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วิจัยในชั้นเรียน 

  การพัฒนาการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
      โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2  และ 4/5 

 
 
 
 
 
 
 
 

   โดย 
               นางศุภลักษณ์   เวียงสีมา 

                กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสตรศีึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
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วิจัยในชั้นเรียน 

 
เร่ือง 

 
การพัฒนาการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชันโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2  และ 4/5 
 

1. ภูมิหลัง 
 จากระเบียบว่าดว้ยการวดัและการประเมินผลการเรียน  ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย  
พุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)  ได้ก าหนดให้มีการประเมินผลการเรียนเป็นรายวชิา  
ซึ่งแต่ละวิขาแบ่งการประเมินผลการเรียนออกเป็น  2  ส่วน  คือ  การประเมินผลเพื่อปรับปรุงผลการ
เรียนและการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน  ส าหรับการประเมินเพื่อปรับปรุงผลการเรียนแต่ละวิชา  
จะมีการประเมินระหว่างเรียนเป็นระยะๆ  เมื่อสิ้นสุดในแต่ละหน่วยย่อยและมีการประเมินระหว่าง
ภาคเรียน  เพื่อจะได้ข้อมูลย้อนกลับให้ครูผู้สอนได้ทราบส่วนที่เป็นจุดเด่นจุดด้อยของผู้เรียน (กรม
วิชาการ,2534)  เพื่อให้การศึกษาไดพ้ัฒนาบรรลตุามจุดมุ่งหมายของหลักสตูรที่ก าหนดไว ้เมื่อเรียน
จบเนื้อหาในแต่ละหน่วยย่อยครูผู้สอนควรมีการทดสอบ  เพื่อทีจ่ะได้ทราบว่าหน่วยย่อยๆใดบ้างที่
ผู้เรียนยังไม่ประสบผลส าเร็จจะได้ด าเนินการแก้ไขในส่วนที่บกพร่องให้สมบูรณ์โดยจัดการซ่อมเสริม  
ช่วยท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงข้ึน สิ่งที่ส าคัญในการทดสอบคือ  แบบทดสอบ  เพราะ
ถ้าใช้แบบทดสอบที่ไม่มีความเหมาะสมหรือไม่มคีุณภาพ  ผลที่ได้จากการทดสอบจะไม่เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของผู้ทดสอบและได้ข้อมูลที่ไม่ถูกต้องตามความเป็นจริง 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาหน่ึงที่มีบทบาทส าคัญที่ฝึกใหม้นุษย์รู้จักคิดอยา่งมีเหตุผลและยังเป็น
พื้นฐานที่มีความสัมพันธก์ับกิจกรรมของมนุษย์เป็นอย่างมาก  เช่น  การธนาคาร  การเศรษฐกิจ  การ
ซื้อขาย  การดูเวลา  (บุรนิทร์, 2535)  นอกจากนัน้วิชาคณติศาสตร์ยังเป็นพื้นฐานส าคัญต่อวิชาอื่นๆ 
เช่น วิทยาศาสตร์  วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี  (ยุพิน, 2524)  โจทยต์่างๆในวชิาคณติศาสตรจ์ะ
เป็นสถานการณ์จ าลองทีค่รูจัดขึ้น  เพื่อช่วยฝกึให้นักเรียนรู้จักคิดและหาวธิีแก้ปัญหาในรูปแบบต่างๆ  
สาเหตุส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์ คือ  การที่
นักเรียนต้องเรียนเน้ือหาเรื่องใหม่ทั้งที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เป็นพื้นฐานของเรื่องนั้น  
ทั้งนี้เพราะลักษณะส าคญัประการหน่ึงของวิชาคณิตศาสตร ์ 
 คือ เป็นเนื้อหาที่ต่อเน่ืองกันเป็นล าดับข้ัน  การเรียนรู้เน้ือหาบางเรื่องจะไม่สามารถท าได้  ถ้าไม่ได้
เรื่องที่เป็นพื้นฐานมาก่อน 
 
 จากการศึกษาและประเมินการใช้หลักสตูรมธัยมศึกษาตอนปลาย  พทุธศกัราช  2521  
พบว่า  เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  เรื่อง  ความสัมพันธ์และฟังก์ชันเป็นเรื่องที่
ผู้เรียนต้องท าความเข้าใจเป็นอย่างมากเน่ืองจากลักษณะของโจทย์ในบางครั้งการผสมผสานของเรือ่ง
อื่นด้วย อีกทั้งยังต้องมีการจ าสัญลักษณ์ตา่งๆ ซึ่งถือว่าเนื้อหาของเรื่องเรขาคณิตวิเคราะห์นั้นเป็นเรื่อง
ที่ยากพอสมควร  (กรมวชิาการ, 2527)  ท าให้มปีัญหามากในการเรียนการสอน   
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 จากเหตุผลดังกลา่วข้างตน้ท าให้ผู้วิจัยทีจ่ะพัฒนาการเรียนการสอนและแบบฝึกเสริมทักษะ
เรื่องความสัมพันธ์และฟงัก์ชัน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  4 โดยมีการจดัการซ่อมเสริมเพือ่
ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจและท าให้การเรียนมปีระสิทธิภาพสูงข้ึน 
 
2. จุดมุ่งหมาย 

1.  เพื่อพัฒนาการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ  ระดับมัธยมศึกษาปีที่  4 ให้มีคุณภาพ 
 
3. ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรต้น 

1. แบบฝึกทักษะ                 
2.   รูปแบบการสอน 

 ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  

 
4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
      
5. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 
 
1.ช่วยให้การเรียนการสอน เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นป่ีที่  4 

  มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 2. ได้ท าชุดการสอนและแบบฝึกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ให้มีคุณภาพ 
 
6. ขอบเขตของการวิจัย 

 
1.  ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4/2 และ 4/5  ของโรงเรียน

สตรีศึกษา จ านวน 80  คน 
 2.  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจยัเป็นเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธแ์ละฟังก์ชัน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 
 
 

1. แบบฝึกทกัษะ 
2. รูปแบบการสอน 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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7. วิธีด าเนินการวิจัย 
 
การด าเนินการวิจัยมรีายละเอียดในการด าเนินการดังนี้ 

 การศึกษาค้นคว้าและการสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องเพื่อเป็นพื้นฐานในการวจิัยประกอบด้วย 
  1.  เอกสารเกี่ยวและงานวิจัยเกี่ยวกับแบบฝึกเสริมทักษะ 

 2.  เอกสารเกี่ยวกับชุดการสอนและแบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง ความสัมพันธ์และ
ฟังก์ชัน 
วิธีการด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

เน่ืองจากชุดการสอนและแบบฝึกเสริมทักษะ  เรือ่ง  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ซึ่งสรา้งโดย  นางศุภลักษณ์   เวียงสีมา   ซึ่งผู้วิจัย
สร้างขึ้นมาเพื่อพัฒนาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะ  ระดับมัธยมศกึษาปีที่  4 ให้มีคุณภาพ  เพราะวา่เนื้อเรื่องความสัมพันธ์และ
ฟังก์ชันนั้นมีการผสมผสานกับเนื้อหาเรื่องอื่นด้วยท าให้ผู้เรียนเกิดการสับสนและเข้าใจยาก 

การศกึษาแบบฝึกเสริมทักษะที่ปรับปรุงและแก้ไขแล้วน าเครื่องมือไปทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่างดังนี ้

1.  ผู้วจิัยชี้แจงเกี่ยวกับวตัถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ให้กับกลุ่มตัวอยา่งเพื่อที่จะ
ท าความเข้าใจในการทดลองครั้งนี้ 

2.  ผู้วจิัยใช้ชดุการสอนในเรื่อง  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน ให้กลับกลุ่มตัวอย่าง
หลังจากนั้นก็ใช้แบบฝึกเสริมทักษะเพื่อตรวจสอบว่ากลุ่มตัวอย่างมคีวามเข้าใจในเนื้อหามาก
น้อยเพียงใด  จากนั้นจึงท าการเก็บรวบรวมข้อมลูเพื่อใช้ส าหรับในการหาค่าสถิติเพื่อ
วิเคราะห์ต่อไป 

3.  ท าการทดสอบกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
ข้อที่ตอบถูกได้  1  คะแนน  ข้อที่ตอบผิดหรือไมไ่ด้ตอบได้  0  คะแนน 

4. น าผลที่ได้จากการท าแบบทดสอบมาวิเคราะห์โดยใช้วธิีการทางสถิต ิ
 

8.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  -  แบบฝึกเสริมทักษะที่สร้างโดย  นางศุภลักษณ์  เวียงสีมา   ประกอบด้วย 

แบบฝึกเสริมทักษะฉบับที่  1  ผลคูณคาทีเชียน 
  แบบฝึกเสริมทักษะฉบับที่  2  ความสัมพันธ ์
  แบบฝึกเสริมทักษะฉบับที่  3  ฟังก์ชัน 
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9.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี้ 
1.ผู้วิจัยด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตัวอยา่งตามระยะเวลาที่ก าหนดไว้ คอื ภาคเรียนที ่1   

ปีการศึกษา 2568 โดยใช้ชุดการสอนทั้งหมด 3 ชุด เป็นเวลา 5 วัน/สัปดาห์ วันละ 50 นาท ีรวมเวลา 
1 สัปดาห ์

2.หลังการด าเนินการสอนทุกครั้งในแต่ละวันจะมกีารใช้แบบทดสอบเพื่อวัดความเข้าใจของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

10. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี ้ได้น าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80 ของชดุการเรียนการสอนรายบุคคล  วิชาคณิตศาสตร์  
เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ได้ผลการวิจัยปรากฏ ตามตารางที่ 1 

และ 2 
 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 ตัวแรก (E1) 

ชุดการเรียนการสอน 
จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

จ านวน
นักเรียนที่
สอบผ่าน
เกณฑ์ คือ 
ร้อยละ 60 

จ านวน
นักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

ผลคูณคาทีเชียน 80 75 93.75 
ความสัมพันธ ์ 80 60 75 
ฟังก์ชัน 80 58 72.5 

จากตารางที่ 1 พบวา่ ร้อยละของจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์แต่ละชุดการเรียนการสอนสูง
กว่าร้อยละ 80 ทุกชดุการเรียนการสอน  
ตารางที่ 2  แสดงผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80 ตัวหลัง ( E2 ) ของ                                 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสมัพันธ์และฟังก์ชัน 

แบบทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน
ทั้งหมด 

จ านวนนักเรียนที่
สอบผ่านเกณฑ์ คือ 

รอ้ยละ 60 

ประสิทธิภาพ 80 
ตัวหลัง( E2 ) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน           
วิชาคณติศาสตร ์เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

80 70 87.5 

 
จากตารางที่ 2 พบวา่ ร้อยละของจ านวนนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์ จากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชนั หลังเรียน ถูกต้องผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนด คดิเป็นร้อยละ 87.5     
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11. สรุปผลการวิจัย 

การศกึษาการสร้างชดุการสอนและแบบฝึกเสริมทักษะ  เรื่อง  ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนสตรีศึกษา  พบว่าผลจากการทดสอบสมมติฐาน
ปรากฏวา่   นักเรียนที่มปีัญหาในเรื่องความสัมพนัธ์และฟังก์ชัน เมื่อได้ท าการสอนด้วยชดุการสอน
พร้อมทั้งท าแบบฝึกทักษะพบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนเนื่องจากชดุการสอนผู้วิจัยได้จัดล าดับ
ขั้นตอนในการสอนจากเรื่องที่เข้าใจง่ายไปหาเรื่องที่ยาก และเป็นเรื่องที่เคยเรียนมาแล้วจึงท าให้เกิด
ความเข้าใจมากข้ึน 

 
12. ข้อคิดที่ได้จากการวิจัย 

จากการศึกษาครั้งนี ้ ผูว้จิัยได้พบจุดเด่นและข้อจ ากัดเกี่ยวกับแบบฝึกเสริมทักษะดังนี้ 
  1.  จดุเด่นของแบบฝึกเสริมทักษะ  มีดังนี ้
   -  มกีารเรียงล าดับข้ันตอนของการสอนที่เข้าใจง่าย 
   -  มีเน้ือหาที่หลากหลาย 
   -  มกีารแสดงตัวอย่างทีท่ าให้กลุ่มตวัอย่างมีความเข้าใจมากขึ้น 
  2.  ข้อจ ากัดเกี่ยวกับแบบฝึกเสริมทักษะ 

-  นักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานมาไม่เหมือนกันจึงท าให้ระยะเวลาของ
แต่ละคนไม่เท่ากัน 

-  แบบฝึกเสริมทักษะบางข้ออาจจะมีความซับซ้อนจนเกินไปจึงท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างไม่เข้าใจ 

 
 


