
รายงานผลงานวิจัยในช้ันเรียน 
เร่ือง   การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่  1/8 

โรงเรียนสตรีศึกษา  เร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน 
 

 

ผู้วิจัย  นางสาววรรณา  บุญเจน 

ต าแหน่ง    ครูอัตราจ้าง 

 
 

 

 

 

 

กิจกรรมแนะแนว  โรงเรียนสตรีศึกษา 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาร้อยเอ็ด   

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
 

 

 



 

ช่ืองานวิจัย การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา 

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน 

ช่ือผู้วิจัย นางสาววรรณา  บุญเจน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมแนะแนว 

 

  

 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้   มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

1/8โรงเรียนสตรีศึกษา  ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามเพื่อศึกษาหาเหตุผลของการไม่ส่งงาน / 

การบ้านของนักเรียนจ านวน  15  ข้อ  โดยให้นักเรียนเรียงล าดับสาเหตุการไม่ส่งงาน / 

การบ้านตามล าดับท่ีมากท่ีสุดจนถึงน้อยท่ีสุดจากล าดับ  1 – 15  และได้ท าการน าผลของแต่ละสาเหตุมาหาค่า  

ร้อยละ  แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมท้ังน าเสนอในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย  

เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

 ผลการศึกษาปรากฎว่า  

จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  แสดงให้เห็นว่า  สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน  ล าดับท่ี  1  คือ  

การให้การบ้านมากเกินไป  และแบบฝึกหัดยากท าไม่ได้  โดยคิดจากนักเ รียน  40  คน  

ท่ีเลือกเป็นสาเหตุอันดับท่ี  1  และ  2  จ านวน  40  คน  คิดเป็นร้อยละ  65.85  

 

 

 

 

 



การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8   

โรงเรียนสตรีศึกษา  ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

 

ความส าคัญและท่ีมา 

 ปัจจุบันจากการสอบถามครูผู้สอนในรายวิชาต่างๆ  ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มักจะส่งงาน / การบ้านไม่ตรงเวลาท่ีครูผู้สอนก าหนด  หรือบางคนก็ไม่ส่งงาน / 

หรือการบ้านเลย  ซ่ึงท าให้ครูผู้สอนไม่สามารถวัดความรู้  

หรือติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนได้ซ่ึงในบางรายวิชาอาจมีผลต่อคะแนนเก็บของนักเรียนด้วย  

ดังนั้นผู้วิจัยซ่ึงในฐานะท่ีเป็นท้ังครูผู้สอนและครูประจ าวิชาเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว  จึงได้  

ท าการวิจัยเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  

เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้านต่อไป 

 

ทางเลือกท่ีคาดว่าจะแก้ปัญหา 

 จัดท าแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8   โรงเรียนสตรีศึกษา  

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  เพื่อน าผลจากการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพื่อน าไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน / 

การบ้าน  แก้ปัญหาการเรียนการสอน  รวมท้ังเพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการส่งงาน / การบ้าน 

 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 

โรงเรียนสตรีศึกษา 

2. เพื่อรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหาการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน  

 

ตัวแปรท่ีศึกษา 

1. แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  

ในเร่ืองไม่ส่งงาน / การบ้าน 

2. ระดับคะแนนเฉล่ียของแบบสอบถาม 



กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8โรงเรียนสตรีศึกษา  

ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามเพื่อศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียนจ านวน  15  ข้อ  

โดยให้นักเรียนเรียงล าดับสาเหตุการไม่ส่งงาน / การบ้านตามล าดับท่ีมากท่ีสุดจนถึงน้อยท่ีสุดจากล าดับ  1 – 15 

และได้ท าการน าผลของแต่ละสาเหตุ  มาหาค่า  ร้อยละ  

แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมท้ังน าเสนอในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย  

เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงพฤติกรรมและสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน  

2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เป็นการสร้างแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในการไม่ส่งงาน / 

การบ้าน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  

โดยใช้ข้อความท่ีคาดว่าจะเป็นสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน  จ านวน  15  ข้อ  

และได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้  ดังนี้  

1. ประชาการ  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา  คือนักเรียนโรงเรียนสตรีศึกษา  

ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  ในภาคเรียนท่ี  1  ประจ าปีการศึกษา  2568  

จ านวนนักเรียนจ านวน  40  คน 

2. แบบสอบถามท่ีใช้ในการศึกษา  

เป็นแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  จ านวน  15  ข้อ 

 

 

 



วิธีด าเนินการวิจัย 

 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

 พฤษภาคม  2567 - มกราคม  2568 

วัน  เดือน  ปี กิจกรรม หมายเหตุ 

พฤษภาคม  68 - ศึกษาสภาพปัญหาแลหะวิเคราะห์ปัญหา  
มิถุนายน  68 - เขียนเค้าโครงงานวิจัยในชั้นเรียน 

- ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถาม 
- ออกแบบและสร้างแบบสอบถามท่ีจะใช้ในงานวิจัย 

 

กันยายน 68 -นักเรียนท าแบบทดสอบ ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 
ตุลาคม  68 -เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 
ตุลาคม  68 -สรุปและอภิปรายผล 

-จัดท ารูปเล่ม 
 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แบบสอบถาม 

ขั้นตอนการด าเนินการ 

 ในการด าเนินการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน 

/ การบ้าน  โดยใช้แบบสอบถามเพื่อหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

ผู้วิจัยได้วางแผนการด าเนินการศึกษา  สร้างแบบสอบถาม  

โดยใช้ข้อความท่ีคาดว่าจะเป็นสาเหตุของการมาส่งงาน / การบ้าน  

และได้ด าเนินการซ่ึงมีรายละเอียดเป็นข้ันตอนดังนี้  

 

1. ขั้นวิเคราะห์ 

 1.1  วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียน  การวิเคราะห์ผู้เรียนได้ก าหนดไว้ดังนี้  

  ประชากร  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  

2568  โรงเรียนสตรีศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  จ านวน  40  คน 

1.2 วิเคราะห์สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน  ของนักเรียน   โดยการหาค่าร้อยละ 



2. ขั้นออกแบบ 

 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบสอบถามเพื่อวัดพฤติกรรมของนักเรียนในการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

โดยมีล าดับข้ันตอนการสร้างดังนี้  

 ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารต่างๆ 

 สร้างแบบสอบถามเพื่อวัดพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อหาสาเหตุในการไม่ส่งงาน/ การบ้าน  

ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา  จ านวน  15  ข้อ  

โดยให้นักเรียนใส่หมายเลขล าดับสาเหตุของการไม่ส่งงานจากล าดับมากท่ีสุด  (1)  ไปจนถึงล าดับน้อยท่ีสุด  

(15) 

 น าแบบวัดเจตคติท่ีสร้าง ข้ึนเสนอต่อท่ีปรึกษางานวิจัย  เพื่อตรวจสอบแก้ไข  

 น าแบบวัดเจตคติมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง 

3. ขั้นด าเนินการ 

 ในการวิจัยคร้ังนี้   ผู้วิจัยได้มีการด าเนินการดังนี้  

 3.1 น าแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรม  ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2568  จ านวน  40   คน  

เพื่อหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน  และท าการบันทึกคะแนน  

 3.2  ด าเนินการหาค่าร้อยละของแต่ละข้อหาสาเหตุ 

4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 

  -  วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรม  

 4.2  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนคร้ังนี้   

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา  

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  เพื่อน าผลการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพื่อหาสาเหตุ  

และน าไปแก้ไขปัญหาในการเรียนการสอนและเพื่อให้นักเรียนเห็นโดยกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึก



ษาปีท่ี  1/8   โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2568  จ านวนนักเรียน  40 คน  

โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้  

 5.1 ผลการประเมินแบบสอบถามของนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

เก่ียวกับการหาสาเหตุท่ีไม่ส่งงาน  การบ้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา 

ตาราง  1  ผลการประเมินแบบสอบถามของนักเรียนถึงสาเหตุท่ีผู้เรียนไม่ส่งงาน / การบ้าน  

สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ล าดับท่ี ร้อยละ 
1.การบ้านมากเกินไป 1-2 65.85 
2.แบบฝึกหัดยากท าไม่ได้ 4 17.07 
3.ไม่น่าสนใจ 8 14.63 
4.เวลาน้อย 14 14.63 
5.ครูอธิบายเร็ว 3 12.20 
6.ไม่เข้าใจค าส่ัง 6-7 41.46 
7.ไม่ได้น าสมุดมา 5 14.63 
8.เบ่ือหน่ายไม่อยากท า 9 17.07 
9.ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง 13 17.07 
10.หนังสือหาย 9 17.07 
11.ลืมท า 10 14.63 
12.ไม่มีคนคอยให้ค าปรึกษา 11 4.88 
13.เตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอ่ืน 15 17.07 
14.ออกงานกับผู้ปกครอง 12 19.51 
15.ท ากิจกรรมของโรงเรียน 15 19.51 
 

 จากตารางท่ี  1  แสดงให้เห็นว่าการตอบแบบสอบถามของนักเรียนในเร่ืองสาเหตุของการไม่ส่งงาน / 

การบ้าน  โดยท าการเรียงล าดับจากสาเหตุท่ีนักเรียนคิดว่าเป็นสาเหตุท่ีส าคัญท่ีสุดจนถึงสาเหตุท่ีน้อยท่ีสุด   

ตามล าดับ 

6. สรุปผลการศึกษาวิจัย 



     จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8      

โรงเรียนสตรีศึกษา  ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  แสดงให้เห็นว่าสาเหตุของการไม่ส่งงาน/ การบ้าน      

ล าดับท่ี  1  คือ  การให้การบ้านมากเกินไป  และแบบฝึกหัดยากท าไม่ได้  โดยคิดจากนักเรียน  40  คน  

ท่ีเลือกเป็นสาเหตุอันดับท่ี  1  และ  2  จ านวน  40  คน  คิดเป็นร้อยละ  65.85  

7. อภิปรายผลการศึกษา 

 จากากรสร้างแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  

โรงเรียนสตรีศึกษา  ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  ในคร้ังนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  

1. พบว่าแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8 โรงเรียนสตรีศึกษา  

ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  ได้ท าให้ทราบถึงสาเหตุท่ีส าคัญมากท่ีสุด  

จนถึงสาเหตุท่ีน้อยท่ีสุด  ในการไม่ส่งงาน / การบ้าน คือการบ้านมากเกินไป  

แบบฝึกหัดยากท าไม่ได้  ไม่ได้น าสมุดมา  ไม่เข้าใจในค าส่ัง  ไม่น่าสนใจ  เบ่ือหน่าย  ไม่อยากท า  

หนังสือหาย  ลืมท าไม่มีคนคอยให้ค าปรึกษา  ออกงานกับผู้ปกครอง  ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง  

เวลาน้อย  ท ากิจกรรมโรงเรียน  และเตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอ่ืน  

8. ข้อเสนอแนะ 

 1. ในการสร้างแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  

โรงเรียนสตรีศึกษา  ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / การบ้าน  

อาจจัดท ากับนักเรียนท้ังระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   โรงเรียนสตรีศึกษา  

เพื่อเป็นการศึกษาในภาพรวมเพราะการวิจัยคร้ังนี้   

กลุ่มตัวอย่างเป็นเพียงนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1/8  โรงเรียนสตรีศึกษา  เท่านั้น  

ซ่ึงอาจจะได้ผลการวิจัยท่ีแตกต่างกันก็ได้ 

 2.  ในการวิจัยคร้ังต่อไปอาจเจาะจงท าการวิจัยกลุ่มนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ  ต่อไป  

และอาจแยกหัวข้อเป็นรายวิชาต่างๆ  เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีระเอียดข้ึน   

ซ่ึงได้น าผลการทดลองไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียนต่อไป 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 


