
 

 
      

ผู้วิจัยครูกมลวรรณ ปาณีนิจ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

โรงเรียนสตรีศึกษา 

 
เร่ือง 

การส่งเสริมทกัษะการอ่านสะกดค าสระภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6/8 



 
ชื่องานวิจัย การสง่เสรมิทกัษะการอ่านสะกดค าสระภาษาองักฤษของนกัเรียน 

มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 
ชื่อผู้วิจัย ครูกลวรรณ  ปาณีนิจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาตา่งประเทศ 
 
 
 ภาษาองักฤษเป็นวิชาท่ีมีความส าคญั และจ าเป็นในการส่ือสารของมนษุย ์การส่ือสารของ
มนษุยใ์ชท้กัษะท่ีส าคญัหลายทกัษะท่ีจ าเป็นไดแ้ก่ ฟัง พดู อ่าน และเขียน 
 แตใ่นปัจจบุนัทกัษะการอา่นเป็นทกัษะท่ีมกัจะประสบปัญหาและท าใหท้กัษะดา้นอ่ืน ๆ 
ไดร้บัผลกระทบดว้ยอยา่งตอ่เน่ือง สาเหตดุงักล่าวท าใหน้กัเรียนเกิดความเบื่อหนา่ยตอ่การเรียนรู้ 
 ดงันัน้เพ่ือแกปั้ญหาดงักลา่วขา้งตน้ งานวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือสง่เสรมิทกัษะการ
อา่นสะกดค าส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 โรงเรียนสตรีศกึษา ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศกึษา 2566 โดยใชน้กัเรียนจ านวนทัง้หมด 37 คน ท าแบบฝึกอา่น และแบบฝึกหดัสะกดค า 
จ  านวน 5 ชดุกิจกรรม โดยบนัทกึคะแนนเป็นตาราง และสรุปผลการเปรียบเทียบการอา่น และ
สะกดค าเป็นความเรียง 
 ผลการศกึษาครัง้นี ้ปรากฏว่าการใชแ้บบฝึกอา่น และแบบสะกดค าของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 นกัเรียนสามารถอ่าน และท าแบบสะกดค าไดค้อ่นขา้งสงู คิดคา่เฉล่ียไวเ้ป็น
รอ้ยละ 70.90 
 ขอ้เสนอแนะจากการท าวิจยัในชัน้เรียน เรื่อง การสง่เสรมิทกัษะการอา่น สะกดค า 
นกัเรียนจะสามารถท างานไดดี้ เม่ือมีการเสรมิแรงจากการใชค้  ายกย่องชมเชยจากครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เร่ือง  การส่งเสริมการอ่านสะกดค าของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6/8 

ความส าคัญ และทีม่า 
 ภาษาองักฤษจ าเป็นในการส่ือสารของมนษุย ์การส่ือสารของมนษุยใ์ชท้กัษะท่ีส าคญั
หลายทกัษะ เชน่ ฟัง พดู อา่น เขียน 
 แตใ่นปัจจบุนั จะประสบกบัปัญหานกัเรียนขาดทกัษะการอา่น ซึ่งเป็นทกัษะท่ีมี
ความส าคญั และไมไ่ดร้บัการสง่เสรมิอยา่งตอ่เน่ือง นกัเรียนไมส่ามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้งและ
แมน่ย า จากการสงัเกตของครูผูส้อนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 นกัเรียนบางสว่นยงัอา่นสะกด
ค าไดไ้มถ่กูตอ้ง สาเหตดุงักล่าวท าใหน้กัเรียนเกิดความเบื่อหนา่ยตอ่การเรียนในระดบัชัน้ของ
ตนเองและระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้ จงึท าใหมี้การจดัท าวิจยัในชัน้เรียน เรื่อง การสง่เสรมิการอา่นสะกดค า
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 คน 
  
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือสง่เสรมิทกัษะการอา่นสะกดค าใหไ้ดม้ากขึน้ 
 
ตัวแปรทีศ่ึกษา 
 จ  านวนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 จ านวน 37คน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเพ่ือสง่เสรมิการอ่าน สะกดค าวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8จ านวน 37คนผูว้ิจยัไดท้  าแบบฝึกอ่าน สะกดค าเก่ียวกบัวิชา
ภาษาองักฤษซึ่งมีความยากง่ายกบัระดบัชัน้ของนกัเรียนจ านวน 5 ชดุ กิจกรรม และใชก้าร
เสรมิแรงโดยใชก้ารยกย่องชมเชย และใหค้ะแนนระหวา่งท ากิจกรรม เพ่ือพฒันาการอ่าน สะกดค า
ใหส้งูขึน้ 
 
ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนอา่นสะกดค าไดถ้กูตอ้ง 
2. มีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นสะกดค าสงูขึน้ 
3. นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัในเรื่องการอา่นได ้

 
 



 
ขอบเขตการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นการสรา้งแบบฝึกเพ่ือสง่เสรมิการอา่นสะกดค า โดยใชแ้บบฝึก 5 ชดุ
กิจกรรม เพ่ือพฒันาการอา่นสะกดค า ในการเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2/5 มีขอบเขตการวิจยัครัง้นี ้

1. จ านวนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8จ านวน 37คน 
2. เนือ้หาวิชาภาษาองักฤษ การอา่นสะกดค า ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8จ านวน 37

คน    จ  านวน 5 ชดุ กิจกรรม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 12.-15 ม.ค. 68 -  ศกึษาสภาพปัญหา และวิเคราะหแ์นวทางแกปั้ญหา 
 19-23 ม.ค. 68 -  เลือกลุม่เปา้หมายนกัเรียนชัน้ มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8จ านวน 37คน 
 26-30 ม.ค. 68 -  ทดสอบความสามารถในการอา่นสะกดค า โดยใชช้ดุกิจกรรม 1, 2  

   (ผูว้ิจยัท าการบนัทกึคะแนน) 
 5 -12 ก.พ. 68 -  วดัความสามารถในการอา่นสะกดค าเป็นระยะ ชดุท่ี 3, 4, 5 
 13-16 ก.พ. 68 -  เก็บขอ้มลู 
   -  สรุปวิเคราะหผ์ลการวิจยั 
   -  จดัท ารูปเลม่ 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. ชดุกิจกรรมฝึกทกัษะการอา่นสะกดค า จ านวน 5 ชดุ 
2. การเสรมิแรงระหวา่งปฏิบตัิกิจกรรมค ายกย่องชมเชยการใหค้ะแนน 
3. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ คา่รอ้ยละ คา่เฉล่ีย 

 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มลูของนกัเรียนจ านวน 37คน จากการอา่นแบบฝึกทกัษะ
การอ่านสะกดค า มีจ  านวนทัง้หมด 5 ชดุกิจกรรม 
ชดุกิจกรรมท่ี 1 ชดุทกัษะการอา่นสะกดค า และท าแบบฝึกทกัษะการอา่นสะกดค าไดค้ดิเป็นรอ้ย
ละ 47.56 
ชดุกิจกรรมท่ี 2 ชดุทกัษะการอา่นสะกดค า ei มีตวัสะกด 
 นกัเรียนสามารถอา่น และท าแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าไดค้ดิเป็นรอ้ยละ 52.70 



 
ชดุกิจกรรมท่ี 3 ชดุทกัษะการอา่นสะกดค า ai  มีตวัสะกด  
 นกัเรียนสามารถและท าแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าไดค้ิดเป็นรอ้ยละ 56.48  
ชดุกิจกรรมท่ี 4 ชดุทกัษะการอา่นสะกดค า ie 
 นกัเรียนสามารถอา่น และท าแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าไดค้ดิเป็นรอ้ยละ 58.37 
ชดุกิจกรรมท่ี 5   ชดุทกัษะการอา่นสะกดค า eo 
 นกัเรียนสามารถอา่นและท าแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค าไดค้ดิเป็นรอ้ยละ 61.08 
 
สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศกึษา และวิเคราะหค์ะแนนท่ีไดจ้ากการท าชดุกิจกรรม เก่ียวกบัทกัษะการอ่าน
สะกดค าของนกัเรียน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 ในครัง้ท่ี 1 คดิคา่รอ้ยละ ไดเ้ทา่กบั 55.68  และ
ครัง้ท่ี 2 คดิไดค้า่รอ้ยละ 70.90 แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีพฒันาดา้นการอ่าน สะกดค าเพิ่มขึน้จาก
เดมิ นกัเรียนสามารถท าคะแนนไดดี้ตามล าดบัเป็นท่ีน่าพอใจ และจากการวิเคราะหผ์ลการทดสอบ
เป็นรายบคุคลยงัพบวา่มีนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนมาก ๆ เทา่นัน้ท่ีคะแนนเพิ่มขึน้เพียงเล็กนอ้ย ซึ่ง
จะตอ้งมีการวิเคราะหเ์ป็นรายบคุคลตอ่ไป 
 การเสรมิแรงขณะปฏิบตักิิจกรรมชว่ยใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ และท างานไดค้ะแนนดีขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. การสรา้งแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค า อาจใชรู้ปแบบอ่ืนนอกจากชดุกิจกรรมชดุท่ี  
1-5 โดยอาจจะท าไดใ้นรูปของการเขียนตามค าบอก จบัคูโ่ยงภาพกบัค าก็ไดต้ามแตผู่ว้ิจยัจะจดัท า 

2. การใหก้ าลงัใจ คา่ยกยอ่ง ชมเชย หรือแมแ้ตก่ารใชส่ื้อวาทิสลกัษณเ์ขา้ชว่ยในการสอน 
อา่นสะกดค า ท าใหน้กัเรียนสนกุกบัการเรียนวิชาภาษาองักฤษมากยิ่งขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบฟอรม์รายงานการวิจัยช้ันเรียน ปีการศึกษา 2566 

 
ช่ืองานวิจยั การสง่เสรมิทกัษะการอ่านสะกดค าสระภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 6/8 
 
ช่ือผูว้ิจยั           ครูกมลวรรณ ปาณีนิจ 
กลุม่สาระการเรียนรู ้ ภาษาตา่งประเทศ 
 
 เคา้โครงการท าวิจยัในชัน้เรียน  มี  ไมมี่ 
 ท่ีมาความส าคญัของการวิจยั  มี  ไมมี่ 
 ออกแบบเก็บขอ้มลู   มี  ไมมี่ 
 แปลผลและอภิปรายผล   มี  ไมมี่ 
 สรุปเป็นรูปเลม่    มี   ไมมี่ 
 
 

(ครูกมลวรรณ ปาณีนิจ) 
ผูว้ิจยั 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตารางสรุปการประเมินผลการอ่าน สะกดค าสระ ie ou ea ei ai 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6/8 (คร้ังที ่2) 

เลข
ท่ี 

1. ใชท้กัษะการอ่านขอ้ความ
เพ่ือสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
และสามารถคดิวเิคราะหเ์รื่องที่
อ่านและน ามาเขียนขอ้สรุปจาก
เรื่องที่อ่านได ้

2. ใชท้กัษะการอ่าน จบัใจความ
ส าคญัของเรื่องที่ก  าหนดให ้

รวม รอ้ยละ 

ie ou ea eo ai 
1 5 5 5 5 6 26 52 

2 6 6 7 6 7 32 64 

3 4 4 5 5 5 23 46 

4 5 5 6 6 7 29 58 

5 4 4 5 5 6 24 48 

6 6 6 6 7 7 32 64 

7 6 7 8 8 8 37 74 
8 5 4 4 4 5 22 44 

9 7 7 8 8 8 38 76 

10 5 6 6 7 6 30 60 
11 5 6 7 6 6 30 60 

12 4 4 5 5 6 24 48 

13 7 7 8 8 8 38 76 

14 5 4 4 4 5 22 44 

15 4 4 5 5 6 24 48 

16 5 5 6 6 6 28 56 
17 5 5 6 6 5 27 54 

18 4 4 5 6 6 25 50 

19 5 5 4 5 5 24 48 
20 5 5 6 6 5 27 54 

21 6 6 7 7 7 33 66 

22 6 6 5 7 7 31 62 

23 5 5 6 5 6 27 54 

24 5 6 5 6 6 28 56 

25 5 4 6 5 6 28 56 

26 4 6 4 4 5 21 42 

27 5 6 5 6 6 28 56 

28 6 6 6 7 6 31 62 

29 5 6 5 6 6 28 56 

30 6 5 7 6 7 32 64 

31 6 5 6 5 6 28 56 

32 5 5 6 6 6 28 56 

33 4 5 5 6 5 25 50 
34 5 6 5 6 7 29 58 

35 5 5 6 6 6 23 46 

36 4 4 5 5 5 23 46 
37 6 6 5 6 8 28 42 



ตารางสรุปการประเมินผลการอ่าน สะกดค าสระ ie ou ea ei ai 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6/8 (คร้ังที ่2) 

เลข
ท่ี 

1. ใชท้กัษะการอ่านขอ้ความ
เพ่ือสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
และสามารถคดิวเิคราะหเ์รื่องที่
อ่านและน ามาเขียนขอ้สรุปจาก
เรื่องที่อ่านได ้

2. ใชท้กัษะการอ่าน จบัใจความ
ส าคญัของเรื่องที่ก  าหนดให ้

รวม รอ้ยละ 

ie ou ea eo ai 
1 5 5 6 6 6 28 56 

2 6 6 7 8 8 35 70 

3 5 5 5 6 6 27 54 

4 5 6 6 6 7 30 60 

5 4 5 5 6 5 25 50 

6 6 6 7 7 7 33 66 

7 7 8 8 9 9 41 82 

8 5 5 5 6 6 27 54 
9 8 8 8 9 9 42 84 

10 6 7 6 7 7 33 66 

11 6 7 6 8 7 34 68 
12 5 6 5 5 6 27 54 

13 8 8 8 9 9 42 84 

14 5 5 5 6 6 27 54 
15 5 6 5 6 5 27 54 

16 6 6 7 6 7 32 64 

17 6 7 7 6 6 32 64 
18 5 6 6 6 6 29 58 

19 6 6 5 5 5 27 54 

20 6 7 6 6 7 39 78 
21 7 7 8 9 8 39 78 

22 6 7 7 7 6 33 66 

23 6 5 5 6 6 28 56 

24 7 6 6 6 7 32 64 

25 6 6 7 6 7 32 64 

26 5 5 5 6 5 26 52 

27 6 6 7 5 7 31 62 

28 6 6 7 6 7 32 64 

29 6 6 7 6 6 31 62 

30 5 6 7 7 7 33 66 

31 5 6 6 6 7 33 66 

32 6 6 6 7 6 30 60 
33 6 6 5 6 6 28 56 

34 5 5 6 6 7 31 62 

35 6 6 7 6 7 32 64 

36 6 6 7 6 7 32 64 

37 5 5 5 6 6 27 54 

 


