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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มวีัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาเจตคติในการเรียนวชิาฟสิิกส์ของนักเรียนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7    

โรงเรียนสตรีศกึษา  สังกดัสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอด็ ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 
2567 จำนวน 38 คน ไดม้าโดยการเลือกสุ่มอยา่งง่าย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจยัก่อนมีแบบวิจัยแบบทดลอง ใช้แผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มทดลอง
กลุ่มเดียว เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัยครั้งนี้ประกอบด้วย แบบวัดเจตคติต่อวชิาฟิสิกส ์สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 ผลการวิจัยพบวา่ 

1. นักเรียนมีเจตคตติ่อวชิาฟิสิกสท์ี่ระดับด ี

 
บทที่  1 

ความสำคัญและที่มา 
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็น 

ผู้คิด  ลงมือปฏิบัติในการทำกจิกรรมการเรียน  ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นบุคคลหนึ่งที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็ก
ในฐานะที่เป็นครูผู้สอนไม่ได้มีการพัฒนาทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้ให้กับนักเรียนอย่างตอ่เน่ือง
และสม่ำเสมอ  และพบวา่  ก่อนที่นักเรียนจะลงมอืปฏิบัติอะไรมักจะถามครูก่อนเสมอว่าจะทำอย่างไร  
โดยไม่ผ่านกระบวนการคิดแสวงหาความรูด้้วย นอกจากนี้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า  
นักเรียนบางคนไม่สนใจในการเรียน  ขาดความรบัผิดชอบ  และมีเจตคตทิี่ไม่ดีต่อวิชาฟิสิกส์  ส่งผลทำ
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ทางโรงเรียนกำหนด 
 จากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น  ผู้วิจัยจึงต้องคำนึงถึงเจตคติของนักเรียนและคิดเสมอว่าจะทำ
อย่างไรให้นักเรียนรักในวิชาฟิสิกส์  เกิดความสนกุสนานที่จะเรียน  มีความกระตือรือร้นในการเรียน
ตลอดเวลา ดังนั้นผู้วจิัยจงึได้วางแผนในการพัฒนาเจตคติเชิงวทิยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 โดยการจดัทำแบบสอบถามเจตคติเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสกิส์ และเป็น
การพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ และเห็นความสำคัญต่อการเรียนวิชาฟิสกิส์ สามารถนำ
ความรูท้ี่ได้ไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวันได้ 
 
 
สมมติฐานการวจิัย 

จัดทำแบบแบบวัดเจตคติต่อวชิาฟสิิกส์เพิ่มเติม เพื่อศึกษาและนำผลจากการวิจัยมาเก็บเป็น
ข้อมูลเพื่อนำไปแก้ไขปัญหาในการเรียนวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นม.5 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
 ปีการศึกษา 2567 



  

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟิสกิส์ให้ผ่านตามตัวชี้วดั 
 2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการพัฒนา และปรับปรุงการเรียนในรายวิชาอื่นๆ 
 3. เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาความไม่สนใจเรียนและไม่ชอบวิชาฟิสิกส์ 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
 ปีการศึกษา 2567  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
เจตคติต่อวิชาฟิสิกส ์หมายถึง ความรู้สึกนึกคดิ ความสนใจ ความพึงพอใจ การเห็นความสำคัญ

และคุณค่าที่มีต่อวิชาฟิสกิส์ ซึ่งวัดไดจ้ากการใช้แบบวัดเจตคติที่ผู้วจิัยสรา้งข้ึนเป็นแบบมาตรประมาณ
ค่าของลิเคอร์ท ชนิด 5 อันดับ จำนวน 30 ข้อ (ไสว  บรรณาลัย, 2547) 
 
 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา  จำนวน 75 คน  กลุม่ตัวอย่าง นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่5/7  จำนวน 38 คน 

2. เป็นการสอบถามเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
3. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย ดำเนินการในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้ระยะเวลา

ในการในเวลาปกติ 4 คาบ/สัปดาห์ จำนวน 80 คาบ/ภาคเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
บทที่ 2   

 เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1. การวิจัยครั้งนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม ของนกัเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2  ปีการศึกษา 2567  

 
ซึ่งมีทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

การวัดเจตคติต่อวิชาฟิสกิส์ 
1. ความหมายของเจตคติ  

มีนักการศกึษาและนักจติวิทยาได้ให้ความหมายของเจตคติ (Attitude) ไว้หลาย 
ท่านซ่ึงมีความหมายแตกต่างกันออกไป ดังนี้  
 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก บุปผชาติ เรืองสุวรรณ, 2530) ไสว ได้ให้ 
ความหมายเจตคติวา่เป็นความรู้สกึเอนเอียงของจิตใจที่มตี่อประสบการณ์ที่บุคคลได้รับ และแสดงออก 
2 ลักษณะ คือเจตคติทางบวกซึ่งแสดงออกมาในลักษณะความพึงพอใจ เห็นด้วยหรือเห็นชอบ เป็นเจต
คติที่ทำให้อยากปฏิบัติ อยากได ้และอยากเข้าใกล้สิ่งนั้น และอีกลักษณะหนึ่งคือ 
เจตคติทางลบ ซึ่งจะแสดงออกมาในลักษณะไมพ่อใจ ไม่ชอบ ไม่เห็นด้วย ทำให้เกิดความเบ่ือหน่าย 
ชิงชัง อยากหน ีอยากอยูห่่างสิ่งนั้น ในระหว่างเจตคติสองลักษณะนี ้จะเป็นเจตคติลักษณะกลางๆ  
คือความรู้สึกเฉยๆ ไม่ชอบ และไม่เกลียด 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก สุธ ีพรรณหาญ, 2531) ได้ให้ความหมายเจตคติไว้ 
ว่า หมายถึงสภาพความพร้อมทางจิตใจ หรือความรู้สึกของบุคคลที่เกิดจากความคดิและประสบการณ์ 
ซึ่งจะทำให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมต่อบุคคล วัสดุ หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งตาม
ทิศทางของเจตคติทีม่ีอยูแ่ล้ว กล่าวคือถ้ามีเจตคตทิางบวกก็จะมพีฤติกรรมและปฏิริยาตอบสนองในทาง
ที่ดี เช่น สนใจ ชอบ สนบัสนุน แต่ถ้ามีเจตคติทางลบก็จะมีพฤติกรรมหรือปฏิกิริยาไปในทาง   ไมด่ี เช่น 
ไม่สนใจ ไม่ชอบ หลีกเลีย่ง เป็นต้น 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก จเร ลวนางกูร, 2542) ได้ให้ความหมายเจตคตวิ่า 
 เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใดและพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งนั้น ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกและ
สามารถสังเกตได้ใน 2 ลกัษณะ คือเจตคติทางบวก ซึ่งแสดงออกให้เห็นพฤติกรรมที่แสดงว่าพึงพอใจ 
ชอบ เห็นด้วย และเจตคติทางลบ ซึ่งแสดงออกให้เห็นพฤติกรรมที่แสดงวา่ ไม่พึงพอใจ ไม่ชอบ ไมเ่ห็น
ด้วย 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) สรุปไว ้
ว่าเจตคติหรือทัศนคติถือว่าเป็นความรู้สึกเชื่อ ศรทัธาตอ่สิ่งหนึ่งสิ่งใด จนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการ
กระทำออกมา ซึ่งอาจจะไปในทางดีหรือไม่ดกี็ได้ เจตคติยังไม่เป็นพฤติกรรมแต่เป็นตัวการที่จะทำให้เกิด
พฤติกรรม ดังนั้นเจตคตจิึงเป็นคุณลักษณะของความรู้สกึที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในใจ 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี, 2546) ได้ใหค้วามหมายของเจตคตวิา่ เป็นจิตสำนึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสยัหรือ
ความรู้สกึทางจิตใจ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนควรได้รับการประเมินเจตคติ 2 ส่วน 
คือเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ดว้ยการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของ
ผู้เรียน 



  

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก Good, 1973) ได้ให้ความหมายเจตคตวิา่ เป็น 
ความรู้สกึของบุคคลที่มีการคดิเห็นต่อสิ่งต่างๆรอบตัว ในลักษณะของความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ  
เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยต่อสิ่งต่างๆ 
 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก Fishbein and Ajzen, 1975) มองเจตคติว่า  
เป็นอารมณ์ความโน้มเอียงจากการเรียนรูท้ี่จะตอบสนองด้วยอาการเต็มใจหรือไม่เต็มใจต่อเป้าเจตคติที่
กำหนดไว้อย่างคงเส้นคงวา จากความหมายเจตคติตามที่นักการศึกษาได้กล่าวมา พอสรุความหมายเจต
คติได้วา่ หมายถึงความรูส้ึก ความคิดเห็นหรือท่าทีที่แสดงออกต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง ทั้งในทางบวกซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะของความชอบ พึงพอใจ ความสนใจ และเจตคติทางลบซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะไม่ชอบ ไม่สนใจ ขัดแย้ง ส่วนเจตคติที่เป็นกลางจะแสดงออกอยู่
ระหว่างกลาง ไม่เข้าข้างใดข้างหนึ่ง เช่น รู้สึกเฉยๆ ไม่ชอบแต่ไม่เกลียด เป็นต้น 

2.2  เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ ได้มีผู้ให้ความหมายของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ (Attitude 
toward Science) ไว้ดังนี ้

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก กระทรวงศึกษาธิการ, 2535) ได้ให้ความหมาย 
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์วา่หมายถึงความรูส้ึกที่มีตอ่วิทยาศาสตร์ เช่น ชอบ ไม่ชอบ สนใจ ไม่สนใจ 
ประทับใจ ไม่ประทับใจ อยากรู ้ไม่อยากรู้ อยากศึกษา ไม่อยากศึกษา เห็นคุณค่า ไม่เห็นคุณค่า และ
ประโยชน์ของวิทยาศาสตร์สำหรับ กรมวิชาการ (2546: 272) ได้ให้ความหมายว่า เป็นความรู้สึกของ
บุคคลต่อวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นผลจากการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย ความรู้สึก
ดังกล่าว เช่น ความสนใจ ความชอบ การเห็นความสำคัญและคุณค่า 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี, 25346) ได้ให้ความหมายเจตคติต่อวทิยาศาสตรว์่า เป็นความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อการทำ
กิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ยความพึงพอใจ ศรัทธาและซาบซึ้ง เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ รวมทั้งมคีุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมทางวิทยาศาสตร ์

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก Hasan and Billeh, 1975) ได้ให้ความหมาย 
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์วา่ เป็นความรู้สึก ความคดิ ความเชื่อ และความซาบซ้ึงของบุคคลที่เกิดจากผล
ของวิทยาศาสตร์ทั้งทางตรงและทางอ้อม และผลของวิทยาศาสตร์นั้นจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ
มนุษย์ที่มีต่อวิทยาศาสตร์ จากความหมายเจตคตแิละเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ที่นักการศกึษาไดใ้ห้
ความหมาย ดังที่กลา่วมา พอสรุปความหมายของเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ไดว้่า หมายถึงความรู้สกึนึกคิด 
ความพึงพอใจ การเห็นความสำคัญและคุณคา่ ของบุคคลต่อวิชาฟิสิกส ์ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรูว้ชิา
ฟิสิกส์โดยผา่นกิจกรรมทีห่ลากหลาย ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก ่

1) เจตคติทางบวก หรือนิมาน(Positive Attitudes) เป็นการแสดงออกใน 
ลักษณะความพึงพอใจ เช่น ชอบ เห็นด้วย สนับสนุน ปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ 

2) เจตคติทางลบ หรือนิเสธ (Negative Attitudes) เป็นการแสดงออกใน 
ลักษณะตรงข้ามกับเจตคติทางบวก เช่น ไม่ชอบ ไม่ร่วมมือ ไมพ่อใจ ไม่เห็นด้วย เป็นต้น 

2.3 ลักษณะของผู้มีเจตคติที่ด ีมีผู้กำหนดลกัษณะของผู้มีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี ้
ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก นวลจติต ์โชตินนัทน์, 2527) ได้กำหนดลักษณะ 

ของผู้มีเจตคติที่ดีตอ่ วทิยาศาสตร์ไวด้ังนี ้
1) มีความคดิเห็นที่ดีต่อวทิยาศาสตร์โดยทั่วๆไป 
2) มีความรู้สึกวา่วิทยาศาสตร์มคีวามสำคัญ 
3) มีความนิยมชมชอบวทิยาศาสตร์ 



  

4) มีความสนใจวิทยาศาสตร์ 
5) แสดงออกหรือมีส่วนรว่มต่อกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก อารีย์ ผลประพฤติ, 2538) ได้กล่าวถึงบุคคลที่มี 
เจตคติที่ดตี่อวทิยาศาสตร์ว่า ควรมีลักษณะในการแสวงหาความรู้เย่ียงนักวิทยาศาสตร์ เช่น มีเหตผุล 
อยากรู้อยากเห็น ใจกว้าง มีความรู้สึกในด้านดี เช่น ยอมรับ เห็นด้วย ชอบเห็นความสำคัญของ
วิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และมีความตั้งใจใช้วธิีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี, 2546) ได้กลา่วถึงผู้ที่มีคุณลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตรว์่า ประกอบดว้ย 

1) พอใจในประสบการณก์ารเรียนรูท้ี่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
2) ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตร์ 
3) เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
4) ตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลย ี
5) เรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน 
6) เลือกใช้วิธกีารทางวทิยาศาสตร์ในการคดิและปฏิบัติ 
7) ตั้งใจเรียนวิทยาศาสตร์ 
8) ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม 
9) ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างใคร่ครวญ ไตรต่รองถึง 

ผลดีและผลเสีย 
        ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก Vitrogen, 1967) ได้กลา่วถึงลักษณะของผู้มีเจตคติ 

ทางบวกไวว้่า เน้นความแตกต่างมากกว่าความคล้ายคลึง รู้จักสังเกตเอง ชอบคำตอบที่หลากหลายและ
ยืดหยุ่น มากกว่าคำตอบเดียว สามารถวิเคราะห์ได้อย่างเป็นระบบ รู้ว่าทุกสิ่งมีการเปลี่ยนแปลงได้ เน้น
หลักการ วิธกีารมากกว่ารายละเอียด และเน้นการอธิบายความเป็นไปได้ของคำตอบมากกว่าคำตอบ
เดียวที่สมบูรณ ์

2.4 ตวัแปรที่มีผลต่อเจตคติ มีนักการศกึษาไดก้ลา่วถึงตัวแปรที่มีผลต่อเจตคติ ดังนี ้
ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก กมลรัตน์ หลา้สวุงษ์, 2528) ได้กล่าวถึงสาเหตุของ 

การเปลี่ยนแปลงเจตคติ ไว้ดังนี ้
1) การอบรมเลี้ยงดทูี่ถูกวิธี บุคคลที่ได้รับการอบรมเลี้ยงดูอย่างใดย่อมม ี

เจตคติตามผู้เลี้ยงด ู
2) โดยการเรียนรู้และเพิม่ประสบการณ์ให้กวา้งขึ้น 
3) การซักถามหรือชักจูงจากกลุ่มหรือบุคคลที่มอีทิธิพลต่อผู้ถูกเปลี่ยน 

เจตคต ิ
4) โดยการเปลี่ยนกลุ่ม ซึ่งการเปลี่ยนกลุ่มใหม่ที่มีเจตคติอกีแบบหนึ่ง 

จะทำให้เจตคติของบุคคลเปลี่ยนไปตามกลุ่มใหมไ่ด้ 
ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2545) 

ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธพิลต่อเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมธัยมศึกษา มีดังนี้  
1) สถานที่ตั้งของโรงเรียน  
2) ประเภทของโรงเรียน  
3) ขนาดของโรงเรียน  
4) ระดับมัธยมศึกษาที่เปิดสอน  
5) เพศ  



  

6) ระดับชั้นที่กำลังศกึษา  
7) ระดับคะแนนวิชาคณติศาสตร์  
8) ระดับคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์  
9) ระดับการศึกษาของบิดา  
10) ระดับการศึกษาของมารดา  
11) อาชีพของบิดา  
12) อาชีพของมารดา 

ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก McMillan and May, 1979) ได้กลา่วถงึ 
องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์ ไวด้ังนี้ 

1) กิจกรรมในชั้นเรียน เช่น เทคนิคการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน 
การทดลอง การสืบเสาะ และการลงมือปฏิบัต ิ

2) ครูและบุคลิกของครู 
3) พ่อแม ่
4) บรรยากาศในห้องเรียน 
5) ผลการเรียน 
6) ความมีประโยชน์และคุณค่าของวิทยาศาสตร ์
7) ระดับชั้นเรียน จำนวนงานที่ได้รับมอบหมาย และเนื้อหาที่เรียน 

2.5 แนวทางพัฒนาเจตคติ ในการพัฒนาเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์มีแนวทาง ดังนี้  
ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก ทบวงมหาวิทยาลัย, 2525) ได้เสนอ แนวทาง 

พัฒนาเจตคต ิไวด้ังนี้ 
1) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้อยา่งเต็มที่ 

 โดยเน้นวิธีการเรียนรูจ้ากการทดลอง ให้นักเรียนมีโอกาสใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2) ให้ทำกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะการทดลองเป็นกลุ่ม 
3) การใช้คำถามหรอืการสร้างสถานการณ์ 
4) ขณะทำการทดลอง ครูควรนำหลักจิตวิทยามาใช้ในรูปแบบต่างๆ 

เพื่อให้เด็กได้ฝึกประสบการณ์หลายทาง 
5) การสอนทกุครั้งควรสอดแทรกเจตคติแต่ละลักษณะตามความ 

เหมาะสม 
6) นำตัวอยา่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันซ่ึงเป็นปัญหาสังคมให้นักเรียน 

ช่วยกันคิดเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว หลังจากนั้นได้มีการสรุป ครูควรอภิปรายเพื่อชี้แนะนักเรียน 
7) เสนอแนะแบบอย่างของผู้มีเจตคติทีด่ีซึ่งให้นักเรียนศึกษาหรือ 

เลียนแบบ 
ไสว  บรรณาลัย (2547 อ้างจาก มังกร ทองสุขดี, 2535) ได้เสนอแนวทางในการ 

ปลูกฝังเจตคติที่ดตี่อวิทยาศาสตร์ ไว้วา่ควรมีวิธกีารดังนี ้
1) ครูต้องแสดงเจตคติทีด่ีของตนเองให้นักเรียนเห็นอยู่เสมอ พยายาม 

โน้มน้าวให้นักเรียนเห็นลักษณะเด่นของนักวิทยาศาสตร์ 
2) จัดบรรยากาศห้องเรียนให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ 
3) การรู้จักใช้คำถามยัว่ยใุห้นักเรียนเกิดความคดิในเชิงลักษณะ 

วิพากษ์วิจารณ ์และแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
4) เตรียมการสอน การใช้เทคนิค การสาธติ การทดลอง ทัศนศกึษา และ 



  

การนำวัสดใุนท้องถิ่นมาใช้ในการเรียนการสอน 
2.6 เครื่องมือวดัเจตคต ิ

ในการสร้างเครื่องมือวัดเจตคตินั้น ไสว  บรรณาลยั (2547 อ้างจาก Scott, 1968) ได้
เสนอลักษณะของเจตคติที่จะนำไปสร้างเครื่องมือวัด ไว้ดังนี ้

1) ทิศทางเจตคติ แสดงออกเป็น 2 ทาง คือ เจตคติทางบวก (Positive  
Attitude) และเจตคติทางลบ (Negative Attitude) 

2) ระดับเจตคต ิหมายถึงการแสดงความรู้สึกตอ่สิ่งใดสิ่งหน่ึงอาจจะเป็น 
ความรู้สกึผิวเผินเล็กน้อยหรือลุ่มลึก เจตคติระดบัผิวเผินจะเปลี่ยนแปลงง่ายกว่าระดับลุ่มลึก 

3) ความเข้มของเจตคติ หมายถึงปริมาณความรู้สกึหรือความคิดเห็นที่มี 
ต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงซ่ึงได้ปรากฏในรูปแบบของความรู้สึกต่อสิ่งนั้นมากน้อยเพียงใดอยู่ที่การสร้างข้อความที่
ใช้กระตุ้นให้ผู้ที่เราตอ้งการวดัตอบสนองได้มากนอ้ยเพียงไร โดย ชริกเลย ์และทรูบลัด (Shrigley and 
Trueblood, 1979: 74) ได้เสนอว่าข้อความควรจะเกี่ยวข้องกับตนเอง สังคม และพฤติกรรม 
ซึ่งสามารถที่จะสังเกตได ้ 

สำหรับการศกึษาเจตคตนิั้นทำได้หลายวธิี แต่ที่นยิมใช้กันมากมีอยู่ 5 วิธ ีดังนี้  
(Oskamp, 1977 อา้งถึงใน ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 2543: 55-56) 

1) วิธีการพรรณา (Description) โดยการสังเกตหรือสัมภาษณ์แล้วใชก้าร 
อธิบายข้อเท็จจริงหรือบรรยายเปรียบเทียบ 

2) วิธีการวดั (Measurement) เป็นแบบที่นิยมใช้กันมาก วิธีการวัดที่ถือว่า 
เป็นมาตรฐานคือวธิีการของเทอร์สโตน ลิเคอร์ท กัตแมน และออสกูด 

3) วิธีโหวตเสียง (Polls) การศกึษาโดยวิธีนี้ตอ้งพถิีพิถันในการเลือกกลุ่ม 
ตัวอย่างซ่ึงต้องเป็นกลุ่มที่เชื่อถือได้จริง 

4) วิธีทางทฤษฎี (Theories) โดยใช้การบรรยายธรรมชาตพิื้นฐานของ 
เจตคต ิ

5) วิธีการทดลอง (Experiments) เป็นการจัดกระทำกับสถานการณ์หนึ่ง 
โดยทั่วไปจะมีตวัแปรควบคุม ซึ่งส่วนใหญ่นิยมใช้ศึกษาเจตคติทางสังคม 

เครื่องมือวัดเจตคติแบบมาตรประมาณค่าของลิเคอร์ท (Likert Type Rating  
Scale)  ซึ่งนับเป็นเครื่องมือที่ได้รับความนิยมมาก โดยแบ่งเป็น 5 อันดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย 
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง (พิตร ทองชั้น 2537: 232) แบ่งลักษณะของแบบวัดได้ 2 
ประเภท ดังนี้ 

1) ประเภทไม่แยกปัจจัยด้านต่างๆที่ส่งผลต่อเจตคติ แบบวัดประเภทนี้ 
ผู้วิจัยจะกระจายข้อคำถามต่างๆ ซึ่งผลจากการวดัจะทำให้ทราบเฉพาะภาพรวมของเจตคติ ไม่สามารถ
ทราบได้วา่ปัจจัยใดที่ส่งผลในทางบวกหรือทางลบต่อเจตคติ ซึ่งเป็นการยากที่จะพัฒนาและส่งเสริมใน
เจตคติย่อยๆ ตัวอยา่งเชน่ แบบวัดเจตคติต่อการสอนวิทยาศาสตร์ของแบรท (Bratt , 1977) ของพิมพ์
มาศ สุทธนารกัษ์ (2526) แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของเบญจวรรณ แก้วโพนเพ็ก (2544) ของซิก
เลย ์(Shrigley, 1977) และของ สตอรี และบราวน์ (Story and Brown, 1979) แบบวัดเจตคติต่อวิชา
ฟิสิกส์ของ ทองด ีแย้มสรวล (2543) แบบศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของ ปัญญา 
มูลทองชุน (2540) เป็นต้น 

2) ประเภทแยกเป็นปัจจัยด้านตา่งๆที่ส่งผลต่อเจตคติ โดยการกำหนด 
ปัจจัยด้านตา่งๆนั้นข้ึนอยู่กับผู้สร้างเครื่องมือที่มคีวามเชื่อวา่มีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการวดัเจตคติ เช่น 

- แบบสอบถามเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ Towse (1983) มี 



  

ปัจจัย 4 ดา้น คือ ดา้นความสนใจในการเรียน ความยุ่งยากในการเรียน อิทธิพลของครตู่อการเรยีน 
และด้านการนำเอาวิทยาศาสตร์มาใชใ้นสังคม 

- แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของยินดี คำชุม (2544) ม ี
องค์ประกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก ่ด้านความคดิเห็น ด้านความรู้สกึ และด้านพฤติกรรม 
ในการศกึษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดเจตคติของลิเคอร์ท ชนิด 5 อันดับ ประเภทไม่แยกปัจจัยด้านตา่งๆ
ที่มีผลต่อเจตคติ มีจำนวน 30 ข้อ 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติตอ่วิชาฟิสิกส์ 
  ไสว  บรรณาลัย  (2547)  ได้ศกึษา ผลการสอนทีเ่น้นผุ้เรียนเป็นสำคัญที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาฟิสกิส ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดปากน้ำ
วิทยาคม กรุงเทพมหานคร ผลการสอน ผลการวจิัยพบว่า แผนการสอนวชิาฟิสิกสท์ี่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 นักเรียนที่ได้รับการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 นักเรียนที่ไดร้ับการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญต่อวิชาฟิสิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
  เพ็ญศรี  ภานุมาร  (2548)  ได้ศึกษา ความสัมพนัธ์ระหว่างพหุปัญญาและเจตคติต่อ
วิชาฟิสิกส์กับผลสัมฤทธิท์างการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดมหาสารคาม 
ผลการวิจัยครั้งนี้บ่งชี้ว่าพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร ์ด้านการเข้าใจตนเองและด้านภาษามี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ดังนั้นเพื่อช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้สูงข้ึน โดยเฉพาะเรื่องการเคลื่อนที่แบบต่างๆ สมบัติเชิงกล
ของสสาร ความรอ้น สมบัติของแก๊สและทฤษฎีจลน์ ครูผู้สอน ควรส่งเสรมิและพัฒนานักเรียนให้มี
พื้นฐานพหุปัญญาในแตล่ะด้านที่กลา่วมาควบคู่ไปกับการเรียนการสอนวชิาฟิสิกสด์้วย 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บทที่  3    

 วิธดีำเนินการวิจัย 



  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 5  ปีการศึกษา 2567 
   โดยใช ้แบบวัดเจตคตติ่อวิชาฟิสิกส ์ กำหนด ผูว้ิจัยได้วางแผนการดำเนินการศึกษา สร้างแบบวัดเจต
คติต่อวชิาฟิสิกส์  และไดด้ำเนินการซึ่งมีรายละเอียดเป็นข้ันตอนดังนี้ 
ประชากร 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567  โรงเรียนสตรศีึกษา จำนวน 75  คน  กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7  จำนวน 38 
คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1.  แบบแบบวัดเจตคตติอ่วิชาฟิสิกส์ จำนวน 30 ข้อ ของ ไสว  บรรณาลัย (2547) ที่ม ี
ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.97     
 
ขั้นตอนการดำเนินการ 
 ในการดำเนินการศึกษาวจิัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
1.ขั้นวิเคราะห์  ( Analysis) 

1.1  วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน    การวิเคราะห์ผู้เรียนได้กำหนดไว้ดังนี้ 
ประชากร  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรศีึกษา  
จำนวน 75 คน   กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7  จำนวน 38 คน 

1.2  วิเคราะห์ โดยการหาค่ารอ้ยละ 
 2.  ขั้นออกแบบ (Design) 

1. ศึกษาสภาพปัญหาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์และวิชาฟิสกิส์ของ   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของนักเรียนโรงเรียนสตรีศกึษา อำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด  สำนักงานเขตพื้นที่
การศกึษามัธยมศกึษาร้อยเอ็ด 
 2. สรา้งและพัฒนาปรับปรุงแบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ 
3. ขั้นดำเนินการ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการดำเนินการดังนี้ 

3.1  นำแบบวัดเจตคติตอ่วิชาฟิสิกส์ไปให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศกึษา   จำนวน 38 คน  ไปทำการวัดแบบวัดเจตคตติ่อวิชาฟิสกิส์และ
ทำการบันทึกคะแนน 

3.2   ดำเนินการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 
  - วิเคราะห์ผลจากคะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ 

4.2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติพื้นฐาน   

 1) ค่าเฉลี่ย ( x )     

 2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)   



  

        คำนวณคา่เฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดเจต
คติต่อวชิาฟิสิกส์ และนำไปเทียบกับเกณฑ์ 

  คะแนนเฉลี่ย  ความหมาย 
4.50 - 5.00  เห็นด้วยอย่างยิ่ง/มากที่สดุ 
3.50 - 4.49  เห็นด้วย/มาก 
2.50 - 3.49  ไม่แน่ใจ/ปานกลาง 
1.50 - 2.49  ไม่เห็นด้วย/น้อย 
1.00 - 1.49  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง/น้อยที่สุด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



  

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาเพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
 

 
ผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน 
 ผู้วิจัยได้ทำการประเมินเจตคตติ่อวิชาฟิสกิส์ โดยใช้แบบประเมินเจตคติ และผลการประเมิน  
เป็นดังตารางที ่1 
ตารางที่ 1     ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อวิชาฟิสิกส ์ของนักเรียน 
               

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเจตคติ x  S.D. ความหมาย 

1. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่นา่สนใจ + 3.87 0.4 มาก 
2. วิชาฟิสิกส์เป็นพื้นฐานสำคัญของวิทยาศาสตร ์ + 4.33 0.52 มาก 
3. ถ้าพบโจทยฟ์ิสิกส์ยากๆข้าพเจ้าจะไม่เสียเวลาทำ - 2.90 0.62 ปานกลาง 
4. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ดว้ยความสนุก + 3.18 0.70 ปานกลาง 
5. ฟิสิกส์ยากเกินที่ข้าพเจ้าจะเรียนได้ - 2.80 0.763 ปานกลาง 
6. ข้าพเจ้าดีใจที่ได้เรียนฟิสิกส ์ + 3.61 0.72 มาก 
7. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ข้าพเจ้าชอบเรียน + 3.18 0.79 ปานกลาง 
8. ถ้าครฟูิสิกส์ไม่เข้าสอนข้าพเจ้าจะดีใจ - 2.59 0.76 ปานกลาง 
9. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ดว้ยความสุขใจ + 3.55 0.58 มาก 
10. ข้าพเจ้ามกัหาเวลาวา่งเพื่อทบทวนฟิสิกส์อยู่เสมอ + 3.08 0.61 ปานกลาง 
11. การเรียนฟิสิกสช์วนให้น่าเบ่ือ - 2.86 0.80 ปานกลาง 
12. ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมในการทดลองฟิสกิส์ + 3.59 0.99 มาก 
13. ข้าพเจ้าตั้งตาคอยเรยีนฟิสิกส์ด้วยความกระตอืรือร้น + 2.98 0.71 ปานกลาง 
14. ข้าพเจ้าเอาใจใสต่่อวชิาฟิสิกสอ์ย่างสม่ำเสมอ + 3.29 0.65 ปานกลาง 
15. การเรียนฟิสิกสท์ำให้เป็นคนล้าสมัย  - 1.71 0.71 น้อย 
16. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ท้าทายความคิด + 4.29 0.65 มาก 
17. ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือที่มีเน้ือหาฟิสิกส ์ + 3.02 0.52 ปานกลาง 
18. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่าง
กว้างขวาง 

+ 4.24 0.59 มาก 

19. การเรียนฟิสิกสท์ำให้เป็นคนเฉื่อยชา - 2.06 0.80 ปานกลาง 
20. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ควรค่าแก่การศึกษา + 4.33 0.56 มาก 
21. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได ้ + 4.16 0.90 มาก 
22. การเรียนฟิสิกส์มากๆทำให้เป็นโรคประสาทได้ - 3.35 1.12 ปานกลาง 
23. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้ข้าพเจ้าได้เรียนรู้การ แก้ปัญหา + 4.0 0.61 มาก 
24. นิทรรศการที่มีเนื้อหาฟิสิกส์เป็นเรื่องที่น่าเบ่ือหน่าย - 2.51 0.71 ปานกลาง 



  

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

ค่าเจตคติ x  S.D. ความหมาย 

25. ข้าพเจ้าช่วยครูเตรียมอุปกรณ์ฟิสิกส์อยู่บ่อยๆ + 2.73 0.70 ปานกลาง 
26. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้ข้าพเจ้าเป็นผู้มีความกระตือรือร้นข้ึน + 3.37 0.73 ปานกลาง 
27. ข้าพเจ้ารู้สึกอดึอัดเมือ่เข้าเรียนฟิสิกส์ - 2.73 0.86 ปานกลาง 
28. การได้ทำโจทยฟ์ิสิกส์ข้อยากๆเป็นสิ่งที่ท้าทาย + 3.49 0.90 ปานกลาง 
29. ถ้าตอบปัญหาฟิสิกสไ์ม่ได้ข้าพเจ้าจะหยุดและเลิกทำ - 3.24 1.071 ปานกลาง 
30. การประดิษฐ์อุปกรณ์ฟิสิกส์เป็นเรื่องที่น่าเบ่ือ - 2.53 0.87 ปานกลาง 
 
  จากตารางที่ 1  พบว่าขอ้คำถามที่แสดงความคิดเห็นในทางบวก  ในข้อความที่วา่ 
ฟิสิกส์เป็นวิชาที่น่าสนใจ วิชาฟิสิกส์เป็นพื้นฐานสำคัญของวิทยาศาสตร์ ขา้พเจ้าดีใจที่ได้เรียนวิชาฟิสิกส์ 
ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกสด์้วยความสุขใจ ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมในการทดลองฟสิิกส์ ฟิสกิส์เป็นวิชาที่ท้าทาย
ความคดิ ฟิสกิส์เป็นวิชาที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างกว้างขวาง ฟสิิกส์เป็นวิชาที่ควรค่าแก่
การศกึษา ฟิสิกส์เป็นวิชาที่นำไปใช้ประโยชน์ในชวีิตประวดัวันได ้เรียนฟิสกิส์แล้วทำให้ข้าพเจา้ได้เรียนรู้
การแก้ปัญหา มีคา่คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.55 – 4.33  แสดงว่านักเรียนมีเจตคติที่ดีและอยู่ในระดับ
มาก 
    สำหรับคำถามที่วา่ ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกสด์้วยความสนุก ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ข้าพเจ้าชอบ
เรียน ข้าพเจ้ามักหาเวลาว่างเพื่อทบทวนฟสิิกส์อยูเ่สมอ ข้าพเจ้าตั้งตาคอยเรียนฟิสิกสด์้วยความ
กระตือรือร้น ข้าพเจ้าเอาใจใสต่่อวิชาฟิสกิส์อย่างสม่ำเสมอ ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาฟิสิกส์ 
ข้าพเจ้าช่วยครูเตรียมอุปกรณ์ฟิสกิส์อยู่บ่อยๆ เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้ข้าพเจา้เป็นผู้มีความกระตือรือร้น
ขึ้น การไดท้ำโจทย์ข้ออยากๆ เป็นสิ่งที่ถ้าทายนั้น มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.73 – 3.49 แสดงวา่
นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับปานกลาง 
  ในกรณีข้อคำถามเชิงลบ  นั้นนักเรียนมีความเห็นในข้อคำถามที่ว่า การเรียนฟิสิกส์
เป็นคนล้าสมัย มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ 1.71 แสดงวา่นักเรียนมีความเห็นด้วยในระดับน้อย หรือกลา่วอีก
นัยหนึ่งได้ว่าการเรียนฟิสกิส์ไม่ทำให้เป็นคนล้าสมัย ซึ่งเป็นเจตคติที่มีระดับน้อย 
  สำหรับข้อคำถามที่ว่า ถ้าพบโจทย์ฟสิิกส์ยากๆ ข้าพเจ้าจะไม่เสียเวลาทำ ฟิสิกส์อยาก
เกินที่ข้าพเจ้าจะเรียนได ้ ถ้าครฟูิสิกส์ไม่เข้าใจข้าพเจ้าจะดใีจ การเรียนฟสิิกส์ชวนให้น่าเบ่ือ การเรียน
ฟิสิกส์ทำให้เป็นคนเฉื่อยชา การเรียนฟิสิกส์มากๆ ทำให้เป็นโรคประสาทได้ ข้าพเจ้ารู้สึกอึดอัดเมื่อเข้า
เรียนฟิสิกส์ ถ้าตอบปัญหาฟิสิกส์ไม่ได้ข้าพเจ้าจะหยุดและเลิกทำ การประดิษฐ์อุปกรณ์ฟิสกิส์เป็นเรื่องที่
น่าเบ่ือ มีคะแนนอยู่ระหว่าง 2.06 – 3.35 แสดงว่านักเรียนสอดคลอ้งในระดับปานกลางกับความรู้
ดังกล่าว  
 
อภิปรายผลการศึกษาวิจยั 

 
 ผลการวิจัยพบวา่ นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ นิรันดร์ ร่มพุดตาล (2531) ปัญญา มูลทองชุน (2540) ทองดี แย้มสรวล (2543) 
ไสว บรรณาลัย (2543) โอลิเวอร์ และซิมป์สัน (1988) และ เวด (1995) ทั้งนี้อาจจะมีสาเหตุมา
จาก 

2.2.1 ผู้เรียนได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน รว่มคิด รว่มทำและร่วม 
ประเมินผล ทำให้เกิดการยอมรับในสังคมของกลุม่เพื่อนและเกิดความรู้สกึที่ดีต่อวิชาที่เรียน 



  

2.2.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การเรียนแบบ 
ร่วมมือรว่มใจ ทุกคนมีความสำคัญ เห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่นทำให้เกิดเจตคติเชิงบวก 

2.2.3 ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ได้ทำกจิกรรมที่หลากหลาย ร่วมอภิปราย ได้แสดงผลงาน ได้ม ี
โอกาสนำเสนอผลงาน ทำให้กล้าแสดงออก มีความภูมิใจ และได้แสดงศกัยภาพของตน 

2.2.4 การไดร้ับรางวัลทัง้จากการชมเชยของครูและเพื่อน ทำให้ผู้เรียนเกิดกำลังใจ ม ี
ความรู้สกึมุ่งมั่นที่จะรว่มทีมเพื่อทำงานให้สำเร็จ การใหร้างวัลจากการทำคะแนนถึงเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็น
การแข่งกับตัวเองที่ไม่ใชร่ะบบการแพ้คัดออก ทำให้นักเรียนทุกคนต่างก็มุง่มั่นเพื่อกลุ่ม ลดการเห็นแก่
ตัวลงแล้วทำเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมากขึ้น จึงทำให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียน 

2.2.5 ครูผูส้อนนับว่ามีความสำคัญที่จะต้องวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ 
ประสบความสำเร็จ การเตรียมสื่อ การวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อหาจุดเด่น จดุด้อย 
ความสามารถของแต่ละคน สนับสนุน ส่งเสริมและจัดกิจกรรมตามความถนัด ความสนใจ ทำให้ผูเ้รียน
ได้มีส่วนรว่มทั้งรว่มคิด รว่มทำ ช่วยเตรียมสื่อ การใช้จติวิทยาทางการศึกษา มีความรักและเมตตาต่อ
ศิษย์ทุกคน อย่างยตุิธรรมและทั่วถึงเป็นสาเหตุสำคัญในการสรา้งเจตคตทิี่ดีของผู้เรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจเจาะจงทำการวิจัยกลุ่มนกัเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ต่อไป และ 
อาจแยกหัวข้อเป็นรายวชิาตา่งๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดขึ้น  
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แบบวัดเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ 

 

1. ข้อมูลทั่วไป  นักเรียนเพศ  􀀹 ชาย  􀀹 หญิง       รหัสประจำตัว................... เลขที่ ......... 
2. ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิชาฟิสิกส์ 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย 
 

ไม่แน่ใจ 
 

ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

1. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่น่าสนใจ      
2. วิชาฟิสิกส์เป็นพื้นฐานสำคัญของวิทยาศาสตร์      
3. ถ้าพบโจทย์ฟิสิกส์ยากๆขา้พเจ้าจะไม่เสียเวลาทำ      
4. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ด้วยความสนุก      
5. ฟิสิกส์ยากเกินที่ข้าพเจ้าจะเรียนได้      
6. ข้าพเจ้าดีใจท่ีได้เรียนฟิสิกส์      
7. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ข้าพเจ้าชอบเรียน      
8. ถ้าครูฟิสิกส์ไม่เข้าสอนข้าพเจ้าจะดีใจ      
9. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ด้วยความสุขใจ      
10. ข้าพเจ้ามักหาเวลาว่างเพื่อทบทวนฟิสิกส์อยู่เสมอ      
11. การเรียนฟิสิกส์ชวนให้นา่เบื่อ      
12. ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมในการทดลองฟิสิกส์      
13. ข้าพเจ้าตั้งตาคอยเรียนฟิสิกส์ด้วยควากระตือรือร้น      
14. ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อวิชาฟิสิกส์อย่างสม่ำเสมอ      
15. การเรียนฟิสิกส์ทำให้เป็นคนล้าสมัย      
16. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ท้าทายความคิด      
17. ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาฟิสิกส์      
18. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
อย่างกว้างขวาง 

     

19. การเรียนฟิสิกส์ทำให้เป็นคนเฉื่อยชา      
20. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ควรค่าแก่การศึกษา      
21. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิต 
ประจำวันได้ 

     

22. การเรียนฟิสิกส์มากๆทำให้เป็นโรคประสาทได้      
23. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้ข้าพเจ้าได้เรียนรู้การแก้ปัญหา      
24. นิทรรศการที่มีเนื้อหาฟิสิกส์เป็นเรื่องท่ีน่าเบื่อหน่าย      
25. ข้าพเจ้าช่วยครูเตรียมอุปกรณ์ฟิสิกส์อยู่บ่อยๆ      
26. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้ข้าพเจ้าเป็นผู้มีความ
กระตือรือร้นขึ้น 

     

27. ข้าพเจ้ารู้สึกอึดอัดเมื่อเข้าเรียนฟิสิกส์      
28. การได้ทำโจทย์ฟิสิกส์ข้อยากๆเป็นสิ่งท่ีท้าทาย      
29. ถ้าตอบปัญหาฟิสิกส์ไม่ได้ข้าพเจ้าจะหยุดและเลิกทำ      
30. การประดิษฐ์อุปกรณ์ฟิสิกส์เป็นเรื่องที่น่าเบื่อ      

 
 
 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
ตาราง   ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน 

รายการประเมิน 
เจต
คต ิ

ระดับความคิดเห็น 

ชาย หญิง รวม 

x  S.D ความหมาย x  S.D ความหมาย x  S.D ความหมาย 
1. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่น่าสนใจ + 4.00 0.45 มาก 3.92 0.54 มาก 3.94 0.52 มาก 

2. วิชาฟิสิกส์เป็นพื้นฐานสำคัญ
ของวิทยาศาสตร์ 

+ 4.45 0.52 มาก 4.29 0.52 มาก 4.33 0.52 มาก 

3. ถ้าพบโจทย์ฟิสิกส์ยากๆ
ข้าพเจ้าจะไม่เสียเวลาทำ 

- 2.82 0.60 ปานกลาง 2.92 0.63 ปานกลาง 2.90 0.62 ปานกลาง 

4. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ด้วยความ
สนุก 

+ 3.55 0.69 มาก 3.08 0.67 มากนกลาง 3.18 0.70 ปานกลาง 

5. ฟิสิกส์ยากเกินที่ข้าพเจ้าจะ
เรียนได้ 

- 3.00 0.78 ปานกลาง 2.78 0.76 ปานกลาง 2.80 0.763 ปานกลาง 

6. ข้าพเจ้าดีใจท่ีได้เรียนฟิสิกส์ + 3.55 0.52 มาก 3.63 0.75 มาก 3.61 0.72 มาก 

7. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ข้าพเจ้าชอบ
เรียน 

+ 3.27 0.91 ปานกลาง 3.16 0.75 ปานกลาง 3.18 0.79 ปานกลาง 

8. ถ้าครูฟิสิกส์ไม่เข้าสอน
ข้าพเจ้าจะดีใจ 

- 2.73 0.91 ปานกลาง 2.55 0.72 ปานกลาง 2.59 0.76 ปลานกลาง 

9. ข้าพเจ้าเรียนฟิสิกส์ด้วย
ความสุขใจ 

+ 3.82 0.60 มาก 3.47 0.56 ปานกลาง 3.55 0.58 มาก 

10. ข้าพเจ้ามักหาเวลาว่างเพื่อ
ทบทวนฟิสิกส์อยู่เสมอ 

+ 3.09 0.54 ปานกลาง 3.08 0.63 ปานกลาง 
3.08 0.61 ปานกลาง 

11. การเรียนฟิสิกส์ชวนให้นา่
เบื่อ 

_ 2.73 0.79 ปานกลาง 2.89 0.80 ปานกลาง 2.86 0.80 ปานกลาง 

12. ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมในการ
ทดลองฟิสิกส์ 

+ 3.82 1.01 มาก 3.53 0.98 มาก 3.59 0.99 มาก 

13. ข้าพเจ้าตั้งตาคอยเรียน
ฟิสิกส์ด้วยความกระตือรือร้น 

+ 3.00 0.76 ปานกลาง 2.97 0.72 ปานกลาง 
2.98 0.71 ปานกลาง 

14. ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อวิชา
ฟิสิกส์อย่างสม่ำเสมอ 

+ 3.55 0.82 มาก 3.21 0.58 ปานกลาง 3.29 0.65 ปานกลาง 

15. การเรียนฟิสิกส์ทำให้เป็นคน
ล้าสมัย  

- 1.82 0.75 น้อย 1.68 0.71 น้อย 1.71 0.71 น้อย 

16. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ท้าทาย
ความคิด 

+ 4.45 0.67 มาก 4.24 
0.63

4 
มาก 4.29 0.65 มาก 

17. ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือที่มี
เนื้อหาฟิสิกส์ 

+ 2.82 0.60 ปานกลาง 3.08 0.49 ปานกลาง 3.02 0.52 ปานกลาง 

18. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างกว้างขวาง 
+ 4.18 0.75 มาก 4.26 0.55 มาก 4.24 0.59 มาก 

 



  
ค่าเฉลี่และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน (ต่อ)  

 

รายการประเมิน 
เจต
คต ิ

ระดับความคิดเห็น 
ชาย หญิง รวม 

x  S.D ความหมาย x  S.D ความหมาย x  S.D ความหมาย 

19. การเรียนฟิสิกส์ทำให้เป็นคน
เฉื่อยชา 

- 2.27 0.91 น้อย 2.00 0.77 น้อย 2.06 0.80 ปานกลาง 

20. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่ควรค่าแก่
การศึกษา 

+ 4.18 0.41 มาก 4.37 0.59 มาก 4.33 0.56 มาก 

21. ฟิสิกส์เป็นวิชาที่นำไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 

+ 4.27 0.79 มาก 3.27 1.20 ปานกลาง 4.16 0.90 มาก 

22. การเรียนฟิสิกส์มากๆทำให้
เป็นโรคประสาทได้ 

- 3.27 1.12 ปานกลาง 3.37 1.12 ปานกลาง 3.35 1.12 ปานกลาง 

23. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้
ข้าพเจ้าได้เรียนรู้การ แก้ปัญหา 

+ 3.64 0.67 มาก 4.11 0.56 มาก 4.0 0.61 มาก 

24. นิทรรศการที่มีเนื้อหาฟิสิกส์
เป็นเรื่องที่น่าเบื่อหน่าย 

- 2.09 0.70 น้อย 2.63 0.68 ปานกลาง 2.51 0.71 ปานกลาง 

25. ข้าพเจ้าช่วยครูเตรียม
อุปกรณ์ฟิสิกส์อยู่บ่อยๆ 

+ 2.88 0.75 ปานกลาง 2.71 0.70 ปานกลาง 2.73 0.70 ปานกลาง 

26. เรียนฟิสิกส์แล้วทำให้
ข้าพเจ้าเป็นผู้มีควากระตือรือร้น
ขึ้น 

+ 3.36 1.03 ปานกลาง 3.37 0.63 ปานกลาง 3.37 0.73 ปานกลาง 

27. ข้าพเจ้ารู้สึกอึดอัดเมื่อเข้า
เรียนฟิสิกส์ 

- 2.91 1.14 ปานกลาง 2.68 0.78 ปานกลาง 2.73 0.86 ปานกลาง 

28. การได้ทำโจทย์ฟิสิกส์ข้อ
ยากๆเป็นสิ่งท่ีท้าทาย 

+ 3.55 1.04 มาก 3.47 0.86 ปานกลาง 3.49 0.90 ปานกลาง 

29. ถ้าตอบปัญหาฟิสิกส์ไม่ได้
ข้าพเจ้าจะหยุดและเลิกทำ 

- 2.64 0.81 ปานกลาง 3.42 1.08 ปานกลาง 3.24 1.071 ปานกลาง 

30. การประดิษฐ์อุปกรณ์ฟิสิกส์
เป็นเรื่องที่น่าเบื่อ 

- 2.55 0.93 ปานกลาง 2.53 0.86 ปานกลาง 2.53 0.87 ปานกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS  
NPar Tests 

 
Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
Ranks 

    N Mean Rank Sum of Ranks 

POSTTEST - 
PRETEST 

Negative Ranks 0 .00 .00 

  Positive Ranks 50 25.50 1275.00 

  Ties 0     
  Total 50     

 
a  POSTTEST < PRETEST 
b  POSTTEST > PRETEST 
c  PRETEST = POSTTEST 
 
 
Test Statistics 

  POSTTEST - PRETEST 
Z -6.219 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 
 
a  Based on negative ranks. 
b  Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 
 

 



  
 

 
 
 
 
 

 
 



  

 
 

 
 



  

 


