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คํานํา 
 

 

 งานวิจัยเรื่องการการแกปญหาการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษ ดวยกิจกรรมกลุม        

ไดจัดทําข้ึนเพ่ือประเมินการพัฒนาทักษะในดานการอาน ใหกับนักเรียน  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา               

การวิจัยเรื่องนี้จะเปนประโยชนตอผูท่ีศึกษาเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาทางดานการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 

          ยูนิส  กุลคําแสง 

ผูวิจัย 
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ช่ือเรื่องวิจัย        การแกปญหาการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษดวยกิจกรรมกลุม 

                         ของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567  โรงเรียนสตรีศึกษา 

 

ช่ือผูวิจัย             นางยูนิส  กุลคําแสง                    

 

ตําแหนง                 ครู  วทิยฐานะชํานาญการพิเศษ 

 

วุฒิการศึกษา           ปริญญาโท   

 

สถานท่ีติดตอ          โรงเรียนสตรีศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด 

 

ปท่ีทําวิจัย                 ปการศึกษา 2567   

 

ลักษณะงานวิจัย        เปนงานวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 

 

 

บทคัดยอ 
 

ในการวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุงหมายเพ่ือการพัฒนาทักษะในดานการพูด  การอาน  การเขียนในสวนของ

การใชภาษาอังกฤษ จากจํานวนนักเรียนท้ังหมด 36 คน  ประจําภาคการศึกษาท่ี 2/2567 ดวยวิธีการประเมิน

ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยท้ังสิ้น  โดยเริ่มทําการวิจัยตั้งแตเดือน พฤศจิกายน – 

กุมภาพันธ 2567 

 ผลการวิจัย  พบวานักเรียนจํานวนหนึ่งมีการพัฒนาทักษะในดานการอานจับใจความ ข้ึนกวาเดิม    

ดวยวิธีการใหแรงเสริมโดยการชมเชย  การจัดกิจกรรมกลุมและใหระยะเวลาในการฝกทักษะการพูด  การอาน   

การเขียน  มากพอสมควร  ดังนั้น  นักเรียนจึงเกิดทักษะในการอานและการทําความเขาใจเนื้อหาท่ีอานไดอยาง

ถูกตอง  โดยนํามาซ่ึงการพัฒนาทักษะในดานการพูด  การอาน  การเขียนไดอยางคลองแคลวและถูกตองเขาใจ

มากยิ่งข้ึน 
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บทนํา 

หลักการ  /  ความเปนมาของการวิจัย 

 วิชาภาษาอังกฤษ เปนวิชาหลักพ้ืนฐานของท้ัง 8 กลุมสาระ  เม่ือเรียนในชั้นเรียนแลวผูเรียนอาจเขาใจ 

และมีทักษะในการพูด   การอาน และการเขียนไดไมท้ังหมด จําเปนท่ีจะตองมีการฝกฝนทักษะ และพัฒนาการ

ใหถูกตองตามหลักโครงสรางทางภาษาเบื้องตน ดวยการเพ่ิมเติมจากการอาน และทําแบบฝกหัดทายบท  

แตจากการดําเนินการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานนั้น  ผูวิจัยพบวา นักเรียน 36 คน  

ของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567 โรงเรียนสตรีศึกษา ยังประสบปญหาในสวน

ของการอานและการทําความเขาใจ ในการทําแบบฝกหัดทายบทท่ีผูสอนมอบหมายให  จึงมีผลทําผลการเรียน

ตกต่ํา  ถาปญหาเหลานี้ยังไมไดรับการปรับปรุงแกไข ก็อาจจะสงผลใหนักเรียนไมเขาใจในสวนของการอาน 

ผูวิจัยไดหาแนวทางแกปญหาดังกลาวดวยการทํางานเสริมในรูปกิจกรรมกลุมทายชั่วโมงในการชวยกัน

คิดวิเคราะห  หัดแตงประโยคจากรูปภาพ  หรือสถานการณท่ีแตละคนพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนการ

แกปญหารวมกันและสามารถพัฒนาการในสวนทักษะเบื้องตนใหกับนักเรียนท่ีไมเขาใจ อีกท้ังเม่ือพบปญหา

ติดขัดหรือไมเขาใจ ยังมีครูเปนท่ีปรึกษา จึงทําใหนักเรียนสามารถทํางานบรรลุเปาหมายและเรียนอยางมี

ความสุข 

 
ปญหาการวิจัย 
 นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567  โรงเรียนสตรีศึกษา 

จํานวน  36 คน ประสบปญหาในสวนของการอานจับใจความ  ไดอยางถูกตอง 

 
วิธีการ  หรือ  นวัตกรรม 

1. แบบฝกหัดทักษะการพูด  การอาน และการเขียน 

2. การจัดกิจกรรมกลุม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

• เพ่ือการแกปญหานักเรียน ไมวาจะเปนในสวนของการพูด  การอาน  และการเขียนดวยกิจกรรม

กลุม 

• เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 

 

เปาหมายของการวิจัย 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567  โรงเรียนสตรีศึกษา หลายคน  

ยังประสบปญหาในการอานออกเสียง และการทําความเขาใจ ไมวาจะเปนในสวนของการพูด  การอาน      

และการเขียนในแตละชั่วโมงท่ีไมนอยกวารอยละ 60   ทําแบบฝกหัดทายบทวิชาภาษาอังกฤษไดอยางตอเนื่อง

และถูกตอง 

 
ประเภทงานวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนารูปแบบวิธีการเรียน – การสอนของครูผูสอนรวมท้ังตัวผูเรียน  

ซ่ึงจะนําไปสูพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากร 

ประชากรในการทํางานการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10 ภาคเรียน

ท่ี 2  ปการศึกษา  2567  โรงเรียนสตรีศึกษา ท่ีประสบปญหาเรื่องการออกเสียงอานเรื่องและจับ      

ใจความ จํานวน 36 คน 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง   คือนักเรียนท่ีประสบปญหาการอานออกเสียง และการเขาใจเรื่องท่ีอานจํานวน  

36 คนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567       

โรงเรียนสตรีศึกษา  

3.  ตัวแปรท่ีศึกษา  ไดแก 

3.1   ตัวแปรอิสระ  คือการสอนแบบกิจกรรมกลุม 

3.1   ตัวแปรตาม   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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4.  เนื้อหา  / สาระการเรียนรู 

 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในสวนของการอาน 
 

5. ระยะเวลาท่ีทําวิจัยในช้ันเรียน 

 ใชระยะเวลาในการเรียนรูประมาณ  10  สัปดาหๆ ละ  3   ชั่วโมง รวม เปนระยะเวลา  30 ชั่วโมง 

6. นิยามศัพท 

 นักเรียน คือ ผูท่ีเรียนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567         

โรงเรียนสตรีศึกษา ประสบปญหาเก่ียวกับการออกเสียง และอานจับใจความ 

 สื่อรูปภาพ คือ รูปภาพประเภทตางๆ ท่ีนักเรียนสามารถใชเขียนบรรยายไดถูกตองจากเรื่องท่ีอาน 

 การสอนแบบกิจกรรมกลุม  คือ  เทคนิคหลักการสอนดวยการใหเพ่ือนชวยเพ่ือน 

 

7. วรรณกรรม  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

8.  เครื่องมือในการวิจัย 

 4.1  แผนงานของกิจกรรมกลุมทายบทเรียนในลักษณะเพ่ือนชวยเพ่ือน 

          4.1   แบบฝกหัดทายบทเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พรอมท้ังเอกสารเสริม  จํานวน 5  หนวยเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1    สอบถามนักเรียนท้ัง  36 คน เก่ียวกับเรื่องท่ีอาน ท่ีไดเรียนมา เพ่ือจะไดรูถึงพ้ืนฐานในแตละคน 

1    ใหนักเรียนแตละคนเขียนประโยคจากเรื่องท่ีอาน พรอมท้ังแตงประโยค 

       ท้ัง  3 ประเภท    ไมวาจะเปนในสวนของประโยคบอกเลา  ปฏิเสธ   และคําถาม  พรอมท้ังทํา 

       การกําหนดประธานใหในสวนของเอกพจน  และพหูพจน   นักเรียนสวนใหญมักจะผิดในสวน 

       ของกิริยา ท่ีใชกับประธานเอกพจน 

3.  จากการพิจารณาแลว  ครูทําการเสริมใหดวยการเรียกนักเรียนแตละคนมาทําการอานเนื้อเรื่อง 

    ในลักษณะโครงสรางประโยคตางกัน  พรอมท้ังใหนักเรียนสังเกตถึงหลักการใชท่ีถูกตอง 

4.  ทบทวนความแมนยําของเด็กแตละคนดวยการจัดกิจกรรมกลุมทายชั่วโมง เพ่ือใหเด็กเกงไดมีโอกาส ในการ 

    ชวยเหลือเด็กท่ีออน 
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เครื่องมือรวบรวมขอมูล 
 

1. แบบฝกหัดทายบทเรียน  / เอกสารเสริมในวิชาภาษาอังกฤษ 

2. แบบบันทึกผลการทําแบบฝกหัดของนักเรียน 

 
ข้ันตอนการสราง และหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบฝกหัด 

 ศึกษาเอกสารแบบฝกหัด 

 ออกแบบโครงรางในการสรางแบบฝกหัด 

 ทําการตรวจสอบคุณภาพ  พรอมท้ังมาตรฐานของแบบฝกหัดดวยการใหเพ่ือนครูชวยประเมินถึงระดับคุณภาพ 

 ทําการทดสอบเด็ก 

 ทําการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดวามีผลอยางไร 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. อธิบายชี้แจงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสอนซ่ึงจัดใหมีกิจกรรมกลุมทายชั่วโมงทุกครั้ง 

2. จัดกลุมผูเรียนแบบผสม เกง กลาง ออน ออกเปนกลุมๆ ละประมาณ 6 คน 

3. กลุมนักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดโดยมีครูเปนท่ีปรึกษา 

4. ครูตรวจและรวบรวมผลการทําแบบฝกหัดของนักเรียน บันทึกผลเพ่ือวิเคราะห 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 นําผลการทําแบบฝกหัดมาวิเคราะห โดยใชสถิติพ้ืนฐานคือ 

1. แตละสัปดาหคิดรอยละของผูทําแบบฝกหัดทายบทตามท่ีไดรับมอบหมาย 

2. ตอเนื่อง 10 สัปดาห คิดคาเฉลี่ยรอยละ ของนักเรียนท่ีทําแบบฝกหัดท่ีไดรับมอบหมายแตละสัปดาห ซ่ึงตองไม

นอยกวา 60% ท่ีกําหนดไวตามเปาหมาย 
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ผลการวิเคราะหขอมูล ( Result of Analysis) 
 

การศึกษาวิจัยชั้นเรียนครั้งนี้ เพ่ือพัฒนาและความกาวหนาของผูเรียนในการสนทนาภาษาอังกฤษใช

สื่อสารในชีวิตประจําวันตลอดจนวัฒนธรรมทางภาษาตรงตามภาษาแม (Mother tongue ) โดยใชบทอาน 

5 แบบทดสอบการอานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2567      โรงเรียน

สตรีศึกษา เพ่ือใหนักเรียนกลาแสดงออกในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษ 

5.1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

จากแบบทดการอาน 5  ชุด 

          5.1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษจากแบบทดสอบ

การอาน 5 ชุด หลังเรียน 

 
 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการสรางแบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษท้ัง 5 ชุด เก่ียวกับสถานการณตามท่ีไดกําหนด  

มีผลดังนี้ 

1. หากเปนการอานเก่ียวกับปายประกาศสั้น ๆผูเรียนทําคะแนนหรือสามารถอานไดคะแนนสูง 

1. บทอานท่ีเปนเรื่องท่ีตองการการตีความคําศัพท  นักเรียนไมไดเปนผูถามครู ถึงเวลาตองถามเพ่ือ

ทราบคําตอบจาก ผูตองพูดเปนภาษาอังกฤษ นักเรียนไดอยูในเกณฑต่ํา โดยมากผูจะถามเปนภาษาไทย จึงทํา

ใหการพัฒนาการพูดไปไดชา 

3. จากแบบทดสอบวานักเรียนท่ีเรียนออนภาษาอังกฤษนั้น พบวาทักษะการอาน จะทําไดดีกวา 

ทักษะอ่ืนๆ เนื่องจากมีเวลาในการอานหลาย ๆ ครั้งในการทดสอบแต ปญหาคือเองคําศัพท แนวทางแกปญหา

นี้ ครูตองแยกสอนพิเศษนอกชั้นเรียน อานใหฟง  ทองคําศัพท ซํ้า กันหลายครั้ง พรอมแปลความหมายจาก

ขอความหรือใชสื่อจากรูปภาพ จนกระท่ังเขาใจ  

 
ขอเสนอแนะ 

1. แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ ใชบทท่ีไมควรยาว มากนักในข้ันตน 

1. เลือกหรือสรางบทอานตรงกับสิ่งใกลตัวผูเรียน สามารถเห็นและอางอิงได 

3. ควรมีแบบฝกอานใหแบบอยาง โดยใหผูเรียนไปคนความาจากนิตยสาร แลวนํามาอาน แปลความ 

นําเสนอในหองเรียนและใหเพ่ือนๆ รวมชั้นเรียนตรวจสอบใหคะแนนความสามารถ 

4. แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษชุดท่ีซ่ึงสถานการณในชั้นเรียน ผูเรียนกับใชภาษาอังกฤษสื่อสาร

ไดต่ํา กอนทดสอบ นั้นแสดงวา ผูเรียนใชภาษาอังกฤษในวัฒนธรรม และธรรมชาติของงานเขียนประเภทตางๆ 

ไดนอยหรือนอยมาก 
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ภาคผนวก 
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แบบฝกชุดท่ี1 
 

                                   KELLOGG’s COCO POPS 

1. Put nutritious Kellogg’s Coco Pops into a clean bowl. 

2. Pour milk. 

3. Ready to serve. 

4. Eat and enjoy Kellogg’s Coco Pops 

 
 
 

แบบฝกชุดท่ี 1 
 

Reading……Read the following articles and choose the correct answer in each item.     

 

A Camera 

A camera is a device which is used to produce a picture of an object or person. It is a box 

with an opening on one side that allow light to pass in. This small opening contains a lens, 

which focuses the light as it enters. As light passes through the lens, the image is reverses 

and hit the flat surface opposite the opening. This is where the film produces a negative 

from which a photograph can be developed. In most cameras the shutter opens for a certain 

length of the time to let it only the desired amount of light for each picture.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

แบบฝกชุดท่ี 3 
 

Read the following information and choose the best  answer. 

 

Energy Conversation Guide 

 A: Keep the condenser at the back of the refrigerator clean and well ventilated. 

C: Do not open the doors more often than necessary. 

D: Allow warn of hot food to cool before putting them in your refrigerator. Have the food 

covered to reduce moisture build-up. 
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แบบฝกชุดท่ี 4 

 
 
A Rose by Any Other Name       

Almost everyone has seen a lily or rose or a carnation. Although the flowing themselves 

are beautiful. their names leaves  something to be desired. Now, consider names like 

black-eyed Susan. Lady –sleeper, Queen and lace, and bird of paradise.  What do you 

imagine?    The black – eyed Susan is a wildflower. Its slender yellow petal looks like a 

sunburst. They are arranged around a cone-shaped center, suggestive of a black eye.      

A Lady sleeper is a kind of orchid. Its flower forms a graceful sac that, to the person who 

named it, look like a woman’s silk shoe. Queen Anne’s lace was name of England’s 

Queen Anne. The plant is actually a weed, but it hides the truth well. Its white blossom 

appears to be a circle of heavy cotton lace sewn atop the green stem. The bird of 

paradise is magnificent. Very few people fail to see its resemblance to a tropical bird in 

flight. Incidentally, the tulip’s name comes from a Turkish word meaning “turban” to find 

out why the name was chosen, study the petals the next time you pass a tulip bed.  
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แบบฝกชุดท่ี 5 

 
The Tropical Rain Forest 

The word” tropical”  means to parts of the world where the weather is always warm. 

The largest tropical rain forests are found near the Equator in South America, Asia, and Africa. 

Although 70 percent of the plants in a rain forest are trees, there are many other green 

plants, as well as a whole range of  animals and insects.  In fact, there are more species of 

plants and animals in tropical rain forests than there are in the other parts of the world. 

Tropical rain forests are divided into three levels of plant life.  

* The tallest plants are very large trees which may grow up to 30 meters above the ground. 

They form a sort of roof called a “ canopy” . However , there  is  always enough space 

between these trees so that the sun can shine through the canopy. 

* The middle level contains smaller  trees which grow closer together. Some animals live at 

this level and never go down to the forest floor. Here many different types of beautiful 

flowering  plants, such as orchids and bromeliads which are plants attached to the sides of 

the trees. 

* The lowest level is the forest floor. Because little sunlight reaches this area, few plants 

grow here. 
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แบบทดสอบ( Questionnaire) 
 
แบบทดสอบชุดท่ี1 
 
1. The information above should mostly be found on a………………………. 

a. pad of power               b. bottle of canned food.                                                 

            c. package of breakfast cereal.    d. bottle of glue. 

1. We can probably infer from the except that…………….. 

a. the product is in liquid form.     

b. The product should be served with milk. 

c. This kind of product is good for children. 

d. There are exactly four steps in cooking Kellogg’s Coco Pops.  

แบบทดสอบชุดท่ี1 
1. Which if these things is a camera most like? 

a. A closet b. and ears c. an eye  d. a book 

    1.  What does the author believe about cameras? 

a. They are difficult to operate.              b. They have no good use. 

b. They need to be redesigned    d. They have a single design. 

    3.  Why did the author write this article? 

    a.  To describe how camera work.            b. To make you want to make a camera. 

    b. To give opinions about photographing.  d. To sell a camera. 
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แบบทดสอบชุดท่ี3 
 
     1. What is this information? 

a. a notice   b. a warning  c. direction d. an advertisement 

1. What does it say? 

a. It tells us how to use a refrigerator.   

b. It tells us how to clean a refrigerator. 

c. It tell us where to place the refrigerator.  

d. It tells us how to keep food in the  refrigerator. 

3. Which of the followings should not be done?.  

a. Open the door only when necessary.                 

b. Don’t let the condenser get dirty. 

c. Don’t  put wet containers in the refrigerator.      

d. Have a lukewarm milk covered before putting it in the refrigerator. 

 

แบบทดสอบชุดท่ี4 

1. What is the center of a black–eyed Susan compared to? 

a. petals, sunburst b. cone shaped center, sunburst 

c. cone, black eye d. sunburst, black eye  

1. What is said to resemble a bird in flight? 

a. a kind of flower b. a bird of paradise c. an orchid d. Queen Anne’s lace 

3. Why was the Lady -slipper so named? 

a. It forms a sac that looks like a woman’s silk shoe.  

b. A woman’s silk shoe is beautiful. 

c. Its sac looks like a woman’s slipper.  

d. Its look like slipper 

 



15 
 

 
 

แบบทดสอบชุดท่ี5 

 

 1. Large tropical rain forests  are found in 

        a. North America    b. South America   c. Europe  d. Antartica 

1. Most of the plants in a tropical rain forest are 

        a. orchids   b. trees c. insect d. flowers 

3. How many layers of plants are there  in a rain forest? 

        a. three      b. four                        c. five               d. two  

4. How tall are the tallest trees in a rain forest? 

a. 70 feet tall     b. 100feet tall      c. 500feet tall d. 30feet tall 

5. What is  a canopy? 

a. an animal b. a floor c. a roof           d. a  ground  

6. Which level of the forest do orchids grow on? 

a. the lowest  b. the middle  c. the highest   d. the ground  

7. What do bromeliads grow on ? 

a. trees   b. the ground  c. the forest floor d. the highest 

8. What does the word “ tropical” mean? 

a. warm  b. green  c. rainy   d. cold 

9. How is the forest floor? 

      a.  There are lots of  the trees flower and produce fruit all year round because it gets  

           most of the rain and sunlight. 

      b. The light is very dim , a few plants can survive.  

      c. Here it is quiet and humid. The leaves provide food for a few large mammals. 

      d. There are different types of beautiful flowering plants such as orchids and bromeliads. 

10. Which is wrong? 

        a. The largest tropical rain forests are found near the Equator. 

       b. The top layer is the canopy, it has the most plants and animals because it  receives  

           the most rain and sunlight. 

       c. The middle layer is the place which the  light is very dim , a few plants can survive. 

       d. The lowest layer is the place which has few plants because the light is dim 
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3.ข้ันดําเนินการ 

มีการดําเนินการดังนี้ 

 

3.1 ไดทําการทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา      

     จาํนวน 36  คน โดยใหนักเรียนอานและทําแบบทดสอบ และใหนักเรียนไดนําเสนอผลงานจากการอาน    

     หนาชั้นเรียน 

3.1 ใหนักเรียนบันทึกคะแนนจากการฝกและทําแบบฝกหัด ทําเปนสถิติ 

3.3 ไดทําการสอบอีกครั้ง เพ่ือประเมินการพัฒนาการของนักเรียน ( Post- test) 

 
4. ข้ันวิเคราะห ขอมูล ( Analysis) 
   4.1 วิเคราะหขอมูล ผลจากคะแนนท่ีไดกอนทดสอบและหลังทดสอบแบบทดสอบ 

 
5. ผลการวิเคราะหขอมูล ( Result of Analysis) 
 

    การศึกษาวิจัยชั้นเรียนครั้งนี้ เพ่ือพัฒนาและความกาวหนาของผูเรียนในการสนทนา 

ภาษาอังกฤษใชสื่อสารในชีวิตประจําวันตลอดจนวัฒนธรรมทางภาษาตรงตามภาษา 

แม (Mother tongue ) โดยใชบทสนทนา 5 แบบทดสอบการอานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/10            

และคนอ่ืน ๆ เพ่ือใหนักเรียนกลาแสดงออกในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษ 

     5.1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร           

จากแบบทดการอาน 5  ชุด 

      5.1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาในการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษจาก 

แบบทดสอบการอาน 5 ชุด หลังเรียน 

จากตาราง    (Pre-Test)  เปรียบเทียบกับตาราง  (Post-Test)  จะเห็นการพัฒนาการของนักเรียนไดมี
เพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องดังนี้  
 

แบบทดสอบการอานชุดท่ี1      KELLOGG’s COCO POPS  

   คะแนนกอนสอบ 65.13 %  คะแนนหลังทดสอบ 97.00 % คะแนนความพัฒนาการ 31.77 % 

 

แบบทดสอบการอานชุดท่ี 1.   A Camera  

 คะแนนกอนสอบ 75.66 %  คะแนนหลังทดสอบ 100 % คะแนนความพัฒนาการ 11.34 % 
 

แบบทดสอบการอานชุดท่ี 3.    Energy Conversation Guide 

 คะแนนกอนสอบ 61.31%  คะแนนหลังทดสอบ  98.00%    คะแนนความพัฒนาการ 35.68 % 
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แบบทดสอบการอานชุดท่ี 4.    A Rose by Any Other Name 

คะแนนกอนสอบ 37.45%  คะแนนหลังทดสอบ 87.65% คะแนนความพัฒนาการ 50.10 % 
 

แบบทดสอบการอานชุดท่ี 5.    The Tropical Rain Forest 

คะแนนกอนสอบ 31.59%  คะแนนหลังทดสอบ 85.65% คะแนนความพัฒนาการ 54.06 % 

 

จากตัวเลขท่ีวัดความหนาของผูเรียนหลังใชแบบทดสอบการอานท้ัง 5 ชุด ผลท่ีไดรายรายละเอียด

ท่ีกลาวมา ผลเปนท่ีนาพอใจ แตคนสามารถทําคะแนนสูงจากเดิมหมดทุกคนอภิปรายผลการศึกษา 

จากการสรางแบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษท้ัง 5 ชุด เก่ียวกับสถานการณตามท่ีไดกําหนด มีผลดังนี้ 

1.  หากเปนการอานเก่ียวกับปายประกาศสั้น ๆผูเรียนทําคะแนนหรือสามารถอานไดคะแนนสูง 

1.  บทอานท่ีเปนเรื่องท่ีตองการการตีความคําศัพท  นักเรียนไมไดเปนผูถามครู ถึงเวลาตองถามเพ่ือทราบ        

    คําตอบจาก ผูตองพูดเปนภาษาอังกฤษ นักเรียนไดอยูในเกณฑต่ํา โดยมากผูจะถามเปนภาษาไทย จึงทําให    

     การพัฒนาการพูดไปไดชา 

3. จากแบบทดสอบวานักเรียนท่ีเรียนออนภาษาอังกฤษนั้น พบวาทักษะการอาน จะทําไดดีกวา 

     ทักษะอ่ืนๆ เนื่องจากมีเวลาในการอานหลาย ๆ ครั้งในการทดสอบแต ปญหาคือเองคําศัพท แนวทาง    

แกปญหานี้ ครูตองแยกสอนพิเศษนอกชั้นเรียน อานใหฟง  ทองคําศัพท ซํ้า กันหลายครั้ง พรอมแปความหมาย

จากขอความหรือใชสื่อจากรูปภาพ จนกระท่ังเขาใจ แตมีขอเตือน คือไมใหมากขอ หรือขอได ตองเรื่องเดียวกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

1. แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ ใชบทท่ีไมควรยาว มากนักในข้ันตน 

1. เลือกหรือสรางบทอานตรงกับสิ่งใกลตัวผูเรียน สามารถเห็นและอางอิงได 

3. ควรมีแบบฝกอานใหแบบอยาง โดยใหผูเรียนไปคนความาจากนิตยสาร แลวนํามาอาน แปลความ นําเสนอ 

    ในหองเรียนและใหเพ่ือนๆ รวมชั้นเรียนตรวจสอบใหคะแนนความสามารถ 

4. แบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษชุดท่ีซ่ึงสถานการณในชั้นเรียน ผูเรียนกับใช ภาษาอังกฤษสื่อสารไดต่ํา  

   กอนทดสอบ นั้นแสดงวา ผูเรียนใชภาษาอังกฤษในวัฒนธรรม และธรรมชาติของงานเขียนประเภทตางๆ ได    

   นอยหรือนอยมาก 
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แบบฟอรมรายงานการวิจัยในช้ันเรียน ปการศึกษา 2567 
ช่ืองานวิจัย การพัฒนาการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษ 

ช่ือผูวิจัย นางยูนิส  กุลคําแสง 

กลุมสาระการเรียนรู ภาษาตางประเทศ 
 
เคาโครงการวิจัยในชั้นเรียน       � มี         � ไมมี 

ท่ีมาความสําคัญของการวิจัย     � มี         � ไมมี 

ออกแบบเก็บขอมูล               � มี        � ไมมี 

แปลและอภิปรายผล   � มี   � ไมมี 

สรุปเปนรูปเลม    � มี   � ไมมี 

 

ภาคผนวก 
แบบบันทึกคะแนนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 / 1567 

 

สรุปผลการวิจัย 

ผูสอนเริ่มทําขอมูลเก็บแบบฝกหัด ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ของโรงเรียนสตรีศึกษา จํานวน 

36 คน ท่ีประสบปญหาความไมเขาใจในการอานจับใจความ ตอเนื่อง 8 สัปดาห มีความเขาใจ และรับผิดชอบ

ทําแบบฝกหัดของนักเรียนคิดเปนรอยละ ดังตารางตอไปนี้ 

สรุปผลการเรียนรูการอาน 

สัปดาห คะแนน จํานวน รอยละ ระดับ 

1 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

- 

1 

8 

- 

10 

80 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

1 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

- 

3 

7 

- 

30 

70 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

3 15-10 

10-15 

1 

3 

10 

30 

ดี 

พอใช 
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นอยกวา 10 6 60 ปรับปรุง 

4 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

1 

4 

4 

10 

36 

36 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

5 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

4 

4 

1 

36 

36 

10 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

6 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

4 

4 

1 

36 

36 

10 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

7 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

5 

3 

1 

50 

30 

10 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 

8 15-10 

10-15 

นอยกวา 10 

6 

3 

1 

60 

30 

10 

ดี 

พอใช 

ปรับปรุง 
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สถิติของนักเรียนท่ีประสบปญหาการอานออกเสียงและจับใจความภาษาอังกฤษ 

เม่ือคิดเปนรอยละของนักเรียนท่ีรับผิดชอบทําแบบฝกหัด รวมท้ัง 8  สัปดาห ไดผลดังนี้ 

ระยะเวลา 8 สัปดาห มีนักเรียน คิดเปนรอยละ 60 จากการติดตามผลการทําแบบฝกหัดของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3/10 ในวิชาภาษาอังกฤษจํานวน 7 คน นักเรียนมีความเขาใจและรับผิดชอบทํา

แบบฝกหัดเพ่ิมข้ึนซ่ึงเปนไปไดเนื่องจากนักเรียนมีขอมูลในการทําความเขาใจแบบท่ีเขียนเก่ียวกับ

โครงสรางท่ีใช และมีเพ่ือนชวยกันคิดมากข้ึน จากการรวมกันทํางานเปนกลุมทายชั่วโมงเรียน ทําให

นักเรียนมีความม่ันใจในการทําการบาน และมีความรักและสามัคคีในกลุมมากข้ึน ประกอบกับมีการลง

บันทึกติดตามอยางมีระบบ อยางไรก็ตาม จํานวนนักเรียนท่ีรับผิดชอบทําการบานท่ีเพ่ิมข้ึน 60 %ซ่ึง

ตรงตามเปาหมายท่ีตั้งไว ซ่ึงแสดงวานักเรียนมีความเขาใจในโครงสรางท่ีใช รวมท้ังรับผิดชอบทํา

การบานมากข้ึนก็ตาม แตก็ยังไมสามารถทําการบานไดครบทุกหนวยการเรียน 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรปฏิบัติการดังกลาวอยางตอเนื่อง เพ่ือนักเรียนสามารถพัฒนาจิตสํานึกดานความรับผิดชอบ 

และพัฒนาแกปญหารวมกัน 

ประโยชนของการศึกษาวิจัย 
1. เพ่ือเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนไดยิ่งข้ึน 

2. ใชเปนแนวทางในการพัฒนา  ปรับปรงุแกไขในระบบการเรียนการสอน 

3. ไดรูจักรูปแบบการทํารายงานการวิจัยมากข้ึน 

 

      นางยูนิส  กุลคําแสง  

        (ผูทําการวิจัย) 
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