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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดการเรียน เร่ือง พันธุกรรม  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนสตรีศึกษา 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันนี้เป็นท่ียอมรับกันว่าเรื่องส าคัญท่ีสุดในแวดวงการศึกษาไทยก็คือ การปฏิรูปการศึกษา           
เพราะในอดีตท่ีผ่านมาการเรียนการสอนของไทยมีอยู่เฉพาะในห้องส่ีเหล่ียมแคบๆ มีผู้ สอนท าหน้าท่ีพูด 
ผู้เรียน มีหน้าท่ีฟัง และท่องหนังสือหรือยึดต าราเป็นหลัก ไม่สามารถเผชิญและแก้ปัญหาได้เพราะโลกแห่งวิชา          
ในห้องเรียนกับโลกแห่งความเป็นจริงต่างกัน ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษาจึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องเร่งด าเนินการ 
(อนันต์  รัตนภานุศร, 2546:44-45) เพื่อให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ       
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ท่ีก าหนดว่า การศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียน ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ 
และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มธรรมชาตินอกจากนั้นในมาตรา 24 ยังได้ก าหนดรายละเอียดของการจัด
กระบวนการเรียนรู้ว่าให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัด ของเล่น
วิทยาศาสตร์   สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความ
รอบรู้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) การท่ีจะท าให้การปฏิรูปการศึกษาส าเร็จตามความ
มุ่งหมาย ผู้เรียนและผู้จัดการศึกษาจะต้องเปล่ียนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้ช้ีน าให้จ า ผู้ถ่ายทอดความรู้มา
เป็นผู้ช่วยเหลือ  ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลท่ี
ถูกต้องแก่ผู้เรียน เพื่อน าไปสร้างสรรค์ความรู้ของตนไปใช้ประโยชน์ต่อไป (กรมวิชาการ, 2544: 3) 

อย่างไรก็ตามในการจัดการเรียนการสอนก็พบปัญหาและอุปสร รคบางประการท่ีท าให้การเรียน            
การสอนยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยส่วนใหญ่รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแนวนามธรรมมากกว่า
รูปธรรม คือสอนแบบบรรยายอธิบายความรู้ ขาดส่ือเพื่อเพิ่มความชัดเจนและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้ท่ีไม่ยั่งยืน  รู้แล้วลืม  ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถสังเคราะห์และบูรณาการความรู้ต่างๆ ใน
การท าความเข้าใจธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมรอบตัวไว้ (ส านักงานคณะกรรมการ การศึกษาแห่งชาติ, 2544: 
34) 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้มีก าหนดให้สถานศึกษาจัดสาระการเรียนรู้ให้ครบท้ัง 8 กลุ่มสาระ             
ในทุกช่วงช้ัน วิทยาศาสตร์เป็นสาระหนึ่งท่ีสถานศึกษาต้องจัดการเรียนการสอนท่ีตอบสนองต่อหลักสูตรใหม่             
เพราะต้ังแต่อดีตท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อโลกและการด าเนินชีวิต เพราะโลก
ปัจจุบันเป็นโลกของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเราทุกคนต้องเกี่ยวข้องตลอดเวลาไม่ว่าทางใดก็ทางหนึ่ง อีก
ท้ังยังส าคัญต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า ดังนั้นพลเมืองของประเทศจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจ
พื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อชีวิตและสังคมท่ีมีคุณภาพทั้งในปัจจุบันและอนาคต (กรมวิชาการ
, 2542:1) 

ชุดฝึกกิจกรรมเป็นการพัฒนามาจากวิธีการเรียนการสอนหลายๆระบบเข้ามาผสมผสานให้กลมกลืน
กันนับต้ังแต่การเรียนรู้ด้วยตนเองการร่วมกิจกรรมกลุ่มการใช้ส่ือในรูปแบบต่างๆการเรียนการสอนวิธีนี้
เหมาะสมกับการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนส าคัญท่ีสุด (สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2543: 107) ในส่วนของ
ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์คือ การประยุกต์ชุดการเรียนการสอนเข้ากับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือ
ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขึ้น  เพื่อใช้เป็นนวัตกรรมการสอนทางวิทยาศาสตร์ศึกษาจะท าให้ผู้เรียน
เรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ได้อย่างมีระบบส่งผลให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จิตวิทยาศาสตร์
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และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น (ธานินทร์ปัญญาวัฒนากุล, 2546) และจาก
งานวิจัยพบว่าการสอนโดยใช้ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท าให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้นกว่าการสอนตามคู่มือ
ครูเพียงอย่างเดียวขณะเดียวกันก็มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
(กรรณิการ์ไผทฉันท์, 2541: บทคัดย่อ;  เนื้อทองนายี่. 2544: บทคัดย่อ) 

การเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพสามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้นส่งผลให้มีผลการเรียนรู้ท้ังด้านความรู้ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และมีเจตคติต่อการเรียนรู้สูงขึ้น (พูลทรัพย์โพธิ์สุ. 2546:บทคัดย่อ; อภิญญาเคนบุปผา. 2546: 
บทคัดย่อ) เพราะชุดฝึกกิจกรรมจะช่วยท าให้ผู้เรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วยตนเองผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส่งเสริมความ
รับผิดชอบท าให้มีความกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเกิดการเรียนรู้และปฏิบัติจริงเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในทางท่ีดีขึ้นและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

การท่ีผู้เรียนในช้ันเรียนมีความแตกต่างกันท้ังด้านความรู้ความสนใจและความถนัดท าให้ผู้เรียนมี
วิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันประกอบด้วยสภาพสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของผู้สอนไม่ตอบสนองต่อความสนใจและความถนัดของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย
ในการเรียนขาดความสนใจใฝ่รู้ไม่กระตือรือร้นในการเรียนและมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยจึงสร้างชุด
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นี้ขึ้นซึ่งเป็นส่ือนวัตกรรมการเรียนรู้อย่างหนึ่งโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง ของเล่น
วิทยาศาสตร์  ท้ังนี้เพื่อน าผลวิจัยดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และ
น าไปปรับปรุงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด 80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม ก่อนเรียนและหลังเรียน  

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้       
ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด 80/80 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 
เรื่อง พันธุกรรม อยู่ในระดับมาก 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตของการด าเนินการศึกษามีดังต่อไปนี้  
1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี5 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2567 

โรงเรียนสตรีศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน 200 คน 
กลุ่มตัวอย่าง      
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 

โรงเรียนสตรีศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน 40 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เนื้อหา 
เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหา เรื่อง พันธุกรรม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โดยมีหัวข้อย่อยดังนี้ 
เครื่องมือในการท าวิจัย 
1. ชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม 
2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ จ านวน 1 ชุด 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 1 ชุด 
 

2. ด้านตัวแปร  
ตัวแปรต้น   
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 
ตัวแปรตาม   
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมต่ีอการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 

3. ด้านระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
ใช้เวลาท้ังหมดจ านวน 12 ช่ัวโมง ต้ังแต่วันท่ี 19 พฤษภาคม  2567 ถึง วันท่ี 13 กรกฎาคม  2567 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567

โรงเรียนสตรีศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน  200  คน 
2. กลุ่มตัวอย่าง      

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนสตรีศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน  40  คน  โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

 
 



4 

2. แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว  (One Group Pretest -

Posttest Design) (พวงรัตน์ทวีรัตน์. 2538: 60 - 61) ดังนี้ 
 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
 

 E แทน กลุ่มทดลอง 
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

 X แทน การจัดกระท าหรือการให้ตัวแปรทดลองโดยใช้ชุดฝึกกิจกรรม 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 
3. การสร้างและหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
1.  ชุดการเรียน 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ในการสร้างชุดฝึกกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
1.  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระ

การเรี ยนรู้ วิทยาศาสตร์  คู่มื อการ ใ ช้ห ลักสูตร คู่มื อครู และหนั ง สือแบบเรี ยนวิทยาศาสตร์ของ
กระทรวงศึกษาธิการ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

1.1  สร้างชุดการเรียนเรื่องพันธุกรรม  
2.  คู่มือการใช้ชุดการเรียนมีข้ันตอนในการสร้างดังนี ้

2.1  ศึกษาหลักสูตรคู่มือครูในด้านมาตรฐานการเรียนรู้ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังสาระการเรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้ เพื่อน าไปสร้างคู่มือครูประกอบการสอนชุดการเรียน 

2.2  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละชุดการเรียน 
2.3  จัดท าคู่มือครูประกอบการสอนชุดการเรียนโดยแต่ละหน่วยของชุดการเรียนประกอบด้วย

รายละเอียดดังนี้ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ค าช้ีแจง กิจกรรม จุดประสงค์ของกิจกรรม ค าช้ีแจงของกิจกรรม เวลาท่ี
ใช้ ส่ือการเรียนการสอน วิธีท ากิจกรรม แบบบันทึกผลกิจกรรม แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม แบบทดสอบก่อน – 
หลังหน่วยการเรียนรู้ และเฉลยแบบทดสอบก่อน - หลังหน่วยการเรียนรู้ 

3.  น าคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 
แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
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4. หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน โดยใช้สูตร E1/E2เทียบตามเกณฑ์ 80/80   
80 ตัวแรกหมายถึงคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมดท่ีตอบค าถามระหว่างเรียนในชุดการเรียน 

เรื่อง ของเล่นวิทยาศาสตร์  ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 80% 
80 ตัวหลังหมายถึงคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมดท่ีท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียน

เรื่อง ของเล่นวิทยาศาสตร์  ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 80% 
ขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2.  วิเคราะห์เนื้อหาและผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวังของชุดการเรียน มาสร้างแบบทดสอบวัดผล

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ 
4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามท่ีประกอบด้วยประโยคบอกเล่าเกี่ยวกับความคิดความรู้สึกท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์

หลังจากได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียน โดยมีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 
1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
2.  ศึกษาและวิเคราะห์หาพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความพึงพอใจ เพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางใน

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
3.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการเรียนเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)        

5 ระดับของลิเคิร์ทข้อค าถามจ านวน 10ข้อ โดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย 
ดังนี้ 

  ระดับ  1 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ระดับ  2 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  ระดับ  3 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
  ระดับ  4 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
  ระดับ  5 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ส าหรับการให้ความหมายของค่าท่ีวัดได้ ผู้ค้นคว้าได้ก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้ความหมาย โดยได้           

จากแนวคิดของเบสท์(Best 1986: 195) การให้ความหมายโดยการให้ค่าเฉล่ียเป็นรายด้านและรายข้อ ดังนี้ 
  1.00 - 1.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับ มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม           

แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามแผนการวิจัย  ดังนี้ 
1.  จัดท าเอกสารแผนการจัดการเรียนรู้ชุดการเรียนแบบสอบถามความพึงใจ และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ก่อน-หลังเรียน เรื่องของเล่นวิทยาศาสตร์  
2.  น าเอกสารแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม ท่ีสร้างและพัฒนาขึ้น โดย

ผู้วิจัยน ามาใช้จัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างซึ่งต้องท าการทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 

3.  เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้เรื่องพันธุกรรม ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบผู้เรียน หลังจากใช้ชุดการเรียน
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน พร้อมกับให้ผู้เรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจด้วยแบบสอบถาม 
ท่ีผู้วิจัยจัดท าขึ้น 

4.  น าผลคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และคะแนน         
จากแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t - test เพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่น
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แล้วบันทึกผลลงในตารางเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
วิธีด าเนินการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1.  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มาตรวจให้คะแนน โดยให้คะแนนเต็มข้อละ 1 คะแนน ถ้าท าถูกให้คะแนน 
1 คะแนน ถ้าท าผิดให้คะแนน 0 คะแนน 

2.  รวมคะแนนของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดแล้วน ามาค านวณหาค่าเฉล่ีย (      X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.) ค่าร้อยละ และค่า t - test  

3.  รวมคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการเรียนรู้โดยใช้          
ชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม แล้วน ามาค านวณหาข้อมูลในภาพรวม และจ าแนกรายข้อมูล แล้วน ามา
ค านวณหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

จากนั้นน าค่า E1 / E2ท่ีได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้โดยท่ัวไปแล้วนิยมต้ังไว้ท่ี 80/80 ถ้าต่ ากว่าก็
ต้องท าการปรับปรุงชุดการเรียน ถ้าสูงกว่าก็ถือว่าใช้ได้ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดการเรียนเรื่อง พันธุกรรม ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ใหม้ีประสิทธิภาพ 80/80 พบว่า ผลคะแนนระหว่างเรียน (E1) มีค่าเฉล่ียร้อยละ 86.00 และ
ผลคะแนนหลังเรียน (E2) มีค่าเฉล่ีย ร้อยละ 84.30 แสดงว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง พันธุกรรม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.00/84.30 เป็นไปตาม
เกณฑ์ 80/80 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
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3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียน             
เรื่อง พันธุกรรม อยู่ในระดับมาก มีค่า  เท่ากับ 3.91 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.16 

 
ตาราง 7 ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรู้ โดยใช้          

ชุดฝึกกิจกรรม เรื่อง พันธุกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

หัวข้อประเมิน   
S.D. แปลผล 

ตัวอักษรและเสียงบรรยาย 
1.  การใช้ภาษาเข้าใจง่าย 3.96 0.62 

 
มาก 

2.  ตัวหนังสือมีคุณภาพง่ายต่อการอ่าน 3.83 0.69 มาก 
การน าเสนอ 
3.  ภาพเคล่ือนไหวช่วยส่ือความหมายบทเรียนดีขึ้น 3.75 0.67 

 
มาก 

4.  นักเรียนพอใจกับการแสดงความก้าวหน้าของการเรียน 3.93 0.69 มาก 
การสอน 
5.  มีอิสระในขณะเรียน 3.93 0.66 

มาก 

6.  ต้องการเรียนด้วยบทเรียนในลักษณะนี้กับบทเรียนอื่น  ๆ 3.93 0.69 มาก 
7.  นักเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียน 4.01 0.67 มาก 
8.  นักเรียนมีความต้ังใจ และสนใจในการท าแบบฝึกหัด 3.90 0.68 มาก 
เนื้อหา 
9.  ระดับความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 3.90 0.68 

มาก 

10.ระยะเวลาเหมาะสมกับเนื้อหา 3.95 0.69 มาก 
รวม 3.91 0.16 มาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรม เรื่อง พันธุกรรม ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1.  การหาประสิทธิภาพ ของชุดการเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พันธุกรรม วิชา

วิทยาศาสตร์ พบว่าชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  80/80 เนื่องจากเป็นนวัตกรรม
ประกอบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาและวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียน      
เกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ  ส่งผลให้นักเรียนท าคะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียนได้ดี เมื่อน าไป             
หาประสิทธิภาพ E1/E2 จึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ดังท่ี นันทิพิทย์ รองเดช (2549: 26)        
ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการเรียนจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมต่างๆ           
ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติ การแสดงความ
คิดเห็น การแสดงความสามารถอย่างสร้างสรรค์ ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาศักยภาพของตนเอง และมี
ความสุขกับการเรียน 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม วิชาวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดการเรียน เรื่อง ของเล่นวิทยาศาสตร์  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้
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ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิด เกิดความสนใจและอยากเรียนรู้ด้วยตัวเอง มีโอกาสในการวางแผนการเรียนรู้ 
ลงมือปฏิบัติการเรียนรู้ตามแผน รู้จักการค้นคว้าข้อมูลในแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย สามารถน าข้อมูลท่ีได้จาก
การศึกษาเรียนรู้ มาวิเคราะห์อภิปราย และสรุปเป็นองค์ความรู้ของตน จัดท าช้ินงาน เพื่อรายงานผลการ
เรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ตามความสนใจ รวมท้ังได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน จึง
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เครียด มีอิสระในการเรียน และเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ ท าให้นักเรียน
ได้รับความรู้อย่างเต็มท่ี สอดคล้องกับ (ทิศนา แขมมณี, 2545: 70) ท่ีเช่ือว่ามนุษย์จะสามารถพัฒนาตนเองได้ดี
หากอยู่ในสภาพการณ์ท่ีผ่อนคลายและเป็นอิสระ การจัดของเล่นวิทยาศาสตร์ การเรียนท่ีผ่อนคลายและเอื้อ
ต่อการเรียนรู้และเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ เช่นเดียวกันกับ Dewey (สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2546 :18-19) ท่ีมี
แนวคิดว่า การศึกษา คือ ชีวิต การจัดการเรียนการสอนควรยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมความร่วมมือ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรม ท าให้นักเ รียนได้รับความรู้อย่างเต็มท่ี มี
ความสุขและเกิดความรักในวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งภายในชุดฝึกกิจกรรมนี้ 
ผู้วิจัยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง(สมจิต สวธนไพบูลย์และคณะ, 2546: 7) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
ขั้นการหาความรู้ ข้ันตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้เดิมและเพิ่มเติมความรู้ใหม่ๆโดยการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้นักเรียนได้ศึกษาสังเกต ส ารวจตรวจสอบ และสืบค้นความรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ค้นคว้าข้อมูล
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ได้แก่ การให้ศึกษาจากข้อความเอกสาร ภาพจากแหล่งการเรียนรู้ การทดลอง 
การปฏิบัติจากการส ารวจตรวจสอบ เพื่อน าข้อมูลมาจัดกระท าอย่างมีความหมายด้วยการสร้างความรู้ 
นักเรียนจะได้พัฒนาตนแบบองค์รวม น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการสืบเสาะค้นหาความรู้มาจัด
กระท าข้อมูล เพื่อเช่ือมโยงและสรุปความรู้ให้เป็นระบบการเรียนรู้ ขั้นตอนนี้นักเรียนมีการท างานร่วมกันร่วม
วางแผนการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนได้วางแผนการเรียนรู้ของตนเอง โดยร่วมกันก าหนดขอบเขตแนวทาง
วิธีการเรียนรู้ แนวทางการบันทึก และสรุปผลการเรียนรู้ ลงมือเรียนรู้ตามแผนท่ีได้วางไว้และน าข้อมูล ข้อ
ค้นพบท่ีได้จากการเรียนรู้ มาร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย ประเมินค่า สรุปความคิดรวบยอดและสรุปขั้นตอน
กระบวนการเรียนรู้ของตนเองการซึมซับความรู้ ขั้นตอนนี้นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกันประเมิน
ปรับปรุงผลการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้ของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นักเรียนจะได้ตรวจสอบปรับปรุ งผลงาน
อย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้ พร้อมท้ังฝึกทักษะกระบวนการเผยแพร่
ผลงานด้วยการประชาสัมพันธ์ โดยการพูด การเขียน เพื่อสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเมื่อเรียนจบ
แล้ว ในแต่ละขั้นจะมีแบบฝึกหัดให้นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ ซึ่งเมื่อพบว่า เรื่องใดท่ียังไม่
เข้าใจหรือท าแบบฝึกหัดไม่ได้ สามารถกลับไปศึกษาใหม่ให้เข้าใจได้ ตามความต้องการของนักเรียน ท าให้
นักเรียนได้ตรวจสอบตัวเองในเรื่องต่างๆ ท่ีได้เรียนมาแล้ว ท าให้นักเรียนสามารถแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง
ได้ เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

จากเหตุผลดังกล่าวมานี้จึงท าให้นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง ของเล่นวิทยาศาสตร์  วิชา
วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับงานวิจัย ชมทิศา ขันภักดี  
(2553 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA ท่ีมี
ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการน่าเสนอความรู้ด้วยหนังสือการ์ตูนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนนอกจากนี้นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA มีความสามารถในการน่าเสนอความรู้อยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนพคุณ แดงบุญ (2552 : บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนเรื่องของเล่นวิทยาศาสตร์  ผลการ
วิเคราะหข์้อมูลพบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ีย 3.91 ซึ่งอยู่ในระดับมาก และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.16 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความชอบ ในการใช้ชุดการเรียน เรื่อง ของเล่นวิทยาศาสตร์  
ท้ังนี้เนื่องจากในการสร้างชุดการเรียนได้ค านึงถึง ความสวยงาม สะอาดตา มีภาพการ์ตูนแทรกในเนื้อหา ใบ
กิจกรรมประกอบ เพื่อกระตุ้นความน่าสนใจของนักเรียน ในขณะเดียวกันในชุดการเรียน ได้อธิบายและบอก
แนวทางการใช้ชุดการเรียน ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนไว้แล้ว ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ต่อเนื่องพร้อมท้ังตรวจสอบค าตอบได้ทันทีจากชุดการเรียน โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา และเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย สุภาพร ข าตรี (2555: บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาผล การใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องแสงและสมบัติของแสงส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบ้านชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษา พบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสงและ
สมบัติของแสง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.76/80.11 และ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง แสงและสมบัติของแสง ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ได้คะแนน เฉล่ีย 4.56 ซึ่งมีค่าอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5         

ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม ของนักเรียนสูงขึ้นและนักเรียนสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ดังนั้นครูผู้สอนควรน าเทคนิคการสร้างชุดการเรียนนี้ไปใช้กับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในสาระการเรียนรู้อื่นๆ โดยสาระท่ีเหมาะสมกับความสนใจและระดับช้ันเรียน เพื่อช่วยเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เสริมสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และเพื่อให้
เกิดผลดีในด้านความสัมพันธ์ทางสังคมของนักเรียนต่อไป 

1.2  การสร้างชุดการเรียนควรค านึงถึงเวลา เนื้อหาไม่มากเกินไป เพราะถ้าเนื้อหามากเกินไป          
จะท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้ และมีความสนใจน้อยลง 

1.3  ครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญมากต่อการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้ชุดการเรียนครูผู้สอนควร       
เป็นผู้แนะน า เป็นผู้สร้างพันธุกรรม ให้ก าลังใจแก่นักเรียน ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และครูผู้สอน
สร้างของเล่นวิทยาศาสตร์ การเป็นกันเองกับนักเรียนและช้ีแนะแนวทางการคิดแก้ปัญหาให้นักเรียนปฏิบัติได้
ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ 

1.4  ครูผู้สอนสามารถปรับเนื้อหาสาระและส่ือท่ีใช้เพื่อให้เหมาะสมกับระดับช้ันอื่นๆ และหลักสูตร
สถานศึกษา แล้วจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียน น าไปใช้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ                
ทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ทุกระดับช้ัน 

1.5  การวัดประเมินผล ครูผู้สอนควรใช้วิธีการวัดประเมินผลท่ีหลากหลาย 
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2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1  ควรน าชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรม ไปท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กับส่ือการสอน

ประเภทอื่น ๆ 
2.2  ควรน าชุดการเรียน เรื่อง พันธุกรรมไปเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการสอน       

แบบปกต ิ
2.3  ควรมีการเปรียบเทียบความคงทนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนเรื่อง 

พันธุกรรม  เพื่อสนับสนุนประสิทธิภาพของการสอนแบบนี้ 
2.4  ควรมีการบูรณาการ การเรียนการสอน โดยไปใช้ชุดการเรียนนี้ ไปประยุกต์ใช้กับวิธีการสอน

แบบอื่นๆ เพื่อให้การศึกษาค้นคว้ามีข้อมูลทางเลือกท่ีหลากหลาย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 

เอกสารอ้างอิง 
 

กรมฝึกหัดครู. (2528) . แผนบริหารกลุ่มวิทยาลัยครู. กรุงเทพฯ. 
กรมวิชาการ. กระทรวงศึกษาธิการ. การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,2538. 
กรรณิการ์  ไผทฉันท์. (2541). ผลการใช้ชุดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมตามวิธีการวิจัยในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมตามวิธีการวิจัยในกิจกรรมชุมนุม
วิทยาศาสตร์. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย            
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

กระทรวงศึกษาธิการ. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.2542  แก้ไขเพิ่มเติม . (ฉบับที่2)            
พุทธศักราช 2545. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์, 2545. 
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเนื้อหาวิทยาศาสตร์เน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่6 .กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 2539. 

ก่อ   สวัสด์ิพาณิชย์.“ข้อบกพร่องในการเขียน” ในเอกสารนเิทศการศึกษาคู่มือครูวิชาภาษาไทย. 
กาญจนา  วัฒายุ. การวิจัยเพื่อพัฒนาคุรภาพการศึกษา.กรุงเทพ: ธนพรการพิมพ,์2545. 
กาญจนา อรุณสุขรุจี. (2546). ความพึงพอใจของสมาชิกสหกรณ์ต่อการด าเนินงานของสหกรณ์การเกษตร

ไชยปราการ จ ากัด อ าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่.   วิทยานิพนธ์ ปริญญาเกษตรศาสตร
มหาบัณฑิต เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

โกวิทประวาลพฤกษ์ (2546). การเรียนรู้มาตรฐานคุณภาพและการประเมินแท.้ กรุงเทพมหานคร           
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ 

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, ส านักงาน. คู่มือครูแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร. (2525). ชุดการเรียนการสอน เลม 

2. กรุงเทพฯ : ทบวงมหาวิทยาลัย.จิตวิทยามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2523). ระบบสื่อการสอน ในเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร:            

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2527). การทดสอบประสิทธภิาพชุดการสอนในเอกสารการสอนชุดส่ือการสอน         

ระดับประถมศึกษา หน่วยที่8 – 15.หน้า490 -493 พิมพ์ครั้งท่ี3. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์สหมิตร. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2532). เทคโนโลยีและการสื่อสาร.เอกสารการสอนชุดวิชาส่ือการสอนระดับ

ประถมศึกษา หน่วยที่ 8-15. พิมพ์ครั้งท่ี8.นนทบุร:ีมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. แบบฝึกการเขียนรายงานพฒันานวัตกรรม.กรุงเทพฯ :  สถาบันพัฒนากลยุทธ์ 
เชิดศักด์ิโฆวาสินธุ์. 2525. การวัดผลการศึกษา. กรุงเทพฯ : สานักทดสอบทางการศึกษาและ 
 
ไชยยัณห์  ชาญปรีชารัตน์. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน

เทคโนโลยีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น.  รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 กศ.ม. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2543. 
แดนสวรรค์  สุดทน. ความรู้และทักษะส าหรับครู-อาจารย์ที่จัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเปน็

ศูนย์กลาง. ในแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กรุงเทพมหานคร :                    
หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 10, 2539.  



12 

ทิศนา   แขมมณี.(2543).การจัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปน็ส าคัญ  โมเดล  ซิปปา.พิมพ์ครั้งท่ี 2. 
กรุงเทพฯ: ชนารักษ์. 

ทิศนา แขมมณี (2552). ศาสตร์การสอน:องค์ความรู้ เพื่อการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.                      
พิมพ์ครั้งท่ี10 กรุงเทพมหานครด่านสุทธาการพิมพ์ 

ทิศนาแขมมณี. (2551). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.      
พิมพ์ครั้งท่ี 8. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

เทอดชัย  บัวผาย. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ธนบุร:ี โรงพิมพ์บรรหาร,2524 

ธานินทร์ ปัญญาวัฒนกุล (2546). แนวทางการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ จากแหล่งเรียนรู้ ใน
โครงการสัมมนาปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ. กรุงเทพมหานคร                 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ธิดา สนองนารถ (2542) .การสร้างชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการส าหรับนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. ปริญญานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต การวัดผลการศึกษา                     
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

นพคุณแดงบุญ. (2552). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์.          
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิตสาขาวิชาการมัธยมศึกษาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ. 

นารีรัตน์ ฟักสมบูรณ์ (2541). การใช้ชุดส่งเสริมศักยภาพทางวิทยาศาสตร์ในการพัฒนาความสามารถ               
ในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และบุคลิกภาพนักวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี1. ปริญญานิพนธก์ารศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

นิดา สะเพียรชัย. (2520). ปรัชญาและความมุ่งหมายของการสอนวิทยาศาสตร์.วารสาร สสวท.                  
ปี 4 ฉบับ 5 : 34-35 

เนื้อทองนายี่. (2544). ผลการใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการางวิทยาศาสตร์กับการสอนโดยครูเป็นผู้สอน
ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสนใจทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1.ปริญญานิพนธ์กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542). นวัตกรรมการศึกษานนทบุรีกรุงเทพมหานครภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา.          
คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปรีชา  วงศ์ชูศิริ. การจัดล าดับเนื้อหาและประสบการณ์. เอกสารการสอนชุดวิชาการสอนวิทยาศาสตร์            
หน่วยที่ 1 – 7  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. กรุงเทพมหานคร : บริษัทประชาชนจ ากัด, 2527. 

พจน์ สะเพียรชัย. (2517, มกราคม). การวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์. พัฒนาวัดผล. 10. 49 – 51. 
พลู ทรัพย์โพธิ์สุวรรณ (2546). การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เร่ืองพืชและสัตว์ในสาระที่1              

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่2. ปริญญานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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