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รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
                                

ชื่อเรื่อง 
การพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงเสียดทาน โดยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 

โรงเรียน 
โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

ผู้ศึกษา 
นางสาวณัทพุทธิพร  ธงทอง 
 

ที่มาและความสำคัญ 
ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการดำเนินชีวิตใน

โลกยุคดิจิตอล ส่งผลต่อการศึกษาที่เปลี่ยนเป้าหมายจากการเน้นการให้ความรู้มาเป็นพัฒนาทักษะหลักหรื อ
ความสามารถของผู ้เร ียนสู ่การสร้างสรรค์นวัตกรรม โดยที่สภาพปัญหาประการหนึ่งในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษา คือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจหลักการทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์และทักษะในการปฏิบัติการทดลอง ซึ่งในการสอนวิทยาศาสตร์เป็นแบบ
บรรยายถึง ร้อยละ 70 จะมีเพียง ร้อยละ 30 เท่านั้นที่ให้ผู้เรียนได้เรียนจากประสบการณ์จริง เป็นผลให้ผู้เรียนส่วน
ใหญ่ขาดความสามารถในการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ ส ังเคราะห์ และประเมินค่า  (Chareonwongsak, 
1998, pp. 77-79)  

การพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 นักเรียนจะต้องศึกษาวิทยาศาสตร์ให้ได้คุณภาพเพราะวิทยาศาสตร์จะ
ช่วย พัฒนาทักษะการคิดระดับสูง การแก้ปัญหา รวมทั้งการสื่อสารและความร่วมมือ การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 จึงควรเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้เตรียมตัวเพื่อใช้ชีวิตในโลกที่แท้จริง เน้นการศึกษาตลอด  มี
การกระตุ้นและจูงใจให้นักเรียนได้ฝึกคิดและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้ที่จะตอบสนองกับ
ศตวรรษที่ 21 นั้นมีหลายวิธีด้วยกัน เช่น การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ  สืบเสาะความรู้ การจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานเป็นฐาน และการจัดการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นต้น  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี. 2559 : 23) 

จากความสำคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้เห็นถึงความสำคัญของกระบวนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนได้มีความสามารถในการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 และเพ่ือบูรณาการเข้ากับ
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สาขาวิชาอ่ืน จึงได้จัดทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือนำไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงเสียดทาน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือต้องการ
เปรียบเทียบและศึกษาทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) ให้เกิดการพัฒนาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
ในปัจจุบันที่ได้ตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์ ปลูกฝังให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการในการเรียนรู้ และ
เพ่ือประโยชน์ในการนำไปพัฒนา การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
ก่อนและหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

2. ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. เนื้อหา : แรงเสียดทาน 
2. นวัตกรรม : การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL) 
3. ตัวแปร 
     ตัวแปรต้น : การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL) 

ตัวแปรตาม : ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ 
ระยะเวลา : กรกฎาคม - สิงหาคม 2565 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL)  

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยเริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดข้ึน ซึ่งต้องเป็นปัญหาที่ใกล้ตัวและพบเจอใน
ชีวิตประจำวัน เพราะผู้เรียนจะรับทราบและเข้าถึงผู้เรียนได้ง่าย และสร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนโดยใช้กระบวนการ
ทำงานแบบกลุ่ม เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาดังกล่าว ทำให้ตัวของปัญหานั้นคือจุดสำคัญของการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
นี้ สำหรับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน อันได้แก ่ 

1.1 กำหนดปัญหา ผู้สอนสร้างสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นผู้เรียน โดยอาจเป็นการแนะนำ
แนวทาง ยกตัวอย่างสถานการณ์ หรือถามคำถามท่ีให้คิดต่อ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมองเห็น
ปัญหา มีโอกาสเลือกเฟ้นและเสนอปัญหาที่หลากหลาย และสามารถแบ่งกลุ่มตามความสนใจ  ซึ่งก่อนที่
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จะกำหนดปัญหานั้น ครูผู้สอนควรทดสอบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนเสียก่อน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ
กำหนดปัญหา ซึ่งต้องเหมาะสมกับความรู้พ้ืนฐานที่ผู้เรียนมี 

1.2  ทำความเข้าใจกับปัญหา  ผู้สอนจะกระตุ้นผู้เรียนด้วยคำถามหรือการเสริมแรง เพ่ือให้
ผู้เรียนทำความเข้าใจกับปัญหาที่อยากรู้ โดยเน้นให้เกิดการระดมสมอง เพื่อหาแนวทางและวิธีการในการ
หาคำตอบ โดยมีครูผู้สอนคอยดูแลตรวจสอบเพื่อให้เกิดความถูกต้อง 

1.3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า   ผู้เรียนจะต้องดำเนินการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบร่วมกัน โดย
มีการกำหนดกติกา วางเป้าหมาย และดำเนินกิจกรรมตามระยะเวลาที่กำหนด โดยมีครูผู้สอนคอยให้คำ
ชี้แนะและอำนวยความสะดวก 

1.4 สังเคราะห์ความรู้   ผู้เรียนแต่ละคนสังเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการค้นคว้า โดยมีการนำเสนอ
กันภายในกลุ่ม เพ่ือหาข้อสรุป ทบทวนและตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีครูผู้สอนถามคำถามโดยกระตุ้น
ให้ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเกิดความคิดรวบยอด 

1.5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ   ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำข้อสรุปที่ได้มาสร้างเป็นองค์ความรู้
ใหม่ และเลือกวิธีที่จะนำเสนอสู่ภายนอก โดยผ่านความเห็นชอบจากครูผู้สอนในการตรวจสอบความ
ถูกต้อง และความเหมาะสมในการนำเสนอ 

1.6 นำเสนอและประเมินผลงาน   ผู้เรียนแต่ละกลุ่มนำองค์ความรู้ที่ได้ไปนำเสนอตามวิธีการที่ได้
กำหนดไว้ เพื่อเผยแพร่ออกสู่สาธารณะ โดยครูผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้จากการดำเนินงานของผู้เรียน
ตามสภาพจริง 

 
    2.   ทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์        
 เป็นความสามารถที่นักเรียนจะนําระเบียบ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพ่ือคิดแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่กําหนดให้ ซึ่งพฤติกรรมที่สามารถบอกได้ว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ มีขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มี 4 ขั้นตอน 
ดังนี้   

2.1 การระบุปัญหา สามารถบอกได้ว่าอะไรคือปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนดขึน้  
2.2 การตั้งสมมติฐาน สามารถอธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรได้  
2.3 การทดลอง สามารถเสนอวิธีทดลองเพ่ือแกปัญหาได้  
2.4 การสรุปผลการทดลอง สามารถนําวิธีการแกปัญหาที่เสนอมาใช้ได้ ซ่ึงวัดได้จากการตอบแบบทดสอบ

การคิดแกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นตามข้ันตอนการแกปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
แรงเสียดทาน (Friction)          

 คือแรงต้านการเคลื่อนที่บนผิวสัมผัสที่เกิดข้ึนระหว่างวัตถุ หรือแรงที่ต้านทานการเคลื่อนที่ของวัตถุไปบน
พ้ืนผิวสัมผัส ซึ่งส่งผลให้วัตถุดังกล่าวเคลื่อนที่ช้าลงหรือหยุดนิ่งไปในท้ายที่สุด ดังนั้น แรงเสียดทานจึงมีทิศทาง
ตรงกันข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ และมีขนาดขึ้นอยู่กับ ลักษณะของพ้ืนผิวสัมผัส และ แรงหรือน้ำหนัก ที่
กระทำในลักษณะตั้งฉากต่อพื้นผิวดังกล่าว หากแรงกดตั้งฉากกับผิวสัมผัสมีขนาดมากเท่าใดย่อมส่งผลให้เกิดแรง
เสียดทานมากขึ้นเท่านั้น  
ประเภทของแรงเสียดทาน 
        แรงเสียดทานมี 2 ประเภท  

1. แรงเสียดทานสถิต (static friction) คือ แรงเสียดทานที่เกิดข้ึนระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ ในสภาวะที่
วัตถุได้รับแรงกระทำแล้วอยู่นิ่ง 
2. แรงเสียดทานจลน์ (kinetic friction) คือ แรงเสียดทานที่เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ ในสภาวะที่
วัตถุได้รับแรงกระทำแล้วเกิดการเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ 

ปัจจัยที่มีผลต่อแรงเสียดทาน 
        แรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ 
             1. แรงกดตั้งฉากกับผิวสัมผัส ถ้าแรงกดตัวฉากกับผิวสัมผัสมากจะเกิดแรงเสียดทานมาก ถ้าแรงกดตั้ง
ฉากกับผิวสัมผัสน้อยจะเกิดแรงเสียดทานน้อย 
             2. ลักษณะของผิวสัมผัส ถ้าผิวสัมผัสหยาบ ขรุขระจะเกิดแรงเสียดทานมาก ดังรูป ก ส่วนผิวสัมผัสเรียบ
ลื่นจะเกิดแรงเสียดทานน้อย 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ชบา เมืองจีน (2564) ศึกษาการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยศึกษา
ปีที่ 4 มีทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ทุกสถานการณ์ จำแนกแต่ละสถานณ์การเป็นรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ดังนี้ สถานการณ์ที่ 1 การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.56 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.30 รองลงมาคือ การตั้งคำถาม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.53 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.65 วิเคราะห์ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.16 สูงกว่าก่อนเรียนที่มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.91 อันดับสุดท้ายคือ เสนอวิธีการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.02 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 1.05 สถานการณ์ที่ 2 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.35 รองลงมาคือ วิเคราะห์
ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.30 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.93 การตั้งปัญหา มีค่าเฉลี่ย เทา่กับ 2.25 สูง
กว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.18 อันดับสุดท้ายคือ ตรวจสอบผลลัพธ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.18 สูงกว่าก่อนเรียน
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ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.05 สำหรับสถานการณ์ที่ 3 การวิเคราะห์ปัญหาหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย 2.74 
สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.95 รองลงมาคือ เสนอวิธีแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.56 สูงกว่าก่อนเรียน 
ที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.95 การตั้งปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.54 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.98 และอันดับ
สุดท้าย คือ ตรวจสอบผลลัพธ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51 สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.02 ตามลำดับ 

 
วิธีดำเนินการศึกษา 

กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสตรีศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
      ผูว้ิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แรงเสียดทาน จำนวน 1 แผน เวลาที่ใช้ 2 ชั่วโมง 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้คิดปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงเสียดทาน จำนวน 20 ข้อ 
  
การใช้เครื่องมือวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
       ผู้วิจัยได้ดำเนินการใช้เครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างโดยขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. วิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดระหว่างการเรียนการสอน จึงเลือก นำการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเรื่อง 
แรงเสียดทาน  

2. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้คิดปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง แรงเสียดทาน 

3. จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแผนการจัดการเรียนรู้  
4. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องนั้น ๆ  
5. นำผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้คิดปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ วิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ระหว่าง ก่อนเรียนและหลังเรียนในแต่ละเรื่อง ใช้คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้คิดปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ โดยนำคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนมาเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยสถิติทีแบบกลุ่มที่
ศึกษาที่ไม่อิสระต่อกัน (t-test for dependent samples)  

2. วิเคราะห์ค่าดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละหัวข้อเรื่อง 

 
สามารถแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียน (Normalized gain) ได้ 3 ระดับคือ  

1. High gain เป็นระดับที่มีผลการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้นในระดับสูง โดยมีค่า <g> ≥ 0.7 
2. Medium gain เป็นระดับที่มีผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นในระดับปานกลาง โดยมีค่า  

0.7 ≥ <g> ≥ 0.3 
3. Low gain เป็นระดับที่มีผลการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้นในระดับต่ำ โดยมีค่า 0.3 ≥ <g> ≥ 0 

 
ผลการศึกษา 

การศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เรื่อง แรงเสียดทาน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ผลจากการวิเคราะห์ดังนี้  
 

1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มศึกษา คือ นักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังในตาราง 1 

 
ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ของ กลุ่มศึกษา โดยใช้ค่าทางสถิติt – test for dependent samples  

การทดสอบ N คะแนนเต็ม  𝑿̅ S.D  DF T P (SIG) 

ก่อนเรียน     40 
 40  

20 
20  

7.63 3.40  
38  

 
9.612*  

 
.000  หลังเรียน   12.92 2.55 

หมายเหตุ:  *แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
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2. ผลการเปรียบเทียบค่าความก้าวหน้าทางเรียนด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ 
กลุ่มศึกษาคือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่อง แรงสียดทาน พบว่า เฉลี่ยจัด
อยู่ในระดับปานกลาง ( = 0.43) แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา เป็นฐานมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 43 ดังในตาราง 2 
 

ตาราง 2 เปรียบเทียบค่าดัชนีความก้าวหน้าทางเรียนจากความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
กลุ่มท่ีศึกษา 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ทักษะ

การสื่อสาร ทักษะการคิด และทักษะในการใช้เทคโนโลยีโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอ่ืนที่น่าสนใจ  
2. ควรมีการวิจัยพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับเนื้อหาเรื่องอ่ืน ๆ เช่น เรื่อง อากาศ 

รอบตัว สนุกกับพลังงาน และบทประยุกต์ในเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ เช่น คณิตศาสตร์ และในระดับชั้นอื่น ๆ อีกด้วย 
3. ควรควบคุมระยะเวลาการจัดกิจกรรมให้ดีเนื่องจากเป็นกิจกรรมการทดลองมีตัวแปรที่ควบคุมได้ยาก 

 
บรรณานุกรม/เอกสารอ้างอิง 

Chareonwongsak, K. (1998). How to teach to think. Lecturer, 97(3-5), 77-79. 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร:    

          ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.  

กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร:  

          ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

ชบา เมืองจีน. (2564) การพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจในการจัดการ    

          เรียนรู้ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียน 

          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

ชุติมา สรรเสริญ. (2560) การพัฒนาความสามารถการเรียนร้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน     

          (Problem-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 5  

รุ่งนภา ชาพิทักษ์ , ดุจเดือน ไชยพิชิต. (2564) การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ ผลสัมฤทธิ์    

หัวข้อ ผลการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมขึ้นจริง 
(%post-%pre) 

ผลการเรียนรู้สูงสุดท่ีมีโอกาส
เพ่ิมขึ้น (100-%pre) 

Normallized gain <g> 

แรงเสียดทาน 26.45 61.84 0.43 
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          ทางการเรียนโดยการ จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2524). คู่มือการใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์.     

           กรุงเทพมหานคร: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2559). คู่มือการใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์.  

           กรุงเทพมหานคร: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2550). รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา  

           ความสามารถของเด็กในการอ่าน คิด วิเคราะห์ เขียน และสร้างองค์ความร้ด้วยตนเอง โดยเน้น     

           ผู้เรียน เป็นสําคัญ. กรุงเทพมหานคร: สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง แรงเสียดทาน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่33 

กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี                   ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 การเคล่ือนท่ีและแรง                    ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2565 

แผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง แรงเสียดทาน (ผิวสมัผสัของวตัถมุีผลตอ่ขนาดแรงเสียดทาน)         เวลา 2 ชั่วโมง 
ผูส้อน นางสาวณทัพทุธิพร  ธงทอง                โรงเรียนสตรีศกึษา 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงที่กระท าต่อวตัถุ ลกัษณะการเคล่ือนที่แบบต่างๆ
ของวตัถ ุรวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์  

 
2. ตัวชีว้ดั 

ว 2.2 ม.2/6 อธิบายแรงเสียดทานสถิตและแรงเสียดทานจลนจ์ากหลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
ว 2.2 ม.2/7 ออกแบบการทดลองและทดลองดว้ยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบายปัจจยัที่มีผลต่อขนาด ของแรงเสียด

ทาน 

ว 2.2 ม.2/8 เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงอื่น ๆ ท่ีกระท าต่อวตัถ ุ 
ว 2.2 ม.2/9 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรูเ้รื่องแรงเสียดทาน โดยวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหาและเสนอแนะ 

วิธีการลดหรือเพิ่มแรงเสียดทานที่เป็นประโยชนต์่อการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั  

 

3. สาระส าคัญ 

แรงเสียดทาน (friction) คือแรงที่ตา้นการเคล่ือนที่ของวตัถุ มีทิศทางตรงขา้มกับการเคลื่อนที่ของวตัถเุสมอ เกิดขึน้
ทัง้วตัถทุี่อยู่นิ่งหรือวตัถกุ าลงัเคลื่อนที่ แรงเสียดทานมี 2 ประเภท คือ  1. แรงเสียดทานสถิต 2. แรงเสียดทานจลน ์ปัจจยัที่มีผล
ต่อแรงเสียดทาน คือ  1. แรงกดตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั    2. ลกัษณะของผิวสมัผสั  

 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

(1) นกัเรียนสามารถอธิบายและยกตวัอย่างการเพิ่มและลดแรงเสียดทานได ้(K)  
(2) นกัเรียนมีทกัษะในการท าการทดลองเรื่องแรงเสียดทานได ้(P) 
(3) นกัเรียนมุ่งมั่นในการท างาน และมีวินยัในการเรียน (A) 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

(1) ความสามารถในการส่ือสาร 
     - การอธิบาย การเขียน การตอบค าถาม 

(2) ความสามารถในการคิด  

     - การสงัเกต การส ารวจ การคิดวิเคราะห ์การสรา้งค าอธิบาย การอภิปราย  
       การส่ือความหมาย การท ากิจกรรมโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
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(3) ความสามารถในการแกปั้ญหา 

     - แกปั้ญหาตามสถานการณต์่างๆ 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

- มีวินยั 

- มุ่งมั่นในการท างาน 

 

7. สาระการเรียนรู้ 

แรงเสียดทาน (friction force) คือแรงที่ตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถ ุมีทิศทางตรงขา้มกับการเคล่ือนท่ีของวตัถุเสมอ 
เกิดขึน้ทั้งวัตถุที่อยู่นิ่งหรือวัตถุก าลังเคล่ือนที่ เมื่อวัตถุหนึ่งพยายามเคล่ือนที่หรือก าลังเคล่ือนที่ไปบนผิวของอีกวัตถุหนึ่ง มี
ลกัษณะที่ส าคญั ดงันี ้

1. เกิดขึน้ระหว่างผิวสมัผสัของวตัถ ุ

2. มีทิศทางตรงกนัขา้มกบัทิศทางที่วตัถเุคลื่อนที่หรือตรงขา้มทิศทางของแรงที่พยายาม 

ประเภทของแรงเสียดทาน แรงเสียดทานมี 2 ประเภท คือ 

1. แรงเสียดทานสถิต (static friction) คือ แรงเสียดทานที่เกิดขึน้ระหว่างผิวสัมผัสของวตัถุ ในสภาวะที่วตัถุไดร้บั
แรงกระท าแลว้อยู่นิ่ง 

2. แรงเสียดทานจลน ์(kinetic friction) คือ แรงเสียดทานที่เกิดขึน้ระหว่างผิวสมัผสัของวตัถุ ในสภาวะที่วตัถุไดร้บั
แรงกระท าแลว้เกิดการเคล่ือนที่ดว้ยความเร็วคงที่ ปัจจยัที่มีผลต่อแรงเสียดทาน แรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสจะมีค่ามาก
หรือนอ้ยขึน้อยู่กบั 

1. แรงกดตั้งฉากกับผิวสัมผัส ถ้าแรงกดตั้งฉากกับผิวสัมผัสมากจะเกิดแรงเสียดทานมาก ถ้าแรงกดตั้งฉากกับ
ผิวสมัผสันอ้ยจะเกิดแรงเสียดทานนอ้ย  

2. ลกัษณะของผิวสมัผสั ถา้ผิวสมัผสัหยาบ ขรุขระจะเกิดแรงเสียดทานมาก ดงัรูป ก ส่วนผิวสมัผสัเรียบล่ืนจะเกิดแรง
เสียดทานนอ้ย 

 

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
8.1 ขัน้ก าหนดปัญหา (10 นาท)ี 
 (1) ครูขึน้กระดานในหวัขอ้ “พืน้ผิวสมัผสัของวตัถมุีผลต่อแรงเสียดทานหรือไม่อยา่งไร”  

 (2) กระตุน้ความสนใจของนกัเรียนโดยเอาถงุทรายมา 2 ถงุ ถงุที่ 1  เป็นถงุผา้ ส่วนถงุที่ 2 เป็นถงุผา้และหุม้
ชัน้นอกดว้ยถุงพลาสติกใส และถามตัง้ค าถามว่านกัเรียนคิดว่าถา้ดงึพรอ้มกนั ถุงทรายถุงไหนจะเคลื่อนก่อน เพราะอะไร (ให้
นกัเรียนตอบตามความคิดของตวัเอง) แลว้ใหน้กัเรียนตัง้ปัญหาจากค าถาม 

  

 
8.2 ขัน้ท าความเข้าใจกบัปัญหา (20 นาท)ี 

(1) ครูอธิบายความรูเ้ก่ียวกบัแรงเสียดทาน ยกตวัอย่างพรอ้มรูปภาพใหน้กัเรยีนเห็นภาพและเขา้ใจมากขึน้ 
โดยส่ือการสอน PowerPoint 
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 (2) ครูใหแ้ต่ละกลุ่ม พดูปัญหาของกลุ่มที่สมาชิกไดค้ิดขึน้ (อาจมากกว่า 2 ปัญหา) 
 (3) ตวัแทนกลุ่มออกมารบัอปุกรณก์ารทดลองและใบกิจกรรม 

 (4) ครูเปิดวีดีโอ เรื่องปัจจยัที่มีผลต่อแรงเสียดทาน ใหน้กัเรียนดเูพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจมากขึน้ 
 

8.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  (50 นาท)ี 
(1) นกัเรียนแต่ละกลุ่มเริ่มท าการทดลองโดยใหค้ิดแกปั้ญหาที่แต่ละกลุ่มตัง้เอาไวใ้นตอนแรก 

(2) นกัเรียนออกแบบการทดลองดว้ยอุปกรณท์ี่ไดร้บั และบนัทึกลงในใบกิจกรรมตามขัน้ตอนกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

 

8.4 สังเคราะหค์วามรู้  (15 นาท)ี 
ใหน้กัเรียนตอบค าถาม ดงัต่อไปนี ้ในใบกิจกรรม 

1. แรงเสียดทาน เกิดข้ึนได้อย่างไร 

2. น้ำหนักของวัตถุมีผลต่อแรงเสียดทานหรือไม่อย่าง 

3. ผิวสมัผัสของวัตถุมีผลต่อแรงเสียดทานหรือไม่อย่างไร 

 

8.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าหาค าตอบ (10 นาท)ี 
นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปความรูด้ังนี ้(จากการทดลองและดูวีดีโอจะเห็นว่าขนาดของแรง

เสียดทานขึน้อยู่กบัลกัษณะของพืน้ผิวสมัผสั และแรงที่พืน้ผิวกระท าต่อวตัถใุนแนวตัง้ฉาก แรงที่ดงึจะเท่ากบัแรงเสียดทาน ถา้
แรงที่ดงึวตัถนุอ้ยแรงเสียดทานก็นอ้ย แต่ถา้แรงที่ดงึวตัถมุากแรงเสียดทานก็มากดว้ย) 
 

8.6 ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน (15 นาท)ี 
(1) ครูให้ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอการออกแบบการทดลอง  คำตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา ผลการทดลอง

และถามความคิดเห็นของเพื่อนในห้องว่าเห็นด้วยหรือไม่                     
(2) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยและสะท้อนกิจกรรมการเรียนการสอนในวันน้ี 
 
 
 

 

9. สื่อการเรียนรู้ 

(1) หนงัสือวิทยาศาสตรพ์ืน้ฐาน ม.2 เล่ม 1   

(2) วีดีโอ เรื่องปัจจยัที่มีผลต่อแรงเสียดทาน 

(3) ใบกิจกรรม เรื่องแรงเสียดทาน     
(4) อปุกรณก์ารทดลอง ไดแ้ก่  เครื่องชั่งสปรงิ ถงุทราย ถงุทรายหุม้ดว้ยพลาสติก 

(5) ส่ือการสอน PowerPoint 
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10. การวัดผลและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัดผล เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน ผู้ประเมิน 

1.ด้านความรู้ (K) 
นักเรียนสามารถอธิบาย
และยกตัวอย่างการเพิ่ม
และลดแรงเสียดทานได้ 

ตรวจสอบความถูกต้อง
ของใบกิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผู้เรียนผ่านเกณฑ์
ระดับพอใช้ขึ้นไป 

ครูผู้สอน 

2.ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
นักเรียนมีทักษะในการ
ทำการทดลองเรื่องแรง
เสียดทานได้ 

ดูทักษะในการทำการ
ทดลองเรื่องแรงเสียด
ทาน 

แบบประเมินทักษะใน
การทำการทดลอง
เรื่องแรงเสียดทาน 

ผู้เรียนผ่านเกณฑ์
ระดับพอใช้ขึ้นไป 

 
 
 

ครูผู้สอน 
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11. กจิกรรมเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

                                                             ลงชื่อ............................................ผูส้อน 

                                                           (................................................) 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.......... 

  

3.ด้านคุณลักษณะ(A) 
นักเรียนมุ่งมั่นในการ
ทำงาน และมีวินัยในการ
เรียน 

ประเมินพฤติกรรมบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

แบบประเมิน
พฤติกรรมบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ผู้เรียนผ่านเกณฑ์
ระดับพอใช้ขึ้นไป 

ครูผู้สอน 
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เกณฑก์ารประเมิน 

เกณฑป์ระเมินด้าน K 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
นักเรียนสามารถ
อธิบายและ
ยกตัวอย่างการเพ่ิม
และลดแรงเสียดทาน
ได้ 

นักเรียนสามารถอธิบาย
และยกตัวอย่างการเพิ่ม
และลดแรงเสียดทานได้
อย่างถูกต้องและครบถ้วน
(8-10คะแนน) 

นักเรียนอธิบายและ
ยกตัวอย่างการเพ่ิมและลด
แรงเสียดทานได้ถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่(5-7คะแนน) 

นักเรียนอธิบายและ
ยกตัวอย่างการเพ่ิมและลด
แรงเสียดทานได้เพียงส่วน
น้อย(ต่ำกว่า5คะแนน) 

*หมายเหต ุนกัเรียนตอ้งผ่านเกณฑก์ารประเมินระดบั 2 ขึน้ไป 

 

เกณฑป์ระเมินด้าน P 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
นักเรียนมีทักษะใน
การทำการทดลอง
เรื่องแรงเสียดทานได้ 

นักเรียนมีทักษะในการทำ
การทดลองเรื่องแรงเสียด
ทานได้อย่างถูกต้องทั้งหมด 
( 8-10 คะแนน) 

นักเรียนมีทักษะในการทำ
การทดลองเรื่องแรงเสียด
ทานได้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ ( 
5-7 คะแนน) 

นักเรียนมีทักษะในการทำ
การทดลองเรื่องแรงเสียด
ทานไดน้้อย (ต่ำกว่า 5 
คะแนน) 

         *หมายเหต ุนกัเรยีนตอ้งผา่นเกณฑก์ารประเมินระดบั 2 ขึน้ไป 

 

เกณฑป์ระเมินด้าน A 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
นักเรียนมุ่งมั่นในการทำงาน 
และมีวินัยในการเรียน 

ความตั้งใจในการทำงาน และ
ส่งงานตรงต่อเวลาทุกครั้ง( 4 
คะแนน) 

ความตั้งใจในการทำงาน และ
ส่งงานตรงต่อเวลาบางครั้ง( 2-
3 คะแนน) 
 

ไม่มีความตั้งใจในการทำงาน 
และส่งงานไม่ตรงต่อเวลา(ต่ำกว่า 
2 คะแนน) 
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*หมายเหต ุนกัเรียนตอ้งผ่านเกณฑก์ารประเมินระดบั 2 ขึน้ไป 

 
 

 

 

12. บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 

 12.1 ปัญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................

...... 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 
 

 12.2 แนวทางแก้ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................

...... 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 
 

 12.3 ผลการแก้ไข 

.............................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................

...... 

เกณฑก์ารตดัสนิระดับคุณภาพด้านคุณลกัษณะ (P) 
8-10 คะแนน อยูใ่นระดบั 3 หมายถึง ด ี

5-7 คะแนน อยู่ในระดบั 2 หมายถึง พอใช ้
ต ่ากว่า 5 คะแนน อยู่ในระดบั 1 หมายถึง ปรบัปรุง 

เกณฑก์ารตดัสนิระดับคุณภาพด้านคุณลกัษณะ (K) 
 8-10 คะแนน อยู่ในระดบั 3 หมายถึง ด ี

5-7 คะแนน อยู่ในระดบั 2 หมายถึง พอใช ้

ต ่ากว่า 5 คะแนน อยูใ่นระดบั 1 หมายถึง ปรบัปรุง 

เกณฑก์ารตดัสนิระดับคุณภาพด้านคุณลกัษณะ (A) 
4 คะแนน อยู่ในระดบั 3 หมายถงึ ด ี

2-3 คะแนน อยู่ในระดบั 2 หมายถึง พอใช ้
ต ่ากว่า2 คะแนน อยูใ่นระดบั 1 หมายถึง ปรบัปรุง 
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........................................................................................................................................................................

...... 

........................................................................................................................................................................

...... 
 

 

12.4 ผลการประเมิน 

นกัเรียนทัง้หมด………………คน 

ด้าน (K) นกัเรียนสามารถอธิบายและยกตวัอย่างการเพิ่มและลดแรงเสียดทานได ้

ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ…………….   
ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัพอใช ้ จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ……………..  
ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน    จ านวน………...........คน คิดเป็นรอ้ยละ……………. 

 

ด้าน (P) นกัเรียนมีทกัษะในการท าการทดลองเรื่องแรงเสียดทานได ้

ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ…………….   
 ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัพอใช ้ จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ……………..  
 ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน    จ านวน………...........คน คิดเป็นรอ้ยละ……………. 

 

ด้าน (A) นกัเรียนมุ่งมั่นในการท างาน และมีวินยัในการเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ……………   
ผ่านเกณฑก์ารประเมินมีคณุภาพอยู่ในระดบัพอใช ้ จ านวน……………….คน คิดเป็นรอ้ยละ……………..  
ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน    จ านวน………...........คน คิดเป็นรอ้ยละ……………. 

รายชื่อนกัเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

 

ลำดับ ชื่อ-สกุล สาเหตุ-ปัญหา แนวทางแก้ไข 
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                                                                                                 ลงชื่อ...............................................(ผูส้อน) 

                                                                                    (นางสาวณทัพทุธิพร  ธงทอง) 
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ความคดิเหน็จากผู้บังคบับัญชา 

 
ความคดิเหน็จากผู้บริหารสถานศึกษา 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 
 

  ลงชื่อ.......................................ผูบ้รหิารสถานศกึษา 

                                                 (.............................................) 
                                                ………......./................./................ 
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วัตถุประสงค…์……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

สมมติฐาน…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขั้นตอนการทดลอง 

ตอนที่ 1 

1. วางถงุทรายที่เป็นถงุผา้บนพืน้โต๊ะ ใชเ้ครื่องชั่งสปรงิเก่ียวหถูงุทราย  
2. ค่อยๆดงึถงุทราย แลว้สงัเกตการเคล่ือนท่ีของถงุทราย เมื่อถงุทรายเริ่มจะเคล่ือนท่ีใหบ้นัทึกคา่ที่เครื่องชั่งสปรงิอา่น
ไดล้งในตาราง และเมื่อถงุทรายเคลื่อนที่คงตวั ใหบ้นัทึกค่าที่เครื่องชั่งสปรงิอา่นไดล้งในตาราง 
3. ท าตามขอ้ที่ 1-2 โดยเปล่ียนจากถงุทรายที่เป็นถงุผา้ใหเ้ป็นถงุทรายที่มีพลาสตกิหุม้ 

ตอนที่ 2 

1. วางถงุทราย 1 ถงุ บนพืน้โต๊ะ ใชเ้ครื่องชั่งสปรงิเก่ียวหถูงุทราย  
2. ค่อยๆดงึถงุทราย แลว้สงัเกตการเคล่ือนท่ีของถงุทราย เมื่อถงุทรายเริ่มจะเคล่ือนท่ีใหบ้นัทึกคา่ที่เครื่องชั่งสปรงิอา่น
ไดล้งในตาราง และเมื่อถงุทรายเคลื่อนที่คงตวั ใหบ้นัทึกค่าที่เครื่องชั่งสปรงิอา่นไดล้งในตาราง 
3. ท าตามขอ้ที่ 1-2 โดยเพิม่จ านวนถงุทรายไปเป็น 2 ถงุ และ 3 ถงุ 

 

ตารางผลการทดลองตอนที ่1 ลกัษณะของผวิสมัผสั  

 

ลักษณะพืน้ผิวสัมผัสของถุงทราย 
ขนาดของแรงทีใ่ชด้ึงถุงทราย (นิวตนั) 

ถุงทรายเร่ิมจะเคลื่อนที ่ ถุงทรายเคลื่อนทีค่งตัว 
ถงุผา้   

ถงุพลาสตกิ   

 

ตารางผลการทดลองตอนที ่2 แรงกดตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั 

  

จ านวนของถุงทราย (ถุง) 
ขนาดของแรงทีใ่ชด้ึงถุงทราย (นิวตนั) 

ถุงทรายเร่ิมจะเคลื่อนที ่ ถุงทรายเคลื่อนทีค่งตัว 
1   

2   

3   

 

สรุปผลการทดลอง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรม เร่ืองแรงเสียดทาน 
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1. ขณะที่ถงุทรายยงัไม่เคลื่อนที่มีแรงเสียดทานเกิดขึน้หรือไม่ ถา้มีจะเป็นแรงเสียดทานอะไร  
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

2. แรงเสียดทานท่ีเกดิขึน้ขณะท่ีถงุทรายก าลงัเคลื่อนท่ีคือแรงเสียดทานวา่อะไร 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  

3. แรงเสียดทานจลนท์ี่เกิดขึน้ขณะถงุทรายเริ่มเคลื่อนที่และขณะถงุทรายเคลื่อนที่คงตวัมีความแตกต่างอย่างไร 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

4. แรงกดมากจะท าใหแ้รงของการเคล่ือนท่ีและแรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
1………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

สมาชิกกลุ่ม 

ค าถามท้าย
กิจกรรม 
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เฉลยใบกิจกรรม 

ตารางผลการทดลองตอนที ่1 ลกัษณะของผวิสมัผสั (ตอบตามที่แต่ละกลุ่มวดัได)้ 
 

ลักษณะพืน้ผิวสัมผัสของถุงทราย 
ขนาดของแรงทีใ่ชด้ึงถุงทราย (นิวตนั) 

ถุงทรายเร่ิมจะเคลื่อนที ่ ถุงทรายเคลื่อนทีค่งตัว 
ถงุผา้   

ถงุพลาสตกิ   

 

ตารางผลการทดลองตอนที ่2 แรงกดตัง้ฉากกบัผิวสมัผสั 

  

จ านวนของถุงทราย (ถุง) 
ขนาดของแรงทีใ่ชด้ึงถุงทราย (นิวตนั) 

ถุงทรายเร่ิมจะเคลื่อนที ่ ถุงทรายเคลื่อนทีค่งตัว 
1   

2   

3   

 

สรุปผลการทดลอง 

  
 
 
 
 
 

1. ขณะที่ถงุทรายยงัไมเ่คลื่อนที่มีแรงเสียดทานเกิดขึน้หรือไม่ ถา้มีจะเป็นแรงเสียดทานอะไร  
ตอบ แรงเสียดทานสถติ 

 

2. แรงเสียดทานท่ีเกดิขึน้ขณะท่ีถงุทรายก าลงัเคลื่อนที่คือแรงเสียดทานวา่อะไร 
ตอบ แรงเสียดทานจลน ์

  

3. แรงเสียดทานจลนท์ี่เกดิขึน้ขณะถงุทรายเริ่มเคลื่อนที่และขณะถงุทรายเคลื่อนที่คงตวัมคีวามแตกตา่งอยา่งไร 
ตอบ แรงเสียดทานจลนข์ณะที่ถงุทรายเริ่มเคลื่อนที่จะมีคา่นอ้ยกวา่แรงเสียดทานขณะที่เคลื่อนที่คงตวั 
 

4. แรงกดมากจะท าใหแ้รงของการเคล่ือนท่ีและแรงเสียดทานเป็นอย่างไร 
ตอบ แรงกดมากจะท าใหแ้รงของการเคลื่อนที่นอ้ยลง แต่แรงเสียดทานจะเพิม่มากขึน้ 

 
 

ค าถามท้าย
กิจกรรม 


