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บทคัดย่อ 
  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 มาตรา 22 มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนที่
ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนผู้สอนจำเป็นต้องจัดการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน
อย่างหลากหลาย และมรีูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนเพื่อสู่การวดัประเมินผลตามสภาพจริง จาก
หลักการและเหตุผล ดังกล่าว ผู้ศึกษาซึ่งสอนวิชามนุษย์กับสังคม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีศึกษา 
พบว่าม ีนักเรียนโดยส่วนรวม ร้อยละ 80 ยังไม่เข้าใจวิธกีารค้นคว้าหาความรู้ดว้ยตนเอง  และวธิกีารค้นคว้า
ด้วยโครงงานเป็นวิธีการที่ลงทุนมากยุ่งยาก ใช้เวลาศึกษานาน และเป็นโครงการที่เกิดจากความคดิของครู
เป็นส่วนมาก ทำเพื่อประกวดแข่งขันที่ฝึกให้นักเรียนที่เป็นตัวแทน 1-3 ค ส่วนนักเรียนที่เหลือไม่ทราบว่าครู
จะมีกระบวนการวิธกีารศึกษาค้นควา้เลย แต่ก็ยังมีบางแห่งที่สอนให้ผู้เรียนรู้กระบวนการทำงานทกุคน 
นับว่าเป็นส่วนน้อยมาก จากปัญหาดังกลา่ว ผู้ศึกษาจึงคิดวิธีการเรียนรู้เพือ่ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง อัน
จะส่งผลให้ครูและผู้เรียนได้เรียนรู้ไปพร้อมกัน ซึ่งนำไปสู่แนวทางการปฏิรปูการเรียนรู้ ที่ยึดผู้เรียนเป็น
สำคัญ เพื่อการพัฒนาสูพ่ระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง อย่างอิสระได้ 
2. สนับสนุนการค้นควา้หาความรู้ของผู้เรียนอันจะเป็นพื้นฐานสู่การเป็นนักวิจัยของผู้เรียน 
3. พัฒนาการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปสู่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
    ที่ยึดผู้เรียนเป็นสำคญั 
 



วิธีการศึกษา 
 ผู้ศึกษาได้ออกแบบวิธีการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  โดยการทำเป็นแบบฟอร์ม งานวิจัยนักเรียน 
ซึ่งผู้เรียนสามารถตั้งปัญหาที่สงสัยได้เอง จากปัญหาทั้งในเนื้อหาสาระ และจากปัญหาที่เกิดจากความสนใจ 
เมื่อได้ปัญหาผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ พรอ้มกับมาสรปุ เป็นองค์ความรู้ต่อไป 
กรอบแนวคิด 
 การพัฒนาวธิีการเรียนรูข้องผู้เรียน เพื่อส่งเสริมการค้นควา้และสร้างองคค์วามรูด้้วยตนเอง โดย
การวิจัยของนักเรียน ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้ เป็นการศึกษา ที่ผู้ศึกษากำหนดรูปแบบกรวิจัยของผู้เรียน
ขึ้นใช้เอง  ในวิชาประวัตศิาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนสตรีศึกษา ในรายวิชาอื่นสามารถนำไปใช้
หรือไปประยุกต์ใช้ได้ 
 
สถิติที่ใช ้
 ตรวจสอบผลการศึกษาคน้คว้าและนำเสนอรายงานจากผู้เรียน (ไม่ใช้สถิติ) 
 
ประชากร 
 การศกึษาครั้งนี ้ใช้กับประชากรชั้นมธัยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนสตรศีึกษา ที่เรียนระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 จำนวน 8 ห้อง  (ที่ครู เนตรนภา  อุดมศกัดิ์ ) เป็นผู้สอน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการศกึษาการวิจัยของนักเรียน โดยครูผู้สอนตรวจสอบการศึกษาค้นคว้า วา่
ปัญหาที่ผู้เรียนเกิดความสนใจ สงสัย ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้มาอธิบายปัญหาอย่างไร  สอดคล้อง
กับปัญหาที่ตั้งไว้หรือไม่  ได้ข้อสรุปว่าอยา่งไร นำผลการศกึษามาตั้งเกณฑก์ารให้คะแนนเพื่อวัดประเมินผล
การเรียนรูต้ามสภาพจริง โดยผู้สอนกำหนดร่วมกบัผู้เรียนว่า ในหนึ่งภาคเรียนค้นคว้าหาความรู้ หรือ วจิัย
นักเรียนได้  
ให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 ค้นคว้าหาความรู้หรือวิจยัของนักเรียน 16 เรื่อง ขึ้นไป ให้คะแนน ระดับ 4 ดีมาก 
 ค้นคว้าหาความรู้หรือวิจยัของนักเรียน  10-15 เรือ่ง ให้คะแนนคะดับ 3 ด ี
 ค้นคว้าหาความรู้หรือวิจยัของนักเรียน  6-9   เรือ่ง ให้คะแนน ระดับ 2 ปานกลาง 
 ค้นคว้าหาความรู้หรือวิจยัของนักเรียน 1-5 เรื่อง ให้คะแนน ระดับ 1 น้อย 
 

 
 



สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาวธิีการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองหรือการวิจัยของนักเรียน 
ในภาคเรียนที่ 2/2567 พบว่า นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเองหรือการวิจัยในชั้นเรียน  
โดยภาพรวมทั้งโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที ่5 อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาค้นควา้ วจิัยของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ทั้งเรื่องตาม
สาระการเรียนรู ้และเรื่องที่เกิดจากความสนใจ อย่างหลากหลาย ไมจ่ำกดัความสนใจ สงสัย เกดิเป็นองค์
ความรูใ้หม่ที่ถาวร อันจะเป็นการเปลี่ยนรูปแบบการสอนจากการท่องจำเพยีงอย่างเดียว มาเป็นการค้นคว้า
หาความรู้ได้ดว้ยตนเอง สอดคล้องกับแนวปฏิรูปการเรียนรู ้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ สนองต่อ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ดว้ย 

 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้รู้จักการแสวงหา ค้นหาองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
2. ครูและผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมกนั คือได้องค์ความรูจ้ากผูเ้รียนที่ไปศึกษาค้นคว้า 

              มารายงานหน้าชั้นเรียน 
3. เป็นพื้นฐานให้ผู้เรียนได้รู้จักการวิจัยขั้นต้น อันจะส่งผลให้เป็นนักวิจัยในอนาคตสู่  
   พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาต ิ2542 มาตรา 24(5) และมาตรา 30 
4. ส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งมีคุณค่า ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยการฝึกการทำการวิจัยของนักเรียนในทุกชั้นเรียน ทั้งระดบั

ก่อนประถม ประถมศึกษา มัธยมศกึษา และอดุมศึกษา เพื่อเป็นพื้นฐานการเรียนรู้อยา่งมีคุณค่า และถูก
ทิศทาง 

2. การทำโครงงานในรายวิชาตา่งๆ ควรลดลงเพราะเหตุว่า เป็นสิ่งที่ลงทุนที่สูงยุ่งยาก สิ้นเปลือง
เวลา ครกูำหนดคดิเรื่องที่จะศึกษาให้และที่สำคญัโดยส่วนมากมกัทำโครงงานเพื่อการประกวดแขง่ขัน ไม่ทำ
โครงงานเพื่อต้องการเน้นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ควรเปลี่ยนมาเป็นการวจิัยของนักเรียนซ่ึงไม่ได้
ลงทุนมากเพียงแต่เป็นการลงทุนทางสมองเท่านัน้เอง 
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นางสาวเพญ็ศรี พิลาสันต.์   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการ  

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เร่ือง มนุษย ์กบัสังคม ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL)กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
ตามวิธีปกติ   โรงเรียนสตรีศึกษา สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาร้อยเอด็ 

มณัฑรา ธรรมบุศย ์   แนวคิดของการเรียนรู้ของนกัจิตวิทยา คือ กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม 
(BehavioristLearning Theory) 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 


