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ความส าคญัและความเป็นมา 

 
 ปัจจุบันสภาพการจัดหลกัสูตรและการเรียนรู้คณติศาสตร์  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ยังไม่
สามารถผลักดันให้ประเทศไทยเป็นผู้นำด้านวิทยาศาสตร์  คณติศาสตร ์ และเทคโนโลยีในภูมิภาค  
กระบวนการเรียนคณิตศาสตร์ยังไม่สามารถทำใหค้นไทยมีทักษะกระบวนการ และเจตคติทีด่ีทาง
คณิตศาสตร ์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  การนำหลักสูตรไปใช้ยังไม่สามารถสร้างสร้างวิธีการเรียนรู้ 
ให้คนไทยมีทักษะในการจัดการและทักษะในการดำรงชีวิตใหส้ามารถเผชิญปัญหาสังคมและเศรษฐกิจ 
ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วได้อย่างมีประสิทธภิาพ  (วราภรณ ์มีหนัก.  2550 : 59)   
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  (O-NET)  ประจำปีการศกึษา  
25562– 2564  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนสตรีศกึษา  จงัหวัดร้อยเอ็ด  ซึ่งเป็นโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาร้อยเอ้ด พบว่า  นักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มคีะแนนความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์เฉลี่ย  28.15, 27.05  และ  26.23  เมื่อ 
(สำนักทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ.  2557 : ออนไลน์)  ยังไม่เคยมีคะแนนเฉลี่ยถึงร้อยละ  50  สะทอ้น 
ให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ยังไม่อยู่ในระดับ 
ที่น่าพอใจ  หน่วยงานระดับชาติและระดับสถานศึกษา  ควรหาทางสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาในการ
สอนวิชาคณติศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง   
 ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตรค์รูผู้สอนจึงควรฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด 
วิเคราะห์และมีทักษะในการคดิคำนวณ  การแก้โจทย์ปัญหา  ซึ่งประสบการณ์ที่นักเรียนไดร้ับในห้องเรียน 
จะเป็นรากฐานสำคัญในการนำความรู้ที่นักเรียนได้รับไปใช้ในขั้นวิเคราะห์โจทย์ปัญหาต่าง ๆ  และยัง
ต้องอาศัยองค์ประกอบอืน่ ๆ  อกีหลายประการ  เช่น  ภาษา  ความเข้าใจในการคดิคำนวณ  การแสดง
วิธีการฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาจากง่ายไปยาก  หากนกัเรียนมีโอกาสฝึกทักษะการแก้โจทย์ปญัหา
หลายข้อ  หลายแง่  หลายมุมแล้ว  นักเรียนจะมีความชำนาญและเฉลียวฉลาดขึ้น จนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว  (ยุพิน  พิพธิกุล.  2546 : 32)   
  จากข้อเสนอแนะของนักวิชาการหลายท่านที่ไดก้ล่าวถึงแบบฝึกเสริมทักษะวิชาตา่งๆ  วา่ 
แบบฝึกเสริมทักษะ  เป็นเครื่องมือสำคัญที่จะชว่ยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงข้ึน  เช่น  
ชัยยงค์  พรหมวงศ ์ (2538 : 16)  ได้เสนอแนะว่า  แบบฝึกเสริมทักษะเป็นสิ่งที่นักเรียนต้องใช้ควบคู่กับ
การเรียนเพื่อการฝึกที่ครอบคลุมกิจกรรมที่นักเรียนพึงกระทำ  ศศิธร  ธัญลักษณานันท์  (2542 : 375)   
กล่าวว่า  แบบฝึกเสริมทักษะเป็นสิ่งที่ฝึกความเข้าใจ  ฝึกทกัษะต่าง ๆ และทดสอบความสามารถ 
ของนักเรียนตามบทเรียนที่ครูสอนว่านักเรียนเข้าใจและสามารถนำไปใช้ไดม้ากน้อยเพียงใด 
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 ด้วยเหตุผลดังกลา่วข้างตน้  จึงทำให้ผู้ศึกษาสนใจที่ทำการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์
พื้นฐาน  เพื่อจะนำไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  โดยมุ่งให้นักเรียนมีทักษะการคิดคำนวณและการ
แก้โจทย์ปัญหา  เพื่อเป็นการฝึกทักษะของนักเรียน  อีกทั้งโจทย์ปัญหามีความสำคัญในการเรียนการ
สอนและชีวิตประจำวันของนักเรียน  เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคดิคำนวณและ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสม  
และผู้ศึกษามีความเชื่อมัน่ว่าแบบฝึกเสริมทักษะจะเป็นนวัตกรรมที่ปรับปรุงแก้ไขกระบวนการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ  สามารถวัดและประเมินผล 
ได้ตรงตามสภาพจริงต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการศึกษา 
 1.  เพื่อพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึก
เสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  6 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
 
ความสำคัญของการศึกษา 
 
 1.  ได้สือ่การสอนแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  ที่มีประสิทธภิาพ 
ตามเกณฑ์  75/75 
 2.  เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครู  ในการสรา้งและพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ทีจ่ะ
ช่วยให้การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  โดยนำเอานวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษามาพัฒนาการ
เรียนการสอน  อันเป็นการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความคงทนในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นใน
ตัวนักเรียน 
 
สมมติฐานของการศึกษา 
 
 นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ขอบเขตของการศึกษา 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนสตรีศกึษา  ภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา  2567  จำนวน  8  ห้องเรียน  จำนวนนักเรียน  397 คน 
  1.2  กลุ่มตัวอยา่ง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6/1  โรงเรียนสตรีศกึษา            
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2567  จำนวน  1  ห้องเรียน  รวมจำนวนนกัเรียน  40 คน   
ได้จากการสุ่มตัวอยา่งแบบง่าย  (Simple random sampling)  โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 2.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  2.1  ตัวแปรอิสระ คือ  การเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  
  2.2  ตัวแปรตาม  คือ   
   2.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 
   2.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6   
 3.  เน้ือหาสาระวิชาในการศึกษา 
  เน้ือหาที่ใช้ในการศึกษา  เป็นเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  จำนวน  3  ชุด  เวลา  15  ชั่วโมง   
  ชุดที่  1 การแจกแจงความน่าจะเป็นของตัวแปรสุ่ม    3  ชั่วโมง 
  ชุดที่  2  การแจกแจงความน่าจะเป็น ชนิดไม่ต่อเนื่องบางชนิด   7  ชั่วโมง 
  ชุดที่  3  การแจกแจงความน่าจะเป็น ชนิดต่อเน่ืองบางชนิด    5  ชัว่โมง 
 4.  ระยะเวลาที่ใช้ 
  ใช้เวลาในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้เวลาในการทดลอง  จำนวน 15 ชัว่โมง  
ใช้เวลาในการทดสอบ  และสอบถาม  2  ชั่วโมง  รวม  17  ชั่วโมง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1.  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ หมายถึง  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง   
การแจกแจงความนา่จะเป็น  รายวิชาคณติศาสตร ์ ค33206  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ที่ผู้ศกึษาสรา้งข้ึน
เพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  โดยนำเน้ือหามาสรา้งเป็นแบบ
ฝึกเสริมทักษะ  ยดึจดุประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาวิชาคณติศาสตรต์ามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช  2551   จำนวน  3  ชดุ  คือ  การแจกแจงความน่าจะเป็น  การแจกแจงความ
น่าจะเป็น ชนิดไม่ต่อเน่ืองบางชนิด  และ การแจกแจงความน่าจะเป็น ชนิดต่อเน่ืองบางชนิด  
 2.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  หมายถึง  ตวัเลขที่แสดงคะแนนที่ได้จากการประเมินในกระบวนการเรียนการ
สอนกับคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนบทเรียนจบแล้ว
ตามเกณฑ์  75/75 
  75  ตวัแรก  หมายถึง  คา่ร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนนการทำแบบทดสอบย่อย  และผล 
การประเมินทักษะกระบวนการขณะทำกิจกรรมระหว่างเรียน  ไดค้ะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
  75  ตวัหลัง  หมายถึง  ค่าร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน  ของนักเรียนเมื่อเรียนจบบทเรียนแล้ว ได้คะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  หมายถึง  ความรู้ความสามารถของนักเรียนที่ได้จากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ทีผู่้ศึกษาสรา้งขึ้น   
 4.  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่ผู้ศึกษาสรา้งขึ้น   
เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จำนวน  1  ฉบับ  จำนวน  30  ข้อ   
 5.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกพอใจ  ชอบใจของผู้เรียนหรือนักเรียนที่มีต่อ 
การเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรือ่ง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
6  ซึ่งวัดได้จากตอบแบบสอบถามความพึงพอใจทีผู่้ศึกษาสรา้งขึ้น   
 6.  แบบสอบถามความพงึพอใจ  หมายถึง  แบบวดัความพึงพอใจที่ผู้ศกึษาสร้างข้ึนเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า  จำนวน  1  ฉบับ  จำนวน  10  ข้อ 
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วิธีการดำเนินการศึกษา 
 
 รูปแบบการทดลอง 
    ในการศึกษาครั้งนี้  ผูว้ิจัยดำเนินการศึกษาโดยใช้รูปแบบการทดลองแบบ  One  Group 
Pre Test – Post Test  Design  (ล้วน สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 248-249)  ดังตาราง  1 

ตาราง  1  แสดงรูปแบบที่ใช้ในการทดลอง 
 

ทดสอบก่อนการทดลอง ทดลองใช้นวตักรรม ทดสอบหลังการทดลอง 

1T  1X  2T  
 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบการทดลอง 
  X1  แทน การทดลองใช้นวัตกรรม 
  T1  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 
  T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
       T1 และ T2 เป็นการวัดดว้ยเครื่องมือชุดเดียวกัน    
   
 เน้ือหาและระยะเวลาในการทดลอง 
    ผูว้ิจัยใช้เวลาในการทดลองในภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา 2567  โดยเริ่มทดลองสอนกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ระหว่างวันที่  15 ธันวาคม  2567  ถึง  วันที่  13  กุมภาพันธ์  2566 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เวลาในการทดลอง รวมทั้งสิ้น 17  ชั่วโมง  รายละเอียดปรากฏดังตาราง  2 
ตาราง  2   แสดงกำหนดวัน  เดือน  ปี  เนื้อหา  และจำนวนชั่วโมงที่ใช้ในการทดลองใช้แบบฝึก 
 เสริมทักษะคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
 

วัน  เดือน  ปี เน้ือหาวิชา จำนวนชั่วโมง 
15 ธ.ค. 2567 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์่อนเรียน 

การแจกแจงความน่าจะเป็น 
1 

19, 20, 21 ธ.ค.  2567 ชุดที่  1 การแจกแจงความน่าจะเป็น
ของตัวแปรสุ่ม  

3 

22, 23, 26, 27, 28,29,30ม.ค. 2568   ชุดที่  2 การแจกแจงความน่าจะเป็น 
ชนิดไม่ต่อเน่ืองบางชนิด 

7 

3, 4, 5, 6, 7 ก.พ. 2568 ชุดที่  3  การแจกแจงความน่าจะเป็น 
ชนิดต่อเน่ืองบางชนิด 

5 

13 ก.พ. 2568 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน 1 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  6  จำนวน  3  ชดุ  แต่ละชุดมีแบบทดสอบย่อย  และแบบประเมินทักษะกระบวนการ 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความ
น่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  จำนวน  1  ฉบับ  จำนวน  20  ข้อ 
  3.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตร ์เรื่อง การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  จำนวน 1 ฉบับ ม ี15  ข้อ 
 ขั้นตอนในการดำเนินการทดลอง 
  1.  ผู้วจิัยไดด้ำเนินการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  ได้แก ่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6/1 
จำนวนนักเรียน  40  คน   
  2.  ทดสอบก่อนเรียน  (Pre-Test)  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นประกอบการใชแ้บบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  จำนวน  20  ข้อ   
  3.  ดำเนินการทดลองตามข้ันตอน  ของการใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
  4.  ทดสอบหลังเรียน  (Post-Test)  โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน   
ซึ่งอาจมีการสลับข้อหรือสลับตัวเลือกตอบ 
 5.  นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตีอ่การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 
 การจัดกระทำและการวเิคราะห์ข้อมูล 
  1. การจัดกระทำข้อมูล 
   1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบย่อย 
   นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบย่อย  มาตรวจให้คะแนนคือ  
เลือกตอบถูกให้  1  คะแนน  เลือกตอบผิด  เว้นไม่ตอบ  หรือตอบมากกว่า  1  คำตอบให้  0  คะแนน 
   1.2  แบบสอบถาม 
   นำแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  6  มาตรวจให้คะแนน 
   มากที่สุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
   มาก   ให้คะแนน 4 คะแนน 
   ปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
   น้อย   ให้คะแนน 2 คะแนน 
   น้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 



 8 

 นำแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6  มากำหนดเกณฑ์ดังนี ้
   ค่าเฉลี่ย    ระดับความคดิเห็น 
   4.51 – 5.00   เหมาะสมมากที่สุด 
   3.51 – 4.50   เหมาะสมมาก 
   2.51 – 3.50   เหมาะสมปานกลาง 
   1.51 – 2.50   เหมาะสมน้อย 
   1.00 – 1.50   เหมาะสมน้อยที่สุด 
 2.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.1  การหาค่าสถิติพื้นฐาน  ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  และคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  2.2  การหาประสทิธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความ
น่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ตามเกณฑ์  75/75  โดยใช้คา่เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
  2.3  หาความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้  t-test 
(Dependent  Sample) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  ค่าร้อยละ ใช้สูตรดังนี ้ (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 104) 

P  =  100
N
f
  

 เมื่อ P แทน ร้อยละ 
  f แทน ความถี่หรือจำนวนที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
  N แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 
 ค่าเฉลี่ย  ใช้สตูรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 105) 

X      =   
N
X  

  เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 
   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
  N แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
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  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 106) 
 

                   S.D.    =    
( )
)1N(N
XXN 22

−

−   

หรือ 

                   S.D.     =    
( )

1

2

−

−
N

xxf ii  

 
 เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  N แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
  Xi แทน คะแนนแต่ละตัว 
  Fi        แทน ความถี่ของคะแนน 
     แทน ผลรวม 
 ค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการจดัการเรยีนรู้  (E1/E2 )  โดยใช้สตูร  (กองวิจัย
การศกึษา.  2545 : 57-58)   

E1 = 100
A
N
X





 

 
  เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  X แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนที่ได้จากการวัดระหว่างเรียน 
  N แทน จำนวนผู้เรียน 
  A แทน คะแนนเต็มของแบบวัด 

E2 = 100
B
N
Y





 

 
 เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

  Y แทน คะแนนรวมของผลลัพธห์ลังเรียน 
  N แทน จำนวนผู้เรียน 

B แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
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 ทดสอบความแตกต่างของคะแนนสอบระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยวิธีการทางสถิต ิ 
t-test  แบบกลุ่มตัวอยา่งไม่อิสระ  (Dependent Samples)  มีสูตรดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 
112) 

t      =      
( )
1n
DDn

D
22

−

− 

  

  เมื่อ t แทน การทดสอบความแตกตา่งของคะแนนเฉลี่ย 
     ในการทดสอบก่อนและหลังการเรียน 
   D     แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
   n แทน จำนวนคู ่
   D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
     ยกกำลังสอง 
   (D )2 แทน กำลังสองของผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียน 
     และหลังเรียน 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่  6  มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์  75/75  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน   
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ 
เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ผลการวิเคราะห์นำเสนอเป็นลำดับข้ันดังนี้ 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  X    แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย 
  S.D  แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  N   แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่ม 
  D   แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

  2D  แทน  ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนยกกำลังสอง 
  t   แทน  ค่าวิกฤตใน  t – Dependent 
  E1   แทน     ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2   แทน     ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
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 ขั้นตอนการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ตอนที่  1  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ตามเกณฑ ์75/75 
  ตอนที่  2  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ที่มีต่อ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ตอนที่  1  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ตามเกณฑ ์75/75 
  ในการทดลองใชก้ับนักเรียนที่เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6/1  ภาคเรยีนที่  2        
ปีการศึกษา  2567  ที่ผูว้ิจัยสอน  จำนวน  1  ห้องเรียน  จำนวน  40  คน  ผลการหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  6  ปรากฏดังตาราง  3-4 
ตาราง  3  แสดงคะแนนระหว่างเรียน  คะแนนการทดสอบก่อนเรียน  และคะแนนการทดสอบหลังเรียน 
  โดยใชด้้วยแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 
 

คนที่ 
คะแนนระหว่างเรียน ทดสอบ

ก่อนเรียน 
ทดสอบ 
หลังเรียน ชุดที่  1 ชุดที่  2 ชุดที่  3 กระบวนการ รวม 

6 10 10 16 42 20 20 
1 4 9 9 15 33 9 13 
2 6 9 9 14 38 8 18 
3 4 9 9 15 37 8 17 
4 4 9 9 13 35 7 17 
5 6 9 9 13 37 9 18 

6 4 9 9 14 36 9 17 

7 4 9 8 13 34 10 16 

8 4 9 9 13 35 9 18 

9 5 9 9 14 37 9 18 

10 5 9 9 14 37 8 18 

11 4 8 8 13 33 10 17 

12 6 9 9 14 38 9 18 

13 4 9 9 14 36 11 17 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนระหว่างเรียน ทดสอบ

ก่อนเรียน 
ทดสอบ 
หลังเรียน ชุดที่  1 ชุดที่  2 ชุดที่  3 กระบวนการ รวม 

6 10 10 16 42 20 20 

14 4 9 8 15 36 9 15 

15 4 9 9 15 37 8 17 

16 4 8 8 15 35 9 16 

17 5 9 9 14 37 9 18 

18 4 9 9 14 36 10 17 

19 5 8 8 16 37 9 16 

20 5 9 9 14 37 9 18 

21 5 9 9 15 38 8 18 

22 4 9 8 13 34 10 16 

23 4 9 9 13 35 11 17 

24 4 9 8 14 35 9 17 

25 4 9 9 13 35 9 17 

26 4 9 9 14 36 10 17 
27 4 9 8 15 36 9 15 
28 4 8 9 13 34 8 16 
29 4 9 9 14 36 8 18 
30 4 8 8 13 33 9 17 
31 5 9 9 15 38 7 18 

32 4 8 9 15 36 9 17 
33 4 9 9 14 36 9 18 
34 4 8 9 13 34 10 16 
35 5 9 8 13 35 8 17 
36 4 9 9 14 36 8 18 
37 5 9 9 13 36 9 18 
38 5 9 9 15 30 10 12 
39 4 9 9 14 36 8 18 
40 4 8 8 13 33 9 17 
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  ตาราง  3  (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนระหว่างเรียน ทดสอบ

ก่อนเรียน 
ทดสอบ 
หลังเรียน ชุดที่  1 ชุดที่  2 ชุดที่  3 กระบวนการ รวม 

6 10 10 16 42 20 20 

x  4.41 8.79 8.76 13.81 35.78 8.74    17.17 
S.D. 0.59 0.41 0.43 0.84 1.51 1.01 0.85 

ร้อยละ 73.56 87.93 87.59 86.31 85.18 43.71 85.86 
 จากตาราง  3  พบว่า  คะแนนระหว่างเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  35.78  
คะแนน  (X   = 35.78, S.D. = 1.51)  จากคะแนนเต็ม  42  คะแนน  มีคา่เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ  85.18 
คะแนน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์  เรื่อง การแจกแจงความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 
6  ก่อนการเรียน  มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ  8.74  คะแนน  (X   = 8.74, S.D. = 1.01) คิดเป็นร้อยละ  43.47  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภายหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  เรื่อง  การ
แจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ  17.17  คะแนน   
(X   = 17.17, S.D. = 0.85)  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  85.86 
 
ตาราง  4  แสดงประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์  (E2)               
             ของแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรือ่ง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่  6 
 

N 
ระหว่างเรียน 

E1 
หลังเรียน 

E2 
X  S.D. X  S.D. 

40 35.78 1.51 85.18 17.17 0.85 85.86 
 
 จากตาราง  4  พบว่า  ผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการทำกิจกรรมและทดสอบย่อย 
ระหว่างเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  6  และผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  ปรากฏวา่  เมื่อคำนวณหา
ประสิทธิภาพของคะแนนรวมจากกลุ่มตวัอย่างทัง้หมดได้ค่า  E1/E2  เท่ากับ  85.18/85.86   
 ตอนที่  2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ผู้วจิัยได้นำคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียน  โดยใช้  t-test  แบบ  Dependent  Sampling  ผลปรากฏดังตาราง  5 
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ตาราง  5   แสดงการเปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 ที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  กอ่นเรียนและหลังเรียน 
 
กลุ่มตัวอยา่ง N D  2D  2)D(  t 

ก่อนเรียน 40 
671 3,514 183,369 23.125** 

หลังเรียน 40 
 **  มีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  
 จากตาราง  5  แสดงวา่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
 ตอนที่  3  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น 
 ในการนำแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  6  ไปใช้กับนักเรียนแล้วสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  ผลปรากฏดังตาราง  6 
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ตาราง  6   แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกเสริมทักษะ 
 คณิตศาสตร ์เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 

 N  =  40 

เรื่องที่พิจารณา 
ค่าเฉลี่ย 

(X ) 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน

(S.D.) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านสาระการเรียนรู ้    
1.  เน้ือหาวาระที่เรียนเป็นเรื่องที่ฉันชอบ 3.91 1.055 มาก 
2.  การเรียนเรื่องนี้ทำให้ฉันได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 3.79 1.048 ปานกลาง 
3.  เน้ือหาสาระที่เรียนเป็นเรื่องสำคัญและจำเป็นต้องเรียน 3.78 1.029 มาก 

เฉลี่ยรวมด้านสาระการเรียนรู ้ 3.85 1.036 มาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน    
4.  การเรียนวชิาคณติศาสตร์เรื่องการแจกแจงความน่าจะเป็น 
ทำให้ฉันรู้สึกสนุกสนาน 

3.86 1.157 ปานกลาง 

5.  การเรียนวชิาคณติศาสตร์เรื่องการแจกแจงความน่าจะเป็น 
ทำให้ฉันได้เรียนรู้การทำงานเป็นกลุ่ม 3.93 1.023 

มาก 

6.  ฉันมีโอกาสได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลต่างๆ ในการเรียน
กับเพื่อน ๆ 9.90 0.729 

มาก 

เฉลี่ยรวมด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3.93 1.154 มาก 
ด้านสื่อการเรยีนการสอน    
7.  ฉันรู้สึกพอใจที่ได้ทำแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง 4.45 0.412 มาก 
8.  ฉันได้ฝึกทกัษะต่างๆ  จนมีความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนด้วย
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ 3.88 0.823 

มาก 

9.  ทุกครั้งที่เรียนวชิาคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความ
น่าจะเป็น  จะมีสื่อการเรยีนการสอนเสมอ 4.98 0.457 

มากที่สุด 

10.  การเรียนจากการทำแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์   
ทำให้ฉันเข้าใจเนื้อหาสาระมากขึ้น 3.93 0.976 

มากที่สุด 

11.  ฉันมีความพึงพอใจที่ได้เรียนรู้จากการทำแบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตร ์  3.98 0.776 

มาก 

12.  ฉันรู้สุกสนุกสนานกบัการเรียนเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรมการ
ทำแบบฝึกทักษะ 4.39 0.674 

มาก 

เฉลี่ยรวมด้านสื่อการเรยีนการสอน 4.35 0.632 มาก 
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ตาราง  6  (ต่อ) 
N  =  80 

เรื่องที่พิจารณา 
ค่าเฉลี่ย 

(X ) 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน

(S.D.) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านการวัดผลประเมินผล    
13.  ครูมีการแจ้งคะแนนให้กับนักเรียนทราบ 3.81 0.846 มาก 
14.  ครูมีการทดสอบบ่อยครั้ง 3.67 0.755 มาก 
15.  ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนที่ได้ 3.94 0.691 มาก 

เฉลี่ยรวมด้านการวัดผลประเมินผล 3.79 0.744 มาก 
รวมเฉลี่ย 3.96 1.073 มาก 

 
 จากตาราง  6  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6  ภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สดุ    
(X   = 3.96, S.D. = 1.073)  โดยมีความพึงพอใจมากที่สุดคอืด้านสาระการเรียนรู้ที่ทุกครั้งที่เรียน   
วิชาคณติศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น   จะมีสื่อการเรียนการสอนเสมอ  (X   = 4.35,  
S.D. = 0.632)  รองลงมาคือรู้สึกพอใจที่ได้ทำแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง  (X   = 4.35, S.D. = 0.51)  
และมีโอกาสได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลต่างๆ  ในการเรียนกับเพื่อน ๆ  (X   = 3.93, S.D. = 1.154) 
โดยมีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือดา้นการวดัผลประเมินผลคือความรู้สึกพอใจกับคะแนนที่ได้   
(X   = 3.79, S.D. = 0.774)    
 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 สรุปผล 
 1.  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6     
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  85.18/85.86    เข้าเกณฑ์ที่กำหนด  โดยคะแนนระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ย  
35.78  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  42  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  85.18  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ภายหลังการเรียนมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 17.17 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  85.86   
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  มคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยคะแนนก่อนการเรียนมีค่าเฉลี่ย  8.74  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  43.71  
และคะแนนภายหลังการเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  17.17  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน   
คิดเป็นร้อยละ  85.86   
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 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูด้้วยแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  โดยมีความพึงพอใจมาก
ที่สุดคือดา้นสาระการเรยีนรู้โดยมีความพึงพอใจที่ทุกครั้งที่เรียนวิชาคณติศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจง
ความน่าจะเป็น  จะมีสื่อการเรียนการสอนเสมอ  รองลงมาคือรู้สึกพอใจที่ได้ทำแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง  
และมีโอกาสได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลต่างๆ ในการเรียนกับเพื่อน ๆ  โดยมีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ
ด้านการวดัผลประเมินผลคือความรู้สึกพอใจกับคะแนนที่ได้  
 
อภิปรายผล 
 1.  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความนา่จะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6  ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ  85.18/85.86   ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  75/75  ที่ตั้งไว ้ ทั้งนี ้
อาจเนื่องมาจากสาเหตุดงันี้ 
  1.1  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ที่ผู้วจิัยสรา้งขึ้นได้ศึกษาปัญหาเอกสารที่เกีย่วข้อง เช่น เอกสารทางวิชาการ คู่มือคร ูหนังสือเรียน  
แนวการจดักิจกรรม  การวัดผลประเมินผล  การวิเคราะห์สาระการเรียนรูแ้ละมาตรฐานการเรียนรู ้  
ทำแผนการจัดการเรียนรู ้ การกำหนดกิจกรรมการเรียน  กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และการประเมิน 
ผลการเรียนรู้  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 
ทั้ง  3  ชดุ  ได้สรา้งตามขั้นตอนที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ  และสร้างตามหลักการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
ที่ดี  โดยสร้างขึ้นสอดคลอ้งกับข้อเสนอแนะของ  กรรณกิาร ์ พวงเกษม  (2540 : 8-9)   
  1.2  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6  ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น  ได้ผ่านกระบวนการทำตามลำดับข้ัน  กลา่วคือผา่นกระบวนการกลั่นกรองจาก
ผู้เชี่ยวชาญในการสอนคณิตศาสตร ์ ไดท้ดลองใชเ้ครื่องมือกับกลุ่มตัวอยา่งแล้วนำผลที่ได้ไปปรับปรุง
แก้ไข   จากผลการทดลองครั้งนี้ทำให้ทราบว่าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์เรื่อง  การแจกแจงความ
น่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเน้นฝึกทักษะให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง   
  1.3  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6  ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น  ได้ผ่านกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพโดยนำไปทดลองใช้และพัฒนาอย่าง
ต่อเน่ืองจึงได้รับผลประสทิธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของนักวิจัยหลายทา่น  
เชน่ ศิริกานต ์ งามพพิัฒนพงษ์  (2558 : 84)  ไดศ้ึกษาผลการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  
จำนวนเชิงซ้อน  โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI  สำหรับนักเขียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  พบว่า
ภายหลังการดำเนินการพบว่าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพเท่ากับ  78.53/76.08   
สำลี  ดวงบุบผา  (2558 : 93)  ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้  ตามรูปแบบซิปปา  เรื่อง ระบบจำนวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  พบวา่  แบบฝึกทกัษะ
คณิตศาสตร ์ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา  มีประสทิธิภาพ  84.83/83.50  ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ทีต่ั้งไว ้  
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 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  หลังเรียนและก่อนเรยีน  พบวา่  นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งและสอดคล้องกับ  ริกานต์  งามพิพัฒนพงษ์  (2558 : 84)  ที่ได้ศกึษาผลการใชแ้บบ
ฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  จำนวนเชิงซ้อน  โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเขียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  พบว่า  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร ์ เรื่อง  จำนวนเชิงซ้อน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิต ิที่ระดับ  .05  
สำลี  ดวงบุบผา  (2558 : 93)  ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้  ตามรูปแบบซิปปา  เรื่อง ระบบจำนวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  พบวา่ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะ  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05  
นงลักษณ์  ฉายา  (2557 : 102)  ได้ศึกษาการพฒันาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  พบวา่ นักเรียนที่เรียนวชิาคณิตศาสตร์ดว้ยแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.01  โสภดิา  โตโสภณ  ( 2557 : 98)  ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์เรื่องบทประยุกต์  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค  STAD  รว่มกบั
เทคนิค  KWDL  พบวา่ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์    
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 เป็นเอกสารที่ให้นักเรียนไดร้ับการฝึกเป็นรายบุคคลแล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด
ฝึกไปทีละเรื่อง  เมื่อนักเรียนทำแบบฝึกกิจกรรมไม่ผ่านก็ซ่อมเสริมเป็นรายบุคคล  และแบบฝึกเสริม
ทักษะคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  เรื่องการแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  6  ที่สร้างขึ้นได้นำ
แนวคิดการจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนได้มีอิสระเพือ่สร้างความรู้สกึที่ดใีห้แก่ผู้เรียน  ดำเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่เตรยีมไว้  โดยนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ การให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ  เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมแล้วไดต้รวจคำตอบ  ทำให้ทราบผล
ย้อนกลับทันทีว่าคำตอบผิดหรือถูก  ซึ่งเป็นการเสริมแรงทำให้ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจในความสำเร็จของตน  
และผู้เรียนมีโอกาสได้เรยีนรู้ทีละน้อยตามข้ันตอนที่ครูเตรียมการสอนมาแล้ว  ทำให้นักเรียนมีกำลังใจ 
ที่จะเรียนรู้เน้ือหาใหม่ต่อไป 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์
เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ภาพรวมอยูใ่นระดับมาก  โดยมคีะแนนเฉลี่ย
ความพึงพอใจ  เทา่กับ  3.82  สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  ศริิกานต์  งามพิพัฒนพงษ์  (2558 : 84)  
ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรือ่ง  จำนวนเชิงซ้อน  โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI สำหรับนักเขียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะคณิตศาสตร ์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  สำล ี ดวงบุบผา  (2558 : 93)  ได้ศึกษาการพัฒนาแบบ

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B9%A7%C5%D1%A1%C9%B3%EC%20%A9%D2%C2%D2&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E2%CA%C0%D4%B4%D2%20%E2%B5%E2%CA%C0%B3&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ตามรูปแบบซิปปา  เรื่อง ระบบจำนวนเต็ม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบซิปปา  เรื่อง ระบบจำนวนเต็ม  อยู่ในระดับมากทีสุ่ด  
นงลักษณ์  ฉายา  (2557 : 102)  ได้ศึกษาการพฒันาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  นักเรียนที่เรียนวิชาคณติศาสตร์  ดว้ยแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร ์ มีความพึงพอใจนะดับมากที่สุด  โสภิดา  โตโสภณ  ( 2557 : 98)  ได้ศึกษาการพัฒนา
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องบทประยุกต์  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  รว่มกับเทคนิค  KWDL  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  โดยรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด   
 การที่ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6  โดยรวมทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากขึ้น
ไป  แสดงว่าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  เรื่องการแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศกึษา
ปีที่ 6  ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมกับระดับการศกึษาของผู้เรียน  อาจเน่ืองจากในการเรียน  
นักเรียนมีโอกาสสัมผัสการเรียนรู้ที่แปลกใหม่  มกีารกระตุ้นความรูค้วามจำและความสนใจเป็นช่วง ๆ 
และเกิดความเพลิดเพลนิในการเรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ควรหาวิธีการพัฒนาให้ทันสมัยยิ่งขึ้น  เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียนและ
ผู้สอนในโอกาสต่อไป 
  1.2  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง  การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่  6  มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์  75/75  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน  ดังนั้นครูทีท่ำการสอนวิชาคณติศาสตร์สามารถนำไปใช้สอนได้ 
  1.3  การนำไปใช้นั้น  ครผูู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการใชใ้ห้เข้าใจ  มกีารวางแผน  
กำหนดกิจกรรมการฝึกกจิกรรมไว้ให้แน่นอน  และการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่อง   
การแจกแจงความน่าจะเป็น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  ต้องน่าสนใจและมีหลายรูปแบบ  เพื่อให้นักเรียน
เกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ 
  1.4  ครูต้องมีบทบาทในการจดัการเรียนการสอน  คือ  เป็นผู้ดูแลและร่วมปฏิบัติกิจกรรม
ให้ความชว่ยเหลือสนับสนุนเสริมแรง  และเป็นผู้ติดตามตรวจสอบเพื่อนำเข้าสู่การเรียนการสอนทีย่ึด
ผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
  2.1  ควรทีจ่ะมีการสรา้งแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ในเรื่องอื่นๆ 
  2.2  พัฒนาระบบให้สามารถเผยแพร่ข้อมูลบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  เพื่อการสืบค้น 
   

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B9%A7%C5%D1%A1%C9%B3%EC%20%A9%D2%C2%D2&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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