
 

 

  รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิคการคิด  

เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา 
 
 
 

นางสายสมร  ภูคดหิน 
ครู คศ.3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
 

 
 โรงเรียนสตรีศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 



บทคัดย่อ 
งานวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการ        
 กับเทคนิคการคิด เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา 
ผู้วิจัย  นางสายสมร  ภูคดหิน  
วิชา  ฟิสิกส์ 
ปีการศึกษา 2567 
             การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับ
เทคนิคการรู้คิด และเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/12  โรงเรียน
สตรีศึกษา ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 40 คน  ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบ
กลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิค                
การรู้คิด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีเทียบกับเกณฑ์ การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวั ดซ้ำ 
ผลการวิจัยพบว่า  1) นักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
บูรณาการกับเทคนิคการรู้คิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้บูรณาการกับเทคนิคการรู้คิดมีทักษะกระบวนการทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน
แตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบเป็นรายคู่พบว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างเรียน สูงกว่า ก่อน
เรียน และหลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียน และ ระหว่างเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 
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บทที่ 1  

บทนำ   

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ อันเป็นพื้นฐานท่ีสำคัญของการพัฒนา
สังคม ผู้ท่ีได้รับการศึกษาจึงจัดเป็นบุคลากรท่ีมีคุณภาพและเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศโดยหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เน้นการเช่ือมโยงความรู้ กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ 
โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 25) โดยการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นจำเป็นต้องผสมผสาน
ความคิดในหลายๆ ด้าน เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ได้
อย่างเหมาะสม โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง   
ได้เต็มตามศักยภาพ (กรมวิชาการ. 2551: 1)  
 จากท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาและสำรวจสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นในช้ันเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษาโดยศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551(ปรับปรุง 2560) ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 1 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง 2560)  ด้านท่ี 2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน และด้านท่ี 3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
พบว่าผู้เรียนมีปัญหาเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนในช้ันเรียน
มากท่ีสุด และจากการศึกษาสาเหตุของปัญหาดังกล่าว ทำให้ทราบว่านักเรียนยังไม่เข้าใจในบทเรียนนั้น ๆ 
อย่างแท้จริง ทำให้ไม่สามารถสรุปองค์ความรู้จากความคิดและความเข้าใจของตนเองได้ จึงส่งผลให้นักเรียนไม่
กล้าคิด ไม่กล้าตัดสินใจ กลัวเกิดความผิดพลาดและเกิดข้อแตกต่างระหว่างผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับ ศรัญยุทธ  
วิริยสถิตย์กุล (2553: 22-23) พบว่า เมื่อนักเรียนขาดการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จะส่งผลให้
นักเรียนไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ขาดทักษะการคิดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ และ 
พจนา     อินทรโยธา (2557: 45) พบว่า นักเรียนขาดความสามารถด้าน การคิดวิเคราะห์และการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง เพราะส่วนมากไม่ชอบวชิาวิทยาศาสตร์ โดยเห็นว่าเป็นวิชาท่ียาก ไม่น่าสนใจ และครูยังขาด
ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะการบวนการเรียนการสอนโดยใช้ กระบวนการกลุ่มไม่ได้เน้นการพัฒนาทักษะสังคม
และทักษะความร่วมมือในการทำงาน นักเรียนจึงไม่ได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้แบบปฏิสัมพันธ์ท่ีดี
ร่วมกัน จึงทำให้นักเรียนไม่เกิดการเรียนรู้ร่วมกันอย่างเต็มความสามารถ  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ศึกษานวัตกรรม จากเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับปัญหาท่ีเกิดขึ้นแล้วจึงสร้างนวัตกรรมและนำไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างสภาพ
ปัญหากบันวัตกรรมท่ีสร้างขึ้นและพบว่านวัตกรรมท่ีเหมาะสม ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
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ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation : GI) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 4 โรงเรียนสตรีศึกษาภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งเป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง เน้นให้นักเรียน
ทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มและได้แลกเปล่ียนความรู้ ความคิดกับสมาชิกภายในกลุ่ม โดยเทคนิควิธีการเรียน
แบบร่วมมือเป็นวิธีหนึ่งท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีการจัดให้ผู้เรียน
เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มมีสมาชิกร่วมกัน 5 คน ท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกในกลุ่ม
จะศึกษาค้นคว้าทำงานร่วมกัน ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลือสนับสนุนกระตุ้น และส่งเสริมการ
ทำงานของเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้ประสบผลสำเร็จ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554: 93-97) ซึ่งสอดคล้องกับ 
อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 121) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทำให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษา 
ดังนี้ 1) เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มได้ฝึกบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบในการ
ทำงานกลุ่ม 2) เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้าทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ 3) เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผู้อื่นและผลการจิ
วัยของ ดอกไม้ สุวรรณ์สาร (2551: 71) พบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้กลวิธีการ
สอนทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ  
 จากข้อมูลและเหตุผลดังกล่าวจะเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ ซึ่งสามารถนำมาใช้กับนักเรียนแล้ว
ได้ผลดีเกิดประสิทธิภาพกับการเรียนรู้ และมีผลการประเมินด้านตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง
การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 โรงเรียนสตรีศึกษาภาคเรียน ท่ี  2                     
ปีการศึกษา 2567 เป็นไปตามเกณฑ์การวัดและประเมินผล ตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  ซึ่งผลของการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เป็นการพัฒนาผู้เรียน  ให้เกิดการ
เรียนรู้ตามศักยภาพ ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไปในอนาคต ตลอดจนเป็นแนวทาง
สำหรับครูผู้สอน ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการเสริมสร้าง และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อให้การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป  
 
คำถามการวิจัย  
 1. นักเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา มีสภาพ
ปัญหาในช้ันเรียนอะไรบา้ง  
 2. สภาพปัญหาใดท่ีส่งผลกระทบกับการจัดการเรียนการสอนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 ภาคเรียน 
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษามากท่ีสุด  
 3. สาเหตุสำคัญท่ีทำให้เกิดปัญหาเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง การเคล่ือนท่ี
ในแนวเส้นตรง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษาคือ
อะไร  
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 4. นวัตกรรมท่ีใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับตัวช้ีวัดและสำระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคล่ือนท่ี
ในแนวเส้นตรง คืออะไร  
 5. การนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้นมาแก้ปัญหา 
เกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง มีความเหมาะสมหรือไม่  
 6. ผลของการนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น  ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หรือไม่ มีข้อดีและข้อด้อยอย่างไร  
  
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อสำรวจและศึกษาสภาพปัญหาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 2. เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4            
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 3. เพื่อศึกษาสาเหตุสำคัญของปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนในช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 4. เพื่อสืบค้นนวัตกรรมท่ีจะช่วยแก้ปัญหาเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        
เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  
 5. เพื่อวิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา  
 6. เพื่อศึกษาผลของการนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ว่ามี
ข้อดีและข้อด้อยอย่างไร  
 
ขอบเขตการวิจัย  
 ประชากรเป้าหมาย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี 2                     
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 40 คน ท่ีมีปัญหาเกี่ยวกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                  
เรื่อง  การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
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เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ของโรงเรียนสตรีศึกษา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โดยมีลำดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้  
 1) ระยะทางและการกระจัด 
 2) อัตราเร็วและความเร็ว  
 3) อัตราเร่งและความเร่ง 
 
ตัวแปร 
 ตัวแปรต้น : การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น            
(Group Investigation : GI)  
 ตัวแปรตาม  :  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น หมายถึง รูปแบบการเรียน
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ด้วยวิธีการค้นหาและสำรวจความรู้ ด้วยกระบวนการ
เรียนรู้เป็นกลุ่ม โดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถและสรุปองค์ความรู้ ออกมาในรูปแบบผลงาน
กลุ่ม ได้แก่ การทำใบกิจกรรมกลุ่ม การปฏิบัติการทดลอง และการสรุปความรู้ ลงในสมุดประจำกลุ่ม เพื่อให้
นักเรียนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ร่วมกันภายในกลุ่มได้ โดยประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5 ขั้น โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูใช้คำถามและรูปภาพ  เกี่ยวกับเรื่องการ
เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยครูสามารถถามคำถาม เพื่อให้นักเรียนเกิด 
ข้อสงสัย และนำไปสู่การแก้ปัญหาหรือการศึกษาค้นคว้าในประเด็นปัญหาดังกล่าว  
 ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา เป็นการสำรวจและค้นหาความรู้เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง                
จากใบความรู้ และการทำกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การทำใบกิจกรรมกลุ่ม และการปฏิบัติการทดลอง โดยนักเรียน
ดำเนินการค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลต่างๆ ในรูปแบบการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม และครูมีหน้าท่ีเป็นผู้
ควบคุมดูแล และถามคำถามเพื่อส่งเสริมการคิดแก่นักเรียน  
 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป เป็นการนำข้อมูลท่ีได้จากการสำรวจและค้นคว้าความรู้ มาวิเคราะห์ 
เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ จนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ร่วมกันภายในกลุ่มและสรุปความรู้  
เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ลงในสมุดประจำกลุ่ม  
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 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ เป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนมีความรู้ท่ีถูกต้อง และขยายกรอบความคิด เพื่อ
เช่ือมโยงความรู้เดิมจากคาบเรียนก่อนหน้าสู่ความรู้ใหม่ในคาบเรียนท่ีกำลังเรียนจบไป และสามารถนำความรู้
เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 ขั้นที่ 5 ประเมิน เป็นการประเมินความรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล จากการทำแบบทดสอบ           
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง การประเมินความสามารถของผู้เรียน ในด้าน
ความรู้ ความจำ ความเข้าใจ และการนำความรู้ไปใช้ท่ีเป็นไปตามเกณฑ์การวัดและประเมินผล ด้านตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ปรับปรุง 
2560) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโรงเรียนสตรีศึกษา โดยวัดจากคะแนนท่ีผู้เรียนได้รับจากการ
ทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละเรื่องย่อย ประกอบด้วย  
 1) แบบทดสอบครั้งท่ี 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัด  
 2) แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
 3) แบบทดสอบครั้งท่ี 3 เรื่อง ความเร็ว ณ จุดใดจุดหนึ่ง 
 4) แบบทดสอบครั้งท่ี 4 เรื่อง อัตราเร่งและความเร่ง     
 5) แบบทดสอบครั้งสุดท้าย เรื่อง สมการสาหรับคำนวณหาปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรงด้วยความเร่งคงตัว 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนสตรีศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาฟิสิกส์           
เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง เป็นไปตามเกณฑ์การวัดและประเมินผล ตามหลักสูตรแกนกลาง  
 การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น สามารถเป็นแนวทาง
เพิ่มเติม สำหรับครูผู้สอน ในการแก้ไขและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาฟิสิกส์ เพื่อให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป  
 3. ผู้บริหารมีแนวทางในการกำหนดนโยบายเพื่อการพัฒนาผู้เรียน ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) 
 
 
 
 
 



6 
 

บทที่ 2 

เอกสารและทฤษฏีที่เก่ียวข้อง 

 
 เอกสารและทฤษฏีที่เก่ียวข้อง 

 การนำเสนอเอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะนำเสนอเอกสาร ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation 
: GI) เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  โดยนำเสนอผลการศึกษาตามลำดับดังนี้  
 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู้  
  1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  1.2 รูปแบบการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น  
  2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  2.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื  
  2.4 ขั้นตอนหรือกระบวนการในการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น  
 3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  3.2 ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
  3.3 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู้  
 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 มีผู้นิยามและให้ความหมายของการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้หลายนิยาม ดังนี้  
 กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช (2550: 20) ได้กล่าวการเรียนรู้ด้วย 5Es เป็นวิธีการเรียนรู้ ท่ีเน้นการแก้ปญัหา  
ทำให้ผู้เรียนคิดแสวงหาคำตอบด้วยตนเองโดยการตั้งคำถาม ต้ังปัญหา กำหนดสมมติฐาน ตรวจสอบสมมติฐาน 
วิเคราะห์ และสรุป ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยท่ีผู้สอนคอยต้ังคำถาม กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิด  
หาวิธีแก้ปัญหานำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553: 205-207) สรุปความหมายของการสอน แบบสืบ
เสาะหาความรู้ได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนา ความสามารถใน
การแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าความรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการตั้งคำถามเพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วย
ตนเองแล้วสรุปออกมาเป็นหลักการหรือวิธีในการแก้ปัญหาและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ประโยชน์  
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 จากความหมายของการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถสรุปได้ว่า การะบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ียึดการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ด้วยตนเอง นักเรียนจึง
มีการศึกษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล โดยครูเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ให้
นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้  
 2. รูปแบบการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงรูปแบบ และ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังต่อไปนี้ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 219-221) ได้
กล่าวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีข้ันตอน 5 ขัน้ ดังนี้  
 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องท่ีเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ      
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวเองหรือเกิดจากการอภิปรายกลุ่ม เรื่องท่ี
สนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกำลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องท่ีเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้
มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้ต้ังคำถาม กำหนดประเด็น ท่ีจะศึกษา ในกรณีท่ียังไม่มีประเด็นใดท่ีน่าสนใจ ครูอาจ
ให้ศึกษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้น ด้วยการนำเสนอประเด็นขึน้มาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้ยอมรับ
ประเด็นหรือคำถามท่ีครูกำลังสนใจ เป็นเรื่องท่ีจะใช้ศึกษา  
 2. ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) เมื่อทำความเข้าใจในประเด็นคำถามท่ีสนใจจะศึกษา อยา่ง
ถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผน กำหนดแนวทางการตรวจสอบ ต้ังสมมติฐานกำหนดแนวทางเลือกท่ีเป็นไปได้ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น     
ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์ เพื่อช่วยสร้าง สถานการณ์จำลอง (Simulation) 
การศึกษาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิง หรือจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในขั้น
ต่อไป 
 3. ขั้นอธิบายและข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลเพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบแล้วจึงนำ
ข้อมูล ข้อสนเทศท่ีได้วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลท่ีได้ในรูปต่างๆ เช่น บรรยาย สรุป สร้าง
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นได้หลายทาง เช่น สนับสนุน
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้หรือไม่  
 4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิด
ท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำแบบจำลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์ หรือเหตุการณ์อื่นๆ ซึ่งจะช่วย
ให้เช่ือมโยงกับเรื่องต่างๆ ทำให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น  
 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้
อะไรบ้าง อย่างไร จากขั้นนี้จะนำไปสู่การนำความรู้ไปประยุคใช้ในเรื่องอื่นๆ ทูนตะวัน ภาษีธรรม (2552: 57) 
ได้กล่าวถึงแต่ละขั้นตอนไว้ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจเกิดความสนใจ ความ
สงสัยจากเหตุการณ์ท่ีกำลังเกิดขึ้น เป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจใคร่รู้นำไปสู่ประเด็นท่ีจะศึกษาค้นคว้าให้
ชัดเจนยิ่งขึน้  
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 ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นการทำความเข้าใจในประเด็นท่ีศึกษา วิธีการศึกษาอาจ
เป็นการตรวจสอบ การทดลอง การปฏิบัติ การสืบค้นความรู้ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างพอเพียงในการท่ีจะใช้
ในขั้นต่อไป  
 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการนำข้อมูลสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และนำเสนอในรูปของภาพวาด ตาราง แผนภูมิ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นการสนับสนุน หรือโต้แย้ง
สมมติฐานก็ได้ ผลท่ีได้สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้  
 ขัน้ท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม หรือ
แนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำข้อสรุปไปอธิบายสถานการณ์เหตุการณ์ต่าง ๆ ทำให้เกิดความรู้ ท่ีกว้างขึ้น  
 ขั้นที่ 5 ประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่ามีความรู้
อะไรบ้างรู้มากน้อยเพียงใดและนำไปประยุกต์ความรู้สู่เรื่องอื่นๆ จากรูปแบบการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ    
สืบเสาะหาความรู้ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
เป็นการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้นักเรียน กล้าแสดงออกและมีการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง อีกท้ังมีการตั้งคำถาม
จากครูเพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาทำให้นักเรียนเกิดการพัฒนาได้  
 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น  
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 ณัฐวุฒิ จันละมุด (2554: 23) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการเรียนเป็น
กลุ่มเล็กๆ ภายในกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันมาทำงานร่วมกัน ในกระบวนการ
การทำงานนั้นมีการช่วยเหลือพึ่งอาศัยซึ่งกันและกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน ผลความสำเร็จของ
กลุ่มข้ึนอยู่กับความสามารถของสมาชิกในกลุ่มท่ีช่วยเหลือกัน ซึ่งจะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
สังคมดีขึ้น  
 คมกฤช คำยวง (2555: 13) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นกระบวนการการ
เรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ทำงานเป็นกลุ่มเล็กๆ คละความสามารถ มีท้ังนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน   
กลุ่มละประมาณ 4-6 คน โดยแต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีลักษณะแตกต่างกัน ในด้านสติปัญญาหรือความถนัดโดย
ท่ีสมาชิกในกลุ่มทุกคนมีหน้าท่ีรับผิดชอบงานของตนเอง และงานของกลุ่ม มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
ทดสอบร่วมกัน แลกเปล่ียนความรู้ อภิปราย แสดงความคิดเห็น กระตุ้นช่วยเหลือให้กำลังใจซึ่งกันและกัน 
รับผิดชอบในความสำเร็จของกลุ่มร่วมกันจนบรรลุเป้าหมายร่วมกันจะพัฒนาผู้เรียนท้ังในด้านสติปัญญา 
อารมณ์และสังคม  
 จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 
การเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณกลุ่มละ 4-6 คน โดยภายในกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียน มีความสามารถ
แตกต่างกันมาทำงานร่วมกันมีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน 
ความสำเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่กับความสามารถของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งจะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะสังคมดีขึ้น  
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 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 ทิศนา แขมมณี (2552: 101-102) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือได้รับความนิยมแพร่หลายมาก 
นับต้ังแต่รายงานวิจัยเรื่องแรก ได้รับการตีพิมพ์ในปี ค.ศ. 1898 ปัจจุบันมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยเป็นงานวิจัย
เชิงทดลองประมาณ 600 เรื่องและงานวิจัยเชิงสัมพันธ์ประมาณ 100 เรื่อง ผลจากการวิจัยท้ังหลายดังกล่าว
พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนตรงกันในด้านต่างๆ ดังนี้  
  1) มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (Greater efforts to achieve) การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี 
สูงขึ้นและมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long-term retention) มีแรงจูงใจ ภายในใฝ่
สัมฤทธิ์มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพใช้เหตุผลดีขึ้นและคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น  
  2) มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (More positive relationships among students)    
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ำใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้นเห็นคุณค่าของความแตกต่าง 
ความหลากหลายการสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม  
  3) มีสุขภาพจิตดีขึ้น (Greater psychological health) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียน 
มีสุขภาพจิตท่ีดีขึ้น มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วย
พัฒนาทักษะสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่างๆ ได้  
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ใช้กันอยู่ทั่วไปมี 3 ประเภท  
  1) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกันอย่างเป็นทางการ (Formal cooperative learning 
groups) กลุ่มประเภทนี้ครูจัดขึ้นโดยการวางแผน การจัดระเบียบ กฎเกณฑ์ วธิีการและเทคนิคต่างๆ เพื่อให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้สาระต่างๆ อย่างต่อเนื่องซึง่อาจเป็นหลายๆ ช่ัวโมงติดต่อกันหรือหลายสัปดาห์ติดต่อกัน 
จนกระท่ังผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุจุดหมายตามท่ีต้องการ  
  2) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกันอย่างไม่เป็นทางการ (Informal cooperative learning 
groups) กลุ่มประเภทนี้ครูจัดขึ้นเฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดยสอดแทรกอยู่ในการสอนปกติอื่นๆ โดยเฉพาะการ
สอนแบบบรรยาย ครูสามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมุ่งความสนใจ
หรือใช้ความคิดเป็นพิเศษในสาระบุคคล  
  3) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร (Cooperative base groups) กลุ่มประเภทนี้   
เป็นกลุ่มการเรียนรู้ท่ีสมาชิกกลุ่มมีประสบการณ์การทำงานหรือการเรียนรู้ร่วมกนัมานาน จนกระท่ังเกิดความ
สัมพันธภาพท่ีแน่นแฟ้น สมาชิกจะมีความผูกพันห่วงใยช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างต่อเนื่อง  
  จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญมีการคละความสามารถของผู้เรียนเพื่อใช้กระบวนการกลุ่มส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยสมาชิกในกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกันและตระหนักอยู่เสมอว่า
ความสำเร็จของกลุ่มจะเกิดขึ้นได้ด้วยสมาชิกในกลุ่มทุกคนร่วมมือกัน โดยครูจะต้องจัดระเบียบข้ันตอนการ
ทำงานหรือฝึกฝนให้ผู้เรียนทำงานอย่างเป็นระบบเพื่อช่วยให้งานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
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 3. องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรยีนรู้แบบร่วมมือไว้หลายท่าน ดังนี้  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 122) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ               
มีองค์ประกอบดังนี้  
  1) มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในทางสร้างสรรค์ หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ทำกจิกรรมอย่าง
ใกล้ชิด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็นอธิบายความรู้แก่กัน ถามคำถาม ตอบคำถามกันและกันด้วยความรู้สึกท่ีดี
ต่อกัน  
  2) มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนซึ่งเป็นหน้าท่ีของผู้สอนท่ีจะต้อง
ตรวจสอบว่าสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกใน
กลุ่ม สังเกตและบันทึกการทำงานกลุ่มให้ผู้เรียนอธิบายส่ิงท่ีตนเรียนรู้ให้เพื่อนฟังทดสอบรายบุคคล เป็นต้น  
  3) มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันทำงานและทักษะการทำงานกลุ่มย่อย ผู้เรียนควรได้ฝึก
ทักษะท่ีจะช่วยให้งานกลุ่มประสบความสำเร็จ เช่น ทักษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน           
การวิจารณ์ความคิดเห็นโดยไม่วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง การให้ความสำคัญและการเอาใจใส่
ต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน การทำความรู้จักและไว้วางใจผู้อื่น  
  4) มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม สมาชิกตอ้งจะรับผิดชอบต่อการทำงานของกลุ่ม สามารถ
ประเมินการทำงานได้ว่า ประสบผลสำเร็จมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ต้องแก้ไขปัญหาท่ีใด และอย่างไร 
เพื่อให้การทำงานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิมเป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ  
 ทิศนา แขมมณี (2552: 99-100) กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรูไ้ว้ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไม่ได้มีความหมายเพียงว่า มีการจัดให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มแล้วให้งานและบอกกับผู้เรียนให้ช่วยกันทำงานเท่านั้น 
การเรียนรู้จะเป็นการร่วมมือได้ต้องมีองค์ประกอบท่ีสำคัญ 5 ประการ ดังนี้  
  1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน กลุ่มเรียนรู้จะต้องมีความตะหนักว่าสมาชิกกลุ่มทุกคนนั้นมี
ความสำคัญและความสำเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะ
ประสบความสำเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความสำเร็จ ความสำเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่กับกันและกัน 
ดังนั้นแต่ละคนจะต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีของตนและขณะเดียวกันช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด้วยเพื่อ
ประโยชน์ร่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ ทำได้หลายทาง เช่น การให้
ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกันหรือให้ผู้เรียนกำหนดเป้าหมายในการทำงาน การเรียนรู้ร่วมกัน (Positive goal 
interdependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (Positive reward interdependence) การให้งาน
หรือวัสดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนต้องทำหรือใช้ร่วมกัน (Positive resource interdependence) การมอบหมาย
บทบาทหน้าท่ีในการทำงานร่วมกันให้แต่ละคน (Prole interdependence)  
  2) การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน   
เป็นปัจจัยสำคัญท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะ
เกิดความห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริมและช่วยเหลือกันในการทำงานต่างๆ ส่งเสริมให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน  



11 
 

  3) ความรับผิดชอบท่ีสามารถตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้  
ทุกคน จะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบและพยายามทำงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครจะ
ได้รับประโยชน์โดยไม่ทำหน้าท่ีของตน ดังนั้น กลุ่มจึงจำเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ท้ังท่ีเป็น
รายบุคคลและกลุ่ม วิธีการท่ีสามารส่งเสริมให้ทุกคนทำหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ีมีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้
เล็กเพื่อจะได้มีการเอาใจใส่กันและกันอย่างท่ัวถึง การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันและกัน  
  4) การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทำงานกลุ่มย่อย การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยทักษะท่ีสำคัญๆ หลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะการทำงานกลุ่ม ทักษะการส่ือสาร ทักษะการแก้ปัญหา รวมทัง้การเคารพ ยอมรับ
และไว้วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝึกฝนให้แก่ผู้เรียนเพื่อช่วยให้งานดำเนินไปได้  
  5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม การเรียนรู้แบบร่วมมือต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการ
ทำงานของกลุ่ม เพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม
ครอบคลุม การวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการทำงานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม ซึ่ง
การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจทำโดยครูหรือผู้เรียนหรือท้ังสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้ เป็น
ยุทธวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้กลุ่มต้ังใจทำงานเพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับและช่วยฝึกทักษะการรู้คิด  
 4. ขั้นตอนหรือกระบวนการในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น  
 ทิศนา แขมมณี (2559: 269-270) กล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนรูไ้ว้ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation : GI) ดังนี้  
  1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 5 คน  
  2) กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดย ก. แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยๆ แล้วแบ่งกัน
ไปศึกษาหาข้อมูลหรือคำตอบ ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อน เป็นผู้เลือกก่อน  
  3) สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูล/คำตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปรายร่วมกัน และสรุปผล
การศึกษา  
  4) กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อหน้าช้ันเรียน  
 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้  
 จำเรียง บุญเผย (2555: 25) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ทักษะหรือ
พฤติกรรม ซึ่งเกิดจากการทำงานท่ีประสานกันและต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ท้ังองค์ประกอบทางด้าน
สติปัญญา และองค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของความสำเร็จสามารถวัดได้ โดยการใช้
แบบทดสอบ  
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 เกษศิรินทร์ วรรณวงศ์ (2556: 38) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ
ของผู้เรียนท่ีพัฒนาดีขึ้นทั้งทางด้านความรู้ ความจำทักษะและค่านิยมซึ่งได้จากการเรียนรู้ อันเกดิจากการเรียน
การสอนประสบการณ์และส่ิงแวดล้อม ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และทักษะ
ท่ีเกิดขึ้นหลังจากท่ีได้ศึกษาในเรื่องนั้นๆ และเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้  
 2. ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 สสวท. (อ้างถึงใน อรอุมา กาญจนี. 2549. 26 ) ได้กำหนดเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในสถานศึกษา ดังนี้  
 1) เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์  
 2) เพื่อใหเ้ข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจำกัดของวิทยาศาสตร์  
 3) เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจิตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการทักษะ  
ในการส่ือสารและความสามารถในการตัดสินใจ  
 5) เพื่อตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ มนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงมีอิทธิพล และ
ผลกระทบซึ่งกันและกัน  
 6) เพี่อนำความรู้ความเข้าใจเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม และการ
ดำรงชีวิต  
 7) เพื่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมในวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี
อย่างสร้างสรรค์  
3. องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 ในการกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้มีนักวิชาการ
กล่าวไว้ ดังนี้  
 บลูม (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 2552: 45) ได้กล่าวถึงลำดับข้ันของความรู้ท่ีใช้ 
ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ ความคิดไว้ 6 ขั้น ดังนี้ คือ  
 1) ความรู้ ความจำ หมายถึง การระลึกหรือท่องจำความรู้ต่างๆท่ีได้เรียนมาแล้วโดยตรง ในขั้นนี้
รวมถึงการระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎจีากตำรา ดังนั้น ขั้นความรู้ ความจำ    
จึงจัดได้ว่าเป็นขั้นต่ำสุด  
 2) ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจับใจความสำคัญของเนื้อหาท่ีได้เรียน หรืออาจแปลความ
จากตัวเลข การสรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นที่สูงกว่าการท่องจำ ตามปกติอีกขัน้หนึ่ง  
 3) การนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะนำความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนมาแล้วไปใช้ ในสถานการณ์
ใหม่ ดังนั้น ในขั้นนี้จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎมโนทัศน์ หลักสำคัญวิธีการนำไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้
ถือว่า นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี จึงจะนำความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้น จึงจัดอันดับให้สูงกว่า
ความเข้าใจ   
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 4) การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเป็นองค์ประกอบย่อยๆ 
เหล่านั้น เพื่อท่ีจะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้จึงรวมถงึการแยกแยะ หาส่วนประกอบ
ย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านั้นตลอดจนหลักการสำคัญต่างๆท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องการเรียนรู้ 
ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการนำเอาไปใช้และต้องเข้าใจท้ังเนื้อหาและโครงสร้างของบทเรียน  
 5) การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะนำเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบกันเป็นส่ิงใหม ่การ
สังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผนการออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การแก้ปัญหาท่ียากๆ การเรียนรู้
ในระดับนี้เป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิดหรือแบบแผนใหม่ๆ ขึ้นมา ดังนั้นการ
สังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกว่าการวิเคราะห์อีกข้ันหนึ่ง  
 6) การประเมนิค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นคำพูด     
นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ์ท่ีแน่นอนเกณฑ์
ดังกล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคิดขึ้นมาเองหรือนำมาจากท่ีอื่นก็ได้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่าเป็นการเรียนรู้ขั้น
สูงสุดของความรู้ ความจำ 
 ยุทธ ไกยวรรณ (2550: 131) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อให้
นักเรียนได้รับเนื้อหาความรู้ทางวิชาวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะต้องวัด
ท้ังสองลักษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึงได้ทำการจำแนกพฤติกรรม ในการวัดผลวิชา
วิทยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับเป็นเกณฑ์วัด
ความสามารถด้านต่างๆ 4 ด้าน คือ  
 1) ด้านความรู้-ความจำ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้วเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ข้อตกลงคำศัพท์ หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  
 2) ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายขยายความ และแปลความรู้ 
โดยอาศัยข้อเท็จจริงข้อตกลงคำศัพท์ หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  
 3) ด้านการนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนำความรู้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ไปใช้ใน 
สถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างกันออกไปหรือสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การนำไปใช้ใน 
ชีวิตประจำวัน  
 4) ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการสืบเสาะหา
ความรู้โดย ผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบจนเกิดความคล่องแคล่ว ชำนาญสามารถเลือกใช้
กิจกรรมต่างๆ ได้ อย่างเหมาะสม สำหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต 
ทักษะการคำนวณ ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล ทักษะการจัดกระทำส่ือ
ความหมายข้อมูล ทักษะการกำหนด และควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และ
ทักษะการตีความหมายข้อมูล และลงข้อสรุป  
 จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นจากการทำกิจกรรม การเรียน
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การสอนทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถวัดจากพฤติกรรมในด้านความรู้ ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ภาพท่ี 1 ขั้นตอนจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้

เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation : GI) เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชา ฟิสิกส ์

เรื่อง การเคลือ่นที่ในแนวตรง 
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย  

  
 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้เป็นการดำเนินการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาด้านตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2567 โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการ 3 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 วิเคราะห์สภาพปัญหาช้ันเรียน ระยะท่ี 2 
พัฒนานวัตกรรม / พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา และระยะท่ี 3 การนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  
 ระยะที่ 1 วิเคราะห์สภาพปัญหาชัน้เรียน  
 จากท่ีผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา โรงเรียนสตรีศึกษา  ผู้วิจัยได้ศึกษาและสำรวจสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ปรับปรุง 2560) ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างแบบสังเกตพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านท่ี 1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน พื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยเก็บข้อมูลจากบันทึกผลการเรียนรู้ประจำรายวิชาฟิสิกส์ ด้านท่ี 2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียน โดยเก็บข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากผู้วิจัย ด้านท่ี 3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน โดย
เกบ็ข้อมูลจากการสัมภาษณ์สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนจากเพื่อนครูผู้สอนประจำรายวิชาฟิสิกส์ เพื่อนำผลท่ี
ได้มาศึกษาผลกระทบและสาเหตุท่ีทำให้เกิดปัญหาต่อการเรียนการสอนเพื่อท่ีจะนำไปแก้ไขต่อไป  
แหล่งข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้กำหนดแหล่งข้อมูลในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้  
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) 
 2. แบบบันทึกผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนสตรีศึกษา 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 เคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลโดยได้อ้างอิงตามแหล่งข้อมูล ดังต่อไปนี้  
 1. แบบบันทึกข้อมูลหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 2. แบบบันทึกข้อมูลผลการเรียนรู้สาระการเรียนรู ้ 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมแบบไม่มีส่วนร่วมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหา 
ในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 4. แบบสัมภาษณ์เพื่อนครูผู้สอนประจำรายวิชาวิทยาศาสตร์ (กายภาพ) แบบมีโครงสร้างด้าน
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4/12 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
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เก็บรวบรวมข้อมูล  
 จากการศึกษาและทำการสำรวจสภาพปัญหาในช้ันเรียนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนสตรีศึกษาผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
 1. แบบบันทึกข้อมูลจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
  1.1 ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร์         
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
  1.2 จัดเรียงลำดับข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องในการทำวิจัยจากการศึกษาจากหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยบันทึกผลท่ีได้จากการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 1 
สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช้ันปี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้านท่ี 2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนและด้านท่ี 3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
  1.3 บันทึกรายละเอียดลงในแบบบันทึกข้อมูลจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  
 2. แบบบันทึกข้อมูลผลการเรียนรู้ รายวิชาฟิสิกส์ เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียนของช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
  2.1 ศึกษาข้อมูลจากบันทึกผลการเรียนรู้ รายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
  2.2 บันทึกรายละเอียดลงในแบบบันทึกผลการเรียนรู้เพื่อสำรวจสภาพปัญหาในช้ันเรียน  
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วนร่วมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหา    
ในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
  3.1 ดำเนินการสังเกตและบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
  3.2 บันทึกผลการสังเกตลงในแบบบันทึก เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียน  
 4. แบบสัมภาษณ์เพื่อนครู ครูท่ีปรึกษาแบบมีโครงสร้าง ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน            
เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567
โรงเรียนสตรีศึกษา 
  5.1 สัมภาษณ์ครู โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สำรวจสภาพปัญหาในช้ันเรียน    
เพื่อเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์และเก็บขอ้มูล  
  5.2 บันทึกข้อมูลท่ีได้ลงในแบบสัมภาษณ์ เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียน  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 เมื่อผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จึงนำข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยแยกเป็น 2 ด้าน ดังต่อไปนี้  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยวิเคราะหจ์ำนวนและร้อยละในประเด็นปัญหา ดังต่อไปนี้  
     1.1 จำนวนและร้อยละของนักเรียนท่ีมีปัญหาในสาระฟิสิกส์ ข้อ 1. เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ 
ปริมาณและกระบวนการวัด การเคล่ือนท่ีแนวตรง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล 
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แรงเสียดทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 
การเคล่ือนท่ีแนวโค้ง รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
     1.2 จำนวนและร้อยละของนักเรียนท่ีมีปัญหาเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์เนื้อหาสาระสำคัญของประเด็นปัญหา ดังต่อไปนี้  
        2.1 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช้ันปีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
    2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาเกี่ยวกับสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 
ระยะที่ 2 พัฒนานวัตกรรม/พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา 
 จากการนำข้อมูลมาวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรี
ศึกษาผู้วิจยัได้สร้างแบบสังเกตพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง 2560)    โดยเก็บ
ข้อมลูจากบันทึกผลการเรียนรู้ประจำรายวิชาฟิสิกส์ ด้านท่ี 2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน โดยเก็บ
ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากผู้วิจัย ด้านท่ี 3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน โดยเก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนจากเพื่อนครู ครูท่ีปรึกษาและสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากผู้วิจัยพบว่า 
ผู้เรียนมีปัญหาด้านตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง มากท่ีสุด ผู้วิจัย
จึงได้ศึกษานวัตกรรม จากเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น แล้วจึงทำการสร้าง
นวัตกรรม และนำไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างสภาพปัญหากับนวัตกรรมท่ีสร้างขึ้น  
แหล่งข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้กำหนดแหล่งข้อมูลในการเก็บข้อมูล ดังต่อไปนี้  
 1. จากเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
 2. ผู้เช่ียวชาญในด้านการสอนวิทยาศาสตร์ ท่ีมีคุณสมบัติเป็นครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  
เคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลโดยได้อ้างอิงตามแหล่งข้อมูล ดังต่อไปนี้  
 1. แบบบันทึกเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้น ในประเด็นหัวข้อ
ดังต่อไปนี้  
     1.1 ความสำคัญของนวัตกรรมท่ีนำมาใช้  
     1.2 ผลของการนำนวัตกรรมมาใช้  
     1.3 การอภิปรายผล  
 2. แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างสภาพปัญหากับนวัตกรรม 
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เก็บรวบรวมข้อมูล  
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ันเรียนเกี่ยวกับสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ด้านตัวชี้วัด และสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศึกษา  ผู้วิจัยจึงได้ศึกษานวัตกรรม ท่ีจะนำมาแก้ปัญหาดังกล่าว โดยดำเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 2 ประเภท ดังนี้  
 1. แบบบันทึกเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
     1.1 สืบค้นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจากเว็บไซต์โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย 
        1.2 สืบค้นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
     1.3 สืบค้นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจากห้องสมุดออนไลน์ 
        1.4 คัดเลือกงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
               1.5 ศึกษารายละเอียดของนวัตกรรมจากงานวิจัย  
               1.6 บันทึกรายละเอียดลงในแบบบันทึกข้อมูล โดยมีหัวข้อดังนี้ 1) ปี พ.ศ. 2) ช่ือเรื่อง 3) ช่ือ
ผู้ทำวิจัย 4) ตัวแปรท่ีใช้ 5) กลุ่มตัวอย่าง 6) ผลการวิจัย  
 2. แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างสภาพปัญหากับนวัตกรรม โดยทำการเก็บขอ้มูลดังต่อไปนี้  
   2.1 พัฒนานวัตกรรมจากการวิเคราะห์แบบบันทึกเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีมีความ 
ใกล้เคียงกับสภาพปัญหาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 2.2 นัดหมายผู้เช่ียวชาญในด้านการสอนวิทยาศาสตร์ ประเมินความสอดคล้อง ระหว่างสภาพ 
ปัญหากับนวัตกรรมท่ีสร้างขึ้นเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เมื่อผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จึงนำข้อมูลมาวิเคราะห์เป็น 2 ด้าน ดังนี้  
 1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการวิเคราะห์ความสอดคล้องของปัญหาด้านการพัฒนา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง จากการประเมินความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ แล้วนำมาหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
 2. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาสาระสำคัญเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง ด้านความสามารถในการคิด จากเอกสาร บทความ และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาดังกล่าว โดยนำข้อมลูท้ังหมดมารวบรวมจัดระบบ เพื่อวิเคราะห์ ข้อมูลแล้ว
นำไปพัฒนานวัตกรรมเกีย่วกับการพฒันาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
ระยะที่ 3 การนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา  
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง นวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation : GI) ผู้วิจัยจึงนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบ 
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เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เพื่อแก้ปัญหาด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสตรีศึกษา      
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ต้ังแต่วันท่ี 17 มิถุนายน 2567 ถึง วันท่ี 19 กรกฎาคม  2567   
เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ รวม 15 ช่ัวโมง 
แหล่งข้อมูล  
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนสตรีศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 
จำนวน 40 คน ท่ีมีปัญหาในด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
เคร่ืองมือ  
 1. แบบแบบสังเกตความสนใจของนักเรียน  
 2. แบบสังเกตความสามารถในการสำรวจและค้นหา  
 3. แบบสังเกตความสามารถในการอธิบายและลงข้อสรุป  
 4. แบบสังเกตความสามารถในการขยายความรู้  
 5. แบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละคาบ ดังนี้  

5.1 แบบทดสอบครั้งท่ี 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัด  
  5.2 แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
  5.3 แบบทดสอบครั้งท่ี 3 เรื่อง ความเร็ว ณ จุดใดจุดหนึ่ง 
  5.4 แบบทดสอบครั้งท่ี 4 เรื่อง อัตราเร่งและความเร่ง     
  5.5 แบบทดสอบครั้งสุดท้าย เรื่อง สมการสาหรับคำนวณหาปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ี
ในแนวเส้นตรงด้วยความเร่งคงตัว 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น (Group Investigation : GI) ในการแก้ปัญหาการเรียนรู้ 
 เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ มีรายละเอียดดังนี้  
 สัปดาห์ท่ี 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัด 
 สัปดาห์ท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
 สัปดาห์ท่ี 3 เรื่อง ความเร็ว ณ จุดใดจุดหนึ่ง 
 สัปดาห์ท่ี 4 เรื่อง อัตราเร่งและความเร่ง     
 สัปดาห์ท่ี 5 เรื่อง สมการสาหรับคำนวณหาปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงด้วย
ความเร่งคงตัว 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 เมื่อผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จึงนำข้อมูลมาวิเคราะห์แยกเป็น 2 ด้าน ดังต่อไปนี้  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยวิเคราะห์จำนวนและร้อยละในประเด็นปัญหา ดังต่อไปนี้  
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  1.1 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการคำนวณค่าร้อยละจากแบบสังเกตความสนใจของ
นักเรียน แบบสังเกตความสามารถในการสำรวจและค้นหา แบบสังเกตความสามารถในการอธิบายและลง
ข้อสรุป และแบบสังเกตความสามารถในการขยายความรู้ เพื่อหาจำนวนนักเรียนคนท่ีมีปัญหาด้านขั้นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ในแต่ละคาบ  
  1.2 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการคำนวณค่าร้อยละจากแบบทดสอบหลังเรียน ในแต่
ละคาบ ได้แก่ แบบทดสอบครั้งท่ี 1 เรื่อง ระยะทางและการกระจัด แบบทดสอบครั้งท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและ
ความเร็ว  แบบทดสอบครั้งท่ี 3 เรื่อง ความเร็ว ณ จุดใดจุดหนึ่ง  แบบทดสอบครั้งท่ี 4 เรื่อง อัตราเร่งและ
ความเร่ง และแบบทดสอบครั้งสุดท้าย เรื่อง สมการสาหรับคำนวณหาปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรงด้วยความเร่งคงตัว  โดยการนำมาคำนวณหาค่าร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละเรื่อง               
โดยเกณฑ์ตามท่ีได้กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 80  
 2. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์และสรุปผลการใช้นวัตกรรม โดยนำข้อมูลจากการใช้
นวัตกรรม (ส่ือการเรียนรู้ผ่านเว็บประกอบการจัดการเรียนรู้แบบส่ือเสาะหาความรู้) ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
ในแต่ละคาบมาสรุป เพื่อตรวจสอบดูว่าวิธีการท่ีนำไปแก้ปัญหาสามารถแก้ไขปัญหาได้หรือไม่ และมีข้อดี
ข้อด้อย อย่างไร  
 
สถิติที่ใช ้

ในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – posttest Design มีแบบ
แผนการทดลองดังนี้ 

กลุ่มตัวอย่าง ทดสอบสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
(R) E T1 X T2 

 
ตาราง แสดงแบบแผนการทดลอง One – Group Pretest – Posttest Design 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
(R) E  แทน กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มทดลองซึ่งได้มาด้วยการสุ่ม 
   X    แทน การเรียนผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   T1   แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
   T2   แทน การทดสอบก่อนเรียน (Posttest) 

  
 1.  สถติิพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
         1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) (กาญจนา วัฒายุ, 2550 : 106)  โดยมีสูตรท่ีใช้                     
ในการคำนวณ  คือ 

               x
x

n
=

  
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                    เมื่อ    x       แทน      ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
                         x       แทน      ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
                            n        แทน      จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 ตามปกติคะแนนสอบหลังเรียนจะสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน  ดังนั้นคะแนนเฉล่ียอย่างเดียว
ไม่สามารถบอกได้ว่าครูจัดการเรียนการสอนอย่างมีระบบหรือไม่ จึงต้องหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่อหา
ค่าการกระจายของคะแนนสอบด้วย 
 1.2 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (กาญจนา วัฒนายุ, 2550 : 107)  
โดยมีสูตรท่ีใช้ในการคำนวณ  คือ 
 

       ( )

( )

22N x x
S.D.

N N 1

−
=

−

   

                 เมื่อ      S.D.     แทน     ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                         ( )
2

x     แทน    ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกกำลังสอง 
                           x       แทน    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
                             N        แทน    จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ถ้าค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนมีค่ามากแสดงว่านักเรียนกลุ่มนั้น มีความสามารถ
ต่างกันมาก คือ นักเรียนท่ีเรียนดีจะได้คะแนนสูงมาก  ส่วนนักเรียนท่ีเรียนอ่อนจะได้คะแนนต่ำมาก  แต่ถ้าค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนมีค่าน้อยแสดงว่านักเรียนกลุ่มนั้นมีความรู้  ความสามารถใกล้เคียงกัน 
 2. สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
 2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (กาญจนา วัฒนายุ, 2550: 187-188)   โดยมีสูตรท่ีใช้ในการคำนวณ  
คือ 

                                 R
IOC

N
=

     

 
  เมื่อ   IOC      หมายถึง   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
                              R      แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
                              N          แทน     จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 จากวิธีการดำเนินการวิจัยท่ีผู้วิจัยได้นำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เพื่อแก้ปัญหาด้านตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการเคล่ือนท่ี
ในแนวเส้นตรง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัย
จึงได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ตามลำดับข้ันตอนและกระบวนการวิจัยต้ังแต่ ระยะท่ี 1 วิเคราะห์สภาพปัญหา
ช้ันเรียน ระยะท่ี 2 พัฒนานวัตกรรม/พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา และระยะท่ี 3 การนำนวัตกรรมไปใช้ในการ
แก้ปัญหาโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
ระยะที ่1 วิเคราะห์สภาพปัญหาในชั้นเรียน  
 ผลการสำรวจสภาพปัญหาในช้ันเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2567 โรงเรียนสตรีศึกษา โดยผู้วิจัยจะนำเสนอตามลำดับ ขั้นตอนการดำเนินการ ดังต่อไปนี้  
 1) สำรวจสภาพปัญหาในช้ันเรียน โดยผู้วิจัยจะนำเสนอข้อมูล 3 ส่วน ได้แก่  
 ส่วนท่ี 1 จำนวนและร้อยละของนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช้ันปี         
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) สาระฟิสิกส์ ข้อ 1. เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคล่ือนท่ีแนว
ตรง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทานสมดุลกล ของวัตถุ งานและกฎ
การอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรกัษ์ โมเมนตัม การเคล่ือนท่ีแนวโค้ง รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรี
ศึกษา 
 ส่วนท่ี 2 จำนวนและร้อยละของนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560)  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
 ส่วนท่ี 3 แบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาในช้ัน
เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 
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 ปัญหาที่สำคัญที่สุดด้านตัวชี้วัดเก่ียวกับ เร่ือง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง  มีผลกระทบต่อ
นักเรียน ครูผู้สอน เพือ่นนักเรียน และสถานศึกษา โดยแสดงดังตารางต่อไปนี้  
 
ตารางท่ี 1  ผลกระทบของปัญหาด้านการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

ผู้ทีไ่ด้รับผลกระทบของปัญหาด้านการเรียน เร่ืองสารละลำยกรดและเบส 
นักเรียน ครูผู้สอน เพื่อนนักเรียน สถานศึกษา 

1. นักเรียนไม่เข้าใจ เนื้อหาท่ี
เรียน  
2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนในรายวิชา
ฟิสิกส์ต่ำ กว่ากว่าเกณฑ์ท่ี
ทางโรงเรียนกำหนด  
3. นักเรยีนไม่มีพืน้ฐาน 
เกี่ยวกับบทเรียนเรื่อง       
การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง          
จึงไม่สามารถ พัฒนาต่อยอด
ความรู้ เรื่องต่อไปได้ 

1. การจัดการเรียนการ 
สอนเป็นไปด้วยความ 
ล่าช้า ไม่ทันตาม 
ตารางเวลาท่ีกำหนด  
2. ผลการเรียนรู้ไม่
เป็นไปตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ตามท่ีกำหนด  
3. ครูต้องจัดเวลาในการ
สอนเพิ่มเติม สำหรับ
นักเรียนท่ีมีปัญหา 

1. รบกวนการเรียน ของ
เพื่อนภายในช้ันเรียน  
ส่งผลให้เสียสมาธิในการ
เรียน  
2. ทำให้การเรียนรู้
เป็นไปด้วยความล่าช้า  
3. เมื่อทำงานกลุ่มจะ 
ส่งผลให้เกิดปัญหาใน  
การทำงานร่วมกับ ผู้อื่น
ทำให้งานออกมาไม่มี
คุณภาพและไม่เสร็จ
ทันเวลาท่ีกำหนด 

1. สถานศึกษาปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษาให้
ตรงกับบริบทของผู้เรียน 
เพื่อให้นักเรียนทุกคน 
บรรลุผลตามท่ีหลักสูตร
แกนกลางกำหนดไว ้

ระยะที่ 2 พัฒนานวัตกรรม / พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา  
 ผลการศึกษานวัตกรรมท่ีใช้ในการแก้ปัญหา เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
ตำรา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง   พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เพื่อแก้ปัญหาด้านตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ซึ่งช่วยแก้ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4  โรงเรียนสตรีศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จึงดำเนินการสร้างนวัตกรรม และนำไปให้
ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ และผลการตรวจสอบพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น สอดคล้องกับการแก้ปัญหาการเรียนรู้ เรื่อง การ
เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง   
ระยะที่ 3 การนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา  
 ผลการศึกษาการนำนวัตกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้     
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น ไปใช้ในการแก้ปัญหาเรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสตรีศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 พบว่า ผลการทดสอบหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่ม
สืบค้นในแต่ละคาบ จะนำเสนอได้ดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางท่ี 2  จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ และไม่ผ่านเกณฑ์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง ระยะทางและการกระจัด   

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1. ข้ันสร้างความสนใจ 40 0 
2. ขั้นสำรวจและค้นหา 40 0 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 40 0 
4. ข้ันขยายความรู้ 40 0 
5. ขั้นประเมิน 40 0 
 
ตารางท่ี 3  จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ และไม่ผ่านเกณฑ์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1. ข้ันสร้างความสนใจ 40 0 
2. ขั้นสำรวจและค้นหา 40 0 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 40 0 
4. ข้ันขยายความรู้ 40 0 
5. ขั้นประเมิน 40 0 
 
ตารางท่ี 4  จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ และไม่ผ่านเกณฑ์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง ความเร็ว ณ.จุดใดจุดหนึ่ง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1. ข้ันสร้างความสนใจ 40 0 
2. ขั้นสำรวจและค้นหา 40 0 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 40 0 
4. ข้ันขยายความรู้ 40 0 
5. ขั้นประเมิน 40 0 
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ตารางท่ี 5  จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ และไม่ผ่านเกณฑ์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง อัตราเร่ง และ ความเร่ง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1. ข้ันสร้างความสนใจ 40 0 
2. ขั้นสำรวจและค้นหา 40 0 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 40 0 
4. ข้ันขยายความรู้ 40 0 
5. ขั้นประเมิน 40 0 
 
ตารางท่ี 6  จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ และไม่ผ่านเกณฑ์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง สมการสาหรับคำนวณหา
ปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงด้วยความเร่งคงตัว 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
1. ข้ันสร้างความสนใจ 40 0 
2. ขั้นสำรวจและค้นหา 40 0 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 40 0 
4. ข้ันขยายความรู้ 40 0 
5. ขั้นประเมิน 40 0 
 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

   N     แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
   x    แทน  ค่าคะแนนเฉล่ีย 
  S.D.   แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ΣD   แทน  ผลรวมของคะแนนผลต่างแต่ละตัว 

          (ΣD)2   แทน  ผลรวมของคะแนนผลต่างแต่ละตัวมายกกำลังสอง 
  t       แทน ค่าท่ีใช้ในการพิจารณาของการแจกแจงแบบ t 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
          1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิคการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา  กอ่นเรียน
และหลังเรียนโดยใช้ t-test for dependent sample  
         
 ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิคการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา 

จำนวน
นักเรียน 

(คน) 

คะแนนเฉล่ีย  ( X ) 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  
t 
 ก่อนเรียน   หลัง เรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

40 19.93 21.90 0.82 0.58 57.93 
 
 จากตาราง พบว่าคะแนนทดสอบเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อนำไปเปรียบเทียบความแตกต่าง
ทางสถิติโดยใช้ค่าที (t-test) โดยมีคะแนนทดสอบเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบเฉล่ียก่อนเรียน     
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีเรียนนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
บูรณาการกับเทคนิคการคิด เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียน             
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจริง 
 
 ผลการนำนวัตกรรมการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิคกลุ่มสืบค้นไปใช้  
 หลังจากผู้วิจัยได้ใช้นวัตกรรมใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  แล้วพบว่านวัตกรรมมีความเหมาะสมสามารถแก้ไข
ปัญหาได้ทำให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ และสามารถแก้ปัญหาด้านมาตรฐานการเรียนรู้     เรื่องการ
เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ได้ผู้วิจัยจึงได้สรุปข้อดีและข้อด้อยของนวัตกรรม ดังต่อไปนี้  
 
ข้อดี 
 1. การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้นจะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการ
กลุ่มได้ฝึกบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่มและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น สามารถกระตุ้นความสนใจ ทำให้นักเรียน
ไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน เกิดความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้และพัฒนาทักษะการคิดค้นคว้า ทักษะ
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การคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ และทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง อันจะทำให้เกิดความ
คงทนในการเรียนรู้  
 3. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผู้อื่น การยอมรับซึ่งกนัและกัน  
 
ข้อด้อย  
 1. การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
ทำให้บางครั้งครูผู้สอนไม่สามารถอธิบายเนื้อหาความรู้ได้โดยตรง ทำให้นักเรียนอาจเกิดความคลาดเคล่ือนใน
เนื้อหา  
 2. บางครั้งการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มในแต่ละเนื้อหาบทเรียน อาจทำให้นักเรียนท่ีสามารถ
เรียนรู้ได้เร็วเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการดำเนินการวิจัยเพื่อแก้ปัญหานักเรียนท่ีมีปัญหาการเรียนรู้ ด้านตัวชี้วัดและสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาฟิ สิก ส์  ของนัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4  โรงเรียนสตรี ศึกษา 
 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  โดยผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ ในการดำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  

1) เพื่อสำรวจและศึกษาสภาพปัญหาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียน 2) เพื่อวิเคราะห์
สภาพปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด 3) เพื่อศึกษาสาเหตุสำคัญของปัญหาท่ีส่งผล
กระทบต่อการจัดการเรียนการสอน 4) เพื่อสืบค้นนวัตกรรมท่ีจะช่วยแก้ปัญหา 5) เพื่อวิเคราะห์แนวทางการ
แก้ปัญหาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา 6) เพื่อศึกษาผลของการนำนวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา จากการ
ดำเนินการวิจัยต้ังแต่วิเคราะห์สภาพปัญหาช้ันเรียน พัฒนานวัตกรรม/พัฒนาวิธีการแก้ปัญหา และการนำ
นวัตกรรมไปใช้ในการแก้ปัญหา สามารถสรุปผลการวิจัยได้คือ นักเรียนท่ีมีปัญหาการเรียนรู้  ด้านตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
และสภาพปัญหาท่ีสำคัญและควรได้รับการแก้ไขมากท่ีสุด ได้แก่ เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ผู้วิจัยจึง
สร้างนวัตกรรมในการแก้ปัญหา การเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ นำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม โดยนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้มีข้ันตอนใน
การแก้ปัญหา ดังต่อไปนี้ ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ คือการใช้รูปภาพและวีดีโอกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจในประเด็นท่ีจะศึกษาและสามารถตอบคำถามจากการต้ังคำถามของครูผู้สอนได้ 
ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา โดยการเลือกใบความรู้และใบกิจกกรมในประเด็นท่ีต้องการให้นักเรียนศึกษา เพื่อให้
นักเรียนบอกส่ิงท่ีได้ จากการศึกษาจากใบความรู้และใบกิจกรรม ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป โดยครูผู้สอน
ส่งเสริมการคิดให้กับนักเรียนจากการต้ังคำถาม เพื่อให้นักเรียนอธิบาย สรุปองค์ความรู้จากการศึกษานักเรียน
ร่วมกันอธิบาย สรุปองค์ความรู้ลงในสมุดสรุปองค์ความรู้ประจำกลุ่มและนำเสนอผลงานกลุ่มได้ ขั้นท่ี 4 ขยาย
ความรู้ คือการอธิบายความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากประเด็นท่ีได้ศึกษา โดยครูและนักเรียนอภิปรายความรู้
ร่วมกัน เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจท่ีถูกต้องมากขึ้น ขั้นท่ี 5 ประเมิน คือการเลือกแบบทดสอบ ใน
ประเด็นท่ีต้องการวัดผลให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ว่า นักเรียนมี
ความรู้ผ่านเกณฑ์ ซึ่งนวัตกรรมท่ีนำมาแก้ปัญหามีความเหมาะสมในการแก้ปัญหาดังกล่าว หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น 
เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง พบว่า นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการเรียน 40 คน ผ่าน เกณฑ์ร้อยละ 80 ทุกคน 
ในแต่ละคาบ ตามข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้กำหนดไว้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
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แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรง  มีข้อดีหลายด้าน ได้แก่  

1) ผู้เรียนได้เรียนรู้ และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่ม ได้ฝึกบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบในการ
ทำงานกลุ่ม   2) ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้า ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ 
และทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง อันจะทำให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ และมีข้อด้อย คือ การจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญทำให้บางครั้ง
ครูผู้สอนไม่สามารถอธิบายเนื้อหาความรู้ได้โดยตรง ทำให้นักเรียนอาจเกิดความคลาดเคล่ือนในเนื้อหาบทเรียน
และบางครั้งการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มอาจทำให้นักเรียนท่ีสามารถเรียนรู้ได้เร็วเกิดความเบื่อหน่ายใน
การเรียน  
อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัยท่ีพบสามารถอภิปรายได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น แก้ปัญหาการเรียนรู้ เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรง  พบว่า นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการเรียน ท้ังหมด 40 คน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ในแต่ละคาบ ตามขั้น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้กำหนดไว้ เนื่องมาจากการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นการ
สืบค้นความรู้ด้วยตนเอง โดยนักเรียนจะได้คิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง อันจะทำให้นักเรียน
จดจำเรื่องท่ีเรียนได้แม่นยำ คงทน ส่งผลให้นักเรียนนำความรู้ท่ีได้เรียนรู้ผ่านมา ไปใช้ในการสอบหลังการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับสำนักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2545:38) ไดกล่าวว่าผู้เรียนได้
เรียนรู้ พัฒนาความคิดอย่างเต็มท่ี มีการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง มีการเรียนรู้จากการกระทำ สามารถ
จัดระบบความคิดได้เป็นอย่างดี  ทำให้ความรู้ความสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ และเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
การสอน และ จีระพรรณ สุขศรีงาม (2550: 92) ได้สรุปว่านักเรียน มีความคงทนในการเรียนรู้ จึงควร
สนับสนุนให้ครูนำการจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น  
ไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและนอกจากนี้จากการสังเกตโดยภาพรวม
ของผู้วิจัยในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น พบว่าการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือยังช่วยส่งเสริมทักษะหลายๆ ด้านให้กับนักเรียน  เช่น การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น ความมี
เหตุมีผล ความซื่อสัตย์ ทักษะการส่ือสาร การเป็นผู้นำ และผู้ตามท่ีดี ทักษะกระบวนการกลุ่มและการ
แก้ปัญหา แม้การทำงานร่วมกันในกลุ่มของผู้เรียน สมาชิกจะมีความสามารถท่ีต่างกัน แต่กระบวนการกลุ่มจะ
ช่วยให้ผู้เรียนทุกคนสามารถทำงานร่วมกันได้เป็นอย่างดี วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554: 93 – 97) สมาชิกใน
กลุ่มจะศึกษาค้นคว้าทำงานร่วมกันผู้เรียน จะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน เพื่อช่วยเหลือสนับสนุนกระตุ้นและส่งเสริม
การทำงานของเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้ประสบผลสำเร็จ ซึ่งจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือทำให้เกิดประโยชน์ทาง
การศึกษา ดังนี้ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 121) ได้กล่าวว่า 1) ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มได้
ฝึกบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม 2) ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้าทักษะการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ  3) ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทาง
สังคม การอยู่ร่วมกับผู้อื่น จึงเป็นเหตุผลให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศึกษาท่ีได้รับการจัดการ
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เรียนรู้แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
กัญญาโชค สวัสด์ิภิญโญ (2553: บทคัดย่อ) ทำการศึกษาการใช้ชุดการเรียนรู้ร่วมแรงร่วมใจ ด้วยเทคนิคกลุ่ม
แข่งขันเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องโมเลกุลและสารละลายการศึกษา พบว่า คะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  
 
ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาและดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิคการคิด เรื่อง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนสตรีศึกษา ผู้วิจัยมีแนวคิดท่ีจะเสนอแนะดังนี้ 
 1. จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบค้น สืบเสาะ 
สำรวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนเกิดความรู้ ความเข้าใจช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
ท้ังเนื้อหา หลักการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติโดยครูผู้สอนมีหน้าท่ีแนะนำ ให้คำปรึกษา และ
กระตุ้นความคิดนักเรียนจึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด  
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น ควรมีการแบ่ง
ขั้นตอนท่ีชัดเจน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพการเรียนรู้จึงควรจัดกระบวนการเรียนรู้ อย่างเป็นระบบตามข้ันตอน  
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรทำวิจัยเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาด้านเพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น ไปใช้ในเนื้อหา
บทเรียนเรื่องอื่นๆ ตามความเหมาะสมต่อไป  
 2. ควรทำวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรอื่นๆ ท่ีมีความสอดคล้องกับวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เช่น ความสามารถใน
การคิด ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นต้น  
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