
 

 วิจัยเร่ือง  การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรม ผสมผสาน  
               QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัย วิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
               ปท่ี 4 โรงเรียนสตรีศึกษา  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2567 
ผูวิจัย        นางกุหลาบ  คลังพระศรี 
 

 บทคัดยอ 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนาแผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI 
รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัย วิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2) เปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนกอนเรียน
และหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ีสรางข้ึน 
(3) เปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรม  ผสมผสาน  
QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ี สรางข้ึนกับเกณฑรอยละ 75 (4) ศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนท่ี
แบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ีสรางข้ึน และ (5) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code 
เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ีสรางข้ึน กลุมตัวอยางในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2567 โรงเรียนสตรีศึกษา 40 คน ใชวิธีการทดลองโดยใหนักเรียนเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI 
รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ีสรางข้ึน การเก็บรวบรวมขอมูล ใหนักเรียน
ทดสอบกอนเรียนใชเวลา 1 ชั่วโมง และครูจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังนี้ ข้ันเตรียม  
ข้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู ข้ันทําแบบฝกหัด ข้ันทดสอบยอย และข้ันสรุปและประเมินผล ใชเวลา 24 ชั่วโมง 
จากนั้นทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง และใหนักเรียนทําแบบประเมินความพึงพอใจ เม่ือผานไปแลว 2 สัปดาหให
นักเรียนทดสอบหลังเรียนเพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู 1 ชั่วโมง รวมเวลาในการทดลองจํานวน 27 
ชั่วโมง วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติพ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และคาสถิติที แลว
สรุปเปนความเรียง  
 ผลการวิจัยปรากฏไดดังนี้ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุด
กิจกรรมผสมผสาน QR Code ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 81.56/80.67 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด
ไว 80/80 (2) นักเรียนมีผลการเรียนรูหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (3) นักเรียนมีผล
การเรียนรูหลังเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (4) ผลการเรียนรู
ของนักเรียนหลังเรียนและหลังเรียน 2 สัปดาหไมแตกตางกัน แสดงวานักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู และ 
(5) นักเรียนพึงพอใจตอการเรียนในระดับมากท่ีสุด  
 
คําสําคัญ : การเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI, ชุดกิจกรรม, QR Code 

 

 
 
 
 



บทนํา 
 

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน (O-NET)  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2564 พบวาคะแนน
เฉลี่ยระดับโรงเรียนลดลงจากปการศึกษา 2563 และพบวาโรงเรียนควรเรงพัฒนาสาระการดเรียนรูเรื่อง ธรณี
พิบัติภัย อยูในรายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ เนื่องจากมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาระดับประเทศ ท้ังนี้ผูวิจัย
เปนผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง
เรงพัฒนาในสาระดังกลาวการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) เปนวิธีการ
สอนท่ีผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ  (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล 
(Individualized Instruction) เขาดวยกัน เปนรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมาเพ่ือแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับการ
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยประยุกตเอาหลักการเรียนแบบรวมมือเขารวมกับการเรียนเปนรายบุคคล
โดยเปนรูปแบบของการเรียนเปนกลุม ใหนักเรียนในกลุมศึกษาและเรียนรูรวมกัน ชวยกันดําเนินการเรียนและ
มีการตรวจสอบรวมกัน มีการรวมมือชวยเหลือกันเพ่ือบรรลุเปาหมายของการเรียน ครูผูสอนจะใหอิสระแก
นักเรียนหาความรูจากเพ่ือนในกลุม นักเรียนมีอิสระในการคิดและเสนอความเห็นทําใหม่ันใจมากข้ึน สงผลตอ
ความสนใจในการเรียนมากข้ึน ท่ีสําคัญยิ่งคือการประสบความสําเร็จทางดานวิชาการ ผูวิจัยจึงสนใจนาการ
เรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI มาใชรวมกับชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมเปนอุปกรณสําเร็จรูปท่ีชวยทําใหเทคนิคการ
สอนและกระบวนการเรียนรูไดผลดี มีประสิทธิภาพ ไดความรูในแนวเดียวกัน วัตถุประสงคบอกไวชัดเจน มี
กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนขอแนะนําในการทากิจกรรมพรอมท้ังอุปกรณครบถวน มีขอสอบเพ่ือ
วัดผลการเรียน ทําใหนักเรียนไดพัฒนาสติปญญา ผูวิจัยจึงสนใจนาการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI มาใช
รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสานกับการใช QR Code เพ่ือเพ่ิมความนาสนใจและความหลากหลายของสื่อการ
เรียนรู 
 
วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือ  
 

1. พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code  
เรื่องธรณีพิบัติภัย วิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80  

2. เปรียบเทียบผลการเรยีนรูของนกัเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุด 
กิจกรรมผสมผสาน QR Code ท่ีสรางข้ึน  

3. เปรียบเทียบผลการเรยีนรูของนกัเรียนหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน  
QR Code ท่ีสรางข้ึนกับเกณฑรอยละ 75  

4. ศึกษาความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนท่ีแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน  
QR Code ท่ีสรางข้ึน  

5. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรม 
ผสมผสาน QR Code  

 
 
 



ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย  
 
 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน 
QR Code ตัวแปรตาม ไดแก (1) ผลการเรียนรูของนักเรียน (2) ความพึงพอใจของนักเรียน  
 
ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

 ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีกาลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2567 โรงเรียน

สตรีศึกษา จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 11 หองเรียน จํานวน 402 คน กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนสตรีศึกษา จํานวน 40 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เนื่องจากผูวิจัย

รับผิดชอบสอนหองเรียนดังกลาว 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 แบบแผนการวิจัย ใชแบบแผนการทดลองท่ีมีกลุมทดลองกลุมเดียวและมีการสอบวัดผลกอนและ
หลังทดลอง (The single group, Pretest-Posttest design)  
 
เครื่องมือวิจัยประกอบดวย 

1. ชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัย แบงออกเปน 4 ชุดดังนี้ (1) เรื่องแผนดินไหว 
(2) เรื่องแผนดินไหวในประเทศไทย (3) เรื่องภูเขาไฟ และ (4) เรื่องสึนามิ รวมใชเวลา 24 ชั่วโมง  
ชุดกิจกรรมแตละชุดประกอบดวย (1) คูมือการใชชุดกิจกรรม (2) QR Code PowerPoint (เชื่อมโยงไฟล 
PowerPoint ท่ีครูผูสอนนาเสนอในชั้นเรียน) (3) QR Code VDO (เชื่อมโยงสื่อวิดีโอท่ีมีเนื้อหาสอดคลองตาม
หลักสูตร) (4) ใบกิจกรรม (5) แบบฝกหัดและเฉลย และ (6) แบบทดสอบและเฉลย คะแนนการประเมินความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.86 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่อง 
ธรณีพิบัติภัย วิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 4 แผน แผนละ 6 ชั่วโมง มี
คา IOC เทากับ 1  

3. แบบทดสอบวัดผลการเรียนเรื่องธรณีพิบัติภัย วิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 4 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก สําหรับวัดผลการเรียนของนักเรียนชวงกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 1 
ฉบับ ประกอบดวยขอคาถามจํานวน 30 ขอ มีคาคุณภาพรายขอดังนี้ คาความยาก (p) มีพิสัยตั้งแต 0.38 ถึง 
0.75 และคาอํานาจจําแนก (r) มีพิสัยตั้งแต 0.27 ถึง 0.87 และมีคาความเท่ียง (KR-20) ของแบบทดสอบท้ัง
ฉบับเทากับ 0.94 

4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรม 
ผสมผสาน QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยท่ีสรางข้ึน เปนชนิดมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ 
ประกอบดวยขอคาถาม 10 ขอ สําหรับใหนักเรียนประเมินตนเองหลังเรียน มีคาความเท่ียงแบบสอดคลอง
ภายในโดยใชสูตรแอลฟาของครอนบาคเทากับ 0.95  

 การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการดังนี้ ใหนักเรียนทดสอบกอนเรียนใชเวลา 1 ชั่วโมง และครูจัด
กิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code 
เรื่องธรณีพิบัติภัย ข้ันตอนการจัดการเรียนแบบรวมมือรวมกับชุดกิจกรรมแตละชุดดังนี้ ข้ันเตรียม ข้ันจัด
กิจกรรมการเรียนรู ข้ันทําแบบฝกหัด ข้ันทดสอบยอย และข้ันสรุปและประเมินผล ใชเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้น



ใหนักเรียนทดสอบหลังเรียนใชเวลา 1 ชั่วโมงโดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกับกอนเรียน และใหนักเรียนทํา
แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code ท่ี
สรางข้ึน เม่ือผานการทดสอบหลังเรียนไปแลว 2 สัปดาหใหนักเรียนทาการทดสอบโดยใชแบบทดสอบฉบับ
เดียวกับการทดสอบหลังเรียนเพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู ใชเวลา 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลาในการ
ทดลองท้ังสิ้นจํานวน 27 ชั่วโมง  

 
 การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติพ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 
และคาสถิติที (t-test) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป แลวสรุปเปนความเรียง  
 
สรุปผลการวิจัย  

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code เรื่อง 
ธรณีพิบัติภัยท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 81.56/80.67 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  

2. นักเรียนมีผลการเรียนรูหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Cod 
เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. นักเรียนมีผลการเรียนรูหลังเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code  
เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. ผลการเรียนรูของนักเรียนหลังเรียนและหลังเรียน 2 สัปดาหไมแตกตางกัน แสดงวานักเรียนมีความ 
คงทนในการเรียนรู 

5. นักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจตอการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน  
QR Code เรื่องธรณีพิบัติภัยในระดับมากท่ีสุด 
 

อภิปรายผล  
 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code 
เรื่องธรณีพิบัติภัย  ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 81.56/80.67 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80 
การท่ีคา E1/E2 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑนั้นอาจเนื่องมาจากข้ันตอนกิจกรรมการเรียนเปนรูปแบบของ
การเรียนเปนกลุม ใหนักเรียนในกลุมทาการศึกษาและเรียนรูรวมกัน ชวยกันดําเนินการเรียนและมีการ
ตรวจสอบรวมกัน มีการรวมมือชวยเหลือกันเพ่ือบรรลุเปาหมายของการเรียน ครูผูสอนจะใหอิสระแกนักเรียน
หาความรูจากเพ่ือนในกลุม ซ่ึงจากการสังเกตพบวานักเรียนในกลุมตางรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม 
ศึกษาเอกสารความรู ปรึกษาหารือกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน โดยผูวิจัยคอยชี้แนะและสรุป
ตอนทาย เม่ือเรียนจบทําแบบทดสอบ นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามกําหนดการทุกข้ันตอนและรวมมือกันเปน
อยางดี ดังนั้นคา E1/E2 จึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดและสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนท่ีพบวาคะแนนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรม
ผสมผสาน QR Code ทําใหนักเรียนมีผลการเรียนรูสูงข้ึน จึงสรุปไดวานักเรียนมีผลการเรียนรูสูงข้ึนเม่ือเรียน
แบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของกฤตพร พงษเสดา (2558) ; อาภรณ แข็งฤทธิ ์(2558) ; ปรียา สุภา
จันทร (2557) ท่ีพบวาการใชชุดการสอน/ชุดฝกทักษะรวมกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI ทําใหนักเรียน



มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนในระดับมากท่ีสุด/มีเจตคติตอ
การเรียนในระดับดีมาก 
 ขอสังเกตจากผลการวิจัยท่ีพบวาผลการเรียนรูของนักเรียนสูงข้ึนเม่ือไดเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย และสอดคลองกับงานวิจัยของนัฏฐา จะรา (2559) ; ราไพ สีโสภา (2559) ; 
รุงทิวา การะกุล (2559) ; รุงอรุณ กุศลศีลธรรม (2558) ท่ีผลการศึกษาพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน อาจเนื่องจากการจัดการ
เรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษารวมกัน มีการปรึกษา หารือกันและชวยเหลือซ่ึงกันและกันตาม
ความสามารถของแตละบุคคล มีอิสระในการคิด ทําใหนักเรียนตางชวยกันสรางองคความรู และอาจเปนเพราะ
ชุดกิจกรรมมีการกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีแนนอนและชัดเจนในการท่ีจะใหนักเรียนทากิจกรรมและ
แสดงพฤติกรรมเปนไปตามเปาหมายท่ีตองการจะประเมิน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมมีผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 
 
ขอเสนอแนะ  

1. การนาชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code ไปใชในการเรียนการสอนในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรโลกและ 
อวกาศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หากจะนําไปใชในระดับชั้นอ่ืนครูผูสอนควรพิจารณาประยุกตใชให
เหมาะสม และควรจัดเวลาท่ีใชใหยืดหยุนและเหมาะสมโดยคํานึงถึงความแตกตางในดานความรูความสามารถ
ระหวางบุคคลเปนสําคัญ เพ่ือประโยชนตอการทําความเขาใจของนักเรียนไดมากข้ึน 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI รวมกับชุดกิจกรรมผสมผสาน QR Code ท่ี 
ผูวิจัยพัฒนาข้ึน เหมาะสําหรับการนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการกลุม แตละกลุม
แบงนักเรียนแบบคละความสามารถ เพ่ือใหเด็กเกงคอยแนะนําและชวยเหลือเพ่ือนท่ีออนกวา รูจักชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน แลกเปลี่ยนเรียนรูกันและกัน กอใหเกิดปฏิสัมพันธอันดีตอกันในหมูคณะ 
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