
 

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

         แผนการจัดการเรียนรู้โรงเรียนสตรีศึกษา 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   รายวชิา ภาษาองักฤษพืน้ฐาน 5        รหัสวชิา อ23101 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3            ภาคเรียนที ่1         ปีการศึกษา 2568  
หน่วยการเรียนรู้ที ่1          เร่ือง Lifestyles                        เวลา 10 ช่ัวโมง 

 

  

สาระที ่1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร   

มาตรฐาน  ต 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็น                 
อยา่งมีเหตุผล 

 ตัวช้ีวดั  
 ต 1.1 ม.3/2  อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน   
 ต 1.1 ม.3/4  เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่ง 
ประกอบ   

มาตรฐาน  ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ตัวช้ีวดั 
 ต 1.2 ม.3/4  พูดและเขียนเพื่อขอและใหข้อ้มูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

เร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม 
 ต 1.2 ม.3/5 พูดและเขียนบรรยายความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ  

กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ โดยการพูด
และการเขียน 

 ตัวช้ีวดั 
 ต 1.3 ม.3/1  พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์/เร่ือง/ประเด็นต่างๆ 

ท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม 

สาระที ่2  ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และน าไปใชไ้ด ้
อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 



 

 
 ตัวช้ีวดั 
 ต 2.1 ม.3/1 เลือกใชภ้าษา น ้าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคม   

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา      
 ต 2.1 ม.3/2  อธิบายเก่ียวกบัชีวติความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียม และประเพณีของเจา้ของภาษา   
 ต 2.1 ม.3/3  เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

สาระที ่3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และเป็นพื้นฐาน
ในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

 ตัวช้ีวดั 
 ต 3.1 ม.3/1   คน้ควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล/ขอ้เทจ็จริงท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
  จากแหล่งการเรียนรู้ และน าเสนอดว้ยการพูดและการเขียน 

สาระที ่4  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
 ตัวช้ีวดั 
 ต 4.1 ม.3/1  ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน สถานศึกษา 

ชุมชน และสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการส่ือสาร 

สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการคิด 

สมรรถนะท่ี 3 ความสามารถในการแกไ้ขปัญหา 

สมรรถนะท่ี 5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

สมรรถนะท่ี 4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 

 

 

3. สาระส าคัญ 



 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต ครอบครัว อาชีพของแต่ละบุคคลท่ีมีความแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บั
เง่ือนไขของพฤติกรรม นิสัย การดูแล การให้/ขอหรือน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัการเดินทางและสถานท่ีท่องเท่ียว  
การเขียนอีเมลถึงเพื่อน รวมถึงการตั้งเป้าหมายเก่ียวกบัอาชีพในอนาคต 
 
 

 4.1  เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้นีแ้ล้ว ผู้เรียนจะมีความรู้ความเข้าใจ (Knowledge) เกี่ยวกับ 

 Vocabulary  
Jobs: bank clerk, dentist, pilot, actor, police officer, receptionist,  

farmer, coach, reporter, teacher 
Personality adjectives: brave, imaginative, friendly, sociable, hardworking, patient,  
 polite, smart, honest, careful, skilful, lazy, cowardly, stupid,  
 careless, shy 
Means of transport: train, bus, motorcycle, plane, tube, bike, taxi, car, boat, ship,  
 foot 

 Language Structure  
Present continuous:  subject + verb to be + v-ing  
 for an action happening now and a future arrangement 
Relative clauses:  who, which, whose, where  
Connectors: and, but, or      

 Functional Exponents 
Buying an underground ticket: 
 - Single or return? 
 - Where to? 
 - Which line do I take, please? 
 - Two return tickets to London, please. 
 

 Pronunciation 
/I/: pit, pill, bit, slip 
/i:/: Pete, peal, beat, sleep 

4.2  เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้นีแ้ล้ว ผู้เรียนจะมีความสามารถ (Skills) ในการ 
1. พูดแลกเปล่ียนขอ้มูลเก่ียวกบัการประกอบอาชีพ 
2. เขียนบรรยายเก่ียวกบัการด าเนินชีวติของตนเอง และการด าเนินชีวิตของผูค้นในเมืองอ่ืนๆ 

4. สาระการเรียนรู้ (ความรู้ ทักษะ และเจตคติ - K, S, A) 



 

3. ซ้ือตัว๋รถไฟฟ้าใตดิ้น รวมถึงรถไฟ และรถไฟฟ้าได ้
 
 

4.3 เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้นีแ้ล้ว ผู้เรียนจะมีคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ และเจตคติ (Attitudes) 
เกีย่วกบั 
1. การเขา้ใจถึงความแตกต่างในการด าเนินชีวติและการประกอบอาชีพของแต่ละบุคคล  
2. การมองเห็นความส าคญัของการตั้งเป้าหมายอาชีพในอนาคต 
3. การรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการท างาน  

 
 

1. เขียนอีเมลถึงเพื่อนเพื่อบอกเล่าเก่ียวกบัตนเอง 
2. แสดงบทบาทสมมติสัมภาษณ์บุคคลซ่ึงประกอบอาชีพแตกต่างกนั 
3. เขียนบทความเก่ียวกบัการด าเนินชีวิตของตนเอง 
4. เขียนแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียว ซ่ึงสามารถพบเห็นบุคคลท่ีใส่เคร่ืองแบบพิเศษ 
5. แสดงบทบาทสมมติในการซ้ือตัว๋รถไฟฟ้าใตดิ้น 
6. ท าแผน่พบัน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพการด าเนินชีวติในเมืองนิวเดลี 

 
 

6.1 การประเมินช้ินงาน/ภาระงานรวบยอด  
1. ประเมินผลงานเขียนอีเมลถึงเพื่อนเพื่อบอกเล่าเก่ียวกบัตนเอง 
2. ประเมินผลการแสดงบทบาทสมมติสัมภาษณ์บุคคลซ่ึงประกอบอาชีพแตกต่างกนั 
3. ประเมินผลงานเขียนบทความเก่ียวกบัการด าเนินชีวติของตนเอง 
4. ประเมินผลงานเขียนแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียว ซ่ึงสามารถพบเห็นบุคคลท่ีใส่เคร่ืองแบบ

พิเศษ 
5. ประเมินผลการแสดงบทบาทสมมติในการซ้ือตัว๋รถไฟฟ้าใตดิ้น 
6. ประเมินผลงานแผน่พบัน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพการด าเนินชีวิตในเมืองนิวเดลี 

 
 
 
 
 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

5. ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

6. การประเมินผลการเรียนรู้ 

7. กจิกรรมการเรียนรู้ 

(Unit 1a) 7.1   ช่ัวโมงที ่1-2 



 

1. ใหน้กัเรียนดูช่ือของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 Lifestyles ในหนงัสือเรียน หนา้ 9 แลว้ช่วยกนัแสดงความ
คิดเห็นวา่หน่วยการเรียนรู้น้ีน่าจะเก่ียวกบัเร่ืองใด โดยครูช้ีใหน้กัเรียนดูหวัขอ้ต่างๆ  

 
 The title refers to the living conditions, behaviour and habits of a person or a group of 

people. We will learn about how different people around the world live. 
 
2. ครูช้ีแจงให้นกัเรียนทราบวา่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 น้ี นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบั 

• city life/country life   
• people & jobs 
• people’s lifestyles 
• free-time activities 
• present continuous 
• present simple vs present continuous 
• relative clauses 
• forming adjectives from nouns 

3. ครูสอบถามความรู้พื้นฐานและดึงความสนใจของนกัเรียนเขา้สู่บทเรียน โดยอาจใชค้  าถามต่อไปน้ี 
  What do you prefer to live in the city or in the country? Why? 

4. ใหน้กัเรียนดูภาพ 1-2 ในหนงัสือเรียน หนา้ 9 แลว้ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
โดยถามค าถามเก่ียวกบัแต่ละภาพ  

 
Suggested Answer Key 

   Focus Ss’ attention on pic. 1. 
   T:  What page is picture 1 from? (p. 10) 
   S1:  It’s from p. 10. 
   T:  What can you see in picture 1? 
   S2:  A busy street in London. 
   T:  How do you think the picture is related to the title of the unit? 
   S3:  I think it shows something of what life is like in a busy city. etc 
   T:  What page is picture 2 from? (p. 10) 

 What can you see in picture 2? How do you think the picture is related to the title 
of the unit? etc 

 

http://www.imageenvision.com/stock_clipart/details/0033-0812-1115-2455/olive_green_guy_character_standing_with_a_skeleton_key
http://www.imageenvision.com/stock_clipart/details/0033-0812-1115-2455/olive_green_guy_character_standing_with_a_skeleton_key


 

5. ใหน้กัเรียนหาวา่ภาพ an email, risky jobs, two men in uniform และ a map of the London 
underground  อยูใ่นหนงัสือเรียนหนา้ใด เสร็จแลว้เฉลยค าตอบพร้อมกนั จากนั้นครูถามค าถาม
เก่ียวกบัแต่ละภาพ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจและความรู้พื้นฐานของนกัเรียน  

 
 

 
• an email (p. 11) What is an email? Do you write emails? Who do you send 

them to? etc 
• risky jobs (p. 12) What does risky mean? Why are these jobs risky? Would 

you like to do one of these jobs? Why (not)? etc 
• two men in uniform (p. 15) Who do you think these men are? What country 

are they from? Where do you think they work? Would you like to visit this 
place? etc 

• a map of the London underground (p. 16) Have you been on the London 
underground? What is the underground rail network in your country called? 
etc  

 
6. ครูเปิด CD 1/Track 8 (หรือสแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังการออกเสียงค าศพัทใ์นหนงัสือเรียน 

หนา้ 9 หวัขอ้ Vocabulary แลว้ใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงตาม จากนั้นช่วยกนับอกความหมายเป็น
ภาษาไทย โดยครูอนุญาตให้นกัเรียนใช ้dictionary ได ้ 

7. ใหน้กัเรียนดูภาพ 1-2 ในหนงัสือเรียน หนา้ 9 อีกคร้ัง แลว้ตอบค าถาม Which place do you prefer:              
a village or a busy town? Why? โดยใหน้กัเรียนใชว้ลีในหวัขอ้ Vocabulary ตอบค าถามตาม
ความคิดของตนเอง ก่อนให้นกัเรียนตอบค าถาม ครูสุ่มเรียกนกัเรียน 1 คน อ่านตวัอยา่งค าตอบให้
เพื่อนๆ ฟัง 

 
กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. ใหน้กัเรียนอ่านช่ือบท Unit 1a และดูภาพในหนงัสือเรียน หนา้ 10 แลว้บอกครูวา่เห็นอะไรบา้ง 
จากนั้นใหน้กัเรียนเดาวา่เน้ือหาใน Unit 1a น่าจะเก่ียวกบัอะไร (Life in the city versus life in the 
country) 

2. ใหน้กัเรียนท า Ex.1 ในหนงัสือเรียน หนา้ 10 โดยปิดตาและจินตนาการวา่ ถา้นกัเรียนอยูท่ี่สถานท่ีใด
สถานท่ีหน่ึงในภาพ นกัเรียนจะไดย้นิ ไดเ้ห็น ไดก้ล่ิน และรู้สึกอยา่งไร ครูให้นกัเรียนบรรยายภาพ
ตามจินตนาการ 



 

 
 
 
 
 
 

Suggested Answer Key 
The picture on the left shows some houses in the countryside next to some hills. I can 
hear the sound of cows mooing and birds singing. I can see the green grass on the 
hillside and can smell the fresh country air. I feel relaxed and peaceful. The picture on 
the right shows a busy road in the city of London. I can hear the sound of traffic on the 
road and horns beeping. I can see the city and the tall buildings, and I can smell the 
fumes of the cars. I feel stressed and anxious. 
 

3. ใหน้กัเรียนดูไดอาร่ี ในหนงัสือเรียน หนา้ 10  แลว้ครูเปิด CD 1/Track 9 (หรือสแกน QR code) ให้
นกัเรียนฟังและอ่านไดอาร่ีตาม จากนั้นครูอ่านค าถามใน Ex.2 หนา้ 11 แลว้ใหเ้วลานกัเรียนตอบ
ค าถามลงในสมุด  

 เสร็จแลว้ตรวจค าตอบร่วมกนั จากนั้นให้นกัเรียนอธิบายความหมายของค าท่ีเป็นตวัด าหนาใน
ไดอาร่ี โดยเดาความหมายจากบริบท ถา้นกัเรียนไม่รู้จริงๆ ครูช่วยบอกความหมาย 

 
 

1  Sarah feels excited because she’s going shopping in Oxford Street and then to the 
 cinema this afternoon. 
2  Annabel can’t stand the smell of the animals. 
3  Sarah’s school is very small. 
4  Annabel misses the hustle and bustle of London. 
5 Sarah misses the beautiful countryside and her friends from her hometown. 
6  Sarah is getting homesick. 

 

 
4. ใหน้กัเรียนอ่านค า/วลีท่ีก าหนดใหใ้นหนงัสือเรียน หนา้ 11 Ex.3 และหาความหมายใน dictionary  

จากนั้นใชค้  า/วลีเหล่าน้ีแต่งประโยค เสร็จแลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านประโยคท่ีแต่งใหเ้พื่อนฟัง 
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Suggested Answer Key 
In London people travel by tube. 
My school has great facilities. 
There is a lot of traffic in the city. 
I get homesick when I’m away from home. 
I miss my family when I am away from home. 
Farmers get up early every day to milk the cows. 
Animals on a farm live in a barn. 
Farmers feed the chickens corn or other grains. 
Annabel can’t stand the smell of the animals. 
When I visit my grandma she always meets the bus. 
I feel isolated in the countryside. 
In the city everything is close at hand. 
I like the hustle and bustle of the city. 

 

5. ใหน้กัเรียนท า Ex.4 ในหนงัสือเรียน หนา้ 11 โดยเติมประโยคใหส้มบูรณ์ตามความรู้สึกของนกัเรียน 
เสร็จแลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านประโยคใหเ้พื่อนฟัง 

 
Suggested Answer Key 

   1  I like my city because everything is close at hand. 
   2  I love my school because it has brilliant facilities. 
   3  I enjoy being in the countryside because 

    I love the fresh air and the peace and quiet. 
 
6. ใหน้กัเรียนศึกษาการใช ้present continuous ในหนงัสือเรียน หนา้ 11 Ex.5 แลว้บอกโครงสร้าง

ประโยค present continuous จากนั้นครูทบทวนวธีิการเติม -ing หลงัค ากริยา โดยใหน้กัเรียนช่วยกนั
บอกหลกัเกณฑ ์(Verbs ending in -e drop the -e and add -ing. Verbs ending in one stressed vowel 
between two consonants double the last consonant and add -ing. Verbs ending in -l double the -l 
and add -ing. Verbs ending in -ie drop the -ie and take -y and -ing.) ครูแนะน าวา่นกัเรียนสามารถ
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ศึกษาการใช ้present continuous เพิ่มเติมใน Grammar Reference Section ในหนา้ 119 จากนั้นให้
นกัเรียนหาตวัอยา่งประโยค present continuous ในไดอาร่ี หนา้ 10 มา 2 ประโยค 

 
 
 
 

We form the present continuous with the verb ‘to be’ and the main verb with the -ing 
ending. 
Examples: Annabel’s mum is making breakfast. Today we are milking the cows in the barn 
and feeding the chickens. 

7. ใหน้กัเรียนท า Ex.6 ในหนงัสือเรียน หนา้ 11 โดยเติมประโยคใหส้มบูรณ์ดว้ยค ากริยาท่ีก าหนดให ้ 
 ซ่ึงตอ้งเปล่ียนใหอ้ยูใ่นรูป present continuous เสร็จแลว้ครูตรวจค าตอบ 
 

Suggested Answer Key 
1. is making 2. are going 3. is leaving 
4. is visiting 5. is milking 

8. ใหน้กัเรียนอ่านประโยคท่ี 1 ในหนงัสือเรียน หนา้ 11 Ex.7 แลว้ครูถามค าถามดงัน้ี 
 Does the sentence describe what Ann is doing now? (No)  
 Does it describe what she will do in the future? (No)  
 Does it describe something she does regularly i.e. a habit or routine? (Yes) 
 What tense is used? (The present simple) 

 ครูถามค าถามเช่นเดียวกนัน้ีกบัประโยคท่ี 2 และ 3 จากนั้นใหน้กัเรียนหาตวัอยา่งประโยคของแต่ละ 
tense ในไดอาร่ี หนา้ 10  

1  present simple, a habit/routine 
    2  present continuous, an action happening now 
                     3  present continuous, a future arrangement 
     Examples: Everyone stays in bed late here. 

     (habit/routine) It’s 8 a.m. and Annabel’s mum is making breakfast.  
     (an action happening now) 

 This afternoon, we’re going shopping in Oxford Street and then we’re 
going to   the cinema! (future arrangements) etc 
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 9.  ใหน้กัเรียนอ่านอีเมลในหนงัสือเรียน หนา้ 11 Ex.8 แลว้เปล่ียนค ากริยาในวงเล็บให้อยูใ่น tense ท่ี
ถูกตอ้งระหวา่ง present simple หรือ present continuous พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบค าตอบ เสร็จแลว้ครู
ตรวจค าตอบ 
 
 
 

1 am studying (an action happening now) 
2 am sitting (a future arrangement) 
3 start (a routine) 
4 am working (action happening now) 
5 am meeting (a future arrangement) 

 
10. ใหน้กัเรียนท า Ex.9 ในหนงัสือเรียน หนา้ 11 โดยจบัคู่กนัถาม-ตอบเก่ียวกบัไดอาร่ีในหนา้ 10 ครู

สังเกตขณะนกัเรียนท ากิจกรรม และกระตุน้ให้นกัเรียนใช ้present simple และ present continuous 
ทั้งค าถามและค าตอบ 
 

Suggested Answer Key 
A: Where does Sarah live? 
B: On a farm in the north of Scotland. 
A: What time do they get up at Annabel’s house? 
B: They get up late. 
A: What time does Sarah usually get up? 
B: She usually gets up at 5 a.m.. 
A: What is happening at Annabel’s house when Sarah’s writing her diary entry on Day 2? 
B: Annabel’s mum is making breakfast. 
A: What is happening at Sarah’s house on Day 2? 
B: They are milking the cows in the barn and feeding the chickens. etc 
 

 
1. ใหน้กัเรียนอ่านโครงร่างการเขียนอีเมลในหนงัสือเรียน หนา้ 11 Ex.10 แลว้ครูถามเก่ียวกบักิจวตัร

ประจ าวนัและแผนการส าหรับคืนน้ีของนกัเรียน จากนั้นครูใหน้กัเรียนเขียนอีเมลตามโครงร่างท่ี
ก าหนดให ้โดยใชอี้เมลใน Ex.8 เป็นแบบ เม่ือเขียนเสร็จแลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนหลายๆ คน อ่าน
อีเมลใหเ้พื่อนฟัง 

กจิกรรมรวบยอด 
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Suggested Answer Key 
Hi Janet, 
Thanks very much for your email. At the moment 
I’m waiting for my exam results. 
I don’t have school so I wake up late every day. I sometimes meet my friends and go 
shopping. Tonight I’m going to the cinema with my friend, Ann. 
Well, that’s all for now. Write again soon. 
Jane 
 

2. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 8 Unit 1a Exs.1-4 เป็นการบา้น   
 
 
 

 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

ใหน้กัเรียนดูช่ือบท Unit 1b และภาพประกอบในหนงัสือเรียน หนา้ 12 แลว้บอกความหมายของ 
ค าวา่ risky (dangerous) จากนั้นครูถามนกัเรียนวา่ คิดวา่เน้ือหาใน Unit 1b น่าจะเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 
(dangerous jobs) 

 

กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. ใหน้กัเรียนท า Ex.1 ในหนงัสือเรียน หนา้ 12 โดยลอกแผนภูมิใยแมงมุม (spidergram) เก่ียวกบั Jobs 
ลงในสมุด แลว้ครูอธิบายค าศพัทท่ี์นกัเรียนไม่รู้ เช่น media - TV, newspaper and magazines; the 
Arts - music, painting, literature, cinema, dance จากนั้นใหน้กัเรียนเขียนค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพ 

 ใหไ้ดม้ากท่ีสุด ภายในเวลา 4 นาที เสร็จแลว้เปรียบเทียบกบัเพื่อน แลว้ตรวจค าตอบพร้อมกนั 
 บนกระดาน จากนั้นใหน้กัเรียนลอกค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพทั้งหมดลงในแผนภูมิใยแมงมุมในสมุด 
 

(Unit 1b) 7.2   ช่ัวโมงที ่3-4 
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Suggested Answer Key 
Money:  bank manager, stock broker, cashier 

  Medicine:   doctor, nurse, surgeon, vet 

  Transport:  train/bus/lorry driver, flight attendant 

  The Arts:  musician, dancer, artist, director, sculptor, painter 

  Law & Order:  lawyer, judge, MP 

  Restaurants/Hotels:   manager, waiter, chef, maid 

  Other:  fire fighter 

  Sports:     athlete, referee, footballer 

  Media:  TV presenter, DJ, newspaper/magazine editor 

  Education:  headmaster, private tutor 
 
2. ใหน้กัเรียนเล่นเกมเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยแต่ละคนในกลุ่มคิดอาชีพคนละ 1 อาชีพ แลว้ผลดั

กนัออกมาท าท่าทางบอกใบใ้หก้ลุ่มอ่ืนๆ ทายวา่เป็นอาชีพใด กลุ่มท่ีทายไดถู้กตอ้งจะได ้1 คะแนน 
กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุดจะเป็นผูช้นะ 

  เช่น Team A S1: ท าท่าดึงฟันออกมา 
   Team B S1: Are you a sculptor?   
   Team A S1: No. 
   Team C S1: Are you a dentist?   
   Team A S1: Yes. 
3. ใหน้กัเรียนท า Ex.2 ในหนงัสือเรียน หนา้ 12 โดยดูภาพ A-C แลว้ครูเปิด CD 1/Track 10 (หรือ

สแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังเสียง แลว้จบัคู่เสียงท่ีไดย้นิกบัภาพ จากนั้นครูอ่านช่ืออาชีพ 1-3             
ใหน้กัเรียนจบัคู่ช่ืออาชีพกบับุคคลในภาพ A-C และอธิบายวา่แต่ละอาชีพตอ้งท าอะไร  
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    The first sound matches picture C. 

    The second sound matches picture A. 

    The third sound matches picture B. 

C 1  A 2  B 3 
 
 
 

Suggested Answer Key 
A storm chaser photographs lightning storms and tornadoes. 
A war photographer photographs battles during times of war. 
A wildlife photographer photographs animals and plants in their natural habitats. 
 

4. ครูใหเ้วลานกัเรียนหาความหมายของค าท่ีก าหนดใหใ้นหนงัสือเรียน หนา้ 12 Ex.3 จาก dictionary 
แลว้ใหน้กัเรียนพูดบอกครู ครูอาจใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเพิ่มเติม โดยแต่งประโยคจากค าเหล่าน้ี 
แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านประโยคใหเ้พื่อนฟัง  

 
talented = มีพรสวรรค ์
travel = เดินทาง 
hurricanes = พายเุฮอร์ริเคน (พายุโซนร้อนท่ีมีก าลงัแรงมาก เกิดข้ึนใน 
  บริเวณภาคตะวนัออกของมหาสมุทรแปซิฟิกอ่าวเมก็ซิโก) 
bombs and rockets = ระเบิดและขีปนาวธุ 
patient = อดทน 
dangerous = อนัตราย 
proud = ภูมิใจ 
look for  = มองหา, คน้หา 
excitement = ความต่ืนเตน้ 
brave = กลา้, กลา้หาญ 

 
 
5. ใหน้กัเรียนท า Ex.4a ในหนงัสือเรียน หนา้ 12 จบัคู่กบัเพื่อน ช่วยกนัเติมขอ้ความในกรอบโดยใชค้  า

ท่ีก าหนดใน Ex.3 ครูแนะน าวา่ถา้ขอ้ใดท่ีนกัเรียนไม่แน่ใจ ใหล้องเติมค าในช่องวา่งนั้นทีละค า  
 แลว้อ่านประโยควา่ไดใ้จความหรือไม่ เม่ือท าเสร็จแลว้ครูเปิด CD 1/Track 11 (หรือสแกน QR 

code) ใหน้กัเรียนฟังเพื่อตรวจค าตอบ 
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Interviewer:  … you’re listening to Lifestyle Radio, 98.2 FM. Now, I’d like  
 to welcome to the studio today three very special people who  
 really don’t like desk jobs! They much prefer adventure and 

excitement. Sometimes, in fact, they even look for a little danger! 
 First of all, we’ve got Brad Mack, who is a real-life storm  
 chaser in the USA. Brad, what exactly is a storm chaser? 
Brad Mack:  Well, basically a storm chaser is someone who photographs things 

like tornadoes, lightning strikes and hurricanes for a living. 
Interviewer:  Wow! You must be really brave! 
Brad Mack:  Well, yes, I guess so. I have to be really determined too though  
 to get the best pictures. 
Interviewer:  I can imagine! So what do you like most about your job? 
Brad Mack:  Well, that’s easy! Definitely the travel and the adventure. Oh,  
 and the excitement of course! 
Interviewer:  Thanks, Brad. Now, someone else who has an exciting job is Jonathan 

Alpeyrie, who is a war photographer. Just imagine –  
 every day he wakes up in the middle of a war zone where bombs  
 and rockets are going off all the time! Obviously, it’s a very 

dangerous job, which requires a lot of courage. Jonathan,  
 why do you want to do such a dangerous job? 
Jonathan Alpeyrie: Good question! Well, basically I want to show the world the  
  horrors of war so that governments do more to stop them. 
Interviewer:  I see. OK, well finally I’d like to introduce Will Burrard-Lucas,  
 who is a very talented wildlife photographer working with  
 the National Geographic Society. Will, your job must be really 

exciting, too. Do you enjoy it? 
Will Burrard-Lucas:  Oh yes, I love it! Photography is the key to the whole world,  



 

  you know. You have to be very patient sometimes and, of course, 
very careful when photographing wild animals, but when I see  

  the pictures I’ve taken, then I feel really proud! 
Interviewer:  Well, in my opinion you should all feel very proud of yourselves. 

You’re certainly braver than I am! Guys, thanks so much for  
 coming on the show! 

 
 
 1.  excitement 5.  travel 8.  talented 

 2.  look for 6.  bombs and rockets 9.  patient  
 3.  hurricanes 7.  dangerous  10.  proud  
 4.  brave       

 
 จากนั้นนกัเรียนท า Ex.4bโดยบอกความหมายของค าท่ีเป็นตวัด าหนาในขอ้ความ ครูแนะน าให้

นกัเรียนเดาความหมายจากบริบท ถา้ไม่รู้จริงๆ ครูใหน้กัเรียนหาความหมายใน dictionary  
6. ใหน้กัเรียนท า Ex.5 ในหนงัสือเรียน หนา้ 12 อภิปรายแสดงความคิดเห็นวา่ อะไรส าคญัมากกวา่ใน

การเลือกอาชีพ ระหวา่งการไดเ้งินจ านวนมาก (making a lot of money) หรือความพอใจของตนเอง 
(personal satisfaction) พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ โดยครูอธิบายความหมายของค าวา่ personal 
satisfaction (the pleasure that you feel when you do something you want to do or get something 
you want to get) หรือครูอาจใหน้กัเรียนเขียนประโยคแสดงความคิดเห็นในหวัขอ้น้ี 2-3 ประโยค 
ภายในเวลา 3 นาที แลว้พูดใหเ้พื่อนขา้งๆ ฟัง จากนั้นครูขออาสาสมคัรออกมาอ่านประโยคท่ีตนเอง
เขียนใหเ้พื่อนในชั้นฟัง 

 
Suggested Answer Key 

  I think personal satisfaction is more important because if you don’t like what you do, 

even if you make a lot of money, you still won’t be happy. 

7. ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความในกรอบ Learning to learn หนงัสือเรียน หนา้ 13 เก่ียวกบัการจดจ า
ค าคุณศพัท ์โดยการเรียนรู้ค าตรงขา้มของค าคุณศพัท ์จากนั้นครูยกตวัอยา่งโดยเลือกค าคุณศพัทจ์าก 
Ex.3 ในหนา้ 12 มาเขียนบนกระดาน เช่น talented, proud, patient, brave และกระตุน้ใหน้กัเรียน
บอกค าตรงขา้ม (untalented, modest, impatient, cowardly)   

8. นกัเรียนอ่านค าคุณศพัทข์อ้ 1-11 ในหนงัสือเรียน หนา้ 13 Ex.6a แลว้ครูอธิบายความหมายของค าท่ี
นกัเรียนไม่รู้ และช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่ค าตรงขา้มขอ้ a-k บางค ามาจากการเติม prefix ขา้งหนา้
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ค าคุณศพัท ์จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่ค  าคุณศพัทข์อ้ 1-11 กบัค าตรงขา้มขอ้ a-k เสร็จแลว้ครูให้
นกัเรียนฟัง CD 1/Track 12 (หรือสแกน QR code) เพื่อตรวจค าตอบ 

 
 1.  d 3.  a 5.  b 7.  i 9.  f 11.  e 
 2.  c 4.  j 6.  h 8.  k  10.  g 
    

9. ใหน้กัเรียนอ่านค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพและประโยคตวัอยา่งในหนงัสือเรียน หนา้ 13 Ex.6b แลว้จบัคู่
ช่วยกนัเลือกค าคุณศพัทท่ี์เหมาะสมจาก Ex.6a มาบรรยายอาชีพท่ีก าหนดให ้จากนั้นครูสุ่มเรียก
นกัเรียนหลายๆ คู่ พูดบรรยายอาชีพแต่ละอาชีพ 
 

Suggested Answer Key 
A nursery teacher needs to be imaginative and patient. 

A firefighter needs to be brave and skilful. 

A storm chaser needs to be patient and careful. 

A lawyer needs to be hardworking and smart. 

A waiter needs to be friendly and polite. 

A doctor needs to be smart and skilful. 
 

10. ใหน้กัเรียนศึกษาการสร้างค าคุณศพัทจ์ากค านามในหนงัสือเรียน หนา้ 13 Ex.7 แลว้ครูยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม เช่น sun – sunny จากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั โดยเปล่ียนค านามในวงเล็บใหเ้ป็น
ค าคุณศพัท ์เสร็จแลว้ครูตรวจค าตอบและการสะกดค าของนกัเรียน 
 
 1.  funny 2.  famous 3.  beautiful 

 
11. ใหน้กัเรียนอ่านตวัอยา่งประโยค relative clauses ในกรอบสีเหลือง ในหนงัสือเรียน หนา้ 13 Ex.8  

แลว้เติมกฎการใช ้relative clauses ใหถู้กตอ้ง จากนั้นหาตวัอยา่งการใช ้relative clauses จากขอ้ความ
ในกรอบ หนา้ 12 Ex.4b 

 
1.  who 2.  where 3.  which 4.  whose 
Examples: 
Brad Mack is a real-life storm chaser whose job is to photograph … 

… adventure and excitement are the things which he likes most about this job. 
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… he wakes up in the middle of a war zone where bombs and rockets are going off… 

It’s a job which requires a lot of courage. 

… wildlife photographer who works with … 
 

12. ใหน้กัเรียนท า Ex.9 ในหนงัสือเรียน หนา้ 13 โดยเติมประโยคใหส้มบูรณ์ดว้ย relative pronouns: 
who, which, where, whose ท่ีถูกตอ้ง เสร็จแลว้ตรวจค าตอบพร้อมกนั 

 

1.  who          2.  where          3.  who          4.  whose          5.  which   
 
13. ใหน้กัเรียนท า Ex.10 ในหนงัสือเรียน หนา้ 13 เติมประโยคใหส้มบูรณ์ดว้ยขอ้มูลจริงของนกัเรียน 

โดยใช ้who หรือ which เสร็จแลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่านประโยค  
 

Suggested Answer Key  
2.  which, relax  4.  which, travel 
3.  who, lazy, unhelpful  5.  which, a swimming pool 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
1. ใหน้กัเรียนท า Ex.11 ในหนงัสือเรียน หนา้ 13 โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แสดงบทบาทสมมติ 

Active Learning สู่สมรรถนะ กจิกรรมรวบยอด       

Active Learning 

1. การเรียนรู้ผา่นการคิดขั้นสูง (Thinking Based Learning) 

2. การเรียนรู้ผา่นการลงมือท า (Learning by doing) 

3. การเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั (Cooperative Learning) 

5. การส่ือสาร น าเสนอ (Communication and Presentation)  

4. การเรียนรู้จากการส ารวจ และคน้หา (Inquiry-Based Learning) 

 

 

 

 
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 ในการสัมภาษณ์ผูท่ี้มีอาชีพต่างๆ 3 อาชีพ จาก Ex.5 (Jonathan, Will, Brad) ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตั้ง
ค  าถามท่ีจะใชใ้นการสัมภาษณ์ แลว้ครูเขียนค าถามบนกระดาน เช่น What do you like best about 
your job? What skills do you need to do your job? จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทกนั 
โดยเป็นผูส้ัมภาษณ์ 1 คน และผูถู้กสัมภาษณ์ 3 คน แลว้ผลดักนัถาม-ตอบ ครูสังเกตการท ากิจกรรม
รอบๆ ชั้นเรียน และสุ่มเรียกนกัเรียนบางกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมติหนา้ชั้นเรียน 

 
 

Suggested Answer Key 
   A: What do you do for a living, Will? 

   B: I am a wildlife photographer. 

   A: Do you like your job? 

   B: Yes. I like it very much. Photography is the key to the whole world. 

   A: What skills do you need to do your job? 

   B: You need to be patient and careful. 

   A: And, what do you do for a living, Brad? 

   C: I’m a storm chaser. etc. 
 

2. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 9 Unit 1b Exs.1-5 เป็นการบา้น   
 

 
 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

ครูใหน้กัเรียนอ่านช่ือบท Unit 1c ช่ือบทอ่าน และดูภาพในหนงัสือเรียน หนา้ 14 แลว้กระตุน้ให้
นกัเรียนคิดวา่เน้ือหาใน Unit 1c น่าจะเก่ียวกบัเร่ืองอะไร (an average teenager’s lifestyle) 
 
กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. ใหน้กัเรียนท า Ex.1 ในหนงัสือเรียน หนา้ 14 โดยดูภาพประกอบบทอ่าน แลว้บอกวา่เห็นอะไรใน
ภาพ (a teenager, John, and a view of a UK city) จากนั้นครูใหน้กัเรียนคิดวา่ วถีิชีวติ (lifestyle) ของ 
John เป็นอยา่งไร (is a student, has part-time job, etc.) แลว้ครูเปิด CD 1/Track 13 (หรือสแกน QR 

code) ใหน้กัเรียนฟังและอ่านบทอ่านตามเพื่อหาค าตอบ  

(Unit 1c) 7.3   ช่ัวโมงที ่5 
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2. ใหน้กัเรียนท า Ex.2 ในหนงัสือเรียน หนา้ 14  โดยช่วยกนัอธิบายความหมายของค าท่ีเป็นตวัด าหนา
ในบทอ่าน จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่กนัถาม-ตอบเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในบทอ่าน  

 
 
 
 

 
Suggested Answer Key 
A: He comes from Swansea in Wales. What does he say about Swansea? 
B: It is very big, lovely and full of friendly people. He likes living there but he thinks it  
 gets a bit noisy when the tourists arrive in the summer. What is his house like? 
A: It is a small house close to the beach. What is his room like? 
B: It is on the second floor and has a great view of the sea. etc 

 
3. ใหน้กัเรียนอ่านวลีท่ีใช ้feel ในหนงัสือเรียน หนา้ 14 Ex.3 และครูยกตวัอยา่งเพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรียน

เขา้ใจมากข้ึน เช่น How do you feel today? I feel happy. My clothes feel comfortable. I feel like 
eating an ice cream. etc แลว้ใหน้กัเรียนหาวลีท่ีใช ้feel ในบทอ่าน  

 
It makes me feel calm. 

 
 จากนั้นครูใหเ้วลานกัเรียนแต่งประโยคโดยใชว้ลีท่ีใช ้feel ใน Ex.3 แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนอ่าน

ประโยค 
 

 
Suggested Answer Key 
I feel happy.   My skin feels soft. 
I feel like staying in tonight. How do you feel about watching a DVD later? 
  

4. ใหน้กัเรียนศึกษาการใชค้  าเช่ือมประโยค (connectors) ในกรอบ Learning to learn หนงัสือเรียน หนา้ 
14 Ex.4 แลว้หาประโยคท่ีมีค าเช่ือมในบทอ่าน  

 
I’m 15 years old and I come from Wales. 
It is very big but it’s lovely and full of friendly people. 
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I really enjoy living here but it gets noisy when … 
… we talk about music or we make plans. etc 

 
 จากนั้นใหน้กัเรียนใชค้  าเช่ือมท่ีเรียนเช่ือมประโยคขอ้ 1-4 เสร็จแลว้ครูตรวจค าตอบ 
 
 
 

1 It’s a nice place but it is very expensive. 
2 We often go to Pierre’s and we have lunch there. 
3 We can go by bus or we can walk. 
4 We swim there and we play beach volleyball. 

 
 

 
1. ใหน้กัเรียนเขียนบทความเก่ียวกบัการด าเนินชีวติของตนเองเพื่อลงใน school blog ของโรงเรียน 

โดยตอบค าถามท่ีอยูใ่นโครงร่างงานเขียนในหนงัสือเรียน หนา้ 14 Ex.5 ลงในสมุด จากนั้นน า
ค าตอบมาเขียนบทความ ครูแนะน าใหน้กัเรียนใชบ้ทอ่านเร่ือง Being 15 เป็นตน้แบบงานเขียน และ
ใชว้ลีเก่ียวกบั 

 ค าวา่ feel และค าเช่ือมท่ีเรียนมาในงานเขียนของนกัเรียนดว้ย เสร็จแลว้ครูใหน้กัเรียนอ่านบทความ
ใหเ้พื่อนฟัง 

 
 

Suggested Answer Key 
Being 14 

I’m Maria Ceres. I’m 14 years old and I come from Spain. I live in Malaga. It is a very big city. 
My house 
I live in a small house close to the beach. 
My room is on the top floor. I love my room. 
My family 
There are six people in my family: my mum, my dad, me and my three brothers, José, Mario and 
Carlos. My dad is a doctor and my mum stays at home. 
My friends 
I have lots of friends. I go to the cinema with them. My best friend, Rosa, lives in the same 
neighbourhood as me. We play music together. 

กจิกรรมรวบยอด 
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2. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 10-12 Unit 1c Exs.1-8 เป็นการบา้น   
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

1. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังวา่ Culture corner เป็นการแนะน าหวัขอ้ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัวฒันธรรม
ของสหราชอาณาจกัร หรือประเทศท่ีใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาแม่ 

2. ครูใหน้กัเรียนดูช่ือเร่ืองของบทอ่านและภาพในหนงัสือเรียน หนา้ 15 แลว้ให้นกัเรียนเดาวา่เร่ืองท่ี
จะไดอ่้านน่าจะเก่ียวกบัอะไร (a castle in England and the men that guard it) 

กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. ครูเขียนค าถามในหนงัสือเรียน หนา้ 15 Ex.1a บนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนลองเดาค าตอบ ต่อมาครู
เปิด CD 1/Track 14 (หรือสแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังและอ่านบทอ่านเร่ือง The Yeoman 
Warders เพื่อหาค าตอบของค าถามบนกระดาน 
 

 The men in the picture are Yeoman Warders. They work at the Tower of London. 
The bird is a raven. 

 
จากนั้นนกัเรียนท า Ex.1b โดยหาความหมายของค าท่ีขีดเส้นใตใ้นบทอ่านจาก dictionary แลว้ครู 
สุ่มเรียกนกัเรียนบอกความหมาย  

2. นกัเรียนอ่านประโยค 1-4 ในหนงัสือเรียน หนา้ 15 Ex.2 แลว้กลบัไปอ่านเร่ือง The Yeoman 
Warders อีกคร้ัง เพื่อตอบค าถามวา่ประโยค 1-4 ประโยคใดถูก (T) ประโยคใดผดิ (F) หรือไม่ได้
บอกขอ้มูลไวใ้นบทอ่าน (DS) เสร็จแลว้เฉลยค าตอบร่วมกนั 
 
 1.  T 2.  DS 3.  F 4.  DS 
 

3. นกัเรียนท า Ex.3 ในหนงัสือเรียน หนา้ 15 โดยปิดหนงัสือเรียน แลว้จบัคู่ท  ากิจกรรมกบัเพื่อน โดย
สมมติวา่ตนเองเป็น Beefeater แลว้ผลดักนัพูดน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองวา่เป็นใคร ท างานท่ีไหน 

(Unit 1d) 7.4   ช่ัวโมงที ่6 



 

งานท่ีท าคืออะไร และสวมใส่เส้ือผา้อยา่งไรขณะท างาน โดยครูสังเกตการท ากิจกรรม และสุ่มเรียก
นกัเรียนบางคนออกมาพูดหนา้ชั้นเรียน 

4. ใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความในหนงัสือเรียน หนา้ 15 Ex.4 แลว้ช่วยกนับอกวา่ขอ้มูลท่ีขาดหายไปใน 
แต่ละช่องน่าจะเป็นขอ้มูลเก่ียวกบัอะไร (1 - a person’s name, 2 - a name of a part of the Tower or a 
noun, 3 - something you can buy, 4 - a time, 5 - a price) จากนั้นครูเปิด CD 1/Track 15 (หรือ
สแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังและเติมขอ้มูลท่ีขาดหายไป เสร็จแลว้เฉลยค าตอบร่วมกนั 
 
 

… and now for the next part in our series on Britain’s best tourist attractions. 
This week we’re looking at the Tower of London, one of London’s most popular 

attractions and one of the most famous buildings in the world! So, let’s begin with a little 
history! For those of you who don’t know, the first buildings of the Tower of London were 
built in 1078 by the Norman king called William the Conqueror. 

On a visit to the Tower, we recommend that you take one of the free tours that the 
Yeomen Warders who work there give. They are the best people to tell you all about the 
fascinating history of the tower! Also, don’t miss seeing the famous Crown Jewels! 

Don’t forget to pay a visit to one of the five tower shops before you leave where 
you can buy all sorts of souvenirs such as guide books, jewellery and toys. 

The tower is open from 9 a.m. to 6 p.m. from Tuesday to Saturday and from               
10 a.m. to 6 p.m. on Sundays and Mondays. You can avoid long queues for tickets by 
booking online on the Tower of London’s website. Tickets cost £16.00 for adults and £9.50 
for children.  

In our opinion, a visit to the Tower of London is a great day out that the whole 
family will enjoy! So, that’s all for today. Next week we’ll be telling you all about … 

 
 
 1.  William  2.  history  3.  toys 4.  6 p.m. 5.  £16.00 

 
 
 
 
 
 
 

Active Learning สู่สมรรถนะ กจิกรรมรวบยอด       

Active Learning 

1. การเรียนรู้ผา่นการคิดขั้นสูง (Thinking Based Learning) 

2. การเรียนรู้ผา่นการลงมือท า (Learning by doing) 

3. การเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั (Cooperative Learning) 



 

 
 
 
 
 
 

 นกัเรียนท า Ex.5 ในหนงัสือเรียน หนา้ 15 โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เพื่อเขียนแนะน าสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงในประเทศ ซ่ึงสามารถพบเห็นบุคคลท่ีใส่เคร่ืองแบบพิเศษ แต่เน่ืองจากใน
ประเทศไทยไม่มีสถานท่ีท่ีมีลกัษณะดงักล่าว ครูจึงใหน้กัเรียนเขียนแนะน าเก่ียวกบั the Papal Palace 
ในประเทศอิตาลี โดยก าหนดประเด็นในการเขียน ดงัน้ี where is it/its history, who you can see 
there/their job/their uniform ครูแนะน าให้นกัเรียนคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
สารานุกรม แผน่พบั โฆษณาการท่องเท่ียว พร้อมหาภาพประกอบ ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าเป็น
การบา้น แลว้น าเสนอผลงานในชัว่โมงถดัไป 

 
Suggested Answer Key 
A trip to Italy is never complete without a visit to the Vatican City and the Papal Palace 
which is guarded by the Papal Swiss Guard. 
The Papal Palace, also called the Apostolic Palace, is the official home of the Pope in 
Vatican City. Some of its over 1,000 rooms are open to the public including Raphael’s 
Rooms. It also includes the Papal Apartment, offices and chapels, in particular, the 
Sistine Chapel with its beautiful ceiling frescoes painted by Michaelangelo. 
The Swiss Guard is responsible for guarding the entrances to the Apostolic Palace. The 
guards must be Swiss, catholic young men between 19 and 30 who are of good character 
and at least 1.74 metres tall. They are a Guard of Honour and also keep order every time 
the Pope appears in public. 
The official dress is a distinct blue, red, orange and yellow uniform with a metal helmet 
and they carry a spear. 

 
 
 

 

 

 

 

 

กจิกรรมเพิม่เติม 
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ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอกสถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ของประเทศไทย จากนั้นครู
ถามนกัเรียนวา่รู้สึกอยา่งไรเม่ือไปเท่ียวสถานท่ีเหล่าน้ี เช่น ภาคภูมิใจในบรรพบุรุษของไทย หรือ
หวงแหนสมบติัของชาติ จากนั้นครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ควรปฏิบติัตนอยา่งไรเม่ือไปเท่ียว
สถานท่ีเหล่าน้ีเพื่อช่วยอนุรักษม์รดกของชาติ  หลงัการอภิปรายครูบอกนกัเรียนวา่การท่ีนกัเรียนหวง
แหนและมีส่วนร่วมในการอนุรักษม์รดกของชาติ  แสดงวา่นกัเรียนเป็นผูท่ี้มีความรักชาติ ศาสน์ 
กษตัริย ์

นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 13 Unit 1d Exs.1-3 เป็นการบา้น   
 
 

 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการถามนกัเรียนแต่ละคนวา่เดินทางมาโรงเรียนโดยวธีิใด How do you get to 
school? (By bus, car, taxi, motorcycle, boat, on foot, etc)  

2. ใหน้กัเรียนดูแผนท่ีในหนงัสือเรียน หนา้ 16 แลว้เดาวา่ในบทน้ีนกัเรียนน่าจะไดเ้รียนเก่ียวกบัเร่ือง
อะไร (buying a ticket for the London underground)  

 
กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. นกัเรียนดูวลีเก่ียวกบัวธีิการเดินทางในหนงัสือเรียน หนา้ 16 Ex.1 แลว้ช่วยกนับอกความหมาย 
จากนั้นครูใหน้กัเรียนจบัคู่ ผลดักนัถาม-ตอบวธีิการเดินทางมาโรงเรียนของเพื่อน 

2. ครูเปิด CD 1/Track 16 (หรือสแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังประโยคในหนงัสือเรียน หนา้ 16 
Ex.2a แลว้ฝึกออกเสียงตาม จากนั้นครูอธิบายความหมายของค าท่ีนกัเรียนไม่รู้ เช่น Barbican - a 
place in London และใหน้กัเรียนแปลประโยคเหล่าน้ีเป็นภาษาไทย โดยครูย  ้าวา่นกัเรียนควรแปล
โดยใชส้ านวนภาษาท่ีนกัเรียนใชจ้ริง ไม่ควรแปลค าต่อค า 

3. นกัเรียนท า Ex.2b ในหนงัสือเรียน หนา้ 16 โดยระบุวา่แต่ละประโยคใน Ex.2a ใครเป็นผูพู้ดระหวา่ง
พนกังานขายตัว๋หรือผูโ้ดยสาร แลว้ครูเปิด CD 1/Track 17 (หรือสแกน QR code) ให้นกัเรียนฟัง
และดูบทสนทนาตามไปดว้ยเพื่อตรวจค าตอบ  
 

A ticket seller would say: Next, please. Where to? Single or return? That’s 
£6.00. You’re welcome. 
A passenger would say: Return to Barbican, please. Which line do I take, 
please? 

(Unit 1e) 7.5   ช่ัวโมงที ่7-8 



 

 
จากนั้นครูถามนกัเรียนวา่ ผูโ้ดยสารแต่ละคนตอ้งการไปท่ีไหน ดว้ยค าถาม Where does each person 
want to go? 
 
 A St James’s Park B Barbican 
 

4. นกัเรียนอ่านบทสนทนาในหนงัสือเรียน หนา้ 16 Ex.2b อีกคร้ัง เพื่อหาประโยคท่ีมีความหมาย
เหมือนกบัประโยค 1-5 ใน Ex.3 จากนั้นครูตรวจค าตอบ 
 

1.  Next, please.  2.  Where to?  3.  That’s £6.00.   
 4.  Thanks a lot.  5.  You’re welcome. 
 

5. นกัเรียนฟัง Workbook Audio CD/Track 2 (หรือสแกน QR code) แลว้ท าแบบฝึกหดัในหนงัสือ
แบบฝึกหดั หนา้ 14 Unit 1e Ex.3 เสร็จแลว้ตรวจค าตอบพร้อมกนั   

 
 Ts: Next, please. 
 P:  Hello. 
 Ts:  Yes sir, how can I help you? 
 P:  I’d like two, no, I beg your pardon, make that three tickets, please. 
 Ts:  Certainly, single or return? 
 P:  Return, please. 
 Ts:  Where to? 
 P:  I’d like to go to Euston Square. 
 Ts:  Okay, that’s £18.00. 
 P:  Here you are. Which line do I take? 
 Ts:  You should get on the Jubilee Line, then take the Metropolitan Line. 
 P:  Thanks a lot. 
 Ts:  You’re welcome, sir. 
 

6.   ครูใหน้กัเรียนลอกตารางในหนงัสือเรียน หนา้ 16 Ex.5 ลงในสมุด แลว้เปิด CD 1/Track 18 (หรือ
สแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังเพื่อท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องสัญลกัษณ์เสียงตามท่ีไดย้นิในการ
ออกเสียงค าแต่ละค า แลว้ครูเปิด CD (หรือสแกน QR code) อีกคร้ัง โดยหยดุทีละค า เพื่อให้



 

นกัเรียนฝึกออกเสียงตาม จากนั้นครูตรวจค าตอบ และให้นกัเรียนยกตวัอยา่งค าท่ีออกเสียง /I/, /i:/ 
เพิ่มเติม 

 
 
 
 
 
 

 
 /I/ /i:/  /I/ /i:/ 
Pete  ✓ beat  ✓ 

pit ✓  bit ✓  

peal  ✓ slip ✓  

pill ✓  sleep  ✓ 

 
 

Suggested Answer Key   
/I/: hill, pin, kid              
/i:/: heat, meet, meat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Active Learning สู่สมรรถนะ กจิกรรมรวบยอด       

Active Learning 

1. การเรียนรู้ผา่นการคิดขั้นสูง (Thinking Based Learning) 

2. การเรียนรู้ผา่นการลงมือท า (Learning by doing) 

3. การเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั (Cooperative Learning) 

5. การส่ือสาร น าเสนอ (Communication and Presentation)  

4. การเรียนรู้จากการส ารวจ และคน้หา (Inquiry-Based Learning) 

 

 

 

 

http://www.imageenvision.com/stock_clipart/details/0033-0812-1115-2455/olive_green_guy_character_standing_with_a_skeleton_key


 

 

1. นกัเรียนดูแผนท่ีการเดินรถของรถไฟฟ้าใตดิ้นใน London ในหนงัสือเรียน หนา้ 16 Ex.4 แลว้สมมติ
สถานการณ์วา่ตอ้งการเดินทางจาก Liverpool Street ไป Westminster ใหน้กัเรียนจบัคู่กนัเพื่อแสดง
บทบาทสมมติ โดยคนหน่ึงเป็นพนกังานขายตัว๋และอีกคนหน่ึงเป็นผูโ้ดยสาร ใหน้กัเรียนใช ้
บทสนทนาใน Ex.2b เป็นแบบ ครูช่วยเหลือนกัเรียนในการหาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งในแผนท่ี เช่น 
Liverpool Street, Westminster, name of line, cost of tickets และเขียน diagram แสดงขั้นตอนการ
พูดบทสนทนาบนกระดานใหน้กัเรียนดู  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
ครูเดินสังเกตการท ากิจกรรมรอบๆ ชั้นเรียน จากนั้นสุ่มเรียกนกัเรียนบางคู่ออกมาแสดงบทบาท- 
สมมติหนา้ชั้นเรียน 
 
 

Suggested Answer Key 
A: Yes, please? 
B: Two return tickets to Westminster, please. 
A: That’s £6.00. 
B: Here you are. Which line do I take, please? 
A: Take the Circle Line.  
B: Thanks a lot. 
A: You’re welcome. 

 
2. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 14 Unit 1e Exs.1-2, 4 เป็นการบา้น   

 
 

http://www.imageenvision.com/stock_clipart/details/0033-0812-1115-2455/olive_green_guy_character_standing_with_a_skeleton_key


 

 
 
 
 
 
 
 

 

กจิกรรมน าสู่การเรียน 

1. ครูใหน้กัเรียนเปิดหนงัสือเรียน หนา้ 17 แลว้อธิบายวา่ Curricular Cut เป็นการแนะน าวิชาท่ีสอน
ในโรงเรียนในสหราชอาณาจกัร ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรแห่งชาติ เช่น ภูมิศาสตร์ 
ประวติัศาสตร์ 

2. ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการใหน้กัเรียนดูช่ือเร่ืองของบทอ่านและภาพในหนงัสือเรียน หนา้ 17 แลว้
บอกครูวา่ Unit 1f น่าจะเรียนเก่ียวกบัเร่ืองอะไร (information about the people, transport and food 
in Mexico City) 

 

กจิกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

1. นกัเรียนท า Ex.1 ในหนงัสือเรียน หนา้ 17 โดยครูเปิด CD 1/Track 19 (หรือสแกน QR code) ให้
นกัเรียนฟังเสียงและดูภาพประกอบบทอ่าน แลว้จินตนาการวา่นกัเรียนอยูท่ี่สถานท่ีในภาพ 
นกัเรียนคิดวา่สถานท่ีนั้นมีลกัษณะอยา่งไร จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่กนัพูดแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อ 
Mexico City จากภาพท่ีเห็นและเสียงท่ีไดฟั้ง 

2. นกัเรียนท า Ex.2a ในหนงัสือเรียน หนา้ 17 โดยช่วยกนัคิดค าถาม 3 ค าถาม ท่ีอยากรู้เก่ียวกบั Mexico 
City เช่น How many people live there? What has it got? How many people visit it every year? 
จากนั้นใหน้กัเรียนอ่านบทอ่านเพื่อหาวา่มีค าตอบของค าถามท่ีคิดไวห้รือไม่  

3. นกัเรียนท า Ex.2b ในหนงัสือเรียน หนา้ 17 โดยอ่านบทอ่านอีกคร้ัง แลว้จบัคู่หวัขอ้ A-D กบัยอ่
หนา้ 1-4 ในบทอ่าน เสร็จแลว้ครูเปิด CD 1/Track 20 (หรือสแกน QR code) ใหน้กัเรียนฟังเพื่อ
ตรวจค าตอบ จากนั้นนกัเรียนและครูช่วยกนัอธิบายความหมายของค าท่ีเป็นตวัด าหนาในบทอ่าน 

 
 1  -  C (tourism) 2  -  A (transport)         
 3  -  D (leisure)    4  -  B (food) 
 

(Unit 1f) 7.6   ช่ัวโมงที ่9-10 



 

4. นกัเรียนเล่นเกมเป็นกลุ่ม โดยครูเขียนค าเหล่าน้ีบนกระดาน city, buildings, park, museum, 
nightlife, heavy traffic, metro, network, busy street, markets, sports, friendly people, local food, 
serve แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มผลดักนัแต่งประโยคจากค าเหล่าน้ี โดยส่งตวัแทนคร้ังละ 1 คน ถา้แต่ง
ประโยคถูกตอ้งจะได ้1 คะแนน กลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุดจะเป็นผูช้นะ เช่น 
 Team A S1: Milan is a city in Italy. 
 Team B S1: There are a lot of beautiful buildings in my city. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. นกัเรียนท า Ex.3 ในหนงัสือเรียน หนา้ 17 โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คน้ควา้ขอ้มูลทาง
อินเทอร์เน็ตเก่ียวกบัสภาพการด าเนินชีวิตในเมืองนิวเดลี (New Delhi) ประเทศอินเดีย จากเวบ็ไซตท่ี์
ก าหนดให ้ในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี Continent, Population, Language,  Currency, Tourism, Transport, 
Leisure, Food พร้อมทั้งหาภาพประกอบ แลว้น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบของแผน่พบัโดยใชบ้ทอ่าน
เร่ือง Mexico City เป็นแบบ  
     

Suggested Answer Key 
 
 
 
 

New Delhi 

Active Learning สู่สมรรถนะ กจิกรรมรวบยอด       

Active Learning 

1. การเรียนรู้ผา่นการคิดขั้นสูง (Thinking Based Learning) 

2. การเรียนรู้ผา่นการลงมือท า (Learning by doing) 

3. การเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั (Cooperative Learning) 

5. การส่ือสาร น าเสนอ (Communication and Presentation)  

4. การเรียนรู้จากการส ารวจ และคน้หา (Inquiry-Based Learning) 

 

 

 

http://www.imageenvision.com/stock_clipart/details/0033-0812-1115-2455/olive_green_guy_character_standing_with_a_skeleton_key


 

Capital City of India 
CONTINENT: Asia     
POPULATION: 32,941,000 
LANGUAGE: Hindi and English   

CURRENCY: Indian Rupee 
 
 
 

Tourism 
New Delhi is the second richest city in the world for birds. It has over 450 
species.  
It has also got beautiful old buildings, lots of temples, museums and big parks.  
It’s a great place to visit. 

Transport 
New Delhi is quite easy to get around because people can use buses, auto 
rickshaws and taxis. The city’s fantastic metro network has ten lines and 255 
stations. 

Leisure 
In their free time, the people in New Delhi shop at colourful street markets. They 
also enjoy going to the cinema and the theatre. They have lots of fairs and 
festivals. Cricket and football are the most popular sports. 

Food 
The people of New Delhi are very friendly. The food is excellent, too! The 
restaurants serve delicious local food like piping hot Punjabi makki ki rotis (flat 
bread prepared from corn) and sarson ka saag (prepared from fresh, green 
mustard leaves). 

 
2. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัในหนงัสือแบบฝึกหดั หนา้ 15 Unit 1f Exs.1-2 โดยใน Ex.2 ใหน้กัเรียนฟัง 

Workbook Audio CD/Track 3 (หรือสแกน QR code) เพื่อเขียนประโยคตามท่ีไดย้นิจาก CD  
 



 

Peter lives on a farm in the country. He usually gets up at 6 am each day and 
feeds the chickens then he goes to school. In the afternoon he does his 
homework and then he helps on the farm. He really likes living in the 
countryside. He likes the fresh air and the quiet. 

 
3. นกัเรียนท าแบบประเมินตนเอง Self Check ในหนงัสือเรียน หนา้ 18 (ดูค าตอบในคู่มือครู                     

หนา้ 381) 
4.  นกัเรียนประเมินความสามารถในการเรียนรู้ของตนเองตามตารางท่ีก าหนด (Competences) 

 
 
 

 
 

ค าช้ีแจง:  ใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องตามระดบัความสามารถท่ีนกัเรียนคิดวา่ตนเองมี หลงัจากท่ีได ้
 เรียนรู้จนจบหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  (Lifestyles) แลว้ 
ระดับความสามารถ  
 4  =  พูด/เขียนโดยใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์  
 3  =   พูด/เขียนโดยใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
 2  =  พูด/เขียนโดยใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ผดิค่อนขา้งมาก แต่ยงัสามารถส่ือสารเขา้ใจได ้
 1  =  พูด/เขียนโดยใชค้  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ผดิมาก ตอ้งปรับปรุง ไม่สามารถส่ือสารได ้

 

รายการประเมิน 
Competences 

ระดับความสามารถ 

4 3 2 1 

• talk/write about city/country life     

• write about my daily routine     

• talk about people’s jobs & personalities     

• write an article about myself     

• buy tickets on the London underground     

แบบประเมินตนเองของผู้เรียน 
(Competences) 



 

 
 
 
 

 
 
 

 

• write a text about a tourist attraction in my country     


