
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เร่ือง ตำแหน่ง ระยะทาง และกระการจัด 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ม.5/1 วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาของการเคล่ือนท่ีของวัตถุเพื่ออธิบาย
ความเร่งของวัตถุ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแนวตรงได้ 
2) นักเรียนอธิบายความหมายการบอกตำแหน่งของวัตถุได้ 
3) นักเรียนอธิบายความหมายของระยะทางกับการกระจัดได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 
 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

การเคลื่อนที่แนวตรง 
การเคล่ือนท่ีแนวตรงเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีอยู่ในแนวเดียว เช่น การเคล่ือนท่ีของรถยนต์บนถนนตรง

การเคล่ือนท่ีของลูกมะพร้าวเมื่อตกจากต้นสู่พื้นดิน การเคล่ือนท่ีของนักกีฬาว่ายน้ำในลู่ของสระ เป็นต้น 
การเคล่ือนท่ีแนวตรงเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีไม่ซับซ้อนเพราะเป็นการเคล่ือนท่ีใน 1 มิติเท่านั้น การเคล่ือนท่ีแนว
ตรงจึงเป็นตัวอย่างท่ีเหมาะในการศึกษาปริมาณต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ี เพื่อเป็นพื้นฐานสำหรับ
การศึกษาการเคล่ือนท่ีลักษณะอื่น ๆ ต่อไป 

ตำแหน่ง ระยะทาง และการกระจัด 
เมื่อต้องการระบุว่าวัตถุใดๆ นั้นจำเป็นต้องทราบ ตำแหน่ง (position) ของวัตถ ุซึ่งมีความสำคัญ

ในการบอกการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  
 
 
 

 
 

รูป 1.1 ตำแหน่งของรถ A และ B ในเวลา 10.08 น. และ 10.18 น. 
 

จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป รถ B มีการเปล่ียนแปลง แสดงว่า รถ B มีการเคล่ือนท่ี 
(motion) ในขณะท่ีรถ A ยังอยู่ ณ ตำแหน่งเดิม แม้เวลาเปล่ียนแปลงไป แสดงว่า รถ A ไม่มีการเคล่ือนท่ี 
ท้ังนี้การระบุการเคล่ือนท่ีของรถ A และ B อาจใช้แนวของต้นไม้เป็นเกณฑ์ ซึ่งเห็นได้ว่า เมื่อเวลาผ่านไป 
10 นาที รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ห่างออกจากแนวของต้นไม้มากขึ้น หรือ ใช้หอนาฬิกาเป็นเกณฑ์ซึ่งเห็นได้ว่า 
เมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ใกล้กับหอนาฬิกามากขึ้น การบอกตำแหน่งของวัตถุจึงจำเป็นต้องมี
การกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่งเรียกจุดดังกล่าวว่า จุดอ้างอิง (reference point) 
ดังนั้น ต้นไม้และหอนาฬิกาจึงสามารถใช้เป็นจุดอ้างอิงเพื่อใช้บอกตำแหน่งของรถ A และ รถ B ได้ 

 
 
 

 
 
 

รูป 1.2 การเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งของชายคนหนึ่ง 
 

เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบระยะห่างจากตำแหน่ง 
เริ่มต้นซึ่งเป็นจุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 2 ปริมาณ คือ ระยะทาง (distance) และ การกระจัด
(displacement) 

ระยะทางเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี เช่น การ
อธิบายการเคล่ือนท่ีของชายในรูป 1.2 ถ้าให้ประตูบ้านเป็นจุดอ้างอิง ความยาวตามเส้นทางการเคล่ือนท่ี
ท้ังหมดของชายคนนี้ คือ ความยาวตามเส้นทางการเคล่ือนท่ีจากประตูถึงตู้จดหมายเท่ากับ 3 เมตร และ
ความยาวตามเส้นทางการเคล่ือนท่ีจากตู้จดหมายถึงตำแหน่งสุดท้ายเท่ากับ 2 เมตร ดังนั้นความยาวตาม
เส้นทางท่ีชายคนนี้ เคล่ือนท่ี หรือระยะทางท่ีชายคนนี้เคล่ือนท่ีจึงค่าเท่ากับ 5 เมตร โดยระยะทางเป็น
ปริมาณสเกลาร์ (scalar) ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง 



การกระจัดเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งจากตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่ง
สุดท้าย เช่น รูป 1.2 ถ้าให้บ้านเป็นตำแหน่งเริ่มต้นหรือตำแหน่งอ้างอิง การกระจัดของชายคนนี้จาม
เส้นทางการเคล่ือนท่ีจากประตูบ้านไปยังตู้จดหมายและตำแหน่งสุดท้าย คือ 1 เมตร มีทิศไปทางขวา  
โดยการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ (vector) ท่ีต้องบอกท้ังขนาดและทิศทาง 

 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (-) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
  

6. บูรณาการ  
 6.1 บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องการคมนาคม 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

  1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยนำภาพให้นักเรียนศึกษา แล้วตั้งคำถามเพื่อนำเข้าสู่การทำกิจกรรม  
 

 
 
 
 
 
 

รูป 1.1 ตำแหน่งของรถ A และ B ในเวลา 10.08 น. และ 10.18 น. 
 

    ครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี้ 
1) รถ A และ B มีตำแหน่ง ดังรูป 1.1 ก. และเมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที รถ A และ B มี

ตำแหน่งเปล่ียนแปลงไป ดังรูป 1.1 ข. จากข้อมูลดังกล่าวจะสามารถบอกได้หรือไม่ว่า รถใดมีการเคล่ือนท่ี 
เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น (แนวการตอบ รถ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีการเปล่ียน
ตำแหน่ง) 

2) เราจะอธิบายการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุโดยเปรียบเทียบระยะห่างจาก
จุดอ้างอิงได้อย่างไร มีปริมาณอะไรบ้างท่ีเกี่ยวข้อง  

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนทุกคนศึกษาค้นคว้า เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด ในหนังสือเรียน หน้า 3 - 5 
2.2 นักเรียนทำกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด ลงในใบกิจกรรมท่ีครูแจกให้ 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 



1) จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B ยังอยู่ ณ ตำแหน่งเดิม เพราะเหตุใดจึง
เป็นเช่นนั้น (แนวการตอบ รถ A เพราะรถ A ไม่มีการเคล่ือนท่ี) 

2) จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้น (แนวการตอบ รถ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีการเปล่ียนตำแหน่ง)  

3) จงอธิบายความหมายของจุดอ้างอิง (reference point) (แนวการตอบ การบอก
ตำแหน่งของวัตถุจึงจำเป็นต้องมีการกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่ง) 

4) จากรูป 1.1 จงยกตัวอย่างตำแหน่งของวัตถุเปรียบเทียบกับจุดอ้างอิง (reference 
point) (แนวการตอบ เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ห่างออกจากแนวของต้นไม้มากขึ้น 
หรือ เมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ใกล้กับหอนาฬิกามากขึ้น) 

5) จากข้อ 4) ตำแหน่งของวัตถุ คืออะไร (แนวการตอบ รถ B) 
6) จากข้อ 4) จุดอ้างอิง (reference point) คืออะไร (แนวการตอบ ต้นไม้หรือหอ

นาฬิกา) 
7) เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบระยะห่าง

จากตำแหน่งเริ่มต้นซึ่งเป็นจุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกี่ปริมาณ อะไรบ้าง (แนวการตอบ 2 ปริมาณ 
คือ ระยะทาง (distance) และการกระจัด (displacement)) 

8) ระยะทางอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร (แนวการตอบ การเปล่ียนตำแหน่ง
ด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี) 

9) การกระจัดอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร (แนวการตอบ การเปล่ียนตำแหน่ง
จากตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่งสุดท้าย) 

10) ระยะทางและการกระจัดแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ ระยะทางเป็นปริมาณ 
สเกลาร์ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง ส่วนการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง) 

11) ในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทาง    ระยะทางการเคล่ือนท่ีและขนาดการกระจัดมีค่า
เท่ากันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ ไม่เท่ากันโดยในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทางระยะทางจะมีค่า
เพิ่มขึ้นส่วนขนาดของการกระจัดจะมีค่าลดลง) 

3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปการศึกษาค้นคว้าจนสรุป เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง 
และการกระจัด 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับปริมาณทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นปริมาณเวกเตอร์และปริมาณ 

สเกลาร์อื่น ๆ เช่น เวลา อุณหภูมิ มวล ความยาว พื้นท่ี และปริมาตร เป็นปริมาณสเกลาร์ ส่วนแรงและน้ำ 
หนัก เป็นปริมาณเวกเตอร์ 

4.2 ครูให้นักเรียนแต่ละคนเล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และปัญหาท่ีเกิดขึ้น
ระหว่างการทำกิจกรรม  

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

  5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

ครูให้นักเรียนแต่ละคนนำความรู้ท่ีเรียนไปค้นคว้าเพิ่มเติมท่ีห้องสมุด หรือเว็บไซต์ แล้วนำเสนอใน
ช้ันเรียน  
  
 

 



8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด    8.3 อินเทอร์เน็ต    8.4 ห้องสมุด 

 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแนวตรงได้ 
2) นักเรียนอธิบายความหมายการบอก
ตำแหน่งของวัตถุได้ 
3) นักเรียนอธิบายความหมายของระยะทาง
กับการกระจัดได้ 

1)  ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตำแหน่ง 
ระยะทาง การกระจัด 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
2) ใบกิจกรรม เรื่อง 
ตำแหน่ง ระยะทาง 
การกระจัด 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามในใบ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือ
ความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 
 

1)  ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตำแหน่ง 
ระยะทาง การกระจัด 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
2) ใบกิจกรรม เรื่อง 
ตำแหน่ง ระยะทาง 
การกระจัด 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามในใบ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตำแหน่ง 
ระยะทาง การกระจัด 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด 

 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ   
2 ตอบคำถามถูกต้องครบถ้วน 7 ข้อขึ้นไป 
1 ตอบคำถามถูกต้องครบถ้วย ต่ำกว่า 7 ข้อ  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สรุปการศึกษาเนื้อหา เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัดได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปการศึกษาเนื้อหา เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัดได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน  
1 สรุปการศึกษาเนื้อหา เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัดได้ แต่ไม่ครบถ้วน  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       



17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            1     เร่ือง      ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด                             . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ตรา
โรงเรียน 



ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 
 
                      

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
 
 

 
 

                                                                     
1. สรุปสิ่งที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
 

               เมื่อต้องการระบุว่าวัตถุใดๆ นั้นจำเป็นต้องทราบ ตำแหน่ง (position) ของวัตถุ ซึ่งมีความสำคัญในการบอก

การเคล่ือนท่ีของวัตถุ การบอกตำแหน่งของวัตถุจึงจำเป็นต้องมีการกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่งเรียก

จุดดังกล่าวว่า จุดอ้างอิง (reference point) เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบ

ระยะห่างจากตำแหน่งเริ่มต้นซึ่งเป็นจุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 2 ปริมาณ คือ ระยะทาง (distance) และ การ

กระจัด(displacement) ระยะทางเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี                    

เป็นปริมาณสเกลาร์ (scalar) ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง และการกระจัดเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งจาก

ตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่งสุดท้าย จัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ (vector) ท่ีต้องบอกท้ังขนาดและทิศทาง                           

ท                                                                                                                                           อ 

                                                                                                                                             b  

                                                                                                                                             b              

2. ให้นักเรียนศึกษาเนือ้หาในหนังสือเรียน แล้วตอบคำถามให้ถูกต้องครบถ้วน 
 

 
 
 
 
 
 

รูป 1.1 ตำแหน่งของรถ A และ B ในเวลา 10.08 น. และ 10.18 น. 
 
 

2.1 จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B ยังอยู่ ณ ตำแหน่งเดิม เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

ตอบ          รถ A เพราะรถ A ไม่มีการเคล่ือนท่ี                                                                              , 

2.2 จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

ตอบ          รถ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีการเปล่ียนตำแหน่ง                                m 

2.3 จงอธิบายความหมายของจุดอ้างอิง (reference point) 

ตอบ     การบอกตำแหน่งของวัตถุ จึงจำเป็นต้องมีการกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่ง                                                                                                                                   

v                                                                                                                                    m 

 

ช่ือ                                                                   ช้ัน                       เลขท่ี                 ‘ 

ใบกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด 

 



 

2.4 จากรูป 1.1 จงยกตัวอย่างตำแหน่งของวัตถุเปรียบเทียบกับจุดอ้างอิง (reference point) 

ตอบ     ตอบ เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ห่างออกจากแนวของต้นไม้มากขึ้น หรือ เมื่อเวลาผ่าน

ไป รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ใกล้กับหอนาฬิกามากขึ้น                                                                            ,     

2.5 จากข้อ 2.4) ตำแหน่งของวัตถุ คืออะไร  

ตอบ     รถ B                                                                                                                    ,                                                                                                

2.6 จากข้อ 2.4) จุดอ้างอิง (reference point) คืออะไร 

ตอบ     ต้นไม้หรือหอนาฬิกา                                                                                                  ,                                                                                                

2.7 เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบระยะห่างจากตำแหน่งเริ่มต้นซึง่เป็น

จุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกี่ปริมาณ อะไรบ้าง  

ตอบ     2 ปริมาณ คือ ระยะทาง (distance) และการกระจัด (displacement)                                      f                                                                                                                                         

2.8 ระยะทางอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร 

ตอบ     การเปล่ียนตำแหน่งด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี                                                  v                                                                                                                                                                 

2.9 การกระจัดอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร  

ตอบ     การเปล่ียนตำแหน่งจากตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่งสุดท้าย                                 m                                                                                                                                                 

2.10 ระยะทางและการกระจัดแตกต่างกันอย่างไร 

ตอบ     ระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง ส่วนการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีท้ัง

ขนาดและทิศทาง                                                                                                                ,    

ขนาดและทิศทาง                                                                                                                ,              

2.11 ในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทาง   ระยะทางการเคล่ือนท่ีและขนาดการกระจัดมีค่าเท่ากันหรือไม่ อย่างไร  

ตอบ     ไม่เท่ากันโดยในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทางระยะทางจะมีค่าเพิ่มขึ้นส่วนขนาดของการกระจัดจะมีค่า

ลดลง                                                                                                                                ,     

 

 

 

 

 

 



 

                           

 
 

 
 

                                                                     
1. สรุปสิ่งที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
 

               เมื่อต้องการระบุว่าวัตถุใดๆ นั้นจำเป็นต้องทราบ ตำแหน่ง (position) ของวัตถุ ซึ่งมีความสำคัญในการบอก

การเคล่ือนท่ีของวัตถุ การบอกตำแหน่งของวัตถุจึงจำเป็นต้องมีการกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่งเรียก

จุดดังกล่าวว่า จุดอ้างอิง (reference point) เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบ

ระยะห่างจากตำแหน่งเริ่มต้นซึ่งเป็นจุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 2 ปริมาณ คือ ระยะทาง (distance) และ การ

กระจัด(displacement) ระยะทางเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี                    

เป็นปริมาณสเกลาร์ (scalar) ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง และการกระจัดเป็นการอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งจาก

ตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่งสุดท้าย จัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ (vector) ท่ีต้องบอกท้ังขนาดและทิศทาง                           

ท                                                                                                                                           อ 

                                                                                                                                             b  

                                                                                                                                             b              

2. ให้นักเรียนศึกษาเนือ้หาในหนังสือเรียน แล้วตอบคำถามให้ถูกต้องครบถ้วน 
 

 
 
 
 
 
 

รูป 1.1 ตำแหน่งของรถ A และ B ในเวลา 10.08 น. และ 10.18 น. 
 
 

2.1 จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B ยังอยู่ ณ ตำแหน่งเดิม เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

ตอบ          รถ A เพราะรถ A ไม่มีการเคล่ือนท่ี                                                                              , 

2.2 จากรูป 1.1 เมื่อเวลาเปล่ียนไป รถ A หรือ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

ตอบ          รถ B มีการเคล่ือนท่ี เพราะเมื่อเวลาผ่านไป รถ B มีการเปล่ียนตำแหน่ง                                m 

 

 

 

ช่ือ                                                                   ช้ัน                       เลขท่ี                 ‘ 

เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด 

 



 

2.3 จงอธิบายความหมายของจุดอ้างอิง (reference point) 

ตอบ     การบอกตำแหน่งของวัตถุ จึงจำเป็นต้องมีการกล่าวถึงจุดท่ีใช้เปรียบเทียบในการบอกตำแหน่ง                                                                                                                                   

v                                                                                                                                    m 

2.4 จากรูป 1.1 จงยกตัวอย่างตำแหน่งของวัตถุเปรียบเทียบกับจุดอ้างอิง (reference point) 

ตอบ     ตอบ เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ห่างออกจากแนวของต้นไม้มากขึ้น หรือ เมื่อเวลาผ่าน

ไป รถ B มีตำแหน่งท่ีอยู่ใกล้กับหอนาฬิกามากขึ้น                                                                            ,     

2.5 จากข้อ 2.4) ตำแหน่งของวัตถุ คืออะไร  

ตอบ     รถ B                                                                                                                    ,                                                                                                

2.6 จากข้อ 2.4) จุดอ้างอิง (reference point) คืออะไร 

ตอบ     ต้นไม้หรือหอนาฬิกา                                                                                                  ,                                                                                                

2.7 เมื่อวัตถุมีการเคล่ือนท่ีและเปล่ียนตำแหน่งสามารถอธิบายโดยเปรียบเทียบระยะห่างจากตำแหน่งเริ่มต้นซึง่เป็น

จุดอ้างอิงได้ด้วยปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกี่ปริมาณ อะไรบ้าง  

ตอบ     2 ปริมาณ คือ ระยะทาง (distance) และการกระจัด (displacement)                                      f                                                                                                                                         

2.8 ระยะทางอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร 

ตอบ     การเปล่ียนตำแหน่งด้วยความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี                                                  v                                                                                                                                                                 

2.9 การกระจัดอธิบายการเปล่ียนตำแหน่งได้ว่าอย่างไร  

ตอบ     การเปล่ียนตำแหน่งจากตำแหน่งเริ่มต้นหรือจุดอ้างอิงไปยังตำแหน่งสุดท้าย                                 m                                                                                                                                                 

2.10 ระยะทางและการกระจัดแตกต่างกันอย่างไร 

ตอบ     ระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์ท่ีมีเพียงขนาดแต่ไม่มีทิศทาง ส่วนการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีท้ัง

ขนาดและทิศทาง                                                                                                                ,         

2.11 ในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทาง   ระยะทางการเคล่ือนท่ีและขนาดการกระจัดมีค่าเท่ากันหรือไม่ อย่างไร  

ตอบ     ไม่เท่ากันโดยในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทางระยะทางจะมีค่าเพิ่มขึ้นส่วนขนาดของการกระจัดจะมีค่า

ลดลง                                                                                                                                ,                                                                                                                                                                                                              



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ม.5/1 วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาของการเคล่ือนท่ีของวัตถุเพื่ออธิบาย
ความเร่งของวัตถุ 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายความแตกต่างระหว่างอัตราเร็วและความเร็วได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีทำการหาค่าอัตราเร็วและความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวัตถุได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 
 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

อัตราเร็วและความเร็วของวัตถุ 
การบอกว่าวัตถุใดเคล่ือนท่ีช้าหรือเร็ว สามารถพิจารณาได้จากระยะทางหรือการกระจัดท่ีวัตถุ

เคล่ือนท่ีเทียบกับเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี โดยระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีไปได้ใน 1 หน่วยเวลาเรียกว่า 
อัตราเร็ว (speed) และการกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีไปได้ใน 1 หน่วยเวลา เรียกว่า ความเร็ว (velocity) 
ท้ังนี้อัตราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์ ส่วนความเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์ ซึ่งปริมาณท้ังสองมีหน่วยเป็น
หน่วยของความยาวต่อหน่วยของเวลา เช่น เมตรวินาที (m/s) กิโลเมตรต่อช่ัวโมง (km/h) หรือ ไมล์ต่อ
ช่ัวโมง (mi/h) 

อัตราเร็วสามารถแบ่งได้ 2 แบบ คือ อัตราเร็วเฉลี่ย (average speed) และ อัตราเร็วขณะหนึ่ง 
(instantaneous speed) โดยอัตราเร็วเฉล่ียหาได้จาก อัตราส่วนระหว่างระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้กับ
ช่วงเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี และอัตราเร็วขณะหนึ่ง คือ อัตราเร็วของวัตถุท่ีกำลังเคล่ือนท่ี ณ ขณะนั้น 
อัตราเร็วขณะหนึ่งสามารถหาได้จากอัตราเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนท่ีในช่วงเวลาท่ีน้อยมาก ๆ จนใกล้ศูนย์ 

มาตรอัตราเร็วของรถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ แสดงค่าของอัตราเร็วขณะหนึ่ง ณ เวลาท่ีกำลัง
อ่านมาตรนั้นอยู่ แต่รถยนต์บางรุ่นสามารถบอกอัตราเร็วในการเคล่ือนท่ีได้ท้ังอัตราเร็วขณะหนึ่งและ
อัตราเร็วเฉล่ีย ดังรูป 1.4 ซึ่งสามารถบอกได้ว่า รถกำลังเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็วขณะหนึ่งเท่ากับ  50 
กิโลเมตรต่อช่ัวโมง และรถกำลังเคล่ือนท่ีตลอดระยะเวลา 29 นาที ด้วยอัตราเร็วเฉล่ีย 8 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง 
 
 

 

 

 

 

รูป 1.4 มาตรอัตราเร็วของรถยนต์ 
 

สำหรับความเร็วซึ่งเป็นปริมาณเวกเตอร์สามารถแบ่ งได้ 2 แบบเช่นกัน คือ ความเร็วเฉลี่ย
(average velocity) และ ความเร็วขณะหนึ่ง (instantaneous velocity) โดยความเร็วเฉล่ีย คือ
อัตราส่วนระหว่างการกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้กับช่วงเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี และถ้าช่วงเวลาท่ีใช้ในการ
เคล่ือนท่ีเป็นช่วงท่ีน้อยมากๆ จนใกล้ศูนย์ ความเร็วเฉล่ียจะถือว่าเป็นความเร็วขณะหนึ่ง 

 

 

 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้สมการ) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 



5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 
6. บูรณาการ  
 6.1 บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องการคมนาคม 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

  1.1 ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์ ข่าวนักวิ่งแข่ง 100 เมตร แล้วครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ  
 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FulkL8uOPd8&feature=youtu.be  
 

    ครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี้ 
1) นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่า นักวิ่งคนใดเคล่ือนท่ีเร็ว และนักวิ่งคนใดเคล่ือนท่ีช้า

(แนวการตอบ การเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของนักวิ่งท่ีเคล่ือนท่ีในระยะทางท่ีเท่ากัน สามารถทำได้โดย
การพิจารณาระยะเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี โดยนักวิ่งท่ีใช้เวลาน้อยกว่าจะเคล่ือนท่ีเร็วกว่านักวิ่งท่ีใช้เวลา
มากกว่า) 

2) สำหรับในกรณีท่ีใช้ระยะเวลาในการเคล่ือนท่ีเท่ากัน จะทราบได้อย่างไรว่า นักวิ่งคนใด
เคล่ือนท่ีเร็ว และนักวิ่งคนในเคล่ือนท่ีช้า (แนวการตอบ การเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของนักวิ่งท่ีเคล่ือนท่ี
ในเวลาท่ีเท่ากัน สามารถทำได้โดยการพิจารณาระยะทางท่ีนักวิ่งเคล่ือนท่ีได้  โดยนักวิ่งท่ีเคล่ือนท่ีได้
ระยะทางมากจะเคล่ือนท่ีเร็วกว่านักวิ่งท่ีเคล่ือนท่ีได้ระยะทางน้อย) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนทุกคนศึกษาค้นคว้า เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว ในหนังสือเรียน หน้า 5 - 6 
2.2 นักเรียนตอบคำถามความเข้าใจ 1.1 ข้อ 3. – 4. ลงในสมุด 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูให้ความหมายของอัตราเร็วและความเร็วตามรายละเอียดในหนังสือเรียน 
3.2 ครูนำนักเรียนอภิปรายโดยใช้คำถามว่า ดังนี้ 

1) ในการเคล่ือนท่ีของวัตถุในช่วงเวลาหนึ่งอาจมีการเปล่ียนแปลงอัตราเร็วและความเร็ว
ระหว่างการเคล่ือนท่ี จะบอกอัตราเร็วและความเร็วในช่วงเวลานี้ได้อย่างไร (แนวการตอบ การบอก
อัตราเร็วและความเร็วในช่วงเวลานี้จำเป็นต้องบอกในรูปของอัตราเร็วเฉล่ียและความเร็วเฉล่ีย) 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการหาอัตราเร็วเฉล่ีย อัตราเร็วขณะหนึ่ง ความเร็วเฉล่ีย 

และความเร็วขณะหนึ่ง และตัวอย่าง 1.1 ตามรายละเอียดในหนังสือเรียน  
4.2 ครูอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับมาตรอัตราเร็วรถ ดังนี้ 



มาตรอัตราเร็วของรถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ แสดงค่าของอัตราเร็วขณะหนึ่ง ณ เวลาท่ี
กำลังอ่านมาตรนั้นอยู่ แต่รถยนต์บางรุ่นสามารถบอกอัตราเร็วในการเคล่ือนท่ีได้ท้ังอัตราเร็วขณะหนึ่งและ
อัตราเร็วเฉล่ีย ดังรูป 1.4 ซึ่งสามารถบอกได้ว่า รถกำลังเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็วขณะหนึ่งเท่ากับ  50 
กิโลเมตรต่อช่ัวโมง และรถกำลังเคล่ือนท่ีตลอดระยะเวลา 29 นาที ด้วยอัตราเร็วเฉล่ีย 8 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง 
 
 
 

 
 

รูป 1.4 มาตรอัตราเร็วของรถยนต์ 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

  5.1 นักเรียนส่งสมุด 
  5.2 นักเรียนทำแบบฝึกหัดท้ายบทท่ี 1 ข้อ 5. – 6. 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

ครูให้นักเรียนแต่ละคนนำความรู้ท่ีเรียนไปค้นคว้าเพิ่มเติมท่ีห้องสมุด หรือเว็บไซต์ แล้วนำเสนอใน
ช้ันเรียน  
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ https://www.youtube.com/watch?v=FulkL8uOPd8&feature=youtu.be 
8.3 ห้องสมุด 
 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายความแตกต่างระหว่าง
อัตราเร็วและความเร็วได้ 
 

1)  ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถเขียนแสดงวิธีทำการหา
ค่าอัตราเร็วและความเร็วในการเคล่ือนท่ีของ
วัตถุได้ 

1)  ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ทำแบบฝึกหัดได้
ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 

 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ตอบคำถามได้ถูกต้อง เพียง 1 ข้อ 
1 ตอบคำถามไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทท่ี 1 ได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทท่ี 1 ได้ถูกต้องครบถ้วน 1 ข้อ 
1 ทำแบบฝึกหัดท้ายบทท่ี 1 ไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 
 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       



ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            2     เร่ือง      อัตราเร็วและความเร็ว                                       . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             
ผลการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 

ปัญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 
                      
 
 
              
                                                                                                                                                                                                       

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

เร่ือง ความเร่ง 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ม.5/1 วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาของการเคล่ือนท่ีของวัตถุเพื่ออธิบาย
ความเร่งของวัตถุ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุได้ 
2) นักเรียนอธิบายความหมายของความเร่งได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถคำนวณปริมาณต่างๆ ท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 

 
 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

ความเร่ง 
ในการเคล่ือนท่ีของวัตถุในบางช่วงเวลา วัตถุมีความเร็วคงตัวซึ่งแสดงว่าขนาดและทิศทางของ

ความเร็วของวัตถุไม่เปล่ียนแปลง เช่น ขณะท่ีเรือเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าบนทางตรงด้วยความเร็ว 20 กิโลเมตร
ต่อช่ัวโมง สม่ำเสมอตลอดเส้นทาง แต่ในบางช่วงเวลา วัตถุมีการเปล่ียนขนาดของความเร็วหรือมีการ
เปล่ียนทิศทางของความเร็ว หรือเปล่ียนท้ังขนาดและทิศทางของความเร็ว เช่น ขณะท่ีเรือเพิ่มความเร็วเมื่อ
ออกตัวหรือลดความเร็วเมือจอด  

การท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วเปล่ียนแปลงไป กล่าวได้ว่า วัตถุเคล่ือนท่ีโดยมีความเร่ง 
(acceleration) โดยในกรณีท่ีความเร่งของวัตถุมีทิศเดียวกับความเร็ว วัตถุนั้นจะมีความเร็วเพิ่มขึ้น เช่น 
ช่วงเวลาท่ีเรือกำลังเพิ่มความเร็วขณะออกตัวหรือขณะเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าในแนวตรงเพื่อเปล่ียนความเร็ว
จาก 20 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง เป็น 30 กโิลเมตรต่อช่ัวโมง ในกรณีท่ีความเร่งของวัตถุทิศตรงข้ามกับความเร็ว 
วัตถุนั้นจะมีความเร็วลดลง เช่น ช่วงเวลาท่ีเรือกำลังลดความเร็วเพื่อหยุดหรือขณะเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าใน
แนวตรงเพื่อเปล่ียนความเร็วจาก 30 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง เป็น 20 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง ในกรณีท่ีวัตถุไม่มีการ
เปล่ียนแปลงความเร็ว ความเร่งของวัตถุนั้นจะมีค่าเป็นศูนย์ เช่น เรือท่ีเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าในแนวตรงด้วย
ความเร็วคงตัว 20 กิโลเมตรต่อช่ัวโมงหรือ เรือจอดนิ่งอยู่กับท่ี 
 

 
 
 
 

รูป 1.5 การเคล่ือนท่ีของเรือ 
 

ความเร่งเป็นความเร็วที่เปล่ียนไปในหนึ่งหน่วยเวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยคือ เมตรต่อวินา
ท่ี (m/s2) สำหรับการเคล่ือนท่ีในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง ความเร่งเฉล่ียสามารถหาได้จากอัตราส่วนระหว่าง
ความเร็วที่เปล่ียนไปกับช่วงเวลาท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงความเร็ว 

ความเร่งเฉล่ีย =
ความเร็วที่เปล่ียนไป

ช่วงเวลาท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงความเร็ว
 

 
 
5.2 กระบวนการ 

    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้สมการ) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 
 



6. บูรณาการ  
 6.1 บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องการคมนาคม 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง ระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็วเฉล่ีย และความเร็วเฉล่ีย 
โดยใช้คำถามดังนี้ 

   1) นักเรียนจงบอกสมการหาอัตราเร็วเฉล่ียและความเร็วเฉล่ีย 
1.2 ครูต้ังคำถามเพื่อนำเข้าสู่การทำกิจกรรม 

1) สมมติว่า นาย ก. ขับรถยนต์จากหยุดนิ่ง จากนั้นเหยียบคันเร่งให้รถเคล่ือนท่ี อยาก
ทราบว่าความเร็วของรถยนต์จะเป็นอย่างไร (แนวการตอบ เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วเพิ่มขึ้น)  

2) เราจะอธิบายการเค ล่ือน ท่ีของวัตถุ ท่ีมี การเป ล่ี ยนความ เร็วด้ วยปริมาณ ใด  
  1.3 ให้นักเรียนร่วมกันต้ังคำถามเกี่ยวกับส่ิงท่ีต้องการรู้ จากเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับเรื่องความเร่งเฉล่ีย 

     

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.1 การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วง

ของโลก 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับเครื่องเคาะสัญญาณเวลาตามหนังสือเรียน 
2.5 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.6 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำการกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 1 คน ออกมานำเสนอผลของกิจกรรมของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 

1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 
ได้ผลเหมือนกัน) 

2) ขณะท่ีถุงทรายเคล่ือนท่ี ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร  
(แนวการตอบ ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงเนื่องจากระยะทางในแต่ละช่วงจุดมีขนาดเพิ่มขึ้น 
แสดงว่า ถุงทรายมีความเร็วเพิ่มขึ้น) 

3) ถุงทรายจำ นวน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 
(แนวการตอบ ถุงทรายจำนวน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันเพราะระยะทางในแต่ละ
ช่วงจุดในระดับเดียวกัน มีค่าประมาณเท่ากันทุกช่วงจุด) 

4) ถ้าวัตถุหนึ่งมีการเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งคงตัว วัตถุนั้นมีความเร็วคงตัวหรือไม่ อย่างไร 
(แนวการตอบ ถ้าวัตถุหนึ่งมีการเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งคงตัว วัตถุนั้นจะมีความเร็วคงตัวก็ต่อเมื่อวัตถุนั้น
เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งคงตัวเท่ากับศูนย์ แต่ถ้าวัตถุมีความเร่งคงตัวไม่เท่ากับศูนย์ วัตถุนั้นจะเคล่ือนท่ีโดยมี
ความเร็วไม่คงตัว) 

  3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรม จนสรุปได้ ดังนี ้
เมื่อพิจารณาจุดบนแถบกระดาษท้ังสามแถบ พบว่า ลักษณะของจุดบนแถบกระดาษท้ัง

สามแถบเหมือนกันและมีระยะห่างระหว่างจุดสองจุดท่ีติดกันเพิ่มขึ้น จึงสามารถสรุปได้ว่าการเคล่ือนท่ีของ



ถุงทรายท้ังสามกรณีมีความเร่งเท่ากัน ความเร่งดังกล่าวมีค่าคงตัวค่าหนึ่ง เรียกว่า ความเร่งโน้มถ่วง
(gravitational acceleration) โดยความเร่งโน้มถ่วงไม่ข้ึนกับมวลของวัตถุ 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายใหค้วามรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับตัวอย่าง 1.2 ตามรายละเอียดในหนังสือเรียน  
4.2 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการเปล่ียนหน่วยระว่าง กิโลเมตร/ช่ัวโมง กับ เมตร/วินาที 

ตามรายละเอียดในหนังสือเรียน 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

  5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.1 การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 
  5.2 นักเรียนทำโจทย์ปัญหา จำนวน 1 ข้อ ลงในสมุด (ใช้โจทย์ตัวอย่าง 1.2 ในหนังสือเรียนหน้า 
10 โดยเปลี่ยนตัวเลข) 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

ครูให้นักเรียนแต่ละคนนำความรู้ท่ีเรียนไปค้นคว้าเพิ่มเติมท่ีห้องสมุด หรือเว็บไซต์ แล้วนำเสนอใน
ช้ันเรียน  
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต  
8.3 ใบกิจกรรม 1.1 การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 
8.4 อุปกรณ์ทำการกิจกรรมการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนวิเคราะห์และแปลความหมาย
ข้อมูลความเร็วกับเวลาเพื่ออธิบายความเร่ง
ของวัตถุได้ 
2) นักเรียนอธิบายความหมายของความเร่ง
ได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 
1.1 การเคล่ือนท่ีของ
วัตถุในแนวดิ่งภายใต้
แรงโน้มถ่วงของโลก 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกและสรุปผล
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถคำนวณปริมาณต่างๆ ท่ี
โจทย์กำหนดให้ได้ 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ทำแบบฝึกหัดได้
ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 
2) ตรวจใบกิจกรรม 
1.1 การเคล่ือนท่ีของ
วัตถุในแนวดิ่งภายใต้
แรงโน้มถ่วงของโลก 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ทำโจทย์ปัญหาได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 ทำโจทย์ปัญหาได้ แต่ไม่ถูกต้องครบถ้วน 
1 ทำโจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง การเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวด่ิงภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 



28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            3     เร่ือง       ความเร่ง                                                      . 
        ใ 
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1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………… ……………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษเพื่ออธิบายความเร่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1)  เครื่องเคาะสัญญาณเวลา   1  ชุด 
2)  หม้อแปลง    1  เครื่อง 
3)  ถุงทราย     3  ถุง 
4)  แถบกระดาษ    3 แถบ 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  ผูกถุงทราย 1 ถุง กับแถบกระดาษท่ีสอดผ่านเครื่องเคาะสัญญาณเวลา และถือถุงทรายไว้ (ดังรูป)  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2)  เปิดสวิตซ์และปล่อยถุงทรายให้ตกลงมา 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) โดยเปล่ียนถุงทรายเป็น 2 ถุงและ 3 ถุง 
4)  เปรียบเทียบจุดบนแถบกระดาษท้ังสามแถบ เพื่อวิเคราะห์ความเร่งในการตกของถุงทราย 

ใบกิจกรรม 1.1 การเคลื่อนที่ของวัตถใุนแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

 



 
5. ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 

 

1 ถุง 2 ถุง 3 ถุง 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

แถบกระดาษ 
ตอนที่ 

ระยะทาง 2 ช่วง
จุด (×10-2 m) 

เวลา 2 ช่วงจุด 
(s) 

ขนาดความเร็ว 
เฉลี่ยใน 2 ช่วงจุด 

(m/s) 

เวลาที่กึ่งกลาง 
 แต่ละช่วง (s) 

1 (ช่วง ac)     

1 (ช่วง ce)     

1 (ช่วง eg)     

1 (ช่วง gh)     

นำแถบกระดาษท่ีติดถุงทรายมาหาความเร็วเฉล่ียใน 2 ช่วงจุด ซึ่งคือ ความเร็วขณะหนึ่งจะได้ตัวอย่างข้อมูลดังตาราง 
 

 



 
 
 

6. คำถามท้ายกิจกรรม 
1) ขณะท่ีถุงทรายเคล่ือนท่ี ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงเนื่องจากระยะทางในแต่ละช่วงจุดมีขนาดเพิ่มขึ้น แสดงว่า ถุงทรายมีความเร็ว

เพิ่มขึ้นมี                                                                                                                                  การ 
  

2) ถุงทรายจำ วน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ  ถุงทรายจำนวน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันเพราะระยะทางในแต่ละช่วงจุดในระดับเดียวกัน  

มีค่าประมาณเท่ากันทุกช่วงจุดเขตน้ำลึกและเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระทบทำ 
  

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำการกิจกรรม พบว่า เมื่อพิจารณาจุดบนแถบกระดาษท้ังสามแถบ ลักษณะของจุดบนแถบกระดาษ

ท้ังสามแถบเหมือนกันและมีระยะห่างระหว่างจุดสองจุดท่ีติดกันเพิ่มข้ึน จึงสามารถสรุปได้ว่าการเคล่ือนท่ีของถุงทรายท้ัง

สามกรณีมีความเร่งเท่ากัน ความเร่งดังกล่าวมีค่าคงตัวค่าหนึ่ง เรียกว่า ความเร่งโน้มถ่วง(gravitational acceleration) 

โดยความเร่งโน้มถ่วงไม่ข้ึนกับมวลของวัตถุ                                                                                           v 

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

 

 

 

 

                                                                         
 
 
 
 
 



 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………… ……………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษเพื่ออธิบายความเร่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1)  เครื่องเคาะสัญญาณเวลา   1  ชุด 
2)  หม้อแปลง    1  เครื่อง 
3)  ถุงทราย     3  ถุง 
4)  แถบกระดาษ    3 แถบ 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  ผูกถุงทราย 1 ถุง กับแถบกระดาษท่ีสอดผ่านเครื่องเคาะสัญญาณเวลา และถือถุงทรายไว้ (ดังรูป)  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
2)  เปิดสวิตซ์และปล่อยถุงทรายให้ตกลงมา 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) โดยเปล่ียนถุงทรายเป็น 2 ถุงและ 3 ถุง 
4)  เปรียบเทียบจุดบนแถบกระดาษท้ังสามแถบ เพื่อวิเคราะห์ความเร่งในการตกของถุงทราย 
 
 
 
 
 

 

เฉลยใบกิจกรรม 1.1 การเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวดิ่งภายใตแ้รงโน้มถ่วงของโลก 

 



5. ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 

 

1 ถุง 2 ถุง 3 ถุง 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถบกระดาษ 
ตอนที่ 

ระยะทาง 2 ช่วงจุด 
(×10-2 m) 

เวลา 2 ช่วงจุด (s) 
ขนาดความเร็ว เฉลี่ย
ใน 2 ช่วงจุด (m/s) 

เวลาที่ก่ึงกลาง 
 แต่ละช่วง (s) 

1 (ช่วง ac) 4.6 2/50 1.15 1/50 
1 (ช่วง ce) 6.2 2/50 1.55 3/50 
1 (ช่วง eg) 7.7 2/50 1.93 5/50 
1 (ช่วง gh) 9.2 2/50 2.30 7/50 

นำแถบกระดาษท่ีติดถุงทรายมาหาความเร็วเฉล่ียใน 2 ช่วงจุด ซึ่งคือ ความเร็วขณะหนึ่งจะได้ตัวอย่างข้อมูลดังตาราง 
 

 

a 

b 

c 

e 

d 

h 

f 

a 

g 



 
6. คำถามท้ายกิจกรรม 

1) ขณะท่ีถุงทรายเคล่ือนท่ี ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ความเร็วของถุงทรายมีการเปล่ียนแปลงเนื่องจากระยะทางในแต่ละช่วงจุดมีขนาดเพิ่มขึ้น แสดงว่า ถุงทรายมีความเร็ว

เพิ่มขึ้นม ี                                                                                                                                 การ 
  

2) ถุงทรายจำ วน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ  ถุงทรายจำนวน 1 ถุง 2 ถุง และ 3 ถุง เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเท่ากันเพราะระยะทางในแต่ละช่วงจุดในระดับเดียวกัน  

มีค่าประมาณเท่ากันทุกช่วงจุดเขตน้ำลึกและเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระทบทำ 
  

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อพิจารณาจุดบนแถบกระดาษท้ังสามแถบ ลักษณะของจุดบนแถบกระดาษท้ัง

สามแถบเหมือนกันและมีระยะห่างระหว่างจุดสองจุดท่ีติดกันเพิ่มขึ้น จึงสามารถสรุปได้ว่าการเคล่ือนท่ีของถุงทรายท้ัง

สามกรณีมีความเร่งเท่ากัน ความเร่งดังกล่าวมีค่าคงตัวค่าหนึ่ง เรียกว่า ความเร่งโน้มถ่วง(gravitational acceleration) 

โดยความเร่งโน้มถ่วงไม่ข้ึนกับมวลของวัตถุ                                                                                           v 

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

 

 

 

 
                                                                                                                                                  



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เร่ือง แรงและความเร่ง 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/3 สังเกต วิเคราะห ์และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความเร่งของวัตถุกับแรงลัพธ์ท่ีกระทำต่อวัตถุ

และมวลของวัตถุ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่งได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่งได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 

 
 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

แรงและความเร่ง 
ปริมาณท่ีทำให้วัตถุมีการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ี คือ แรง (force) โดยเราสามารถพบเห็นได้

จากเหตุการณ์ท่ัวไปในชีวิตประจำวัน เช่น การออกแรงผลักรถของเล่นท่ีวางนิ่งอยู่บนพื้นโต๊ะ ดังรูป 1.9 
รถจะเริ่มเคล่ือนท่ีซึ่งถ้าเราออกแรงผลักต่อไปในแนวเดิม รถก็จะเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น แต่ถ้าเราต้องการให้รถท่ี
กำลังเคล่ือนท่ีหยุด ก็จะต้องออกแรงผลักในทิศทางตรงข้ามกับการเคล่ือนท่ีของรถ แรงเป็นปริมาณท่ีมีท้ัง
ขนาดและทิศทาง แรงจึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ หน่วยของแรง คือ นิวตัน (N) 

 
 
 
 
 
 

รูป 1.9 การผลักรถของเล่นให้เคล่ือนท่ี 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง ความเร่งเฉล่ีย โดยใช้คำถามดังนี้  
   1) ความเร่งเฉล่ียหาได้อย่างไร 
   2) รถเคล่ือนท่ีจากจุดหยุดนิ่งจนมีความเร็ว 90 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง จงหาความเร่งเฉล่ีย  

1.2 ครูสาธิตการผลักรถของเล่นให้เคล่ือนท่ีแล้วให้นักเรียนสังเกตการเคล่ือนท่ีของรถ แล้วต้ัง
คำถามเพื่อนำเข้าสู่การทำกิจกรรม  

1) ในการเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงท่ีกระทำกับวัตถุ มวลของวัตถุ และความเร่งมีความสัมพันธ์
กันหรือไม่อย่างไร (เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง)     

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 



2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับกับความเร่งเม่ือมวลของวัตถุมีค่าคงตัว 

1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 
ได้ผลเหมือนกัน) 

2) มวลของรถทดลองในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่ (แนวการตอบ มีค่าคงตัว) 
3) จากจุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว สามารถอธิบายความเร็วและความเร่ง 

ของรถทดลองได้อย่างไร (แนวการตอบ จุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีระยะห่างเพิ่มขึ้น แสดง
ว่ารถทดลองมีความเร็วเพิ่มขึ้น นั่นคือ รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่ง) 

4) เมื่อเปรียบเทียบความเร่งของรถทดลองจากแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว 2 ตัว 
3 ตัว และ 4 ตัว รถทดลองในแต่ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ รถทดลองมี
ความเร่งไม่เท่ากันขึ้นกับจำนวนนอตท่ีถ่วง โดยรถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 4 ตัว มีความเร่งมากท่ีสุด และรถ
ทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีความเร่งน้อยท่ีสุด) 

5) จำนวนนอตมีความสัมพันธ์กับแรงท่ีกระทำกับรถทดลองอย่างไร (แนวการตอบ  
รถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวนมาก จะมีแรงกระทำกับรถทดลองมากกว่ารถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวน
น้อย) 

6) ขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร 
(แนวการตอบ ในกรณีท่ีขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีค่ามาก ขนาดของความเร่งจะมีค่ามาก  
แต่สำหรับกรณีท่ีขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีค่าน้อย ขนาดของความเร่งจะมีค่าน้อย) 

ตอนที่ 2 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับกับความเร่งเม่ือแรงมีค่าคงตัว 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) แรงท่ีกระทำให้รถทดลองเกิดการเคล่ือนท่ีในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่ 

 (แนวการตอบ แรงท่ีกระทำให้รถทดลองมีค่าคงตัว เนื่องจากถูกดึงด้วยนอตจำนวน 4 ตัวเท่ากัน) 
3) เปรียบเทียบแถบกระดาษในกรณีท่ีไม่มีแท่งเหล็ก และกรณีท่ีวางแท่งเหล็ก 1 แท่ง  

2 แท่ง และ 3 แท่ง รถทดลองในแต่ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ รถทดลอง 
แต่ละกรณีมีความเร่งไม่เท่ากัน ขึ้นกับจำนวนแท่งเหล็กท่ีวางบนรถทดลอง โดยรถทดลองท่ีมีแท่งเหล็ก
จำนวน 3 แท่ง จะมีความเร่งน้อยท่ีสุด ในขณะท่ีรถทดลองท่ีไม่มีแท่งเหล็กจะมีความเร่งมากท่ีสุด) 

4) จำนวนแท่งเหล็กมีความสัมพันธ์กับมวลรวมของรถทดลองอย่างไร (แนวการตอบ   
รถทดลองท่ีมีจำนวนแท่งเหล็กมากจะมีมวลรวมของรถทดลองมาก) 

5) มวลรวมของรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร (แนวการตอบ  
ในกรณีท่ีมวลรวมของรถทดลองมีค่ามาก ความเร่งของรถทดลองจะมีค่าน้อย แต่สำหรับกรณีท่ีมวลรวมของ
รถทดลองมีค่าน้อย ความเร่งของรถทดลองจะมีค่ามาก) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
ตอนท่ี 1 พบว่า เมื่อมีแรงดึงจากนอตกระทำต่อรถทดลองจะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วย

ความเร่ง โดยในกรณีท่ีมวลของรถทดลองมีค่าคงตัว และแรงท่ีกระทำต่อรถมีค่าเพิ่มข้ึนจากการเพิ่มจำนวน
นอต จะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าเพิ่มขึ้น 

ตอนท่ี 2 พบว่า เมื่อแรงดึงรถทดลองมีค่าคงตัว แต่มวลรวมของรถทดลองมีค่าเพิ่มข้ึนด้วย
การวางแท่งเหล็กบนรถทดลอง จะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าลดลง 

 

 



ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ มวล และ

ความเร่งของวัตถุ สามารถเขียนได้ในรูปของสมการ ∑ 𝐹⃑ = 𝑚𝑎⃑ 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

  5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 
  5.2 ตรวจความสำเร็จของการติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรม 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต  
8.3 ใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 
8.4 อุปกรณ์ทำกิจกรรมความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 
 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายและ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
แรง มวล และความเร่งได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์
ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกและสรุปผล
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์
เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
แรง มวล และความเร่งได้ 

1) ตรวจความสำเร็จของการติดต้ัง
อุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ติดต้ังอุปกรณ์การทำ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความ
มุ่งมั่นในการทำงาน 

1) ตรวจความสำเร็จของการติดต้ัง
อุปกรณ์การทำกิจกรรม 
2) ตรวจใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์
ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง  

 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
2 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้บางส่วน 
1 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธร์ะหว่างแรง มวล และความเร่ง 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       



32       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 

ตรา
โรงเรียน 



 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            4     เร่ือง       แรงและความเร่ง                                            . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 
 
 
 
 
 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 

 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     วิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของรถทดลองเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างแรงท่ีกระทำ ต่อวัตถุมวลของวัตถุ และความเร่งท่ี
เกิดจากแรงนั้น 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1)  เครื่องเคาะสัญญาณเวลา   1  ชุด    6)  แท่งเหล็กมวล 500 กรัม   3 แท่ง 
2)  หม้อแปลงโวลต์ต่ำ   1  เครื่อง    7)  ขอเกี่ยวโลหะ    1  อัน 
3)  รถทดลอง   1  คัน          8) นอต     4  ตัว 
4)  แถบกระดาษ    8 แถบ        9)  เชือก     1  เส้น 
5)  รางไม้พร้อมแขนรางไม้   1  ชุด 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
ตอนที่ 1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับกับความเร่งเม่ือมวลของวัตถุมีค่าคงตัว 

1)   ติดต้ังอุปกรณ์ และสอดแถบกระดาษท่ีติดกับรถทดลองให้ผ่าน 
เครื่องเคาะสัญญาณโดยปลายอีกด้านของรถทดลองผูกกับเชือก 
ผ่านรอกท่ีมีขอเกี่ยวโลหะแขวนไว้ (ดังรูป)  

2)  ถ่วงนอต 1 ตัวที่ขอเกี่ยวโลหะและจับรถทดลองไว้ให้อยู่นิง่  
     เปิดสวิตซ์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทำงาน แล้วปล่อยรถทดลองให้เคล่ือนท่ี 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) โดยเปล่ียนจำนวนนอตท่ีถ่วงเป็น 2 ตัว 3 ตัวและ 4 ตัว 
4)  วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษและเปรียบเทียบระยะห่างของจุดบนแถบกระดาษท้ัง 4 แถบ 

ตอนที่ 2 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับกับความเร่งเม่ือแรงมีค่าคงตัว 
1)  สอดแถบกระดาษท่ีติดกับรถทดลองให้ผ่านเครื่องเคาะสัญญาณ โดยปลายอีกด้านของรถทดลองผูกกับเชือกผ่านรอก

ท่ีมีขอเกี่ยวโลหะท่ีถ่วงด้วยนอต 4 ตัว และจับรถทดลองไว้ให้อยู่นิ่ง 
2)  เปิดสวิตซ์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทำงาน แล้วปล่อยรถทดลองให้เคล่ือนท่ี 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) แต่เพิ่มมวลรถทดลองโดยวางแท่งเหล็กมวล 500 กรัม จำนวน 1 แท่ง 2 แท่งและ 3 แท่ง บนรถ

ทดลอง 
 
4)  วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษและเปรียบเทียบระยะห่างของจุดบนแถบกระดาษท้ัง 4 แถบ 

ใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง 

 



 

 
 

คำถามท้ายกิจกรรม  

1) มวลของรถทดลองในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่  

ตอบ มีค่าคงตัวมี                                                                                                                      การ 

 2) จากจุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว สามารถอธิบายความเร็วและความเร่งของรถทดลองได้อย่างไร 

ตอบ  จุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีระยะห่างเพิ่มขึ้น แสดงว่ารถทดลองมีความเร็วเพิ่มขึ้น นั่นคือ รถทดลอง

เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระทบทำ 

3) เมื่อเปรียบเทียบความเร่งของรถทดลองจากแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว 2 ตัว 3 ตัว และ 4 ตัว รถทดลองในแต่

ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

 

ตอบ  ตอบ รถทดลองมีความเร่งไม่เท่ากันขึ้นกับจำนวนนอตท่ีถ่วง โดยรถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 4 ตัว มีความเร่งมากท่ีสุด 

และรถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีความเร่งน้อยท่ีสุดเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ                           หน้าคล่ืนต 

4) จำนวนนอตมีความสัมพันธ์กับแรงท่ีกระทำกับรถทดลองอย่างไร  

ตอบ  รถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวนมาก จะมีแรงกระทำกับรถทดลองมากกว่ารถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวนน้อยเขต 

5) ขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร 

ตอบ  ในกรณีท่ีขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีค่ามาก ขนาดของความเร่งจะมีค่ามาก แต่สำหรับกรณีท่ีขนาดของแรงท่ี

กระทำกับรถทดลองมีค่าน้อย ขนาดของความเร่งจะมีค่าน้อยเขตน้ำลึ                                    กแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำการกิจกรรม พบว่า เมื่อมีแรงดึงจากนอตกระทำต่อรถทดลองจะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วย

ความเร่ง โดยในกรณีท่ีมวลของรถทดลองมีค่าคงตัว และแรงท่ีกระทำต่อรถมีค่าเพิ่มขึ้นจากการเพิ่มจำนวนนอต จะทำให้

รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าเพิ่มขึ้น                                                                                         ,                                                                                  

                                                                                                                                           b   

 
 
 

นอต 4 ตัว 

นอต 3 ตัว 

นอต 3 ตัว 

นอต 1 ตัว 

ตอนที่ 1 ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 



 
 

 
 

 

คำถามท้ายกิจกรรม 

1) แรงท่ีกระทำให้รถทดลองเกิดการเคล่ือนท่ีในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่ 

ตอบ แรงท่ีกระทำให้รถทดลองมีค่าคงตัว เนื่องจากถูกดึงด้วยนอตจำนวน 4 ตัวเท่ากันมี                                 การ 

 2) เปรียบเทียบแถบกระดาษในกรณีท่ีไม่มีแท่งเหล็ก และกรณีท่ีวางแท่งเหล็ก 1 แท่ง 2 แท่ง และ 3 แท่ง รถทดลองใน

แต่ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ  รถทดลองแต่ละกรณีมีความเร่งไม่เท่ากัน ขึ้นกับจำนวนแท่งเหล็กท่ีวางบนรถทดลอง โดยรถทดลองท่ีมีแท่งเหล็กจำนวน 

3 แท่ง จะมีความเร่งน้อยท่ีสุด ในขณะท่ีรถทดลองท่ีไม่มีแท่งเหล็กจะมีความเร่งมากท่ีสุดเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                  

3) จำนวนแท่งเหล็กมีความสัมพันธ์กับมวลรวมของรถทดลองอย่างไร 

ตอบ  รถทดลองท่ีมีจำนวนแท่งเหล็กมากจะมีมวลรวมของรถทดลองมากเขตน้ำลึกแล        ะเขต                   น้ำต้ืน ถ                            

4) มวลรวมของรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร 

ตอบ  ในกรณีท่ีมวลรวมของรถทดลองมีค่ามาก ความเร่งของรถทดลองจะมีค่าน้อย แต่สำหรับกรณีท่ีมวลรวมของรถ

ทดลองมีค่าน้อย ความเร่งของรถทดลองจะมีค่ามาก                                                                           เขต 

สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำการกิจกรรม พบว่า เมื่อแรงดึงรถทดลองมีค่าคงตัว แต่มวลรวมของรถทดลองมีค่าเพิ่มขึ้นด้วยการ

วางแท่งเหล็กบนรถทดลอง จะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าลดลง                                            ,                                                                                  

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   
 

 
 

 

แท่งเหล็ก 3 แท่ง 

แท่งเหล็ก 2 แท่ง 

แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

ตอนที่ 2 ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 



 

 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     วิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของรถทดลองเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างแรงท่ีกระทำ ต่อวัตถุมวลของวัตถุ และความเร่งท่ี
เกิดจากแรงนั้น 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1)  เครื่องเคาะสัญญาณเวลา   1  ชุด    6)  แท่งเหล็กมวล 500 กรัม   3 แท่ง 
2)  หม้อแปลงโวลต์ต่ำ   1  เครื่อง    7)  ขอเกี่ยวโลหะ    1  อัน 
3)  รถทดลอง   1  คัน          8) นอต     4  ตัว 
4)  แถบกระดาษ    8 แถบ        9)  เชือก     1  เส้น 
5)  รางไม้พร้อมแขนรางไม้   1  ชุด 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
ตอนที่ 1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับกับความเร่งเม่ือมวลของวัตถุมีค่าคงตัว 

1)   ติดต้ังอุปกรณ์ และสอดแถบกระดาษท่ีติดกับรถทดลองให้ผ่าน 
เครื่องเคาะสัญญาณโดยปลายอีกด้านของรถทดลองผูกกับเชือก 
ผ่านรอกท่ีมีขอเกี่ยวโลหะแขวนไว้ (ดังรูป)  

2)  ถ่วงนอต 1 ตัวที่ขอเกี่ยวโลหะและจับรถทดลองไว้ให้อยู่นิง่  
     เปิดสวิตซ์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทำงาน แล้วปล่อยรถทดลองให้เคล่ือนท่ี 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) โดยเปล่ียนจำนวนนอตท่ีถ่วงเป็น 2 ตัว 3 ตัวและ 4 ตัว 
4)  วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษและเปรียบเทียบระยะห่างของจุดบนแถบกระดาษท้ัง 4 แถบ 

ตอนที่ 2 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับกับความเร่งเม่ือแรงมีค่าคงตัว 
1)  สอดแถบกระดาษท่ีติดกับรถทดลองให้ผ่านเครื่องเคาะสัญญาณ โดยปลายอีกด้านของรถทดลองผูกกับเชือกผ่านรอก

ท่ีมีขอเกี่ยวโลหะท่ีถ่วงด้วยนอต 4 ตัว และจับรถทดลองไว้ให้อยู่นิ่ง 
2)  เปิดสวิตซ์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาทำงาน แล้วปล่อยรถทดลองให้เคล่ือนท่ี 
3)  ทำซ้ำข้อ 1) และ 2) แต่เพิ่มมวลรถทดลองโดยวางแท่งเหล็กมวล 500 กรัม จำนวน 1 แท่ง 2 แท่งและ 3 แท่ง บนรถ

ทดลอง 
4)  วิเคราะห์จุดบนแถบกระดาษและเปรียบเทียบระยะห่างของจุดบนแถบกระดาษท้ัง 4 แถบ 

เฉลยใบกิจกรรม 1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเรง่ 

 



 

 
 

คำถามท้ายกิจกรรม  

1) มวลของรถทดลองในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่  

ตอบ มีค่าคงตัวมี                                                                                                                      การ 

 2) จากจุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว สามารถอธิบายความเร็วและความเร่งของรถทดลองได้อย่างไร 

ตอบ  จุดบนแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีระยะห่างเพิ่มขึ้น แสดงว่ารถทดลองมีความเร็วเพิ่มขึ้น นั่นคือ รถทดลอง

เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระทบทำ 

3) เมื่อเปรียบเทียบความเร่งของรถทดลองจากแถบกระดาษท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว 2 ตัว 3 ตัว และ 4 ตัว รถทดลองในแต่

ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ  รถทดลองมีความเร่งไม่เท่ากันขึ้นกับจำนวนนอตท่ีถ่วง โดยรถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 4 ตัว มีความเร่งมากท่ีสุด  

และรถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอต 1 ตัว มีความเร่งน้อยท่ีสุดเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ                           คล่ืนต 

4) จำนวนนอตมีความสัมพันธ์กับแรงท่ีกระทำกับรถทดลองอย่างไร  

ตอบ  รถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวนมาก จะมีแรงกระทำกับรถทดลองมากกว่ารถทดลองท่ีถ่วงด้วยนอตจำนวนน้อยเขต 

5) ขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร 

ตอบ  ในกรณีท่ีขนาดของแรงท่ีกระทำกับรถทดลองมีค่ามาก ขนาดของความเร่งจะมีค่ามาก แต่สำหรับกรณีท่ีขนาดของแรงท่ี

กระทำกับรถทดลองมีค่าน้อย ขนาดของความเร่งจะมีค่าน้อยเขตน้ำลึ                                    กแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อมีแรงดึงจากนอตกระทำต่อรถทดลองจะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่ง 

โดยในกรณีท่ีมวลของรถทดลองมีค่าคงตัว และแรงท่ีกระทำต่อรถมีค่าเพิ่มขึ้นจากการเพิ่มจำนวนนอต จะทำให้รถทดลอง

เคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าเพิ่มขึ้น      

                                                                                          ,                                                                                  

นอต 4 ตัว 

นอต 3 ตัว 

นอต 3 ตัว 

นอต 1 ตัว 

ตอนที่ 1 ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 



                                                                                                                                           b   
 

 

 

คำถามท้ายกิจกรรม 
1) แรงท่ีกระทำให้รถทดลองเกิดการเคล่ือนท่ีในแต่ละกรณี มีค่าคงตัวหรือไม่ 

ตอบ แรงท่ีกระทำให้รถทดลองมีค่าคงตัว เนื่องจากถูกดึงด้วยนอตจำนวน 4 ตัวเท่ากันม ี                                การ 

 2) เปรียบเทียบแถบกระดาษในกรณีท่ีไม่มีแท่งเหล็ก และกรณีท่ีวางแท่งเหล็ก 1 แท่ง 2 แท่ง และ 3 แท่ง รถทดลองใน
แต่ละกรณีมีความเร่งเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ  รถทดลองแต่ละกรณีมีความเร่งไม่เท่ากัน ขึ้นกับจำนวนแท่งเหล็กท่ีวางบนรถทดลอง โดยรถทดลองท่ีมีแท่งเหล็กจำนวน 

3 แท่ง จะมีความเร่งน้อยท่ีสุด ในขณะท่ีรถทดลองท่ีไม่มีแท่งเหล็กจะมีความเร่งมากท่ีสุดเขตน้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                  

3) จำนวนแท่งเหล็กมีความสัมพันธ์กับมวลรวมของรถทดลองอย่างไร 
 

ตอบ  รถทดลองท่ีมีจำนวนแท่งเหล็กมากจะมีมวลรวมของรถทดลองมากเขตน้ำลึกแล        ะเขต                   น้ำต้ืน ถ                            

4) มวลรวมของรถทดลองมีความสัมพันธ์กับขนาดของความเร่งอย่างไร 

ตอบ  ในกรณีท่ีมวลรวมของรถทดลองมีค่ามาก ความเร่งของรถทดลองจะมีค่าน้อย แต่สำหรับกรณีท่ีมวลรวมของรถ

ทดลองมีค่าน้อย ความเร่งของรถทดลองจะมีค่ามาก                                                                           เขต 
 

สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อแรงดึงรถทดลองมีค่าคงตัว แต่มวลรวมของรถทดลองมีค่าเพิ่มขึ้นด้วยการวาง

แท่งเหล็กบนรถทดลอง จะทำให้รถทดลองเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งท่ีมีค่าลดลง                                                  ,                                                                                  

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

                                                                                                                                           b   

แท่งเหล็ก 3 แท่ง 

แท่งเหล็ก 2 แท่ง 

แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

ตอนที่ 2 ผลการทำกิจกรรม (ติดผลการทำกิจกรรมลงในกรอบส่ีเหล่ียม) 



 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เร่ือง แรงลัพธ์ 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/2 สังเกตและอธิบายการหาแรงลัพธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีอยู่ในระนาบเดียวกันท่ีกระทำต่อวัตถุ

โดยการเขียนแผนภาพการรวมแบบเวกเตอร์ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายการหาแรงลัพธ์จากแรงหลายแรงท่ีกระทำกับวัตถุในระนาบเดียวกันได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนแสดงการหาแรงลัพธ์จากแรงหลายแรงท่ีกระทำกับวัตถุในระนาบเดียวกันได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ  การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถ ุวัตถุนั้นจะออกแรง
ตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรงซึ่ง
เป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วยความเร่ง
โน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบส่ันซึ่งเป็นการ
เคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 
 
 
 
 
 
 
 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

การหาแรงลัพธ์ 
ถ้ามีแรงต้ังแต่สองแรงกระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกันสามารถหาแรงลัพธ์โดยวิธีการนำขนาดของแรง

มารวมกันได้โดยตรง ถ้าแรงท้ังสองท่ีกระทำต่อวัตถุมีทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ์จะมีขนาดเท่ากับผลบวก
ระหว่างขนาดของแรงท้ังสอง และมีทิศทางเดียวกับแรงท้ังสอง ถ้าแรงท้ังสองท่ีกระทำต่อวัตถุมีทิศทางตรงกัน
ข้าม แรงลัพธ์จะมีขนาดเท่ากับผลต่างของขนาดของแรงท้ังสอง และมีทิศทางเดียวกับทิศของแรงท่ีมีขนาด
มากกว่า นอกจากกรณีท่ีแรงท่ีกระทำต่อวัตถุอยู่ในแนวเดียวกันแล้ว  

การรวมแบบเวกเตอร์ มี 2 วิธี ดังนี้ 
1. การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปสามเหลี่ยม 

การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปสามเหล่ียมระหว่างแรงท่ี 1 (𝐹⃑1) และแรงท่ี 2 (𝐹⃑2) ท่ี
กระทำต่อวัตถุ ดังรูป 1.13 ก. ทำได้โดยนำหางลูกศรของแรงท่ี (𝐹⃑2) ไปต่อกับหัวลูกศรของแรงท่ี 1 (𝐹⃑1) 
แล้วลากเส้นจากหางลูกศรของแรงท่ีหนึ่งไปยังหัวลูกศรของแรงท่ี 2 จะได้แรงลัพธ์ 𝐹⃑ ดังรูป 1.13 ข. ขนาด
ของแรงลัพธ์หาได้จากการวัดความยาวของแรงลัพธ์แล้วเทียบอัตราส่วนกับขนาดของแรง และหาทิศทางจาก

ทิศท่ีหัวลูกศรของแรง 𝐹⃑ ช้ีไป ดังรูป 1.13 ค. ท้ังนี้ในการหาแรงลัพธ์สามารถเขียนแรงท่ี 1 หรือ แรงท่ี 2 ก่อน
หรือหลังก็ได้ ซึ่งจะทำให้ได้แรงลัพธ์ที่มีขนาดและทิศทางเท่ากัน 

 
 
 
 
 

 
2. การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน 

การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานระหว่างแรงท่ี 1 (𝐹⃑1) และ แรงท่ี 2 

(𝐹⃑2) ท่ีกระทำต่อวัตถุ ดังรูป 1.14 ก. ทำได้โดยการนำหางของแรงท่ี 1 (𝐹⃑1) ต่อกับหางของแรงท่ี 2 (𝐹⃑1) 
แล้วสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานดังรูป 1.14 ข. แรงลัพธ์ คือ เวกเตอร์ของเส้นทแยงมุมท่ีลากจากมุมท่ีของแรง
ท้ังสองพบกันไปยังมุมตรงข้าม ดังรูป 1.14 ค. 

 
 
 

 
 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 



 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง แรงและความเร่ง โดยใช้คำถามดังนี้   
1.2 ครูต้ังคำถามเพื่อนำเข้าสู่การทำกิจกรรม 

1) ในกรณีท่ีมีแรงภายนอกกระทำต่อวัตถุมากกว่าหนึ่งแรง นกัเรียนจะสามารถอธิบายการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุได้อย่างไร (เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ี
ถูกต้อง)     

2) การหาแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุของแรงหลายแรง โดยแรงดังกล่าวทำมุมใด ๆ ต่อกัน 
จะมีวิธีการอย่างไร 

1.3 ครูยกตัวอย่างกรณีท่ีแรงหลายแรงกระทำ ต่อวัตถุในแนวเดียวกันท้ังกรณีท่ีมีทิศทางเดียวกัน และ
กรณีท่ีมีทิศทางตรงกันข้าม 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.3 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ี

ทำมุมต่อกัน 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) เมื่อนำขนาดของแรงท่ี 1 มารวมกับขนาดของแรงท่ี 2 จะเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3

หรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ ไม่เท่ากัน โดยผลรวมขนาดของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จะมีค่ามากกว่าขนาดของ
แรงท่ี 3) 

3) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร  
เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 (แนวการตอบ แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดเท่ากับขนาดของ
แรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงข้ามกับแรงท่ี 3) 

4) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร  
เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 (แนวการตอบ แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดเท่ากับขนาดของ
แรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงกันข้ามกับแรงท่ี 3) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
จากกิจกรรม 1.3 พบว่าในกรณีท่ีแรงกระทำต่อปมเชือกจำนวน 3 แรง แล้วทำให้ปมเชือก

หยุดนิ่ง ผลรวมของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 ซึ่งเรียกว่าแรงลัพธ์ระหว่างแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 จะมีขนาดเท่ากับ



ขนาดของแรงท่ี 3 แต่มีทิศตรงกันข้าม จากกิจกรรมดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรง
สามารถทำได้ด้วยการเขียนแผนภาพท่ีเรียกว่า การรวมแบบเวกเตอร์ ซึ่งมี 2 วิธี คือ การสร้างรูปสามเหล่ียม
และการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการออกแบบส่ิงก่อสร้าง ตามหนังสือเรียน หน้า 23 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.3 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรง 
ท่ีทำมุมต่อกัน 
  5.2 นักเรียนส่งแบบฝึกหัดท้ายบทท่ี 1 ข้อ 10. – 11. ลงในสมุด 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต  
8.3 ใบกิจกรรม 1.3 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ีทำมุมต่อกัน 
8.4 อุปกรณ์ทำกิจกรรมการหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ีทำมุมต่อกัน 
 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการหาแรงลัพธ์จาก
แรงหลายแรงท่ีกระทำ กับวัตถุใน
ระนาบเดียวกันได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.3  
การหาขนาดและทิศทางของ
แรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ีทำ
มุมต่อกัน 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกและสรุปผล
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนแสดงการหาแรงลัพธ์จาก
แรงหลายแรงท่ีกระทำกับวัตถุใน
ระนาบเดียวกันได้ 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ทำแบบฝึกหัดได้
ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่น
ในการทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 
2) ตรวจใบกิจกรรม 1.3  
การหาขนาดและทิศทางของ
แรงลัพธ์ของแรงสองแรงท่ีทำ
มุมต่อกัน 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรง 
 สองแรงท่ีทำมุมต่อกัน  

 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ทำโจทย์ปัญหาได้ถูกต้องครบถ้วน 2 ข้อ 
2 ทำโจทย์ปัญหาได้ถูกต้องครบถ้วน 1 ข้อ 
1 ทำโจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 

 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ทำมุมต่อกัน 

 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       



31       
32       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            5     เร่ือง       แรงลัพธ์                                                      .       ใ 
วันที่                                 เดือน                                             พ.ศ.                             ใ 
                             
ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชือ่............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 
 
 

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
 
 
 
 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์ขนาดและทิศทางของแรงของแรงสองแรงท่ีกระทำมุมใด ๆ ต่อกันเพื่อหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เครื่องช่ังสปริง    3  เครื่อง    
2) เชือก     3  เส้น 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  นำปลายเชือก 3 เส้น มาผูกรวมกันเป็นปม ส่วนปลายของเชือกท่ีเหลือทำเป็นห่วงแล้ววางบนกระดาษขาว 
2)  ใช้เครื่องช่ังสปริง 3 อัน เกี่ยวกับห่วงเชือกแล้วดึงเครื่องช่ังสปริงท้ังสามในแนวระดับ โดยเริ่มจากดึงเครื่องช่ังสปริงสอง

อันให้ทำมุมค่าหนึ่ง จากนั้นพยายามดึงเครื่องช่ังสปริงท่ี 3 จนปมของเชือกหยุดนิ่ง เขียนแนวแรงตามเส้นเชือกลงบน
กระดาษและบันทึกค่าของแรงท้ังสาม ดังตัวอย่างในรูป ก. 

3)  เขียนเวกเตอร์ของแรงท้ังสามตามแนวแรงของเส้นเชือก โดยใช้อัตราส่วนแรงขนาด 1 นิวตัน เท่ากับเวกเตอร์ขนาด 1 
เซนติเมตร ดังตัวอย่างในรูป ข. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
4)  หาแรงลัพธ์ของเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 โดยการสร้างรูปสามเหล่ียม ด้วยการเขียนเวกเตอร์ของแรงท่ี 2 โดยให้

หางของเวกเตอร์ของแรงท่ี 2 ต่อจากหัวเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 จากนั้นลากเวกเตอร์จากหางเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 ไปยังหัว
เวกเตอร์ของแรงท่ี 2 เป็นแรงลัพธ์ของแรงท้ังสอง แล้วเปรียบเทียบขนาดและทิศทางกับเวกเตอร์ของแรงท่ี 3 

 
 
 

ใบกิจกรรม 1.3 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ทำมมุต่อกัน 

 



 
 
 
 
 
 

 
5. ผลการทำกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เมื่อนำขนาดของแรงท่ี 1 มารวมกับขนาดของแรงท่ี 2 จะเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 หรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ไม่เท่ากัน โดยผลรวมขนาดของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จะมีค่ามากกว่าขนาดของแรงท่ี 3                                    มี                                                                                                                       

 2) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 

ตอบ  แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงข้ามกับแรงท่ี 3เขตน้ำ 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

3) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 

ตอบ  แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงกันข้ามกับแรงท่ี 3เขต 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า ในกรณีท่ีแรงกระทำต่อปมเชือกจำนวน 3 แรง แล้วทำให้ปมเชือกหยุดนิ่ง  

ผลรวมของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 ซึ่งเรียกว่าแรงลัพธ์ระหว่างแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 จะมีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3  

แต่มีทิศตรงกันข้าม  การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงสามารถทำได้ด้วยการเขียนแผนภาพท่ีเรียกว่า การรวมแบบเวกเตอร์ 

ซึ่งมี 2 วิธี คือ การสร้างรูปสามเหล่ียมและการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน                                                      อ    

                                                                                                                                             b   
 
 
 

5) หาแรงลัพธ์ของเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 โดยการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานด้วยการเขียนให้หางของเวกเตอร์
ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 เริ่มจากตำแหน่งเดียวกัน ลากเส้นประจากหัวของเวกเตอร์ท้ังสองให้เกิดเป็นรูปส่ีเหล่ียมด้าน
ขนาน แล้วลากเวกเตอร์เส้นทแยงมุมของส่ีเหล่ียมด้านขนานจากหางเวกเตอร์ท้ังสองไปท่ีมุมตรงข้ามเป็นแรงลัพธ์ของแรง
ท้ังสอง แล้วเปรียบเทียบขนาดและทิศทางกับเวกเตอร์ของแรงท่ี 3 



 
 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 
ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์ขนาดและทิศทางของแรงของแรงสองแรงท่ีกระทำมุมใด ๆ ต่อกันเพื่อหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เครื่องช่ังสปริง    3  เครื่อง    
2) เชือก     3  เส้น 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  นำปลายเชือก 3 เส้น มาผูกรวมกันเป็นปม ส่วนปลายของเชือกท่ีเหลือทำเป็นห่วงแล้ววางบนกระดาษขาว 
2)  ใช้เครื่องช่ังสปริง 3 อัน เกี่ยวกับห่วงเชือกแล้วดึงเครื่องช่ังสปริงท้ังสามในแนวระดับ โดยเริ่มจากดึงเครื่องช่ังสปริงสอง

อันให้ทำมุมค่าหนึ่ง จากนั้นพยายามดึงเครื่องช่ังสปริงท่ี 3 จนปมของเชือกหยุดนิ่ง เขียนแนวแรงตามเส้นเชือกลงบน
กระดาษและบันทึกค่าของแรงท้ังสาม ดังตัวอย่างในรูป ก. 

3)  เขียนเวกเตอร์ของแรงท้ังสามตามแนวแรงของเส้นเชือก โดยใช้อัตราส่วนแรงขนาด 1 นิวตัน เท่ากับเวกเตอร์ขนาด 1 
เซนติเมตร ดังตัวอย่างในรูป ข. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4)  หาแรงลัพธ์ของเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 โดยการสร้างรูปสามเหล่ียม ด้วยการเขียนเวกเตอร์ของแรงท่ี 2 โดยให้

หางของเวกเตอร์ของแรงท่ี 2 ต่อจากหัวเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 จากนั้นลากเวกเตอร์จากหางเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 ไปยังหัว
เวกเตอร์ของแรงท่ี 2 เป็นแรงลัพธ์ของแรงท้ังสอง แล้วเปรียบเทียบขนาดและทิศทางกับเวกเตอร์ของแรงท่ี 3 

 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรม 1.3 การหาขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ทำมุมต่อกัน 

 

5) หาแรงลัพธ์ของเวกเตอร์ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 โดยการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนานด้วยการเขียนให้หางของเวกเตอร์
ของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 เริ่มจากตำแหน่งเดียวกัน ลากเส้นประจากหัวของเวกเตอร์ท้ังสองให้เกิดเป็นรูปส่ีเหล่ียมด้าน
ขนาน แล้วลากเวกเตอร์เส้นทแยงมุมของส่ีเหล่ียมด้านขนานจากหางเวกเตอร์ท้ังสองไปท่ีมุมตรงข้ามเป็นแรงลัพธ์ของแรง
ท้ังสอง แล้วเปรียบเทียบขนาดและทิศทางกับเวกเตอร์ของแรงท่ี 3 



 
 

5. ผลการทำกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เมื่อนำขนาดของแรงท่ี 1 มารวมกับขนาดของแรงท่ี 2 จะเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 หรือไม่ อย่างไร 

ตอบ ไม่เท่ากัน โดยผลรวมขนาดของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จะมีค่ามากกว่าขนาดของแรงท่ี 3                                    มี                                                                                                                       

 2) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 

ตอบ  แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 4 มีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงข้ามกับแรงท่ี 3เขตน้ำ 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

3) แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับแรงท่ี 3 

ตอบ  แรงลัพธ์ของแรงท่ี 1 กับแรงท่ี 2 จากวิธีในข้อ 5 มีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3 แต่ทิศทางตรงกันข้ามกับแรงท่ี 3เขต 

น้ำลึกแล        ะเขตน้ำต้ืน ถ้า                                                 หน้าคล่ืนตกกระ                               ทบทำ 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า ในกรณีท่ีแรงกระทำต่อปมเชือกจำนวน 3 แรง แล้วทำให้ปมเชือกหยุดนิ่ง  

ผลรวมของแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 ซึ่งเรียกว่าแรงลัพธ์ระหว่างแรงท่ี 1 และแรงท่ี 2 จะมีขนาดเท่ากับขนาดของแรงท่ี 3  

แต่มีทิศตรงกันข้าม  การหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรงสามารถทำได้ด้วยการเขียนแผนภาพท่ีเรียกว่า การรวมแบบเวกเตอร์ 

ซึ่งมี 2 วิธี คือ การสร้างรูปสามเหล่ียมและการสร้างรูปส่ีเหล่ียมด้านขนาน                                                      อ    

                                                                                                                                             b   
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

เร่ือง แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/4 สังเกตและอธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์เพื่อศึกษาขนาดและทิศทางของแรงระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ เพื่ออธิบาย
แรงกริยาและแรงปฏิกิริยาได้ 

  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  



แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
เมื่อออกแรงกระทำต่อลูกวอลเลย์บอล ดังรูป 1.16 ผู้เล่นจะรู้สึกเจ็บเมื่อแขนกระทบกับลูก

วอลเลย์บอล ยิ่งออกแรงมากเท่าไรก็จะยิ่งทำให้รู้สึกเจ็บท่ีบริเวณแขนมากขึ้นเท่านั้น แสดงว่าในขณะท่ีแขน
ออกแรงกระทำต่อลูกวอลเลย์บอล ลูกวอลเลย์บอลก็ออกแรงกระทำต่อแขนเช่นกัน อาจทดลองโดยการใช้
สันมือเคาะท่ีขอบโต๊ะเบา ๆ จะรู้สึกเจ็บสันมือเล็กน้อย แต่ถ้าเคาะแรงขึ้นก็จะเจ็บมากขึ้น 

 
 
 

รูป 1.16 การออกแรงกระทำต่อลูกวอลเลย์บอล 
 

ขณะท่ีวัตถุหนึ่งออกแรงกระทำต่อวัตถุอีกอันหนึ่ง วัตถุท่ีถกูแรงกะทำออกแรงตอบโต้กลับ เรียกว่า
แรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุคู่หนึ่งๆ ว่า แรงกิริยา (action force) กับแรงปฏิกิริยา (reaction force) 

แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงท้ังสองกระทำซึ่งกนัและกัน เป็นแรงท่ีกระทำคนละวัตถุ ซึ่งเกิดขึ้นพร้อมกัน  
มีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกัน แรงคู่นี้เรียกว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 

ตัวอย่างของแรงกิริยาและแรงปฏิกริิยา เช่น เมื่อพายเรือ แรงกิริยาท่ีไม้พายกระทำกับน้ำทำให้น้ำ 
เคล่ือนท่ีไปข้างหลัง และจะเกิดแรงปฏิกิริยาท่ีน้ำกระทำกับไม้พายด้วยขนาดเท่ากันแต่ทิศทางตรงกันข้าม 
ทำให้ไม้พายและเรือเคล่ือนท่ีไปข้างหน้า ดังรูป 
 
 
 
 
 

 
รูป 1.18 แรงกิริยาท่ีไม้พายกระทำกับน้ำจะเกิดแรงปฏิกิริยาท่ีน้ำกระทำกับไม้พาย 

 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 
 
 



7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ยกตัวอย่างสถานการณ์การออกแรงกระทำต่อวัตถุท่ีนักเรียนคุ้นเคย เช่น การใช้แขนรับลูก
วอลเลย์บอล หรือให้นักเรียนใช้สันมือเคาะท่ีขอบโต๊ะเบา ๆ แล้วตั้งคำถามให้นักเรียนตอบ 

1) ในขณะท่ีเราออกแรงกระทำต่อวัตถ ุวัตถุนั้นจะมีการตอบสนองต่อแรงท่ีกระทำนั้น
หรือไม่อย่างไร และส่งผลอย่างไรต่อผู้ออกแรงกระทำ (เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ
และไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง)     

1.2 ครูอภิปรายให้ความรู้ตามหนังสือเรียน ขณะท่ีวัตถุหนึ่งออกแรงกระทำต่ออีกวัตถุหนึ่ง วัตถุท่ีถูก
แรงกระทำก็ออกแรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ว่า แรงกิริยากับแรงปฏิกิรยิา  

1.3 จากนั้นครูใช้คำถามนำเข้าสู่กิจกรรม 
1) แรงท้ังสองนี้มีขนาดและทิศทางเป็นอย่างไร (เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น

อย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง)     
 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.4 แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริง 

อันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 เกิดขึ้นพร้อมกันหรือไม่ (แนวการตอบ เกิดขึ้นพร้อมกนั) 
3) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริง 

อันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 มีขนาดเป็นอย่างไร (แนวการตอบ มีขนาดเท่ากัน) 
4) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และแรงท่ีเครื่องช่ังสปริง 

อันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 มีทิศทางเดียวกันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ มีทิศทางตรงกัน
ข้าม) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงท้ังสองกระทำซึ่งกันและกันเป็นแรงท่ีกระทำคนละวัตถุ ซึ่งเกิดขึ้น

พร้อมกัน มีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกันแรงคู่นี้เรียกว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
 

 

 

 

 



ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับกฎการเคล่ือนท่ี 3 ข้อของนิวตัน ตามรายละเอียดใน

หนังสือเรียน หน้า 26 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.4 แรงกริิยาและแรงปฏิกิริยา 
5.2 ตรวจความสำเร็จของการติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรม 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต  
8.3 ใบกิจกรรม 1.4 แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
8.4 อุปกรณ์การทำกิจกรรม เรื่อง แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 
 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายแรงกิริยาและแรง
ปฏิกิริยาระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.4  
แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกและสรุปผล
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์เพื่อ
ศึกษาขนาดและทิศทางของแรง
ระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ เพื่ออธิบายแรง
กริยาและแรงปฏิกิริยาได้ 

1) ตรวจความสำเร็จของการ
ติดต้ังอุปกรณ์ 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ติดต้ังอุปกรณ์การทำ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่น
ในการทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.4  
แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 

1) แบบประเมินการ
ทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 

 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
2 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้บางส่วน 
1 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 



3 3 3 9 
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            6     เร่ือง       แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา                                  . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ตรา
โรงเรียน 



……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์ขนาดและทิศทางของแรงระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ เพื่ออธิบายแรงกริยาและแรงปฏิกิริยา 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เครื่องช่ังสปริง    2  อัน   

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  นำปลายของเครื่องช่ังสปริงท้ัง 2 อัน มาเกี่ยวกัน โดยยึดปลายอีกด้านหนึ่งของเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีหนึ่งกับท่ียึด 

จากนั้นออกแรงดึงเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีสอง (ดังรูป) สังเกตและอา่นค่าของแรงท่ีได้จากเครื่องช่ังสปริงท้ังสองพร้อม
กัน แล้วบันทึกผล 

2)  ทำการทดลองซ้ำอีก 2 ครั้ง โดยเปล่ียนขนาดของแรงดึงเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีสอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ผลการทำกิจกรรม  
 

คร้ังที่ 
แรงดึงจาก 

เคร่ืองชั่งสปริงที่ 1 (นิวตัน) 
แรงดึงจาก 

เคร่ืองชั่งสปริงที่ 2 (นิวตัน) 

1   

2   

3   

ใบกิจกรรม 1.4 แรงกิริยาและแรงปฏกิิริยา 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  
1) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ัง
สปริงอันท่ี 2 เกิดขึ้นพร้อมกันหรือไม่  
 

ตอบ เกิดขึ้นพร้อมกัน                                                                                                             ม ี                                                                                                                      

 2) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ัง
สปริงอันท่ี 2 มีขนาดเป็นอย่างไร 
 

ตอบ  มีขนาดเท่ากัน                                                                                                                f 

3) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และแรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ังสปริง
อันท่ี 2 มีทิศทางเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  ทิศทางตรงกันข้าม                                                                                                           ด 

 

 



 
 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์ขนาดและทิศทางของแรงระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ เพื่ออธิบายแรงกริยาและแรงปฏิกิริยา 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เครื่องช่ังสปริง    2  อัน   

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1)  นำปลายของเครื่องช่ังสปริงท้ัง 2 อัน มาเกี่ยวกัน โดยยึดปลายอีกด้านหนึ่งของเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีหนึ่งกับท่ียึด 

จากนั้นออกแรงดึงเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีสอง (ดังรูป) สังเกตและอา่นค่าของแรงท่ีได้จากเครื่องช่ังสปริงท้ังสองพร้อม
กัน แล้วบันทึกผล 

2)  ทำการทดลองซ้ำอีก 2 ครั้ง โดยเปล่ียนขนาดของแรงดึงเครื่องช่ังสปริงอนัท่ีสอง 
 
 
 
 

 
 
 
 

5. ผลการทำกิจกรรม  
 

คร้ังที่ 
แรงดึงจาก 

เคร่ืองชั่งสปริงที่ 1 (นิวตัน) 
แรงดึงจาก 

เคร่ืองชั่งสปริงที่ 2 (นิวตัน) 

1 5 5 

2 7 7 

3 10 10 

เฉลยใบกิจกรรม 1.4 แรงกิริยาและแรงปฏิกิรยิา 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงท้ังสองกระทำซึง่กันและกันเป็นแรงท่ีกระทำคนละวัตถุ  

ซึ่งเกิดขึ้นพร้อมกนั มีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงข้ามกันแรงคู่นี้เรียกว่า แรงกริิยาและแรงปฏิกิริยา                   อ                                                       

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

6. คำถามท้ายกิจกรรม  
1) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ัง
สปริงอันท่ี 2 เกิดขึ้นพร้อมกันหรือไม่  
 

ตอบ เกิดขึ้นพร้อมกัน                                                                                                             มี                                                                                                                       

 2) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และ แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ัง
สปริงอันท่ี 2 มีขนาดเป็นอย่างไร 
 

ตอบ  มีขนาดเท่ากัน                                                                                                                f 

3) แรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 2 กระทำกับเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 และแรงท่ีเครื่องช่ังสปริงอันท่ี 1 กระทำกับเครื่องช่ังสปริง
อันท่ี 2 มีทิศทางเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  ทิศทางตรงกันข้าม                                                                                                           ด 

 

 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

เร่ือง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/5 สังเกตและอธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุได้แก่ การเคล่ือนท่ี

แนวตรง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม และการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์เพื่อศึกษาการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวระดับและแนวดิ่งได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 

 
 

 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลกจะเคล่ือนท่ีเป็นแนวตรง โดยมีความเร่งคงตัว 

ซึ่งถ้าวัตถุอยู่สูงจากพื้นโลกไม่มากนัก ความเร่งของวัตถุจะมีค่าประมาณ 9.8 เมตรต่อวินาที2   
ถ้าเราโยนลูกบาสเกตบอล เราพบว่าลูกบาสเกตบอลจะมีแนวการเคล่ือนท่ีเป็นแนวโค้ง ดังรูป 
 
 
 
 

 
 

รูป 1.19 แนวการเคล่ือนท่ีเป็นแนวโค้งของการโยนลูกบาสเกตบอล 
 

การเคล่ือนท่ีเป็นแนวโค้งของลูกบาสเกตบอลประกอบด้วยการเคล่ือนท่ีท้ังแนวระดับและแนวดิ่ง
พร้อมกัน  
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ยกตัวอย่างการเคล่ือนท่ีแบบอื่น ๆ นอกเหนือจากการเคล่ือนท่ีในแนวตรงท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน 

1.2 ให้นักเรียนดูวีดีทัศน์ ชู้ตบาสขั้นเทพ แล้วครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ 
 
 
 
 
 

1) นักเรียนคิดว่าการเคล่ือนท่ีของลูกบาสมีลักษณะต่างกับการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง
อย่างไร (แนวการตอบ การเคล่ือนท่ีของลูกบาส เคล่ือนท่ีเป็นวิถีโค้ง)    

1.3 นักเรียนท้ังหมดร่วมกันยกตัวอย่างการเคล่ือนท่ีแนวโค้งของวัตถุ ร่วมกันอภิปรายถึงการ
พิจารณาความเร็วในแนวดิ่งและในแนวระดับ รวมท้ังการนำไปใช้ประโยชน์    



 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.5 การเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) เหรียญท้ังสองมีการเคล่ือนท่ีเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร (แนวการตอบ แตกต่าง

กัน โดยเหรียญท่ี 1 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงโดยเป็นการตกแบบ
เสรีในแนวดิ่ง) 

3) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นพร้อมกนัหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ พร้อมกัน โดยเสียงท่ี
กระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกัน) 

4) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นท่ีตำแหน่งเดียวกันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ คนละ
ตำแหน่ง โดยเหรียญท่ี 1 ตกถึงพื้นบริเวณท่ีไกลจากโต๊ะ ส่วนเหรียญท่ี 2 ตกท่ีบริเวณโต๊ะ) 

5) เมื่อออกแรงเคาะไม้บรรทัดเพิ่มขึ้นเพื่อให้เหรียญท่ี 1 มีความเร็วเริ่มต้นในแนวระดับ 
เพิ่มขึ้น เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นพร้อมกันหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ พร้อมกัน โดยยังคงได้ยินเสียงท่ี
กระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกัน) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
เหรียญท่ี 1 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงใน

แนวดิ่ง โดยเหรียญท้ังสองใช้เวลาในการตกถึงพื้นเท่ากัน แม้หรียญท่ี 1 จะมีความเร็วเริ่มตันในแนวระดับ
เพิ่มขึ้นแต่เหรียญดังกล่าวก็ยังตกถึงพื้นพร้อมกับเหรียญท่ี 2 

  3.3 ครูสรุปเพิ่มเติม ดังนี้ 
เหรียญท่ีถูกแรงกระทำให้เคล่ือนท่ีไปในแนวระดับจะหลุดจากขอบโต๊ะแล้วเคล่ือนท่ีต่อไป

ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ทำให้เหรียญเคล่ือนท่ีในแนวโค้งลงสู่พื้น ส่วนเหรียญท่ีไม่มีแรงกระทำในแนว
ระดับจะเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงในแนวดิ่ง ซึง่เหรียญท้ังสองใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีเท่ากันและมีระยะทางท่ี
เคล่ือนท่ีได้ในแนวดิ่งเท่ากัน แต่เหรียญท่ีถูกแรงกระทำให้เคล่ือนท่ีในแนวระดับจะเคล่ือนท่ีในแนวโค้ง 
โดยเคล่ือนท่ีถึงพื้นไกลจากโต๊ะ ส่วนเหรียญท่ีไม่มแีรงกระทำในแนวระดับจะเคล่ือนท่ีถึงพื้นท่ีบริเวณใกล้
โต๊ะ การเพิ่มขนาดของแรงท่ีกระทำต่อเหรียญจะทำให้เหรียญมีความเร็วต้นในแนวระดับมากขึ้นส่งผลให้
เหรียญตกไกลจากโต๊ะเพิ่มขึ้น แต่ระยะเวลาในการเคล่ือนท่ีมีค่าเท่าเดิม 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 

1) การเคล่ือนท่ีแนวโค้งเป็นการเคล่ือนท่ีท้ังในแนวระดับและแนวดิ่ง โดยในแนวระดับ
เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงตัวและในแนวดิ่งเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งคงตัว เรียกการเคล่ือนท่ีแบบนี้ว่า  
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์  



2) การประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ในชีวิตประจำวัน เช่น  
การขว้างส่ิงของให้ไปตกไกลท่ีสุด การพุ่งแหลน การทุ่มน้ำหนัก การเตะลูกฟุตบอล การฉีดน้ำรดต้นไม้  
และการโยนส่ิงของข้ามส่ิงกีดขวาง 

3) การยิงวัตถุขึ้นจากพื้นออกไปเป็นมุมเงยท่ีมีขนาดต่าง ๆ (หนังสือเรียน หน้า 31) 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.5 การเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 
5.2 ตรวจความสำเร็จของการติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรม 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 1.5 การเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรมการเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 
8.4 วีดีทัศน์ ชู้ตบาสขั้นเทพ 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.5  
การเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้
แรงโน้มถ่วง 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกและสรุปผล
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดอุปกรณ์เพื่อ
ศึกษาการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวระดับ
และแนวดิ่งได้ 

1) ตรวจความสำเร็จของการ
ติดต้ังอุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ติดต้ังอุปกรณ์การทำ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจความสำเร็จของการ
ติดต้ังอุปกรณ์ 
2) ตรวจใบกิจกรรม 1.5  
การเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้
แรงโน้มถ่วง 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์  

 
 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกและสรุปผลกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
2 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้บางส่วน 
1 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 
 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 

 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล ์

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รวม
คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ ด้านความรู้ 

(K) 
ด้าน

กระบวนการ 
ด้าน

คุณลักษณะ 



(P) (A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            7     เร่ือง       การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์                                  . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ตรา
โรงเรียน 
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1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวระดับและแนวดิ่งเพื่ออธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เหรียญ 10  2  เหรียญ 
2) ไม้บรรทัดเหล็ก  2  อัน 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) เตรียมเหรียญ 2 เหรียญ ท่ีมีลักษณะเหมือนกันทุกประการ 
2) วางเหรียญท่ี 1 ไว้บริเวณมุมโต๊ะ โดยให้เหรียญชิดกับขอบโต๊ะด้านหนึ่ง 
3) วางไม้บรรทัดให้ขนานขอบกับโต๊ะด้านท่ีวางเหรียญท่ี 1 ไว้ และให้ไม้บรรทัดสัมผัสกับเหรียญนี้ โดยให้ปลายไม้บรรทัด 

ด้านหนึ่งยื่นออกไปนอกโต๊ะ จากนั้นใช้มือกดปลายไม้บรรทัดด้านท่ีอยู่บนโต๊ะไว้เพื่อให้ปลายนี้เป็นจุดหมุน 
4) วางเหรียญท่ี 2 ไว้บนปลายไม้บรรทัดด้านท่ียื่นออกมาจากโต๊ะ (ดังรูป) จากนั้นใช้ไม้บรรทัดอีกอันเคาะปลายไม้บรรทัด 

ด้านท่ียื่นออกมาจากโต๊ะโดยเร็ว 
5) สังเกตและบันทึกการเคล่ือนท่ีของเหรียญท้ังสองท่ีตกลงมา โดยอาจใช้นาฬิกาจับเวลา กล้องบันทกึภาพเคล่ือนไหว

หรือฟังเสียงกระทบพื้นของเหรียญท้ังสอง 
6) ทำซ้ำข้อ 1) – 5) โดยเปล่ียนขนาดของแรงท่ีเคาะไม้บรรทัดให้เพิ่มข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 1.5 การเคลื่อนที่แนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 

 



5. ผลการทำกิจกรรม (ให้วาดเส้นทางการเคลื่อนที่ของเหรียญ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เหรียญท้ังสองมีการเคล่ือนท่ีเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
 

ตอบ แตกต่างกัน โดยเหรียญท่ี 1 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงโดยเป็นการ

ตกแบบเสรีในแนวดิ่ง                                                                                                          มี                                                                                                                       

     2) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นพร้อมกันหรือไม่ อยา่งไร 
 

ตอบ  พร้อมกัน โดยเสียงท่ีกระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกัน                                                f 

    3) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นท่ีตำแหน่งเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  คนละตำแหน่ง โดยเหรียญท่ี 1 ตกถึงพื้นบรเิวณท่ีไกลจากโต๊ะ ส่วนเหรียญท่ี 2 ตกท่ีบริเวณโต๊ะ               ด 

4) เมื่อออกแรงเคาะไม้บรรทัดเพิ่มขึ้นเพื่อให้เหรียญท่ี 1 มีความเร็วเริ่มต้นในแนวระดับเพิ่มข้ึน เหรียญท้ังสองตกถึงพื้น
พร้อมกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  พร้อมกัน โดยยังคงได้ยินเสียงท่ีกระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกนั                                    ด 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เหรียญท่ี 1 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง

ในแนวดิ่ง โดยเหรียญท้ังสองใช้เวลาในการตกถึงพื้นเท่ากัน แม้หรียญท่ี 1 จะมีความเร็วเริ่มตันในแนวระดับเพิ่มข้ึนแต่

เหรียญดังกล่าวก็ยังตกถึงพื้นพร้อมกับเหรียญท่ี 2                                                                                 อ      

เหรียญดังกล่าวก็ยังตกถึงพื้นพร้อมกับเหรียญท่ี 2                                                                                 อ    

                                                                                                 

เหรียญท่ี 1 เหรียญท่ี 2 
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2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
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3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เหรียญ 10  2  เหรียญ 
2) ไม้บรรทัดเหล็ก  2  อัน 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) เตรียมเหรียญ 2 เหรียญ ท่ีมีลักษณะเหมือนกันทุกประการ 
2) วางเหรียญท่ี 1 ไว้บริเวณมุมโต๊ะ โดยให้เหรียญชิดกับขอบโต๊ะด้านหนึ่ง 
3) วางไม้บรรทัดให้ขนานขอบกับโต๊ะด้านท่ีวางเหรียญท่ี 1 ไว้ และให้ไม้บรรทัดสัมผัสกับเหรียญนี้ โดยให้ปลายไม้บรรทัด 

ด้านหนึ่งยื่นออกไปนอกโต๊ะ จากนั้นใช้มือกดปลายไม้บรรทัดด้านท่ีอยู่บนโต๊ะไว้เพื่อให้ปลายนี้เป็นจุดหมุน 
4) วางเหรียญท่ี 2 ไว้บนปลายไม้บรรทัดด้านท่ียื่นออกมาจากโต๊ะ (ดังรูป) จากนั้นใช้ไม้บรรทัดอีกอันเคาะปลายไม้บรรทัด 

ด้านท่ียื่นออกมาจากโต๊ะโดยเร็ว 
5) สังเกตและบันทึกการเคล่ือนท่ีของเหรียญท้ังสองท่ีตกลงมา โดยอาจใช้นาฬิกาจับเวลา กล้องบันทกึภาพเคล่ือนไหว

หรือฟังเสียงกระทบพื้นของเหรียญท้ังสอง 
6) ทำซ้ำข้อ 1) – 5) โดยเปล่ียนขนาดของแรงท่ีเคาะไม้บรรทัดให้เพิ่มข้ึน 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรม 1.5 การเคลื่อนที่แนวโค้งภายใต้แรงโน้มถ่วง 

 



5. ผลการทำกิจกรรม (ให้วาดเส้นทางการเคลื่อนที่ของเหรียญ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เหรียญท้ังสองมีการเคล่ือนท่ีเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
 

ตอบ แตกต่างกัน โดยเหรียญท่ี 1 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 เป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงโดยเป็นการ

ตกแบบเสรีในแนวดิ่ง                                                                                                          มี                                                                                                                       

     2) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นพร้อมกันหรือไม่ อยา่งไร 
 

ตอบ  พร้อมกัน โดยเสียงท่ีกระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกัน                                                f 

    3) เหรียญท้ังสองตกถึงพื้นท่ีตำแหน่งเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  คนละตำแหน่ง โดยเหรียญท่ี 1 ตกถึงพื้นบรเิวณท่ีไกลจากโต๊ะ ส่วนเหรียญท่ี 2 ตกท่ีบริเวณโต๊ะ               ด 

4) เมื่อออกแรงเคาะไม้บรรทัดเพิ่มขึ้นเพื่อให้เหรียญท่ี 1 มีความเร็วเริ่มต้นในแนวระดับเพิ่มข้ึน เหรียญท้ังสองตกถึงพื้น
พร้อมกันหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  พร้อมกัน โดยยังคงได้ยินเสียงท่ีกระทบพื้นของเหรียญท้ังสองเกิดขึ้นพร้อมกนั                                    ด 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เหรียญท่ี 1 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นโค้ง ส่วนเหรียญท่ี 2 มีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง

ในแนวดิ่ง โดยเหรียญท้ังสองใช้เวลาในการตกถึงพื้นเท่ากัน แม้หรียญท่ี 1 จะมีความเร็วเริ่มตันในแนวระดับเพิ่มข้ึนแต่

เหรียญดังกล่าวก็ยังตกถึงพื้นพร้อมกับเหรียญท่ี 2                                                                                 อ                                                      

เหรียญท่ี 1 เหรียญท่ี 2 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

เร่ือง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/5 สังเกตและอธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุได้แก่ การเคล่ือนท่ี

แนวตรง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม และการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมและความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนทดลองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  



  การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีมีแนวการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมหรือส่วนของวงกลม  
วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม จะมีแรงกระทำต่อวัตถุซึ่งมีทิศทางเข้าหาจุดศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ีนั้นเสมอ 
โดยขนาดของแรงจะขึ้นอยู่กับอัตราเร็วของวัตถุ แรงนี้เรียกว่า แรงสู่ศูนย์กลาง (centripetal force) 
และแรงมีความสัมพันธ์ความเร่งและมีทิศเดียวกันเสมอ วัตถุเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมมีความเร่งในทิศทางเข้าสู่
ศูนย์กลางการเคล่ือนท่ี เรียกว่า ความเร่งสู่ศูนย์กลาง (centripetal acceleration) ส่วนความเร็ว
ขณะหนึ่งของวัตถุมีทิศทางอยู่ในแนวเส้นสัมผัสกับเส้นรอบวงกลม ซึ่งต้ังฉากกับความเร่งสู่ศูนย์กลางเสมอ 
ดังรูป 1.25 การเคล่ือนท่ีรูปแบบนี้เรียกว่า การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม (circular motion) 
 
 
 
 
 
 

 
รูป 1.25 วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 

 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
6.1 บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง วงกลม 

 

 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เดิม เรื่อง การเคล่ือนแบบโพรเจกไทล์ 
1.2 ให้นักเรียนดูวีดีทัศน์ รถไฟตีลังกา แล้วครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ 

 
 
 
 
 
 

 



1) นักเรียนคิดว่าการเคล่ือนท่ีของรถไฟเหาะตีลังกามีลักษณะต่างกับการเคล่ือนท่ีในแนว
เส้นตรงอย่างไรอย่างไร (โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ี
ถูกต้อง) 

1.3 ครูยกตัวอย่างวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีแบบวงกลม เช่น รถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ท่ีกำลังเล้ียวโค้ง 
ดาวเทียมท่ีโคจรรอบโลก แล้วตั้งคำถามให้นักเรียนตอบ 

1) วัตถุดังกล่าวเคล่ือนท่ีในแนววงกลมหรือส่วนของวงกลมได้อย่างไร (โดยครูเปิดโอกาส
ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.6 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยางหรือไม ่

ในทิศทางใด (แนวการตอบ มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี) 
2) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ความเร็วของจุกยางมีทิศทางอย่างไร  

(แนวการตอบ ความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม) 
3) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ขนาดของความเร็วในการเคล่ือนท่ีมีความ 

สัมพันธ์กับขนาดของแรงท่ีใช้ดึงหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ มีความสัมพันธ์กัน โดยถ้าเพิ่มขนาดของ
ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยาง ก็จะต้องเพิ่มขนาดของแรงดึงจุกยาง) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
ขณะจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม จะมีแรงกระทำต่อจุกยางตลอดเวลาโดยมีทิศทางพุ่งเข้าสู่

ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี ส่วนความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็น
วงกลม โดยขนาดของแรงท่ีกระทำต่อจุกยางจะขึ้นอยู่กับขนาดความเร็วของจุกยาง ถ้าจุกยางมีขนาดของ
ความเร็วมากก็จะต้องใช้แรงดึงท่ีมีขนาดมาก 

   

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม ตามรายละเอียดในหนังสือเรียน ดังนี้ 

1) แรงท่ีทำให้วัตถุเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมมีทิศทางเข้าหาจุดศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ีนั้น
เสมอ แรงนี้เรียกว่า แรงสู่ศูนย์กลาง แรงท่ีกระทำต่อวัตถุให้เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมนี้ทำให้เกิดความเร่งในทิศ
ทางเข้าสูศูนย์กลางการเคล่ือนท่ี เรียกว่า ความเร่งสู่ศูนย์กลาง ความเร็วขณะหนึ่งของวัตถุมีทิศทางอยู่ใน
แนวเส้นสัมผัสกับเส้นรอบวงกลม ซึ่งต้ังฉากกับความเร่งสู่ศูนย์กลางเสมอ โดยการเคล่ือนท่ีรูปแบบนี้เรียกว่า 
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  

2) การประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในชีวิตประจำ วัน เช่น การเล้ียว
โค้งให้ปลอดภัย และการออกแบบถนนสำหรับทางโค้ง  

 
 

 



ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.6 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 1.6 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรมการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 
8.4 วีดีทัศน์ รถไฟตีลังกา 
 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลมและความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.6 การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนว
ระดับ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนทดลองการเคล่ือนท่ีแบบ
วงกลมได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.6 การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนว
ระดับ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลของ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.6 การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนว
ระดับ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  

 
 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 บันทึกผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 

 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รวม
คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ ด้านความรู้ 

(K) 
ด้าน

กระบวนการ 
ด้าน

คุณลักษณะ 



(P) (A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            8     เร่ือง       การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม                                  . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
 

 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของจุกยางเพื่ออธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) จุกยาง    1  อัน 
2) เชือก    1  เส้น 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) เหวี่ยงจุกยางท่ีผูกด้วยเชือกให้เป็นวงกลมในแนวระดับเหนือศีรษะ (ดังรูป) สังเกตเส้นทางเคล่ือนท่ีของจุกยาง 

ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยาง และแรงดึงเชือก 
2) เหวี่ยงจุกยางด้วยความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางให้เพิ่มข้ึน สังเกตแรงดึงเชือก 
 
 
 
 

 
5. ผลการทำกิจกรรม  

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                          

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                           

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                           

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น       

 

 

ใบกิจกรรม 1.6 การเคลื่อนที่แบบวงกลมในแนวระดบั 

 



                                                                                                                                                                                                                         

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยางหรือไม่ในทิศทางใด 
 

ตอบ มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี 

มีแรงดึงเชือกกระทำ        ต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                                                                                                                                             

     2) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ความเร็วของจุกยางมีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  ความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม                                   f 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

    3) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ขนาดของความเร็วในการเคล่ือนท่ีมีความสัมพันธ์กับขนาดของแรงท่ีใช้ดึง
หรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  มีความสัมพันธ์กัน โดยถ้าเพิ่มขนาดของความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยาง ก็จะต้องเพิ่มขนาดของแรงดึงจุก

ยาง                                                                                                                                 ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุ        กยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า ขณะจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม จะมีแรงกระทำต่อจุกยางตลอดเวลาโดยมีทิศทาง

พุ่งเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี ส่วนความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม 

โดยขนาดของแรงท่ีกระทำต่อจุกยางจะขึ้นอยู่กับขนาดความเร็วของจุกยาง ถ้าจุกยางมีขนาดของความเร็วมากก็จะต้องใช้

แรงดึงท่ีมีขนาดมาก                                                                                                                     อ                                                       

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

 

 

 



 
 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของจุกยางเพื่ออธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมในแนวระดับ 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) จุกยาง    1  อัน 
2) เชือก    1  เส้น 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) เหวี่ยงจุกยางท่ีผูกด้วยเชือกให้เป็นวงกลมในแนวระดับเหนือศีรษะ (ดังรูป) สังเกตเส้นทางเคล่ือนท่ีของจุกยาง 

ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยาง และแรงดึงเชือก 
2) เหวี่ยงจุกยางด้วยความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางให้เพิ่มข้ึน สังเกตแรงดึงเชือก 
 
 

 
 
 

5. ผลการทำกิจกรรม  
ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                          

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                           

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น                                                                                                           

ในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น   

 

 

เฉลยใบกิจกรรม 1.6 การเคลื่อนที่แบบวงกลมในแนวระดับ 

 



                                                                                                                                                                                                                             

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยางหรือไม่ในทิศทางใด 
 

ตอบ มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี 

มีแรงดึงเชือกกระทำ        ต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                                                                                                                                             

     2) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ความเร็วของจุกยางมีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  ความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม                                   f 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

    3) ในแต่ละขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม ขนาดของความเร็วในการเคล่ือนท่ีมีความสัมพันธ์กับขนาดของแรงท่ีใช้ดึง
หรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  มีความสัมพันธ์กัน โดยถ้าเพิ่มขนาดของความเร็วในการเคล่ือนท่ีของจุกยาง ก็จะต้องเพิ่มขนาดของแรงดึงจุก

ยาง                                                                                                                                 ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุ        กยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า ขณะจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม จะมีแรงกระทำต่อจุกยางตลอดเวลาโดยมีทิศทาง

พุ่งเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี ส่วนความเร็วของจุกยางมีทิศทางในแนวสัมผัสกับเส้นทางการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม 

โดยขนาดของแรงท่ีกระทำต่อจุกยางจะขึ้นอยู่กับขนาดความเร็วของจุกยาง ถ้าจุกยางมีขนาดของความเร็วมากก็จะต้องใช้

แรงดึงท่ีมีขนาดมาก                                                                                                                     อ                                                       

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b   

                                                                                                                                             b  



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

เร่ือง การเคลื่อนที่แบบสั่น 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                ชื่อหน่วยการเรียนรู้ การเคลื่อนที่และแรง                        รวม 12 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/5 สังเกตและอธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุได้แก่ การเคล่ือนท่ี

แนวตรง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม และการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนทดลองการเคล่ือนท่ีแบบส่ันได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง  

เมื่อมีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุโดยผลรวมของแรงลัพธ์ไม่เท่ากับศูนย์จะทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยมี
ความเร่ง ขนาดและทิศทางของความเร่งขึ้นอยู่กับขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์และมวลของวัตถุ การหาแรงลัพธ์ที่
กระทำ ต่อวัตถุสามารถทำได้โดยการรวมแบบเวกเตอร์ สำหรับวัตถุใด ๆ เมื่อมีแรงกระทำต่อวัตถุ วัตถุนั้นจะออก
แรงตอบโต้กลับ เรียกแรงท่ีกระทำระหว่างวัตถุว่า แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา ซึ่งแรงท้ังสองนี้มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศ
ทางตรงข้ามกัน 

ความรู้เรื่องแรงและความเร่งสามารถนำมาใช้อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ได้ เช่น การเคล่ือนท่ีแนวตรง
ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีท่ีความเร็วและความเร่งอยู่ในแนวเดียวกัน การตกแบบเสรีซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวตรงด้วย
ความเร่งโน้มถ่วงของโลก การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งคงตัว การเคล่ือนท่ี
แบบวงกลมซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีแนวโค้งด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางต้ังฉากกับความเร็วตลอดเวลา และการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันซึ่งเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาด้วยความเร่งท่ีมีทิศทางเข้าสู่จุดท่ีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ซึ่งเรียกว่า ตำแหน่งสมดุล 

 
 

 



5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

การเคลื่อนที่แบบสั่น 
การเคล่ือนท่ีอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเราพบเห็นมากในชีวิตประจำวัน คือ การเคล่ือนท่ีแบบกลับไปกลับ 

มาซ้ำแนวเดิม เช่น การแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกา การแกว่งของชิงช้า การเคล่ือนท่ีของจุดๆ หนึ่งบนสายกีตาร์
เมื่อถูกดีด การแกว่งของเปล และการเคล่ือนท่ีของมวลติดปลายสปริง การเคล่ือนท่ีแบบนี้ เรียกว่า  
การเคลื่อนที่แบบสั่น (oscillatory motion) 
 
 
 
 
 

 

 
รูป 1.27 การแกว่งของชิงซ้ำเป็นตัวอย่างของการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

 

การแกว่งของลูกตุ้ม จะเป็นการเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาซ้ำแนวเดิมระหว่างจุด A และจุด B โดยมี
จุด O อยู่ตรงลางซึ่งเป็นจุดท่ีแรงลัพธ์ที่กระทำกับลูกตุ้มเป็นศูนย์ เรียกตำแหน่ง O ว่า ตำแหน่งสมดุล 
(equilibrium position) ขนาดของการกระจัดจากตำแหน่ง O ถึงตำแหน่งลูกตุ้มมีความเร่งเข้าหาจุด O 
ดังรูป 1.29 ก. และมีความเร็วสูงสุดท่ีจุด O ซึ่งเป็นตำแหน่งท่ีมีแรงลัพธ์กระทำต่อลูกตุ้มเป็นศูนย์ ดังรูป 
1.29 ข. ขณะท่ีลูกตุ้มเคล่ือนท่ีออกจากจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วลดลง และมีความเร็วเป็นศูนย์ท่ีจุดไกลสุดท่ี
จุด B แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งตรงข้ามกับความเร็ว และมีทิศเข้าหาจุด O ดังรูป 1.29 ค. จากนั้นลูกตุ้มจะ
เคล่ือนท่ีย้อนกลับทางเดิมซึ่งจะมีการเปล่ียนแปลงความเร่งลักษณะเดิม นั่นคือ วัตถุท่ีมีการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน
จะมีทิศของความเร่งเข้าจุด O ซึ่งเป็นจุดท่ีมีแรงลัพธ์เป็นศูนย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 1.29 การเคล่ือนท่ีของลูกตุ้ม 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 
 
 



5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูยกตัวอย่างวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีแบบกลับไปกลับมาซ้ำ แนวเดิม เช่น การแกว่งของลูกตุ้ม  
การแกว่งของชิงช้า การเคล่ือนท่ีของจุด ๆ หนึ่งบนสายกีตาร์เมื่อถูกดีด การแกว่งของเปล และการเคล่ือนท่ี
ของมวลติดปลายสปริง แล้วต้ังคำถามให้นักเรียนตอบเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 
  1) การเคล่ือนท่ีดังกล่าว เหมือนหรือแตกต่างกับการเคล่ือนท่ีแนวตรง การเคล่ือนท่ีแบบ
โพรเจกไทล์ และการเคล่ือนท่ีแบบวงกลมหรือไม่ อย่างไร 
  2) วัตถุดังกล่าวเคล่ือนท่ีแบบกลับไปกลับมาซ้ำ แนวเดิมหรือการเคล่ือนท่ีแบบส่ันได้
อย่างไร 
  (โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 1.7 การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) ขณะลูกตุ้มอยู่นิ่งท่ีจุด O แรงลัพธ์ที่กระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่าใด (แนวการตอบ แรงลัพธ์

ท่ีกระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่ากับศูนย์) 
3) หลังปล่อยให้ลูกตุ้มแกว่ง ตำแหน่งใดบ้างท่ีลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ และท่ีตำแหน่ง 

ใดลูกตุ้มมีความเร็วสูงสุด (แนวการตอบ ลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ท่ีตำแหน่ง A และ B ลูกตุ้มมีความเร็ว
สูงสุดท่ีตำแหน่ง O) 

4) ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีการ 
เปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวการตอบ ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีค่าเพิ่มขึ้น และความเร็ว 
ของลูกตุ้มขณะเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีค่าลดลง) 

5) ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีทิศทางเป็น 
อย่างไร เพราะเหตุใด (แนวการตอบ ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีทิศทางเดียวกับความเร็ว 
หรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วเพิ่มขึ้น และความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือน
ออกจากจุด O มีทิศทางตรงข้ามกับความเร็ว หรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมี
ความเร็วลดลง) 
 



  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
การแกว่งของลูกตุ้มเป็นการเคล่ือนท่ีแบบส่ันหรือแบบกลับไปกลับมาซ้ำแนวเดิมระหว่าง

จุด A และจุด B โดยมีจุด O อยู่ตรงกลาง ขณะท่ีลูกตุ้มอยู่ท่ีจุดท่ีไกลท่ีสุดท่ีจุด A และจุด B จะมีความเร็ว
เป็นศูนย์ เมื่อลูกตุ้มเคล่ือนท่ีเข้าหาจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วเพิ่มขึ้น แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งเข้าหาจุด O 
และเมื่อลูกตุ้มเคล่ือนท่ีออกจากจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วลดลง แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งตรงข้ามกับความเร็ว
โดยมีทิศทางเข้าหาจุด O 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 

1) ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุแบบกลับไปกลับมาซ้ำแนวเดิม ในกรณีของการ
แกว่งลูกตุ้มอย่างง่าย สามารถทำ ได้ 2 กรณี คือ 

1.1) เพิ่มมวลของของลูกตุ้มหรือนอตด้วยการเพิ่มขนาดหรือเพิ่มจำนวนท่ีแขวน 
โดยให้ความยาวของเชือกและมุมเริ่มปล่อยมีค่าคงตัว แล้วจับเวลาของการแกว่งครบ 20 รอบ จะพบว่า 
เวลาเฉล่ียในการแกว่งครบ 1 รอบของลูกตุ้ม มีค่าเท่ากัน นั่นคือ ท่ีความยาวเชือกเท่ากัน คาบของการแกว่ง
ของลูกตุ้มจะมีค่าเท่ากันแม้มวลของลูกตุ้มจะมีการเปล่ียนแปลงไป 

1.2) เปล่ียนความยาวของเชือกโดยเริ่มต้นจาก 30 เซนติเมตร และเพิ่มขึ้นทีละ 
10 เซนติเมตรจนถึงความยาว 80 เซนติเมตร โดยให้มวลของลูกตุ้มหรือนอตและมุมมีค่าคงตัวแล้วจับเวลา
ของการแกว่งครบ 20 รอบ จะพบว่า เวลาเฉล่ียในการแกว่งครบ 1 รอบของลูกตุ้มมีค่าเพิ่มขึ้นเมื่อความยาว
ของเชือกเพิ่มขึ้น 

2) การเคล่ือนท่ีแบบส่ันท่ีมีแอมพลิจูดคงตัวรูปฟังก์ชันไซน์ เรียกว่า การเคลื่อนทีแ่บบ
ฮาร์มอนิกอย่างง่าย (simple harmonic motion) 

3) การเคล่ือนท่ีแบบส่ันสามารถนำไปประยุกตใ์ช้ในงานด้านต่างๆ เช่น การออกแบบ 
นาฬิกาแบบลูกตุ้มให้สามารถบอกเวลาได้อย่างแม่นยำ การออกแบบเครื่องดนตรีแบบสายเพื่อให้ผลิตเสียง
ตามโน้ตดนตรีท่ีต้องการ การออกแบบระบบกันสะเทือนของรถเพื่อให้การขับขี่เกิดข้ึนอย่างนิ่มนวลและเพิ่ม
การทรงตัวของรถ รวมทั้งการออกแบบเครื่องเล่นแบบแกว่งในสวนสนุกต่าง ๆ 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 1.7 การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 1.7 การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรมการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 
 
 
 
 
 



9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบ
ส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้องได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.7  
การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนทดลองการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน
ได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.7  
การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลของ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 1.7  
การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 บันทึกผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง การเคลื่อนที่แบบสั่น 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       



23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         1      เร่ือง      การเคล่ือนท่ีและแรง                                                ใ 
แผนการสอนท่ี            9     เร่ือง       การเคล่ือนท่ีแบบส่ัน                                        . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 
 
 
 
                      
 

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์การแกว่งของลูกตุ้มเพื่ออธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) ลูกตุ้ม    1  อัน 
2) เชือก    1  เส้น 
3) ขาต้ังสำ หรับแขวนลูกตุ้ม  1  อัน 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ผูกลูกตุ้มกับเชือกและนำไปแขวนโดยให้ความยาวเชือกจากจุดแขวนประมาณ 50 เชนติเมตร  

กำหนดให้ตำแหน่งของลูกตุ้มอยู่นิ่งเป็นจุด O 
2) ดึงลูกตุ้มให้แนวเชือกเบนจากแนวดิ่งเป็นมุมน้อย ๆ จากตำแหน่ง O ไปท่ีตำแหน่ง A (ดังรูป)  

จากนั้นปล่อยให้ลูกตุ้มแกว่ง สังเกตการเปล่ียนแปลงความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหา 
จุด O ท่ีจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O 

 
5. ผลการทำกิจกรรม  

ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีค่าเพิ่มข้ึน และความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีค่า

ลดลง                                                                                                             ในขณะท่ีจุกยาง

เคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในก                   ารเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น  

ลดลง                                                                                                             ในขณะท่ีจุกยาง

เคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในก                   ารเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น    

 

 

                                                                                                              

ใบกิจกรรม 1.7 การเคลื่อนที่แบบสั่น 

 



6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ขณะลูกตุ้มอยู่นิ่งท่ีจุด O แรงลัพธ์ที่กระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่าใด 
 

ตอบ แรงลัพธ์ที่กระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่ากับศูนย์                                                                             มี 

มีแรงดึงเชือกกระทำ        ต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                                                                                                                                             

     2) หลังปล่อยให้ลูกตุ้มแกว่ง ตำแหน่งใดบ้างท่ีลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ และท่ีตำแหน่งใดลูกตุ้มมีความเร็วสูงสุด 
 

ตอบ  ลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ท่ีตำแหน่ง A และ B ลูกตุ้มมีความเร็วสูงสุดท่ีตำแหน่ง O                            f 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

    3) ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ  ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีค่าเพิ่มขึ้น และความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนท่ีออกจากจุด O 

มีค่าลดลง                                                                                                                          ด 

    4) ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีทิศทางเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
 

ตอบ  ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีทิศทางเดียวกับความเร็วหรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะ

ลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วเพิ่มขึ้น และความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนออกจากจุด O มีทิศทางตรงข้ามกับ

ความเร็ว หรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วลดลง                                  ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                      

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า การแกว่งของลูกตุ้มเป็นการเคล่ือนท่ีแบบส่ันหรือแบบกลับไปกลับมาซ้ำแนวเดิม

ระหว่างจุด A และจุด B โดยมีจุด O อยู่ตรงกลาง ขณะท่ีลูกตุ้มอยู่ท่ีจุดท่ีไกลท่ีสุดท่ีจุด A และจุด B จะมีความเร็วเป็น

ศูนย์ เมื่อลูกตุ้มเคล่ือนท่ีเข้าหาจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วเพิ่มขึ้น แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งเข้าหาจุด O และเมื่อลูกตุ้ม

เคล่ือนท่ีออกจากจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วลดลง แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งตรงข้ามกับความเร็วโดยมีทิศทางเข้าหาจุด Oอ                                                       

                                                                                                                                             B 

 

 

 



 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
    วิเคราะห์การแกว่งของลูกตุ้มเพื่ออธิบายผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบส่ัน 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) ลูกตุ้ม    1  อัน 
2) เชือก    1  เส้น 
3) ขาต้ังสำ หรับแขวนลูกตุ้ม  1  อัน 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ผูกลูกตุ้มกับเชือกและนำไปแขวนโดยให้ความยาวเชือกจากจุดแขวนประมาณ 50 เชนติเมตร  

กำหนดให้ตำแหน่งของลูกตุ้มอยู่นิ่งเป็นจุด O 
2) ดึงลูกตุ้มให้แนวเชือกเบนจากแนวดิ่งเป็นมุมน้อย ๆ จากตำแหน่ง O ไปท่ีตำแหน่ง A (ดังรูป)  

จากนั้นปล่อยให้ลูกตุ้มแกว่ง สังเกตการเปล่ียนแปลงความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหา 
จุด O ท่ีจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O 

 
5. ผลการทำกิจกรรม  

ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีค่าเพิ่มข้ึน และความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีค่า

ลดลง                                                                                                             ในขณะท่ีจุกยาง

เคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในก                   ารเคล่ือนท่ีของจุกยางเพิ่มขึ้น แรงดึงเชือกจะมีขนาดเพิ่มขึ้น       

 

 

 

             

 

เฉลยใบกิจกรรม 1.7 การเคลื่อนที่แบบสั่น 

 



                                                                              

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ขณะลูกตุ้มอยู่นิ่งท่ีจุด O แรงลัพธ์ที่กระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่าใด 
 

ตอบ แรงลัพธ์ที่กระทำต่อลูกตุ้มมีค่าเท่ากับศูนย์                                                                             มี 

มีแรงดึงเชือกกระทำ        ต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของการเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                                                                                                                                             

     2) หลังปล่อยให้ลูกตุ้มแกว่ง ตำแหน่งใดบ้างท่ีลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ และท่ีตำแหน่งใดลูกตุ้มมีความเร็วสูงสุด 
 

ตอบ  ลูกตุ้มมีความเร็วเป็นศูนย์ท่ีตำแหน่ง A และ B ลูกตุ้มมีความเร็วสูงสุดท่ีตำแหน่ง O                            f 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

    3) ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ  ความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีค่าเพิ่มขึ้น และความเร็วของลูกตุ้มขณะเคล่ือนท่ีออกจากจุด O 

มีค่าลดลง                                                                                                                          ด 

    4) ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O และเคล่ือนท่ีออกจากจุด O มีทิศทางเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
 

ตอบ  ความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนเข้าหาจุด O มีทิศทางเดียวกับความเร็วหรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะ

ลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วเพิ่มขึ้น และความเร่งของลูกตุ้มขณะเคล่ือนออกจากจุด O มีทิศทางตรงข้ามกับ

ความเร็ว หรือมีทิศทางเข้าหาจุด O เพราะลูกตุ้มเคล่ือนท่ีโดยมีความเร็วลดลง                                  ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                       

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี                                                                                                                      

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า การแกว่งของลูกตุ้มเป็นการเคล่ือนท่ีแบบส่ันหรือแบบกลับไปกลับมาซ้ำแนวเดิม

ระหว่างจุด A และจุด B โดยมีจุด O อยู่ตรงกลาง ขณะท่ีลูกตุ้มอยู่ท่ีจุดท่ีไกลท่ีสุดท่ีจุด A และจุด B จะมีความเร็วเป็น

ศูนย์ เมื่อลูกตุ้มเคล่ือนท่ีเข้าหาจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วเพิ่มขึ้น แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งเข้าหาจุด O และเมื่อลูกตุ้ม

เคล่ือนท่ีออกจากจุด O ลูกตุ้มมีความเร็วลดลง แสดงว่าลูกตุ้มมีความเร่งตรงข้ามกับความเร็วโดยมีทิศทางเข้าหาจุด Oอ                                                       

                                                                                                                                             B  



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

เร่ือง แรงโน้มถ่วงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ รอบโลก 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/6 สืบค้นข้อมูลและอธิบายแรงโน้มถ่วงท่ีเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของวัตถุต่าง ๆ รอบโลก 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายสนามโน้มถ่วงและแรงโน้มถ่วงของวัตถุต่างๆ รอบโลกได้ 
2) นักเรียนอธิบายการส่งดาวเทียมไปโคจรรอบโลกได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 
2) นักเรียนนำความรู้เรื่องแรงโน้มถ่วงไปใช้ประโยชน์ได้ 

  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และ
กระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า เครื่อง
กำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 



   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 
   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโนม้ถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

แรงโน้มถ่วงกับแรงดึงดูดระหว่างมวล 
บริเวณท่ีมีสนามโน้มถ่วง วัตถุท่ีมีมวลจะมีแรงโน้มถ่วงกระทำต่อวัตถุนั้นในทิศพุ่งเข้าหาวัตถุท่ีเป็น

แหล่งสนามโน้มถ่วง เช่น การเล่นบันจีจัมป์ขณะท่ีผู้เล่นกระโดดออกจากฐาน มีแรงโน้มถ่วงของโลกกระทำ
กับผู้เล่น หรือการเคล่ือนท่ีของดาวเทียมรอบโลก เพราะดาวเทียมมีมวลและอยู่ในสนามโน้มถ่วงของโลก 
แสดงว่ามีแรงโน้มถ่วงของโลกกระทำกับดาวเทียม โดยมีทิศพุ่งเข้าหาศูนย์กลางของโลก ดังเส้นสีฟ้าในรูป 
2.2 ก. โดยขนาดของระยะห่างระหว่างตำแหน่งท่ีพิจารณากับศูนย์กลางของโลกมีค่ามากขึ้น  ขนาดของ
สนามโน้มถ่วง ณ ตำแหน่งนั้นจะมีค่าลดลง เมื่อพิจารณาในบริเวณท่ีมีพื้นท่ีเล็ก ๆ ใกล้ผิวโลก ดังรูป 2.2 ข.
สนามโน้มถ่วงจะมีลักษณะท่ีขนานกัน จนกระท่ังประมาณได้ว่าสนามโน้มถ่วงมีค่าสม่ำเสมอมีทิศขนานกัน
และต่างพุ่งลงสู่ผิวโลก ดังรูป 2.2 ค. 
 
 
 
 
 
 

 
รูป 2.2 ทิศทางของสนามโน้มถ่วง เมื่อพิจารณาท่ีระยะจากจุดศูนย์กลางโลกต่างๆกัน 

 

แรงโน้มถ่วงดังกล่าวเป็นผลมาจากแรงดึงดูดระหว่างมวล โดยในธรรมชาติวัตถุจะมีแรงดึงดูด
ระหว่างกัน ตามกฎความโน้มถ่วงสากล (law of universal gravitation) ท่ีเสนอโดยไอแชค นิวตัน 
แรงโน้มถ่วงนี้เป็นแรงในธรรมชาติแรงหนึ่ง 

 
การเคลื่อนที่ของดาวเทียมและดวงจันทร์รอบโลก 
ในกรณีของดาวเทียม หรือ ดวงจันทร์ท่ีโคจรรอบโลก วัตถุเหล่านี้อยู่ในสนามโน้มถ่วงของโลกจึง

เกิดแรงโน้มถ่วงกระทำกับวัตถุในทิศทางท่ีพุ่งเข้าหาศูนย์กลางของโลก แรงโน้มถ่วงทำหน้าท่ีเป็นแรง 
สู่ศูนย์กลาง ทำให้วัตถุเหล่านี้เคล่ือนท่ีแบบวงกลมรอบโลกได้เมื่อมีอัตราเร็วที่เหมาะสม ขึ้นอยู่กับระยะห่าง
จากศูนย์กลางโลก โดยวัตถุท่ีอยู่ใกล้กว่าจะมีอัตราเร็วมากกว่า เช่น ดาวเทียมส่ือสารจะมีอัตราเร็วมากกว่า
ดวงจันทร์เนื่องจากดาวเทียมส่ือสารอยู่ใกล้โลกมากกว่าดวงจันทร์ ดังรูป 2.3 

 
 
 



 
 
 
 
 

รูป 2.3 ดาวเทียมและดวงจันทร์โคจรรอบโลกเป็นผลจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วง 
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วงสามารถนำไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ เช่น 

ด้านการก่อสร้าง ด้านการผลิตไฟฟ้า ด้านการพยาบาล ดังนี้ 
1) ด้านการก่อสร้าง 

การตอกเสาเข็ม (pile driving) การสร้างบ้านหรืออาคารส่วนใหญ่จำเป็นจะต้องมีเสา
เพื่อให้เป็นแกนเสริมให้ส่ิงก่อสร้างมีความแข็งแรงจึงต้องมีการตอกเสา ดังรูป 2.4 ซึ่งการตอกเสาเข็มลงบน
พื้นซึ่งมีความแข็งอาศัยหลักของความโน้มถ่วงโดยพิจารณาจากน้ำหนักของเสาเข็มเป็นหลัก 

 
 
 
 
 

 

 

รูป 2.4 การตอกเสาเข็ม 
 

ลูกด่ิงสำหรับงานก่อสร้าง (plumb bob) เนื่องจากวัตถุจะตกลงสู่ผิวโลกในแนวด่ิงเสมอ 
จึงมีแนวคิดในการใช้ตุ้มเหล็กปลายแหลมผูกติดกับเชือกหรือเอ็น เรียกว่า ลูกด่ิงก่อสร้าง ดังรูป 2.5 สำหรับ
ใช้ในการหาแนวด่ิงต้ังฉากกับผิวโลกเพื่อกำหนดเป็นเส้นอ้างอิงในงานก่อสร้าง เช่น การหาแนวเทคอนกรีต 
หรือสำหรับงานช่างและงานศิลปะประเภทอื่น 

 

 
 

รูป 2.5 ลูกดิ่งก่อสร้าง 
2) ด้านการผลิตไฟฟ้า 

ไฟฟ้าจากพลังน้ำ (hydropower plant) โรงไฟฟ้าพลังงานน้ำสามารถผลิตกระแส 
ไฟฟ้าโดยอาศัยหลักการของความโน้มถ่วง โดยการเปล่ียนพลังงานศักย์ของน้ำในเข่ือนท่ีอยู่พื้นท่ีท่ีสูงกว่า 
เป็นพลังงานจลน์เมื่อน้ำไหลลงมาในพื้นท่ีท่ีต่ำ 
 
 
 

 

 
รูป 2.6 เข่ือนภูมิพล จ.ตาก 

 



โคมไฟความโน้มถ่วง (gravity lamp) สำหรับพื้นท่ีท่ีไฟฟ้าไม่สามารถเข้าถึงได้ ได้มี
 นวัตกรรมในการผลิตโคมไฟท่ีสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้เอง โดยอาศัยหลักการของแรงโน้มถ่วงจากการ
ถ่วงด้วยถุงกระสอบท่ีบรรจุด้วยหิน เมื่อถุงกระสอบค่อย ๆ เล่ือนลงสู่พื้นจะทำให้โคมไฟเกิดแสงสว่างโดย
กลไกภายในโคมไฟอาศัยความรู้เรื่องการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า (electromagnetic induction)  
ซึ่งโคมไฟนี้เมื่อแขวนไว้ที่ความสูงประมาณ 1.8 เมตรจะสามารถส่องแสงสว่างได้นานครั้งละ 25-30 นาที 
และสามารถใช้ซ้ำได้เรื่อย ๆ ดังรูป 2.7 

 
 
 
 

 
รูป 2.7 ส่วนประกอบภายในโคมไฟความโน้มถ่วงโดย 

พื้นฐานประกอบด้วย หลอด LED เครื่องกำเนิดไฟฟ้า เฟือง A เฟือง B และ เฟือง C 
 

3) ด้านการพยาบาล 
การรักษาโดยการดึงถ่วงน้ำหนัก (traction) สำหรับการรักษาผู้ป่วยท่ีกระดูกหักใน 

บางกรณี อาจใช้วิธีการดึงถ่วงน้ำหนักกระดูกท่ีหักให้ประสานกันโดยไม่ต้องทำการผ่าตัด ดังรูปท่ี 2.8  
การดึงถ่วงน้ำหนักทำได้โดยใช้ตุ้มน้ำหนักถ่วงให้เกิดแรงดึงอวัยวะท่ีกระดูกหักเพื่อจำกัดการเคล่ือนไหวของ 
อวัยวะไม่ให้กดทับเส้นประสาทหรืออวัยวะสำคัญอื่น ๆ และเพื่อให้กระดูกท่ีหักกลับเข้าสู่ท่ีเดิม 
 
 
 

 

 
รูป 2.8 การดึงถ่วงน้ำหนักใช้ในการรักษากระดูกหกับางกรณีโดยไม่ต้องผ่าตัด 

การจัดท่าผู้ป่วยเพื่อเอาน้ำออกจากปอด (postural drainage) กรณีผู้ป่วยมีน้ำในปอด 
เช่น เกิดจากการจมน้ำ วิธีหนึ่งท่ีสามารถทำให้น้ำออกจากปอด คือให้ผู้ป่วยนอนคว่ำหน้าลงบนเตียงหรือ
แผ่นกระดานท่ีมีความลาดชัน โดยให้ส่วนศีรษะและอกอยู่ต่ำกว่าระดับเตียงแล้วให้น้ำไหลออกจากปอด  
โดยหลักการนี้อาศัยผลของแรงโน้มถ่วงของโลกดังรูป 2.9 (หมายเหตุ: การปฐมพยาบาลด้วยวิธีนี้ควรอยู่
ภายใต้คำแนะนำของแพทย์ผู้เช่ียวชาญ) 

 
 
 

 
 

รูป 2.9 การนำน้ำออกจากปอดโดยอาศัยแรงโน้มถ่วง 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 



    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 6.1 บูรณาการ PLC นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำกิจกรรม 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูสาธิตกิจกรรมโดยนำแก้วน้ำ พลาสติกใส่น้ำ ครึ่งแก้วแล้ววางบนแผ่นไม้ท่ีผูกเชือกไว้และ
แกว่งเป็นวงกลมในแนวดิง่ ดังรูป 

 
 

 

 
 

ครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ 
  1) เหตุใดน้ำไม่หกออกจากแก้ว (โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่
คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 
 1.2 ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับสาเหตุท่ีน้ำในแก้วน้ำสามารถเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมอยู่
ได้โดยไม่หก จนได้ข้อสรุปว่า การท่ีน้ำสามารถเคล่ือนท่ีเป็นวงกลมได้นั้น เนื่องจากมีแรงสู่ศูนย์กลางท่ีมา
จากเชือกและน้ำหนักของน้ำ เปรียบเทียบกับการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียมรอบโลก 
 1.3 ครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 

 1) ทำไมดาวเทียมหรือดวงจันทร์จึงโคจรรอบโลกได้โดยไม่ตกสู่พื้น (โดยครูให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

1.4 ให้นักเรียนเปรียบเทียบสถานการณ์ท่ีน้ำไม่หกออกจากแก้ว กับสถานการณ์ท่ีดาวเทียมโคจร
รอบโลกโดยไม่ตกสู่พื้น จนได้ข้อสรุปว่า ดาวเทียมหรือดวงจันทร์โคจรรอบโลกได้โดยไม่ตกสู่พื้น เนื่องจาก
แรงโน้มถ่วงของโลกท่ีกระทำต่อดาวเทียมหรือดวงจันทร์ ทำหน้าท่ีเป็นแรงสู่ศูนย์กลาง ดาวเทียมหรือดวง
จันทร์จึงสามารถโคจรรอบโลกได้ 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 จัดกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 5 คน โดยให้สมาชิกแต่ละกลุ่มมีความรู้ความสามารถท่ีคละกันกลุ่มนี้
จะเป็นกลุ่มประจำ 

2.2 ครูจัดแบ่งเนื้อหาท่ีจะเรียนเป็นเนื้อหาย่อย ๆ เท่ากับจำนวนสมาชิกในกลุ่มของนักเรียนอาจ
จัดทำเป็นบทเรียนหน้าเดียวก็ได้ 

2.3 ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มจับฉลากหมายเลขของเนื้อหา คนละ 1 ฉลาก เพื่อรับผิดชอบใน
การศึกษาหัวข้อย่อยของเนื้อหา คนละ 1 หัวข้อ (โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอร์ 
(Jigsaw)) 

2.4 ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาและทำความเข้าใจเนื้อหาตามหมายเลขท่ีตัวเองได้ ซึ่งครูติดเนื้อหา
บนโต๊ะ  



2.5 นักเรียนแต่ละคนท่ีศึกษาและทำความเข้าใจเนื้อหา (ใช้เวลา 10 นาที) ให้กลับไปยังกลุ่ม
ตนเองแล้วอธิบายความรู้ท่ีได้จากการศึกษาและทำความเข้าใจในเนื้อหาท่ีได้รับมอบหมายให้เพื่อนฟัง 

2.6 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้ในการศึกษาลงในกระดาษปรู๊ฟ (น้ำตาล) 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 1 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการสืบค้นของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 

1) วัตถุท่ีมีมวลจะมีแรงโน้มถ่วงกระทำต่อวัตถุนั้นในทิศใดกับวัตถ ุ(แนวการตอบ ทิศพุ่ง
เข้าหาวัตถ)ุ 

2) ขนาดของระยะห่างระหว่างตำแหน่งท่ีพิจารณากับศูนย์กลางของโลกมีค่ามากขึ้น 
ขนาดของสนามโน้มถ่วง ณ ตำแหน่งนั้นจะมีค่าเป็นอย่างไร เมื่อพิจารณาในบริเวณท่ีมีพื้นท่ีเล็ก ๆ ใกล้ผิว
โลก (แนวการตอบ ค่าลดลง) 

3) โดยในธรรมชาติวัตถุจะมีแรงดึงดูดระหว่างเป็นไปตามกฎใด (แนวการตอบ กฎความ
โน้มถ่วงสากล (law of universal gravitation)) 

4) นักวิทยาศาสตร์ท่านใดเสนอกฎความโน้มถ่วงสากล (law of universal gravitation) 
(แนวการตอบ เซอร์ ไอแชค นิวตัน) 

5) ในกรณีของดาวเทียม หรือ ดวงจันทร์ท่ีโคจรรอบโลก แรงโน้มถ่วงทำหน้าท่ีอย่างไร 
(แนวการตอบ แรงโน้มถ่วงทำหน้าท่ีเป็นแรงสู่ศูนย์กลาง) 

6) ความรู้เกี่ยวกับเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วงสามารถนำไปประยุกต์ให้เกิด
ประโยชน์ด้านใดบ้าง (แนวการตอบ ด้านการก่อสร้าง ด้านการผลิตไฟฟ้า และด้านการพยาบาล) 

3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปการศึกษาค้นคว้าจนได้ข้อสรุป เรื่อง แรงโน้มถ่วงกับ
การเคล่ือนท่ีของวัตถุต่างๆ รอบโลก 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้ชวนคิดในหนังสือเรียน หน้า 47 - 48 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งกระดาษปรู๊ฟ (น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 

 



9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายสนามโน้มถ่วงและ
แรงโน้มถ่วงของวัตถุต่างๆ รอบโลกได้ 
2) นักเรียนอธิบายการส่งดาวเทียมไป
โคจรรอบโลกได้ 

1) ตรวจกระดาษปรู๊ฟ 
(น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือ
ความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 
2) นักเรียนนำความรู้เรื่องแรงโน้มถ่วง
ไปใช้ประโยชน์ได้ 
 
 

1) ตรวจกระดาษปรู๊ฟ 
(น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลของ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจกระดาษปรู๊ฟ 
(น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง แรงโน้มถ่วงกับการเคล่ือนท่ีของวัตถุต่างๆ รอบโลก  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปเนื้อหาท่ีศึกษาและทำความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 สรุปเนื้อหาท่ีศึกษาและทำความเข้าใจได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน 
1 สรุปเนื้อหาท่ีศึกษาและทำความเข้าใจได้ แต่ไม่ครบถ้วน 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 จัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ถูกต้องครบถ้วน สะอาดและ
สวยงาม 

2 จัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน สะอาด
และสวยงาม 

1 จัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน 
สะอาดและสวยงาม 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง แรงโน้มถ่วงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ รอบโลก 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       



26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

ตรา
โรงเรียน 



หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                      ใ 
แผนการสอนท่ี            10     เร่ือง       แรงโน้มถ่วงกับการเคล่ือนท่ีของวัตถุต่างๆ รอบโลก      . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                     
 
 
 

ฉลากหมายเลข 
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http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227
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รูป 2.2 ทิศทางของสนามโน้มถ่วง เมื่อพิจารณาที่ระยะจากจุดศูนย์กลางโลกต่างๆ กัน 
 

แรงโน้มถ่วงดังกล่าวเป็นผลมาจากแรงดึงดูดระหว่างมวล โดยในธรรมชาติวัตถุจะมี
แรงดึงดูดระหว่างกัน ตามกฎความโน้มถ่วงสากล (law of universal gravitation) ที่
เสนอโดยไอแชค นิวตัน แรงโน้มถ่วงนี้เป็นแรงในธรรมชาติแรงหนึ่ง 

 
 
 
 
 
 
 

แรงโน้มถ่วงกับแรงดึงดูดระหว่างมวล 

           บริเวณที่มีสนามโน้มถ่วง วัตถุที่มีมวลจะมีแรงโน้มถ่วงกระทำต่อวัตถุนั้นในทิศพุ่ง
เข้าหาวัตถุที่เป็นแหล่งสนามโน้มถ่วง เช่น การเล่นบันจีจัมป์ขณะที่ผู้เล่นกระโดดออกจาก
ฐาน มีแรงโน้มถ่วงของโลกกระทำกับผู้เล่น หรือการเคลื่อนที่ของดาวเทียมรอบโลก เพราะ
ดาวเทียมมีมวลและอยู่ในสนามโน้มถ่วงของโลก แสดงว่ามีแรงโน้มถ่วงของโลกกระทำกับ
ดาวเทียม โดยมีทิศพุ่งเข้าหาศูนย์กลางของโลก ดังเส้นสีฟ้าในรูป 2.2 ก. โดยขนาดของ
ระยะห่างระหว่างตำแหน่งที่พิจารณากับศูนย์กลางของโลกมีค่ามากขึ้น ขนาดของสนาม
โน้มถ่วง ณ ตำแหน่งนั้นจะมีค่าลดลง เมื่อพิจารณาในบริเวณที่มีพื้นที่เล็ก ๆ ใกล้ผิวโลก 
ดังรูป 2.2 ข.สนามโน้มถ่วงจะมีลักษณะที่ขนานกัน จนกระทั่งประมาณได้ว่าสนามโน้มถ่วง 
มีค่าสม่ำเสมอมีทิศขนานกันและต่างพุ่งลงสู่ผิวโลก ดังรูป 2.2 ค. 

หมายเลข  
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รูป 2.3 ดาวเทียมและดวงจันทร์โคจรรอบโลกเป็นผลจากแรงโน้มถ่วงของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเคลื่อนที่ของดาวเทียมและดวงจันทร์รอบโลก 

         ในกรณีของดาวเทียม หรือ ดวงจันทร์ที่โคจรรอบโลก วัตถุเหล่านี้อยู่ในสนามโน้มถ่วง
ของโลกจึงเกิดแรงโน้มถ่วงกระทำกับวัตถุในทิศทางที่พุ่งเข้าหาศูนย์กลางของโลก  

แรงโน้มถ่วงทำหน้าที่เป็นแรงสู่ศูนย์กลาง ทำให้วัตถุเหล่านี้เคลื่อนที่แบบวงกลมรอบ
โลกได้เมื่อมีอัตราเร็วที่เหมาะสม ขึ้นอยู่กับระยะห่างจากศูนย์กลางโลก โดยวัตถุที่อยู่ใกล้
กว่าจะมีอัตราเร็วมากกว่า เช่น ดาวเทียมสื่อสารจะมีอัตราเร็วมากกว่าดวงจันทร์เน่ืองจาก
ดาวเทียมสื่อสารอยู่ใกล้โลกมากกว่าดวงจันทร์ ดังรูป 2.3 
 
 

หมายเลข  
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การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วง 

“ด้านการก่อสร้าง” 
   

 
 

การตอกเสาเข็ม (pile driving) การสร้างบ้านหรืออาคารส่วนใหญ่จำเป็นจะต้องมี
เสาเพ่ือให้เป็นแกนเสริมให้สิ่งก่อสร้างมีความแข็งแรงจึงต้องมีการตอกเสา ดังรูป 2.4 ซึ่งการ
ตอกเสาเข็มลงบนพื้นซึ่งมีความแข็งอาศัยหลักของความโน้มถ่วงโดยพิจารณาจากน้ำหนัก
ของเสาเข็มเป็นหลัก 

 
 

 
 

รูป 2.4 การตอกเสาเข็ม 

ลูกดิ่งสำหรับงานก่อสร้าง (plumb bob) เนื่องจากวัตถุจะตกลงสู่ผิวโลกในแนวดิ่ ง
เสมอ จึงมีแนวคิดในการใช้ตุ้มเหล็กปลายแหลมผูกติดกับเชือกหรือเอ็น เรียกว่า ลูกดิ่ง
ก่อสร้าง ดังรูป 2.5 สำหรับใช้ในการหาแนวดิ่งตั้งฉากกับผิวโลกเพื่อกำหนดเป็นเส้นอ้างอิงใน
งานก่อสร้าง เช่น การหาแนวเทคอนกรีต หรือสำหรับงานช่างและงานศิลปะประเภทอื่น 

 
 

 

รูป 2.5 ลูกดิ่งก่อสร้าง 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเลข  
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รูป 2.6 เขื่อนภูมิพล จ.ตาก 
 

โคมไฟความโน้มถ่วง (gravity lamp) สำหรับพื้นที่ท่ีไฟฟ้าไม่สามารถเข้าถึงได้ ได้
มีนวัตกรรมในการผลิตโคมไฟที่สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้เอง โดยอาศัยหลักการของแรง
โน้มถ่วงจากการถ่วงด้วยถุงกระสอบที่บรรจุด้วยหิน เมื่อถุงกระสอบค่อย ๆ เลื่อนลงสู่พื้น
จะทำให้โคมไฟเกิดแสงสว่างโดยกลไกภายในโคมไฟอาศัยความรู้เร่ืองการเหนี่ยวนำ
แม่เหล็กไฟฟ้า (electromagnetic induction) ซึ่งโคมไฟนี้เมื่อแขวนไว้ที่ความสูง
ประมาณ 1.8 เมตรจะสามารถส่องแสงสว่างได้นานคร้ังละ 25-30 นาที และสามารถใช้ซ้ำ
ได้เร่ือย ๆ ดังรูป 2.7 

 
 
 
 

รูป 2.7 ส่วนประกอบภายในโคมไฟความโน้มถ่วงโดยพื้นฐานประกอบด้วย หลอด LED 
เคร่ืองกำเนิดไฟฟ้า เฟือง A เฟือง B และ เฟือง C 

 
 
 
 

ไฟฟ้าจากพลังน้ำ (hydropower plant) โรงไฟฟ้าพลังงานน้ำสามารถผลิตกระแส 
ไฟฟ้าโดยอาศัยหลักการของความโน้มถ่วง โดยการเปลี่ยนพลังงานศักย์ของน้ำในเขื่อนที่อยู่
พื้นที่ท่ีสูงกว่าเป็นพลังงานจลน์เมื่อน้ำไหลลงมาในพื้นที่ท่ีต่ำ 
 
 

หมายเลข  
4 การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วง 

“ด้านการผลิตไฟฟ้า” 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

รูป 2.8 การดึงถ่วงน้ำหนักใช้ในการรักษากระดูกหักบางกรณีโดยไม่ต้องผ่าตัด 
 

การจัดท่าผู้ป่วยเพื่อเอาน้ำออกจากปอด (postural drainage) กรณีผู้ป่วยมี
น้ำในปอด เช่น เกิดจากการจมน้ำ วิธีหนึ่งที่สามารถทำให้น้ำออกจากปอด คือให้ผู้ป่วย
นอนคว่ำหน้าลงบนเตียงหรือแผ่นกระดานที่มีความลาดชัน โดยให้ส่วนศีรษะและอกอยู่ต่ำ
กว่าระดับเตียงแล้วให้น้ำไหลออกจากปอด โดยหลักการนี้อาศัยผลของแรงโน้มถ่วงของ
โลกดังรูป 2.9 (หมายเหตุ: การปฐมพยาบาลด้วยวิธีนี้ควรอยู่ภายใต้คำแนะนำของแพทย์
ผู้เชี่ยวชาญ) 

 
 
 

 
 

รูป 2.9 การนำน้ำออกจากปอดโดยอาศัยแรงโน้มถ่วง

การรักษาโดยการดึงถ่วงน้ำหนัก (traction) สำหรับการรักษาผู้ป่วยที่กระดูกหักใน 
บางกรณี อาจใช้วิธีการดึงถ่วงน้ำหนักกระดูกที่หักให้ประสานกันโดยไม่ต้องทำการผ่าตัด ดัง
รูปที่ 2.8 การดึงถ่วงน้ำหนักทำได้โดยใช้ตุ้มน้ำหนักถ่วงให้เกิดแรงดึงอวัยวะที่กระดูกหักเพ่ือ
จำกัดการเคลื่อนไหวของอวัยวะไม่ให้กดทับเส้นประสาทหรืออวัยวะสำคัญอื่น ๆ และเพ่ือให้
กระดูกที่หักกลับเข้าสู่ที่เดิม 
 
 

หมายเลข  
5 การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องแรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วง 

“ด้านการพยาบาล” 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 

เร่ือง สนามแม่เหล็กจากเส้นลวดที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/7 สังเกตและอธิบายการเกิดสนามแม่เหล็กเนื่องจากกระแสไฟฟ้า 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนเขียนทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากเส้นลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ  
และกระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า 
เครื่องกำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 
   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 



   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

สนามแม่เหล็กจากเส้นลวดที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
 
 
 
 

 
 

 
รูป 2.10 ก. กระด่ิงไฟฟ้า ข. ส่วนประกอบของกระด่ิงไฟฟ้า 

 

สนามแม่เหล็กสามารถเกิดขึ้นได้ตามธรรมชาติ เช่น สนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากแม่เหล็กโลกหรือจาก
แท่งแม่เหล็ก ซึ่งเราสามารถนำมาประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้ เช่น การประดิษฐ์เข็มทิศเพื่อความสะดวกในการ
เดินทางหรือการใช้สนามแม่เหล็กจากแท่งแม่เหล็กเพื่อใช้ดูดวัตถุท่ีเป็นโลหะ สนามแม่เหล็กตามธรรมชาติ 
มีข้อจำกัด คือเกิดขึ้นตลอดเวลา ดังนั้นถ้าเราสามารถสร้างสนามแม่เหล็กจากอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้ จะสามารถ
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ได้หลากหลายข้ึน เช่น กระด่ิงไฟฟ้า ดังรูป 2.10 ก. เป็นอุปกรณ์ท่ีสร้างสนามแม่เหล็ก
จากกระแสไฟฟ้า เพื่อดูดให้ฆ้อนตีกระด่ิงเป็นระยะ ๆ เมื่อเปิดสวิตช์ ดังรูป 2.10 ข. 

เมื่อให้กระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำ จะเกิดสนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำเป็นวง ทราบได้จากการ
วางตัวของผงตะไบเหล็ก สำหรับทิศทางของสนามแม่เหล็ก ทราบได้จากการดูเข็มทิศท่ีวางรอบลวดตัวนำ 
มีการเรียงตัวเป็นวงรอบลวดตัวนำและมีทิศทางช้ี ดังรูป 2.11 ก. และแนวของทิศทางสนามเหล็กท่ีเกิดข้ึน
รอบลวดตัวนำดังรูป 2.11 ข. ซึ่งสามารถใช้มือขวา เพื่อหาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำ
รอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้วท้ังส่ีจะช้ีทิศทางของ
สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำดังรูป 2.11 ค. เมื่อกลับทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางของ
สนามแม่เหล็กจะกลับทิศทางไปด้วย 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

รูป 2.11 ก. เมื่อกระแสไฟฟ้าผ่าน 
เส้นลวด จะทำให้เข็มทิศท่ีวางอยู่ 
รอบเปล่ียนแนวการวางตัวจากใน 
แนวเหนือ-ใต้ของขั้วโลก เป็นใน 
แนวรอบเส้นลวด แสดงว่ามีสนาม 
แม่เหล็กเกิดขึ้น 

รูป 2.11 ข. ทิศของสนามแม่เหล็ก 
ท่ีเกิดสามารถหาได้จากการเขียน 
ทิศการวางตัวของเข็มทิศใน 
แต่ละตำแหน่งรอบเส้นลวด 

รูป 2.11 ค.ทิศของสนามแม่เหล็ก 
จะวนรอบเส้นลวดเป็นวงกลมหา 
ได้จากกฎของมือขวา 



5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูให้นักเรียนวดีีทัศนดู์หลักการทำงานของกระด่ิงไฟฟ้าท่ีต้องอาศัยสนามแม่เหล็กจาก
แม่เหล็กไฟฟ้าในการเคาะเป็นจังหวะตามการให้สัญญาณ (ในช่วงนาทีท่ี 1.18 – 4.50) แล้วตั้งคำถาม 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HpTp227586s&vl=en 
  1) มนุษย์สามารถสร้างสนามแม่เหล็กจากอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อนำมาใช้ประโยชน์ได้หรือไม ่
 1.2 ครูต้ังคำถามเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 
  1) กระแสไฟฟ้าสามารถทำ ให้เกิดสนามแม่เหล็กได้อย่างไร  

2) ทิศทางของสนามแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นมีการวางตัวอย่างไร 
  (โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 2.1 สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การเรียงตัวของผงเหล็กมีลักษณะอย่างไร  

(แนวการตอบ ผงเหล็กจะเรียงตัวเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ) 
2) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การวางตัวของเข็มทิศมีลักษณะอย่างไร  

(แนวการตอบ เข็มทิศจะเรียงเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ) 
3) จากการวางตัวของเข็มทิศ สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร  

(แนวการตอบ ทิศของสนามแม่เหล็กจะวนรอบเส้นลวดเป็นวงกลมหาได้จากกฎของมือขวา) 
4) เมื่อกลับทิศของกระแสไฟฟ้า สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร  

(แนวการตอบ สนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำ จะกลับทิศรอบลวดตัวนำ) 
5) ทิศทางของกระแสไฟฟ้าท่ีผ่านเส้นลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศของสนามแม่เหล็ก 

หรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ มีโดยความสัมพันธ์ของทิศทางกระแสไฟฟ้ากับทิศทางของสนามแม่เหล็กหา
ได้โดย ใช้นิ้วหัวแม่มือขวาช้ีไปตามทิศของกระแส ทิศการวนของนิ้วทั้งส่ีจะมีทิศเดียวกับสนามแม่เหล็กท่ี
เกิดขึ้น) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
เมื่อให้กระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำ จะเกิดสนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำเป็นวง ทราบได้

จากการวางตัวของผงตะไบเหล็ก สำหรับทิศทางของสนามแม่เหล็ก ทราบได้จากการดูเข็มทิศท่ีวางรอบลวด
ตัวนำมีการเรียงตัวเป็นวงรอบลวดตัวนำและมีทิศทางช้ี และแนวของทิศทางสนามเหล็กท่ีเกิดขึ้นรอบลวด
ตัวนำ ซึ่งสามารถใช้มือขวา เพื่อหาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ  
ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้วท้ังส่ีจะช้ีทิศทางของสนามแม่เหล็กรอบ
เส้นลวดตัวนำ เมื่อกลับทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางของสนามแม่เหล็กจะกลับทิศทางไปด้วย 

 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม เรื่อง กฎมือขวาไปใช้หาทิศทางของสนามแม่เหล็กท่ีผ่านลวด

ตัวนำวงกลมและโซเลนอยด์ 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 2.1 สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 2.1 สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรมสนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 
8.4 วีดีทัศน์ การทำงานของกระด่ิงไฟฟ้า  

- เว็บไซต์ https://www.youtube.com/watch?v=HpTp227586s&vl=en 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HpTp227586s&vl=en


9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายสนามแม่เหล็กท่ีเกิด
จากกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.1 
สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนเขียนทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิด
จากเส้นลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน
ได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.1 
สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลของ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.1 
สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง สนามแม่เหล็กจากเส้นลวดท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 บันทึกผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง สนามแม่เหล็กจากเส้นลวดที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       



22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                      ใ 
แผนการสอนท่ี            11     เร่ือง       สนามแม่เหล็กจากเส้นลวดท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน         . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 

 

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
      หาทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากเส้นลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เส้นลวดตัวนำ       1  เส้น  4) เข็มทิศ      8  อัน 
2) หม้อแปลงโวลต์ต่ำ      1  เครื่อง  5) สายไฟ      2  เส้น 
3) กระดาษแข็ง       1  แผ่น  6) ผงเหล็ก      1  ขวด 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) สอดเส้นลวดตัวนำผ่านกระดาษแข็ง แล้วต่อปลายท้ังสองของเส้นลวดตัวนำกับหม้อแปลงโวลต์ต่ำ 5 โวลต์ ไฟฟ้า

กระแสตรง ดังรูป 
 
 
 
 
 
 

 
2) จากนั้นโรยผงเหล็กไว้โดยรอบเส้นลวดตัวนำ เปิดสวิตช์ แล้วเคาะแผ่นกระดาษเบา ๆ สังเกตการเรียงตัวของผงตะไบเหล็ก 

จากนั้นปิดสวิตซ์ 
3) วางเข็มทิศบนกระดาษแข็ง ณ ตำแหนง่ต่าง ๆ เป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ แทนผงเหล็ก สังเกตการวางตัวของเข็มทิศ จากนั้น

เปิดสวิตช์ แล้วสังเกตการวางตัวของเข็มทิศอีกครั้งจากนั้นปิดสวิตช์ และเขียนทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากเส้นลวดตัวนำท่ีมี
กระแสไฟฟ้าผ่าน 

4) ทำซ้ำข้อ 3) โดยสลับขั้วการต่อไฟฟ้าเพื่อกลับทิศกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำ 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2.1 สนามแม่เหล็กจากลวดตัวนำ 

 



5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำและการวางตัวของเข็มทิศ การเรียงตัวของผงเหล็กมีลักษณะเรียงตัวใเป็ใน

วงรอบเส้นลวดตัวนำในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในก                   ารเคล่ือนท่ีของจุกยาง  

 

 

 

 

                               

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การเรียงตัวของผงเหล็กมีลักษณะอย่างไร 
 

ตอบ ผงเหล็กจะเรียงตัวเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ                                                                            มี 

     2) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การวางตัวของเข็มทิศมีลักษณะอย่างไร 
 

ตอบ  เข็มทิศจะเรียงเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ                                                                                f 

    3) จากการวางตัวของเข็มทิศ สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  ทิศของสนามแม่เหล็กจะวนรอบเส้นลวดเป็นวงกลมหาได้จากกฎของมือขวา                                    ด 

    4) เมื่อกลับทิศของกระแสไฟฟ้า สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  สนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำ จะกลับทิศรอบลวดตัวนำ                                                           ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี     

    5) ทิศทางของกระแสไฟฟ้าท่ีผ่านเส้นลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศของสนามแม่เหล็กหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  มี โดยความสัมพันธ์ของทิศทางกระแสไฟฟา้กับทิศทางของสนามแม่เหล็กหาได้โดย ใช้นิ้วหัวแม่มือขวาช้ีไป

ตามทิศของกระแส ทิศการวนของนิ้วทั้งส่ีจะมีทิศเดียวกับสนามแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้น                                    ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี     

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                    

 



 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อให้กระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำ จะเกิดสนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำเป็นวง 

ทราบได้จากการวางตัวของผงตะไบเหล็ก สำหรับทิศทางของสนามแม่เหล็ก ทราบได้จากการดูเข็มทิศท่ีวางรอบลวดตัวนำ

มีการเรียงตัวเป็นวงรอบลวดตัวนำและมีทิศทางช้ี และแนวของทิศทางสนามเหล็กท่ีเกิดขึ้นรอบลวดตัวนำ ซึ่งสามารถใช้

มือขวา เพื่อหาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของ

กระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้วทั้งส่ีจะช้ีทิศทางของสนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ เมื่อกลับทิศทางของมือขวา เพื่อ

หาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศ

ทางการวนของนิ้วทั้งส่ีจะช้ีทิศทางของสนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ เมื่อกลับทิศทางของมือขวา เพื่อหาทิศทางของ

สนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้ว

ท้ังส่ีจะช้ีทิศทางของสนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ เมื่อกลับทิศทางของมือขวา เพื่อหาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดย

การใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของกระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้วทั้งส่ีจะช้ีทิศทางของ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             



 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
      หาทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากเส้นลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) เส้นลวดตัวนำ       1  เส้น  4) เข็มทิศ      8  อัน 
2) หม้อแปลงโวลต์ต่ำ      1  เครื่อง  5) สายไฟ      2  เส้น 
3) กระดาษแข็ง       1  แผ่น  6) ผงเหล็ก      1  ขวด 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) สอดเส้นลวดตัวนำผ่านกระดาษแข็ง แล้วต่อปลายท้ังสองของเส้นลวดตัวนำกับหม้อแปลงโวลต์ต่ำ 5 โวลต์ ไฟฟ้า

กระแสตรง ดังรูป 
 
 
 
 
 

 
 
2) จากนั้นโรยผงเหล็กไว้โดยรอบเส้นลวดตัวนำ เปิดสวิตช์ แล้วเคาะแผ่นกระดาษเบา ๆ สังเกตการเรียงตัวของผงตะไบเหล็ก 

จากนั้นปิดสวิตซ์ 
3) วางเข็มทิศบนกระดาษแข็ง ณ ตำแหนง่ต่าง ๆ เป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ แทนผงเหล็ก สังเกตการวางตัวของเข็มทิศ จากนั้น

เปิดสวิตช์ แล้วสังเกตการวางตัวของเข็มทิศอีกครั้งจากนั้นปิดสวิตช์ และเขียนทิศสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากเส้นลวดตัวนำท่ีมี
กระแสไฟฟ้าผ่าน 

4) ทำซ้ำข้อ 3) โดยสลับขั้วการต่อไฟฟ้าเพื่อกลับทิศกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำ 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรม 2.1 สนามแมเ่หล็กจากลวดตัวนำ 

 



 

5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำและการวางตัวของเข็มทิศ การเรียงตัวของผงเหล็กมีลักษณะเรียงตัวเป็น

วงรอบเส้นลวดตัวนำในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม เมื่อความเร็วในก                   ารเคล่ือนท่ีของจุกยาง  

 

 

 

 

 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การเรียงตัวของผงเหล็กมีลักษณะอย่างไร 
 

ตอบ ผงเหล็กจะเรียงตัวเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ                                                                            มี 

     2) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ การวางตัวของเข็มทิศมีลักษณะอย่างไร 
 

ตอบ  เข็มทิศจะเรียงเป็นวงรอบเส้นลวดตัวนำ                                                                                f 

    3) จากการวางตัวของเข็มทิศ สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  ทิศของสนามแม่เหล็กจะวนรอบเส้นลวดเป็นวงกลมหาได้จากกฎของมือขวา                                    ด 

    4) เมื่อกลับทิศของกระแสไฟฟ้า สนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ มีทิศทางอย่างไร 
 

ตอบ  สนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำ จะกลับทิศรอบลวดตัวนำ                                                           ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี     

    5) ทิศทางของกระแสไฟฟ้าท่ีผ่านเส้นลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศของสนามแม่เหล็กหรือไม่ อย่างไร 
 

ตอบ  มี โดยความสัมพันธ์ของทิศทางกระแสไฟฟา้กับทิศทางของสนามแม่เหล็กหาได้โดย ใช้นิ้วหัวแม่มือขวาช้ีไป

ตามทิศของกระแส ทิศการวนของนิ้วทั้งส่ีจะมีทิศเดียวกับสนามแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้น                                    ด 

มีแรงดึงเชือกกระทำต่อจุกยาง โดยมีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของก       ารเคล่ือนท่ี                                    มี     

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                    

 



7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อให้กระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวนำ จะเกิดสนามแม่เหล็กรอบลวดตัวนำเป็นวง 

ทราบได้จากการวางตัวของผงตะไบเหล็ก สำหรับทิศทางของสนามแม่เหล็ก ทราบได้จากการดูเข็มทิศท่ีวางรอบลวดตัวนำ

มีการเรียงตัวเป็นวงรอบลวดตัวนำและมีทิศทางช้ี และแนวของทิศทางสนามเหล็กท่ีเกิดขึ้นรอบลวดตัวนำ ซึ่งสามารถใช้

มือขวา เพื่อหาทิศทางของสนามแม่เหล็ก โดยการใช้มือขวากำรอบเส้นลวดตัวนำ ให้หัวแม่มือช้ีไปในทิศทางของ

กระแสไฟฟ้า ทิศทางการวนของนิ้วท้ังส่ีจะช้ีทิศทางของสนามแม่เหล็กรอบเส้นลวดตัวนำ เมื่อกลับทิศทางของ

กระแสไฟฟ้า ทิศทางของสนามแม่เหล็กจะกลับทิศทางไปด้วย                                                                    อ  

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b  



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 

เร่ือง แรงแม่เหล็กที่กระทำกับอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ม.5/8 สังเกตและอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีกระทำต่ออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก 
และแรงแม่เหล็กท่ีกระทำต่อลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านในสนามแม่เหล็กรวมท้ังอธิบายหลักการทำงานของ
มอเตอร์  

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคมีประจุไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็กได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนเขียนแนวลำรังสีแคโทดเพื่ออธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และ
กระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า เครื่อง
กำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 



   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 
   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

แรงแม่เหล็กที่ระทำกับอนุกาดที่มีประจุไฟฟ้า 
เมื่ออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าอยู่ในสนามไฟฟ้า จะเกิดแรงไฟฟ้ากระทำให้อนุภาคเปล่ียนสภาพการ

เคล่ือนท่ี แต่ถา้อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้านี้อยู่ในสนามแม่เหล็ก จะเกิดแรงกระทำกับอนุภาคนั้น 
เมื่ออิเล็กตรอนซึ่งเป็นอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ เคล่ือนท่ีในทิศทางต้ังฉากกับสนามแม่เหล็กท่ีมี

ทิศทางพุ่งเข้าและต้ังฉากกับจอเรือแสง ดังรูป 2.13 ก. แนวการเคล่ือนท่ีของอิเล็กตรอนจะเบนโค้งลง แสดง
ว่า มีแรงกระทำต่ออิเล็กตรอนในทิศทางลง เมื่อกลับทิศทางของสนามแม่เหล็ก แนวการเคล่ือนท่ีของ
อิเล็กตรอนจะเบนโค้งขึ้น แสดงว่ามีแรงกระทำต่ออิเล็กตรอนในทิศทางขึ้น ดังรูป 2.13 ข. แรงดังกล่าวจะ
เกิดเมื่อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ีโดยการเคล่ือนท่ีไม่อยู่ในแนวเดียวกับสนามแม่เหล็ก 

 
 
 
 

 
รูป 2.13 ก. ลำอนุภาคอิเล็กตรอนโค้งลงเมื่อนำข้ัวเหนือของแท่งแม่เหล็กช้ีเข้าใกล้หลอดรังสีแคโทดตามรูป 

 
 
 
 

 
รูป 2.13 ข. ลำอนุภาคอิเล็กตรอนโค้งขึ้นเมื่อนำขั้วใต้ของแท่งแม่เหล็กช้ีเข้าใกล้หลอดรังสีแคโทดตามรูป 

 
5.2 กระบวนการ 

    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 
 



6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ในคาบท่ีผ่านมาในหัวข้อ การเคล่ือนท่ีของอนุภาคท่ีมี
ประจุไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำ ทำให้เกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือเส้นลวดตัวนำได้ 
 1.2 ครูต้ังคำถามเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 
  1) เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก จะเกิดแรงกระทำต่ออนุภาคหรือไม่ 
 (โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ และไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์สาธิตการทำกิจกรรมเกี่ยวกับหลอดรังสีแคโทด เพื่อศึกษาแรงแม่เหล็ก
ท่ีกระทำต่ออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก 
 
 
 
 

 
 
 

https://youtu.be/buTSbCsmvQm 

 

2.2 นักเรียนสังเกตและเขียนแนวลำรังสีแคโทดเมื่อนำขั้วแม่เหล็กเหนือและขั้วแม่เหล็กใต้เข้าใกล้
หลอด ลำอิเล็กตรอนเบนแตกต่างกันอย่างไร ลงในสมุด 

 
 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) เมื่อหลอดรังสีแคโทดทำงาน แนวลำรังสีแคโทดวางตัวอย่างไร (แนวการตอบ แนวลำ

รังสีแคโทดพุ่งเป็นเส้นตรง) 
2) เมื่อนำขั้วเหนือและขั้วใต้ของแท่งแม่เหล็กช้ีเข้าใกล้หลอด แนวลำ รังสีแคโทดมีการ

เปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวการตอบ แนวลำรังสีแคโทดมีการเบนขึ้นหรือลง ขึ้นอยู่กับข้ัวของแม่เหล็ก
เนื่องจากมีแรงกระทำกับอิเล็กตรอนในลำรังสีแคโทด) 

3) ทิศทางของแรงท่ีกระทำต่ออิเล็กตรอนในลำรังสีแคโทดขึ้นกับทิศทางของสนาม 
แม่เหล็กอย่างไร (แนวการตอบ ทิศทางของแรงต้ังฉากกับทิศของสนามแม่เหล็ก และเมื่อกลับทิศสนาม 
แม่เหล็ก แรงท่ีเกิดขึ้นจะมีทิศตรงกันข้าม) 

4) เมื่อนำด้านข้างของแท่งแม่เหล็กเข้าใกล้หลอดซึ่งทำ ให้สนามแม่เหล็กขนานกับลำรังสี
แคโทด แนวลำรังสีแคโทดมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ แนวลำ รังสีแคโทดพุ่งเป็น
เส้นตรง ไม่มีการเบน แสดงว่าไม่เกิดแรงกระทำกับรังสีแคโทด) 

 



  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปได้ ดังนี ้
ครูนำอภปิรายร่วมกันเกี่ยวกับสาเหตุท่ีทำให้ลำอิเล็กตรอนเบ่ียงเบนไปจากแนวเดิม เพื่อ

นำไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับแรงแม่เหล็กท่ีกระทำต่ออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม เรื่อง หลอดรังสีแคโทด (cathode ray tube) ตามเนื้อหาใน

หนังสือเรียน 
4.2 ครูยกตัวอย่างปรากฏการณ์ท่ีเป็นผลมาจากการเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ีของอนุภาคมีประจุ

ไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก เช่น การเกิดแสงเหนือแสงใต้ 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งสมุด 
5.2 นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 2.3 ข้อ 1 หน้า 66 ในหนังสือเรียน 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
8.3 วีดีทัศน์ กิจกรรมเกี่ยวกับหลอดรังสีแคโทด 

- เว็บไซต์ https://youtu.be/buTSbCsmvQm 

 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิด
ขึ้นกับอนุภาคมีประจุไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ี
ในสนามแม่เหล็กได้ 
 

1) ตรวจสมุดของนักเรียน 1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
คำถามได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนเขียนแนวลำรังสีแคโทดเพื่อ
อธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาค
ท่ีมีประจุไฟฟ้าได้ 

1) ตรวจตรวจสมุดของ
นักเรียน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
เขียนแนวลำรังสี
แคโทดได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจตรวจสมุดของ
นักเรียน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า 

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 ตอบคำถามได้ แต่ไม่ครบถ้วน 
1 ตอบคำถามไม่ถูกต้อง 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 เขียนแนวลำรังสีแคโทดได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 เขียนแนวลำรังสีแคโทดได้แต่ไม่ถูกต้องครบถ้วน  
1 เขียนแนวลำรังสีแคโทดไม่ถูกต้อง  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 

 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง แรงแม่เหล็กที่กระทำกับอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รวม
คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ ด้านความรู้ 

(K) 
ด้าน

กระบวนการ 
ด้าน

คุณลักษณะ 



(P) (A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                      ใ 
แผนการสอนท่ี            12     เร่ือง       แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า         . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ตรา
โรงเรียน 



……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 

เร่ือง แรงแม่เหล็กที่กระทำกับลวดตัวนำที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ม.5/8 สังเกตและอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีกระทำต่ออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก 
และแรงแม่เหล็กท่ีกระทำต่อลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านในสนามแม่เหล็กรวมท้ังอธิบายหลักการทำงานของ
มอเตอร์  

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านในสนามแม่เหล็กได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงทิศทางของกระแสไฟฟ้าทิศทางของสนามแม่เหล็กและทิศทางการ
เคล่ือนท่ีของลวดตัวนำได้ 

  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และ
กระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า เครื่อง
กำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 



   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 
   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

เมื่อลวดตัวนำมีกระแสไฟฟ้าผ่านขณะอยู่ในสนามแม่เหล็กจะมีแรงกระทำต่อลวด และเมื่อกลับ
ทิศทางของสนามแม่เหล็กหรือทิศทางของกระแสไฟฟ้า พบว่าแรงกระทำจะกลับทิศทางด้วย แสดงว่าแรงท่ี
กระทำต่อลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศทางของกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก ดังรูป 2.14 

 
 

 
 

 
รูป 2.14 แผนภาพแสดงทิศทางของแรงท่ีกระทำต่อลวดตัวนำ  

ทิศทางของกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก 
 

แรงสนามแม่เหล็กกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านดังกล่าวจะเกิดขึ้น เมื่อกระแสไฟฟ้าใน 
ลวดตัวนำไม่อยู่ในแนวเดียวกับสนามแม่เหล็ก 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยการทบทวนส่ิงท่ีได้ศึกษาไปในหัวข้อท่ีแล้วว่า แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับ
อนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า 
 1.2 ครูต้ังคำถามเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 



  1) เมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดตัวนำ ท่ีวางอยู่ในสนามแม่เหล็ก จะเกิดการ
เปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
  (โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) ขณะสนามแม่เหล็กมีทิศทางพุ่งลง กระแสไฟฟา้มีทิศทางจาก B ไป A ลวดตัวนำ

เคล่ือนท่ีไปทางใด (แนวการตอบ ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีออกด้านนอก) 
2) ขณะสนามแม่เหล็กมีทิศทางพุ่งลง กระแสไฟฟา้มีทิศทางจาก A ไป B ลวดตัวนำ

เคล่ือนท่ีไปทางใด (แนวการตอบ ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีเข้าด้านใน) 
3) ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีได้เพราะเหตุใด (แนวการตอบ เนื่องจากมีแรงแม่เหล็กกระทำกับ

ลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน) 
4) ถ้าเรากลับทิศของสนามแม่เหล็กโดยไม่กลับทิศกระแสไฟฟ้า ทิศการเคล่ือนท่ีของลวด

ตัวนำจะเป็นอย่างไร (แนวการตอบ ลวดตัวนำจะเคล่ือนท่ีในทิศตรงกันข้าม) 
  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้

เมื่อลวดตัวนำมีกระแสไฟฟ้าผ่านขณะอยู่ในสนามแม่เหล็กจะมีแรงกระทำต่อลวด และ
เมื่อกลับทิศทางของสนามแม่เหล็กหรือทิศทางของกระแสไฟฟ้า พบว่าแรงกระทำจะกลับทิศทางด้วย แสดง
ว่าแรงท่ีกระทำต่อลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศทางของกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 

เมื่ อมีอนุภาคท่ีมีประ จุไฟฟ้ าเค ล่ือน ท่ีหรือกระแสไฟฟ้ าผ่านลวดตัวนำ ท่ีอยู่ ใน
สนามแม่เหล็ก ทำให้เกิดแรงแม่เหล็กกระทำกับอนุภาคหรือลวดตัวนำ ท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านโดยเน้นว่าทิศ
การเคล่ือนท่ีของอนุภาคหรือทิศกระแสจะต้องไม่อยู่ในแนวเดียวกับทิศสนามแม่เหล็ก 

4.2 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการทำงานของมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง ตามหนังสือเรียน 
หน้า 62 - 65  

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

 

 

 



8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรม เรื่อง แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิด
ขึ้นกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน
ในสนามแม่เหล็กได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.3  
แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวด
ตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงทิศทาง
ของกระแสไฟฟ้าทิศทางของ
สนามแม่เหล็กและทิศทางการเคล่ือนท่ี
ของลวดตัวนำได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.3  
แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวด
ตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
บันทึกผลของ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.3  
แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวด
ตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 บันทึกผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 บันทึกผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 บันทึกผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง แรงแม่เหล็กที่กระทำกับลวดตัวนำที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       



18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                         ใ 
แผนการสอนท่ี            13     เร่ือง       แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน     . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
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1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     สังเกตการเคล่ือนท่ีของลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านเมื่อวางอยู่ในสนามแม่เหล็กเพื่ออธิบายแรงแม่เหล็กท่ีเกิดขึ้นกับลวด
ตัวนำ 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) แม่เหล็กขั้วข้าง       2  อัน  4) ฐานรองรับรูปตัวยู    1  อัน 
2) หม้อแปลงโวลต์ต่ำ      1  เครื่อง  5) สายไฟ         4  เส้น 
3) ลวดตัวนำอะลูมิเนียม    1  ชุด   
 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ติดแม่เหล็กขั้วข้างท้ังสองอันกับฐานรองรับรูปตัว U  

โดยหันขั้วตรงข้ามเข้าหากัน ดังรูป 
 

 

2) ยืดลวด A และ B เข้ากับฐานรองรับรูปตัว U จากนั้นวางลวดตัวนำอะลูมิเนียมบนลวด A และลวด B ดังรูปในข้อ 1 
3) ต่อหม้อแปลงโวลต์ต่ำจ่ายไฟฟ้ากระแสตรง 5 โวลต์เข้ากับลวด A และ B ดังรูป 
 
 
 

 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กที่กระทำกับลวดตัวนำที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน 

 



4) เปิดสวิตช์หม้อแปลงโวลต์ต่ำ สังเกตการณ์เคล่ือนท่ีของลวดตัวนำ แล้วปิดสวิตช์ 
5) เขียนแผนภาพแสดงทิศทางของกระแสไฟฟ้าทิศทางของสนามแม่เหล็กและทิศทางการเคล่ือนท่ีของลวดตัวนำ 
6) ทำซ้ำข้อ 1) – 5) โดยสลับข้ัวไฟฟ้าท่ีต่อกับลวด A และ B 

5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อทิศสนามแม่เหล็กช้ีลง ก.กระแสไฟฟ้าผ่านจาก B ไป A ลวดตัวนำ เคล่ือนออกด้านนอก ข.กระแสไฟฟ้าผ่านจาก 

A ไป B ลวดตัวนำ เคล่ือนเข้าด้านในในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                   าร  

 

 

 

 

                      

 

         ก. กระแสไฟฟ้าผ่าจาก B ไป A        ข. กระแสไฟฟ้าผ่าจาก A ไป B  
 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ขณะสนามแม่เหล็กมีทิศทางพุ่งลง กระแสไฟฟา้มีทิศทางจาก B ไป A ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีไปทางใด 
 

ตอบ ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีออกด้านนอก                                                                                        มี 

     2) ขณะสนามแม่เหล็กมีทิศทางพุ่งลง กระแสไฟฟ้ามีทิศทางจาก A ไป B ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีไปทางใด 
 

ตอบ  ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีเข้าด้านใน                                                                                           f 

    3) ลวดตัวนำเคล่ือนท่ีได้เพราะเหตุใด 
 

ตอบ  เนื่องจากมีแรงแม่เหล็กกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน                                                ด 

    4) เถ้าเรากลับทิศของสนามแม่เหล็กโดยไม่กลับทิศกระแสไฟฟ้า ทิศการเคล่ือนท่ีของลวดตัวนำจะเป็นอย่างไร 
 

ตอบ  ลวดตัวนำจะเคล่ือนท่ีในทิศตรงกันข้าม                                                                              ด 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อลวดตัวนำมีกระแสไฟฟ้าผ่านขณะอยู่ในสนามแม่เหล็กจะมีแรงกระทำต่อลวด 

และเมื่อกลับทิศทางของสนามแม่เหล็กหรือทิศทางของกระแสไฟฟ้า พบว่าแรงกระทำจะกลับทิศทางด้วย แสดงว่าแรงท่ี

กระทำต่อลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศทางของกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก                                            อ         

กระทำต่อลวดตัวนำ มีความสัมพันธ์กับทิศทางของกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก                                            อ     

                                                   

ด้านใน ด้านใน 

ด้านนอก ด้านนอก 

A A 

B B 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 

เร่ือง การเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/9 สังเกตและอธิบายการเกิดอีเอ็มเอฟ รวมทั้งยกตัวอย่างการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำจากการท่ีสนามแม่เหล็กเปล่ียนแปลงตัดผ่านลวดตัวนำได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ  
และกระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า 
เครื่องกำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 
   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 



   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้  

เมื่อแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบนแสดงว่าไม่เกิดกระแสไฟฟ้า
ในขดลวดทองแดง แต่เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดงจะพบว่าเข็มของแกล
แวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิมแสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดงในทางกลับกัน เมื่อให้แท่ง
แม่เหล็กอยู่นิ่ง แต่เคล่ือนท่ีขดลวดทองแดงเข้าหาหรือออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะเบน
ไปมาตำแหน่งเช่นกัน แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าผ่านขดลวดทองแดงในกรณีนี้ด้วย โดยอธิบายการเกิด
กระแสไฟฟ้าได้ดังนี ้

การเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวด หรือ การเคล่ือนขดลวดเข้าหาหรือออกจาก
แท่งแม่เหล็ก มีผลให้สนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำมีการเปล่ียนแปลง ซึ่งจะทำให้เกิดความต่างศักย์
ระหว่างปลายท้ังสองของขดลวด ความต่างศักย์ดังกล่าวเรียกว่า อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ (induced 
electromotive force หรือ induced emf) จึงเกิดกระแสไฟฟ้าผ่านขดลวดตัวนำ โดยกระแสไฟฟ้าท่ี
เกิดขึน้จากวิธีนี้เรียกว่า กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ (induced current) และกระบวนการท่ีทำให้เกิด
กระแสไฟฟ้าในลักษณะนี้เรียกว่า การเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า (electromagnetic induction) ซึ่งพบ
โดยไมเคิล ฟาราเดย์ ในปี พ.ศ. 2374 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยการทบทวนส่ิงท่ีได้ศึกษาไปในหัวข้อท่ีแล้วว่า การท่ีกระแสไฟฟ้าผ่าน
ลวดตัวนำ ทำให้เกิดสนามแม่เหล็ก  

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 2.5 อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 



2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ผลการทำกิจกรรมเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แนวการตอบ 

ได้ผลเหมือนกัน) 
2) ขณะแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์เปล่ียนแปลงอย่างไร 

(แนวการตอบ เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบน) 
3) ขณะแท่งแม่เหล็กเคล่ือนท่ีเข้าหาและออกจากขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์ 

เปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวการตอบ เข็มแกลแวนอมิเตอร์เบน โดยเมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กออก ทิศการเบน 
ของเข็มแกลแวนอมิเตอร์จะตรงข้ามกับเมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้า) 

4) เมื่อเปล่ียนให้ขดลวดทองแดงเคล่ือนท่ีเข้าหาและออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มแกลแวนอ
มิเตอร์เปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวการตอบ เข็มแกลแวนอมิเตอร์เบน โดยเมื่อเคล่ือนขดลวดออกทิศการเบน
ของเข็มแกลแวนอมิเตอร์จะตรงข้ามกับเมื่อเคล่ือนขดลวดเข้า) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
เมื่อแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบนแสดงว่าไม่เกิด

กระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง แต่เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดงจะพบว่าเข็ม
ของแกลแวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิม แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง ในทางกลับกัน 
เมื่อให้แท่งแม่เหล็กอยู่นิ่ง แต่เคล่ือนท่ีขดลวดทองแดงเข้าหาหรือออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มของแกลแวนอ
มิเตอร์จะเบนไปมาตำแหน่งเช่นกัน แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าผ่านขดลวดทองแดงในกรณีนี้ด้วย  

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 

กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำในขดลวดเกิดจากการท่ีขดลวดอยู่ในบริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลง
สนามแม่เหล็ก หรือกล่าวได้ว่า เมื่อขดลวดอยู่ในบริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงของสนามแม่เหล็ก จะทำให้เกิด
ความต่างศักย์ระหว่างปลายขดลวด เรียกว่า อีเอม็เอฟเหนี่ยวนำ ทำให้มีกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำเกิดขึ้นใน
ขดลวด กระบวนการนี้เรียกว่า การเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
5.2 ตรวจความสำเร็จของการติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรม 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  



(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
8.2 ใบกิจกรรม 2.5 อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรม เรื่อง อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 

 

9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายอีเอ็มเอฟ
เหนี่ยวนำจากการท่ีสนามแม่เหล็ก
เปล่ียนแปลงตัดผ่านลวดตัวนำได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.5  
อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและ
กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรมได้
ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถติดต้ังอุปกรณ์การ
ทำกิจกรรมอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและ
กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำได้ 

1) ตรวจความสำเร็จของการติดต้ัง
อุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ติดต้ังอุปกรณ์การทำ
กิจกรรมได้ระดับดี ผ่าน
เกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่น
ในการทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.5 อีเอ็มเอฟ
เหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 
2) ตรวจความสำเร็จของการติดต้ัง
อุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระงานท่ี
ได้รับมอบหมายได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
2 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้บางส่วน 
1 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง อีเอ็มเอฟเหนีย่วนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       



19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                         ใ 
แผนการสอนท่ี            14     เร่ือง       การเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ     . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      

ตรา
โรงเรียน 
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2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     สังเกตการเบนของเข็มแกลแวนอมิเตอร์เพื่ออธิบายการเกิดกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำในลวดตัวนำ 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) ขดลวดทองแดงอาบน้ำยา    1  ขด  3) แท่งแม่เหล็ก      1  แท่ง 
2) แกลแวนอมิเตอร์      1  เครื่อง  4) สายไฟ        2  เส้น  
 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) นำขดลวดทองแดงอาบน้ำยามาต่อกับแคลแวนอมิเตอร์ 
2) นำแท่งแม่เหล็กไปวางนิ่งในขดลวด สังเกตการเบนของเข็มแกลแวนอมิเตอร์ 
3) เคล่ือนแห่งแม่เหล็กโดยขดลวดทองแดงอยู่นิ่ง ดังรูป 

 
 
 
 

4) สังเกตการเบนของเข็มแกลแวนอมิเตอร์ ขณะแท่งแม่เหล็กเคล่ือนเข้าหาและออกจากขดลวดทองแดง 
5) เปล่ียนให้ขดลวดทองแดงเคล่ือนท่ีแต่แท่งแม่เหล็กหยุดนิ่ง ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบกิจกรรม 2.5 อีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำและกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ 
ผ่าน 

 



5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดง จะพบว่าเข็มของแกลแวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิม 

และเมื่อให้แท่งแม่เหล็กอยู่นิ่ง แต่เคล่ือนขดลวดทองแดงเข้าหาหรือออกจากแท่งแม่เหล็ก เข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะ

เบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        าร  

เบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        า

รเบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        า

รเบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        าร 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ขณะแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์เปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบน                                                                                            มี 

     2) ขณะแท่งแม่เหล็กเคล่ือนท่ีเข้าหาและออกจากขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์เปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ  เข็มแกลแวนอมิเตอร์เบน โดยเมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กออก ทิศการเบนของเข็มแกลแวนอมิเตอร์จะตรงข้าม

กับเมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้า                                                                                               f 

    3) เมื่อเปล่ียนให้ขดลวดทองแดงเคล่ือนท่ีเข้าหาและออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มแกลแวนอมิเตอร์เปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ  เข็มแกลแวนอมิเตอร์เบน โดยเมื่อเคล่ือนขดลวดออกทิศการเบนของเข็มแกลแวนอมิเตอร์จะตรงข้ามกับเมื่อ

เคล่ือนขดลวดเข้า                                                                                                              ด 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบนแสดงว่าไม่

เกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง แต่เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดงจะพบว่าเข็มของแกล

แวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิม แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง ในทางกลับกัน เมื่อให้แท่งแม่เหล็กอยู่

นิ่ง แต่เคล่ือนท่ีขดลวดทองแดงเข้าหาหรือออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะเบนไปมาตำแหน่งเช่นกัน 

แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าผ่านขดลวดทองแดงในกรณีนี้ด้วย                                                                        อ                                         
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5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดง จะพบว่าเข็มของแกลแวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิม 
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7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า เมื่อแท่งแม่เหล็กวางนิ่งในขดลวดทองแดง เข็มแกลแวนอมิเตอร์ไม่เบนแสดงว่าไม่

เกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง แต่เมื่อเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้าหาหรือออกจากขดลวดทองแดงจะพบว่าเข็มของแกล

แวนอมิเตอร์เบนไปจากตำแหน่งเดิม แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าในขดลวดทองแดง ในทางกลับกัน เมื่อให้แท่งแม่เหล็กอยู่

นิ่ง แต่เคล่ือนท่ีขดลวดทองแดงเข้าหาหรือออกจากแท่งแม่เหล็กเข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะเบนไปมาตำแหน่งเช่นกัน 

แสดงว่าเกิดกระแสไฟฟ้าผ่านขดลวดทองแดงในกรณีนี้ด้วย                                                                        อ                                         

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b   



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 

เร่ือง หลักการทำงานของเคร่ืองกำเนิดไฟฟ้า  
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/9 สังเกตและอธิบายการเกิดอีเอ็มเอฟ รวมทั้งยกตัวอย่างการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายหลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมเครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่ายได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และ
กระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า เครื่อง
กำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 
   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 



   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 
  หลักการทำงานของเคร่ืองกำเนิดไฟฟ้า  

  การเคล่ือนท่ีแท่งแม่เหล็กหรือขดลวดตัวนำ ทำให้สนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดมีการเปล่ียนแปลงจึง
มีอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำเกิดขึ้น จากหลักการดังกล่าวสามารถนำมาประดิษฐ์อุปกรณ์ท่ีผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 

หลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าท่ีประกอบด้วยขดลวดวางตัวอยู่ในสนามแม่เหล็ก จะทำให้
สนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดมีการเปล่ียนแปลงจึงเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำขึ้นที่ขดลวด ทำให้มีกระแสไฟฟ้า
เหนี่ยวนำผ่านหลอดไฟ แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์ สังเกตได้จากความสว่างของหลอดไฟ การเบนของเข็ม
แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์ เป็นการช้ีให้เห็นว่าพลังงานกลเปล่ียนไปเป็นพลังงานไฟฟ้า และเมื่อหมุนแกน
เครื่องกำเนิดไฟฟ้าด้วยอัตราเร็วที่สูงขึ้น หลอดไฟจะสว่างมากขึ้นและเข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์
เบนมากขึ้น เป็นการช้ีให้เห็นว่าพลังงานกลท่ีมากขึ้นเปล่ียนไปเป็นมีพลังงานไฟฟ้าได้มากขึ้น 

การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า 
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้าสามารถนำไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ได้

หลากหลาย ดังนี้ 
1) เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในโรงไฟฟ้า เป็นเครื่องกำเนิดไฟฟ้ากระแสสลับแบบ 3 เฟส คือ ผลิต

กระแสไฟฟ้าสลับท้ังหมด 3 ชุดสลับกันไป เพื่อท่ีจะสามารถส่งกระแสไฟฟ้าไปตามบ้านเรือนได้ไกลกว่า
กระแสไฟฟ้าตรง โดยชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบนี้ ดังรูป 2.16 ซึ่งประกอบด้วยขดลวดตัวนำ 3 ขดท่ี
วางทำมุมกัน 120 องศา และมีแท่งแม่เหล็กวางอยู่ตรงกลาง ซึ่งสามารถหมุนในระนาบเดียวกับการวางตัว
ของแกนขดลวด  

 
 
 

 
 

รูป 2.16 ชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟ้ากระแสสลับแบบ 3 เฟส 
 

2) เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในรถจักรยาน เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่ายท่ีได้ศึกษามาแล้วนั้น พบว่าจะ
เกิดกระแสไฟฟ้าโดยการหมุนขดลวดในแม่เหล็ก สำหรับเครื่องกำเนิดไฟฟ้าบางประเภทใช้วิธีหมุนแท่ง
แม่เหล็กในขดลวดตัวนำ กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำท่ีเกิดขึ้นภายในลวดตัวนำสามารถผ่านสายไฟออกไปได้
ทันทีไม่ต้องมีคอมมิวเทเตอร์วงแหวนผ่าซีกและแปรงสัมผัสมาประกอบ เช่น เครื่องกำเนิดไฟฟ้าของ 
รถจักรยาน ดังรูป 2.17 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

รูป 2.17 เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในรถจักรยาน 
 

3) ลำโพง มีหลายแบบ แต่ลำโพงแบบท่ีใช้งานกันมากท่ีสุดคือ แบบไดนามิก ซึ่งหลักการทำงานคือ 
เมื่อให้สัญญาณไฟฟ้าจากเครื่องขยายเสียง เข้าไปในขดลวดขนาดเล็กท่ีวางอยู่ในสนามแม่เหล็กของแท่ง
แม่เหล็กถาวร เมื่อลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน วางอยู่ในสนามแม่เหล็กจะเกิดแรงกระทำต่อขดลวดนั้น 
ทำให้ขดลวดตัวนำของลำโพงเคล่ือนท่ีเข้าออกด้วยความถ่ีเดียวกับความถ่ีของสัญญาณไฟฟ้าท่ีป้อนและ
เนื่องจากขดลวดยึดติดกับแผ่นไดอะแฟรม เมื่อขดลวดเคล่ือนท่ี แผ่นไดอะแฟรมก็จะเคล่ือนท่ีไปด้วย ดังนั้น
แผ่นไดอะแฟรมของลำโพงจะล่ันด้วยความถ่ีเดียวกับสัญญาณไฟฟ้า ทำให้เกิดเสียงออกมา โดย
ส่วนประกอบของลำโพงดังรูป 2.18 

 
 

 
 

 
 

 
 

รูป 2.18 ส่วนประกอบของลำโพง 
 

4) ไมโครโฟน มีหลายแบบเช่นเดียวกับลำโพง และแบบท่ีใช้งานกันมากท่ีสุดคือ แบบไดนามิก
เช่นกัน หลักการทำงานคือ เมื่อคล่ืนเสียงตกกระทบไมโครโฟน ไดอะแฟรมส่ันด้วยความถ่ีของคล่ืนเสียงทำ
ให้ขดลวดตัวนำท่ีติดกับไดอะแฟรมส่ันด้วยความถ่ีเดียวและท่ีแกนของขดลวดตัวนำมีแท่งเหล็กอยู่ จึงเกิด
กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำส่งไปยังเครื่องขยายเสียงดังรูป 2.19 

 

 
 
 

รูป 2.19 ส่วนประกอบของไมโครโฟน 
5.2 กระบวนการ 

    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 

 



6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับการท่ีสนามแม่เหล็กทำให้เกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม 2.6 เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 
2.3 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อุปกรณ์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมอย่างละเอียด 
2.4 นักเรียนรับอุปกรณ์การทำกิจกรรม พร้อมติดต้ังอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
1) ความเร็วในการหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า มีความสัมพันธ์กับความสว่างของ 

หลอดไฟและการเบนของเข็มของแกลแวนอมิเตอร์อย่างไร (แนวการตอบ เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนดิไฟฟ้า
เร็วขึ้น หลอดไฟจะสว่างมากขึ้น และเข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะเบนมากขึ้น) 

2) เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางตรงข้าม ผลท่ีได้มีความแตกต่างกับครั้งแรก 
อย่างไร (แนวการตอบ หลอดไฟจะสว่าง แต่เข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะเบนในทิศตรงข้าม) 

3) เหตุใดเมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า จึงทำให้เกิดกระแสไฟฟ้าได้ (แนวการตอบ  
เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าซึง่ประกอบด้วยขดลวดวางตัวในสนามแม่เหล็ก ขดลวดหมุนตัดกับ
สนามแม่เหล็ก ทำให้เกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ) 

  3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปผลของกิจกรรมจนสรุปได้ ดังนี ้
การท่ีหลอดไฟสว่างเข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบน เนื่องจากเกิดกระแสไฟฟ้า

เหนี่ยวนำ และอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำขึ้นในวงจร และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ ท่ีเกิดขึ้นเป็นผลจากอีเอ็มเอฟ
เหนี่ยวนำในขดลวด 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเรื่องการเหนี่ยวนำ

แม่เหล็กไฟฟ้า 
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้าสามารถนำไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ได้

หลากหลาย ดังนี้ 
1) เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในโรงไฟฟ้า เป็นเครื่องกำเนิดไฟฟ้ากระแสสลับแบบ 3 เฟส คือ ผลิต

กระแสไฟฟ้าสลับท้ังหมด 3 ชุดสลับกันไป เพื่อท่ีจะสามารถส่งกระแสไฟฟ้าไปตามบ้านเรือนได้ไกลกว่า
กระแสไฟฟ้าตรง โดยชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบนี้ ดังรูป 2.16 ซึ่งประกอบด้วยขดลวดตัวนำ 3 ขดท่ี
วางทำมุมกัน 120 องศา และมีแท่งแม่เหล็กวางอยู่ตรงกลาง ซึ่งสามารถหมุนในระนาบเดียวกับการวางตัว
ของแกนขดลวด  

 
 
 



 
 
 
 

 

รูป 2.16 ชุดสาธิตเครื่องกำเนิดไฟฟ้ากระแสสลับแบบ 3 เฟส 
 

2) เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในรถจักรยาน เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่ายท่ีได้ศึกษามาแล้วนั้น พบว่าจะ
เกิดกระแสไฟฟ้าโดยการหมุนขดลวดในแม่เหล็ก สำหรับเครื่องกำเนิดไฟฟ้าบางประเภทใช้วิธีหมุนแท่ง
แม่เหล็กในขดลวดตัวนำ กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำท่ีเกิดขึ้นภายในลวดตัวนำสามารถผ่านสายไฟออกไปได้
ทันทีไม่ต้องมีคอมมิวเทเตอร์วงแหวนผ่าซีกและแปรงสัมผัสมาประกอบ เช่น เครื่องกำเนิดไฟฟ้าของ 
รถจักรยาน ดังรูป 2.17 
 
 
 

 
 

รูป 2.17 เครื่องกำเนิดไฟฟ้าในรถจักรยาน 
 

3) ลำโพง มีหลายแบบ แต่ลำโพงแบบท่ีใช้งานกันมากท่ีสุดคือ แบบไดนามิก ซึ่งหลักการทำงานคือ 
เมื่อให้สัญญาณไฟฟ้าจากเครื่องขยายเสียง เข้าไปในขดลวดขนาดเล็กท่ีวางอยู่ในสนามแม่เหล็กของแท่ง
แม่เหล็กถาวร เมื่อลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน วางอยู่ในสนามแม่เหล็กจะเกิดแรงกระทำต่อขดลวดนั้น 
ทำให้ขดลวดตัวนำของลำโพงเคล่ือนท่ีเข้าออกด้วยความถ่ีเดียวกับความถ่ีของสัญญาณไฟฟ้าท่ีป้อนและ
เนื่องจากขดลวดยึดติดกับแผ่นไดอะแฟรม เมื่อขดลวดเคล่ือนท่ี แผ่นไดอะแฟรมก็จะเคล่ือนท่ีไปด้วย ดังนั้น
แผ่นไดอะแฟรมของลำโพงจะล่ันด้วยความถ่ีเดียวกับสัญญาณไฟฟ้า ทำให้เกิดเสียงออกมา โดย
ส่วนประกอบของลำโพงดังรูป 2.18 

 
 
 
 
 

รูป 2.18 ส่วนประกอบของลำโพง 
 

4) ไมโครโฟน มีหลายแบบเช่นเดียวกับลำโพง และแบบท่ีใช้งานกันมากท่ีสุดคือ แบบไดนามิก
เช่นกัน หลักการทำงานคือ เมื่อคล่ืนเสียงตกกระทบไมโครโฟน ไดอะแฟรมส่ันด้วยความถ่ีของคล่ืนเสียงทำ
ให้ขดลวดตัวนำท่ีติดกับไดอะแฟรมส่ันด้วยความถ่ีเดียวและท่ีแกนของขดลวดตัวนำมีแท่งเหล็กอยู่ จึงเกิด
กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำส่งไปยังเครื่องขยายเสียงดังรูป 2.19 

 
 
 

 



 
 
 

รูป 2.19 ส่วนประกอบของไมโครโฟน 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบกิจกรรม 2.3 แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับลวดตัวนำท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
5.2 ตรวจความสำเร็จของการติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรม 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 ใบกิจกรรม 2.6 เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 
8.3 อุปกรณ์การทำกิจกรรม เรื่อง เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 

9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายหลักการทำงานของ
เครื่องกำเนิดไฟฟ้าได้ 
 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.6 
เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปผลของกิจกรรม
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถติดต้ังอุปกรณ์การ
ทำกิจกรรมเครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย
ได้ 

1) ตรวจความสำเร็จของการ
ติดต้ังอุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ติดต้ังอุปกรณ์การทำ
กิจกรรมได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจใบกิจกรรม 2.6 
เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 
2) ตรวจความสำเร็จของการ
ติดต้ังอุปกรณ์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

 
 
 
 
 
 
 



10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง หลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปผลของกิจกรรมได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปผลของกิจกรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง  
1 สรุปผลของกิจกรรมไม่ถูกต้อง  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
2 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมได้บางส่วน 
1 ติดต้ังอุปกรณ์การทำกิจกรรมไม่ถูกต้อง 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง หลักการทำงานของเคร่ืองกำเนิดไฟฟ้า 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 



3 3 3 9 
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                         ใ 
แผนการสอนที่            15     เร่ือง       หลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า                       . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

ตรา
โรงเรียน 



……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มที่ …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     อธิบายหลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) ชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้า    1  เครื่อง  4) หลอดไฟพร้อมฐาน   1  ชุด 
2) แอมมิเตอร์      1  เครื่อง  5) สายไฟ        5  เส้น 
3) โวลต์มิเตอร์      1  เครื่อง 
 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ต่อหลอดไฟและแอมมิเตอร์กับชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบอนุกรม และต่อโวลต์มิเตอร์กับชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบ

ขนาน ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2) หมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางหนึ่งด้วยอัตราเร็วต่างๆ กัน สังเกตความสว่างของหลอดไฟและการเบนของเข็มของ
แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์ 

3) ทำซ้ำในข้อ 2) โดยหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางตรงกันข้าม 
 
 
 
 
 

 

ใบกิจกรรม 2.6 เครื่องกำเนิดไฟฟ้าอยา่งง่าย 
ผ่าน 

 



5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าท่ีต่อเข้ากับหลอดไฟ  แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะพบว่า หลอดไฟสว่าง  

เข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบน และเมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าด้วยอัตราเร็วที่มากขึ้น หลอดไฟจะสว่าง

มากขึ้น เข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะเบนมากขึ้น และเมื่อกลับทิศการหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า หลอดไฟ

สว่างเข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบนในทิศตรงข้ามในขณะท่ีจุก                   ยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ในก                        

เบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        า

รเบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        า 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ความเร็วในการหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า มีความสัมพันธ์กับความสว่างของหลอดไฟและการเบนของเข็มของ
แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์อย่างไร 

 

ตอบ เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าเร็วขึ้น หลอดไฟจะสว่างมากขึ้น และเข็มของแกลแวนอมิเตอร์จะเบนมากขึ้น                                                                                                

มี                                                                                                                                fด 

     2) เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางตรงข้าม ผลท่ีได้มีความแตกต่างกับครั้งแรกอย่างไร 
ตอบ  หลอดไฟจะสว่าง แต่เข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะเบนในทิศตรงข้าม                               f 

    3) เหตุใดเมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า จึงทำให้เกิดกระแสไฟฟ้าได้ 
 

ตอบ  เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าซึ่งประกอบด้วยขดลวดวางตัวในสนามแม่เหล็ก  ขดลวดหมุนตัดกับ

สนามแม่เหล็ก ทำให้เกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ                                                 อ        

มี                                                                                                                                fด                                                                                                        

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า การท่ีหลอดไฟสว่างเข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบน เนื่องจากเกิด

กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ และอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำขึ้นในวงจร และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ ท่ีเกิดขึ้นเป็นผลจากอีเอ็มเอฟ

เหนี่ยวนำในขดลวด                                                                                                                      อ                                         

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b  

 

 

  



 

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงค์การทำกิจกรรม 
     อธิบายหลักการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย 
 

3. วัสดุ-อุปกรณ์ 
1) ชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้า    1  เครื่อง  4) หลอดไฟพร้อมฐาน   1  ชุด 
2) แอมมิเตอร์      1  เครื่อง  5) สายไฟ        5  เส้น 
3) โวลต์มิเตอร์      1  เครื่อง 
 

 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ต่อหลอดไฟและแอมมิเตอร์กับชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบอนุกรม และต่อโวลต์มิเตอร์กับชุดเครื่องกำเนิดไฟฟ้าแบบ

ขนาน ดังรูป 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
2) หมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางหนึ่งด้วยอัตราเร็วต่างๆ กัน สังเกตความสว่างของหลอดไฟและการเบนของเข็มของ

แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์ 
3) ทำซ้ำในข้อ 2) โดยหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางตรงกันข้าม 
 
 
 
 
 

 
 

เฉลยใบกิจกรรม 2.6 เครื่องกำเนดิไฟฟ้าอย่างง่าย 
ผ่าน 

 



5. ผลการทำกิจกรรม  
เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าท่ีต่อเข้ากับหลอดไฟ  แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะพบว่า หลอดไฟสว่าง  

เข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบน และเมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าด้วยอัตราเร็วที่มากขึ้น หลอดไฟจะสว่าง

มากขึ้น เข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะเบนมากขึ้น และเมื่อกลับทิศการหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า หลอดไฟ

สว่างเข็มแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบนในทิศตรงข้ามในขณะท่ีจุก                   ยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ในก                        

เบนไปมาจากตำแหน่งเดิมเช่นกันในขณะท่ีจุกยางเคล่ือนท่ีเป็นวงก       ลม เมื่อความเร็วในก                        า 

6. คำถามท้ายกิจกรรม  

1) ความเร็วในการหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า มีความสัมพันธ์กับความสว่างของหลอดไฟและการเบนของเข็มของ
แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์อย่างไร 

 

ตอบ เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าเร็วขึ้น หลอดไฟจะสว่างมากขึ้น และเข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะ

เบนมากขึ้น                                                                                                                    มี                                                                                            

     2) เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าในทิศทางตรงข้าม ผลท่ีได้มีความแตกต่างกับครั้งแรกอย่างไร 
ตอบ  หลอดไฟจะสว่าง แต่เข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์จะเบนในทิศตรงข้าม                               f 

    3) เหตุใดเมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้า จึงทำให้เกิดกระแสไฟฟ้าได้ 
 

ตอบ  เมื่อหมุนแกนเครื่องกำเนิดไฟฟ้าซึ่งประกอบด้วยขดลวดวางตัวในสนามแม่เหล็ก  ขดลวดหมุนตัดกับ

สนามแม่เหล็ก ทำให้เกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ                                                 อ        

มี                                                                                                                                fด                                                                                                        
 

7. สรุปผลการทำกิจกรรม 

             จากการทำกิจกรรม พบว่า การท่ีหลอดไฟสว่างเข็มของแอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์เบน เนื่องจากเกิด

กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ และอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำขึ้นในวงจร และกระแสไฟฟ้าเหนี่ยวนำ ท่ีเกิดขึ้นเป็นผลจากอีเอ็มเอฟ

เหนี่ยวนำในขดลวด                                                                                                                      อ                                         

                                                                                                                                             B 

                                                                                                                                             b   

 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 

เร่ือง แรงอ่อนและแรงเข้ม 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 1 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2                   ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แรงในธรรมชาติ                          รวม 10 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.2 ม.5/10 สืบค้นข้อมูลและอธิบายแรงเข้มและแรงอ่อน 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายสมบัติของแรงอ่อนและแรงเข้มได้ 
2) นักเรียนอธิบายการนำความรู้จากแรงอ่อนและแรงเข้มไปใช้ประโยชน์ได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถสร้างและประดิษฐ์ลูกเต๋า เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้มได้ 

  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 แรงในธรรมชาติมาจากแรงพื้นฐานท้ังหมด 4 ประเภท ได้แก่ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อนและ
แรงเข้ม แรงแต่ละประเภทมีสมบัติและมีอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องแตกต่างกัน แรงโน้มถ่วงเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นกับวัตถุท่ีมีมวล
ตามกฎความโน้มถ่วงสากล ความรู้เกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงสามารถนำมาอธิบายการโคจรของดวงจันทร์หรือดาวเทียม
รอบโลก และการส่งดาวเทียมข้ึนสู่อวกาศ 
  แรงประเภทท่ีสอง คือ แรงแม่เหล็กไฟฟ้า สามารถแยกได้เป็นแรงไฟฟ้ากับแรงแม่เหล็ก โดยแรงไฟฟ้าเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าเมื่ออยู่ในสนามไฟฟ้า สำหรับแรงแม่เหล็กนอกจากจะเกิดขึ้นกับสารแม่เหล็ก
เมื่ออยู่ในสนามแม่เหล็ก ยังสามารถเกิดขึ้นกับอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าในเส้นลวดตัวนำท่ีอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก เมื่อแนวการเคล่ือนท่ีของประจุหรือแนวเส้นลวดตัวนำไม่ขนานกับทิศสนามแม่เหล็ก ในทางกลับกัน 
เมื่ออนุภาคมีประจุไฟฟ้าเคล่ือนท่ี หรือมีกระแสไฟฟ้าในลวดตัวนำจะเกิดสนามแม่เหล็กรอบอนุภาคหรือ
เส้นลวดตัวนำนั้น นอกจากนี้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงสนามแม่เหล็กท่ีผ่านขดลวดตัวนำจะเกิดอีเอ็มเอฟเหนี่ยวนำ และ
กระแสเหนี่ยวนำในขดลวด ความรู้ทางด้านนี้นำไปสู่ส่ิงประดิษฐ์ท่ีช่วยอำนวยความสะดวก เช่น มอเตอร์ไฟฟ้า เครื่อง
กำเนิดกระแสไฟฟ้า ลำโพง ไมโครโฟน เป็นต้น 
   แรงประเภทท่ีสาม คือ แรงอ่อน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการสลายให้อนุภาคบีตาของนิวเคลียสกัมมันตรังสี
ทำให้ได้นิวเคลียสท่ีมีเสถียรภาพมากขึ้น การนำความรู้ด้านนี้มาประยุกต์ใช้ เช่น การหาอายุของวัตถุโบราณ 



   แรงประเภทท่ีส่ี คือ แรงเข้ม ซึ่งเป็นแรงท่ียึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคควาร์กในนิวคลีออน และเป็นผลทำให้
เกิดแรงนิวเคลียร์ท่ียึดเหนี่ยวอนุภาคในนิวเคลียส ทำให้นิวเคลียสมีเสถียรภาพ 
   ความเข้มของแรงสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ แรงเข้ม แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงอ่อน และแรงโน้ม
ถ่วง สำหรับระยะทางท่ีแรงส่งผล จะพบว่าแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าจะยังมีผลแม้ระยะทางมาก ๆ ในขณะ
ท่ีผลของแรงอ่อนและแรงเข้มจะถูกจำกัดอยู่ในนิวเคลียสเท่านั้น 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 
  แรงอ่อนและแรงเข้ม 

Na11
23  

 

รูป 2.20 สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุโซเดียม 
 

จากรูป 2.20 เป็นสัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุโซเดียม ซึ่ง Na คือสัญลักษณ์ของธาตุโซเดียมตัวเลข 
11 คือ เลขอะตอม (atomic number) หมายถึง จำนวนโปรตอนในนิวเคลียส และตัวเลข 23 คือ 
เลขมวล (mass number) หมายถึง ผลรวมของจำนวนโปรตอนและจำนวนนิวตรอนในนิวเคลียส ดังนั้น
ในนิวเคลียสของธาตุโซเดียมจะมีจำนวนโปรตอนเท่ากับ 11 และจำนวนนิวตรอนเท่ากับ 23 - 11 = 12 
 ในนิวเคลียสของธาตุ มีโปรตอนและนิวตรอน โดยโปรตอนมีประจุเป็นบวกเหมือนกันและอยู่ใกล้
กันมาก เป็นผลให้แรงผลักไฟฟ้าระหว่างโปรตอนมีค่าสูงมาก แรงผลักไฟฟ้านี้มีค่าสูงกว่าแรงดึงดูดระหว่าง
มวลมาก ดังนั้นการท่ีโปรตอนสามารถอยู่รวมกันในนิวเคลียสได้และนิวเคลียสมีเสถียรภาพจะต้องมีแรง
ดึงดูดอีกประเภทหนึ่งท่ีมีค่าสูงกว่าแรงผลักไฟฟ้า และแรงนี้เรียกว่า แรงนิวเคลียร์ (nuclear force)  
ดังรูป 2.23 
 

 
 

 
รูป 2.23 แผนภาพแสดงแรงนิวเคลียร์ท่ีกระทำกับนิวคลีออนตัวใดตัวหนึ่ง ในนิวเคลียสของอะตอม 

 

แรงนิวเคลียร์เป็นแรงท่ีเกิดขึ้นภายในนิวเคลียสของอะตอม ทำหน้าท่ียึดเหนี่ยวนิวคลีออนให้อยู่
รวมกันในนวิเคลียส แรงนิวเคลียร์เป็นแรงท่ีเกิดขึ้นในระยะทางส้ันมาก ๆ ระหว่างนิวคลีออนท่ีอยู่ติดกัน 
เมื่อพ้นระยะทางค่าหนึ่งไปแล้วผลของแรงนิวเคลียร์จะหมดไป ต่างจากแรงโน้มถ่วงและแรงแม่เหล็กไฟฟ้าท่ี
สามารถเกิดแม้ระยะทางไกลมาก ๆ 

แรงนิวเคลียร์เกี่ยวข้องกับแรงพืน้ฐานในธรรมชาติแรงหนึ่งท่ีเรียกว่า แรงเข้ม (Strong force) 
ซึ่งเกี่ยวข้องกับอนุภาคท่ีเล็กกว่านิวคลีออน นอกจากนี้ยังมีแรงพื้นฐานในธรรมชาติท่ีเกี่ยวข้องกับนิวเคลียส
อีกแรงหนึ่งคือ แรงอ่อน (weak force) ซึ่งเกี่ยวข้องกับการสลายของนิวเคลียสกัมมันตรังสี 

แรงอ่อน (เดิมใช้แรงนิวเคลียร์อย่างอ่อน) เกี่ยวข้องกับการสลายของธาตุกัมมันตรังสี เกิดขึ้นใน 
นิวเคลียสท่ีสลายให้อนุภาคบีตา ตัวอย่างของการสลายให้อนุภาคบีตา เช่น การสลายของคาร์บอน-14 
( C6
14 )ไปเป็นไนโตรเจน-14 ( N7

14 ) ดังรูป 2.24 ก. ซึ่งเกิดจากการท่ีนิวตรอนในนิวเคลียสเดิมสลายไป  
เป็นโปรตอน อนุภาคบีตาลบ (อิเล็กตรอน) และอนุภาคเป็นกลางตัวหนึ่ง (แอนตินิวตริโนอิเล็กตรอน) ดังรูป 
2.24 ข. เพื่อทำให้นิวเคลียสใหม่มีเสถียรภาพมากขึ้น 

 
 
 



 
 
 
 

รูป 2.24 ก. การสลายของคาร์บอน-14 ไปเป็นไนโตรเจน-14 และให้อนุภาคบีตาลบ (อิเล็กตรอน) 
และอนุภาคท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้าตัวหนึ่ง (แอนตินวิตริโนอิเล็กตรอน) 

 
 
 

 
 
 

รูป 2.24 ข. การสลายให้อนุภาคบีตาของคาร์บอน-14 เกิดจากการท่ีนิวตรอนสลายไปเป็นโปรตอน 
อิเล็กตรอนและแอนตินิวตริโนอิเล็กตรอน 

 

การสลายของธาตุกัมมันตรังสีซึ่งเป็นผลมาจากแรงอ่อนถูกนำไปประยุกต์ใช้ในงานด้านโบราณคดี
และธรณีวิทยา เช่น การอาศัยความรู้เกี่ยวกับการสลายของคาร์บอน-14 ในการตรวจสอบอายุของซาก
ส่ิงมีชีวิต ถ่าน กระดูก หรือเปลือกหอย ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 1,000 ถึง 25,000 ปีก่อน 

อีกตัวอย่างหนึ่งของผลจากแรงอ่อน คือ ความร้อนใต้ผิวโลกส่วนใหญ่มาจากการสลายของธาตุ
กัมมันตรังสีในระดับช้ันแมนเทิล (mantle) และ ช้ันเปลือกโลก (crust) อนัเนื่องมาจากแรงอ่อน ดังรูป 
2.25 

 
 

 
 

รูป 2.25 รูปจำลองเปลือกโลก แมนเทิล และแกนโลก ซึ่งความร้อนใต้ผิวโลกส่วนใหญ่มาจาก 
การสลายของธาตุกัมมันตรังสีในระดับช้ันแมนเทิล และช้ันเปลือกโลก 

 
 

แรงเข้ม (เดิมใช้แรงนิวเคลียร์อย่างเข้ม) เป็นแรงยึดเหนี่ยวอนุภาคท่ีเล็กกว่านิวคลีออนทำให้เกิด
เป็นนิวคลีออน ดังรูป 2.26 โดยอนุภาคท่ีเล็กกว่านิวคลีออนนี้ เรียกว่า ควาร์ก (quark) 

 
 
 
 

 

ดังรูป 2.26 แบบจำลองแรงท่ียึดเหนี่ยวควาร์กทำให้เกิดเป็นนิวคลีออน 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 



 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 - 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียนผ่านมาเกี่ยวกับ เรื่อง แรงโน้มถ่วง สนามแม่เหล็ก และ
แรงแม่เหล็ก 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้ม ในหนังสือเรียน หน้า 76 – 81 
2.2 ครูแจกแบบ Box ลูกเต๋าให้นักเรียน 
2.3 นักเรียนสรุปองค์ความรู้ท่ีได้ลงใน Box ลูกเต๋าท่ีครูแจกให้ 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 2 คน ออกมานำเสนอผลงานของตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุป เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้ม 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูให้นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 2.5 โดยเฉลยคำตอบและอภิปรายคำตอบ

ร่วมกัน 
4.2 ครูอธิบายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ตามหนังสือเรียน หน้า 82 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่ง Box ลูกเต๋า เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้ม 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 

 



9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายสมบัติของแรงอ่อน
และแรงเข้มได้ 
2) นักเรียนอธิบายการนำความรู้จาก
แรงอ่อนและแรงเข้มไปใช้ประโยชน์ได้ 

1) ตรวจ Box ลูกเต๋า เรื่อง 
แรงอ่อนและแรงเข้ม 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สรุปองค์ความรู้ท่ีได้
จากการศึกษาลงใน
Box ลูกเต๋าได้ระดับดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถสร้างและประดิษฐ์
ลูกเต๋า เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้มได้ 

1) ตรวจ Box ลูกเต๋า เรื่อง 
แรงอ่อนและแรงเข้ม 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สร้างและประดิษฐ์ 
Box ลูกเต๋า ได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจ Box ลูกเต๋า เรื่อง 
แรงอ่อนและแรงเข้ม 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง แรงอ่อนและแรงเข้ม  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 สรุปองค์ความรู้ได้ถูกต้องครบถ้วน  
2 สรุปองค์ความรู้ได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน  
1 สรุปองค์ความรู้ได้ แต่ไม่ถูกต้องครบถ้วน  

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สร้างและประดิษฐ์ Box ลูกเต๋า ได้ถูกต้อง และสวยงาม  
2 สร้างและประดิษฐ์ Box ลูกเต๋า ได้ค่อนข้างถูกต้อง และสวยงาม 
1 สร้างและประดิษฐ์ Box ลูกเต๋า ได้ค่อนข้างถูกต้อง แต่ไม่สวยงาม  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง แรงอ่อนและแรงเข้ม 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       



20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         2      เร่ือง      แรงในธรรมชาติ                                                         ใ 
แผนการสอนท่ี            16     เร่ือง       แรงอ่อนและแรงเข้ม                                           . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 
เร่ือง เซลล์สุริยะ 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน        รหัสวิชา ว30101        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3          ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลังงาน                          รวม 6 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
บูรณาการ 
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ 
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร
และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.3 ม.5/2 สืบค้นข้อมูลและอธิบายการเปล่ียนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า รวมทั้งสืบค้นและ

อภิปรายเกี่ยวกับเทคโนโลยีท่ีนำมาแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการทางด้านพลังงานโดยเน้นด้านประสิทธิภาพ
และความคุ้มค่าด้านค่าใช้จ่าย 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K) 

1) นักเรียนอธิบายการเปล่ียนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าของเซลล์สุริยะได้ 
2) นักเรียนบอกแนวทางการนำเซลล์สุริยะมาใช้งานในชีวิตประจำวันได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A) 
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 เซลล์สุริยะ (solar cell)คือ อุปกรณ์ท่ีเปล่ียนพลังงานแสงเป็นพลังงานไฟฟ้า เซลล์สุริยะท่ีใช้ท่ัวไปทำจาก
สารกึ่งตัวนำ เมื่อแสงอาทิตย์ตกกระทบเซลล์สุริยะ จะทำให้เกิดความต่างศักย์ระหว่างวัสดุท้ังสอง และเมื่อต่อ
วงจรไฟฟ้าจะทำให้เกิดกระแสไฟฟ้าในวงจร ทำ ให้อุปกรณ์ไฟฟ้าสามารถทำงานได้โดยประสิทธิภาพของเซลล์
สุริยะ (solar cell efficiency)หมายถึง อัตราส่วนระหว่างพลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะกับพลังงาน
แสงอาทิตย์ท้ังหมดท่ีตกกระทบเซลล์สุริยะ ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะระบุเป็นเปอร์เซ็นต์ 
 
5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 
  เซลล์สุริยะ (solar call)  

พลังงานแสงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานท่ีสำคัญกับส่ิงมีชีวิตบนโลก พลังงานแสงอาทิตย์ท่ีตกลงบน 



พื้นโลกเฉล่ียทุก 1 ตารางเมตร สามารถทำให้หลอดไฟฟ้าขนาด60 วัตต์จำนวน 20 หลอด สว่างพร้อมกัน
ได้การนำพลังงานจากแสงอาทิตย์มาเปล่ียนเป็นพลังงานไฟฟ้าเพื่อการนำมาใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่ใช้
อุปกรณ์ท่ีมีช่ือเรียกทัว่ไปว่าเซลล์สุริยะ หรือ เซลล์แสงอาทิตย์ (solar cell)หรือในทางวิทยาศาสตร์มี
ช่ือเรียกว่า เซลล์โฟโตโวลตาอิก (photovoltaic cell หรือ PV cell)ซึ่งในอดีตเซลล์สุริยะมีราคาแพง
และมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าเพียงประมาณ 4% จึงได้มีการ
นำไปใช้เฉพาะในงานค้นคว้าวิจัยทางวิทยาศาสตร์ หรือ การสำรวจทางอวกาศเท่านั้น 

ประสิทธิภาพของเซลล์สุริยะ (solar cell efficiency) หมายถึงอัตราส่วนระหว่างพลังงานไฟฟ้า
ท่ีได้จากเซลล์สุริยะกับพลังงานแสงอาทิตย์ท้ังหมดท่ีตกกระทบเซลล์สุริยะซึ่งโดยส่วนใหญ่จะระบุเปน็
เปอร์เซ็นต์ เขียนเป็นความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ได้ว่า 

ประสิทธิภาพของเซลล์สุริยะ =
พลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะ

พลังงานแสงอาทิตย์ท้ังหมดท่ีตกกระทบเซลล์สุริยะ
𝑥 100 

 

เมื่อการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ก้าวหน้ามากขึ้น เซลล์สุริยะได้มีราคาต่ำลง
และมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเรื่อย ๆ จนกระท่ังในปัจจุบัน เชลล์สุริยะท่ีมีขายท่ัวไปมีประสิทธิภาพประมาณ 
13%- 20% 

เซลล์สุริยะมีหลายชนิด แต่ละชนิดมีประสิทธิภาพและราคาแตกต่างกัน เซลล์สุริยะท่ีใช้ท่ัวไป 
ทำจากสารก่ึงตัวนำ (semiconductor)เมื่อแสงอาทิตย์ตกกระทบเซลล์สุริยะ พลังงานแสงอาทิตย์จะทำ
ให้เกิดความต่างศักย์ และเมื่อต่อเซลล์สุริยะเข้ากับสายไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้า จะทำให้มีกระแสไฟฟ้า
เคล่ือนท่ีในวงจร ทำให้มีการถ่ายโอนพลังงานไฟฟ้าให้กับเครื่องใช้ไฟฟ้า ช่วยให้เครื่องใช้ไฟฟ้าทำงานได้ 
ดังรูป 3.3 

 
 
 
 

 
 

รูป 3.3 แผนภาพแสดงการทำงานของเชลล์สุริยะ 
 

การนำเซลล์สุริยะมาใช้งานในชีวิตประจำวันในการนำเซลล์สุริยะมาใช้งานในชีวิตประจำวัน 
เนื่องจากกำลังไฟฟ้าจากเซลล์สุริยะเซลล์เดียวไม่เพียงพอกับการนำไปใช้งาน จึงต้องมีการนำเซลล์สุริยะ
หลายเชลล์มาต่อกัน เรียกว่ามอดูลเซลล์สุริยะ (solar module หรือ PV module)และถา้ต้องการ
กำลังไฟฟ้าท่ีสูงขึ้นอีก จะต้องนำมอดูลเซลล์สุริยะหลายมอดูลมาต่อกันเรียกว่า แผงเซลล์สุริยะ (solar 
panel หรือ PV panel)ดังแสดงในรูป 3.4 

 
 

 
 
 

 
รูป 3.4 เชลล์สุริยะ มอดลูเซลล์สุริยะและ แผงเซลล์สุริยะ 

 

ไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะเป็นไฟฟ้ากระแสตรง(direct current หรือ DC)เช่นเดียวกัน
กระแสไฟฟ้าท่ีได้จากแบตเตอรี่ ดังนั้น ถ้าจะนำกระแสไฟฟ้าจากเซลล์สุริยะมาใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าภายใน
บ้าน ซึ่งส่วนใหญ่ใช้กับไฟฟ้ากระแสสลับ (alternating current หรือAC)จำเป็นต้องมีการแปลง



กระแสไฟฟ้าจากกระแสตรงเป็นกระแสสลับเสียก่อน จึงจะสามารถทำให้เครื่องใช้ไฟฟ้าทำงานได้ โดย
อุปกรณ์ท่ีทำหน้าท่ีแปลงกระแสไฟฟ้าดังกล่าว คือ เคร่ืองแปลงกระแสไฟฟ้า หรือ
อินเวอร์เตอร์(inverter)ดังแสดงตัวอย่างในรูป 3.5 

 
 
 

 
 

รูป3.5 เครื่องแปลงกระแสไฟฟ้าหรือ อินเวอร์เตอร์ 
   

เนื่องจากเซลล์สุริยะสามารถให้พลังงานไฟฟ้าได้เฉพาะในช่วงเวลาท่ีมีแสงแดดสำหรับในช่วงเวลาท่ี
ท้องฟ้ามืดครึ้มหรือในเวลากลางคืน เซลล์สุริยะจะให้พลังงานไฟฟ้าได้น้อย หรือไม่มีการให้พลังงานไฟฟ้า
ออกมาเลย การนำพลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะมาใช้ในเวลาดังกล่าว จึงต้องมีอุปกรณ์ท่ีสามารกัก
เก็บพลังงานไฟฟ้าท่ีผลิตได้มากในช่วงเวลาท่ีมีแสงแดด สำหรับนำไปใช้ในช่วงเวลากลางคืนหรือช่วงท่ีมี
แสงแดดน้อย อุปกรณ์ท่ีทำหน้าท่ีดังกล่าวคือ แบตเตอร่ี (battery)ดังรูป 3.6 ก. 

 
 
 
 
 
 

รูป 3.6 ก. แบตเตอรี่แบบตะกั่ว-กรด เป็นแบตเตอรี่ชนิดท่ีนิยมใช้กับเชลล์สุริยะมากท่ีสุด 
ข. เครื่องควบคุมการประจุ 

 

การนำพลังงานจากเซลล์สุริยะไปเก็บไว้ในแบตเตอรี่จำเป็นต้องมีอุปกรณ์ท่ีสามารถควบคุม
กระแสไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะให้มีความสม่ำเสมอ เพื่อไม่ให้เกิดความเสียหายกับแบตเตอรี่ อุปกรณ์
ดังกล่าวเรียกว่า เคร่ืองควบคุมการประจุ(charge controller)ดังรูป 3.6 ข.ตัวอย่างการต่อแผงเซลล์
สุริยะกับอุปกรณ์เสริมต่าง ๆ ดังรูป 3.7 

 
 

 
 
 
 

รูป 3.7 แผนภาพแสดงการต่อแผงเซลล์สุริยะกับเครื่องควบคุมการประจุ เครื่องแปลงกระแสไฟฟ้า 
แบตเตอรี่ และเครื่องใช้ไฟฟ้า 

 
 

5.2 กระบวนการ 
1) ความสามารถในการส่ือสาร(อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
2) ความสามารถในการคิด(สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
3) ความสามารถในการแก้ปัญหา(แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต(ความรับผิดชอบ) 
5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 



5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
6.1 บูรณาการ PLC นักเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และ

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำกิจกรรม 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำภาพ เครื่องบินSolar Impulse 2 มาให้นักเรียนศึกษา แล้วตั้งคำถามให้นักเรียน
อภิปรายร่วมกัน ดังนี ้

 
 
 

  
 1) เซลล์สุริยะมีหลักการทำงานอย่างไร  

2) เซลล์สุริยะเปล่ียนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าได้อย่างไร 
(โดยครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่คาดหวังคำตอบท่ีถูกต้อง) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 5-6 คนโดยคละเพศ คละความสามารถ 
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าและทำความเข้าใจการทำงานของเซลล์สุริยะในหนังสือเรียน

และอินเทอร์เน็ต 
2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปส่ิงท่ีศึกษาได้ลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ 
2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้ในการศึกษาลงในกระดาษ A4 ท่ีครูแจกให ้
2.5 นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 3.1 ในหนังสือเรียน ลงในสมุดนักเรียน 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 1 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการสืบค้นของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถาม ดังนี้ 

1) เซลล์สุริยะมีหลักการทำงานอย่างไร (แนวการตอบ เซลล์สุริยะเป็นอุปกรณ์ท่ีเปล่ียน
พลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้า โดยการใช้วัสดุท่ีทำจากสารกึ่งตัวนำ เมื่อเซลล์สุริยะได้รับแสง  
จะทำให้เกิดกระแสไฟฟ้า) 

2) เซลล์สุริยะเปล่ียนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าได้อย่างไร (แนวการตอบ 
เซลล์สุริยะประกอบด้วยวัสดุสองช้ินท่ีทำจากสารกึ่งตัวนำ เมื่อแสงอาทิตย์ตกกระทบเซลล์สุริยะ พลังงาน
แสงอาทิตย์จะทำให้เกิดความต่างศักย์ระหว่างวัสดุท้ังสอง และเมื่อต่อเซลล์สุริยะเข้ากับสายไฟและ
เครื่องใช้ไฟฟ้าจะทำให้มีกระแสไฟฟ้าและการถ่ายโอนพลังงานไฟฟ้า ช่วยให้เครื่องใช้ไฟฟ้าช้ินนั้นทำงาน) 

3) ถ้าต้องการหาประสิทธิภาพของเซลล์สุริยะหาได้อย่างไร (แนวการตอบ หาได้จาก
อตัราส่วนระหว่างพลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะกับพลังงานแสงอาทิตย์ท้ังหมดท่ีตกกระทบเซลล์สุริยะ 
ซึ่งส่วนใหญ่จะระบุเป็นเปอร์เซ็นต์) 



4) การนำเซลล์สุริยะมาใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้ในบ้านเรือนท่ัวไป ต้องใช้อุปกรณ์เสริม
อะไร ให้ระบุมา 2 ช้ิน (แนวการตอบ อินเวอเตอร์สำหรับแปลงกระแสไฟฟ้าจากไฟฟ้ากระแสงตรงเป็น
ไฟฟ้ากระแสสลับ และแบตเตอรี่เพื่อใช้กักเก็บพลังงานไฟฟ้าไว้ใช้ในช่วงเวลากลางคืน) 

5) การเปล่ียนมาใช้เซลล์สุริยะแทนการใช้ไฟฟ้าปกติท้ังหมด ทำให้ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 
ด้านพลังงานไฟฟ้าหรือไม่ อย่างไร (แนวการตอบ การนำเซลล์สุริยะมาเป็นอุปกรณ์ให้พลังงานไฟฟ้าแทน
การใช้ไฟฟ้าปกติ ถึงแม้จะไม่ต้องเสียค่าไฟ แต่จะมีค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อแผงเซลล์สุริยะค่าติดต้ัง  
ค่าอุปกรณ์เสริมอื่น ๆ ค่าบำรุงรักษาและค่าอุปกรณ์ท่ีมีอายุการใช้งานจำกัด เช่น แบตเตอรี่) 

3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปการศึกษาค้นคว้าจนได้ข้อสรุป เรื่อง เซลล์สุริยะ 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับแนวทางการนำเซลล์สุริยะมาใช้งานดังนี้ 
 1) การนำเซลล์สุริยะมาใช้งานต้องมีการนำ เซลล์สุริยะมาต่อกันหลายเซลล์เป็นมอดูล

เซลล์สุริยะหรือแผงเซลล์สุริยะ 
 2) กระแสไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะเป็นไฟฟ้ากระแสตรง การนำมาใช้กับเครื่องใช้หรือ

อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ัวไปซึ่งใช้กับกระแสสลับ ต้องมีการใช้อินเวอร์เตอร์ในการแปลงกระแสไฟฟ้า 
 3) สามารถใช้แบตเตอรี่กักเก็บพลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากเซลล์สุริยะไว้ใช้ในเวลาท่ีมี

แสงอาทิตย์น้อยหรือในเวลากลางคืน 
 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งกระดาษ A4 ของแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า 
5.2 นักเรียนส่งสมุดนักเรียน (คำถามตรวจสอบความเข้าใจ 3.1 ในหนังสือเรียน) 
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 
  - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายการเปล่ียนพลังงาน
แสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าของ
เซลล์สุริยะได้ 
2) นักเรียนบอกแนวทางการนำเซลล์
สุริยะมาใช้งานในชีวิตประจำวันได้ 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือ
ความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

1) ตรวจกระดาษ A4 ของแต่
ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษา
ค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
เขียนสรุปความรู้ท่ีได้
ศึกษาค้นคว้าได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A) 
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 
2) ตรวจกระดาษ A4 ของแต่
ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษา
ค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง เซลล์สุริยะ  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 3 ข้อ 
1 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 1-2 ข้อ 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน 
1 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ แต่ไม่ครบถ้วน 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง เซลล์สุริยะ 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       



21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 
เร่ือง พลังงานนิวเคลียร์ 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน        รหัสวิชา ว30101             เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3          ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลังงาน                         รวม  6 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
บูรณาการ 
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ 
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร
และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.3 ม.5/1 สืบค้นข้อมูลและอธิบายพลังงานนิวเคลียร์ฟิชชันและฟิวชันและความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับ

พลังงานท่ีปลดปล่อยออกมาจากฟิชชันและฟิวชัน 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K) 

1) นักเรียนอธิบายความหมายของฟิชชันได้ 
2) นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับพลังงานท่ีปลดปล่อยจากฟิชชันได้ 
3) นักเรียนอธิบายกระบวนการเปล่ียนพลังงานนิวเคลียร์เป็นพลังงานไฟฟ้าของโรงไฟฟ้าพลังงาน 

นิวเคลียร์ได้ 
4) นักเรียนอธิบายความหมายของฟวิชันได้ 
5) นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับพลังงานท่ีปลดปล่อยจากฟิวชันได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A) 
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

4. สาระสำคัญ 
 พลังงานนิวเคลียร์(nuclear energy) คือ พลังงานท่ีปลดปล่อยออกมาจากฟิชชันหรือฟิวชัน โดยฟิชชัน 
(fission) เป็นปฏิกิริยาท่ีนิวเคลียสท่ีมีมวลมากแตกออกเป็นนิวเคลียสท่ีมีมวลน้อยกว่าฟิชชันท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง
เรียกว่า ปฏิกิริยาลูกโซ่ (chain reaction) ส่วนฟิวชัน (fusion) เป็นปฏิกิริยาท่ีนิวเคลียสท่ีมีมวลน้อยรวมตัวกัน
เกิดเป็นนิวเคลียสท่ีมีมวลมากขึ้น พลังงานนิวเคลียร์ท่ีปลดปล่อยออกมาจากฟิชชันและฟิวชันมีค่าเป็นไปตาม
ความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับพลังงาน  

โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ (nuclear power plant) เปล่ียนพลังงานนิวเคลียร์เป็นพลังงานไฟฟ้า  
โดยอาศัยเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์ (nuclear reactor) ท่ีทำหน้าท่ีสร้างและควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ เพื่อให้มีการ



ปลดปล่อยพลังงานนิวเคลียร์ในปริมาณท่ีเหมาะสม สำหรับนำไปถ่ายโอนให้กับน้ำส่งผลให้เกิดไอน้ำ ท่ีสามารถใช้
หมุนกังหันและเครื่องกำเนิดไฟฟ้า 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 
  ฟิชชัน  

พลังงานนิวเคลียร์ เป็นพลังงานท่ีเกี่ยวข้องกับการเปล่ียนแปลงของนิวเคลียสของอะตอม ซึ่งเกิด 
ขึ้นได้ยากกว่าการเปล่ียนแปลงในระดับอะตอมของปฏิกิริยาเคมีท่ัวไป วิธีการหนึ่งในการทำให้นิวเคลียสเกิด
การเปล่ียนแปลงเพื่อให้ได้พลังงานนิวเคลียร์ออกมาเรียกว่า ฟิชชัน (fission) ซึ่งเป็นปฏิกิริยาท่ีนิวเคลียสท่ี
มีมวลมากแตกออกเป็นนิวเคลียสท่ีมีมวลน้อยกว่า พร้อมกับมีการปลดปล่อยพลังงานนิวเคลียร์ออกมา 

ยกตัวอย่าง เช่น การทำให้นิวเคลียสของยูเรเนียม-235 จำนวนหนึ่งนวิเคลียส เกิดฟิชชัน ดังรูป 
3.9 เริ่มจากการควบคุมให้อนุภาคนิวตรอนเคล่ือนท่ีเข้าไปพบกับนิวเคลียสของยูเรเนียม-235 จากนั้น
นิวเคลียสของยูเรเนียม-235 จะจับนิวตรอนไว้ แล้วเปล่ียนเป็นยูเรเนียม-236 ( U92

236 ) ท่ีไม่เสถียร จึงเกิด
การแตกออกเป็นนิวเคลียสใหม่สองนิวเคลียสท่ีมีมวลน้อยกว่า ซึ่งในท่ีนี้ ได้แก่ นิวเคลียสของคริปตอน-92 
( Kr36
92 ) และ นิวเคลียสของแบเรียม-141 ( Ba56

141 ) พร้อมกันนี้ ได้มีการปล่อยอนุภาคนิวตรอนออกมา 3 
อนุภาคและพลังงานนิวเคลียร์ 

 
 
 
 

 
 
 

รูป 3.9 การแตกตัวของนิวเคลียสของยูเรเนียม-235 ในการเกิดฟิชชัน 
 

ในการเกิดฟิชชันทุกครั้ง พบว่า มวลรวมหลังการเกิดฟชิชันมีค่าน้อยกว่ามวลรวมก่อนการเกิด 
ฟิชชัน กล่าวคือ มวลรวมมีค่าลดลงนั่นเอง ยกตัวอย่างเช่น ในกรณีการเกิดฟิชชันของ ยูเรเนียม-235 
ดังรูป 3.9 สามารถเขียนสมการแทนปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นพร้อมแสดงค่ามวลของอนุภาคท่ีเกี่ยวข้องใน 
ก่อนและหลังการเกิดปฏิกิริยาได้ดังนี ้
 
 
 
 
 

 
เมื่อพิจารณามวลรวมของอนุภาคก่อนและหลังการเกิดฟชิชันพบว่า มวลรวมก่อนการเกิดฟิชชัน 

มีลดลง (391.979 - 391.623) x 10-27 = 0.356x 10-27 กิโลกรัม ซึ่งมวลท่ีหายไปนี้ได้เปล่ียนไปเป็น
พลังงานตามแนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมวลของสสารกับพลังงานท่ีเสนอไว้ของนักวิทยาศาสตร์
ช่ือ อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างมวลของสสารกับพลังงานตามข้อเสนอของไอน์สไตน์ เขียนแทนได้ด้วย
สมการ 

E = mc2 
 



โดย E  คือ พลังงานท่ีปล่อยออกมา หน่วยเป็นจูล (J) 
     m  คือ มวลท่ีลดลงหลังการเกิดฟิชชัน หน่วยเป็นกิโลกรัม (kg) 
     c  คือ อัตราเร็วของแสง มีค่า 3 x 108 เมตรต่อวินาท่ี (m/s) 
 

จากตัวอย่างการเกิดฟิชชันของยูเรเนียม-235 หนึ่งนิวเคลียสข้างต้น เมื่อคำนวณพลังงานจากมวล 
ท่ีลดลงโดยใช้สมการ E=mc2 จะได้ค่าพลังงานประมาณ 3.204 x 10-11 จูล ซึ่ง เมื่อเปรียบเทียบพลังงานท่ี
ได้จากฟิชชันกับพลังงานท่ีได้จากปฏิกิริยาเคมีของการเผาไหม้คาร์บอน 1 อะตอม พลังงานจากฟิชชันมีค่า
มากกว่าประมาณ 10 ล้านเท่า (คาร์บอนเป็นธาตุท่ีเป็นองค์ประกอบหลักของเช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ 
ทุกชนิด) ดังนั้น การทำให้เกิดฟิชชันกับนิวเคลียสของยูเรเนียม-235 จำนวนมาก จึงสามารถทำให้มีการ
ปล่อยพลังงานออกมาในปริมาณมหาศาล 

 
 
 

 
 
 
 
 

รูป 3.10 เม็ดเช้ือเพลิงนิวเคลียร์ท่ีมีส่วนผสมของยูเรเนียม-235 ขนาดประมาณเท่าข้อนิ้วก้อย  
สามารถให้พลังงานเทียบเท่ากับการเผาไหม้น้ำมัน 447 ลิตร หรือ ถ่านหิน 1 ตัน  

หรือ แก๊สธรรมชาติ 481 ลูกบาศก์เมตร หรือ ไม้ 2.5 ตัน 
 

แนวทางหนึ่งของการทำให้เกิดฟิชชันกับนิวเคลียสจำนวนมากคือ การทำให้เกิดฟิชชันอย่าง
ต่อเนื่อง หรือ ปฏิกิริยาลูกโซ่ (chain reaction) ดังรูป 3.11 

 
 

 

 
 
 
 
 

รูป 3.11 แผนภาพแสดงตัวอย่างการเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ของยูเรเนียม-235 
จากรูป 3.1 เมื่อมีการควบคุมให้นิวตรอนเคล่ือนท่ีไปพบกับนิวเคลียสของยูเรเนียม-235 แล้วทำให้

เกิดฟิชชันครั้งแรก อนุภาคนิวตรอนท่ีปล่อยออกมาจะถูกปรับให้มีความเหมาะสมสำหรับการทำให้เกิด 
ฟิชชันครั้งท่ีสอง จากนั้นอนุภาคนิวตรอนท่ีปล่อยออกมาจากฟิชชันครั้งท่ีสองจะทำให้เกิดฟิชชันครั้งท่ีสาม
เป็นเช่นนี้ต่อเนื่องกันไป ทำให้พลังงานนิวเคลียร์ท่ีปลดปล่อยออกมาเพิ่มทวีคูณ  

ถ้าการเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ไม่มีการควบคุม พลังงานท่ีปล่อยออกมาจะสามารถส่งผลให้เกิด 
ความเสียหายต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่บริเวณใกล้เคียง ดังเช่นในกรณีของระเบิดนิวเคลียร์ท่ีปล่อยให้มกีาร
เกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ โดยไม่มีการควบคุมหลังจากการจุดชนวนระเบิด แต่ถ้าหากปฏิกิริยาลูกโซ่ได้รับการ



ควบคุม พลังงานนิวเคลียร์ท่ีปล่อยออกมาสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ ยกตัวอย่าง เช่น การนำพลังงาน
นิวเคลียร์ไปผลิตไฟฟ้าของโรงไฟฟ้านวิเคลียร์ หรือ การขับเคล่ือนเรือขนาดใหญ่ 

การเปลี่ยนพลังงานนิวเคลียร์จากฟิชชันเป็นพลงังานไฟฟ้า 
การเปล่ียนพลังงานนิวเคลียร์ท่ีได้จากฟิชชันเป็นพลังงานไฟฟ้าต้องอาศัยอุปกรณ์สำคัญเรียกว่า 

เคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์ (nuclear reactor) ซึ่งทำหน้าท่ีสร้างและควบคุมปฏิกิริยาลูกโซใ่ห้เกิดข้ึนใน
อัตราท่ีเหมาะสม เพื่อให้มีปริมาณพลังงานนิวเคลียร์พอเหมาะสำหรับการใช้ผลิตไฟฟ้า 

ตัวอย่างเครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์สำหรับท่ีใช้สำหรับงานวิจัยดังรูป 3.12 
 
 
 

 
 
 

รูป 3.12 เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์สำหรับใช้ในการวิจัยของสถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (สทน.) 
 

ในโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ท่ีได้จากเครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์จะถูกนำไปใช้ผลิตไฟฟ้า 
โดยมีส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 3 ส่วนหลักได้แก่ 1) ส่วนแลกเปล่ียนความร้อนและผลิตไอน้ำ 2) ส่วนผลิตไฟฟ้าและ 
3) ส่วนระบายความร้อน ดังรูป 3.13 
 
 

 
 
 
 

 
รูป 3.13 แผนภาพแสดงส่วนประกอบหลักของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 

 

ฟิวชัน 
นอกจากการแตกตัวของนิวเคลียสจะมีการปล่อยพลังงานออกมาแล้ว การเปล่ียนแปลงของ

นิวเคลียสในลักษณะท่ีมีการหลอมรวมกันก็มีการปล่อยพลังงานออกมาเช่นกัน ปฏิกิริยาท่ีนิวเคลียสท่ี  
มีมวลน้อยมารวมกันแล้วทำให้เกิดนิวเคลียสใหม่ท่ีมีมวลมากกว่า เป็นปฏิกิริยาท่ีเรียกว่า ฟิวชัน (fusion) 
ยกตัวอย่างเช่น ฟิวชันระหว่างนิวเคลียสของดิวเทอเรียม ( H1

2 ) กับนิวเคลียสของทริเทียม ( H1
3 ) ซึ่งเป็น 

ฟิวชันที่เกิดข้ึนบนดวงอาทิตย์ ด้วยอุณหภูมิและความดันท่ีสูงมาก ทำให้นิวเคลียสท้ังสองเกิดการหลอม
รวมกันทำให้เกิดนิวเคลียสใหม่ท่ีมีมวลมากกว่า นั่นคือ นิวเคลียสของฮีเลียม ( H2

4 ) พร้อมกับปลดปล่อย
พลังงานและอนุภาคนิวตรอน 1 อนุภาคออกมา ดังรูป 3.15 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 3.15 แผนภาพแสดงการเกิดฟิวชันของนิวเคลียสของดิวเทอเรียมและทริเทียม 



 

ในการเกิดฟิวชันมวลรวมของอนุภาคหลังเกิดฟิวชันมีค่าน้อยกว่ามวลรวมก่อนฟิวชัน เช่นเดียวกับ
ในกรณีการเกิดฟิชชัน ยกตัวอย่างเช่น ในการเกิดฟิวชันระหว่างดิวเทอเรียมกับทริเทียม ดังรูป 3.15 
สามารถเขียนสมการกปฏิกิริยาพร้อมค่ามวลก่อนและหลังปฏิกิริยาได้ดังนี้ 
 

 

 
 

เมื่อพิจารณามวลรวมก่อนและหลังการเกิดฟิวชัน พบว่ามวลรวมมีค่าลดลง 0.031 x 10-27 
กโิลกรัม ซึ่งมวลท่ีหายไปนี้ได้เปล่ียนไปเป็นพลังงานตามความสัมพันธ์ระหว่างมวลและพลังงานของ 
อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ และเมื่อคำนวณโดยใช้สมการ E =mc2 พบว่า มวลท่ีลดลงข้างตัน เปล่ียนไปเป็น
พลังงานประมาณ 28 x 10-12 จูล เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบพลังงานต่อมวล ปริมาณพลังงานนิวเคลียร์ท่ีได้ 
 

5.2 กระบวนการ 
1) ความสามารถในการส่ือสาร(อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
2) ความสามารถในการคิด(สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
3) ความสามารถในการแก้ปัญหา(แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต(ความรับผิดชอบ) 
5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
6.1 บูรณาการ PLC นักเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และ

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำกิจกรรม 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยต้ังคำถาม ดังนี้  
 1) นักเรียนเคยได้ยินหรือได้อ่านเกี่ยวกับพลังงานนิวเคลียร์หรือไม่ 

2) พลังงานนิวเคลียร์คืออะไร 

  1.2 ครูอธิบายว่า พลังงานนิวเคลียร์เป็นพลังงานท่ีได้จากการเปล่ียนแปลงท่ีนิวเคลียสของอะตอม 
จากนั้น ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกบัโครงสร้างของอะตอม แล้วชี้ให้เห็นว่าพลังงานท่ีใช้ใน
ชีวิตประจำวันส่วนใหญ่เป็นพลังงานท่ีได้จากการเผาไหม้ของเช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ซึ่งเป็น  
การเปล่ียนแปลงในระดับอะตอมและโมเลกุลของสสารเท่านั้น 
  1.3 ครูต้ังคำถามนำเข้าสู่กิจกรรม ดังนี้ 

1) การทำให้นิวเคลียสของอะตอมมีการเปล่ียนแปลงจะมีการให้พลังงานออกมาอย่างไร 
2) ถ้าจะนำพลังงานนั้นมาใช้ประโยชน์จะทำได้อย่างไร 
 
 
 

 



ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม  
2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้า สืบค้น และนำเสนอเกี่ยวกับพลังงานนิวเคลียร์ในหัวข้อ 

ต่อไปนี้ 
ก. ฟิชชันและพลังงานนิวเคลียร์จากฟิชชัน (กลุ่มท่ี 1) 

  ข. ฟิวชันและพลังงานนิวเคลียร์จากฟิวชัน (กลุ่มท่ี 2) 
 ค. โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ (กลุ่มท่ี 3) 
2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้า สืบค้น และนำเสนอ หัวข้อท่ีได้รับผิดชอบ  
2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้ในการค้นคว้า สืบค้นลงในกระดาษ A4 ท่ีครูแจกให้ 
2.5 นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 3.2.1 3.2.2 และ 3.2.3 ในหนังสือเรียน ลงใน 

ใบกิจกรรมท่ีครูแจกให้ 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียนกลุ่มละ 1 คน ออกมานำเสนอผลการสืบค้นของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 ครูนำนักเรียนอภิปรายเพื่อนำไปสู่การสรุปโดยใช้คำถาม ดังนี้ 

1) ฟิชชันเกิดขึ้นได้อย่างไร (แนวการตอบ เมื่อบังคับให้อนุภาคนิวตรอนเคล่ือนท่ีเข้าไปพบ
กับนิวเคลียสของธาตุหนักบางชนิด ทำให้นิวเคลียสนั้นมีความไม่เสถียร จึงแตกออกจากกัน) 

2) ส่ิงท่ีได้จากฟิชชันมีอะไรบ้าง (แนวการตอบ นิวเคลียสของธาตุใหม่ 2 นิวเคลียส 
อนุภาคนิวตรอน และพลังงาน) 

3) มวลท่ีลดลงหลังจากการเกิดฟิชชันเปล่ียนไปเป็นอะไร (แนวการตอบ พลังงาน
นิวเคลียร์) 

4) เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์มีหน้าท่ีหลักคืออะไร (แนวการตอบ ทำให้เกิดฟิชชันอย่าง
ต่อเนื่องหรือปฏิกิริยาลูกโซ่ และสามารถควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ท่ีเกิดขึ้นให้มีอัตราท่ีเหมาะสม) 

5) ในโรงไฟฟ้านวิเคลียร์พลังงานนิวเคลียร์นำไปผลิตไฟฟ้าได้อย่างไร (แนวการตอบ 
โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ใช้เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์สร้างและควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ ทำให้มีการ
ปลดปล่อยพลังงานนิวเคลียร์ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับการนำไปถ่ายโอนให้กับน้ำ เพื่อทำให้น้ำกลายเป็นไอ 
ซึ่งไอน้ำท่ีได้จะนำไปหมุนกังหนัท่ีเช่ือมต่อกับเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ทำให้เกิดการผลิตไฟฟ้า) 

6)  สาเหตุใดโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์บางแห่งจึงมีสถานท่ีต้ังใกล้แหล่งน้ำ (แนวการ
ตอบ เพราะโรงไฟฟ้าพลังงานนวิเคลียร์ต้องใช้น้ำ จำนวนมากในการระบายความร้อนออกสู่ส่ิงแวดล้อม) 

7) ในการเกิดฟิวชัน นิวเคลียสมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวการตอบ ในการเกิดฟิวชัน 
นิวเคลียสจะหลอมรวมกัน ทำให้ได้นิวเคลียสใหม่ท่ีมีมวลมากกว่า) 

8) พลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลท่ีได้จากฟิวชันแตกต่างจากพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมที่ 
ได้จากฟิชชันอย่างไร (แนวการตอบ ปริมาณพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมนิวเคลียสท่ีได้จากฟิวชัน มีค่า 
ประมาณ 3 - 5 เท่าของพลังงานนิวเคลียร์ท่ีได้จากฟิชชัน) 

9) เหตุใด การทำให้เกิดฟิวชันขึ้นบนโลกจึงยากกว่าฟิชชัน (แนวการตอบ เพราะฟิวชันจะ
เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่ออยู่ในสภาวะท่ีอุณหภูมิและความดันสูงมาก ในขณะท่ีฟิชชันสามารถเกิดขึ้นในในสภาวะท่ี
อุณหภูมิและความดันปกติ) 

3.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปการศึกษาค้นคว้าจนได้ข้อสรุป ดังนี้ 
1) ฟิชชัน เป็นปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นจากการควบคุมให้นิวตรอนไปพบกับนวิเคลียสท่ีมีมวล

มากแล้วนิวเคลียสจับนิวตรอนไว้ ทำให้นิวเคลียสไม่เสถียร จึงแตกเป็นสองนิวเคลียสท่ีมีมวลน้อยกว่าพร้อม
ปลดปล่อยนิวตรอนและพลังงานออกมา 



  2) ฟิวชันเป็นปฏิกิริยาท่ีนิวเคลียสซึ่งมีมวลน้อยเคล่ือนท่ีมาหลอมรวมกันเกิดเป็น
นิวเคลียสท่ีมีมวลมากขึ้น พร้อมปลดปล่อยอนุภาคบางชนิดและพลังงานออกมา 

  3) พลังงานท่ีปลดปล่อยออกมาจากฟิชชันหรือฟิวชันเรียกว่าพลังงานนวิเคลียร์ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กับมวลท่ีลดลง 

  4) พลังงานนิวเคลียร์เปล่ียนเป็นพลังงานไฟฟ้าด้วยการถ่ายโอนพลังงานนิวเคลียร์ในรูป
พลังงานความร้อนให้กับน้ำ จนน้ำกลายเป็นไอน้ำ จากนั้นไอน้ำท่ีได้ถูกนำไปใช้หมุนกังหันและเครื่องกำเนิด
ไฟฟ้า 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับชวนคิดในหนังสือเรียน 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งกระดาษ A4 ของแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า 
5.2 นักเรียนส่งใบกิจกรรม พลังงานนวิเคลียร์  
 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  -   - 
  

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง พลังงานนิวเคลียร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายความหมายของฟิชชัน 
2) นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
มวลกับพลังงานท่ีปลดปล่อยจากฟิชชันได้ 
3) นักเรียนอธิบายกระบวนการเปล่ียน
พลังงานนิวเคลียร์เป็นพลังงานไฟฟ้าของ
โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ได้ 
4) นักเรียนอธิบายความหมายของฟิวชัน 
5) นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
มวลกับพลังงานท่ีปลดปล่อยจากฟิวชันได้ 

1) ตรวจใบกิจกรรม  
เรื่อง พลังงานนวิเคลียร์ 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
2) ใบกิจกรรม เรื่อง 
พลังงานนิวเคลียร ์
 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือ
ความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

1) ตรวจกระดาษ A4 ของ
แต่ละกลุ่มท่ีได้จาก
การศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
เขียนสรุปความรู้ท่ีได้
ศึกษาค้นคว้าได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A) 
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียน 
2) ตรวจกระดาษ A4 ของ
แต่ละกลุ่มท่ีได้จาก
การศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง พลังงานนิวเคลียร์  
 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 5-8 ข้อ 
1 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 1-4 ข้อ 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน 
1 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ แต่ไม่ครบถ้วน 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง พลังงานนิวเคลียร์ 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       



18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         3      เร่ือง      พลังงาน                                                              ใ 
แผนการสอนท่ี            18     เร่ือง       พลังงานนิวเคลียร์                                             . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

 

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


 
 

 
 

รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจให้ถูกต้อง  

1) ฟิชชันเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 

ตอบ เมื่อบังคับให้อนุภาคนิวตรอนเคล่ือนท่ีเข้าไปพบกับนิวเคลียสของธาตุหนักบางชนิด ทำให้นิวเคลียสนั้นมีความ

ไม่เสถียร จึงแตกออกจากกัน                                                                                                   มี 

     2) ส่ิงท่ีได้จากฟิชชันมีอะไรบ้าง 
 

ตอบ  นิวเคลียสของธาตุใหม่ 2 นิวเคลียส อนุภาคนิวตรอน และพลังงาน                                               f 

    3) มวลท่ีลดลงหลังจากการเกิดฟิชชันเปล่ียนไปเป็นอะไร 
 

ตอบ  พลังงานนิวเคลียร์                                                                                                       ด 

    4) เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์มีหน้าท่ีหลักคืออะไร 

ตอบ  ทำให้เกิดฟิชชันอย่างต่อเนื่องหรือปฏิกิริยาลูกโซ่ และสามารถควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ท่ีเกิดขึ้นให้มีอัตราท่ี

เหมาะสม                                                                                                                        ด 
 
 

5) ในโรงไฟฟ้านวิเคลียร์พลังงานนิวเคลียร์นำไปผลิตไฟฟ้าได้อย่างไร 

ตอบ  โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ใช้เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์สร้างและควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ ทำให้มีการปลดปล่อย

พลังงานนิวเคลียร์ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับการนำไปถ่ายโอนให้กับน้ำ เพื่อทำให้น้ำกลายเป็นไอ ซึ่งไอน้ำท่ีได้จะ

นำไปหมุนกังหันท่ีเช่ือมต่อกับเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ทำให้เกิดการผลิตไฟฟ้า                                               ด 

 

 

 

ใบกิจกรรม เรื่อง พลังงานนิวเคลียร ์

 



6) สาเหตุใดโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์บางแห่งจึงมีสถานท่ีต้ังใกล้แหล่งน้ำ 

ตอบ  เพราะโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ต้องใช้น้ำ จำนวนมากในการระบายความร้อนออกสู่ส่ิงแวดล้อม         ด 

7) ในการเกิดฟิวชัน นิวเคลียสมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ ในการเกิดฟิวชัน นิวเคลียสจะหลอมรวมกัน ทำให้ได้นิวเคลียสใหม่ท่ีมีมวลมากกว่า                              มี 

8) พลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลท่ีได้จากฟิวชันแตกต่างจากพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมที่ได้จากฟิชชันอย่างไร 
 

ตอบ  ปริมาณพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมนิวเคลียสท่ีได้จากฟิวชัน มีค่าประมาณ 3 - 5 เท่าของพลังงานนิวเคลียร์

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

   9) เหตุใด การทำให้เกิดฟิวชันขึ้นบนโลกจึงยากกว่าฟิชชัน 
 

ตอบ  เพราะฟิวชันจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่ออยู่ในสภาวะท่ีอุณหภูมิและความดันสูงมาก ในขณะท่ีฟิชชันสามารถเกิดขึ้น

ในในสภาวะท่ีอุณหภูมิและความดันปกติ                                                                                     ด 

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

รายชื่อสมาชิกกลุ่มท่ี …………………………………………………….. ชั้น ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจให้ถูกต้อง  

1) ฟิชชันเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 

ตอบ เมื่อบังคับให้อนุภาคนิวตรอนเคล่ือนท่ีเข้าไปพบกับนิวเคลียสของธาตุหนักบางชนิด ทำให้นิวเคลียสนั้นมีความ

ไม่เสถียร จึงแตกออกจากกัน                                                                                                   มี 

     2) ส่ิงท่ีได้จากฟิชชันมีอะไรบ้าง 
 

ตอบ  นิวเคลียสของธาตุใหม่ 2 นิวเคลียส อนุภาคนิวตรอน และพลังงาน                                               f 

    3) มวลท่ีลดลงหลังจากการเกิดฟิชชันเปล่ียนไปเป็นอะไร 
 

ตอบ  พลังงานนิวเคลียร์                                                                                                       ด 

    4) เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์มีหน้าท่ีหลักคืออะไร 

ตอบ  ทำให้เกิดฟิชชันอย่างต่อเนื่องหรือปฏิกิริยาลูกโซ่ และสามารถควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ท่ีเกิดขึ้นให้มีอัตราท่ี
เหมาะสม                                                                                                                        ด 

 
 

5) ในโรงไฟฟ้านวิเคลียร์พลังงานนิวเคลียร์นำไปผลิตไฟฟ้าได้อย่างไร 

ตอบ  โรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ใช้เครื่องปฏิกรณ์นิวเคลียร์สร้างและควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ ทำให้มีการปลดปล่อย
พลังงานนิวเคลียร์ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับการนำไปถ่ายโอนให้กับน้ำ เพื่อทำให้น้ำกลายเป็นไอ ซึ่งไอน้ำท่ีได้จะ
นำไปหมุนกังหันท่ีเช่ือมต่อกับเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ทำให้เกิดการผลิตไฟฟ้า                                               ด 
นำไปหมุนกังหันท่ีเช่ือมต่อกับเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ทำให้เกิดการผลิตไฟฟ้า                                               ด 
นำไปหมุนกังหันท่ีเช่ือมต่อกับเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ทำให้เกิดการผลิตไฟฟ้า                                               ด 
 
 
 
 

 

เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง พลังงานนิวเคลียร ์

 



6) สาเหตุใดโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์บางแห่งจึงมีสถานท่ีต้ังใกล้แหล่งน้ำ 

ตอบ  เพราะโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ต้องใช้น้ำ จำนวนมากในการระบายความร้อนออกสู่ส่ิงแวดล้อม         ด 

7) ในการเกิดฟิวชัน นิวเคลียสมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

ตอบ ในการเกิดฟิวชัน นิวเคลียสจะหลอมรวมกัน ทำให้ได้นิวเคลียสใหม่ท่ีมีมวลมากกว่า                              มี 

8) พลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลท่ีได้จากฟิวชันแตกต่างจากพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมที่ได้จากฟิชชันอย่างไร 
 

ตอบ  ปริมาณพลังงานนิวเคลียร์ต่อมวลรวมนิวเคลียสท่ีได้จากฟิวชัน มีค่าประมาณ 3 - 5 เท่าของพลังงานนิวเคลียร์

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

   9) เหตุใด การทำให้เกิดฟิวชันขึ้นบนโลกจึงยากกว่าฟิชชัน 
 

ตอบ  เพราะฟิวชันจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่ออยู่ในสภาวะท่ีอุณหภูมิและความดันสูงมาก ในขณะท่ีฟิชชันสามารถเกิดขึ้น

ในในสภาวะท่ีอุณหภูมิและความดันปกติ                                                                                     ด 

ท่ีได้จากฟิชชัน                                                                                                                      f 

     
 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 
เร่ือง เทคโนโลยีด้านพลังงาน 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3                       ชื่อหน่วยการเรียนรู้ พลังงาน                                 รวม 6 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและ
พลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 2.3 ม.5/2 สืบค้นข้อมูลและอธิบายการเปล่ียนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า รวมทั้งสืบค้นและ
อภิปรายเกี่ยวกับเทคโนโลยีท่ีนำมาแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการทางด้านพลังงานโดยเน้นด้านประสิทธิภาพ
และความคุ้มค่าด้านค่าใช้จ่าย 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนยกตัวอย่างเทคโนโลยีด้านพลังงานได้ 
2) นักเรียนบอกแนวทางการนำเทคโนโลยีด้านพลังงานไปแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการด้าน 

พลังงานได้ 
3.2 ด้านกระบวนการ (P) 

1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 แบตเตอรี่ เซลล์เช้ือเพลิง วัสดุฉนวนความร้อน เครื่องใช้ไฟฟ้าประหยัดพลังงาน เป็นตัวอย่างของเทคโนโลยีท่ี
นำมาใช้แก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการทางด้านพลังงาน การพิจารณาเลือกเทคโนโลยีมาช่วยแก้ปัญหาพลังงาน 
ไม่เพียงควรคำนึงถึงประสิทธิภาพในการใช้งานเท่านั้น แต่ควรคำนึงถึงความคุ้มค่าด้านค่าใช้จ่าย ขนาดท่ีเหมาะสม และ
ความจำเป็นต่อการใช้งานจริง ๆ 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 

แบตเตอร่ี 
แบตเตอรี่ท่ีใช้ในชีวิตประจำวันมีหลากหลายรูปแบบ ดังรูป 3.17 โดยเราอาจแบ่งชนิดของแบตเตอรี่ได้เป็น 2 
ชนิด ได้แก่ ชนิดท่ีไม่สามารถประจุหรือชาร์จได้ เรียกว่า แบตเตอร่ีแบบปฐมภูมิ (primary battery) และ



ชนิดท่ีสามารถประจุหรือชาร์จ (charge) เพื่อนำกลับมาใช้ซ้ำได้หลายครั้ง เรียกว่า แบตเตอร่ีแบบ 
ทุติยภูม ิ(secondary battery) 
 
 
 

 
 

 
รูป 3.17 ตัวอย่างแบตเตอรี่ชนิดต่าง ๆ 

 

ถึงแม้แบตเตอรี่แต่ละชนิดจะได้รับการออกแบบมาให้ใช้กับงานท่ีแตกต่างกัน แต่หลักการพื้นฐาน 
ของแบตเตอรี่ทุกชนิดเหมือนกันคือเปล่ียนพลังงานเคมีท่ีสะสมไว้เป็นพลังงานไฟฟ้า 

แบตเตอรี่ยังได้รับการนำมาใช้เป็นแหล่งจ่ายพลังงานในการขับเคล่ือนยานพาหนะ ท้ังยานพาหนะท่ี
ขับเคล่ือนด้วยพลังงานจากแบตเตอรี่เพียงอย่างเดียว ดังรูป 3.19 ก. และยานพาหนะท่ีขับเคล่ือนด้วยพลังงาน
ผสม (hybird vehicle) ดังรูป 3.19 ข. 

 
 
 
 
 
 

รูป 3.19 ก. รถสำหรับใช้ในการเดินทางใกล้ๆ ขับเคล่ือนด้วยพลังงานจากแบตเตอรี่เท่านั้น 
ข. ระบบพลังงานภายในรถยนต์พลังงานผสม 

 

เทคโนโลยีด้านพลังงานในอาคารและที่พักอาศัย 
เทคโนโลยีวัสดุ 
1) การใช้วัสดุท่ีเป็นฉนวนความร้อนหรือวัสดุท่ีไม่เก็บสะสมความร้อนสร้างผนังด้านนอก เช่น การใช้

คอนกรีตมวลเบาสร้างผนัง หรือ การทำให้ผนังมีสองช้ันโดยมีช่องว่างตรงกลาง ดังรูป 3.20 ก. 
2) การใช้กระจกเขียวตัดแสงสำหรับช่วยดูดซับความร้อนจากแสงแดดไม่ให้ถ่ายโอนเข้ามาภายใน หรือ

การใช้ฟิล์มติดบนผิวกระจกเพื่อช่วยสะท้อนรังสีความร้อนจากภายนอก ดังรูป 3.20 ข. 
3) การออกแบบและสร้างหลังคาด้วยวัสดุท่ีเป็นฉนวนความร้อน เช่น ฉนวนใยแก้ว อะลูมิเนียมฟอยล์ 

หรือ การใช้วัสดุท่ีช่วยสะท้อนรังสีความร้อนอย่างอะลูมิเนียมฟอยล์ ดังรูป 
 3.20 ค. 
, 
 
 
 

 
 

รูป 3.20 ก. การใช้ผนังสองช้ัน  ข. การใช้กระจกเขียวตัดแสง ค. การใช้วัสดุท่ีเป็นฉนวนกันความร้อนท่ีหลังคา 
 
 

 



เคร่ืองใช้ไฟฟ้าประหยัดพลังงาน 
เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้พลังงานน้อยกว่าเครื่องใช้ไฟฟ้าแบบธรรมดา และทำงานได้ดีไม่แตกต่างกัน 

เช่น หลอดแอลอีดี เครื่องปรับอากาศแบบอินเวอร์เตอร์ ตู้เย็น แบบอินเวอร์เตอร์ โดยเครื่องไฟฟ้าแบบ
ประหยัดพลังงานท่ีมีประสิทธิภาพในระดับดีมากจะมีเลข 5 ระบุบนฉลากของกระทวงพลังงานท่ีติดไว้บน
เครื่องใช้ไฟฟ้า ดังรูป 3.21 
 
 

 

 
 

 
รูป 3.21 เครื่องใช้ไฟฟ้าประหยัดพลังงาน 

 

การเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าเพื่อการประหยัดพลังงานไม่เพียงแต่ควรคำนึงถึงประสิทธิภาพการใช้งาน
เท่านั้น แต่ควรคำนึงถึงขนาดท่ีเหมาะสมและความจำเป็นต่อการใช้งานจริงด้วย เพื่อไม่ให้เกิดการส้ินเปลือง
พลังงานในส่วนท่ีไม่จำเป็น เช่น การเลือกซื้อหลอดไฟควรเลือกหลอดท่ีให้แสงสว่างพอดีกับการใช้งาน หรือ 
การเลือกซื้อเครื่องปรับอากาศควรเลือกซื้อขนาดท่ีพอดีกับขนาดของห้อง นอกจากนี้การติดต้ัง การใช้งาน และ
การบำรุงรักษาท่ีถูกวิธีล้วนมีผลต่อประสิทธิภาพของการใช้พลังงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าดังนั้น จึงควรพิจารณา
ส่ิงเหล่านี้เพื่อใช้งานของเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างมีประสิทธิภาพและความคุ้มค่ากับค่าใช้จ่ายท่ีต้องเสีย 

เทคโนโลยีด้านพลังงานในภาคอุตสาหกรรม 
ภาคอุตสาหกรรม เป็นภาคท่ีมีสัดส่วนการใช้พลังงานมากเป็นลำดับท่ีสอง รองจากภาคขนส่ง 

การประหยัดพลังงานในโรงงานอุตสาหกรรมได้เพยีงเล็กน้อยจึงสามารถช่วยลดการใช้พลังงานโดยรวม 
ของประเทศได้มาก 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
รูป 3.22 แผนภูมิวงกลมแสดงสัดส่วนปริมาณการใช้พลังงานของแต่ละภาคส่วน 

ในช่วงเดือนมกราคมถึง กรกฎาคม พ.ศ. 2561 (ท่ีมา : กระทรวงพลังงาน) 
ตัวอย่างเทคโนโลยีท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพหรือลดความสูญเสียพลังงานในภาคอุตสาหกรรม เช่น 
1) มอเตอร์ประสิทธิภาพสูง ท่ีมีการออกแบบและเลือกใช้วัสดุในการประกอบมอเตอร์ท่ีดีขึ้นสามารถ

ใช้งานได้ในลักษณะเดียวกับมอเตอร์มาตรฐาน แต่ลดการสูญเสียพลังงานได้ร้อยละ 25 - 30 
2) หลอดแอลอีดีท่ีมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานแสงมากกว่าหลอดแบบ 

ด้ังเดิม ช่วยลดการใช้พลังงานมากกว่าร้อยละ 50 อีกท้ัง มีอายุการใช้งานนานกว่า 
3) ระบบการนำความร้อนท้ิงกลับมาใช้ประโยชน์ เป็นระบบท่ีสามารถนำความร้อนท้ิง เช่น ไอเสียจาก

อุปกรณ์ท่ีมีการเผาไหม้ แก๊สหรือลมร้อนจากกระบวนการผลิต กลับมาใช้เพิ่มอุณหภูมิของน้ำและอากาศ เพื่อ
ลดการใช้เช้ือเพลิงและลดอุณหภูมิของแก๊สหรือน้ำท่ีปล่อยสู่ส่ิงแวดล้อม 

4) การนำน้ำเสียหรือของเสียจากโรงงานมาหมักย่อยให้เกิดแก๊สชีวภาพ หรือเป็นเช้ือเพลิงชีวมวล 



สำหรับการนำไปเป็นเช้ือเพลิงผลิตไฟฟ้าใช้ 
เซลล์เชื้อเพลิง 
เซลล์เช้ือเพลิงเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้าท่ีเปล่ียนพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้าคล้ายแบตเตอรี่ 

แต่มีวิธีการและสารท่ีใช้ในการทำปฏิกิริยาเคมีแตกต่างกัน ตัวอย่างของเซลล์เช้ือเพลิงสาธิตขนาดเล็ก 
ดังรูป 3.23 ก. 
 
 
 
 
 

 
 

รูป3.23 ก. เซลล์เช้ือเพลิงสาธิตมีรูปทรงลูกบาศก์ท่ีประกอบด้วยแผ่นส่ีเหล่ียมหลายแผ่นซ้อนกัน 
ข. แผนภาพแสดงการทำงานของเซลเช้ือเพลิง ซึ่งผลผลิตท่ีได้คือกระแสไฟฟ้าความร้อน อากาศ และน้ำ 

 

การทำงานของเซลล์เช้ือเพลิงต้องมีการจ่ายไฮโดรเจนเข้าไปทำปฏิกิริยากับออกซิเจน (ท่ีได้จาก 
อากาศ) ตลอดเวลา ดังรูป 3.23 ข. ซึ่งแตกต่างจากแบตเตอรี่ท่ีมีสารเคมีพร้อมทำปฏิกิริยาอยู่ภายใน ท้ังนี้การ
ทำปฏิกิริยาเคมีในเซลล์เช้ือเพลิงนอกจากจะให้พลังงานไฟฟ้าท่ีนำไปใช้ประโยชน์ได้แล้ว ยังมีการปล่อยความ
ร้อนและน้ำออกสู่ส่ิงแวดล้อมซึ่งไม่เป็นมลพิษ 

เซลล์เช้ือเพลิงท่ีให้พลังงานไฟฟ้ามากพอสำหรับขับเคล่ือนรถยนต์ท่ัวไปมีขนาดไม่ใหญ่มาก 
มีน้ำหนักเบา และไม่ทำให้เกิดเสียงดัง อีกท้ังมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้าได้สูง
ถึง 75% หรือประมาณสองเท่าของเครื่องยนต์ท่ีใช้ในรถยนต์ท่ัวไป จึงได้มีการพยายามนำเซลล์เช้ือเพลิงมาเป็น
แหล่งพลังงานสำหรับขับเคล่ือนยานพาหนะ ดังรูป 3.24 
 

 
 

 
 
 

รูป 3.24 ก. องค์ประกอบภายในรถยนต์ท่ีขับเคล่ือนด้วยเซลล์เช้ือเพลิง 
ข. ต้นแบบรถไฟในประเทศเยอรมนีท่ีขับเคล่ือนด้วยพลังงานจากเซลล์เช้ือเพลิง 

ถึงแม้เชลล์เช้ือเพลิงจะมีข้อดีอยู่หลายด้าน แต่การนำเซลล์เช้ือเพลิงมาใช้ในชีวิตประจำวันยังไม่ 
แพร่หลาย เนื่องจากเซลล์เช้ือเพลิงขนาดท่ีสามารถให้พลังงานมากพอกับการใช้งานท่ัวไปยังมีราคาสูง 
อีกท้ัง ยังมีปัญหาเรื่องการสึกกร่อนของเซลล์ และการไม่มีสถานีสำหรับเติมเช้ือเพลิงไฮโดรเจนในพืน้ท่ี 
ต่าง ๆ เพียงพอ อย่างไรก็ตาม ได้มีการทำนายว่า ถ้าเทคโนโลยีด้านเซลล์เช้ือเพลิงได้รับการพัฒนามากขึ้น 
ไฮโดรเจนอาจเข้ามามีบทบาทสำคัญในการเป็นแหล่งพลังงานหลักของการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ และระบบ
เศรษฐกิจจะมีการเปล่ียนแปลงเป็นระบบท่ีดำเนินการบนพื้นฐานของการใช้พลังงานจากไฮโดรเจน เรียกว่า 
เศรษฐกิจไฮโดรเจน (hydrogen economy) ท่ีมีความมั่นคงด้านพลังงานและลดปัญหาส่ิงแวดล้อมของโลก
อนาคต 
 
 
 
 
 



5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 
 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
 6.1 บูรณาการ PLC นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำกิจกรรม 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำคลิปวีดีทัศน์รถของเล่นท่ีใช้พลังงานจากแบตเตอรี่ให้นักเรียนศึกษา (นาทีท่ี 2.40 – 3.00 น.) แล้ว
ต้ังคำถามให้นักเรียนตอบเพื่อเข้าสู่กิจกรรม 

 
 
 

  
 
 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=NPAyJtaRiOc 

 

ครูต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี้ 
1) นักเรียนรู้หรือไมว่่ารถเคล่ือนท่ีได้อย่างไร  
2) แบตเตอรี่หรือเซลล์เช้ือเพลิง สามารถช่วยแก้ปัญหาด้านพลังงานได้หรือไม่ อย่างไร 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 

2.1 จัดกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4 คน โดยให้สมาชิกแต่ละกลุ่มมีความรู้ความสามารถท่ีคละกันกลุ่มนี้จะ
เป็นกลุ่มประจำ 

2.2 ครูจัดแบ่งเนื้อหาท่ีจะเรียนเป็นเนื้อหาย่อย ๆ เท่ากับจำนวนสมาชิกในกลุ่มของนักเรียนอาจจัดทำ
เป็นบทเรียนหน้าเดียวก็ได้ (โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอร์ (Jigsaw)) 

2.3 ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มจับฉลากหมายเลขของเนื้อหา คนละ 1 ฉลาก เพื่อรับผิดชอบในการศึกษา
หัวข้อย่อยของเนื้อหา คนละ 1 หัวข้อ  

2.4 ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาและทำความเข้าใจเนื้อหาตามหมายเลขท่ีตัวเองได้ ซึ่งครูติดเนื้อหาบน
โต๊ะ  

2.5 นักเรียนแต่ละคนท่ีศึกษาและทำความเข้าใจเนื้อหา (ใช้เวลา 15 นาที) ให้กลับไปยังกลุ่มตนเอง
แล้วอธิบายความรู้ท่ีได้จากการศึกษาและทำความเข้าใจในเนื้อหาท่ีได้รับมอบหมายให้เพื่อนฟัง 



2.6 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้ในการศึกษาลงในกระดาษปรู๊ฟ (น้ำตาล) 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 1 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการสืบค้นของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและสรุปการศึกษาค้นคว้าจนได้ข้อสรุป ดังนี้ 

1) เทคโนโลยีด้านพลังงานเป็นการนำความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ใน
การเปล่ียนพลังงานต่าง ๆ ในธรรมชาติให้อยู่ในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับการนำ ไปใช้ประโยชน์แล้วรวมทั้ง ใช้ใน
การสร้างอุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ท่ีช่วยให้การใช้พลังงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2) ตัวอย่างเทคโนโลยีด้านพลังงานและแนวทางการนำไปใช้แก้ปัญหาหรือตอบสนองความ
ต้องการด้านพลังงาน เช่น 

• แบตเตอรี่ใช้กักเก็บพลังงาน สำหรับใช้ในเวลาท่ีต้องการ ช่วยให้สามารถใช้พลังงานทดแทน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

• เซลล์เช้ือเพลิงให้พลังงานท่ีสะอาด ไม่ส่งผลกระทบกับส่ิงแวดล้อม ช่วยทดแทนการใช้
เช้ือเพลิงฟอสซิล 

• วัสดุฉนวนความร้อน ใช้ป้องกันการถ่ายโอนความร้อนจากภายนอกท่ีพักอาศัย ช่วยให้
ประหยัดค่าไฟฟ้า 

• เครื่องใช้ไฟฟ้าประหยัดพลังงาน ช่วยให้การทำงานของเครื่องใช้ไฟฟ้ามีประสิทธิภาพ ทำให้
ประหยัดพลังงาน 

   • ระบบการนำความร้อนท้ิงกลับมาใช้ประโยชน์ช่วยลดการใช้เช้ือเพลิงในกระบวนการผลิต 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูให้นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 3.3 ในหนังสือเรียน หน้า 115 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งกระดาษปรู๊ฟ (น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า 
5.2 นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 3.3 ในหนังสือเรียน หน้า 115 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนยกตัวอย่างเทคโนโลยีด้าน
พลังงานได้ 
2) นักเรียนบอกแนวทางการนำ
เทคโนโลยีด้านพลังงานไปแก้ปัญหา
หรือตอบสนองความต้องการด้าน 
พลังงานได้ 

1) ตรวจการตอบคำถาม
ตรวจสอบความเข้าใจ 3.3  

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือ
ความหมายของข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้า
ได้ 
 

1) ตรวจกระดาษปรู๊ฟ 
(น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
เขียนสรุปความรู้ท่ีได้
ศึกษาค้นคว้าได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจการตอบคำถาม
ตรวจสอบความเข้าใจ 3.3 
2) ตรวจกระดาษปรู๊ฟ 
(น้ำตาล) ของแต่ละกลุ่มท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 
 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง เทคโนโลยีด้านพลังงาน  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 3 ข้อ 
1 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 1-2 ข้อ 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ถูกต้องครบถ้วน 
2 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ค่อนข้างถูกต้องครบถ้วน 
1 สรุปเนื้อหาท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ แต่ไม่ครบถ้วน 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 
ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง เทคโนโลยีด้านพลังงาน 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       



19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         3      เร่ือง      พลังงาน                                                              ใ 
แผนการสอนท่ี            19     เร่ือง       เทคโนโลยีด้านพลังงาน                                      . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 
     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                     

ตรา
โรงเรียน 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


ฉลากหมายเลข 
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1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 



 
 
 

                                                                     
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ถึงแม้แบตเตอ ร่ีแต่ละชนิดจะได้ รับการออกแบบมาให้ ใช้ กับงานที่แตกต่างกัน  
แต่หลักการพื้นฐานของแบตเตอร่ีทุกชนิดเหมือนกันคือเปลี่ยนพลังงานเคมีที่สะสมไว้เป็น
พลังงานไฟฟ้าแบตเตอร่ียังได้ รับการนำมาใช้เป็นแหล่งจ่ายพลังงานในการขับเคลื่อน
ยานพาหนะ ทั้งยานพาหนะที่ขับเคลื่อนด้วยพลังงานจากแบตเตอร่ีเพียงอย่างเดียว (ดังรูป ก.) 
และยานพาหนะท่ีขับเคลื่อนด้วยพลังงานผสม (hybird vehicle) (ดังรูป ข.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบตเตอรี่ 

           แบตเตอร่ีที่ใช้ในชีวิตประจำวันมีหลากหลายรูปแบบ (ดังรูป) โดยเราอาจแบ่งชนิดของ
แบตเตอร่ีได้เป็น 2 ชนิด ได้แก่ ชนิดที่ไม่สามารถประจุหรือชาร์จได้ เรียกว่า แบตเตอรี่แบบ
ปฐมภูมิ (primary battery) และชนิดที่สามารถประจุหรือชาร์จ (charge) เพ่ือนำกลับมาใช้
ซ้ำได้หลายคร้ัง เรียกว่า แบตเตอรี่แบบทุติยภูมิ (secondary battery) 

หมายเลข  
1 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

การทำงานของเซลล์เชื้อเพลิงต้องมีการจ่ายไฮโดรเจนเข้าไปทำปฏิกิริยากับออกซิเจน 
ที่ได้จากอากาศตลอดเวลา (ดังรูป) ซึ่งแตกต่างจากแบตเตอร่ีที่มีสารเคมีพร้อมทำปฏิกิริยาอยู่
ภายใน ทั้งนีก้ารทำปฏิกิริยาเคมีในเซลล์เชื้อเพลิงนอกจากจะให้พลังงานไฟฟ้าที่นำไปใช้
ประโยชนไ์ด้แล้ว ยังมีการปล่อยความร้อนและน้ำออกสู่สิ่งแวดล้อมซึ่งไม่เป็นมลพิษ 

เซลล์เชื้อเพลิงท่ีให้พลังงานไฟฟ้ามากพอสำหรับขับเคลื่อนรถยนต์ทั่วไปมีขนาดไม่ใหญ่
มากมีน้ำหนักเบา และไม่ทำให้เกิดเสียงดัง อีกทั้งมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนพลังงานเคมี
เป็นพลังงานไฟฟ้าได้สูงถึง 75% หรือประมาณสองเท่าของเคร่ืองยนต์ที่ใช้ในรถยนต์ท่ัวไป  
จึงได้มีการพยายามนำเซลล์เชื้อเพลิงมาเป็นแหล่งพลังงานสำหรับขับเคลื่อนยานพาหนะ  
(ดังรูป) 

 

 
 

 
 
 
 

รูป ก. องค์ประกอบภายในรถยนต์ท่ีขับเคลื่อนด้วยเซลล์เชื้อเพลิง 
ข. ต้นแบบรถไฟในประเทศเยอรมนีที่ขับเคลื่อนด้วยพลังงานจากเซลล์เชื้อเพลิง 

 
 
 
 

เซลล์เชื้อเพลิง 

         เซลล์เชื้อเพลิงเป็นแหล่งกำเนิดไฟฟ้าที่เปลี่ยนพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้าคล้าย
แบตเตอร่ีแต่มีวิธีการและสารที่ใช้ในการทำปฏิกิริยาเคมีแตกต่างกัน  ตัวอย่างของเซลล์
เชื้อเพลิงสาธิตขนาดเล็ก (ดังรูป) 
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เทคโนโลยีด้านพลังงานในอาคารและที่พักอาศัย 

 

เทคโนโลยีวัสด ุ
1) การใช้วัสดุที่เป็นฉนวนความร้อนหรือวัสดุที่ไม่เก็บสะสมความร้อนสร้างผนังด้านนอก 

เช่น การใช้คอนกรีตมวลเบาสร้างผนัง หรือ การทำให้ผนังมีสองชั้นโดยมีช่องว่างตรงกลาง  
(ดังรูป ก.) 

2) การใช้กระจกเขียวตัดแสงสำหรับช่วยดูดซับความร้อนจากแสงแดดไม่ให้ถ่ายโอนเข้ามา
ภายใน หรือการใช้ฟิล์มติดบนผิวกระจกเพื่อช่วยสะท้อนรังสีความร้อนจากภายนอก (ดังรูป)  

3) การออกแบบและสร้างหลังคาด้วยวัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน เช่น ฉนวนใยแก้ว 
อะลูมิเนียมฟอยล์ หรือ การใช้วัสดุที่ช่วยสะท้อนรังสีความร้อนอย่างอะลูมิเนียมฟอยล์ (ดังรูป 
ค.) 

 
 

รูป ก. การใช้ผนังสองชั้น  ข. การใชก้ระจกเขียวตัดแสง  
ค. การใช้วัสดุที่เป็นฉนวนกันความร้อนท่ีหลังคา 
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ตัวอย่างเทคโนโลยีท่ีช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพหรือลดความสูญเสียพลังงานในภาคอุตสาหกรรม 
เช่น 

1) มอเตอร์ประสิทธิภาพสูง ที่มีการออกแบบและเลือกใช้วัสดุในการประกอบมอเตอร์
ที่ดีขึ้นสามารถใช้งานได้ในลักษณะเดียวกับมอเตอร์มาตรฐาน แต่ลดการสูญเสียพลังงานได้
ร้อยละ 25 - 30 

2) หลอดแอลอีดีที่มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานแสง
มากกว่าหลอดแบบดั้งเดิม ช่วยลดการใช้พลังงานมากกว่าร้อยละ 50 อีกทั้ง มีอายุการใช้งาน
นานกว่า 

3) ระบบการนำความร้อนทิ้งกลับมาใช้ประโยชน์ เป็นระบบที่สามารถนำความร้อน
ทิ้ง เช่น ไอเสียจากอุปกรณ์ที่มีการเผาไหม้ แก๊สหรือลมร้อนจากกระบวนการผลิต กลับมาใช้
เพิ่มอุณหภูมิของน้ำและอากาศ เพื่อลดการใช้เชื้อเพลิงและลดอุณหภูมิของแก๊สหรือน้ำที่
ปล่อยสู่สิ่งแวดล้อม 

4) การนำน้ำเสียหรือของเสียจากโรงงานมาหมักย่อยให้เกิดแก๊สชีวภาพ หรือเป็น
เ ชื้ อ เ พ ลิ ง ชี ว ม ว ล ส ำ ห รั บ ก า ร น ำ ไ ป เ ป็ น เ ชื้ อ เ พ ลิ ง ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ้ า ใ ช้

ภาคอุตสาหกรรม เป็นภาคที่มีสัดส่วนการใช้พลังงานมากเป็นลำดับที่สอง รองจากภาค
ขนส่ง การประหยัดพลังงานในโรงงานอุตสาหกรรมได้เพียงเล็กน้อยจึงสามารถช่วยลดการใช้
พลังงานโดยรวมของประเทศได้มาก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 

เร่ือง คลื่นกล (ส่วนประกอบของคลื่น และประเภทของคลื่นกล) 
รายวิชา ฟิสิกส์พื้นฐาน          รหัสวิชา ว30101                        เวลา 2 ชั่วโมง                        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4             ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ปรากฏการณ์ของคลื่นกล                       รวม 9 ชั่วโมง   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2             
บูรณาการ   
                 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   อาเซียน             STEM              PLC 

                   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน       มาตรฐานสากล     ข้ามกลุ่มสาระ  
 

1. มาตรฐาน 
  ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร
และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

2. ตัวชี้วัด 
ว 2.3 ม.5/3 สังเกตและอธิบายการสะท้อน การหักเห การเล้ียวเบน และการรวมคล่ืน 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 ด้านความรู้ (K)        

1) นักเรียนอธิบายส่วนประกอบของคล่ืนได้ 
2) นักเรียนบอกความแตกต่างของคล่ืนตามยาวและคล่ืนตามขวางได้ 

3.2 ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถสร้างและประดิษฐ์แผ่นพับ เรื่อง คล่ืนกล (ส่วนประกอบของคล่ืน และประเภท

ของคล่ืนกล) ได้ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ (A)         

1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

4. สาระสำคัญ 
 คล่ืนอยู่รอบตัวมนุษย์ ท้ังท่ีมองเห็นและมองไม่เห็น การศึกษาธรรมชาติของคล่ืนจึงมีความจำเป็น เพื่อนำไป
ประยุกต์ใช้ประโยชน์จากคล่ืนต่อไป คล่ืนกลเป็นคล่ืนท่ีมีความเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นคล่ืนท่ีอาศัยตัวกลางใน
การถ่ายโอนพลังงาน คล่ืนกลมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้อง คือ แอมพลิจูด ความยาวคล่ืน ความถ่ีและคาบ สามารถแบ่งตาม 
ทิศทางการส่ันของอนุภาคตัวกลางกับทิศการเคล่ือนท่ีของคล่ืน เป็นคล่ืนตามขวางและคล่ืนตามยาว 
 
5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 

เมื่อรบกวนตัวกลางให้เกิดคล่ืนต่อเนื่องตามขวางทำให้ตัวกลางเปล่ียนแปลงเกิดลูกคล่ืนเคล่ือนท่ี
ต่อเนื่องออกไปจากจุดท่ีรบกวนตัวกลาง 

 
 
 



  ส่วนประกอบของคลื่น ประกอบดังนี ้
 
 
 
 
 

 
   - สันคล่ืน (Crest) คือ ตำแหน่งท่ีสูงสุดของคล่ืน      
             - ท้องคล่ืน (Trough) คือ ตำแหน่งท่ีอยู่ต่ำท่ีสุด  
   - การกระจัด คือ ระยะจากแนวสมดุลถึงบนคล่ืน คือระยะกระจัด y ใด ๆ 

   - แอมพลิจูด (Amplitude , A) คือ ขนาดการกระจัดจากตำแหน่งสมดุลถึงจุดสูงสุดหรือ
จุดต่ำสุด  
   - ความยาวคล่ืน (Wavelength , 𝜆) คือ เมื่ออนุภาคส่ันจากตำแหน่งสมดุลครบ 1 รอบ 
พลังงานคล่ืนจะเคล่ือนท่ีผ่านไป 1 ลูกคล่ืน ทำให้ตัวกลางปรากฏ 1 สันคล่ืน และ 1 ท้องคล่ืน ซึ่งความยาว
ของคล่ืน 1 ลูกในตัวกลางระยะระหว่าง โดยความยาวคล่ืนวัดระยะจากท้องคล่ืนถึงท้องคล่ืนท่ีอยู่ติดกัน หรือ
สันคล่ืนกับสันคล่ืนท่ีอยู่ติดกัน  
   - อัตราเร็วคล่ืน (wave  speed)  คือ ระยะทางท่ีคล่ืนเคล่ือนท่ีได้ในหนึ่งหน่วยเวลา 
    - คาบ (Period,T) คือ ช่วงเวลาท่ีคล่ืน 1 ลูก เคล่ือนท่ีผ่านจุดๆ หนึ่งจะเท่ากับช่วงเวลาท่ี
อนุภาคตัวกลางส่ันได้ครบหนึ่งรอบ มีหนวยเปนวินาที (s) 
   - ความถี่ (Frequency , f) คือ จำนวนลูกคล่ืนท่ีผ่านจุดๆ หนึ่งในเวลาหนึ่งวินาทีจะ
เท่ากับจำนวนรอบท่ีอนุภาคตัวกลางส่ันได้ในเวลาหนึ่งวินาที มีหน่วยเป็นรอบต่อวินาที หรือ เฮิรตซ์ (Hz) 

ประเกทของคลื่นกล 
คล่ืนกลหากพิจารณาทิศทางการเคล่ือนท่ีของคล่ืนและการส่ันของอนุภาคตัวกลางท่ีคล่ืนเคล่ือนท่ี 

ผ่าน สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ คลื่นตามยาว และคลื่นตามขวาง 
คลื่นตามยาว ถ้าการถ่ายโอนพลังงานให้อนุภาคตัวกลางทำให้อนุภาคตัวกลางเคล่ือนท่ีกลับไป

กลับมาในแนวเดียวกับทิศการเคล่ือนท่ีของคล่ืน ดังรูป 4.3 เรียกคล่ืนกลนี้ว่า คลื่นตามยาว (longitudinal 
wave) 
 
 
 
 

 
 

รูป 4.3 การอัดขดลวดสปริงเข้าออก 
จากรูป 4.3 เมื่อเรายังไม่ได้ถ่ายโอนพลังงานให้สปริง สปริงก็จะอยู่ในสภาพสมดุล ดังรูป 4.3 ก. 

และเมื่อเราเริ่มอัดสปริงให้เคล่ือนท่ีไปทางขวาแล้วดึงกลับไปทางซ้าย อนุภาคสปริง (ซึ่งในท่ีนี้จะพจิารณา
ตำแหน่งท่ีผูกโบว์สีแดง) จะเคล่ือนท่ีไปทางขวาและกลับมาทางซ้ายตามลำดับ ดังรูป 4.3 ข. และ 4.3 ค.  
โดยคล่ืนสปริงเดินทางไปทางขวา หลังจากนั้นอนุภาของสปริงก็จะเคล่ือนท่ีกลับมาอยู่ในตำแหน่งสมดุล  
ขณะคล่ืนเดินทางผ่านการส่ันไปมาของอนุภาคสปริงทำให้เกิดบริเวณอัดตัว ซึ่งอนุภาคตัวกลางหนาแน่นมาก 



และบริเวณขยายตัวซึ่งอนุภาคตัวกลางหนาแน่นนอ้ยเคล่ือนท่ีไปในสปริง ดังนั้นการเคล่ือนท่ีของคล่ืนตามยาว
จะเกิดการอัดและการขยายตัวเคล่ือนท่ีไปในตัวกลางดังในรูป 4.4 
 
 
 
 
 
 

รูป 4.4 ความหนาแน่นของอนุภาคตัวกลางในคล่ืนตามยาว 
 

คลื่นตามขวาง 
เมื่อวางสปริงอยู่บนพื้นราบ แล้วสะบัดปลายสปริงไปทางซ้ายและขวากลับไปกลับมาจะเกิด 

คล่ืนสปริงเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าโดยอนุภาคของสปริงจะเคล่ือนท่ีไปทางซ้ายและขวากลับไปกลับมา การถ่าย
โอนพลังงานให้อนุภาคตัวกลางทำให้อนุภาคตัวกลางเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาในแนวตั้งฉากกับทิศการเคล่ือนท่ี
ของคล่ืนดังรูป 4.5 เรียกคล่ืนกลนี้ว่า คลื่นตามขวาง (transverse wave) 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 4.5 ทิศทางการเคล่ือนท่ีของคล่ืนและอนุภาคในคล่ืนตามขวาง 
 

5.2 กระบวนการ 
    1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง พูด เขียน) 
    2) ความสามารถในการคิด (สังเกต วิเคราะห์ จัดกลุ่ม สรุป) 
    3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (แก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้) 
    4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต (ความรับผิดชอบ) 
    5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ใช้การสืบค้นผ่านคอมพิวเตอร์) 

 

5.3 คุณลักษณะและค่านิยม  
  ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
 

6. บูรณาการ  
6.1 บูรณาการ PLC นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังถึงความรู้ท่ีได้จากการทำกิจกรรม และ

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำกิจกรรม  
 
 
 
 

 



7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยยกสถานการณ์การโยนก้อนหินลงแหล่งน้ำพรอ้มมีพร้อมประกอบ ให้
นักเรียนสังเกต แล้วตั้งคำถามให้นักเรียนคิด 

 
 

 
 
 

 
ครู : เมื่อโยนก้อนหินลงแหล่งน้ำเกิดอะไรขึ้น 
ครู : เมื่อก้อนหินสัมผัสผิวน้ำ จะเห็นว่าผิวน้ำเกิดการเคล่ือนท่ีในลักษณะเป็นใด  

(แนวการตอบ ผิวน้ำเกิดการกระจายออกไป ) 
1.2 ครูสาธิตการอัดขดลวดสปริงเข้าออก โดยผูกโบว์ไว้ ให้นักเรียนสังเกตการเคล่ือนท่ีของโบว์ 

และการเคล่ือนท่ีของสปริง แล้วต้ังคำถามเพื่อนำเข้าสู่การทำกิจกรรม 
1) เมื่อสะบัดปลายสปริงในแนวตั้งฉากกับตัวสปริง เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร เชือกหรือ

ริบบ้ินเคล่ือนท่ีอย่างไร  
2) เมื่ออัดปลายสปริงในแนวตามยาวของตัวสปริง เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร เชือกหรือ

ริบบ้ินเคล่ือนท่ีอย่างไร  
3) การทำให้เกิดคล่ืน ทำได้ได้อย่างไร  

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 
2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน ออกเป็น 10 กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน 
2.2 ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา เรื่อง คล่ืนกล ในหัวข้อ ดังนี้ 
 1) ส่วนประกอบของคล่ืน 
 2) ประเภทของคล่ืนกล 
2.3 ครูแจกแบบ Box แผ่นพับให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
2.4 นักเรียนสรุปองค์ความรู้ท่ีได้ลงใน Box แผ่นพับท่ีครูแจกให้ 
2.5 นักเรียนแต่ละคนตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 4.1.1 และ 4.1.2 ลงในสมุด 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 ครูสุ่มนักเรียน 2 คน ออกมานำเสนอผลงานของตนเองหน้าช้ันเรียน 
3.2 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายจนได้ข้อสรุป เรื่อง ส่วนประกอบของคล่ืน และประเภทของ

คล่ืนกล 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  
4.1 ครูให้ความรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 
1) คล่ืนเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากการรบกวนของแหล่งกำเนิด แล้วพลังงานในการรบกวนแผ่

กระจายออกไป โดยตัวกลางไม่ได้เคล่ือนท่ีตามไปด้วย 
2) คล่ืนท่ีพบในธรรมชาติมีหลายลักษณะ ในหลายตัวกลาง สามารถแบ่งแยกชนิดของคล่ืนโดย

อาศัยตัวกลางได้ดังนี้ 



 2.1) คล่ืนท่ีต้องอาศัยตัวกลางในการส่งผ่านพลังงานจึงแผ่ไปได้ เรียกคล่ืนชนิดนี้ว่า คล่ืน
กล (mechanical waves) ในขณะท่ีส่งผ่านพลังงานจะทำให้อนุภาคของตัวกลางเคล่ือนท่ีกลับไปกลับมา 
ได้แก่ คล่ืนในสปริง คล่ืนแผ่นดินไหว คล่ืนเสียง เป็นต้น 

 2.2) คล่ืนท่ีไม่ต้องอาศัยตัวกลางในการแผ่หรือเป็นคล่ืนท่ีสามารถแผ่ไปในบริเวณท่ีเป็น
สุญญากาศได้ เรียกคล่ืนชนิดนี้ว่า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า (electromagnetic waves) ซึ่งเป็นการเปล่ียนแปลง
กลับไปกลับมาของสนามไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กท่ีแผ่ออกไปพร้อมๆ กัน เช่น คล่ืนวิทยุ ไมโครเวฟ 
อินฟราเรด แสงท่ีตามองเห็น อัลตราไวโอเลต รังสีเอ็กซ์ 

3) คล่ืนท่ีแบ่งชนิดของคล่ืนตามลักษณะการส่ันของอนุภาคเป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งได้ 2 ชนิด 
ได้แก่ 1.คล่ืนตามยาว ซึ่งมีลักษณะของคล่ืน คือ อนุภาคตัวกลางส่ันไปมาในแนวเดียวกับทิศทางการ
เคล่ือนท่ีของคล่ืนเช่น คล่ืนเสียง คล่ืนอัดของสปริง 2.คล่ืนตามขวาง ซึ่งมีลักษณะของคล่ืน คือ อนุภาค
ตัวกลางส่ันขึ้นลงในแนวต้ังฉากกับทิศทางการเคล่ือนท่ีของคล่ืน  เช่น คล่ืนน้ำ คล่ืนในเส้นเชือก คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า คล่ืนในสปริง                                                 

4) คล่ืนท่ีแบ่งชนิดของคล่ืนตามตามความต่อเนื่องของการให้กำเนิดคล่ืนเป็นเกณฑ์สามารถแบ่งได้ 
2 ชนิด ได้แก่ 1.คล่ืนดล ซึ่งมีลักษณะของคล่ืน คือ เป็นคล่ืนท่ีเกิดจากการรบกวนตัวกลางแบบไม่ต่อเนื่อง 
ทำให้เกิดคล่ืน 1-2 ลูกคล่ืน 2.คล่ืนต่อเนื่อง ซึ่งมีลักษณะของคล่ืน คือ เป็นคล่ืนท่ีเกิดจากการรบกวน
ตัวกลางแบบต่อเนื่อง ทำให้เกิดคล่ืนหลายลูกคล่ืนต่อเนื่องกัน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่ง Box แผ่นพับ เรื่อง ส่วนประกอบของคล่ืน และประเภทของคล่ืนกล 
5.2 นักเรียนส่งสมุด ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจ 4.1.1 และ 4.1.2 ลงในสมุด 

 

ประยุกต์และตอบแทนสังคม 

  - 
 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

8.1 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 2  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

8.2 อินเทอร์เน็ต 
8.3 อุปกรร์สาธิตการอัดขดลวดสปริงเข้าออก  
8.4 Box แผ่นพับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



9. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
1) นักเรียนอธิบายส่วนประกอบของ
คล่ืนได้ 
2) นักเรียนบอกความแตกต่างของ
คล่ืนตามยาวและคล่ืนตามขวางได้ 

1) ตรวจสมุดนักเรียนในการ
ตอบคำถามตรวจสอบความ
เข้าใจ 4.1.1 และ 4.1.2 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
ตอบคำถามได้ระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนสามารถสร้างและประดิษฐ์
แผ่นพับ เรื่อง คล่ืนกล (ส่วนประกอบ
ของคล่ืน และประเภทของคล่ืนกล) ได้ 

1) ตรวจ Box แผ่นพับ เรื่อง 
ส่วนประกอบของคล่ืน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 
 

1) นักเรียนสามารถ
สร้างและประดิษฐ์
แผ่นพับ และสามารถ
สรุปองค์ความรู้ท่ีได้
จากการศึกษาลงใน 
Box แผ่นพับ ได้
ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะ (A)         
1) ใฝ่เรียนรู้และเป็นผู้มีความมุ่งมั่นใน
การทำงาน 

1) ตรวจสมุดนักเรียนในการ
ตอบคำถามตรวจสอบความ
เข้าใจ 4.1.1 และ 4.1.2 
2) ตรวจ Box แผ่นพับ เรื่อง 
ส่วนประกอบของคล่ืน 

1) แบบประเมิน
การทำกิจกรรม 

1) นักเรียนทำภาระ
งานท่ีได้รับมอบหมาย
ได้ระดับดี ผ่านเกณฑ์ 

 

10. เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียน 
     เกณฑ์การประเมินแบบ Rubrics ของการทำกิจกรรม เรื่อง คล่ืนกล  

 
 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

ด้านความรู้  
(K) 

3 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วนทุกข้อ 
2 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 4-5 ข้อ 
1 ตอบคำถามตรวจสอบความเข้าใจได้ถูกต้องครบถ้วน 1-3 ข้อ 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

3 สร้างและประดิษฐ์แผ่นพับได้ถูกต้อง และสรุปองค์ความรู้ พร้อมตกแต่งสวยงาม  
2 สร้างและประดิษฐ์แผ่นพับได้ค่อนข้างถูกต้อง และสรุปองค์ความรู้ พร้อมตกแต่งสวยงาม 
1 สร้างและประดิษฐ์แผ่นพับได้ค่อนข้างถูกต้อง และสรุปองค์ความรู้ แต่ไม่สวยงาม  

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 

3 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด และเรียบร้อยถูกต้องครบถ้วน  
2 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จภายในเวลาท่ีกำหนด แต่งานยังผิดพลาดบางส่วน 
1 ทำภาระงานท่ีได้รับมอบหมายเสร็จ แต่ล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดบางส่วน 

 

 

ระดับคะแนน 
  คะแนน   3 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   2 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   1 หมายถึง  ระดับพอใช้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการทำกิจกรรม เร่ือง คลื่นกล 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       



18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รวม

คะแนน ระดับ
คุณภาพ 

ด้านความรู้ 
(K) 

ด้าน
กระบวนการ 

(P) 

ด้าน
คุณลักษณะ 

(A) 
3 3 3 9 

28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       
 

ระดับคุณภาพ 
  คะแนน    9 หมายถึง  ระดับดีมาก 
  คะแนน   7-8 หมายถึง  ระดับดี 
  คะแนน   5-6 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

คะแนน   3-4 หมายถึง  ระดับปรับปรุง 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

      บันทึกหลังการสอน 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่         4      เร่ือง       ปรากฏการณ์ของคล่ืนกล                                          ใ 
แผนการสอนท่ี            20     เร่ือง       คล่ืนกล                                                        . 
        ใ 

วันที ่                                เดือน                                             พ.ศ.                             ใ                             

ผลการจัดการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ปัญหา / อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 
 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………... 

 
ลงชื่อ............................................ครูผู้สอน            ลงชื่อ.............................................หัวหน้ากลุม่สาระ 

ตรา
โรงเรียน 



     (นางสาวนิลนิกา  แก้วปัญญา)                               (นางนพรัตน์      ครุฑเกิด) 

                      
 
 

http://data.bopp-obec.info/emis/showdetail.php?id=356396&Area_CODE=101718&School_ID=1021470227


คลื่นกล 
 

 

 

       
    ส่วนประกอบของคลื่นและประเภทของคลื่นกล   

 

จัดทำโดย 
        ………………………………..…………………………….. 
        ………………………………..…………………………….. 
        ………………………………..…………………………….. 
        ………………………………..…………………………….. 

      

   เสนอ 
        ครู .......................................................... 

 
    รายวิชา ............................... 

         ภาคเรียนที่ ...........ปีการศึกษา................... 
        โรงเรียน ………………………………………………………… 
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