
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 
รายวิชา คณิตศาสตร์พืน้ฐาน       รหัสวิชา ค 23102  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3         ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1 เรื่อง อสมการ                                             จ านวน   12  ชั่วโมง                                     
เรื่อง  ค าตอบและกราฟแสดงค าตอบของอสมาการเชิงเส้นตัวแปรเดียว       จ านวน    1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
1. สาระส าคัญ 

อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  คือ อสมการที่อยู่ในรูปพหุนามที่มีตัวแปรเพียงตัวเดียวและดีกรพีหนุาม 
เท่ากับ 1 

ประโยคสัญลักษณ์ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยมีสัญลักษณ์    <  ,  >  ,   ,  หรือ     บอก 
ความสัมพันธ์ของจ านวน  เรียกว่า  "  อสมการ  " 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัยคุณ 
สมบัติการไม่เท่ากัน 
 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1  สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
 
3. สาระการเรยีนรู ้

อสมการ 
      -     การสมมูลกันของอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

- การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้เวลา  30  นาที 
4.2 ทบทวนการแก้อสมการจากความรู้เดิม ที่ใช้สัญลกัษณ์ทางอสมการ   คือ 

 
                                   >     (มากกว่า)          ,       <     (น้อยกวา่) 
                                      (มากกวา่หรือเท่ากับ)   ,      (น้อยกว่าหรอืเท่ากับ) 

                                             (ไม่เท่ากับ) 



               โดยน าเสนอตัวอย่างประโยคสัญลกัษณ์จากประโยคภาษาลงบนแผ่นใส  ตามตัวอยา่ง 
        4.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่   1.1   เมื่อนักเรียนศึกษาจนเข้าใจดแีล้ว  จึงน าใบกิจกรรมที ่  1.1   
ช่วยกันท าแบบฝึกแล้วเปลี่ยนกันตรวจระหว่างกลุม่ตามใบเฉลยที่ครูมีให้  น าคะแนนส่งครูเพื่อบันทึกลงในแบบ
บันทึกการประเมิน 
        4.4  นักเรียนส่งตัวแทนของกลุ่มน าเสนอประโยคภาษา   1  ประโยค   แลว้เปลี่ยนเป็นประโยคสัญลักษณ์
หน้าชั้นเรียนให้เพื่อนในห้องเรียนได้ศึกษาตามไปด้วย 

4.5  ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับประโยคภาษา แล้วให้นักเรียนเปลี่ยนเป็นประโยคสัญลักษณ์ โดยแตล่ะ 
กลุ่มตอบค าถามของคร ู

4.6  นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร์  ม.3  น าส่งในวนัต่อไป 
 
5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1  แผ่นใส 
5.2 ใบความรู้ที ่   1.1   และใบกิจกรรมที่  1.1 
5.3 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3 
5.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนหรือท้องถ่ิน 
5.5 ห้องสมุด 
 

6 การวดัและประเมินผล 
6.1 สังเกตพฤติกรรมในขณะเรียน 
6.2 การเข้ารว่มกิจกรรมในกลุ่ม 
6.3 การถาม - ตอบในขณะเรียน 
6.4 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.5 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



 

 ใบความรู้ที่   1.1 
 
               

                                                      อสมการ 
 
 

อสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว 
 
 
 
                 ประโยคภาษา                                                  ประโยคสัญลักษณ์ 
 

        สามเท่าของจ านวนๆหนึ่งมีค่ามากกวา่   8                                           3x  >  8 
 
        จ านวนๆหนึ่งบวกด้วยสิบสอง  น้อยกว่าหรอืเท่ากับห้า                      x  +  12       5 
  

        เศษสี่ส่วนเจ็ดของ y  มีค่าไม่น้อยกวา่  10                                          
7

4 x     10 

  
        หกเท่าของจ านวนๆหน่ึงลบด้วยสี่  4  มีค่าน้อยกว่า  0                         6x  -  4  <  0 
  

 
 
การสมลูกันของอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
อสมการ  A  สมมูลกับ อสมการ B  ก็ต่อเมื่อ ค าตอบทุกค าตอบของอสมการ  A  เป็นค าตอบของ 
อสมการ  B  และค าตอบทุกค าตอบของอสมการ  B  เป็นค าตอบของอสมการ  A  
 
 
 
 
 



นักเรียนศึกษาในข้อต่อไปน้ี 
        1)  สามเท่าของจ านวนๆหน่ึงมีค่ามากกว่า   8 
             ประโยคสัญลักษณ์         3x  >  8 
        2)  จ านวนๆหนึ่งบวกด้วยสิบสอง  น้อยกว่าหรือเท่ากับห้า 
             ประโยคสัญลักษณ์         x  +  12       5 
        3)  เศษสี่ส่วนเจ็ดของ y  มีค่าไม่น้อยกว่า  10 

             ประโยคสัญลักษณ์        
7

4 x     10 

        4)  หกเท่าของจ านวนๆหน่ึงลบด้วยสี่  4  มีค่าน้อยกวา่  0 
             ประโยคสัญลักษณ์       6x  -  4  <  0 
        5)  สี่เท่าของจ านวนๆหนึ่งบวกด้วย  9  มีค่าไม่เท่ากับ  20   

ประโยคสัญลักษณ์     4y  +  9    20 
เราใช้สัญลักษณ ์    <   ,   >   ,     ,     และ     แทนความสัมพันธ์ในประโยคสัญลักษณ์ 
ประโยคสัญลักษณ์ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยมีสัญลักษณ์ ดังกล่าว  เรียกว่า   
"    อสมการ    " 

          
          อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
          อสมการซึ่งพหุนามในอสมการเป็นพหุนามที่มีตัวแปรเพียงตวัเดียวและดีกรพีหุนาม 
          เท่ากับ  1  เรียกว่า    "  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  " 
 
          ตัวอย่าง    อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                           
                                             5x  +  7   >  4x  -   3 

                                             
3

2 x - 10 - x  <  0 

                                             3y  +  16   =   y  -  9 
                                                            ฯลฯ 
 
 
 
       ตัวอย่าง           1.    X  -   10   >   0      สมมูลกับ         X   >  10 

                         2.    8X   <   -16            สมมูลกับ        X   <   -2 
 
                                     
 



ใบกิจกรรมที่  1.1 

 
 
ก)   อสมการใดที่สมมูลกัน 
1.    X  -  1  <  0                     และ    X  <  1 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
2.   2X  -  2  >  1                    และ     X  <   -2 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

3.   4(2x - 1)     2                 และ      2x  -  1     
2

1  

……………………………………………………………………………………………………………. 
 

4.   3x  -  1       -3                และ     x     -
3

2  

……………………………………………………………………………………………………………. 
 

5.   
2

x   -1                          และ     x     2 

……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
ข) เขียนให้เป็นประโยคสัญลักษณ์ 
1. สองเท่าของจ านวนหน่ึงที่มีค่าน้อยกวา่ 10 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. สามเท่าของจ านวนหนึ่งมีค่ามากกว่า 12 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
3. ผลบวกของจ านวนหน่ึงกับ 8 มีค่าน้อยกว่าหรือเทา่กับ 15 
……………………………………………………………………………………………………………. 
4. จ านวนหน่ึงลบด้วย 20 มีค่ามากกว่าหรอืเท่ากับ 9 
……………………………………………………………………………………………………………. 



 
5. ห้าเท่าของจ านวนหน่ึงลบด้วย 4  มีค่าไม่มากกวา่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
6. ครึ่งหน่ึงของผลบวกของจ านวนหน่ึงกับ  10  มีค่าไม่น้อยกว่า 0 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
7. สี่เท่าของจ านวนหน่ึงบวกกับ  5  มีค่าไม่เกิน  8 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
8. ผลคูณของ -4 กับจ านวนหนึ่ง เมื่อบวกด้วย 6  มีค่าไม่น้อยกว่า 4 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
9. ผลบวกของจ านวนหน่ึงกับ 10 เมื่อหารด้วย 4 มีค่าเท่ากับ 1 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
10. เศษส่วนสามของจ านวนหน่ึง เมื่อบวกกับ 11  มีค่าไม่เท่ากับ 2 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                        ปัญหาชวนคิด 
 

 

                                                                   ค าตอบซ่อนอยู่ที่ใด 

  ให้ขีดเส้นใต้  ใต้ตัวเลขตรงค าตอบ 
 

                 ตัวอย่าง    84    -   12   =   457613 
 

        1.    31  -  121   =  219217 
2. 79  +  28  =  721079 
3. 65  -  30   =  826335 
4. 20  +  43   =  637042 
5. 48  +  19   =  106754 
6. 92  +  24  =  911603 
7. 53  -  4   =   557491 
8. 87  -   51  =  436207 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 
เลขประจ าตัว 

 
           
 
                

ชื่อ  -  นามสกุล 

               รายการประเมิน   
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ผ่าน 

 
 
 

ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            



 
แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 

   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             

             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่   1   เรื่อง   อสมการ      ช้ันมัธยมศึกษาปีที่   3 

 
ค าสั่ง    ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 

1. 6x + 3  5x - 1 
ก.   x     -4                  ข.   X     4 
ค.   x    4                    ง.    X     -4 

2.  -2x  + 3      -4x  -  5 
      ก.  x    -4                    ข.  X      4 
      ค.  x  >  4                     ง.  X  >   -4 

3. 
2

1 x  - 3     17 

ก.  x     4                    ข.  X     -4 
ค.  x     4                    ง.  X     20 

4.  x  +   1  >  
2

1  x  -  1 

      ก.  x  <  -4                   ข.   X  <   4 
      ค.  x  >   -4                  ง.   X   >  4 
5.  2x  -2  >  x + 1 
     ก.   x  <  3                    ข.  X  <  -3 
     ค.   x  >  -3                   ง.  X  >  3 

6. 
3

4x    5 

ก.   x     
3

1                ข.  X     
2

1  

ค.  x    19                 ง.   X    20 

7.  









2

1

2

x  > 
2

x  + 7 

ก.  x  >  4                   ข.   X >  5 
      ค.  x  >  6                   ง.   X  >  8 
 
 

8.  เส้นกราฟข้างลา่งนี้ แทน อสมการใด 
 

            -3    -2    -1     0     1      2     3     
       ก.  x + 1        0 
       ข.  x  -  2       0 
       ค. x  +  2       0 
       ง.  x  -  1        0 
9.  กราฟข้อใดเป็นค าตอบของอสมการ 
          x   -   3        0 
      ก.      
                    -4   -3   -2   -1    0   1   2   3   
4 
      ข.    
                   -4   -3   -2   -1   0   1    2   3     
4    
      ค.             
                   -4   -3   -2   -1   0   1    2   3    
4    
      ง.          
                    -4   -3   -2   -1   0   1    2   3    
4 
10.   ถ้า  a   เป็นค าตอบของสมการ 
        x  +  2  +  3x  -  5  =  -4x  +  1 

ก. 
2

1  

ข. 
2

7  

ค. 3 

ง. 
2

11  



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน                    รหัสวิชา  ค23102   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                            ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                   จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    ค าตอบและกราฟแสดงค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (ต่อ)      จ านวน     1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1. สาระส าคัญ 

ประโยคสัญลักษณ์ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์ของจ านวนโดยมีสัญลักษณ์    <  ,  >  ,   ,  หรือ     บอก
ความสัมพันธ์ของจ านวน  เรียกว่า  "  อสมการ  " 
อสมการ ซึ่งพหุนามในอสมการเป็นพหุนามที่ตัวแปรเพียงตัวเดียว   และดีกรพีหุนามเท่ากับ   1      เรียกว่า  
"  อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  " 
การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย
คุณสมบัติการไม่เทา่กัน 
 

2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
2.1   สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
 

3. สาระการเรยีนรู ้
                 อสมการ 
                        -   การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย
คุณสมบัติการไม่เทา่กัน   
การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใช้สมบัติของการไม่เท่ากันเกี่ยวกับการคูณ 
สมบัติการคูณของการไมเ่ท่ากัน 

        ให้  a  ,  b   และ  c  แทนจ านวนใดๆ   
                                    ถ้า     a < b      และ    c  เป็นจ านวนบวก  แล้ว  ac  <  bc   
                                    ถ้า     a  b      และ    c เป็นจ านวนบวก   แล้ว  ac   bc 

                                         ถ้า     a < b       และ    c เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac  >  bc   



                                         ถ้า     a b      และ    c  เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac   bc 
         เน่ืองจาก   a <  b  มีความหมายเช่นเดียวกับ  b > a  ดังนั้นสมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน  จึงเป็น
จริงดว้ย  ส าหรับกรณทีี่    a > b  และ  a   b  ดงันี ้
                                              ให้  a  ,  b  และ  c  แทนจ านวนใดๆ  

                                    ถ้า     a > b      และ    c  เป็นจ านวนบวก  แล้ว  ac  >  bc   
                                    ถ้า     a  b      และ    c เป็นจ านวนบวก   แล้ว  ac   bc 

                                         ถ้า     a > b       และ    c เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac <  bc   
                                         ถ้า     a b      และ    c  เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac   bc 
                 
                  ข้อเสนอแนะ 
                           ให้ระวัง เมื่อน าจ านวนมาคูณหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย  >  หรือ  <  
                           ต้องระวังวา่    จ านวนที่น ามาคูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ   
                            ถ้าเป็นจ านวนลบ  ต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   เป็น  <   และ   จาก  <  เป็น  > 
      
     
4. กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ  4-5  คน  ศึกษาสมบัติการไม่เท่ากันเกี่ยวกับการคูณในใบความรูท้ี่  1.2   
และฝึกทักษะการแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้สมบัตกิารไม่เทา่กันเกี่ยวกับการคูณในใบกิจกรรมที ่ 
1.2     

4.2 ให้นักเรียนแต่ลกลุ่มช่วยกันเฉลยและสรุปการแก้อสมการโดยใช้สมบัตกิารไม่เท่ากันเกี่ยวกับการ 
คูณและบันทึกลงสมุดโดยครูเป็นผู้ช่วยสรุป  พร้อมเสนอตัวอย่างเพิ่มเติม 
       4.3  ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันแต่งโจทย์อมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  กลุม่ละ  3 - 4  ข้อ   พร้อมทั้งแก้อสมการ  
              และเขียนกราฟแสดงค าตอบของอสมการเป็นการบ้านและน ามาส่งในวันต่อไป 
       ตัวอย่างโจทย์อสมการที่นักเรียนสร้างขึ้น   เช่น 
        1)      4x   -   3   >    6x   +  6 
                 วิธีท า                           4x   -   3   >   6x   +  6 
                         น า 3 มาบวกทั้งสองข้างของอสมการ 
                                               4x   -   3  +  3 >  6x   +   6   +   3 
                                                               4x   >  6x  +  9 
                        น า  9  มาลบทั้งสองข้างของอสมการ 
                                                       4x  -  9   >  6x  +  9  -  9 
                                                       4x -   9   >   6x 
                       น า   4x   ลบทั้งสองข้างของอสมการ 



                                               4x  -  9  -  4x  >  6x  -  4x 
                                                             -9     >   2x 

                                                       
2

9      >  x 

                       ดังนั้น                              x     <   
2

9                                                           

ตอบ 

                      ค าตอบของอสมการ คือ   จ านวนทุกจ านวนที่น้อยกวา่   
2

9  

                      กราฟแสดงค าตอบ 

                      
                                        -7          -6           -5          -4          -3          -2      
 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 แผ่นใส 
5.2 ใบความรู้ที ่1.2   และใบกิจกรรมที ่ 1.2 
5.3 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3 
5.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนหรือท้องถ่ิน 
5.5 ห้องสุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 

6.1 สังเกตพฤติกรรมในขณะเรียน 
6.2 กรเข้าร่วมกจิกรรมในกลุม่ 
6.3 การถาม - ตอบในขณะเรียน 
6.4 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.5 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 

 

 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
 
 
 
 



 

                                         ใบความรู้ที่ 1.2 
 

    อสมการ 
 
 
                           การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว 
 

    
 การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าใหอ้สมการนั้นเป็นจริง   
                                        โดยอาศัยคุณสมบัติการไม่เท่ากัน   

 
                การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีวโดยใช้สมบัติของการไม่เท่ากัน 

 
   สมบัติการบวกของการไม่เท่ากัน 
   ให้  a , b  และ  c  เป็นจ านวนจริงใดๆ 
                                   ถ้า    a<b    และ   a+c  <   b+c 
                                   ถ้า    ab   และ   a+c     b+c 
    เน่ืองจาก  a<b  มีความหมายเหมือนกับ  b>a  และ  ab  มีความหมายเหมือนกับ  b a   ดังนัน้ 
สมบัติของการบวกดังกลา่วจึงเป็นจริงส าหรับกรณีต่อไปน้ี 
                                   ถ้า    a<b    และ   a+c  <   b+c 
                           ถ้า    ab   และ   a+c     b+c 
สมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน 

        ให้  a  ,  b   และ  c  แทนจ านวนใดๆ   
                                    ถ้า     a < b      และ    c  เป็นจ านวนบวก  แล้ว  ac  <  bc   
                                    ถ้า     a  b      และ    c เป็นจ านวนบวก   แล้ว  ac   bc 

                                         ถ้า     a < b       และ    c เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac  >  bc   
                                         ถ้า     a b      และ    c  เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac   bc 
         เน่ืองจาก   a <  b  มีความหมายเช่นเดียวกับ  b > a  ดังนั้นสมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน  จึงเป็น
จริงดว้ย  ส าหรับกรณทีี่    a > b  และ  a   b  ดงันี ้
         ให้  a  ,  b  และ  c  แทนจ านวนใดๆ  



                                    ถ้า     a > b      และ    c  เป็นจ านวนบวก  แล้ว  ac  >  bc   
                                    ถ้า     a  b      และ    c เป็นจ านวนบวก   แล้ว  ac   bc 

                                         ถ้า     a > b       และ    c เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac <  bc   
                                         ถ้า     a b      และ    c  เป็นจ านวนลบ     แล้ว  ac   bc 
                 
                  ข้อเสนอแนะ 
                           ให้ระวัง เมื่อน าจ านวนมาคูณหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย  >  หรือ  <  
                           ต้องระวังวา่    จ านวนที่น ามาคูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ   
                            ถ้าเป็นจ านวนลบ  ต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   เป็น  <   และ   จาก  <  เป็น  > 
      
            
         ตัวอย่าง  จงแกอ้สมการ 
        1)      4x   -   3   >    6x   +  6 
                 วิธีท า                           4x   -   3   >   6x   +  6 
                         น า 3 มาบวกทั้งสองข้างของอสมการ 
                                               4x   -   3  +  3 >  6x   +   6   +   3 
                                                               4x   >  6x  +  9 
                        น า  9  มาลบทั้งสองข้างของอสมการ 
                                                       4x  -  9   >  6x  +  9  -  9 
                                                       4x -   9   >   6x 
                       น า   4x   ลบทั้งสองข้างของอสมการ 
                                               4x  -  9  -  4x  >  6x  -  4x 
                                                             -9     >   2x 

                                                       
2

9      >  x 

                       ดังนั้น                              x     <   
2

9                                                           

ตอบ  ค าตอบของอสมการ คอื   จ านวนทุกจ านวนที่น้อยกว่า   
2

9  

                      กราฟแสดงค าตอบ 

                                                                  
                     -7          -6           -5          -4          -3          -2      
 



 
          2.      x  +  2      6 
                  วิธีท า                                               x  +  2      6 
                         น า  -2  บวกทั้งสองข้าง จะได้      x  +  2  + (-2)        6  +  (-2) 
                                                                                              x       4 
                         ดังนั้น    ค าตอบของอสมการคือ จ านวนจริงทุกจ านวนที่น้อยกว่าหรือเม่ากับ  4     ตอบ 
                         กราฟแสดงค าตอบ 
 
 
                                                     -1      0      1       2       3       4       5       6 
 
        3.      3x  +  5   >  2x  +  3 
                  วิธีท า                                  3x  +  5   >  2x  +  3 
                           น า  -2x  บวกทั้งสองข้าง จะได้       3x  +  5  +  (-2x)   >  2x  +  3  +  (-2x) 
                                                                                             x  +  5    >   3 
                           น า -5  บวกทั้งสองข้าง จะได้               x   +  5  + (-5) >  3  +  (-5)           
                                                                                                   x      >    -2 
                          ดังนั้น   ค าตอบอสมการคือ จ านวนทกุจ านวนที่มากกว่า  -2                         ตอบ 
                          กราฟแสดงค าตอบ 
 
                                         -4     -3     -2      -1     0      1       2       3   
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                            ใบกิจกรรมที่ 1.2 
 
   จงแก้อสมการต่อไปนี ้
1.   2x  +  1  <   5x  -  3 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
 
2. 3x  +  2     4x  -  2 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. 6x  +  5     x  +  1 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 



4. 2(x+3)   >  x  -  5 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. 
3

2 (6x  -  3)  >  2x  +   3 

………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                      ปัญหาชวนคิด 
 

                                         +                 =     16 
 
 

                                         +                  =     20 
 

                         +                 +                =    24 
 
 
 
  จงหาค่าของ      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 

เลขประจ าตัว 

 
 
 
 

ชื่อ  -  นามสกุล 

รายการประเมิน   
รวม 

     สรุปผลการประเมิน 
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ผ่าน 

   
 
 
ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

             

             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน                  รหัสวิชา ค23102  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                   ภาคการเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่   1   เรื่อง   อสมการ                                     จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                           จ านวน    1   ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย
คุณสมบัติการไม่เทา่กัน 
เมื่อน าจ านวนมาคูณกันหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย   >   หรือ   <   ต้องระวังว่า จ านวนที่น ามา
คูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  ถ้าเป็นจ านวนลบต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   เป็น   <  
และ  จาก  <  เป็น   > 

 
2.   ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1  สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
 
3 สาระการเรยีนรู ้
              อสมการ 

- การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย
คุณสมบัติการบวกของการไม่เท่ากัน  คือ 
                             1)    ให้  a , b  และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
                                    ถ้า   a< b  ดังนั้น     a  +  c  <   b  +  c 
                                    ถ้า   a  b  ดังนั้น    a   +  c     b  +  c                         
         
 
 



ตัวอย่าง   จงแก้อสมการต่อไปนี้         พร้อมทัง้เขียนกราฟแสดงค าตอบ 
                             1)     -5  +  r     <      -9 

                               2)    3x  -  7    >   x  +  1 

     3)    
4

7

4

1

3

2


x  

              วิธีท า              1)      -5   +    r               <    -9 
                                             -5   +   5   +   r      <    -9    +   5         (น า  5  บวกทั้งสองข้าง) 
                                                                   r      <    -4                                                     
ตอบ 
                                กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                          -6     -5      -4    -3      -2     -1      0       1 
 
                                  2)            3x   -   7   >    x   +   1 
                                                 3x   -   x    >    1   +   7 
                                                          2x    >    8 

                                                            x    >    
2

8  

                                                            x    >      4                                                         
ตอบ 
                                  กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                             0       1       2      3       4      5       6      7 
 

1) 
4

7

4

1

3

2


x  

               
4

1

4

7

3

2


x  

                2
3

2


x  

                    x   
2

32x
  

                    x    3                                                                 ตอบ 
                                



 
  กราฟแสดงค าตอบ 

 
                               1       2      3      4       5      6       7      8 
4 กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1    ทบทวน ประโยคภาษาเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์  โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ   4-5    
คน เล่นเกมจับคู่ ในเวลา  5  นาที ใครเสร็จก่อนและถูกหมดถือว่าเป็นผู้ชนะ ให้กลุ่มที่ถูกหมดออกมาเฉลยหน้า
ชั้น  

4.1 ให้แต่ละกลุ่มศึกษาลักษณะของอสมการ  อสมการที่สมมูลกัน และการหาค าตอบของอสมการ 
โดยใช้สมบัติของการไม่เท่ากันเกี่ยวกับการบวกแบบง่ายๆ ในใบความรูท้ี่  1.3 

4.2 นักเรียนช่วยกันสรุปการแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการไม่เท่ากัน  พร้อมเขียน 
กราฟแสดงค าตอบ และบันทึกลงสมุด พร้อมตวัอย่างโดยมีครูคอยชี้แนะ และคอยช่วยเสริมอีกทีหน่ึง 

4.3 นักเรียนฝึกแก้อสมการจากใบกิจกรรมที ่  1.3   เป็นการบ้านและน ามาส่งในวันถัดไป 
 
5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 เกมจับคู่  เรื่องประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
5.2 ใบความรู้ที ่ 1.3   และใบกิจกรรมที ่ 1.3 
 

6 การวดัและประเมินผล 
6.1 สังเกตและตรวจผลงานโดยครู 
6.2 สังเกตและตรวจผลงานโดยเพื่อนๆ สมาชิกในกลุม่ 
6.3 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.4 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 
 
 



 

                                         ใบความรู้ที่  1.3 
 
                                             อสมการ 
 
                           
                               การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว 
 
 
     การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  

 
โดยอาศัยคุณสมบัตกิารบวกของการไม่เท่ากัน  คือ 
 
 
                                   ให้  a , b  และ  c   แทนจ านวนใดๆ  
                                    ถ้า   a< b     ดังนั้น      a  +  c  <   b  +  c 
                                    ถ้า   a  b  ดังนั้น     a   +  c     b  +  c 
 
                             
        ตัวอย่าง   จงแก้อสมการต่อไปนี้         พร้อมทั้งเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
                        1)     -5  +  r     <      -9 
                         2)    3x  -  7    >   x  +  1 

2) 
4

7

4

1

3

2


x  

              วิธีท า              1)      -5   +    r               <    -9 
                                             -5   +   5   +   r      <    -9    +   5         (น า  5  บวกทั้งสองข้าง) 
                                                                   r      <    -4                                                     
ตอบ 
                        
                   
 
 



              กราฟแสดงค าตอบ 

 
                          -6     -5      -4    -3      -2     -1      0       1 
 
                                  2)            3x   -   7   >    x   +   1 
                                                 3x   -   x    >    1   +   7 
                                                          2x    >    8 

                                                            x    >    
2

8  

                                                            x    >      4                                                         
ตอบ 
                                  กราฟแสดงค าตอบ 
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x  
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32x
  
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                               กราฟแสดงค าตอบ 

 
                             1       2      3      4       5      6       7      8 

 
 
 



                                              ใบกิจกรรมที่  1.3 
 

จงแก้อสมการและแสดงกราฟค าตอบ ต่อไปนี้ 
1.  2x   >  -3 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………… 
 

2.  
3

1 x   <   2 

………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………… 
 

3.  
2

x   <   -
4

3  

………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 

4.   
3

x   +  2    >   -3 

 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
 
 



5.   4x  -   3  >  6x   +  6 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
 
6. 4  -  3(1  -  2x)  >  0 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
 

                                                              ปัญหาชวนคิด 
 
 

         จากรูป   จงหยิบไม้ขีดออก  7  ก้าน  แล้วให้เป็นจ านวนที่มีค่าเปน็   6 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่
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ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา  ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                   ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                        จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)         จ านวน    1     ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย 
สมบัติการไม่เท่ากัน   เมื่อน าจ านวนมาคูณกันหรอืหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย   >   หรือ   <   ต้องระวัง
ว่า จ านวนที่น ามาคูณหรอืหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  ถ้าเป็นจ านวนลบต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   
เป็น   <  และ  จาก  <  เป็น   > 
 
2.   ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1  สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
2.2  สามารถเขียนกราฟแสดงค าตอบของอสมการเชิงเส้นตัวเดียวได้ 

 
3. สาระการเรยีนรู ้

อสมการ 
- การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

ในการแก้อสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวนั้น  เราจะหาอสมการใหม่ที่สมมูลกันกับอสมการเดิมโดยใช้สมบัติการ
บวกของการไม่เท่ากัน 
                                   ให้  a , b  และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
                                    ถ้า   a< b  ดังนั้น     a  +  c  <   b  +  c 
                                    ถ้า   a  b  ดังนั้น    a   +  c     b  +  c 
 
 

 



4. กิจกรรมการเรยีนรู ้
4.1  ยกตวัอย่างการแก้อสมการโดยใช้สมบัติการไม่เท่ากันในการบวกตามสมบัติดังนี้ 
                                    
                                     ให้  a , b  และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
                                    ถ้า   a< b  ดังนั้น     a  +  c  <   b  +  c 
                                    ถ้า   a  b  ดังนั้น    a   +  c     b  +  c 

 
      
     โดยน าเสนอโดยแผ่นใสตามตัวอยา่ง ในสาระการเรียนรู้ 
    ตัวอย่าง        จงแกอ้สมการ   2x  -  1  <  5  +  x   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
   วิธีท า                                   2x   -  1   <   5   +  x 
                                       2x  -  x  -  1  <  5  +  x  -  x 
                                                x   -  1 <  5 
                                         x  - 1  +  1  <  5  +   1 
                                                    x      <   6 
                      กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                       0         3          6         9         12 
 
 

           ตัวอย่าง     จงแก้อสมการ   
3

1 x   +   2      7    และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 

          วิธีท า                                            
3

1 x   +   2         7 

                                                                    
3

1 x          7   -   2 

                                                                              x         5   x    3 
                                                                              x        15 
                                 กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                   0        5          10        15         20        25 

 



       4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที ่  1.4   และท าใบกิจกรรมที่   1.4   เมื่อท าเสร็จแล้วให้แต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนรายงานหน้าชั้นเรียนเพื่อให้แต่ละกลุ่มได้เรียนรู้ตามไปด้วยเรียนคณิตศาสตร์ ชั้น ม.3  น าส่งในวัน
ต่อไป 
 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 แผ่นใส 
5.2 ใบความรู้ที ่  1.4  และใบกิจกรรมที ่  1.4 
5.3 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
5.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.5 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์

 
6. การวดัและประเมินผล 

6.1 สังเกตการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
6.2 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.3 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
 
 
 
 
 



 

                                                    ใบความรู้ที่   1.4 
 
                                           อสมการ 
 
                           
                             การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
     การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  
 

โดยอาศัยคุณสมบัตกิารบวกของการไม่เท่ากัน  คือ 
 
 
                                   ให้  a , b  และ  c   แทนจ านวนใดๆ  
                                    ถ้า   a< b     ดังนั้น      a  +  c  <   b  +  c 
                                    ถ้า   a  b  ดังนั้น     a   +  c     b  +  c 
 
                             
      ตัวอย่าง        จงแก้อสมการ   2x  -  1  <  5  +  x   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
         วิธีท า                          2x   -  1   <   5   +  x 
                                       2x  -  x  -  1  <  5  +  x  -  x 
                                                x   -  1 <  5 
                                         x  - 1  +  1  <  5  +   1 
                                                    x      <   6                                                            
ตอบ 
                      กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                       0         3          6         9         12 
 

       ตัวอย่าง     จงแกอ้สมการ   
3

1 x   +   2      7    และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 



          วิธีท า                                            
3

1 x   +   2         7 

                                                                    
3

1 x          7   -   2 

                                                                              x         5   x    3 
                                                                              x        15                                               
ตอบ 
                                 กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                   0        5          10        15         20        25 
 
         หลังจากเราใชส้มบัติการบวกโดยหาจ านวนหน่ึงบวกเข้าทั้งสองข้างแล้ว  เราจะได้อสมการที่มพีจน์ที่มี
ตัวแปรเพียงพจน์เดียว และมีสัมประสิทธิ์เป็น  1  กล่าวคือ ได้พจน ์  x<c  หรือ  x c   หรือ  x>c   หรือ  x
c  ซึ่งจะได้ค าตอบทันที   แต่โดยความเป็นจริงแล้ว อสมการที่ได้จากการบวก อาจจะได้พจน์ของตัวแปรที่มี
สัมประสิทธิ์ไม่เป็น  1  ได้  เช่น  ได้อสมการ        2x <  5     หรือ   -4x     2    เป็นต้น  ในกรณเีช่นนี้ ท า
อย่างไรจึงจะได้ตวัแปร  x  ค าตอบก็คือ ต้องก าจดัสัมประสิทธิ์ของ  x  ให้เป็น  1  ด้วยวิธกีารคูณทั้งสองข้างด้วย
จ านวนๆหนึ่ง 
             การคูณทั้งสองข้างของอสมการ จะมีผลต่อเครื่องหมายอสมการ  (  <  ,  > ,   หรือ     )  เป็นไป
ตามสมบัติของการคูณ   ซ่ึงจะกล่าวในชั่วโมงต่อไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                         ใบกิจกรรมที่ 1.4 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้ 
1. 6x  +  3     5x  -  1 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
…………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………. 
 
2. 2x  -  2  >  x  +  1 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………
…………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………
………………….…………………………………………………………………………………………… 
 
3. -2x  +  3     -4x  -  5 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
…………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………………….. 
4. 5x  +  6  <  4x  +  3 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 
 



5. 2x  -  5     x  +  2 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………… 
 
6. 5x  +   4   <  6x  +   3 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………… 
7. 3x  -  18      4x  -   35 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………
…………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………
………………………………………… 
 

                                    
 
 



ปัญหาชวนคิด 
 
          

               จ านวนเส้นจะเพิ่มขึ้นตามจุด  จงหาจ านวนเส้นเมือ่มีจุด       
                          6  จุด  ,   7   จุด  ,  8  จุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 

เลขประจ าตัว 
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ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน        รหัสวิชา ค23102  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                           ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                           จ านวน    12    ชั่วโมง 
แผนการเรียนรู้ที่  5   เรื่อง    การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (ต่อ)      จ านวน   1   ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน   ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                          แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.     สาระส าคัญ 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง   โดยอาศัย 
สมบัติการไม่เท่ากันเมื่อน าจ านวนมาคูณกันหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย   >   หรือ   <   ต้องระวังวา่ 
จ านวนที่น ามาคูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  ถ้าเป็นจ านวนลบต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   
เป็น   <  และ  จาก  <  เป็น   > 
 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
       2.1   สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีวได้ 
       2.2   สามารถเขียนกราฟแสดงค าตอบของอสมการเชิงเส้นตัวเดียวได้ 
 
3. สาระการเรยีนรู ้
          อสมการ 
                -   การแกอ้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
            สมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน 
            ให้   a   ,   b    และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
            1)   ถ้า  a < b     และ   c เป็นจ านวนบวกแล้ว  ac  <   bc 
            2)   ถ้า  a    b   และ  c เป็นจ านวนบวกแล้ว   ac      bc 
            3)   ถ้า  a  <  b   และ   c เป็นจ านวนลบแล้ว     ac  >  bc 
            4)   ถ้า  a    b   และ  c  เป็นจ านวนลบแล้ว    ac    bc 
            ตัวอย่าง              จงแก้อสมการ      5x  +  6  <   7x  +  8 
             วิธีท า                                           5x   +   6   <   7x   +   8 



                                                      5x  +   6   -  5x    <    7x   +   8   -   5x 
                                                                             6   <   2x    +   8 
                                                                      6  -  8   <   2x   +   8    -   8 
                                                                          -2     <   2x 
                                                                          -1     <   x 
                               ค าตอบของอสมการ คอื   จ านวนทกุจ านวนที่มากกวา่    -1                              
ตอบ 
         ตัวอย่าง               จงแก้อสมการ     -8x   +   7   <    -15    +    6x 
         วิธีท า                                             -8x   +   7   <     -15    +   6x 
                                                               -8x  -  6x    <     -15   -   7 
                                                                      -14x    <     -22 

                                                                           x     >    
14

22



  

                                                                           x     >    
7

11  

                                 ค าตอบของอสมการคือ   จ านวนทกุจ านวนทีม่ากกวา่    
7

11                             

ตอบ 
                  ในการแกอ้สมการ ถ้าตวัคูณหรือตวัที่หารอยูก่ับตัวแปรใดๆ  เป็นจ านวนเต็มลบ  เมื่อแก้สมการให้
เปลี่ยนเครื่องหมายอสมการเป็นเครื่องหมายตรงกันข้าม 
 
4.  กิจกรรมการเรยีนรู ้

4.1 ครูและนักเรียนทบทวนการแก้อสมการจากชัว่โมงที่ผ่านมา 
4.2 นักเรียนศึกษาสมบัติการคูณของการไม่เท่ากัน  ในแผนใส   มีข้อความดังนี้ 

                             สมบัติการคูณของการไมเ่ท่ากัน 
                              ให้   a   ,   b    และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
                            1)   ถ้า  a < b     และ   c เป็นจ านวนบวกแล้ว  ac  <   bc 
                            2)   ถ้า  a    b   และ  c เป็นจ านวนบวกแล้ว   ac      bc 
                            3)   ถ้า  a  <  b   และ   c เป็นจ านวนลบแล้ว     ac  >  bc 
                            4)   ถ้า  a    b   และ  c  เป็นจ านวนลบแล้ว    ac    bc 

4.3 นักเรียนศึกษาตัวอยา่งตามตัวอยา่งในแผ่นใส  พร้อมกับช่วยกันสรุปข้ันตอนการแก้อสมการ และให้แต่
ละกลุ่มน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

4.4 เมื่อนักเรียนเข้าใจ แล้ว  ให้แต่ละกลุ่มน าใบความรู้ที่   1.5   ไปศึกษา เมื่อเข้าใจดีแล้วให้ท าใบกจิกรรม
ที่  1.5   แล้วเปลี่ยนกันตรวจค าตอบระหว่างกลุม่โดยครูมีใบเฉลยค าตอบให้ 



4.5 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการแก้อสมการที่ใช้สญัลักษณ์  >  ,  <   ,      ,         โดยมีข้อตกลง 
คือ  ในการแก้อสมการ ถ้าตัวคูณหรือตัวที่หารอยู่กับตัวแปรใดๆ เป็นจ านวนเต็มลบ  เมื่อแก้สมการให้
เปลี่ยนเครื่องหมายอสมการเป็นเครื่องหมายตรงกันข้าม  ดังนี                                                    

 
4.6   นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3   ส่งในวันต่อไป 
 

5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 แผ่นใส  ใบความรู้ที ่ 1.5  และใบกิจกรรมที ่  1.5 
5.2 เครื่องฉายข้ามศีรษะ 
5.3 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.4 ห้องสมุด 
5.5 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3 

 
6. การวดัและประเมินผล 

6.1 สังเกตการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
6.2 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.3 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
 
 
 
 
 



 

                                                    ใบความรู้ที่  1.5 
 
                                         อสมการ 
 
       
                      การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
       
      การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  

 
                                 สมบัติการคณูของการไม่เท่ากัน 
                                              ให้   a   ,   b    และ  c   แทนจ านวนใดๆ 
                                  1)   ถ้า  a < b     และ   c เป็นจ านวนบวกแล้ว  ac  <   bc 
                                  2)   ถ้า  a    b   และ  c เป็นจ านวนบวกแล้ว   ac      bc 
                                  3)   ถ้า  a  <  b   และ   c เป็นจ านวนลบแล้ว     ac  >  bc 
                                  4)   ถ้า  a    b   และ  c  เป็นจ านวนลบแล้ว    ac    bc 
 
        
      ตัวอย่าง              จงแก้อสมการ      5x  +  6  <   7x  +  8 
             วิธีท า                                           5x   +   6   <   7x   +   8 
                                                      5x  +   6   -  5x    <    7x   +   8   -   5x 
                                                                             6   <   2x    +   8 
                                                                      6  -  8   <   2x   +   8    -   8 
                                                                          -2     <   2x 
                                                                          -1     <   x 
                               ค าตอบของอสมการ คอื   จ านวนทกุจ านวนที่มากกวา่    -1                           
ตอบ 
        
 
 
 



        ตัวอย่าง               จงแก้อสมการ     -8x   +   7   <    -15    +    6x 
         วิธีท า                                             -8x   +   7   <     -15    +   6x 
                                                               -8x  -  6x    <     -15   -   7 
                                                                      -14x    <     -22 

                                                                           x     >    
14

22



  

                                                                           x     >    
7

11  

                            ค าตอบของอสมการคือ   จ านวนทกุจ านวนที่มากกว่า    
7

11                        ตอบ 

                  ในการแกอ้สมการ ถ้าตวัคูณหรือตวัที่หารอยูก่ับตัวแปรใดๆ  เป็นจ านวนเต็มลบ  เมื่อแก้สมการให้
เปลี่ยนเครื่องหมายอสมการเป็นเครื่องหมายตรงกันข้าม 

 
          ตัวอย่าง    จงแก้อสมการ   -4x +  1      9 
               วิธีท า                                 -4x +  1      9 
                       น า  -1  บวกทั้งสองข้าง จะได ้        -4x +  1   +  (-1)       9   +  (-1) 
                                                                                             -4x         8 

                       น า  -
4

1  คูณทั้งสองข้าง จะได้              -
4

1  (  -4x )          -
4

1 ( 8 ) 

                                                                                                  x       -2 
                     แสดงวา่  ค าตอบของอสมการคอื จ านวนจริงทุกจ านวนที่น้อยกว่าหรือเทา่กับ  -2     ตอบ 
                    กราฟแสดงค าตอบ 
 
 
                                                -4   -3   -2   -1    0    1     2     3     4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                               ใบกิจกรรมที่  1.5 
 
จงแก้อสมการต่อไปนี ้
1. 4x  -  3  >  6x  +  6    
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
……………………………………………………………………..………………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………………………………..…………
……………………………………………………………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………………………..…………………………………………………………………………………… 
 
2. 10x  -  9      12x  -  14 

……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………
……………..……………………………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………… 

 

3. 
3

2 (16  -   5x)   <   2x 

………………..……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………..………………
……………………………………………………………………………………………..………………………………………………………
……………………………………………………..………………………………………………………………………………………………
……………..………………………………………………………………………………………………… 

4. 
2

1 x  -   3       17 

……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
……………………………………………………………………..………………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………………………………..…………
…………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 
 



5. 
2

1 x  +  2  <  1  +  
3

2 x 

……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
……………………………………………………………………..………………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………………………………..…………
…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
…………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………
…………………..……………………………………………………………………………………………………………..……………………
…………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 

เลขประจ าตัว 

 
 
 
 

ชื่อ  -  นามสกุล 

               รายการประเมิน   
รวม 

     สรุปผลการประเมิน 
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ผ่าน 

 
 
 

ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

         พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 
ใช้ไ
ด้ 

ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง     อสมการ                                        จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)     จ านวน     1    ชัว่โมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัย
คุณสมบัติการไม่เทา่กัน 
เมื่อน าจ านวนมาคูณกันหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย   >   หรือ   <   ต้องระวังว่า จ านวนที่น ามา
คูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  ถ้าเป็นจ านวนลบต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   เป็น   <  
และ  จาก  <  เป็น   > 

 
2.    ผลการเรยีนรู้ที่คาดหวัง 

2.1 สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
 

3.   สาระการเรียนรู ้
              อสมการ 
                -     การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวที่มีเครื่องหมาย      
 
 
             ค าตอบของอสมการ   A     B   คือ  จ านวนทุกจ านวนที่ไม่ใช่ค าตอบของอสมการ   A   =   B 
 
        

       ตัวอย่าง      จงหาค าตอบของอสมการ     5
5

3x
2

5

4


x  

       วิธีท า        หาค าตอบของอสมการ         2
5

4

55

3




xx  



                                                                       7
5


x  

                                                                           35x  
                        ค าตอบของอสมการคือ  จ านวนทุกจ านวนยกเว้น     -35                                 ตอบ 
                        กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                    -37       -36       -35      -34      -33     -32 
 
 4.    กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน  ศกึษาการแกอ้สมการที่มีเครื่องหมาย    จากใบความรู้ที ่ 5.6 
4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กัน  ตั้งโจทย์อสมการที่มีเครื่องหมาย    ถ้ากลุ่มหนึ่งตั้งโจทย์  ให้อีกกลุ่มหนึง่

แสดงวิธีการหาค าตอบของอสมการ  พร้อมทั้งเขียนกราฟแสดงค าตอบ  ท าสลับกันจนครบทุกกลุม่ 
4.3 นักเรียนช่วยกันสรุปการแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย     และบันทึกลงสมุด  พร้อมตัวอยา่ง  ดว้ย

ค าพูดของตวัเอง   โดยครูเป็นผู้เสริมสาระและยกตัวอย่างเพิ่มเติม 
4.4 นักเรียนฝึกแก้อสมการทีม่ีเครื่องหมาย      เพิ่มเติมจากใบกิจกรรมที่  5.6  เป็นการบ้านและน ามาส่ง

ในวันต่อไป 
5.    สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
       5.1   ใบความรู้ที ่  5.6    และใบกิจกรรมที ่  5.6 

5.2 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนหรือท้องถ่ิน 
5.3 ห้องสมุด 

6.    การวัดและประเมินผล 
6.1 สังเกตการท ากจิกรรม 
6.2 สังเกตการตอบค าถาม 
6.3 ตรวจงานตามสภาพจริง 
6.4 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 

 
 
 
 
 
 

 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
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                                            ใบความรู้ที่  1.6 
 
 
             ค าตอบของอสมการ   A     B   คือ  จ านวนทุกจ านวนที่ไม่ใช่ค าตอบของอสมการ   A   =   B 
 
     
          ดังนั้น    การแกอ้สมการ  A    B    มีข้ันตอนการแกด้ังนี ้
          1)  หาค าตอบของสมการ   A  =  B  โดยการแก้สมการ 
          2)  จะได้ค าตอบของอสมการ A    B  คือ จ านวนจริงทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับจ านวนจริงที่ได้ในข้อ  1) 
 

       ตัวอย่าง      จงหาค าตอบของอสมการ     5
5

3x
2

5

4


x  

       วิธีท า        หาค าตอบของอสมการ         2
5

4

55

3




xx  

                                                                       7
5


x  

                                                                           35x  
                        ค าตอบของอสมการคือ  จ านวนทุกจ านวนยกเว้น     -35                                 ตอบ 
                        กราฟแสดงค าตอบ 

 
                                   -37       -36       -35      -34      -33     -3 
      ตัวอย่าง    จงแก้อสมการ     4(2x  -  5)    3(4x + 5) 
      วิธีท า                                               4(2x  -  5)    3(4x + 5) 
                      พิจารณาจากสมการ        4(2x  -  5)    =    3(4x + 5) 
                                                                 8x  -  20  =  12x  +  15 
                                                              -20  -  15   =  12x   -  8x 
                                                                       -35   =   4x 

                                                                       x      =   -
4

35  

                         ดังนั้น   ค าตอบของอสมการคือ จ านวนจริงทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับ  -
4

35               ตอบ 

                            กราฟแสดงค าตอบ 

                                                               -
4

35  



          ตัวอย่าง   จงแก้อสมการ    
6

54

4

32 


 xx  

          วิธีท า         พิจารณาจากสมการ 

                                                  
4

32 x    =   
6

54 x  

                                               12(
4

32 x )  =  12(
6

54 x   ) 

                                                  3(2x - 3 )   =   2(4x  -  5) 
                                                     6x  -  9    =   8x   -   10 
                                                   -9  +  10   =  8x  -  6x 
                                                            1      =    2x 

                                                             x     =   
2

1  

                      ดังนั้น  ค าตอบของอสมการคอื จ านวนจริงทุกจ านวนทีไ่ม่เท่ากับ     
2

1                    ตอบ 

                         กราฟแสดงค าตอบ 
 

                                                                
2

1  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                        ใบกิจกรรมที่  1.6 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้ 
1. 2x     12 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
 
2. 11(x - 4)   7(x  -  7) 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
 
3. 2(x  -  3)    -(2x + 5) 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
 
4. 4(2x  -  3)    12 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………....... 
 

5. 
3

1x     - 
4

x  

………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….……………………………………………………………………………....................................................... 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

    พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและปรับปรุง

งาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                 ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่   1   เรื่อง      อสมการ                                      จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)                 จ านวน      1   ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ   
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้อสมการ   คือ  การหาจ านวนที่แทนค่าในอสมการ  แล้วท าให้อสมการนั้นเป็นจริง  โดยอาศัยค 
สมบัติการไม่เท่ากันเมื่อน าจ านวนมาคูณกันหรือหารจ านวนทั้งสองของเครื่องหมาย   >   หรือ   <   ต้องระวังวา่ 
จ านวนที่น ามาคูณหรือหารนั้นเป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  ถ้าเป็นจ านวนลบต้องเปลี่ยนเครื่องหมาย   >   
เป็น   <  และ  จาก  <  เป็น   > 
 
2.    ผลการเรยีนรู้ที่คาดหวัง 
 2.1   สามารถแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
 2.2   ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

 
3. สาระการเรยีนรู ้
             อสมการ 
                    -      การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวที่มีเครื่องหมาย      
 
             ค าตอบของอสมการ   A     B   คือ  จ านวนทุกจ านวนที่ไม่ใช่ค าตอบของอสมการ   A   =   B 
 
      
        ตัวอย่าง     จงแก้อสมการ       5x    -    3      3x   -   1   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
        วิธีท า         หาค าตอบของสมการ     5x  -   3   =   3x   -1    ได้ดังนี ้
                                                              5x  -  3    =    3x  -   1 
                                                            5x   -   3x   =   -1  +  3 
                                                                    2x      =   2 



                                                                      x      =   1 
                           ค าตอบของอสมการ   คือ    จ านวนทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับ  1                              
ตอบ 
                           กราฟแสดงค าตอบ 
  
                            -5     - 4     -3     -2     -1      0       1      2      3      4      5 
 
4.    กิจกรรมการเรียนรู้ 
 4.1    แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน  ศึกษาการแก้อสมการที่มีเครือ่งหมาย    จากใบความรูท้ี่  1.7 

4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่กัน  ตั้งโจทย์อสมการที่มีเครื่องหมาย    ถ้ากลุ่มหนึ่งตั้งโจทย์  ให้อีกกลุ่ม 
หน่ึงแสดงวิธีการหาค าตอบของอสมการ  พร้อมทั้งเขียนกราฟแสดงค าตอบ  ท าสลับกันจนครบทกุกลุ่ม 

4.3 นักเรียนช่วยกันสรุปการแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย     และบันทึกลงสมุด  พร้อมตัวอยา่ง  ดว้ยค า 
พูดของตัวเอง   โดยครูเป็นผู้เสริมสาระและยกตวัอย่างเพิ่มเติม 

4.4 นักเรียนฝึกแก้อสมการทีม่ีเครื่องหมาย      เพิ่มเติมจากใบกิจกรรมที่  1.7  เป็นการบ้านและน ามา 
ส่งในวันต่อไป 
 
5.    สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
   5.1   ใบความรู้ที่   1.7   และใบกิจกรรมที่   1.7 
   5.2   แหล่งเรียนรู้ในชุมชนหรือท้องถ่ิน 
   5.3   ห้องสมุด 
 
6.    การวัดและประเมินผล 
 6.1   สังเกตการท ากิจกรรม 

6.2 สังเกตการตอบค าถม 
6.3 ตรวจงานตามสภาพจริง 
6.4 สัมภาษณ์และบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 
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ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
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ลงชื่อ................................................................... 
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                                          ใบความรู้ที่  1.7 
 
                                           อสมการ 
 
                           
                            การแก้อสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว 
 
 
                        การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที่มีเครื่องหมาย      
 
 
             ค าตอบของอสมการ   A     B   คือ  จ านวนทุกจ านวนที่ไม่ใช่ค าตอบของอสมการ   A   =   B 
 
        
               ดังนั้น    การแก้อสมการ  A    B    มีข้ันตอนการแก้ดังนี ้
          1)  หาค าตอบของสมการ   A  =  B  โดยการแก้สมการ 
          2)  จะได้ค าตอบของอสมการ A    B  คือ จ านวนจริงทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับจ านวนจริงที่ได้ในข้อ  1) 
        ตัวอย่าง     จงแก้อสมการ       5x    -    3      3x   -   1   และเขียนกราฟแสดงค าตอบ 
        วิธีท า         หาค าตอบของสมการ     5x  -   3   =   3x   -1    ได้ดังนี ้
                                                              5x  -  3    =    3x  -   1 
                                                            5x   -   3x   =   -1  +  3 
                                                                    2x      =   2 
                                                                      x      =   1 
                           ค าตอบของอสมการ   คือ    จ านวนทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับ  1 
 
                           กราฟแสดงค าตอบ 
  
                            -5     - 4     -3     -2     -1      0       1      2      3      4      5 

   ตัวอย่าง    จงแก้อสมการ    
3

55

2

23 


 xx  



   วิธีท า             พิจารณาจากสมการ            
2

23 x    =   
3

55 x  

                                                                6  (
2

23 x )   = 6 ( 
3

55 x ) 

                                                                 3(3x  +  2 )   =   2(5x  -  5) 
                                                                     9x  +  6     =  10x  -  10 
                                                                       6  +   10  =   10x  -  9x 
                                                                               16   =   x 
                                                                                 x   =   16 
                            ดังนั้น  ค าตอบคือ จ านวนจริงทุกจ านวนที่ไม่เท่ากับ  16                            ตอบ 
                              กราฟแสดงค าตอบ 
 
                                                                   16 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 



 
                                        ใบกิจกรรมที่  1.7 
 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้ 

1. -
2

1 x     -1 

…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 

2. 2(x+1)    
3

2  

…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
 
3. 3x  -  3    x  +  1 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
 

4. 
2

12 x      2x 

…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
 

5. 3(x+2) + 
2

1      2(x + 6) 

…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 
เลขประจ าตัว 

 
           
 
                

ชื่อ  -  นามสกุล 

               รายการประเมิน   
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ผ่าน 

 
 
 

ไม่ผ่าน 

5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน         รหัสวิชา ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                           ภาคการเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                           จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                      จ านวน    1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1. สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์อสมการ   ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์  เพื่อสรา้งอสมการ
ที่สอดคล้องกับโจทย์ปัญหานั้น  และแก้อสมการเพื่อหาค าตอบตามที่สมมติไว้   (ใช้หลักเกณฑ์เช่นเดียวกับ
การแก้โจทย์สมการ ) 

 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1 ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหาค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ 
      2.2  ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 
 
3. สาระการเรยีนรู ้
               อสมการ 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

โจทย์ปัญหาบางข้อสามารถใช้ความรู้เรื่องอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมาช่วยในการหาค าตอบได้ เช่น 
ตัวอย่าง    ถ้าสองเท่าของจ านวนเต็มบวก จ านวนหนึ่งมากกว่า  20   อยู่ไม่ถึง   8   จงหาว่าจ านวนที่มี
สมบัติดังกล่าวเป็นจ านวนใดได้บ้าง 
วิธีท า          สมมติว่าจ านวนที่ต้องการคือ               x 
                  จากโจทยจ์ะได้ว่า             2x   -   20    <    8 
                   หาค าตอบของอสมการข้างต้นไดด้ังนี้ 
                                                        2x   -   20   <   8 
                                                                 2x      <   8  +  20 
                                                                 2x       <    28 



                                                                   x       <    14 
                              แต่     2x     จะต้องมากกว่า    20 
                             นั้นคือ    x     ต้องมากกว่า        10 

ดังนั้น   ค าตอบคือจ านวนเต็มบวกทุกจ านวนที่มากกว่า  10   และน้อยกว่า  14  ซึ่งได้แก่  11 ,12 และ 13 
 

        ตัวอย่าง      จ านวนๆหนึ่งถูกหักไป  
18

17  แล้วยังมีค่ามากกว่า  
9

31   อยากทราบว่าจ านวนๆนั้นเป็น

จ านวน ที่น้อยกว่า   4   ได้หรือไม่              
        วิธีท า                   สมมติให้จ านวนนั้นเป็น                         x  

                                   ถูกหักไป  
18

17    ยังมีค่ามากกว่า      
9

31  

                                   ดังนั้น                     
9

31

18

17
x  

                                                                          
18

17

9

31
x  

                                                                           
18

79
x  

                                                                            
18

7
4x          

                                    จ านวนนั้นจะน้อยกว่า   4  ไม่ได้  จ านวนนั้นต้องมากกวา่   
18

7
4          

ตอบ   
 
4. กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1 ทบทวนการแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
4.2 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ  4-5  คน  ศึกษาใบความรู้ที ่ 1.8  และท าใบกิจกรรมที่   1.8   ศึกษาจน

เข้าใจแล้วท าแบบฝึกในใบกิจกรรมที ่1.8   เตรียมน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
4.3 สุ่มนักเรียน  3   กลุ่ม ออกมาเสนอผลงานจากใบกิจกรรมที ่1.8    
4.4 นักเรียนร่วมกันศึกษาและอธิบายตัวอยา่งที่  1  และตัวอย่างที ่ 2  ที่ครูน ามาเสนอให้นักเรียนได 

พิจารณา 
4.5 นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3   ส่งในวนัต่อไป 

 
 
 
 
 



5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
5.1   ใบความรู้ที่   1.8   และใบกิจกรรมที่  1.8 
5.2 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ชั้น ม. 3 
5.3 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.4 ห้องสมุด 

 
6. การวดัและประเมินผล 

6.1 ตรวจผลงานตามสภาพจริง 
6.2 สังเกตการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
6.3 สังเกตซักถาม สัมภาษณแ์ละบันทึกในแบบบันทึกการประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 
 
 



 

                                    ใบความรู้ที่  1.8 
 
                                         อสมการ 
 
 
                              การแก้โจทย์ปัญหาอสมการ 
 
                
       ประโยชน์ของการแก้อสมการที่นักเรียนไดศ้ึกษามาแล้ว น ามาช่วยแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับอสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ขั้นตอนวธิคีล้ายกับการแก้ปัญหาโจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ดังนี้ 
 

1. สมมติตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการหรือเกี่ยวข้องกับสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
2. สร้างอสมการด้วยเงื่อนไขในโจทย์ที่ก าหนดให ้
3. แก้อสมการ 

 
 
 ตัวอย่าง    ถ้าสองเท่าของจ านวนเต็มบวก จ านวนหนึ่งมากกว่า  20   อยู่ไม่ถึง   8   จงหาว่าจ านวนที่มี  
               สมบัติดังกล่าวเป็นจ านวนใดได้บ้าง 
วิธีท า          สมมติว่าจ านวนที่ต้องการคือ               x 
                  จากโจทยจ์ะได้ว่า             2x   -   20    <    8 
                   หาค าตอบของอสมการข้างต้นไดด้ังนี้ 
                                                        2x   -   20   <   8 
                                                                 2x      <   8  +  20 
                                                                 2x       <    28 
                                                                   x       <    14 
                              แต่     2x     จะต้องมากกว่า    20 
                             นั้นคือ    x     ต้องมากกว่า        10 

ดังนั้น   ค าตอบคือจ านวนเต็มบวกทุกจ านวนที่มากกว่า  10   และน้อยกว่า  14  ซึ่งได้แก่  11 ,12 และ 13 

        ตัวอย่าง      จ านวนๆหนึ่งถูกหักไป  
18

17  แล้วยังมีค่ามากกว่า  
9

31   อยากทราบว่าจ านวนๆนั้นเป็น  



                           จ านวน ที่น้อยกว่า   4   ได้หรือไม่              
        วิธีท า                   สมมติให้จ านวนนั้นเป็น                         x  

                                   ถูกหักไป  
18

17    ยังมีค่ามากกว่า      
9

31  

                                   ดังนั้น                     
9

31

18

17
x  

                                                                          
18

17
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31
x  

                                                                           
18

79
x  

                                                                            
18

7
4x          

                                    จ านวนนั้นจะน้อยกว่า   4  ไม่ได้  จ านวนนั้นต้องมากกวา่   
18

7
4          

ตอบ 
 
            
 
 
 
                    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                       ใบกิจกรรมที่  1.8 
 
 

           
          ให้แต่ละกลุ่มเลอืกโจทย์ต่อไปนี้ท ากลุ่มละ   1   ข้อแล้วน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 
 
1. สามเท่าของจ านวนเต็มบวกจ านวนหนึ่งมีค่ามากกว่า 18 อยู่ไม่เกิน  12  จงหาจ านวนเต็มบวกดังกล่าว 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. จ านวนๆหนึ่งบวกกับ  
3

1   ของผลบวกของจ านวนนั้นกับ  5  แล้วยังมีค่าน้อยกว่า  7  จงหา 

1) จ านวนนั้นๆ ที่เป็นจ านวนนับ 
2) จ านวนนั้นๆ ที่เป็นจ านวนเต็ม 

………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 



3. จ านวนนับซึ่งสามเท่าของจ านวนนับมากกวา่  7  อยู่ไม่เกิน  8  เขียนเป็นอสมการได้อย่างไรและจงหา
จ านวนนับนั้น 

………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 
เลขประจ าตัว 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

         พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการประเมิน
การสังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             

             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน        รหัสวิชา ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                          จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)           จ านวน     1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์อสมการ   ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์  เพื่อสรา้ง 
อสมการทีส่อดคล้องกับโจทย์ปัญหานั้น  และแก้อสมการเพื่อหาค าตอบตามที่สมมติไว ้  (ใช้หลักเกณฑ์
เช่นเดียวกับการแก้โจทยส์มการ ) 
 
2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

2.1   ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหาค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ 
2.2    ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

 
3. สาระการเรยีนรู ้
               อสมการ  
                  -   การแก้โจทย์ปัญหาอสมการ 

โจทย์ปัญหาบางข้อสามารถใช้ความรู้เรื่องอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมาช่วยในการหาค าตอบได้ เช่น 
 
ตัวอย่าง   เด็กชายแสนคมได้รับเงินจากพ่อและแม่เป็นจ านวนเท่าๆกัน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายประจ า  
             สัปดาห์  เมื่อสิ้นสัปดาห์เขารวมรายจ่ายแล้วพบว่าไดใ้ช้เงินไปทั้งสิ้น  31   บาท  และฝาก  
                ธนาคารออมสินไว้  10  บาท  เมื่อนบัเงินที่เหลือแล้วปรากฏว่าเหลือไม่ถึง  5  บาท  จงหาว่า 
                เด็กชายแสนคมได้รับเงินจากพ่อเท่าไร 
วิธีท า             สมมติวา่พ่อให้เงินเด็กชายแสนคม                        x                    บาท 
                     ดังนั้น   เด็กชายแสนคมได้รับเงินทั้งหมด               2x                  บาท 
                     เมื่อหักสวนที่น าไปฝากธนาคาร และค่าใช้จ่ายแล้วจะเหลือ   2x  -  41     บาท 
                     ดังนั้น                                    2x    -   41    <    5 



                     แก้อสมการได้ดังนี้                             2x     <    46 
                                                                              x      <     23  ……………………..(1) 
                   แต่จ านวนเงินที่เด็กชายแสนคมได้รับทั้งสิ้นต้องมากกวา่    41    บาท 
                   นั้นคือ                                                   2x   >   41 
                                                                                 x   >    20.5  …………………….(2) 
     จาก  (1) และ (2)  ดังนั้นเด็กชายแสนคมไดร้ับเงินจากพ่อมากกวา่  20.50  บาท แต่ไม่ถึง  23  บาท 
 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 นักเรียนช่วยกันสรุปการประเมินผลจากผลงานทีน่ักเรียนส่งและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการ

น าเสนอของนักเรียน 
4.2 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆละ  4-5  คน   ศึกษาการแก้โจทย์ปัญหาอสมการจากใบความรูท้ี่   1.9   

แล้วช่วยกันสรุปและบันทึกลงในสมุดโดยมีครูเป็นผู้ช่วยและเสนอตัวอย่างเพิ่มเติม 
4.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาอสมการจากใบกิจกรรมที่  1.9   ในเวลา  20  นาที  

กลุ่มใดท าถูกต้องมากที่สดุจะเป็นกลุ่มที่ต้องไปเฉลยให้เพื่อนดูบนกระดานและครูจะมีรางวัลให้ทุกกลุ่ม 
4.4 นักเรียนช่วยกันสรุปโจทย์อสมการ 
4.5 นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3   แล้วส่งในวันต่อไป 

 
5. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1   ใบความรู้ที่   1.9   และใบกิจกรรมที่  1.9 
5.2    แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.3    ห้องสมุด 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยครู 
6.2 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
6.3 สัมภาษณ์และบันทึกลงในแบบบันทึกการประเมินผล 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 

 
 



                                   ใบความรู้ที่  1.9 
 
                                          อสมการ 
 
                                       
                                  การแก้โจทย์อสมการ 
 
    ประโยชน์ของการแก้อสมการที่นักเรียนได้ศกึษามาแล้ว น ามาชว่ยแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับอสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ขั้นตอนวธิคีล้ายกับการแก้ปัญหาโจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ดังนี้ 
 

        1. สมมติตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการหรอืเกี่ยวข้องกับสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
4. สร้างอสมการด้วยเงื่อนไขในโจทย์ที่ก าหนดให ้
5. แก้อสมการ 
 

 
    ตัวอย่าง   เด็กชายแสนคมได้รับเงินจากพ่อและแม่เป็นจ านวนเท่าๆกัน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายประจ า  
                  สัปดาห์  เมื่อสิ้นสัปดาห์เขารวมรายจ่ายแล้วพบว่าได้ใช้เงนิไปทั้งสิ้น  31   บาท  และฝาก  
                      ธนาคารออมสินไว ้ 10  บาท  เมื่อนับเงินที่เหลือแล้วปรากฏว่าเหลือไม่ถึง  5  บาท  จง
หา          
                     ว่าเด็กชายแสนคมได้รับเงินจากพ่อเท่าไร 
     วิธีท า      สมมติว่าพ่อให้เงินเด็กชายแสนคม                          x                    บาท 
                     ดังนั้น   เด็กชายแสนคมได้รับเงินทั้งหมด               2x                    บาท 
                     เมื่อหักสวนที่น าไปฝากธนาคาร และค่าใช้จ่ายแล้วจะเหลือ   2x  -  41     บาท 
                     ดังนั้น                                    2x    -   41    <    5 
                     แก้อสมการได้ดังนี้                             2x     <    46 
                                                                              x      <     23  ……………………..(1) 
                   แต่จ านวนเงินที่เด็กชายแสนคมได้รับทั้งสิ้นต้องมากกวา่    41    บาท 
                   นั้นคือ                                                   2x   >   41 
                                                                                 x   >    20.5  …………………….(2) 

     จาก  (1) และ (2)  ดังนั้นเด็กชายแสนคมไดร้ับเงินจากพ่อมากกวา่  20.50  บาท แต่ไม่ถึง  23  บาท 
 



                              
                  ใบกิจกรรมที่  1.9 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้ 
1. เขียวมีรายได้เพิ่มขึ้นจากเดิม  2,000  บาท แต่ก็ยงัน้อยกว่าขาวซึ่งมีรายไดท้ั้งสิ้น  7,000  บาท  เดมิเขียวมี

รายได้มากที่สดุเท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
 
2. ซื้อส้มมาจ านวนหน่ึง  แล้วรับประทานไปเสีย  5  ผล เหลือส้มไม่ถึง  10  ผล  ซื้อส้มมาจ านวนเท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………
…………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………
…………….………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
3. ผลบวกของจ านวนเต็มคูส่ามจ านวนเรียงกัน  มีคา่น้อยกว่า  99  ดังนั้นจ านวนเต็มคู่ทั้งสามจ านวนนั้น  

จ านวนที่หนึ่งคือจ านวนใด 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………
………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (ค23101)   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก  .............................................. 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 

   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

             

             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน                        รหัสวิชา ค23102  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                        ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1    เรื่อง      อสมการ                                             จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง    การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)             จ านวน    1     ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1. สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์อสมการ   ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์  เพื่อสรา้งอสมการ
ที่สอดคล้องกับโจทย์ปัญหานั้น  และแก้อสมการเพื่อหาค าตอบตามที่สมมติไว้   (ใช้หลักเกณฑ์เช่นเดียวกับ
การแก้โจทย์สมการ ) 

 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1   ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหาค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ 
2.2    ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

 
3. สาระการเรยีนรู ้
             อสมการ 
                 -    การแก้โจทย์ปัญหาอสมการ 

โจทย์ปัญหาบางข้อสามารถใช้ความรู้เรื่องอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมาช่วยในการหาค าตอบได้ เช่น 
         
       ตัวอย่าง    ชายคนหน่ึงเตรียมเงินไปซื้อของขวัญวันเด็กส าหรับบุตร  2   คน  โดยตั้งใจว่าของขวัญส าหรับ

บุตรชายต้องมีราคาไม่เกนิ  
3

1  ของเงินที่เตรียมไป  และของขวัญของบุตรสาวจะแพงกวา่ของบุตรชายไม่เกิน  

50   บาท  เมื่อเขาซ้ือของได้เรียบร้อยแล้ว  ปรากฏว่าของที่ซื้อมามีราคาไม่ถึง    400  บาท   อยากทราบว่า 
ชายคนนี้เตรียมเงินไปเท่าไร  บุตรชายและบุตรสาวไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากคนละเท่าไร 
       วิธีท า         สมมติว่าชาคนนี้เตรียมเงินไป                                  y                            บาท 

                        ดังนั้น    ของขวัญของบุตรชายมีราคาไม่เกิน            y
3

1                         บาท 



                        และของขวัญของบุตรสาวมีราคาไม่เกิน                    50
3

1
y             บาท 

                        โจทย์บอกว่าของที่เราซื้อมีราคาไม่ถึง                        400                      บาท 

                       ฉะน้ัน                                 400)50
3

1
(

3

1
 yy  

                                                                                 40050
3

2
y  

                                                                                         350
3

2
y  

                                                                                                
2

3350 x
y   

                                                                                                525y  
                        นั่นคือ     ชายคนนี้เตรียมเงนิไปไม่ถึง                            525                       บาท 

                        บุตรชายไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากไม่ถึง       173525
3

1
x               บาท 

                        บุตรสาวไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากไม่ถึง   22550)525
3

1
( x       บาท 

 
4.     กิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.1   นักเรียนช่วยกันสรุปการประเมินผลจากผลงานที่นักเรียนส่งและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการ 
น าเสนอของนักเรียน 

4.5  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆละ  4-5  คน   ศึกษาการแก้โจทย์ปัญหาอสมการจากใบความรูท้ี่  1.10   
แล้วช่วยกันสรุปและบันทึกลงในสมุดโดยมีครูเป็นผู้ช่วยและเสนอตัวอย่างเพิ่มเติม 

4.6 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาอสมการจากใบกิจกรรมที่  1.10   ในเวลา  20   
นาที  กลุ่มใดท าถูกต้องมากที่สุดจะเป็นกลุ่มที่ต้องไปเฉลยให้เพื่อนดูบนกระดานและครูจะมีรางวัลให้ทุกกลุ่ม 

4.7 นักเรียนช่วยกันสรุปโจทย์อสมการ 
4.8 นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ ชั้น ม.3   แล้วส่งในวันต่อไป 

 
5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 ใบความรู้ที ่ 1.10 
5.2 ใบกิจกรรมที่  1.10 
5.3 หนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ม.3 
5.4 ห้องสมุด 
 
 

 



6 การวดัและประเมินผล 
6.1 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยครู 
6.2 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
6.3 สัมภาษณ์และบันทึกลงในแบบบันทึกการประเมินผล 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

                                  
 
 



 ใบความรู้ที่  1.10 
 
                                          อสมการ 
 
                
                             การแก้โจทย์ปัญหาอสมการ 
 
 
            ประโยชน์ของการแก้อสมการที่นักเรียนได้ศึกษามาแล้ว น ามาช่วยแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับอสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ขั้นตอนวิธีคลา้ยกับการแก้ปัญหาโจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ดังนี้ 
 

        1. สมมติตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการหรอืเกี่ยวข้องกับสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
               2.  สร้างอสมการด้วยเงื่อนไขในโจทย์ที่ก าหนดให้ 
               3.  แก้อสมการ 

 

    
     ตัวอย่าง    ชายคนหน่ึงเตรียมเงินไปซื้อของขวัญวันเด็กส าหรับบุตร  2   คน  โดยตั้งใจว่าของขวัญ  

                        ส าหรับบุตรชายต้องมีราคาไม่เกิน  
3

1  ของเงินที่เตรียมไป  และของขวัญของบุตรสาวจะ 

                        แพงกว่าของบุตรชายไม่เกิน  50   บาท  เมื่อเขาซ้ือของได้เรียบร้อยแล้วปรากฏว่าของที่ซ้ือ 
                        มามีราคาไม่ถึง    400  บาท   อยากทราบวา่ ชายคนนี้เตรียมเงินไปเท่าไร  บุตรชายและ  
                        บุตรสาวไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากคนละเท่าไร 
 
       วิธีท า         สมมติว่าชาคนนี้เตรียมเงินไป                                  y                            บาท 

                        ดังนั้น    ของขวัญของบุตรชายมีราคาไม่เกิน            y
3

1                         บาท 

                        และของขวัญของบุตรสาวมีราคาไม่เกิน                    50
3

1
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                        โจทย์บอกว่าของที่เราซื้อมีราคาไม่ถึง                        400                      บาท 
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                                                                                                525y  
                        นั่นคือ     ชายคนนี้เตรียมเงนิไปไม่ถึง                            525                       บาท 

                        บุตรชายไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากไม่ถึง       173525
3

1
x               บาท 

                        บุตรสาวไดร้ับของขวัญมีราคาอย่างมากไม่ถึง   22550)525
3

1
( x       บาท 

 
          ตัวอย่าง   พ่อคา้ซื้อไข่เป็ดมา  1,000   ฟอง  เป็นเงิน  1,200   บาท   เขาน ามาขายปลีกโดยแยกตาม
ขนาดใหญ่หรือขนาดเล็ก  ขนาดใหญ่ขายฟองละ  1.50  บาท  ขนาดเล็กขาบฟองละ  1.25  บาท  เมื่อเขาขาย
หมดแล้วปรากฎวา่ได้ก าไรมากกว่า  175  บาท  ไข่ขนาดใหญ่และไข่ขนาดเล็กจ านวนใดจะมากกว่ากัน 
         วิธีท า     สมมติให้จ านวนไข่เป็ดขนาดใหญ่เป็น                         x                                ฟอง 
                      ดังนั้นจ านวนไข่เป็ดขนาดเล็กเป็น                           1,000   -   x                     ฟอง 
                      ขายไข่เป็ดขนาดใหญ่ได้เงิน                                        1.50x                         บาท 
                       ขายไข่เป็ดขนาดเล็กได้เงิน                                 1.25(1,000 - x )                  บาท 
                       ดังนั้น ขายไข่ได้ก าไร            [ 1.50x  +  1.25(1,000  -  x )  ]  -  1,200           บาท 
                       เน่ืองจากไดก้ าไรมากกว่า   175  บาท   ดังนั้น จะไดอ้สมการดังนี้ 
                                 [ 1.50x  +  1.25(1,000  -  x )  ]  -  1,200   >   175 
                                          1.50x  +  1,250   -  1.25x  -  1,200  >  175 
                                                                             0.25x  +  50 >  175 
                                                                                      0.25x  >  125 

                                                                                             x  >  
25.0

125  

                                                                                            x   >  
25

500,12  

                                                                                            x   >   500 
                       แสดงว่า จ านวนไข่เป็ดขนาดใหญ่มากกวา่   5000   ฟอง 
                       เน่ืองจาก  จ านวนไข่ทั้งหมดมี  1,000   ฟอง  ดังนั้น  ไข่ขนาดใหญ่มีมากกว่าไข่ขนาดเล็ก 
 
 

 



                                     ใบกิจกรรมที่  1.10 
 
จงแก้อสมการต่อไปนี้ 
1.   ปากกา และดินสอกองหนึ่งนับจ านวนแล้ว  ปรากฎวา่มีปากกาน้อยกว่าดินสอ  20  ด้าม  ถ้าปากการาคา
ด้ามละ  25  บาท  ดินสอแท่งละ  4  บาท  และราคาปากกากับดินสอรวมกันไม่ถึง  500    บาท  จะมีปากกา
มากที่สุดกี่ด้าม 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  รองเท้ากับถุงเท้า  รวมกันมากกวา่  20  คู่  แต่ไม่เกิน  30  คู่  ราคารองเท้าและถุงเท้ารวมกันไม่เกิน  
8,500  บาท  ถ้ารองเท้าราคาคู่ละ  500  บาท  ถุงเท้าคู่ละ  50  บาท จะซ้ือรองเท้าได้อย่างน้อยที่สุดกี่
คู่ 

………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



                                          แผนการจัดการเรียนรู้ที่  11 
                                                
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา ค23102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                 ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1  เรื่อง      อสมการ                                       จ านวน    12    ชั่วโมง  
เรื่อง     การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (ต่อ)        จ านวน     1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
1.    สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์อสมการ   ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์  เพื่อสรา้งอสมการ
ที่สอดคล้องกับโจทย์ปัญหานั้น  และแก้อสมการเพื่อหาค าตอบตามที่สมมติไว้   (ใช้หลักเกณฑ์เช่นเดียวกับ
การแก้โจทย์สมการ ) 

2.ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
2.1   ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหาค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ 
2.2   ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

3.    สาระการเรียนรู ้
               อสมการ 

             -    โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว     
 
            ตัวอย่าง     ในห้องเรียนหนึ่ง อัตราส่วนของน้ าหนักของนักเรียนชายรวมกัน 
                                 กับน้ าหนักของนักเรียนหญิงรวมกันเป็น  4   :  3   ถ้าน้ าหนักของ 
                                 นักเรียนหญิงรวมกันเป็น  780   กิโลกรัม   แล้วน้ าหนักเฉลี่ยของ 
                                 นักเรียนชายคนหนึ่งๆมากกวา่   40   กิโลกรมั นักเรียนชาย 
                                 ในห้องนี้มีอย่างมากกีค่น 
             วิธีท า         สมมติให้น้ าหนักของนักเรียนชายทั้งหมดรวมกันเป็น     x    คน 
                                 ดังนั้น   …………………………………………                    

 
 
 
 
 



 
 4. กิจกรรมการเรยีนรู ้

a. นักเรียนทบทวนวิธีการแก้โจทย์อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
b. นักเรียนช่วยกันสร้างโจทย์ปัญหาอสมการขึ้นมากลุ่มละ   2-3   โจทย์   เขียนใส่ในกระดาษ

แข็งขนาดกระดาษ A4   แผ่นละ  1  โจทย์  พร้อมแสดงวิธีการแก้อสมการในการหาค าตอบ 
c. นักเรียนรวบรวมโจทย์ผลงานที่ท าขึ้น  จัดท าป้ายนิเทศ  แสดงให้เพื่อนๆได้ดูและศึกษาเป็น

เวลา   1  สัปดาห์ 
d. ครูให้คะแนนและบันทึกลงในแบบบันทึกการประเมินผล 

 
3.  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
5.1   กระดาษแข็งขนาด A4 
5.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.5 ห้องสมุด 
5.6 ป้ายนิเทศ 
5.7 ใบกิจกรรมที่  1.11 

 
4. การวดัและประเมินผล 

a. สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยครู 
b. สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
c. สัมภาษณ์และบันทึกลงในแบบบันทึกการประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
 
 
 
 
 



 

                                ใบกิจกรรมที่  1.11 
 
 
  กิจกรรม 
 1)      นักเรียนช่วยกันสร้างโจทย์ปัญหาอสมการขึ้นมากลุ่มละ   2-3   โจทย์   เขียนใส่ในกระดาษแข็ง  
           ขนาด กระดาษ A4   แผ่นละ  1  โจทย์  พร้อมแสดงวิธกีารแก้อสมการในการหาค าตอบ 
  2)      นักเรียนรวบรวมโจทย์ผลงานที่ท าขึ้น  จดัท าป้ายนิเทศ  แสดงใหเ้พื่อนๆได้ดูและศึกษาเป็นเวลา     

1 สัปดาห์ 
 
ตัวอย่างบัตรโจทย ์

 
 
 
 
                                                       อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
    โจทย์   หนังสือเล่มหน่ึงมี 720  หน้า  สมศรีอ่าน                         วิธีท า  สมมติให้สมศรีอ่านนาน            x        วันจนจบเล่ม 
      ได้มากที่สุดวันละ  40  หน้า สมศรีต้องใช้เวลา                                  หนังสือหนา                           720             หน้า 
      อย่างน้อยกี่วันจึงจะอ่านจบเล่ม                                                       สมศรีอ่านวันละ                      720/x          หน้า 
                                                                                                          สมศรีอ่านได้มากที่สุดวันละ             40        หน้า 
                                                                                                          อสมการ คือ                720/x     <    40 
                                                                                                                                             720/40   <   x 
                                                                                                                                                    18   <   x 
                                                                                                          ดังน้ัน สมศรีต้องอ่านอย่างน้อย   19   วัน          
ตอบ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 

 
 
 
 
ที ่

 
 
 
 
เลขประจ าตัว 

 
           
 
                

ชื่อ  -  นามสกุล 

               รายการประเมิน   
รวม 

     สรุปผลการประเมิน 
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5 5 5 5 5 5   30 

            
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            

            
            
            
            
            
            
            
            
            

 



แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน       รหัสวิชา ค23102  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3                                                                 ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรยีนรู้ที่  1   เรื่อง      อสมการ                                       จ านวน    12    ชั่วโมง 
เรื่อง     การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  (ต่อ)        จ านวน    1    ชั่วโมง 
 
สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.2   ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่นๆ  
                         แทนสถานการณ์ตา่งๆตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 
1. สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์อสมการ   ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์  เพื่อสรา้งอสมการ
ที่สอดคล้องกับโจทย์ปัญหานั้น  และแก้อสมการเพื่อหาค าตอบตามที่สมมติไว้  (ใช้หลักเกณฑ์เช่นเดียวกับ
การแก้โจทย์สมการ ) 

 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.1   ใช้ความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหาค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ 
2.2    ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

 
3. สาระการเรยีนรู ้
                 อสมการ 

- การแก้อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
- ทดสอบหลังเรียน 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู ้

4.1  นักเรียนทบทวนผลงานที่กลุ่มของตนเองน าไปจัดป้ายนิเทศและน ามาอภิปรายร่วมกัน 
4.2 นักเรียนทุกคนน าโจทย์ปญัหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวจากแผนภูมิที่ครูน ามาให้ชว่ยกันท าและสรุป

ขั้นตอนในการแก้อสมการ 
4.3 น าเสนอหน้าชั้นเรียนเพื่อให้ทุกกลุ่มได้น าขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
4.4 นักเรียนท าแบบฝึกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ์ชั้น ม.3   ส่งในวันต่อไป 



4.5 ให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน ใช้เวลา  30  นาที เพื่อประเมินผลการเรียนรูเ้มื่อเรียนหน่วยการเรียนนี้
แล้วว่าผ่านเกณฑ์หรือไม ่เมื่อไม่ผ่านเกณฑ์ก็มีการสอนซ่อมเสริม 

 
5.  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
5.2 ห้องสมุด 
5.3 ป้ายนิเทศ 
5.4 แผนภูมิโจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
5.5 แบบทดสอบหลังเรียน 

 
6 การวดัและประเมินผล 

6.1 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยครู 
6.2 สังเกตและตรวจผลงานตามสภาพจริงโดยเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
6.3 สัมภาษณ์และบันทึกลงในแบบบันทึกการประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ /แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................  
        ลงชื่อ............................................................ครูผู้สอน 

                             ( นางสาวนุชนาฏ   กจิจาวิเศษ ) 
                                                                      วันที่..............เดือน.................พ. ศ................. 

  

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
                                   ( นางจินตนา   ศรีสุขกาญจน์ ) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

                        วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 
ความคิดเห็นของรองกลุ่มฯบริหารวิชาการโรงเรยีน 
.................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ................................................................... 
         (นายประภาส ศรีทอง) 

               รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
                                                                             วันที่  .............เดือน...............พ.ศ................... 
ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
.................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 

ลงชื่อ................................................................... 
             ( นายจักรวาล  เจริญทอง ) 

                      ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีศกึษา 
                                                                           วันที่..............เดือน.................พ. ศ................... 

 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   (23102)    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ครูผู้บันทึก ……………………............ 
วันที่………..เดือน………………………..พ.ศ……….ครั้งท่ี…………ปีการศึกษา…………………………. 
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เลขประจ าตัว 

 
           
 
                

ชื่อ  -  นามสกุล 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกระบวนการกลุ่ม 
   ชื่อกลุ่ม…………………………เรื่อง…………………………………………………..…………….ชั้น  ม.  3 /…….. 
 

  ให้กาเครื่องหมาย      ในช่องที่ประเมินตามที่สังเกต 
 

           
พฤติกรรม 
 
 
รายชื่อสมาชิก 
ในกลุ่ม 

การวางแผน แบ่งหน้าท่ีท างาน รับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในการ

ท างาน 
ติดตามและ
ปรับปรุงงาน 

ผลการ
ประเมินการ

สังเกต 

ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ใช้ได้ ปรับปรุง ผ่าน ไม่ผ่าน 

             
             

             
             
             
             
             
             
             
             

 
หมายเหตุ         ครูอาจสุ่มสังเกตเพียงบางกลุ่มในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง หรือสังเกตเพียงบางพฤติกรรมที่เห็นว่าเหมาะสม
หรือส าคัญ  ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนในคาบนั้นๆ นอกจากนั้นอาจให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินเอง หรือหากครูจะเป็นผู้
ประเมินและประเมินทุกกิจกรรมและทุกกลุ่มก็จะเป็นเรื่องท่ีดี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่   1   เรื่อง   อสมการ      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่   3 

 
ค าสั่ง    ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 

6. 6x + 3  5x - 1 
ก.   x     -4                  ข.   X     4 
ค.   x    4                    ง.    X     -4 

2.  -2x  + 3      -4x  -  5 
      ก.  x    -4                    ข.  X      4 
      ค.  x  >  4                     ง.  X  >   -4 

6. 
2

1 x  - 3     17 

ก.  x     4                    ข.  X     -4 
ค.  x     4                    ง.  X     20 

4.  x  +   1  >  
2

1  x  -  1 

      ก.  x  <  -4                   ข.   X  <   4 
      ค.  x  >   -4                  ง.   X   >  4 
5.  2x  -2  >  x + 1 
     ก.   x  <  3                    ข.  X  <  -3 
     ค.   x  >  -3                   ง.  X  >  3 

7. 
3

4x    5 

ก.   x     
3

1                ข.  X     
2

1  

ค.  x    19                 ง.   X    20 

8. 









2

1

2

x  > 
2

x  + 7 

ก.  x  >  4                   ข.   X >  5 
      ค.  x  >  6                   ง.   X  >  8 
 
 

9. เส้นกราฟข้างล่างนี ้แทน อสมการใด 
 

            -3    -2    -1     0     1      2     3     
       ก.  x + 1        0 
       ข.  x  -  2       0 
       ค. x  +  2       0 
       ง.  x  -  1        0 
10. กราฟข้อใดเป็นค าตอบของอสมการ 
          x   -   3        0 
      ก.      
                    -4   -3   -2   -1    0   1   2   3   
4 
      ข.    
                   -4   -3   -2   -1   0   1    2   3     
4    
      ค.             
                   -4   -3   -2   -1   0   1    2   3    
4    
      ง.          
                    -4   -3   -2   -1   0   1    2   3    
4 
10.   ถ้า  a   เป็นค าตอบของสมการ 
        x  +  2  +  3x  -  5  =  -4x  +  1 

ก. 
2

1  

ข. 
2

7  

ค. 3 

ง. 
2

11  

 


