
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      คำอธิบายรายวิชา  

รายวิชาสังคมศึกษา 1                                                                  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1                                                                                     รหัสวิชา ส21101 

เวลา 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์                                                                             จํานวน 1.5 หน่วยกิต  

ศึกษา วิเคราะห์ การสังคายนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย พุทธประวัติต้ังแต่ 

ประสูติจนถึงบำเพ็ญทกุกรกิริยา ประวัติพระมหากัสสปะ พระอุบาลี อนาถบิณฑิกะ นางวิสาขา พระเจ้าอโศก 

มหาราช พระโสณะและพระอุตตระ บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ ชาดกในเรือ่ง อัมพชาดก ติตติร

ชาดก ประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิต และข้อคิดจากประวัติพระสาวก ชาดก เรื่องเล่า และศาสนกิ

ชนตัวอย่าง ความสำคัญของพระพุทธศาสนาที่มีตอ่สภาพแวดล้อมในสังคมไทย รวมทั้งการพฒันา ตนและ

ครอบครัว ความจำเป็นที่ทกุคนต้องเรียนรู้ศาสนาอื่น ๆ ปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้

อย่างเหมาะสม  

  วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักพทุธคุณ 9 อริยสจั 4 ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู)้ ในเรื่อง ขันธ์ 5 สมุทัย 

(ธรรมที่ควรละ) ในเรือ่ง กรรม อบายมุข 6 นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) ในเรื่อง สุข 2 (กาก, เจตสกิ) สุข มรรค 

(ธรรมที่ควรเจรญิ) ในเรื่อง ไตรสิกลา กรรมฐาน 2 ปธาน 4 โกศล 3 มงคล 38 (การไม่คบคนพาล การ คบ

บัณฑิต การบูชาผู้ควรบูชา) พุทธศาสนสุภาษิต ในเรื่อง ย์ เว เสวตี ตาโต (คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน อตฺตนา 

โจทยาตาน (จงเตือนตนด้วยตนเอง) นสิมุม กรณี เลยโย (การใคร่ครวญกอ่นแล้วจงึทำดีกว่า) ทราวา สา ตรา 

ทุกขา (เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้) ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมและนำไปพัฒนา แกป้ัญหา ของตนเอง

และครอบครัวในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพือ่การอยูร่่วมกันได้อย่าง สันติสุข การ

พัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และและการดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ (วิธีคิดแบบ คุณค่าแท้ คุณค่า

เทียม วิธีคิดแบบคุณโทษ และทางออก) สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิต และเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ  

  วิเคราะห์และปฏิบัติตน การบำเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถาน วิถีชีวิตของพระภิกษุ บทบาทของ 

พระภิกษุในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ปฏิบัตินอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ การจัดโต๊ะหมูบู่ชา การจุดธูป 

เทียบ การจัดเครื่องประกอบโต๊ะหมู่บูชา ปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรมในเรื่อง คำอาราธนาต่าง ๆ ประวัติ 

ความสำคัญ และการปฏิบัติตนในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  

  โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสบืค้นข้อมลู กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ 

กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไป

ปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเอง และครอบครัว รักษาสิ่งแวดล้อม มีคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สจุริต มี วินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุง่มั่นในการทำงาน 

รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถอยู่ร่วมกันได้ อย่างสันติสุข 



โครงสร้างเวลาเรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา 1 (ส21101) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 จำนวน 1.5หน่วยกิต เวลาเรียน 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง เวลา/
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคัญของพระพุทธศาสนา    5 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 - การทำสังคายนา 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 - การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย(1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 - การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย(2) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 - ความสำคัญของพระพทุธศาสนาต่อสงัคมไทย 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 - พระพทุธศาสนากับการพฒันาตนเองและครอบครัว                                   1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พทุธประวติั พระสาวก ศาสนิกชนตวัอย่าง และชาดก                                                 5 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 - พทุธประวัต ิ 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 - บทวิเคราะห์พทุธประวัติ 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 - พทุธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง(1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 - พทุธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง(2) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 - ชาดก 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต 5 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 - พระรัตนตรัย 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 - อริยสัจ 4 (1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 - อริยสัจ 4 (2) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 - การอ่านและสะกดคำแบบบาล ี 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 - พุทธศาสนสุภาษิต 1 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 4 หน้าท่ีชาวพทุธและมารยาทชาวพทุธ 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 -การบำเพญ็ประโยชน์และการบำรงุรกัษาวัด 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 -การเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 -มารยาทชาวพุทธ 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 -การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพื่อนตามหลักพระพุทธศาสนา 1 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 5 วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 -วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา(1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 -วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา(2) 1 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 -ศาสนพิธี(1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 -ศาสนพิธี(2) 1 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 6 การบริหารจิตและเจริญปัญญา 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 -ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบัการบรหิารจิตและเจริญปัญญา 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 -การเจริญปัญญา(1) 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26 -การเจริญปัญญา(2) 1 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 7 ศาสนสมัพนัธ ์ 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27 -ความจำเป็นในการเรียนรู้ศาสนาอื่น 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 28 -การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อศาสนกิชนอื่นในสถานการณ์--

ต่างๆ 
1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 29 -การปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการ
ดำรงชีวิต 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 30 -ตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสัมพันธ์ 1 
รวม - 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วยการเรียนรู้และตัวชี้วัด รายวิชาสังคมศึกษา 1 (ส 21101) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

จำนวน 1.5 หน่วยกิต เวลาเรียน 60 ชั่วโมง 

หน่วย 

ท่ี 

หน่วย 

การเรียนรู ้

 

ตัวชี้วัด 

เวลา

เรียน 

 

ก่อน 

กลาง 

ภาค 

กลาง 

ภาค 

 

หลัง 

กลาง 

ภาค 

ปลาย

ภาค 

1 ประวัติและ

ความสำคัญของ

พระพุทธศาสนา    

1. อธิบายการเผยแผ่พระพทุธศาสนา 

หรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศไทย  

2. วิเคราะห์ความสำคัญของ 

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ ถือที่

มีต่อสภาพแวดลอมในสังคมไทย รวมทัง้

การพัฒนาตนและครอบครัว 

5 2 

 

2 

2 

 

2 

- - 

2 พทุธประวติั 
พระสาวก ศา
สนิกชน
ตวัอย่าง และ
ชาดก 

3. วิเคราะห์พุทธประวัติต้ังแต่ประสูติ 

จนถึงบำเพ็ญทุกรกิริยา หรือ ประวัติ 

ศาสดาที่ตนนับถือตามที่กำหนด  

4. วิเคราะห์และประพฤติตนตาม 

แบบอย่างการดำเนินชีวิตและขอคิด จาก

ประวัติสาวก ชาดก เรือ่งเล่า และศาสนิก

ชนตัวอย่างตามที่กำหนด 

5 1 

 

 

2 

1 

 

 

2 

- - 

3 หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา
และพุทธศาสน
สุภาษิต 

5. อธิบายพทุธคุณ และขอธรรม สำคัญ
ในกรอบอริยสัจ 4 หรอื หลกัธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่กำหนดเห็น
คุณค่าและนำไป พัฒนาแกปัญหาของ
ตนเองและ ครอบครัว 

5 2 2 - - 

4 หน้าท่ีชาวพทุธ
และมารยาท
ชาวพทุธ 

6. บำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถาน ของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
7. อธิบายจริยวัตรของสาวกเพื่อเป็น 
แบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ และ
ปฏิบัติตนอย่าง เหมาะสมต่อ สาวกของ
ศาสนาที่ตนนับถือ  

4 
 
 

1 
 
1 
 
 
 

1 
 
1 
 
 

- - 



8. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคล ต่าง 
ๆ ตามหลกัศาสนาที่ตนนับถือตามที่
กำหนด 

1 1 
 

5 วนัส าคญัทาง
พระพทุธศาสนา
และศาสนพิธี 

9. อธิบายประวัติ ความสำคัญ และ 
ปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนาที่ ตน
นับถือตามที่กำหนดได้ถูกต้อง  
10. จัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนในศาสนพิธี
พิธีกรรม 

4 1 
 
 
1 

1 
 
 
1 

- - 

6 การบริหารจิต
และเจริญปญัญา 

11. เห็นคุณค่าของการพฒันาจิต เพื่อการ
เรียนรูและการดำเนินชีวิต ด้วยวิธีคิดแบบ
โยนิโสมนสิการคือวิธี คิดแบบคุณคาแท -
คุณค่าเทียม และ วิธีคิดแบบคุณ - โทษ 
และทางออก หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทางของ ศาสนาที่ตนนับถือ 
12. สวดมนต แผเ่มตตา บรหิารจิต และ
เจริญปญัญาด้วยอานาปานสติ หรอืตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับ ถือตามที่
กำหนด 

3 1 
 
 
 
 
 
1 

1 
 
 
 
 
 
1 

- - 

7 ศาสนสมัพนัธ ์ 13. วิเคราะห์และปฏิบัติตนตาม 
หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือใน 
การดำารง ชีวิตแบบพอเพียง และ ดูแล
รักษาสิง่แวดลอมเพื่อการอยู่ ร่วมกันได
อย่างสันติสุข  
14. วิเคราะห์เหตุผลความจำเป็นที่ ทกุ
คนต้องศึกษาเรียนรูศาสนาอื่น ๆ  
15. ปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอื่นใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
16. วิเคราะห์การกระทำของบุคคลที่ เป็น
แบบอย่างด้านศาสนสมัพันธและ 
นำเสนอแนวทางการปฏิบัติของ ตนเอง 

4 1 
 
 
 
1 
 
1 
 
1 

1 
 
 
 
1 
 
1 
 
1 

  

 

สอบกลางภาค 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 



คะแนนรวมสาระพระพุทธศาสนา 30 20 40 - - 

8. เศรษฐศาสตร์

เบื้องต้น 

17. อธิบายความหมายและ ความสำคัญ

ของเศรษฐศาสตร ์

5 - - 3 5 

9. พฤติกรรมการ
บริโภค 

18. วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรม การ
บริโภคของคนในสงัคม ซึ่งสงผล ต่อ
เศรษฐกจิของชุมชน และประเทศ  
19. ระบุปจัจัยที่มีอทิธิพลต่อการ กำหนด
อุปสงค์และอปุทาน  
20. อภิปรายผลของการมีกฎหมาย 
เกี่ยวกับทรัพยส์ินทางปัญญา 

4 
 
 
5 
 
5 

- - 3 
 
 
3 
 
3 

4 
 
 
5 
 
5 

10. สถาบันการเงิน 21. วิเคราะห์บทบาทหน้าที่และ ความ
แตกต่างของสถาบันการเงินแต่ ละ
ประเภทและธนาคารกลาง 

6 - - 4 6 

11. เศรษฐกิจประเทศ
ไทย 

22. ยกตัวอย่างที่สะทอ้นใหเ้ห็นการ 
พึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกัน ทาง
เศรษฐกจิในประเทศ 

3 - - 2 2 

12. เศรษฐกิจ
พอเพียง 

23. อธิบายความเป็นมา หลักการ และ
ความสำคัญของปรัชญาของ เศรษฐกจิ
พอเพียงตอสงัคมไทย 

2 - - 2 3 

จิตพิสัย 10 

 

สอบปลายภาค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

รวมคะแนน 30 20 20 20 60 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคญัของพระพุทธศาสนา          จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง การทำสังคายนา               เวลา 1 ชั่วโมง
             
มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด ม.1/1 อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศไทย 
สาระสำคัญ 

การสังคายนา เป็นการรวบรวมเรียบเรียงพระธรรมวินัย จัดเป็นหมวดหมู่ ซึ่งการทำสังคายนาแต่ละ
ครั้ง ล้วนมีสาเหตุของการจัดทำ และมีพระสงฆ์ซึ่งเป็นพระเถระช้ันผู้ใหญ่เป็นประธาน 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 การทำสังคายนา 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความหมายของการทำสังคายนาได้ (K) 
 2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถอธิบายสาเหตุ สถานที่ และระยะเวลาในการทำสังคายนาได้ 
อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการทำสงัคายนา ผ่านการทำงาน
และการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
 



การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิกลุ่มสบืค้น 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (20 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน  
1. ครูขออาสาสมัครนักเรียนจำนวน 10 คน ออกมายืนเข้าแถวหน้าช้ันเรียนเพือ่เล่นเกมผูส้ื่อข่าว โดย

ปฏิบัติ ดังนี ้

     1) ครูแจกกระดาษซึ่งมีข้อความสั้น ๆ ความยาวประมาณ 3-4 บรรทัด ให้แก่นักเรียนคนที่ 1 

ของแถว 

     2) ให้นักเรียนคนที่ 1 ของแถวอ่านข้อความให้คนที่ 2 ฟังแล้วให้คนที่ 2 เก็บใจความสำคัญ

แล้วเล่าให้คนที่ 3 ฟัง คนที่ 3 เก็บใจความสำคัญแล้วเล่าใหค้นที่ 4 ฟัง ทำเช่นน้ีไปเรื่อย ๆ จนถึงคนที่ 10  

     3) ให้นักเรียนคนที่ 10 ของแถวออกไปเล่าข้อความที่ไดร้ับการถ่ายทอดมาจากสมาชิกคนที่ 

1-9 ของกลุ่ม ซึ่งแต่ละคน จะเล่าข้อความแตกต่างกันไปไมเ่หมือนกัน จากนั้นให้นักเรียนคนที่ 1 ของแถวอ่าน

ข้อความที่ได้รับจากครูเป็นลำดับแรก ซึง่จะเห็นได้ว่ามีความแตกต่างจากใจความที่สมาชิกคนที่ 10 เล่าหน้าช้ัน

เรียน 

2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การถ่ายทอดความรู้ด้วยการบอกเล่าข้อมูลสบืต่อ ๆ กันไปหลาย ๆ 

ทอดอาจจะทำให้ข้อมลูเปลี่ยนแปลงไปได้ เนื่องจากสาเหตหุลายประการ เช่นเดียวกับ พระธรรมวินัย ซึ่งเป็น

คำสอนของพระพุทธเจ้าทีพ่ระสงฆ์ สาวกได้รบัการถ่ายทอดกันมาตามลำดับนั้นอาจจะมีความแตกต่างกัน จึง

เป็นทีม่าของการทำสังคายนา 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 

 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนคิดว่า การทำสังคายนามีผลดีต่อพระพุทธศาสนาอย่างไร (ทำใหส้ามารถรวบรวม 

พระธรรมคำสัง่สอนของพระพุทธเจ้าไว้เป็นหมวดหมู่อย่างถูกต้อง และมผีลดีต่อพุทธศาสนกิชนทุกคนได้ศึกษา

และนำไปปฏิบัต)ิ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (25 นาที) 

1. ครูอธิบายความหมายของการสังคายนา และลักษณะเด่นของการทำสังคายนา ทั้ง 10 ครั้ง ให้

นักเรียนฟงัโดยเน้นเฉพาะประเด็นสำคัญ 

2. ครูแบง่นักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 

ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน แล้วให้แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้เรือ่ง การทำสงัคายนา จากหนงัสือ

เรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite และแหลง่ข้อมลูสารสนเทศ แล้วบันทกึความรู้ที่ได้จาก

การศึกษาลงในแบบบันทึกการอ่าน 



3. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.1 เรือ่ง การทำสังคายนา ซึ่งประกอบด้วยตอน

ที่ 1 จำนวน 10 หัวข้อย่อย คือ การสังคายนาครั้งที่ 1-10 และตอนที่ 2 จำนวน 2 ข้อ โดยให้โอกาสแกผู่้เรียน

อ่อนได้เลือกหัวข้อย่อยในใบงานก่อน 

4. นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มตอบคำถามตามหัวข้อย่อยที่ตนรับผิดชอบ แล้วนำคำตอบมาอภิปราย 

ร่วมกันในกลุ่มจนได้คำตอบที่สมบรูณ์และมีความเข้าใจชัดเจนตรงกัน 

5. ครูเฉลยคำตอบในกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1.1 โดยให้แต่ละกลุ่มตรวจคำตอบและให้คะแนนกันเอง

หรือผลัดกันตรวจระหว่างกลุ่ม ตามความเหมาะสม 

6. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำกิจกรรมฝึกทักษะ : กจิกรรมที่ 1 จากแบบวัดฯ เป็นการบ้าน เสร็จแล้ว

นำส่งครูตามกำหนดเวลา ที่ตกลงกัน 

7. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 

คำถามกระตุ้นความคิด 

- ปัจจัยสำคัญที่ทำให้การสังคายนาแต่ละครั้งประสบความสำเร็จได้อย่างดีน้ัน คืออะไร  

(จะต้องมีพระสงฆ์ผูเ้ป็นประธาน ผูซ้ักถาม และผู้ตอบปัญหาเกี่ยวกับพระวินัย คณะสงฆ์ ผูเ้ข้าร่วมสังคายนา ที่

แตกฉานในพระธรรมวินัย มีสถานที่ทีเ่หมาะสม และมผีู้อปุถัมภ์ฝ่ายฆราวาส) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุสาระสำคัญของการทำสังคายนาครั้งที่ 1-10 

สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู ้

  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1  
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) ตัวอย่างข้อความสั้น ๆ 
  5) กจิกรรมการเรียนรู้ 1.1 เรื่อง การทำสังคายนา 

แหล่งการเรียนรู ้
 แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/01 
  -  http://th.wikipedia.orh/wiki/การสังคายนาพระธรรมวินัยในศาสนาพุทธ 

 
 
 
 



 
 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความหมายของการทำ
สังคายนาได้ (K) 
  
  
 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผล
การเรียนรู้วิชา 
พระพุทธศาสนา ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายสาเหตุ สถานที่ และ
ระยะเวลาในการทำสงัคายนา
ได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 1.1 เรือ่ง การทำ
สังคายนา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.1 
เรื่อง การทำสังคายนา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการทำสงัคายนา  
ผ่านการำงานและการมสี่วน
ร่วมในช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์สำคัญของผู้เรียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
  ตำแหน่งครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่.............เดือน.......................พ.ศ. 2568 
 
 
 



 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                         (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ..................................................................... 

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                        (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                   ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

1. เอกสารประกอบการสอน 
2. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.1 เรื่อง การทำสังคายนา 
3. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
4. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
6. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.1 เรื่อง การทำสังคายนา 
ตอนท่ี 1 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนซึง่เป็นสมาชิกของกลุ่มเลือกตอบคำถามเกี่ยวกับการทำสังคายนา ครั้งที่ 1-10 ตาม
ประเด็นที่กำหนด 

การ
สังคายนา

ครั้งที ่
สาเหตุ 

ผู้เป็นประธานและ
คณะ 

จำนวน
พระสงฆ์ที่
เข้าร่วม 

สถานที ่
เวลา 

ที่กระทำ 
ผู้อุปถัมภ์ 

1 ................................................. 
................................................. 
................................................. 
................................................. 
................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
2 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
3 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
4 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
5 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 



 
 

 
 

การ
สังคายนา

ครั้งที ่
สาเหตุ 

ผู้เป็นประธานและ
คณะ 

จำนวน
พระสงฆ์ที่
เข้าร่วม 

สถานที ่
เวลา 

ที่กระทำ 
ผู้อุปถัมภ์ 

6 ................................................. 
................................................. 
................................................. 
................................................. 
................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
7 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
8 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
9 ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 
10  ................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

.................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

............... 

............... 

............... 

............... 

............... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 



ตอนท่ี 2 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี้  
1. การสังคายนา หมายความว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. การสังคายนาที่ได้จัดข้ึนในประเทศไทย มจีำนวนทั้งสิ้นกีค่รั้ง ได้แก่ครั้งทีเ่ท่าไร และกระทำที่ใดบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.1 เรื่อง การทำสังคายนา 
ตอนท่ี 1 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนซึง่เป็นสมาชิกของกลุ่มเลือกตอบคำถามเกี่ยวกับการทำสังคายนา ครั้งที่ 1-10 ตาม
ประเด็นที่กำหนด 

การสังคายนา
ครั้งท่ี 

สาเหต ุ
ผู้เป็นประธาน

และคณะ 

จำนวน
พระสงฆ์ท่ี
เข้าร่วม 

สถานท่ี 
เวลา 

ท่ีกระทำ 
ผู้อุปถัมภ์ 

1  พระภิกษุสุภัททะ กล่าว  
 วาจาในทำนองดหูมิ่น  
 พระพุทธองค์และแสดง  
 ความดีใจเมื่อได้ข่าวว่า  
 พระพุทธเจ้าปรินิพพาน  
  

 พระมหากัสสปะ  
 (ประธาน)   
 พระอุบาลีตอบ  
 ด้านพระวินัย  
 พระอานนท์ตอบ
  
 ด้านพระธรรม  

 500 รูป  
  
  
  
  
  

 ถ้ำสัตตบรรณ     
 ใกลก้รงุ  
 ราชคฤห ์  
  
  
  

 หลังจากที ่ 
 พระพุทธเจ้า  
 ปรินิพพาน
  
 3 เดือน  
  
  

 พระเจ้า  
 อชาตศัตร ู  
  
  
  
  

2  พระวัชชีบุตรปฏิบัติ
หย่อน  
 ทางวินัย 10 ประการ  
  
  
  
  
  

 พระยสกากัณฑ-  
 บุตร (ประธาน)  
 พระเรวตะเป็น  
 ผูซ้ักถาม และ  
 พระสัพพกา  
 เป็นผู้ตอบด้าน  
 พระวินัย  

 700 รูป  
  
  
  
  
  
  

 วาลิการาม  
 เมอืงเวสาล ี 
 แคว้นวัชชี  
  
 
  
  

 พ.ศ. 100  
  
  
  
  
  
  

 พระเจ้า  
 กาฬาโศก  
  
  
  
  
  

3  พระนอกศาสนาปลอม
เข้า  
 มาบวชมากขึ้น ทำให ้  
 พระพุทธศาสนามัวหมอง  
  

 พระโมคคัลลีบุตร
  
 ติสสเถระ  
 (ประธาน)  
  

 1,000 รูป  
  
  
  

 อโศการาม  
 กรงุปาฏลี-  
 บุตร  
  

 พ.ศ. 234  
  
  
  

 พระเจา้
อโศก  
 มหาราช  
  
  

4  ต้องการวางรากฐาน  
 พระพุทธศาสนาในลังกา  
  
  

 พระมหินทเถระ  
 (ประธาน)  
 พระอริฏฐะเป็น  
 ผูส้วดวินัย  

 68,000 
รูป  
  
  

 ถูปาราม  
 เมอืงอนรุาธ- 
 ปรุะ ประเทศ 
 ลงักา  

 พ.ศ. 238  
  
  
  

 พระเจ้า  
 เทวานัม-  
 ปิยะติสสะ  
  



การสังคายนาครั้ง
ท่ี 

สาเหต ุ
ผู้เป็นประธาน

และคณะ 

จำนวน
พระสงฆ์ท่ี
เข้าร่วม 

สถานท่ี 
เวลา  

ท่ีกระทำ 
ผู้อุปถัมภ์ 

5 1. พระสงฆ์ในลังกาเห็นพ้อง 
  ต้องกันว่า พระพุทธวจนะ 
 ที่ถ่ายทอดโดยวิธีท่องจำ 
 อาจจะขาดตกบกพร่อง  
 ในภายภาคหน้า  
2. สถานการณ์ทางการเมือง 
 ไม่สงบ เพราะเกิดศึก  
 ยืดเยื้อระหว่างพวกทมิฬ 
 กับชาวลังกา  

 พระสงฆ์ชาว  
 ลงักา  
  
  
  
  
  
  
  

 ไม่ระบ ุ  
  
  
  
  
  
  
  
  

 อาโลกเลณ-  
 สถาน  
 มตเลณชนบท   
 ประเทศลังกา  
  
  
  
  
  

 พ.ศ 433
  
  
  
  
  
  
  
  

 พระเจ้า  
 วัฏฏคา-  
 มณีอภัย  
  
  
  
  
  
  

6  พระไตรปิฎกในอินเดีย  
 ไม่มีอรรถกถา   

 พระพุทธ-  
 โฆษาจารย ์  
  

 ไม่ระบ ุ  
  
  

 วัดมหาวิหาร 
 ประเทศ  
 ศรลีังกา  

 พ.ศ. 956
  
  

 พระเจ้า  
 มหานาม  
  

7  ลงักาขาดคัมภีร์ฎีกา  
 (คัมภีรท์ี่อธิบายอรรถกถา)
  
  

 พระกสัสปะเถระ  
  
  

 1,000 รูป  
  
  

 ประเทศ  
 ศรลีังกา  
  

 พ.ศ. 
1587
  
  

 พระเจ้า  
 ปรากรม
พาหุ  
 มหาราช  

8  พระไตรปิฎกยงัขาดตก  
 บกพร่องผิดเพี้ยน  
 และไม่ครบ  

 พระธรรมทินน-  
 เถระ  
  

 หลายร้อย 
 รปู  
  

 วัดโพธาราม  
 เชียงใหม ่  
 ประเทศไทย 

 พ.ศ. 
2020
  

 พระเจ้า  
 ติโลกราช  
  

9  พระผู้ใหญ่ประพฤติ  
 ย่อหยอ่นในพระธรรมวินัย
  
  
  
 

 ไม่ปรากฏ  
  
  
  
  
  

 218 รูป  
  
  
  
  
  

 วัดมหาธาตุ  
 ยุวราช-  
 รงัสฤษฎ์ิ  
 กรงุเทพ-  
 มหานคร  
 ประเทศไทย 

 พ.ศ. 
2331
  
  
  
  

 พระบาท  
 สมเด็จ  
 พระพุทธ-  
 ยอดฟ้า
จุฬา-  
 โลกมหาราช  

10  ชำระพระไตรปิฎก และจัด 
 พิมพ์ในวโรกาสที่พระบาท 
 สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
 รัชกาลปจัจบุัน  
 ทรงพระชนมายุครบ  
 60 พรรษา ใน พ.ศ.2530  

 สมเด็จพระ  
 สงัฆราช  
  
  
  
  

 ไม่ระบ ุ  
   
  
  
  
  

 วัดมหาธาตุ  
 ยุวราช-  
 รงัสฤษฎ์ิ  
 กรงุเทพ-  
 มหานคร  
 ประเทศไทย
  

 พ.ศ. 
2528
  
  
  
  
  

 รัฐบาลไทย  
  
  
  
  
  



 
 
ตอนท่ี 2 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี้  
 

1. การสังคายนา หมายความว่าอย่างไร 
การสงัคายนา หมายถึง การรวบรวมพระธรรมวินัย ซึ่งเป็นหลักคำสอนของพระพุทธเจ้า เพื่อ 

ตรวจทาน ความถูกต้องตรงกันและจัดเป็นหมวดหมู่ เพื่อใหง้่ายต่อการท่องจำ การศึกษา และการเผยแผ่  
เพราะฉะนั้น การสงัคายนา จึงหมายถึง การรวบรวมจัดหมูแ่ห่งพระธรรมวินัยให้เป็นระบบ  
 

2. การสังคายนาที่ได้จัดข้ึนในประเทศไทย มจีำนวนทั้งสิ้นกีค่รั้ง ได้แก่ครั้งทีเ่ท่าไร และกระทำที่ใดบ้าง 
  การสงัคายนาที่จัดข้ึนในประเทศไทย มีจำนวนทัง้สิ้น 3 ครั้ง ได้แก่  
  1) ครั้งที่ 8 ที่วัดโพธาราม จังหวัดเชียงใหม ่  
  2) ครั้งที่ 9 ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ กรุงเทพมหานคร  
  3) ครั้งที่ 10 ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ กรุงเทพมหานคร 
 

  

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การทำสังคายนา 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการทำสังคายนา    
2. สามารถยกตัวอย่างการทำสังคายนา    
3. สามารถวิเคราะห์การทำสังคายนา    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการทำ
สังคายนา 
 

เขียนอธิบายการทำ
สังคายนา 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการทำ
สังคายนาได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายการทำ
สังคายนาได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การทำสังคายนา 

เขียนยกตัวอย่างการทำ
สังคายนาไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการทำ
สังคายนาได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการทำ
สังคายนาได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
ทำสังคายนา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การทำสังคายนา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหก์ารทำ
สังคายนาถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารทำ
สังคายนาได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม            รายวิชาสังคมศึกษา 1         รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคญัของพระพุทธศาสนา          จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย (1)           เวลา 1 ชั่วโมง
        
มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด ม.1/1 อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศไทย 
สาระสำคัญ 

พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสูป่ระเทศไทยในยุคเถรวาทสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ส่งผลให้
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความหมายของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทยได ้(K) 
 2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่สงัคมไทยได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
 3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย ผ่านการทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
 
 



 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการจัดทีมแข่งขัน 
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (30 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
1. ครูนำภาพเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนช่วยกันเล่าเรือ่งราว 

เกี่ยวกับภาพน้ัน ๆ เช่น 
    - ภาพน้ันคือภาพอะไร 
    - ภาพน้ันมีความเกี่ยวข้องกบัพระพุทธศาสนาอย่างไร โดยครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมี

ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
2. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า ภาพต่าง ๆ นั้นเปน็หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ 

เกี่ยวข้องกบัการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทย 
3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- หลกัฐานสำคัญที่แสดงว่า มีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาไปในดินแดนต่าง ๆ นั้น ได้แก่ 
อะไรบ้าง (โบราณวัตถุ โบราณสถาน บันทึกเหตกุารณ์ บันทกึการเดินทาง ฯลฯ) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (25 นาที) 
 1. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทยในแต่ละยุค ดังนี้ 
     1) ยุคเถรวาทสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช 
     2) ยุคมหายาน 
     3) ยุคเถรวาทแบบพกุาม 
     4) ยุคเถรวาทแบบลังกาวงศ์ 
      - สมัยสุโขทัย           - สมัยล้านนา  
      - สมัยอยุธยา           - สมัยธนบรุ ี  
      - สมัยรัตนโกสินทร ์

โดยให้นักเรียนศึกษาความรู้จากหนงัสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite 
หนังสือค้นคว้าเพิ่มเตมิ ห้องสมุด และแหล่งข้อมลูสารสนเทศ จากนั้นบันทึกความรู้ ที่ได้จากการศึกษาลงใน
แบบบันทึกการอ่าน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญเกี่ยวกบัการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทยในแต่
ละยุค 



3. นักเรียนแต่ละกลุม่ช่วยกันทำกจิกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.2 เรือ่ง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย โดยใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มหมุนเวียนกันทำหน้าที่ในการตอบคำถามแต่ละข้อในใบงาน ดังนี้ 
   - สมาชิกคนที่ 1 อ่านคำถามและแยกแยะสิ่งทีเ่ป็นประเด็นสำคัญของคำถาม 
     - สมาชิกคนที่ 2 วิเคราะห์หาแนวทางในการตอบคำถาม หรอื อธิบายแนวคำตอบ 
     - สมาชิกคนที่ 3 รวบรวมข้อมูลและเขียนคำตอบ 
     - สมาชิกคนที่ 4 ตรวจคำตอบ และแก้ไขเพิ่มเติมในส่วนที่ยังไม่สมบรูณ์ 

4. นักเรียนแต่ละกลุม่ผลัดกันอธิบายทบทวนความรู้ให้กันฟงั สมาชิกทีเ่ก่งช่วยเหลือสมาชิกที่เรียน 
อ่อนจนทกุคนมีความเข้าใจชัดเจนตรงกัน 

5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. เพราะเหตุใด จึงสันนิษฐานว่า พระพทุธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาในประเทศไทยก่อน พ.ศ.  
500 (เพราะมหีลกัฐานต่าง ๆ เกี่ยวกบัพระพุทธศาสนาในดินแดนภาคกลางของประเทศไทย เช่น สถูปเจดีย์ 
ธรรมจักรศิลากบักวางหมอบ พระพุทธรูป ซึง่เป็นศิลปกรรมอินเดีย สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช) 

6. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่ตรวจคำตอบในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 ตามเฉลยที่ครูแจกให้ แล้วให้แต่
ละกลุ่มร่วมกันทบทวนความรู้ เพื่อเตรียมการแข่งขันตอบคำถามในช่ัวโมงเรียนต่อไป 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1  
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   - การศาสนา, กรม. 2525. ประวัติพระพทุธศาสนาแห่งกรงุรัตนโกสินทร์ 200 ปี 
ภาค 1.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา. 
  5) เอกสารประกอบการสอน 
  6) บัตรภาพ 
  7) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/02 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/03 

 



การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความหมายของการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นมาและการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
สังคมไทยได้อย่างถกูต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
1.2 เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 
เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย ผ่านการทำงานและการ
มีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
  ตำแหน่งครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่.............เดือน.......................พ.ศ. 2568 
 
 
 



 
 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                               ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                         (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ...................................................................... 

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

......................................................................................... .....................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 



 

รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

1. เอกสารประกอบการสอน 
2. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.2 เรื่อง การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
3. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
4. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
6. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเขา้สู่ประเทศไทย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. พระภิกษุคณะใดที่เดินทางมาเผยแผ่พระพทุธศาสนายังดนิแดนสุวรรณภูมิ รวมทัง้ประเทศไทย และมี
หลักฐานสำคัญอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. หลักฐานที่แสดงว่า อาณาจักรศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. หลักฐานสำคัญที่แสดงว่า ประชาชนในอาณาจักรละโว้ (ลพบรุี) นับถือพระพทุธศาสนานิกายมหายานได้แก่
อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เพราะเหตุใด พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์จึงเป็นที่เคารพเสื่อมใสในสมัยสโุขทัย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



6. หลักฐานที่แสดงว่า พระพุทธศาสนาลัทธิลงักาวงศ์ได้เข้ามายังดินแดนภาคเหนือของไทย ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. ในสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศได้มีความสมัพันธ์ทางด้านศาสนากับลังกาอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. สมเดจ็พระเจ้าตากสินทรงมีพระราชกรณียกิจที่สำคัญเกีย่วกับพระพุทธศาสนาทีเ่ด่นชัดอย่างไรบ้าง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9. พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงมพีระราชกรณียกจิที่แสดงถึงการทำนุบำรุง
 พระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดชทรงมพีระราชกรณียกจิสำคัญที่เกี่ยวกบัการเผยแผ่ 

พระพุทธศาสนาอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเขา้สูป่ระเทศไทย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 

1) ทรงจัดให้มกีารสังคายนาพระธรรมวินัยเป็นครั้งที่ 3  
 2) ทรงส่งคณะสมณะทูตให้เดินทางไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังดินแดนต่าง ๆ รวม 9 สาย 
 
2. พระภิกษุคณะใดที่เดินทางมาเผยแผ่พระพทุธศาสนายังดนิแดนสุวรรณภูมิ รวมทัง้ประเทศไทย และม ี

หลักฐานสำคัญอะไรบ้าง 
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ หลักฐานสำคัญ เช่น สถูป เจดีย์ ธรรมจักรศิลากบักวางหมอบ  

เป็นต้น 
 
3. หลักฐานที่แสดงว่า อาณาจักรศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ได้แก่อะไรบ้าง 

พระโพธิสัตว์อวโลกเิตศวรทำด้วยสำริด เจดีย์พระบรมธาตุไชยา ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
4. หลักฐานสำคัญที่แสดงว่า ประชาชนในอาณาจักรละโว้ (ลพบรุี) นับถือพระพทุธศาสนานิกายมหายาน  
  ได้แก่อะไรบ้าง 
 พระปรางค์องค์ใหญ่ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ พระปรางค์สามยอด จังหวัดลพบรุี 
 
5. เพราะเหตุใด พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์จึงเป็นที่เคารพเสื่อมใสในสมัยสโุขทัย 

เพราะพ่อขุนรามคำแหงมหาราช โปรดเกล้าฯ ให้นิมนต์สมเด็จพระมหาเถรสังฆราช จาก
นครศรีธรรมราช ซึ่งนับถือพระพทุธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์ มาเทศนาสั่งสอนประชาชนชาวสุโขทัย 
ทำให้ชาวสุโขทัย มีความศรัทธาเสือ่มใส 
 
6. หลักฐานที่แสดงว่า พระพุทธศาสนาลัทธิลงักาวงศ์ได้เข้ามายังดินแดนภาคเหนือของไทย ได้แก่อะไรบ้าง 

วัดเชียงมั่น พระธาตุดอยสเุทพ วรรณคดีทางพระพุทธศาสนา เช่น มังคลัตถทีปนี จักรวาฬทีปนี   
และมีการสงัคายนา ครั้งที่ 8 ในสมัยพระเจ้าติโลกราช  
 
7. ในสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศได้มีความสมัพันธ์ทางด้านศาสนากับลังกาอย่างไร 
 ส่งพระอบุาลีกบัพระอริยมุนีพร้อมคณะสงฆ์ 15 รูป เดินทางไปวางรากฐานและประดิษฐาน
พระพุทธศาสนา ในลังกาทำให้เกิดนิกายอุบาลีวงศ์ หรอืสยามวงศ์ 
 
 



8. สมเดจ็พระเจ้าตากสินทรงมีพระราชกรณียกิจที่สำคัญเกีย่วกับพระพุทธศาสนาทีเ่ด่นชัดอย่างไรบ้าง  
 โปรดเกล้าฯ ใหส้มโภชวัดพระมหาธาตุ เมืองนครศรีธรรมราชเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนาในภาคใต้ 
และสร้างวัดบางยี่เรือเหนือ (วัดราชคฤห์วรวิหาร) 
 
9. พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงมพีระราชกรณียกจิที่แสดงถึงการทำนุบำรุง
 พระพุทธศาสนาอย่างไรบ้างทรงสร้างวัดพระศรีรัตนศาสดาราม โปรดเกล้าฯ ใหส้ังคายนาครัง้ที่ 9 มี
การแต่งและแปลคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 
 
10. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดชทรงมพีระราชกรณียกจิสำคัญที่เกี่ยวกบัการเผยแผ่ 

พระพุทธศาสนาอย่างไร 
 ทรงสร้างวัดไทยในต่างประเทศ และประเทศไทยกลายเป็นศูนย์กลางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 

   

2. สามารถยกตัวอย่างการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 

   

3. สามารถวิเคราะห์การเผยแผ่พระพทุธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทย 
 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ถูกต้อง  

2. สามารถการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 

เขียนยกตัวอย่างการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทยไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทยได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทย 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยถูกต้องใน
บางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้า
สู่ประเทศไทย 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 

แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           



 

 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

        
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคญัของพระพุทธศาสนา          จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย (2)           เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด ม.1/1 อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศไทย 
สาระสำคัญ 

พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสูป่ระเทศไทยในยุคเถรวาทสมยัพระเจ้าอโศกมหาราช ส่งผลให้
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความหมายของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทยได ้(K) 
 2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่สงัคมไทยได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
 
 



 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการจัดทีมแข่งขัน 
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (30 นาที) 

7. ครูและนักเรียนเตรียมการแข่งขันตอบคำถาม ครูจัดโต๊ะแข่งขันโดยแยกกันตามความสามารถโต๊ะ
ละ 4 คน ดังนี ้
     - โตะ๊หมายเลข 1 เป็นโต๊ะแข่งขันสำหรบันักเรียนทีม่ีความสามารถในระดบัเกง่ 
    - โตะ๊หมายเลข 2 เป็นโต๊ะแข่งขันสำหรบันักเรียนทีม่ีความสามารถในระดบัปานกลาง
ค่อนข้างเก่ง 
     - โตะ๊หมายเลข 3 เป็นโต๊ะแข่งขันสำหรบันักเรียนทีม่ีความสามารถในระดบัปานกลาง
ค่อนข้างอ่อน 
     - โตะ๊หมายเลข 4 เป็นโต๊ะแข่งขันสำหรบันักเรียนทีม่ีความสามารถในระดบัอ่อน 
ในกรณีที่นักเรียนมจีำนวนมาก โต๊ะหมายเลข 1, 2, 3 และ 4 อาจจะซ้ำกันหลายโต๊ะเพื่อให้นกัเรียนทุกคนได้มี
โอกาสแข่งขัน 

8. ครูเริ่มการแข่งขัน ดังนี ้
     1) ครูแจกซองคำถามให้ทกุโต๊ะ ซึ่งมีคำถามเท่ากับจำนวนนักเรียนครูควรช้ีแจงให้นักเรียน
ทราบว่า ทุกคนผลัดกันเป็นผู้อ่านคำถาม ขอให้อ่านช้า ๆ ชัด ๆ ผู้อ่านคำถามมีหน้าที่อ่านเฉลยและให้คะแนนผู้
ที่ตอบถูกตามลำดับ ครจูะต้องมีคำเฉลยที่ชัดเจนใส่ซองให้นกัเรียนควบคู่ไปกับคำถาม โดยคำถามแต่ละข้อนั้น
ครูควรเป็นผู้กำหนดเวลาต่อข้อก็ได้ 
     2) เริ่มการแข่งขัน 
     - นักเรียนคนที่ 1 หยิบซองคำถาม 1 ซอง เปิดซองอ่านคำถามแล้ววางลงกลางโต๊ะ 
     - นักเรียนอีก 3 คน แข่งขันกันตอบคำถาม โดยเขียนคำตอบลงในกระดาษคำตอบของตนส่ง
ให้คนที่ 1 อ่าน 

- คนทีอ่่านมีหน้าที่ให้คะแนนตามใบเฉลย โดยผู้ที่ตอบถูกจะได้ 2 คะแนน 
     - สมาชิกในทมีแข่งขันผลัดกันทำหน้าที่อ่านคำถาม  โดยใหทุ้กคนได้ตอบคำถามจำนวน
เท่ากัน 
     - ให้ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง โดยมสีมาชิกทุกคนในกลุม่รับรองร่วมกันว่าถูกต้องอาจจะ
ให้เซ็นช่ือรับรองด้วยก็ได ้
     - สมาชิกทกุคนกลบัเข้ากลุ่มแล้วนำคะแนนมารวมกันแล้วหารเฉลี่ย 
     - ครูประกาศชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดเรียงตามลำดับ 



9. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนทำกิจกรรมตามตัวช้ีวัด : กิจกรรมที่ 1.2 จากแบบวัดฯ เป็นการบ้าน เมื่อทำ 
เสร็จแล้วนำส่งครูตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 

10. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิดข้อ 2 
 คำถามกระตุ้นความสนใจ 
 2. เพราะเหตุใด จึงสันนิษฐานว่า อาณาจักรไทย ตอนเหนือเคยได้รับอิทธิพลจาก

พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบพกุาม (มหีลกัฐานทางโบราณคดี เช่น เจดีย์วัดเจ็ดยอด จงัหวัดเชียงใหม่ ที่
สร้างขึ้นโดยเลียนแบบเจดีย์ พุทธคยาในอินเดีย) 
ขั้นสรุป (15 นาที) 
 - ครูและนกัเรียนร่วมกันสรปุประเด็นสำคัญของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทยในแต่ละ
ยุค 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1  
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   - การศาสนา, กรม. 2525. ประวัติพระพทุธศาสนาแห่งกรงุรัตนโกสินทร์ 200 ปี 
ภาค 1.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา. 
  5) เอกสารประกอบการสอน 
  6) บัตรภาพ 
  7) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
 แหล่งการเรียนรู ้
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/02 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/03 
 
 
 
 
 
 



การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความหมายของการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความเป็นมาและการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
สังคมไทยได้อย่างถกูต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
1.2 เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 
เรื่อง การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสูป่ระเทศ
ไทย ผ่านการทำงานและการ
มีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่.............เดือน.......................พ.ศ. 2568 
 
 
 



 
 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ...................................................................... 

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 



 

รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

1. เอกสารประกอบการสอน 
2. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.2 เรื่อง การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
3. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
4. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
6. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเขา้สู่ประเทศไทย 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. พระภิกษุคณะใดที่เดินทางมาเผยแผ่พระพทุธศาสนายังดนิแดนสุวรรณภูมิ รวมทัง้ประเทศไทย และมี
หลักฐานสำคัญอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. หลักฐานที่แสดงว่า อาณาจักรศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. หลักฐานสำคัญที่แสดงว่า ประชาชนในอาณาจักรละโว้ (ลพบรุี) นับถือพระพทุธศาสนานิกายมหายานได้แก่
อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เพราะเหตุใด พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์จึงเป็นที่เคารพเสื่อมใสในสมัยสโุขทัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



6. หลักฐานที่แสดงว่า พระพุทธศาสนาลัทธิลงักาวงศ์ได้เข้ามายังดินแดนภาคเหนือของไทย ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
7. ในสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศได้มีความสมัพันธ์ทางด้านศาสนากับลังกาอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. สมเดจ็พระเจ้าตากสินทรงมีพระราชกรณียกิจที่สำคัญเกีย่วกับพระพุทธศาสนาทีเ่ด่นชัดอย่างไรบ้าง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9. พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงมพีระราชกรณียกจิที่แสดงถึงการทำนุบำรุง
 พระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดชทรงมพีระราชกรณียกจิสำคัญที่เกี่ยวกบัการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.2 เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเขา้สูป่ระเทศไทย 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระราชกรณียกิจที่สำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 

1) ทรงจัดให้มกีารสังคายนาพระธรรมวินัยเป็นครั้งที่ 3  
 2) ทรงส่งคณะสมณะทูตให้เดินทางไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังดินแดนต่าง ๆ รวม 9 สาย 
 
2. พระภิกษุคณะใดที่เดินทางมาเผยแผ่พระพทุธศาสนายังดนิแดนสุวรรณภูมิ รวมทัง้ประเทศไทย และม ี

หลักฐานสำคัญอะไรบ้าง 
พระโสณเถระและพระอุตตรเถระ หลักฐานสำคัญ เช่น สถูป เจดีย์ ธรรมจักรศิลากบักวางหมอบ  

เป็นต้น 
 
3. หลักฐานที่แสดงว่า อาณาจักรศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ได้แก่อะไรบ้าง 

พระโพธิสัตว์อวโลกเิตศวรทำด้วยสำริด เจดีย์พระบรมธาตุไชยา ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
4. หลักฐานสำคัญที่แสดงว่า ประชาชนในอาณาจักรละโว้ (ลพบรุี) นับถือพระพทุธศาสนานิกายมหายาน  
  ได้แก่อะไรบ้าง 
 พระปรางค์องค์ใหญ่ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ พระปรางค์สามยอด จังหวัดลพบรุี 
 
5. เพราะเหตุใด พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์จึงเป็นที่เคารพเสื่อมใสในสมัยสโุขทัย 

เพราะพ่อขุนรามคำแหงมหาราช โปรดเกล้าฯ ให้นิมนต์สมเด็จพระมหาเถรสังฆราช จาก
นครศรีธรรมราช ซึ่งนับถือพระพทุธศาสนานิกายเถรวาทแบบลงักาวงศ์ มาเทศนาสั่งสอนประชาชนชาวสุโขทัย 
ทำให้ชาวสุโขทัย มีความศรัทธาเสือ่มใส 
 
6. หลักฐานที่แสดงว่า พระพุทธศาสนาลัทธิลงักาวงศ์ได้เข้ามายังดินแดนภาคเหนือของไทย ได้แก่อะไรบ้าง 

วัดเชียงมั่น พระธาตุดอยสเุทพ วรรณคดีทางพระพุทธศาสนา เช่น มังคลัตถทีปนี จักรวาฬทีปนี   
และมีการสงัคายนา ครั้งที่ 8 ในสมัยพระเจ้าติโลกราช  
 
7. ในสมัยสมเด็จพระเจ้าบรมโกศได้มีความสมัพันธ์ทางด้านศาสนากับลังกาอย่างไร 
 ส่งพระอบุาลีกบัพระอริยมุนีพร้อมคณะสงฆ์ 15 รูป เดินทางไปวางรากฐานและประดิษฐาน
พระพุทธศาสนา ในลังกาทำให้เกิดนิกายอุบาลีวงศ์ หรอืสยามวงศ์ 
 



 
8. สมเดจ็พระเจ้าตากสินทรงมีพระราชกรณียกิจที่สำคัญเกีย่วกับพระพุทธศาสนาทีเ่ด่นชัดอย่างไรบ้าง  
 โปรดเกล้าฯ ใหส้มโภชวัดพระมหาธาตุ เมืองนครศรีธรรมราชเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนาในภาคใต้ 
และสร้างวัดบางยี่เรือเหนือ (วัดราชคฤห์วรวิหาร) 
 
9. พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงมพีระราชกรณียกจิที่แสดงถึงการทำนุบำรุง
 พระพุทธศาสนาอย่างไรบ้างทรงสร้างวัดพระศรีรัตนศาสดาราม โปรดเกล้าฯ ใหส้ังคายนาครัง้ที่ 9 มี
การแต่งและแปลคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 
 
10. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดชทรงมพีระราชกรณียกจิสำคัญที่เกี่ยวกบัการเผยแผ่ 

พระพุทธศาสนาอย่างไร 
 ทรงสร้างวัดไทยในต่างประเทศ และประเทศไทยกลายเป็นศูนย์กลางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายยุคก่อนประวัติศาสตร ์    
2. สามารถยกตัวอย่างยุคกอ่นประวัติศาสตร ์    
3. สามารถวิเคราะห์ยุคก่อนประวัติศาสตร์    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทย 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยไม่ได้
ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 

เขียนการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทยได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทยได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
เข้าสู่ประเทศไทย 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหก์ารเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเข้าสู่
ประเทศไทย 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเข้า
สู่ประเทศไทย 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
             
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคญัของพระพุทธศาสนา          จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ความสำคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย           เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/2 วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือที่มีตอ่สภาพแวดล้อม
ในสังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

พระพุทธศาสนามีความสำคัญต่อสังคมไทย ในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติไทย เป็นสถาบันหลกัของ
สังคมไทย มผีลตอ่สภาพแวดล้อมที่กว้างขวาง และครอบคลมุสังคมไทย 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

 ความสำคัญของพระพุทธศาสนาตอ่สงัคมไทยในฐานะเป็น 
  - ศาสนาประจำชาติ  

- สถาบันหลักของสงัคมไทย 
  - สภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุมสังคมไทย 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพระพทุธศาสนาต่อสงัคมไทยได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยได้อย่างถูกต้อง (P) 



 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมความสำคัญของพระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนแบบศูนย์การเรียน 
ขั้นที่ 1 เตรียมการ (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครจูัดเตรียมสือ่ อุปกรณ์ และสถานทีท่ี่ใช้ในการจัดการเรยีนการสอนในศูนย์การเรียน เรื่อง 

ความสำคัญของพระพุทธ-ศาสนาต่อสังคมไทย 

2. ครูอธิบายวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนให้นักเรียนเข้าใจ และเน้นย้ำให้นักเรียน

ปฏิบัติตามคำสัง่ในศูนย์การเรียนอย่างเครง่ครัด และช่วยเหลือกันตลอดการปฏิบัติกจิกรรม 

ขั้นที่ 2 เข้าสูบ่ทเรียน (30 นาที) 

 1. ครูให้นกัเรียนดูภาพพุทธศาสนิกชนทำกิจกรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนาร่วมกัน แล้วให้นักเรียน

ตอบคำถามต่อไปนี ้

     - ภาพดังกล่าว มีความสำคัญอย่างไร 

     - ภาพดังกล่าว เกี่ยวข้องกับพระพทุธศาสนาอย่างไร 

2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า พระพุทธศาสนามีความสำคัญต่อสังคมไทย 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด  

 คำถามกระตุ้นความคิด 

- กจิกรรมสำคัญทางพระพทุธศาสนาทีส่่งผลต่อการปลูกฝังให้ชาวไทยตระหนักใน 

ความสำคัญของพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง (การฟงัธรรม การปฏิบัติธรรม การเข้าร่วมพิธีกรรมในวัน

สำคัญทางพระพุทธศาสนา) 

4. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้ในศูนย์การเรียน เรื่อง 

ความสำคัญของพระพุทธศาสนาตอ่สงัคมไทย โดยหมุนเวียนเข้าศึกษาตามศูนย์การเรียน 3 ศูนย์ ดังนี้  

     - ศูนย์ฯ ที่ 1 : พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย 

     - ศูนย์ฯ ที่ 2 : พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักของสงัคมไทย 

     - ศูนย์ฯ ที่ 3 : พระพุทธศาสนาเป็นสภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุมสังคมไทย 

5. เมือ่นักเรียนแต่ละกลุม่ปฏิบัตกิิจกรรมภายในศูนย์การเรียนเรียบร้อยแล้ว ให้เปลี่ยนกลุ่มไปศึกษา

ความรู้ในศูนย์การเรียนอื่น ๆ ตามลำดับ สำหรับนกัเรียนกลุม่ที่ปฏิบัตกิิจกรรมภายในศูนย์ฯ ที่ 1-3 เสรจ็

เรียบร้อยกอ่นกำหนดให้ทำกจิกรรมเสรมิในศูนย์ฯ สำรอง 

ขั้นที่ 3 สรุปและประเมินผล (15 นาที)  



1. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันสรปุประเด็นสำคัญที่ได้จากการ ศึกษาความรู้เรื่อง ความสำคัญของ

พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 

2. ครสูุ่มตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอประเด็นสำคัญจากการศึกษาความรู้จากศูนย์การเรียนหน้าช้ัน

เรียน กลุม่ละ 1 หัวข้อ โดยให้เพื่อนกลุ่มอื่นร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในส่วนที่แตกต่างกันออกไป 

3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความสำคัญของพระพทุธศาสนา ที่มีผลตอ่สภาพแวดล้อมในสังคมไทย 

4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนคิดว่า พระพุทธศาสนามีความสำคัญ ต่อวิถีการดำเนินชีวิตของชาวไทยอย่างไรบ้าง 
(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน)  
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) เอกสารประกอบการสอน 
  2) บัตรภาพ 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย
ได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย
ได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
ศูนย์การเรียน เรื่อง 
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ศูนย์การ
เรียน เรื่อง ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 
ผ่านการทำงานและการมีส่วน
ร่วมในช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 



 
 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี   พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่.............เดือน.......................พ.ศ. 2568 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                  ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                           (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. เอกสารประกอบการสอน 

- ศูนย์ฯ ที่ 1 : พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติ 

   - ศูนย์ฯ ที่ 2 : พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักของสงัคมไทย 
   - ศูนย์ฯ ที่ 3 : พระพุทธศาสนาเป็นสภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุม
สังคมไทย 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



เอกสารประกอบการสอน 
 

ศูนย์การเรยีน เรื่อง ความสำคญัของพระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 
บัตรคำสั่ง 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในศูนย์การเรียน ดังนี ้
 
1. ครูแบง่นักเรียนเป็นกลุ่ม ให้แตล่ะกลุ่มศึกษาความรูจ้ากศูนย์การเรียน เรือ่ง ความสำคัญของ 

พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 3 ศูนย์ ดังนี้ 
  - ศูนย์ฯ ที่ 1 : พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติ 
  - ศูนย์ฯ ที่ 2 : พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหลักของสงัคมไทย 
  - ศูนย์ฯ ที่ 3 : พระพุทธศาสนาเป็นสภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุมสังคมไทย 
2. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มปฏิบัติตนตามข้ันตอนต่อไปนี ้
 1) ศึกษาบัตรเนื้อหา 
 2) ทำบัตรคำถาม 
 3) ตรวจคำตอบจากบัตรเฉลย ถ้าไม่ถูกต้องให้กลับไปศึกษาหาความรู้ในบัตรเนื้อหาใหม่แล้วแก้ไขให้
ถูกต้อง 
 4) ประชุมสรปุความรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 1 
พระพุทธศาสนาเปน็ศาสนาประจำชาติไทย 

บัตรเนื้อหา 
พระพุทธศาสนาอยู่เคียงคู่กบัสงัคมไทยมาหลายศตวรรษ ประวัติศาสตร์ไทยจงึมีเรื่องราวเกี่ยวพันกับ

พระพุทธศาสนาอยู่เสมอ นับตัง้แต่คนไทยสามารถรวมตัวกนัก่อตั้งอาณาจกัรของตนเองข้ึนมา พระพทุธศาสนา
ได้เข้ามามีบทบาทตั้งแต่นั้นจนถึงปจัจุบัน คนไทยส่วนใหญ่ยอมรบันับถือพระพทุธศาสนาเป็นศาสนาประจำ
ชาติโดยไม่เปลี่ยนแปลงไปยึดถือศาสนาอื่นใดเป็นศาสนาประจำชาติ ทั้งนี้เหตุผลของการนับถือยอมรบั
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย มีดังนี ้
 1. คนไทยส่วนใหญ่ยอมรับนบัถือ 
  การยอมรับนบัถือพระพุทธศาสนาของคนไทยมีมาแต่อดีต สบืเนื่องจนถึงปัจจุบัน ทัง้นี้
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาอันดับแรก ๆ ทีส่ังคมรู้จักและคุ้นเคย แม้ภายหลังจะมีศาสนาอื่นเผยแผเ่ข้ามาบ้าง 
หรือแมส้ังคมไทยจะเปิดกว้างให้มกีารเผยแผ่ศาสนาต่าง ๆ ได้ตามใจชอบ แต่ผู้คนส่วนใหญ่ในสงัคมไทย
ประมาณร้อยละ 95 ก็เลือกนับถือพระพทุธศาสนา 
 2. มีสัญลักษณ์แทนพระพุทธศาสนาในสถานที่ราชการ 
  นอกเหนอืจากพระบรมฉายาลักษณ์ และธงชาติไทยแล้ว สถานที่ราชการซึ่งเป็นของรัฐส่วน
ใหญ่มักจะมีพระพุทธรปูอันเป็นสญัลกัษณ์อย่างหนึง่ของพระพุทธศาสนาประดิษฐานไว้ 
 3. พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพทุธมามกะและอัครศาสนปูถัมภก 
  พระมหากษัตริย์ไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันทกุพระองค์ทรงเปน็พุทธมามกะตามขัตติยราช
ประเพณี แม้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบประชาธิปไตย 
รัฐธรรมนูญฉบับปจัจุบันพทุธศักราช 2550 ได้บัญญัติไว้ในหมวด 2 มาตรา 9 ว่า พระมหากษัตริยท์รงเป็นพุทธ
มามกะและทรงเป็นอัครศาสนูปถมัภกเท่ากบัเป็นการกำหนดให้สถาบันพระมหากษัตริยม์ีพระพุทธศาสนาอยู่
เคียงคู่รวมทัง้เป็นหลักประกันว่า พระประมุขของชาติเป็นชาวพุทธ นับถือศาสนาร่วมกับประชาชนส่วนใหญ่ใน
ประเทศ 
 4. กำหนดให้วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาเป็นวันหยุดราชการ 
  วันสำคัญทางพระพทุธศาสนาต่าง ๆ นั้น ทางราชการได้กำหนดให้เป็นวันหยุดทั่วประเทศ 
เพื่อเปิดโอกาสใหพุ้ทธศาสนิกชนได้มีเวลาไปปฏิบัติศาสนกจิ อันย้ำให้เห็นความสำคัญของพระพทุธศาสนาต่อ
สังคมไทย แม้นานาชาติทั่วโลกก็รบัทราบว่าวันดังกล่าวนี้ ทางราชการและรฐัวิสาหกิจตลอดจนบริษัทเอกชน
ส่วนใหญจ่ะหยุดทำการ ทัง้นี้วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาที่ราชการกำหนดใหเ้ป็นวันหยุด ได้แก่ วันมาฆบูชา 
วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา โดยในวันดังกล่าว นอกจากทางราชการจะเป็นแกนนำในการ
จัดศาสนพิธีในสถานทีบ่างแหง่แล้ว ยังรณรงค์ให้พุทธศาสนกิชนไปปฏิบัติศาสนกจิที่วัดและลด ละ เลิก ความ
ประพฤติเสียหายทั้งปวง 
ท่ีมา : วิทย์ วิศทเวทย์ และเสฐียรพงษ์ วรรณปก. 2552. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ม.1.  

พิมพ์ครั้งที่ 10. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจรญิทัศน์. 



ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 1 
พระพุทธศาสนาเปน็ศาสนาประจำชาติไทย 

 
บัตรคำถาม 

1. บอกเหตุผลที่คนส่วนใหญ่ในสงัคมไทยนับถือพระพุทธศาสนาประมาณรอ้ยละ 95 มาอย่างน้อย 2 ข้อ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ระบุรายละเอียดในธงพระพุทธศาสนาที่ประดับคู่ธงชาติไทยในวันสำคัญทางพระพทุธศาสนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
3. สถาบันพระมหากษัตริย์มสี่วนช่วยธำรงให้พระพุทธศาสนาอยู่คู่ชาติไทยได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ประกาศสำนักนายกรฐัมนตรี เรื่อง กำหนดวันห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2552 ประกาศ ณ วันที่ 
30 มิถุนายน พ.ศ. 2551 โดยห้ามมิให้ผู้ใดขายเครื่องดืม่แอลกอฮอล์ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาวันใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 2 
พระพุทธศาสนาเปน็สถาบันหลักของสังคมไทย 

 
บัตรเนื้อหา 

สถาบันหลักของไทยมี 3 สถาบัน ได้แก่ สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์ ทั้ง 
3 สถาบันนี้ต่างเกือ้หนุนค้ำจุนกันเสมือนหนึ่งเป็นโครงสร้างอันแข็งแกร่งให้สงัคมไทยและชาติไทยดำรงอยู่ได้
ตั้งแต่อดีตจนถึงปจัจุบัน โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่มบีทบาทอย่างสูงในการควบคุมพฤติกรรม
ของผู้คนในสงัคมไทย ทั้งนีเ้หตผุลที่ทำใหส้ถาบันพระพทุธศาสนาเป็นหนึ่งในสถาบันหลักของสังคมไทย 
เนื่องมาจาก 
 1. พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันคู่ชาติไทย 
  พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาในดินแดนสุวรรณภูมิอันเปน็ที่ตั้งของประเทศไทยในปจัจบุัน
นับตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 3 อาณาจักรชาติไทยต่าง ๆ ล้วนสบืทอดพระพุทธศาสนาไว้ตั้งแต่สมัยสุโขทัย สมัย
อยุธยา สมัยธนบุรี จนมาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ไว้อย่างมั่นคง จึงกล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันคู่ชาติ
ไทย 
 2. พระมหากษัตริย์ไทยทรงเป็นพุทธมามกะ    
  ในประวัติศาสตร์ของชาติอื่น กษัตริย์ทีป่กครองประเทศในแต่ละสมัยมักจะนบัถือศาสนา
ต่างกัน แต่พระมหากษัตริย์ไทยทุกสมัยล้วนเป็นพทุธมามกะ โดยราชประเพณี ก่อนที่พระมหากษัตริย์ไทยทุก
พระองค์จะข้ึนครองราชย์ จะมีพระราชประเพณีให้ออกผนวชช่ัวคราวเพื่อศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
และนำหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในการปกครองประเทศ แม้ในกรณีที่ไมส่ามารถออกผนวชก่อนข้ึนเสวยราช
สมบัตกิ็ต้องออกผนวชหลังจากข้ึนครองราชย์แล้ว ดังกรณีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดลุยเดช 
เป็นต้น 
 3. พระมหากษัตริย์ทรงเป็นอัครศาสนปูถัมภก 
  พระมหากษัตริย์ไทยทุกพระองค์ทรงให้ความสำคัญในการอปุถัมภ์พระพทุธศาสนา โดยทรง
ถือเป็นพระราช-ภารกจิสำคัญ พระราชภารกจิทีพ่ระมหากษัตริย์ไทยทรงทำนบุำรุงพระพุทธศาสนา อาทิ ทรง
สร้างวัด ปฏิสงัขรณ์วัด และปูชนียสถานต่าง ๆ ทรงอุปถัมภ์การศึกษาพระพุทธศาสนา ทรงสง่เสริมการปฏิบัติ
ธรรมทรงยกย่องพระสงฆ์ผู้เช่ียวชาญ  ในพระปริยัติและเช่ียวชาญในการปฏิบัติให้ดำรงสมณศักดิ์ตาม
ความสามารถและความเหมาะสม ทรงสนบัสนุนการสังคายนา ดังที่พระมหากษัตริย์บางพระองค์ได้ทรง
สนับสนุนอุปถัมภ์การสังคายนา (ดังในสมัยรัชกาลที่ 1 และรชักาลที่ 9 เป็นต้น) และทรงวางพระองค์เป็น
แบบอย่างของชาวพุทธที่ด ี
 4. รัฐบาลไทยส่งเสริมสนับสนุนพระพทุธศาสนา 
  เมื่อประเทศไทยได้เปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองมาเป็นระบอบประชาธิปไตย พระราช
อำนาจและพระราชภารกิจ ในการอุปถัมภ์บำรุงพระศาสนาของพระมหากษัตริย์แต่เดิมก็ถูกมอบหมายให้
รัฐบาลทำหน้าที่สบืแทนต่อไป เพราะฉะนั้นรัฐบาลจึงมหีน้าที่โดยตรงที่จะอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา ทัง้ด้าน



การศึกษาและด้านการปฏิบัตพิระศาสนา โดยกำหนดเป็นนโยบายที่แน่นอนและปฏิบัติใหบ้รรลุผลตามนโยบาย
ที่กำหนดไว้ ทั้งนี้โดยการดำเนินงานผ่านทางหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องอาทิ กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง
วัฒนธรรม กระทรวงมหาดไทยและสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ เป็นต้น 
 
ท่ีมา : วิทย์ วิศทเวทย์ และเสฐียรพงษ์ วรรณปก. 2552. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ม.1. 
 พิมพ์ครั้งที่ 10. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจรญิทัศน์. 
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พระพุทธศาสนาเปน็สถาบันหลักของสังคมไทย 
 

บัตรคำถาม 
1. สถาบันหลักตามโครงสร้างของสังคมไทยที่มีส่วนช่วยค้ำจนุให้สังคมไทยและชาติไทยดำรงอยู่มาจนถึง
ปัจจุบัน ประกอบด้วยสถาบันใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เหตุผลสำคัญที่ทำให้สถาบันพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหนึ่งของสังคมไทยคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
3. “พระมหากษัตริยท์รงเป็นอัครศาสนปูถัมภก” หมายความว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
4. หน่วยงานของรัฐบาลไทยที่มีแนวนโยบายและการดำเนินงานที่เกี่ยวกบัการสนบัสนุนส่งเสริม 

พระพุทธศาสนา ได้แก่หน่วยงานใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
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พระพุทธศาสนาเปน็สภาพแวดล้อมท่ีกว้างขวาง และครอบคลุมสังคมไทย 
 

บัตรเนื้อหา 
คนไทยส่วนใหญ่ภายในสังคมไทยเป็นชาวพุทธโดยกำเนิด ไมต่้องมีการประกาศเพราะวิถีชีวิตของคน

ไทยได้รับการผสมผสานกลมกลืนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับพระพุทธศาสนามาทกุยุคทุกสมัย สภาพแวดล้อม
รอบตัวทัง้ทางกายภาพและสภาพแวดล้อมทางสงัคม ส่วนใหญ่มกัได้รับอทิธิพลจากพระพุทธศาสนา หรือกล่าว
อีกนัยหนึ่งคือ ตั้งแต่เกิดจนตายคนไทยส่วนใหญม่ักต้องสัมผสักับพระพทุธศาสนามากหรอืน้อยบ้างตามโอกาส 
ดังนั้นพระพุทธศาสนาจงึเป็นสภาพแวดล้อมที่กว้างขวางและครอบคลุมสังคมไทยอย่างแท้จริง ด้วยเหตุผลดังนี้ 
 1. มีวัดและสำนักสงฆ์มากมายทั่วประเทศ 
  จากสถิติ พ.ศ. 2552 ในประเทศไทยมีวัดประมาณ 35,271 วัด และสำนักสงฆ์อีกจำนวนมาก 
มีพระภิกษุและสามเณร ประมาณ 322,000 รูป ไม่นับพระภิกษุสามเณรผูบ้วชช่ัวคราว ทุกหมู่บ้านมีวัดประจำ
หมู่บ้าน แมเ้มื่อจะก่อตัง้หมู่บ้านข้ึนใหม่ก็นิยมสร้างวัดไว้เป็นสถานที่บำเพ็ญบุญทางพระศาสนาด้วย วัดจึง
นับเป็น “ศูนย์กลาง” ของสงัคมไทยส่วนใหญ่มาแต่อดีตถึงปจัจบุัน 
 2. มีปูชยีนสถาน ปูชนียวัตถุมากมาย  
  เหตุที่วัดเป็นสภาพแวดลอ้มที่ครอบคลุมสังคมไทยทั่วไป จึงมีปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ
สำคัญๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบัพระพุทธศาสนาประดิษฐานเก็บรักษาอยู่มากมาย เช่น พระบรมธาตุไชยา พระปฐม
เจดีย์ พระธาตุดอยสุเทพ พระพุทธรปู ตู้พระไตรปิฎก วิหาร เป็นต้น 
 3. ประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ ของคนไทย 
  มาจากพระพทุธศาสนาโดยตรง เช่น ประเพณีการอปุสมบท ประเพณีวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ประเพณีทอดผ้าป่า ประเพณีทอดกฐิน และคติบางอย่างก็นำเอาแนวคิดทางพระพทุธศาสนา
ไปปรบัใช้ให้ผสมผสานกลมกลืน เช่น การตั้งช่ือ โกนผมไฟ ข้ึนบ้านใหม่ ทำบญุอายุ งานศพ ถ้าไม่มี
พระพุทธศาสนา ประเพณีพิธีกรรมเหล่าน้ีอาจเป็นไปในรปูแบบอื่น นอกจากนีจ้ิตใจของคนไทยส่วนใหญก่็อาจ
ขาดการขัดเกลาหรือมิได้ถูกหล่อหลอมใหม้ีลักษณะเป็นคนไทยอย่างทีเ่ห็นเป็นอยู่ในปัจจุบันน้ีก็ได้ 
 4. ลกัษณะนิสัยและมารยาทของคนไทยส่วนใหญ่มรีากฐานจากพระพุทธศาสนา 
  คนไทยได้รับการยกย่องจากชาวต่างชาติว่าเป็นคนที่มลีักษณะนิสัยดีงาม เช่น มีความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีน้ำใจ เมตตา กรุณา เกรงใจ พร้อมให้อภัยคนอื่นเสมอ ยิ้มแย้มแจม่ใส เป็นต้น คนไทยมีคำพูด
ติดปาก คือ “ไม่เป็นไร” อันหมายถึง ไม่ถือโทษ ไม่อาฆาตมาดร้าย ให้อภัยอยู่เสมอ ลกัษณะนิสัยเหล่าน้ีล้วน
หล่อหลอมมาจากพระพทุธศาสนา อันเป็นสภาพแวดล้อมทีค่รอบคลมุสงัคมไทยอย่างกว้างขวาง ด้วย
กิริยามารยาทนั้น คนไทยมีกิริยามารยาทเรียบร้อย นุ่มนวล การไหว้ การกราบ มารยาทในการต้อนรบั การ
แต่งกาย ตลอดจนอริิยาบถของคนไทย ล้วนได้รับการช่ืนชม จากทั่วโลก ทัง้นี้มารยาทเหล่าน้ีล้วนมีพื้นฐานมา
จากหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนา เช่น หลกัคารวธรรม หลักการปฏิสันถาร เป็นต้น 



 
5. ภาษาและวรรณคดีไทยมอีิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา 

  ภาษาไทยที่ใช้อยู่ในปัจจุบันส่วนมากมีพื้นฐานมาจากภาษาบาลีสันสกฤต ซึ่งเป็นภาษาในทาง
พระพุทธศาสนาสังเกตได้จากช่ือ นามสกลุ ช่ือบริษัท ห้างร้าน สถานที่  แม้กระทั่งช่ือหน่วยงานราชการต่าง ๆ 
ตลอดจนวรรณคดีไทยต่าง ๆ มักมีแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวคิดหลกั โดยสะทอ้นความเช่ือเรื่อง นรก 
สวรรค์ บญุ บาป กรรม สังสารวัฏ   เป็นต้น 
 6. การนบัศักราช  
  การนับศักราชอย่างเป็นทางการของประเทศไทยจะนบัเป็น “พุทธศักราช” โดย
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชดำรใิห้เปลี่ยนแปลงจากการนับศักราชแบบ
รัตนโกสินทร์ศก มาเป็นพุทธศักราช อันแสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยให้ความสำคัญอย่างยิง่ยวดแก่
พระพุทธศาสนา และประเทศไทยเป็นประเทศเดียวในโลกทีใ่ช้วิธีการนับศักราชเช่นน้ี 
 
ท่ีมา : วิทย์ วิศทเวทย์ และเสฐียรพงษ์ วรรณปก. 2552. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ม.1. 
 พิมพ์ครั้งที่ 10. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจรญิทัศน์. 
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พระพุทธศาสนาเปน็สภาพแวดล้อมท่ีกว้างขวาง และครอบคลุมสังคมไทย 
 

บัตรคำถาม 
1. ปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุสำคัญ ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบัพระพุทธศาสนาได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างอย่างน้อย 4  

ตัวอย่าง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ประเพณีพิธีกรรมของคนไทยที่มาจากพระพุทธศาสนาโดยตรง ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………3. ลักษณะนสิัยและมารยาท
ของคนไทยที่มรีากฐานมาจากพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบา้ง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
4. วรรณคดีของไทยไดร้ับแนวคิดทางพระพทุธศาสนาอย่างไร      
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



 
ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 1 

พระพุทธศาสนาเปน็ศาสนาประจำชาติไทย 
 

บัตรเฉลย 
 
 1. บอกเหตุผลที่คนส่วนใหญ่ในสังคมไทยนับถือพระพุทธศาสนาประมาณร้อยละ 95 มาอย่างน้อย 2 
ข้อ 
  1)  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติไทย และอยู่เคียงคู่กับสังคมไทยมาหลายศตวรรษ
  2)  พระมหากษัตริย์ไทยในประวัติศาสตร์หลายศตวรรษทรงมีพระราชกรณียกิจในการทำนุ
บำรุงพระพุทธศาสนา ทำให้ประชาชนเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาด้วย  
     
 2. ระบุรายละเอียดในธงพระพุทธศาสนาที่ประดับคู่ธงชาติไทยในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ธงพระพุทธศาสนา เป็น ธงสีเหลือง อันหมายถึง พระพุทธศาสนา และมีรูปธรรมจักร เป็นกง
ล้ออยู่กลางผืนธง  
      

3. สถาบันพระมหากษัตริย์มีส่วนช่วยธำรงให้พระพุทธศาสนาอยู่คู่ชาติไทยได้อย่างไร 
  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยทุกฉบับได้บัญญัติว่า พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพุทธมามกะ 
และทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก จึงเป็นการกำหนดให้สถาบันกษัตริย์ดำรงอยู่คู่กับสถาบันศาสนา ซึ่งร้อยละ 95 
ของคนไทยนับถือพระพุทธศาสนา  
  

4. ประกาศสำนักนายกรัฐมนตรี เรื่อง กำหนดวันห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2552 ประกาศ 
ณ วันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2551 โดยห้ามมิให้ผู้ใดขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา
วันใด 
  1)  วันมาฆบูชา  
  2)  วันวิสาขบูชา  
  3)  วันอาสาฬหบูชา  
  4)  วันเข้าพรรษา 
 
 
 
 
 



 
ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 2 

พระพุทธศาสนาเปน็สถาบันหลักของสังคมไทย 
 

บัตรเฉลย 
 
 1. สถาบันหลักตามโครงสร้างของสังคมไทยที่มีส่วนช่วยค้ำจุนให้สังคมไทยและชาติไทยดำรงอยู่มา
จนถึงปัจจุบันประกอบด้วยสถาบันใดบ้าง 
  1)  สถาบันชาติ  
  2)  สถาบันศาสนา  
  3)  สถาบันพระมหากษัตริย์  
     
 2. เหตุผลสำคัญที่ทำให้สถาบันพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันหนึ่งของสังคมไทยคืออะไร 
  เพราะสถาบันพระพุทธศาสนามีบทบาทในการควบคุมพฤติกรรม และกำหนดแนวทางการ
ดำเนินชีวิต ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของคนในสังคมไทย    
    
 3. “พระมหากษัตริย์ทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก” หมายความว่าอย่างไร 
  หมายถึง พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย ์ท ี ่ทรงให้ความสำคัญในการอุปถัมภ์
พระพุทธศาสนา เพื่อให้พระพุทธศาสนาธำรงอยู่คู่สังคมไทย เช่น ทางสร้างวัด ปฏิสังขรณ์วัด และปูชนียสถาน
ต่าง ๆ ทรงอุปถัมภ์การศึกษาพระพุทธศาสนา ทรงสนับสนุนการสังคายนาพระพุทธศาสนา เป็นต้น  
    
 4. หน่วยงานของรัฐบาลไทยที่มีแนวนโยบายและการดำเนินงานที่เกี่ยวกับการสนับสนุนส่งเสริม
พระพุทธศาสนา ได้แก่หน่วยงานใดบ้าง 
  1)  กระทรวงศึกษาธิการ  
  2)  กระทรวงวัฒนธรรม  
  3)  กระทรวงมหาดไทย  
  4)  กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
  5)  สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ  
 
 
 
 
 



 
ศูนย์การเรยีนรู้ท่ี 3 

พระพุทธศาสนาเปน็สภาพแวดล้อมท่ีกว้างขวาง และครอบคลุมสังคมไทย 
 

บัตรเฉลย 
 
 1. ปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุสำคัญๆ ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างอย่าง
น้อย 4 ตัวอย่าง   
  - พระปฐมเจดีย์    
  - วิหาร    
  - พระธาตุดอยสุเทพ    
  - ตู้พระไตรปิฎก    
  - พระพุทธรูป    
 2. ประเพณีพิธีกรรมของคนไทยที่มาจากพระพุทธศาสนาโดยตรง ได้แก่อะไรบ้าง 
  - ประเพณีการบวช    
  - ประเพณีวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา    
  - ประเพณีทอดผ้าป่า    
  - ประเพณีทอดกฐิน    
  - ประเพณีข้ึนบ้านใหม่    
 3. ลักษณะนิสัยและมารยาทของคนไทยที่มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
  - ลักษณะนิสัยมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีน้ำใจ เมตตากรุณา เกรงใจ พร้อมให้อภัยคนอื่นเสมอ 
ยิ้มแย้มแจ่มใส    
  - มารยาทเรียบร้อย นุ่มนวล การไหว้ การกราบ การต้อนรับ    
 4. วรรณคดีของไทยได้รับแนวคิดทางพระพุทธศาสนาอย่างไร         
  มีแนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดยสะท้อนความเชื ่อเรื ่อง นรก สวรรค์ บุญ บาป กรรม 
สังสารวัฏ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ความสำคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายความสำคัญของพระพทุธศาสนาต่อ
สังคมไทย 

   

2. สามารถยกตัวอย่างความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อสงัคมไทย 

   

3. สามารถวิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนา
ต่อสังคมไทย 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 

เขียนอธิบาย
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายความสำคัญ
ของพระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบาย
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 

เขียนยกตัวอย่าง
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทย 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์
ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาต่อ
สังคมไทยได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติและความสำคญัของพระพุทธศาสนา          จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัว           เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/2 วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือทีม่ีต่อสภาพแวดลอ้ม
ในสังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

พระพุทธศาสนามีความสำคัญต่อการพัฒนาตน และพัฒนาครอบครัว ให้มีความเจริญรุ่งเรืองและมี
ความสงบสุข 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ความสำคัญของพระพุทธศาสนาตอ่สงัคมไทยในฐานะเป็น 
  - การพัฒนาตนและครอบครัว 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญพระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัวได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญพระพทุธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัวได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมพระพุทธศาสนากับการพัฒนาตน
และครอบครัว ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิคู่คิดสีส่หาย 



ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (15 นาที)  
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างบุคคลที่นักเรียนคิดว่าเปน็คนดีและเป็นคนเก่ง แล้วให้นกัเรียน

ร่วมกันวิเคราะห์การกระทำของบุคคลดังกล่าวว่า มีผลต่อตนเอง ครอบครัว และสังคมอย่างไรบ้าง 

2. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า บุคคลทีเ่ป็นคนดีนั้น ย่อมมีการกระทำที่สอดคล้องกับ

หลักธรรมทางพระพทุธศาสนา คือ ไตรสิกขา ปธาน 4 มิตรแท้ มิตรเทียม มงคล (ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต) 

และบุคคลที่เป็นคนเกง่นั้น ย่อมมีการกระทำทีส่อดคล้องกับหลักธรรมอิทธิบาท 4 และพละ 5 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนปฏิบัติตนที่แสดงว่าเป็นคนดีอย่างไรบ้าง และสอดคล้องกบัหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาอย่างไร (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (30 นาที) 
 1. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้เรื่อง พระพทุธศาสนากบั
การพัฒนาตนและครอบครัว จากหนังสือเรียน แล้วร่วมกันสรุปสาระสำคัญ 

2. นักเรียนแต่ละกลุม่จบัคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่ช่วยกันทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3 เรื่อง การพฒันา
ตนและครอบครัว โดยใช้ความรู้ที่ได้จากการศึกษาในข้อ 1 มาเป็นพื้นฐานในการทำใบงาน 

3. สมาชิกแต่ละคู่ของกลุม่ผลัดกันอธิบายผลงานในการทำกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3 เรื่อง 
พระพุทธศาสนากับการพฒันาตนและครอบครัวของตนใหส้มาชิกอีกคู่หนึ่งฟัง แล้วช่วยกันหลอมรวมผลงาน
เป็นของกลุม่ และเพิ่มเตมิส่วนทีบ่กพร่องให้สมบรูณ์ 

4. ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลยคำตอบในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3 เรื่อง พระพุทธศาสนากับ 
การพัฒนาตนและครอบครัว 

5. ครูมอบหมายให้นักเรียนปฏิบัติตนตามหลักธรรมที่จะนำตนเองให้เป็นคนดีและคนเก่ง การพัฒนา
ครอบครัว แล้วบันทึกการปฏิบัติตนลงในสมุดบันทึกความดี จากนั้นรายงานผล  การปฏิบัติตนต่อครูผู้สอนตาม
กำหนดเวลาที่ตกลงกัน 

6. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ถ้านักเรียนต้องการเป็นคนเก่งและคนดี นักเรียนจะต้องปฏิบัติตนตามหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง (ปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท 4 คือ  

ฉันทะ – พอใจในการเรียน วิริยะ - พยายามตั้งใจเรียน 
จิตตะ – เอาใจใส่ในการเรียน วิมังสา - ไตร่ตรองในการเรียน ปรับปรุงให้ดีข้ึน) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 



 - ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่เป็นหลัก
ปฏิบัติตนให้เป็นคนดี คนเก่ง มีความสามารถ และอยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีความสุข และครอบครัวมี
ความเจริญรุ่งเรือง 

- ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำหนังสือเล่มเล็ก เรือ่ง ประวัติและความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา โดยให้ครอบคลุมประเด็นตามที่กำหนด ดังนี้ 
  1) การอธิบายการเผยแผ่พระพทุธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทย 
  2) การวิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาทีม่ีต่อสภาพแวดล้อมในสงัคมไทย 
  3) การวิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาทีม่ีต่อการพัฒนาตนและครอบครัว 
  
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3 เรื่อง การพฒันาตนและครอบครัว 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาการพฒันา
ตนและครอบครัวได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
พระพุทธศาสนาการพฒันา
ตนและครอบครัวได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
1.3 เรื่อง การพัฒนาตนและ
ครอบครัว 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3 
เรื่อง การพฒันาตนและ
ครอบครัว 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการการพฒันาตน
และครอบครัว ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 



 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพเิศษ 

                                                                        วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                  ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                            (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

..................................................................................... ................................................................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                          (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                    ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1.3 เรื่อง พระพทุธศาสนากับการพฒันาตนและครอบครัว 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.3 เรื่อง การพัฒนาตนและครอบครัว 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนอ่านกรณีศึกษา แล้วตอบคำถาม 
 

เรื่อง ชีวิตท่ีมีความสุข 
 เอื้อเป็นลกูชายคนเดียวของพ่อแม่ ถึงแม้ว่าพ่อแม่ของเขาจะมีฐานะปานกลางไมร่่ำรวย แต่ก็พยายาม
หารายได้ ส่งเอื้อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย เมื่อครัง้ทีเ่อื้อเรยีนอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาน้ัน เขาเป็นคนที่
ตั้งใจเรียน ประพฤติตนเป็นคนดี พูดจาสุภาพ ซื่อตรง ประพฤติตนอยู่ในระเบียบวินัยของโรงเรียน มีความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น ชอบช่วยเหลอื งานกิจกรรมของโรงเรียนอยู่เสมอจึงเป็นที่รักใคร่ของครู-อาจารย์ และ
เพื่อน ๆ ต่อมาเอื้อสอบเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยของรฐัได้ เขามีความมานะพยายามเรียนจนจบ เอื้อได้ทำงาน
ในบริษัทแหง่หนึง่พอมีรายได้มาเลี้ยงดพู่อแม่เป็นการตอบแทนพระคุณของท่าน ปัจจุบันฐานะของเอื้ออยู่ใน
เกณฑ์ดีแต่เขากร็ู้จักใช้จ่ายเงิน พ่อแม่และเอื้อ จัดได้ว่าเป็นครอบครัวตัวอย่าง เป็นครอบครัวทีม่ีการดำเนินชีวิต
อย่างมีความสุข 
 
คำถาม 

1. เอือ้ใช้หลกัธรรมใดในการพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนดีและคนเก่ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 

2. เอือ้นำหลักธรรมใดไปปฏิบัติจนส่งผลให้ครอบครัวเขาเปน็สุข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. พ่อแม่ของเอือ้นำหลักธรรมใดไปปฏิบัติในการดูแลครอบครัว 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1.3 เรื่อง การพัฒนาตนและครอบครัว 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนอ่านกรณีศึกษา แล้วตอบคำถาม 
 

เรื่อง ชีวิตท่ีมีความสุข 
 เอื้อเป็นลกูชายคนเดียวของพ่อแม่ ถึงแม้ว่าพ่อแม่ของเขาจะมีฐานะปานกลางไมร่่ำรวย แต่ก็พยายาม
หารายได้ ส่งเอื้อเรียนในระดับมหาวิทยาลัย เมื่อครัง้ทีเ่อื้อเรยีนอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาน้ัน เขาเป็นคนที่
ตั้งใจเรียน ประพฤติตนเป็นคนดี พูดจาสุภาพ ซื่อตรง ประพฤติตนอยู่ในระเบียบวินัยของโรงเรียน มีความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น ชอบช่วยเหลอื งานกิจกรรมของโรงเรียนอยู่เสมอจึงเป็นที่รักใคร่ของครู-อาจารย์ และ
เพื่อน ๆ ต่อมาเอื้อสอบเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยของรฐัได้ เขามีความมานะพยายามเรียนจนจบ เอื้อได้ทำงาน
ในบริษัทแหง่หนึง่พอมีรายได้มาเลี้ยงดพู่อแม่เป็นการตอบแทนพระคุณของท่าน ปัจจุบันฐานะของเอื้ออยู่ใน
เกณฑ์ดีแต่เขากร็ู้จักใช้จ่ายเงิน พ่อแม่และเอื้อ จัดได้ว่าเป็นครอบครัวตัวอย่าง เป็นครอบครัวทีม่ีการดำเนินชีวิต
อย่างมีความสุข 
 
คำถาม 

1. เอือ้ใช้หลกัธรรมใดในการพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนดีและคนเก่ง 
หลักธรรมที่เอื้อใช้พัฒนาตนเองใหเ้ป็นคนดี ได้แก่   

   - เบญจศีล คือ เอือ้ประพฤติตนอยู่ในระเบียบวินัยของโรงเรยีน พูดจาสุภาพ ซื่อตรง 
   - เบญจธรรม คือ เป็นคนมีความเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ช่วยเหลือกิจกรรมของ
โรงเรียนหลกัธรรมที่เอื้อใช้ในการพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนเก่ง คือ     

- อิทธิบาท 4 ประกอบด้วย ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา   
   - พละ 5 ประกอบด้วย สทัธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา ทำให้เขาสามารถเรียนจบ
ระดับมหาวิทยาลัย 

 
2. เอือ้นำหลักธรรมใดไปปฏิบัติจนส่งผลให้ครอบครัวเขาเปน็สุข 

เอื้อปฏิบัติตามหลักกลุจริัฏฐิติธรรม 4 คือ รู้จักหารายได้มาเลี้ยงครอบครัว รูจ้ักประมาณใน 
การใช้จ่ายเงิน และปฏิบัติตามหลักทิศ 6 คือ เลี้ยงดพู่อแม่ ประพฤติตนเหมาะสมกับการเป็นลูก 

 
3. พ่อแม่ของเอือ้นำหลักธรรมใดไปปฏิบัติในการดูแลครอบครัว 

พ่อแม่ของเอื้อนำหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 4 ไปปฏิบัติ คือ รู้จักหารายได้มาใช้จ่ายในครอบครัว  
รู้จักประมาณ การกิน การใช้ เป็นผู้มีศีลธรรม และปฏิบัติตามหลักทิศ 6 คือ เลี้ยงดูลูกและให้การศึกษาจนจบ
ระดับมหาวิทยาลัยสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัว  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายพระพทุธศาสนากับการพฒันาตน
และครอบครัว 

   

2. สามารถยกตัวอย่างพระพทุธศาสนากับการพฒันา
ตนและครอบครัว 

   

3. สามารถวิเคราะห์พระพุทธศาสนากับการพฒันาตน
และครอบครัว 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและครอบครัว 

เขียนอธิบาย
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและ
ครอบครัว 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบาย
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและครอบครัว
ได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบาย
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและ
ครอบครัวได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและครอบครัว 

เขียนยกตัวอย่าง
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและ
ครอบครัวไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและครอบครัว 

เขียนสามารถวิเคราะห์
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและ
ครอบครัว 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและครอบครัว 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์
พระพุทธศาสนากับการ
พัฒนาตนและ
ครอบครัว 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 
 

แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           



 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาวพุทธตัวอย่าง และชาดก      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง พุทธประวัต ิ(1)               เวลา 1 ชั่วโมง 
 
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/3 วิเคราะห์พุทธประวัติต้ังแต่ประสูติ จนถึงบำเพ็ญทกุกรกิริยา หรือประวัติศาสดาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด 
สาระสำคัญ 

การศึกษาพุทธประวัติต้ังแต่ประสูติจนถึงบำเพญ็ทุกกรกริิยา โดยใช้การวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล
นั้น ย่อมทำให้ได้ข้อคิดสำคัญซึง่สามารถนำมาเตือนสติและเป็นหลักในการประพฤติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

สรปุและวิเคราะหพ์ุทธประวัติ 
 - ประสูต ิ  

- เทวทูต 4 
 - การแสวงหาความรู ้  

- การบำเพ็ญทุกกรกริิยา 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพทุธประวัตไิด้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพุทธประวัติได้อย่างถูกต้อง (P) 



 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมพุทธประวัติ ผ่านการทำงานและ
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนด้วยบทเรียนสำเร็จรปู 
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 เตรียมการ (20 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้นกัเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนบทเรียนสำเรจ็รปู เรื่อง พุทธประวัติ เพื่อประเมินความรู้

เดิมของนักเรียน 
2. ครูแจง้จุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ แล้วครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจวิธีการเรียนด้วย

บทเรียนสำเรจ็รปู โดยให้นักเรียนปฏิบัติตามคำสัง่ในบทเรียนสำเร็จรูปอย่างเครง่ครัด 
ขั้นที่ 2 นำเขา้สูบ่ทเรียน (35 นาที) 
 1. ครูนำภาพพุทธประวัติ มาให้นักเรียนดู แล้วให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 
     - ภาพที่ครูนำมาให้นกัเรียนดูน้ัน เป็นภาพพุทธประวัติตอนใด 
     - เหตุการณ์ในภาพดังกล่าว มีความสำคัญต่อชาวพุทธอย่างไรบ้าง 

2. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า พระพทุธเจ้าเป็นผู้มีพระคุณต่อชาวโลก ทรงสัง่สอนแนว
ทางการดำเนินชีวิตที่ประเสริฐแก่บุคคลทั่วไป การศึกษาพุทธประวัติย่อมทำให้เห็นแบบอย่างการดำเนินชีวิตที่
ดีมีคุณค่า ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิตได้  

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ข้อความทีก่ล่าวว่า พระนางสิรมิหามายาทรงสบุินเห็นช้างเผือก มีความสอดคล้องกับการ 
ประสูติของพระพทุธเจ้าอย่างไร (การประสูติของมหาบรุุษ ผู้มีบญุบารมี และมีปญัญามาก) 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) บทเรียนสำเรจ็รปู เรือ่ง พุทธประวัต ิ  
  2) แบบทดสอบกอ่นเรียน – หลังเรียน เรื่อง พุทธประวัติ 
  3) บัตรภาพ 
 แหล่งการเรียนรู ้
  ห้องสมุด 
 
 
 
 



 
 
 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของพุทธ
ประวัตไิด ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของพทุธ
ประวัตไิด้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
บทเรียนสำเรจ็รปู เรื่อง พุทธ
ประวัต ิ

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้บทเรียน
สำเร็จรูป เรื่อง พุทธประวัติ  

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมบทเรียนสำเร็จรูป 
เรื่อง พุทธประวัติ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหนง่  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 



 
 
 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                  ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                            (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 



 

 

ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 



                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 
รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้
 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. เอกสารประกอบการสอน บทเรียนสำเรจ็รปู เรื่อง พุทธประวัติ 
2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
เอกสารประกอบการสอน 
 

บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง พุทธประวัติ 
คำชี้แจง 
1. ให้นักเรียนอ่านและศึกษาทำความเข้าใจเนื้อหาในแต่ละกรอบตามลำดับ ห้ามศึกษาข้ามกรอบเป็นอันขาด 
2. ให้นักเรียนตอบคำถามในแต่ละกรอบลงในกระดาษที่ครูแจกให้ โดยห้ามดูเฉลยหรือลอกคำตอบของเพือ่น 
3. เมื่อนักเรียนตอบคำถามเสรจ็แล้วให้ดเูฉลยในตอนท้ายของแต่ละกรอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กรอบนำ 
 

 นักเรียนคงจะเคยเรียนพุทธประวัติ อันหมายถึง ประวัติของพระพุทธเจ้ามาบ้างแล้ว และเพื่อมิให้
นักเรียนเกิดความรูส้ึกว่า ต้องเรียนบทเรียนนี้ซ้ำ ๆ จนเกิดความเบื่อหน่าย เราลองมาทดสอบและลำดับความรู้
ของเราเป็นตอน ๆ เกี่ยวกับพทุธประวัติกันดีกว่า 
 พระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับจิตใจของคนไทยและชาติไทยในด้านวัฒนธรรมขนบประเพณี มา
เป็นเวลานาน พุทธศาสนิกชนทุกคนจึงควรทราบถงึประวัติ และการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพื่อเป็นแนวทาง
ในการศึกษาพุทธจริยวัตรอันเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนให้เกิดความสะอาด สว่าง และสงบ 
 ในอดีตกาลย้อนหลงัก่อนพทุธศก 80 ปี ดินแดนนี้มีนามว่า “ชมพูทวีป” หมายถึง ดินแดนที่เป็น
ประเทศอินเดีย เนปาล ศรีลังกา ปากสีถาน บังกลาเทศ และภูฐาน ในปัจจุบัน ซึง่ประชาชนในยุคนั้นนับถือ
ศาสนาพราหมณ์ อันเป็นศาสนาเก่าแก่ที่สุดในโลก 
 พระเจ้าสทุโธทนะ กษัตริย์แห่งกรุงกบลิพสัดุ์ ทรงอภิเษกสมรสกบัพระนางสิรมิหามายา พระราชธิดา
แห่งกรุงเทวทหะ ไม่นานนักพระนางสริิมหามายากท็รงพระครรภ์ และเมื่อใกล้ที่จะทรงมีพระประสูติกาล พระ
นางได้ทูลลาพระสวามี เพื่อไปทรงมพีระประสูติกาลทีบ่้านเมืองของพระนางตามธรรมเนียมของอินเดีย
สมัยก่อน เมื่อขบวนเสดจ็มาถึง “สวนลุมพินีวัน” (ปัจจุบัน คือ ตำบลรุมมินเด ประเทศเนปาล) ซึง่อยู่กึง่กลาง
ระหว่างกรงุกบลิพสัดุ์กับกรงุเทวทหะ พระนางทรงประชวรพระครรภ์และประสูติพระโอรส ณ ใต้ต้นสาละ เมื่อ
วันเพ็ญข้ึน 15 ค่ำ เดือน 6 
 

คำถามประจำกรอบนำ 
 

1. ชมพูทวีป หมายถึงดินแดนใด 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. พระนางสิริมหามายา ทรงประสูติพระโอรสที่ใด ปัจจุบันอยู่ในประเทศใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
3. เพราะเหตุใด พระนางสริิมหามายาจงึต้องเดินทางกลบักรงุเทวหะเพือ่ประสูติพระโอรส 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 



 
 
 

กรอบที่ 1 ประสูต ิ
 

 จากการศึกษาพุทธประวัติตอนประสูติแล้ว ลองมาศึกษาดูสว่ิา พราหมณ์ซึ่งเป็นผู้มีอทิธิพลสมัยนั้นได้
ทำนายลักษณะพระกุมารอย่างไร และพระเจ้าสุทโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ต่อพระโอรสอย่างไร 
 พระโอรสนอ้ยได้รับการขนานพระนามว่า “สทิธัตถะ” อันมคีวามหมายว่า “ผู้สำเรจ็ในสิง่ที่ประสงค์” 
และเมือ่ทรงประสูติได้ 7 วัน พระราชมารดาก็สิ้นพระชนม์ พระนางปชาบดีโคตมี พระมาตุจฉา จงึเป็นผู้ถวาย
การเลี้ยงดูต่อมา 
 พระเจ้าสทุโธทนะได้เชิญพราหมณ์ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญตำราทำนายลักษณะได้ทำนายลกัษณะ
พระโอรสไว้เป็น 2 นัย คือ 
 1. ถ้าพระโอรสทรงครอบครองบ้านเมอืง จะเป็นกษัตริย์ผูท้รงอำนาจ เป็นจอมจักรพรรดผิู้ยิ่งใหญ่ 
 2. ถ้าเสด็จออกผนวช ก็จะได้ตรสัรู้เป็นศาสดาเอกของโลก 
 แต่พระราชประสงค์ของพระเจ้าสุทโธทนะมีเพียงประการเดยีว คือ ทรงปรารถนาที่จะให้เจ้าชาย
สิทธัตถะได้ครองบ้านเมอืงสืบต่อจากพระองค์ เมื่อเจ้าชายสทิธัตถะทรงเจริญวัย พระเจ้าสุทโธทนะจงึทรงส่ง
พระราชโอรสเข้าศึกษา ในสำนักครูวิศวามิตร จนจบหลักสูตรศิลปวิทยาแทบทกุแขนง และทรงมีพระปรีชา
สามารถเหนือบรรดานักศึกษาอื่น ๆ 
 

คำถามประจำกรอบที่ 1 
 

1. คำว่า “สิทธัตถะ” แปลว่าอะไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. เจ้าชายสิทธัตถะ ได้รับคำทำนายอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................ 
3. พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสดำเนินชีวิตอย่างไรในอนาคต 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 



 
 
 

กรอบที่ 2 ครองเรือน 
 

 เมื่อคำทำนายพระลักษณะของพระโอรสสิทธัตถะออกมาเปน็ 2 นัย นักเรียนคิดว่า คำทำนายในข้อใด
ถูกต้อง ลองติดตามศึกษาต่อไปนะคะ 
 พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะใหเ้จ้าชายสิทธัตถะครองราชยส์ืบต่อจากพระองค์ 
พระองค์ทรงโปรดใหส้ร้างปราสาทพระราชวัง 3 ฤดู เพื่อให้พระโอรสประทบัอย่างพระเกษมสำราญ และทรง
ทูลขอพระราชธิดาของพระเจ้าสปุปพุทธะ ทรงพระนามว่า “พระนางพิมพา หรือยโสธรา” ให้ทรงอภิเษกสมรส
กับเจ้าชายสิทธัตถะ เมื่อทรงมีพระชนมายุ 16 พรรษา ทรงมีพระราชโอรส ซึ่งพระองค์พระราชทานพระนามว่า 
“ราหลุ” แปลว่า “บ่วง” 
 ครั้งหนึง่ขณะที่เจ้าชายสิทธัตถะเสดจ็ประพาสอุทยาน ได้ทอดพระเนตรเห็น “เทวทูตทั้ง 4” คือ คน
แก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ ทรงคิดว่า ชีวิตของคนเราต้องตกอยู่ในสภาพเช่นน้ี ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ และ
วิถีทางที่จะพ้นจากความทกุข์ เช่นน้ีได้ก็คือ การสละเพศผู้ครองเรือน พระองค์จึงทรงตัดสินพระทัยเสดจ็ออก
ผนวชในตอนดึก ทรงตัดพระเมาลีถือเพศบรรพชิต ณ ริมฝั่งแม่น้ำอโนมา เมื่อมีพระชนมายุ 29 พรรษา 
 

คำถามประจำกรอบที่ 2 
 

1. เจ้าชายสิทธัตถะ ทรงอภิเษกสมรสกบัใคร เมื่อพระองค์มพีระชนมายุเท่าไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. เหตุการณ์ใดทีท่ำให้เจ้าชายสทิธัตถะ ทรงตัดสินพระทัยออกผนวช 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กรอบที่ 3 บำเพ็ญเพียร 
 

 วิธีการศึกษาของนักบวชสิทธัตถะ หลังจากทรงออกผนวชแล้วมีหลายวิธี ซึ่งวิธีการศึกษาของพระองค์
แสดงใหเ้ห็นถึงพระพุทธจริยวัตรทีเ่ราชาวพุทธควรนำมาเป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิตประจำวันได้เป็นอย่าง
ดี 
 1. ทรงเสดจ็ไปศึกษา ณ สำนักอาจารย์อาฬารดาบส และอทุกดาบส จนสำเร็จฌาน 8 ข้ันจนจบ
หลักสูตรของทัง้สองสำนัก แต่ทรงเห็นว่า มิใช่ทางหลุดพ้นทกุข์ เพราะพระองค์ยังทรงรู้ได้ว่าจิตของพระองค์ยงั
ทรงมีความรัก ความชัง ความหลง อันเป็นกิเลสอยู่ จึงทรงอำลาอาจารย์ทั้งสองเสด็จสู่ตำบลอุรเุวลาเสนานิคม 
 2. ทรงบำเพ็ญเพียรตามลำพังที่ตำบลอุรเุวลาเสนานิคมตามความเช่ือของนักบวชโยคี ของอินเดียสมัย
นั้น ที่นิยมการทรมานร่างกายให้ลำบากอย่างยิง่ยวด เรียกว่า “ทุกกรกิริยา” ขณะที่ทรงบำเพ็ญทกุกรกิริยานั้น 
มีปัญจวัคคีย์ คือ พราหมณ์ทั้ง 5 ได้แก่ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอสัสชิ ได้ตามคอย
ปรนนิบัต ิ
 วิธีการบำเพญ็ทุกกรกริิยา มีขั้นตอนในการปฏิบัติ 3 ข้ันตอน คือ 
 - ข้ันที่ 1 กัดฟัน โดยเอาฟันกัดฟันไว้ให้แน่น 
 - ข้ันที่ 2 กลั้นลมหายใจ โดยเอาพระชิวหา (ลิ้น) กดพระตาลุ (เพดาน) ไว้ 
 - ข้ันที่ 3 อดอาหาร โดยลดการบริโภคอาหารลงเรื่อย ๆ จนในที่สุดไม่เสวยพระกระยาหารเลย 
 เมื่อทรงเห็นว่าวิธีการทรมานตนให้ลำบากอย่างยิง่ยวด ไม่ใช่ทางหลุดพ้นจากความทุกข์ทีท่รงประสงค์ 
จึงทรงเลกิการบำเพญ็ทุกกรกริิยา กลบัเสวยพระกระยาหารใหม่ พระองค์ทรงเปรียบชีวิตเหมือนกบัการดีดพิณ 
ถ้าขึงตึงเกินไปเสียงย่อมไม่ดงั หรอืขาดได้ ถ้าขึงหย่อนเกินไป ก็ย่อมไม่มเีสียง สายพิณที่ขึงปานกลาง ย่อมดีดได้
เสียงที่ไพเราะ ในที่สุดพระองค์ทรงหาทางหลุดพ้นจากความทุกข์โดยใช้ทางสายกลาง หรือ “มัชฌิมาปฏิปทา” 
 

 
 
 
 
 
 
 

คำถามประจำกรอบที่ 3 
 



1. การบำเพ็ญทกุกรกิริยา หมายถึงอะไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ที่คอยปรนนิบัตินักบวชสิทธัตถะ ขณะทรงบำเพ็ญทุกกรกริิยา คือใคร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 

กรอบที่ 4 ตรัสรู้ 
 เก่งมากที่นักเรียนสามารถทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนได้ถูกต้อง คราวนี้เราจะศึกษาเรื่องทางสาย
กลางที่นักบวชสทิธัตถะทรงปฏิบัตเิพื่อหลุดพ้นจากความทุกข์ พระองค์ทรงปฏิบัติอย่างไรอยากทราบไหม ลอง
มาศึกษาถึงพระจริยวัตรของพระองค์ในเรื่องความอุตสาหะพากเพียร เพื่อเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนของ
นักเรียนต่อไปดีไหมคะ 
 หลงัจากที่ทรงล้มเลิกการบำเพ็ญทุกกรกริยา และกลับเสวยพระกระยาหารจนพระวรกายสมบรูณ์ดี
แล้ว ทรงเริ่มบำเพญ็เพียรทางจิต ผินพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออก แล้วตั้งพระทัยแน่วแน่ว่า ถ้าไม่สำเร็จทาง
พ้นทุกข์พระองค์จะไม่ยอมเสดจ็ลุกไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแหง้ก็ตาม ขณะที่พระองค์ตรสัรู้ ทรงมี
พระชนมายุ 35 พรรษา 
 ในปฐมยาม พระองค์รู้ระลึกชาติหนหลงัของพระองค์ได้ 
 ในยามที่สอง พระองค์ทรงรูเ้ห็นความเป็นไปในการเกิด การตายของสัตว์ทั้งหลายที่เกิดมามีทกุข์ สุข ดี
เลว ต่างกันก็ด้วย “กรรม” การทีบุ่คคลนั้นๆ ได้เคยกระทำไว้แต่หนหลงั และทรงทราบต้นเหตทุี่ทำให้ชีวิตของ
คนเราสุขบ้าง ทุกข์บ้าง เพราะ “ตัณหา” 
 ในยามสุดท้าย พระองค์ทรงรู้แจง้ความจรงิอันประเสริฐ 4 ประการ คือ “อริยสจั 4” ได้แก่ ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 

คำถามประจำกรอบที่ 4 
 

1. “ถ้าไม่สำเรจ็ทางพ้นทุกข์ จะไม่ยอมเสดจ็ลกุหนีไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแห้งก็ตาม” ประโยคนี้
แสดงใหเ้ห็นถึงพระจริยวัตรของพระพทุธองค์ด้านใด 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
 
 
 
2. นักบวชสทิธัตถะ ทรงรู้แจง้ถึงความจริงอันประเสริฐ หมายถึงอะไร 



............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ...................................................................... 
 

กรอบที่ 5 ทรงประกาศพระศาสนา 
 

 เมื่อตรสัรู้แล้วพระพุทธเจ้าทรงพจิารณาธรรมเป็นเวลา 7 สัปดาห์ ก่อนเสด็จไปเผยแผ่พระศาสนา โดย
เสดจ็ไปแสดงธรรมโปรดปญัจวัคคีย์ ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสเีป็นการแสดงปฐมเทศนา 
ธรรมทีท่รงแสดงเรียกว่า “ธัมมจกักัปปวัตตนสูตร” ซึ่งว่าด้วยแนวทางที่ไม่พึงปฏิบัติสองทาง คือ ตึงเกินไป 
และหย่อนเกินไป และแนวทางที่พงึปฏิบัติ คือ “ทางสายกลาง” (อริยมรรคมีองค์ 8) และ “อริยสัจ 4” 
หลงัจากจบพระธรรมเทศนา โกณฑัญญะได้เกิด “ดวงตาเหน็ธรรม” จึงทลูขอบวชเป็นพระสงฆ์องค์แรกใน
พระพุทธศาสนา ต่อมาอีกสี่ท่านทีเ่หลือ คือ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ ก็ได้เกิดดวงตาเห็นธรรม
และทลูขอบวชตามลำดับ 
 จากนั้นได้มีผูเ้ลือ่มใสศรัทธาเข้ามาขอบวชเป็นจำนวนมาก ต่อมาไม่นานก็มีพระอรหันตสาวกของ
พระพุทธเจ้าจำนวน 60 รูป จึงทรงให้แยกย้ายกันไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังแคว้นต่าง ๆ 
 พระพุทธองค์เสด็จไปโปรดชฎิล (นักบวชเกล้าผม) 3 พี่น้อง พร้อมบริวาร 1,000 รูป จนขอบวชเป็น
พระสาวกของพระพุทธเจ้า พระเจ้าพิมพสิารถวายสวนไผ่ แล้วสร้างวัดเวฬุวันมหาวิหารสำหรบัเป็นที่ประทบั
ของพระพุทธเจ้า นับเป็นวัดแห่งแรกของพระพทุธศาสนา จากนั้นก็มีผูม้าขอบวชเป็นสาวก คือ พระสารบีุตร 
และพระโมคคัลลานะ ซึง่ต่อมาพระพุทธเจ้าแต่งตัง้ให้พระสารีบุตรเป็นพระอัครสาวกเบื้องขวา มีความเป็นเลิศ
กว่าผู้อื่นทางปัญญา และพระโมคคัลลานะ เป็นพระอัครสาวกเบื้องซ้าย เป็นเลิศกว่าผู้อื่นทางมีฤทธ์ิมาก 
 ต่อมาอนาถบิณฑิกเศรษฐสีร้างวัดพระเชตวัน และนางวิสาขาสร้างวัดบพุพารามถวายพระพทุธเจ้าด้วย 
 

คำถามประจำกรอบที่ 5 
 

1. ธรรมที่พระพทุธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปญัจวัคคีย์ เรียกว่าอะไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
2. พระสงฆ์องค์แรกในพระพุทธศาสนา คือใคร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 

กรอบจบ ปรินิพพาน 
 



 เมื่อพระพทุธเจ้าทรงสถาปนาพทุธบริษัทสี่ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ข้ึนมาน้ัน แต่ละพทุธ
บริษัทกเ็จริญแพรห่ลาย มีความรู้ความสามารถที่จะสืบสานต่อเจตนารมณ์ของพระพทุธองค์ และสืบทอด
พระพุทธศาสนาให้ยืนยาวต่อไปได้แล้ว พระพทุธเจ้าจึงทรงตัดสินพระทัยเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน ณ สาลวโน
ทยานของเหล่ามัลลกษัตริย์ เมืองกุสินารา  เมื่อวันเพญ็ เดือน 6 ขณะพระชนมายุ 80 พรรษา 
 

คำถามประจำกรอบจบ 
1. พุทธบริษัทสี่ คือใคร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
2. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน เมื่อใด ขณะมีพระชนมายุเท่าไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
3. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพานที่ใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบนำ 
1. ชมพูทวีป หมายถึงดินแดนใด 



 ดินแดนที่เป็นประเทศอินเดีย เนปาล ศรีลงักา ปากสีถาน บังกลาเทศ และภูฐานในปจัจบุัน  
2. พระนางสิริมหามายา ทรงประสูติพระโอรสที่ใด ปัจจุบันอยู่ในประเทศใด 
 พระนางสิรมิหามายาทรงประชวรพระครรภ์และประสูติพระโอรส ณ สวนลุมพินีวัน ซึ่งปัจจุบันอยู่ใน
ประเทศเนปาล  
3. เพราะเหตุใด พระนางสริิมหามายาจงึต้องเดินทางกลบักรงุเทวหะเพือ่ประสูติพระโอรส 
 เพราะเป็นธรรมเนียมของอินเดียที่สตรีผูม้ีครรภ์จะต้องเดินทางกลบัไปคลอดบุตรที่บ้านเกิดของตน 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 1 
1. คำว่า “สิทธัตถะ” แปลว่าอะไร 
 ผู้สำเรจ็ในสิง่ที่ประสงค์  
2. เจ้าชายสิทธัตถะ ได้รับคำทำนายอย่างไรบ้าง 
 คำทำนายลักษณะพระโอรสสิทธัตถะมี 2 นัย คือ  
  1) ถ้าพระโอรสทรงครอบครองบ้านเมือง จะเป็นกษัตริยผ์ู้ทรงอำนาจ เป็นจอมจักรพรรดิผู้
ยิ่งใหญ ่  
  2) ถ้าเสด็จออกผนวชจะได้ตรัสรู้เป็นพระศาสดาเอกของโลก  
3. พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสดำเนินชีวิตอย่างไรในอนาคต 
 ทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสได้ครองบ้านเมืองต่อจากพระองค์ 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 2 
1. เจ้าชายสิทธัตถะ ทรงอภิเษกสมรสกบัใคร เมื่อพระองค์มพีระชนมายุเท่าไร 
 พระนางพมิพา หรือยโสธรา  เมื่อมพีระชนมายุ 16 พรรษา  
2. เหตุการณ์ใดทีท่ำให้เจ้าชายสทิธัตถะ ทรงตัดสินพระทัยออกผนวช 
 การทอดพระเนตรเห็นเทวทูตทัง้ 4 คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ  
   

 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 3 
1. การบำเพ็ญทกุกรกิริยา หมายถึงอะไร 



 การทรมานตนใหล้ำบากอย่างยิ่งยวด เพือ่ให้หลุดพ้นจากความทุกข ์  
2. ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ที่คอยปรนนิบัตินักบวชสิทธัตถะ ขณะทรงบำเพ็ญทุกกรกริิยา คือใคร 
 โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ  
3. นักบวชสิทธัตถะเปรียบชีวิตของคนเราเหมือนกับสิ่งใด 
 ทรงเปรียบชีวิตเหมือนกบัการดีดพิณ ถ้าขึงตึงเกินไปเสียงย่อมไม่ดัง หรอืขาดได้ ถ้าขึงหย่อนเกินไป ก็
ย่อมไม่มีเสียง สายพิณที่ขึงปานกลาง ย่อมดีดได้เสียงที่ไพเราะ 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 4 
1. “ถ้าไม่สำเรจ็ทางพ้นทุกข์ จะไม่ยอมเสดจ็ลกุหนีไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแห้งก็ตาม” ประโยคนี้
แสดงใหเ้ห็นถึงพระจริยวัตรของพระพทุธองค์ด้านใด 
 ความเพียร  
2. นักบวชสทิธัตถะ ทรงรู้แจง้ถึงความจริงอันประเสริฐ หมายถึงอะไร  
 อริยสจั 4 ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 5 
1. ธรรมที่พระพทุธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปญัจวัคคีย์ เรียกว่าอะไร 
 ธัมมจักกปัปวัตตนสูตร  
2. พระสงฆ์องค์แรกในพระพุทธศาสนา คือใคร 
 โกณฑัญญะ  
 

เฉลยคำถามประจำกรอบจบ 
1. พุทธบริษัทสี่ คือใคร 
 ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสกิา  
2. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน เมื่อใด ขณะมีพระชนมายุเท่าไร 
 วันเพ็ญเดือน 6 ขณะมีพระชนมายุ 80 พรรษา  
3. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพานที่ใด 
 สาลวโนทยานของเหล่ามัลลกษัตริย์ เมืองกุสินารา  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง พุทธประวัต ิ  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายพทุธประวัต ิ    
2. สามารถยกตัวอย่างพทุธประวัต ิ    
3. สามารถวิเคราะห์พทุธประวัต ิ    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายพทุธ
ประวัต ิ
 

เขียนอธิบายพุทธ
ประวัติไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายพุทธประวัติ 
ได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายพุทธ
ประวัติได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
พุทธประวัต ิ

เขียนยกตัวอย่างพุทธ
ประวัติ ไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างพุทธ
ประวัติ ได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างพุทธ
ประวัติ ได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์พทุธ
ประวัต ิ

เขียนสามารถวิเคราะห์
พุทธประวัต ิ
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหพ์ุทธ
ประวัต ิ
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหพ์ุทธ
ประวัต ิ
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

 
แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
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เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

  

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาวพุทธตัวอย่าง และชาดก      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง พุทธประวัต ิ(2)               เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/3 วิเคราะห์พุทธประวัติต้ังแต่ประสูติ จนถึงบำเพ็ญทกุกรกิริยา หรือประวัติศาสดาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด 
สาระสำคัญ 

การศึกษาพุทธประวัติต้ังแต่ประสูติจนถึงบำเพญ็ทุกกรกริิยา โดยใช้การวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล
นั้น ย่อมทำให้ได้ข้อคิดสำคัญซึง่สามารถนำมาเตือนสติและเป็นหลักในการประพฤติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

สรปุและวิเคราะหพ์ุทธประวัติ 
 - ประสูต ิ  

- เทวทูต 4 
 - การแสวงหาความรู ้  

- การบำเพ็ญทุกกรกริิยา 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพทุธประวัตไิด้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพุทธประวัติได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมพุทธประวัติ ผ่านการทำงานและ
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรยีนรู ้



วิธีสอนด้วยบทเรียนสำเร็จรปู 
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 3 กิจกรรม (30 นาที) 

1. ครูแจกบทเรียนสำเรจ็รปูให้นักเรียน คนละ 1 ชุด แล้วครู เน้นย้ำให้นักเรียนปฏิบัติตามคำสั่งใน
บทเรียนสำเรจ็รปูอย่างเครง่ครัด 

2. นักเรียนแต่ละคนศึกษาความรู้และตอบคำถามในบทเรียนสำเร็จรูป (ครกูำหนดเวลาประมาณ 30 
นาที หรือตามความเหมาะสม)            

3. ครูสุ่มนักเรียนออกมาตอบคำถามจากบทเรียนสำเร็จรูปในแต่ละกรอบ แล้วครูและนักเรียนช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นที่ 4 สรุป (10 นาที) 

1. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากการศึกษาพทุธประวัติ 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง พุทธประวัติ ในตอนที่กำหนดให้ ดังนี้ 

     - ตอนประสูต ิ
     - ตอนตรัสรู ้
     - ตอนประกาศพระศาสนา 
     - ตอนปรินิพพาน 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนมีวิธีการแสวงหาความรู้คล้ายคลึง หรือแตกต่างกบัวิธีการของพระพุทธเจ้า  
(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 5 ประเมินผล (15 นาที) 
 1. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนบทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง พุทธประวัติ โดยคิดคะแนนร้อยละ 60 
จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ ์

2. ในกรณีที่นักเรียนบางคนไม่ผ่านเกณฑ์ใหก้ลบัไปศึกษาบทเรียนสำเร็จรูปอกีครั้ง (นอกเวลาเรียน) 
จนกว่าจะผ่านเกณฑ์หรือครูอาจใช้วิธีอธิบายเพิ่มเตมิเพือ่สรา้งความเข้าใจให้กบันักเรียนก็ได้ 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) บทเรียนสำเรจ็รปู เรือ่ง พุทธประวัต ิ  
  2) แบบทดสอบกอ่นเรียน – หลังเรียน เรื่อง พุทธประวัติ 
  3) บัตรภาพ 

แหล่งการเรียนรู ้
 ห้องสมุด 

 



การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของพุทธ
ประวัตไิด ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของพทุธ
ประวัตไิด้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
บทเรียนสำเรจ็รปู เรื่อง พุทธ
ประวัต ิ

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้บทเรียน
สำเร็จรูป เรื่อง พุทธประวัติ  

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมบทเรียนสำเร็จรูป 
เรื่อง พุทธประวัติ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A)  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ...................................................................... 

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

......................................................................................... .....................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้
 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. เอกสารประกอบการสอน บทเรียนสำเรจ็รปู เรื่อง พุทธประวัติ 
2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



เอกสารประกอบการสอน 
 

บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง พุทธประวัติ 
คำชี้แจง 
1. ให้นักเรียนอ่านและศึกษาทำความเข้าใจเนื้อหาในแต่ละกรอบตามลำดับ ห้ามศึกษาข้ามกรอบเป็นอันขาด 
2. ให้นักเรียนตอบคำถามในแต่ละกรอบลงในกระดาษที่ครูแจกให้ โดยห้ามดูเฉลยหรือลอกคำตอบของเพือ่น 
3. เมื่อนักเรียนตอบคำถามเสรจ็แล้วให้ดเูฉลยในตอนท้ายของแต่ละกรอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรอบนำ 
 

 นักเรียนคงจะเคยเรียนพุทธประวัติ อันหมายถึง ประวัติของพระพุทธเจ้ามาบ้างแล้ว และเพื่อมิให้
นักเรียนเกิดความรูส้ึกว่า ต้องเรียนบทเรียนนี้ซ้ำ ๆ จนเกิดความเบื่อหน่าย เราลองมาทดสอบและลำดับความรู้
ของเราเป็นตอน ๆ เกี่ยวกับพทุธประวัติกันดีกว่า 
 พระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับจิตใจของคนไทยและชาติไทยในด้านวัฒนธรรมขนบประเพณี มา
เป็นเวลานาน พุทธศาสนิกชนทุกคนจึงควรทราบถงึประวัติ และการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพื่อเป็นแนวทาง
ในการศึกษาพุทธจริยวัตรอันเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนให้เกิดความสะอาด สว่าง และสงบ 
 ในอดีตกาลย้อนหลงัก่อนพทุธศก 80 ปี ดินแดนนี้มีนามว่า “ชมพูทวีป” หมายถึง ดินแดนที่เป็น
ประเทศอินเดีย เนปาล ศรีลังกา ปากสีถาน บังกลาเทศ และภูฐาน ในปัจจุบัน ซึง่ประชาชนในยุคนั้นนับถือ
ศาสนาพราหมณ์ อันเป็นศาสนาเก่าแก่ที่สุดในโลก 
 พระเจ้าสทุโธทนะ กษัตริย์แห่งกรุงกบลิพสัดุ์ ทรงอภิเษกสมรสกบัพระนางสิรมิหามายา พระราชธิดา
แห่งกรุงเทวทหะ ไม่นานนักพระนางสริิมหามายากท็รงพระครรภ์ และเมื่อใกล้ที่จะทรงมีพระประสูติกาล พระ
นางได้ทูลลาพระสวามี เพื่อไปทรงมพีระประสูติกาลทีบ่้านเมืองของพระนางตามธรรมเนียมของอินเดีย
สมัยก่อน เมื่อขบวนเสดจ็มาถึง “สวนลุมพินีวัน” (ปัจจุบัน คือ ตำบลรุมมินเด ประเทศเนปาล) ซึง่อยู่กึง่กลาง
ระหว่างกรงุกบลิพสัดุ์กับกรงุเทวทหะ พระนางทรงประชวรพระครรภ์และประสูติพระโอรส ณ ใต้ต้นสาละ เมื่อ
วันเพ็ญข้ึน 15 ค่ำ เดือน 6 
 

คำถามประจำกรอบนำ 
 

1. ชมพูทวีป หมายถึงดินแดนใด 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. พระนางสิริมหามายา ทรงประสูติพระโอรสที่ใด ปัจจุบันอยู่ในประเทศใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
3. เพราะเหตุใด พระนางสริิมหามายาจงึต้องเดินทางกลบักรงุเทวหะเพือ่ประสูติพระโอรส 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 



กรอบที่ 1 ประสูต ิ
 

 จากการศึกษาพุทธประวัติตอนประสูติแล้ว ลองมาศึกษาดูสว่ิา พราหมณ์ซึ่งเป็นผู้มีอทิธิพลสมัยนั้นได้
ทำนายลักษณะพระกุมารอย่างไร และพระเจ้าสุทโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ต่อพระโอรสอย่างไร 
 พระโอรสนอ้ยได้รับการขนานพระนามว่า “สทิธัตถะ” อันมคีวามหมายว่า “ผู้สำเรจ็ในสิง่ที่ประสงค์” 
และเมือ่ทรงประสูติได้ 7 วัน พระราชมารดาก็สิ้นพระชนม์ พระนางปชาบดีโคตมี พระมาตุจฉา จงึเป็นผู้ถวาย
การเลี้ยงดูต่อมา 
 พระเจ้าสทุโธทนะได้เชิญพราหมณ์ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญตำราทำนายลักษณะได้ทำนายลกัษณะ
พระโอรสไว้เป็น 2 นัย คือ 
 1. ถ้าพระโอรสทรงครอบครองบ้านเมอืง จะเป็นกษัตริย์ผูท้รงอำนาจ เป็นจอมจักรพรรดผิู้ยิ่งใหญ่ 
 2. ถ้าเสด็จออกผนวช ก็จะได้ตรสัรู้เป็นศาสดาเอกของโลก 
 แต่พระราชประสงค์ของพระเจ้าสุทโธทนะมีเพียงประการเดยีว คือ ทรงปรารถนาที่จะให้เจ้าชาย
สิทธัตถะได้ครองบ้านเมอืงสืบต่อจากพระองค์ เมื่อเจ้าชายสทิธัตถะทรงเจริญวัย พระเจ้าสุทโธทนะจงึทรงส่ง
พระราชโอรสเข้าศึกษา ในสำนักครูวิศวามิตร จนจบหลักสูตรศิลปวิทยาแทบทกุแขนง และทรงมีพระปรีชา
สามารถเหนือบรรดานักศึกษาอื่น ๆ 
 

คำถามประจำกรอบที่ 1 
 

1. คำว่า “สิทธัตถะ” แปลว่าอะไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. เจ้าชายสิทธัตถะ ได้รับคำทำนายอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................ 
3. พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสดำเนินชีวิตอย่างไรในอนาคต 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 



กรอบที่ 2 ครองเรือน 
 

 เมื่อคำทำนายพระลักษณะของพระโอรสสิทธัตถะออกมาเปน็ 2 นัย นักเรียนคิดว่า คำทำนายในข้อใด
ถูกต้อง ลองติดตามศึกษาต่อไปนะคะ 
 พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะใหเ้จ้าชายสิทธัตถะครองราชยส์ืบต่อจากพระองค์ 
พระองค์ทรงโปรดใหส้ร้างปราสาทพระราชวัง 3 ฤดู เพื่อให้พระโอรสประทบัอย่างพระเกษมสำราญ และทรง
ทูลขอพระราชธิดาของพระเจ้าสปุปพุทธะ ทรงพระนามว่า “พระนางพิมพา หรือยโสธรา” ให้ทรงอภิเษกสมรส
กับเจ้าชายสิทธัตถะ เมื่อทรงมีพระชนมายุ 16 พรรษา ทรงมีพระราชโอรส ซึ่งพระองค์พระราชทานพระนามว่า 
“ราหลุ” แปลว่า “บ่วง” 
 ครั้งหนึง่ขณะที่เจ้าชายสิทธัตถะเสดจ็ประพาสอุทยาน ได้ทอดพระเนตรเห็น “เทวทูตทั้ง 4” คือ คน
แก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ ทรงคิดว่า ชีวิตของคนเราต้องตกอยู่ในสภาพเช่นน้ี ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ และ
วิถีทางที่จะพ้นจากความทกุข์ เช่นน้ีได้ก็คือ การสละเพศผู้ครองเรือน พระองค์จึงทรงตัดสินพระทัยเสดจ็ออก
ผนวชในตอนดึก ทรงตัดพระเมาลีถือเพศบรรพชิต ณ ริมฝั่งแม่น้ำอโนมา เมื่อมีพระชนมายุ 29 พรรษา 
 

คำถามประจำกรอบที่ 2 
 

1. เจ้าชายสิทธัตถะ ทรงอภิเษกสมรสกบัใคร เมื่อพระองค์มพีระชนมายุเท่าไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. เหตุการณ์ใดทีท่ำให้เจ้าชายสทิธัตถะ ทรงตัดสินพระทัยออกผนวช 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรอบที่ 3 บำเพ็ญเพียร 
 

 วิธีการศึกษาของนักบวชสิทธัตถะ หลังจากทรงออกผนวชแล้วมีหลายวิธี ซึ่งวิธีการศึกษาของพระองค์
แสดงใหเ้ห็นถึงพระพุทธจริยวัตรทีเ่ราชาวพุทธควรนำมาเป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิตประจำวันได้เป็นอย่าง
ดี 
 1. ทรงเสดจ็ไปศึกษา ณ สำนักอาจารย์อาฬารดาบส และอทุกดาบส จนสำเร็จฌาน 8 ข้ันจนจบ
หลักสูตรของทัง้สองสำนัก แต่ทรงเห็นว่า มิใช่ทางหลุดพ้นทกุข์ เพราะพระองค์ยังทรงรู้ได้ว่าจิตของพระองค์ยงั
ทรงมีความรัก ความชัง ความหลง อันเป็นกิเลสอยู่ จึงทรงอำลาอาจารย์ทั้งสองเสด็จสู่ตำบลอุรเุวลาเสนานิคม 
 2. ทรงบำเพ็ญเพียรตามลำพังที่ตำบลอุรเุวลาเสนานิคมตามความเช่ือของนักบวชโยคี ของอินเดียสมัย
นั้น ที่นิยมการทรมานร่างกายให้ลำบากอย่างยิง่ยวด เรียกว่า “ทุกกรกิริยา” ขณะที่ทรงบำเพ็ญทกุกรกิริยานั้น 
มีปัญจวัคคีย์ คือ พราหมณ์ทั้ง 5 ได้แก่ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอสัสชิ ได้ตามคอย
ปรนนิบัต ิ
 วิธีการบำเพญ็ทุกกรกริิยา มีขั้นตอนในการปฏิบัติ 3 ข้ันตอน คือ 
 - ข้ันที่ 1 กัดฟัน โดยเอาฟันกัดฟันไว้ให้แน่น 
 - ข้ันที่ 2 กลั้นลมหายใจ โดยเอาพระชิวหา (ลิ้น) กดพระตาลุ (เพดาน) ไว้ 
 - ข้ันที่ 3 อดอาหาร โดยลดการบริโภคอาหารลงเรื่อย ๆ จนในที่สุดไม่เสวยพระกระยาหารเลย 
 เมื่อทรงเห็นว่าวิธีการทรมานตนให้ลำบากอย่างยิง่ยวด ไม่ใช่ทางหลุดพ้นจากความทุกข์ทีท่รงประสงค์ 
จึงทรงเลกิการบำเพญ็ทุกกรกริิยา กลบัเสวยพระกระยาหารใหม่ พระองค์ทรงเปรียบชีวิตเหมือนกบัการดีดพิณ 
ถ้าขึงตึงเกินไปเสียงย่อมไม่ดงั หรอืขาดได้ ถ้าขึงหย่อนเกินไป ก็ย่อมไม่มเีสียง สายพิณที่ขึงปานกลาง ย่อมดีดได้
เสียงที่ไพเราะ ในที่สุดพระองค์ทรงหาทางหลุดพ้นจากความทุกข์โดยใช้ทางสายกลาง หรือ “มัชฌิมาปฏิปทา” 
 

คำถามประจำกรอบที่ 3 
 

1. การบำเพ็ญทกุกรกิริยา หมายถึงอะไร 
............................................................................................................................. ...................................... 
2. ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ที่คอยปรนนิบัตินักบวชสิทธัตถะ ขณะทรงบำเพ็ญทุกกรกริิยา คือใคร
............................................................................................................................. ...................................... 
 
 

กรอบที่ 4 ตรัสรู้ 
 เก่งมากที่นักเรียนสามารถทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนได้ถูกต้อง คราวนี้เราจะศึกษาเรื่องทางสาย
กลางที่นักบวชสทิธัตถะทรงปฏิบัตเิพื่อหลุดพ้นจากความทุกข์ พระองค์ทรงปฏิบัติอย่างไรอยากทราบไหม ลอง



มาศึกษาถึงพระจริยวัตรของพระองค์ในเรื่องความอุตสาหะพากเพียร เพื่อเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนของ
นักเรียนต่อไปดีไหมคะ 
 หลงัจากที่ทรงล้มเลิกการบำเพ็ญทุกกรกริยา และกลับเสวยพระกระยาหารจนพระวรกายสมบรูณ์ดี
แล้ว ทรงเริ่มบำเพญ็เพียรทางจิต ผินพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออก แล้วตั้งพระทัยแน่วแน่ว่า ถ้าไม่สำเร็จทาง
พ้นทุกข์พระองค์จะไม่ยอมเสดจ็ลุกไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแหง้ก็ตาม ขณะที่พระองค์ตรสัรู้ ทรงมี
พระชนมายุ 35 พรรษา 
 ในปฐมยาม พระองค์รู้ระลึกชาติหนหลงัของพระองค์ได้ 
 ในยามที่สอง พระองค์ทรงรูเ้ห็นความเป็นไปในการเกิด การตายของสัตว์ทั้งหลายที่เกิดมามีทกุข์ สุข ดี
เลว ต่างกันก็ด้วย “กรรม” การทีบุ่คคลนั้นๆ ได้เคยกระทำไว้แต่หนหลงั และทรงทราบต้นเหตทุี่ทำให้ชีวิตของ
คนเราสุขบ้าง ทุกข์บ้าง เพราะ “ตัณหา” 
 ในยามสุดท้าย พระองค์ทรงรู้แจง้ความจรงิอันประเสริฐ 4 ประการ คือ “อริยสจั 4” ได้แก่ ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 

คำถามประจำกรอบที่ 4 
 

1. “ถ้าไม่สำเรจ็ทางพ้นทุกข์ จะไม่ยอมเสดจ็ลกุหนีไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแห้งก็ตาม” ประโยคนี้
แสดงใหเ้ห็นถึงพระจริยวัตรของพระพทุธองค์ด้านใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
2. นักบวชสทิธัตถะ ทรงรู้แจง้ถึงความจริงอันประเสริฐ หมายถึงอะไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรอบที่ 5 ทรงประกาศพระศาสนา 
 

 เมื่อตรสัรู้แล้วพระพุทธเจ้าทรงพจิารณาธรรมเป็นเวลา 7 สัปดาห์ ก่อนเสด็จไปเผยแผ่พระศาสนา โดย
เสดจ็ไปแสดงธรรมโปรดปญัจวัคคีย์ ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสเีป็นการแสดงปฐมเทศนา 
ธรรมทีท่รงแสดงเรียกว่า “ธัมมจกักัปปวัตตนสูตร” ซึ่งว่าด้วยแนวทางที่ไม่พึงปฏิบัติสองทาง คือ ตึงเกินไป 
และหย่อนเกินไป และแนวทางที่พงึปฏิบัติ คือ “ทางสายกลาง” (อริยมรรคมีองค์ 8) และ “อริยสัจ 4” 
หลงัจากจบพระธรรมเทศนา โกณฑัญญะได้เกิด “ดวงตาเหน็ธรรม” จึงทลูขอบวชเป็นพระสงฆ์องค์แรกใน
พระพุทธศาสนา ต่อมาอีกสี่ท่านทีเ่หลือ คือ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ ก็ได้เกิดดวงตาเห็นธรรม
และทลูขอบวชตามลำดับ 
 จากนั้นได้มีผูเ้ลือ่มใสศรัทธาเข้ามาขอบวชเป็นจำนวนมาก ต่อมาไม่นานก็มีพระอรหันตสาวกของ
พระพุทธเจ้าจำนวน 60 รูป จึงทรงให้แยกย้ายกันไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังแคว้นต่าง ๆ 
 พระพุทธองค์เสด็จไปโปรดชฎิล (นักบวชเกล้าผม) 3 พี่น้อง พร้อมบริวาร 1,000 รูป จนขอบวชเป็น
พระสาวกของพระพุทธเจ้า พระเจ้าพิมพสิารถวายสวนไผ่ แล้วสร้างวัดเวฬุวันมหาวิหารสำหรบัเป็นที่ประทบั
ของพระพุทธเจ้า นับเป็นวัดแห่งแรกของพระพทุธศาสนา จากนั้นก็มีผูม้าขอบวชเป็นสาวก คือ พระสารบีุตร 
และพระโมคคัลลานะ ซึง่ต่อมาพระพุทธเจ้าแต่งตัง้ให้พระสารีบุตรเป็นพระอัครสาวกเบื้องขวา มีความเป็นเลิศ
กว่าผู้อื่นทางปัญญา และพระโมคคัลลานะ เป็นพระอัครสาวกเบื้องซ้าย เป็นเลิศกว่าผู้อื่นทางมีฤทธ์ิมาก 
 ต่อมาอนาถบิณฑิกเศรษฐสีร้างวัดพระเชตวัน และนางวิสาขาสร้างวัดบพุพารามถวายพระพทุธเจ้าด้วย 
 

คำถามประจำกรอบที่ 5 
 

1. ธรรมที่พระพทุธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปญัจวัคคีย์ เรียกว่าอะไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
2. พระสงฆ์องค์แรกในพระพุทธศาสนา คือใคร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 

กรอบจบ ปรินิพพาน 
 



 เมื่อพระพทุธเจ้าทรงสถาปนาพทุธบริษัทสี่ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ข้ึนมาน้ัน แต่ละพทุธ
บริษัทกเ็จริญแพรห่ลาย มีความรู้ความสามารถที่จะสืบสานต่อเจตนารมณ์ของพระพทุธองค์ และสืบทอด
พระพุทธศาสนาให้ยืนยาวต่อไปได้แล้ว พระพทุธเจ้าจึงทรงตัดสินพระทัยเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน ณ สาลวโน
ทยานของเหล่ามัลลกษัตริย์ เมืองกุสินารา  เมื่อวันเพญ็ เดือน 6 ขณะพระชนมายุ 80 พรรษา 
 

คำถามประจำกรอบจบ 
1. พุทธบริษัทสี่ คือใคร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
2. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน เมื่อใด ขณะมีพระชนมายุเท่าไร 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
3. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพานที่ใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยคำถามประจำกรอบนำ 
1. ชมพูทวีป หมายถึงดินแดนใด 
 ดินแดนที่เป็นประเทศอินเดีย เนปาล ศรีลงักา ปากสีถาน บังกลาเทศ และภูฐานในปจัจบุัน  
2. พระนางสิริมหามายา ทรงประสูติพระโอรสที่ใด ปัจจุบันอยู่ในประเทศใด 
 พระนางสิรมิหามายาทรงประชวรพระครรภ์และประสูติพระโอรส ณ สวนลุมพินีวัน ซึ่งปัจจุบันอยู่ใน
ประเทศเนปาล  
3. เพราะเหตุใด พระนางสริิมหามายาจงึต้องเดินทางกลบักรงุเทวหะเพือ่ประสูติพระโอรส 
 เพราะเป็นธรรมเนียมของอินเดียที่สตรีผูม้ีครรภ์จะต้องเดินทางกลบัไปคลอดบุตรที่บ้านเกิดของตน 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 1 
1. คำว่า “สิทธัตถะ” แปลว่าอะไร 
 ผู้สำเรจ็ในสิง่ที่ประสงค์  
2. เจ้าชายสิทธัตถะ ได้รับคำทำนายอย่างไรบ้าง 
 คำทำนายลักษณะพระโอรสสิทธัตถะมี 2 นัย คือ  
  1) ถ้าพระโอรสทรงครอบครองบ้านเมือง จะเป็นกษัตริยผ์ู้ทรงอำนาจ เป็นจอมจักรพรรดิผู้
ยิ่งใหญ ่  
  2) ถ้าเสด็จออกผนวชจะได้ตรัสรู้เป็นพระศาสดาเอกของโลก  
3. พระเจ้าสทุโธทนะทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสดำเนินชีวิตอย่างไรในอนาคต 
 ทรงมีพระราชประสงค์ทีจ่ะให้พระโอรสได้ครองบ้านเมืองต่อจากพระองค์ 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 2 
1. เจ้าชายสิทธัตถะ ทรงอภิเษกสมรสกบัใคร เมื่อพระองค์มพีระชนมายุเท่าไร 
 พระนางพมิพา หรือยโสธรา  เมื่อมพีระชนมายุ 16 พรรษา  
2. เหตุการณ์ใดทีท่ำให้เจ้าชายสทิธัตถะ ทรงตัดสินพระทัยออกผนวช 
 การทอดพระเนตรเห็นเทวทูตทัง้ 4 คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ  
   

 
 
 
 
 
 
 



เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 3 
1. การบำเพ็ญทกุกรกิริยา หมายถึงอะไร 
 การทรมานตนใหล้ำบากอย่างยิ่งยวด เพือ่ให้หลุดพ้นจากความทุกข ์  
2. ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 ที่คอยปรนนิบัตินักบวชสิทธัตถะ ขณะทรงบำเพ็ญทุกกรกริิยา คือใคร 
 โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ  
3. นักบวชสิทธัตถะเปรียบชีวิตของคนเราเหมือนกับสิ่งใด 
 ทรงเปรียบชีวิตเหมือนกบัการดีดพิณ ถ้าขึงตึงเกินไปเสียงย่อมไม่ดัง หรอืขาดได้ ถ้าขึงหย่อนเกินไป ก็
ย่อมไม่มีเสียง สายพิณที่ขึงปานกลาง ย่อมดีดได้เสียงที่ไพเราะ 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 4 
1. “ถ้าไม่สำเรจ็ทางพ้นทุกข์ จะไม่ยอมเสดจ็ลกุหนีไปไหน แม้ว่าเนื้อและเลอืดจะเหือดแห้งก็ตาม” ประโยคนี้
แสดงใหเ้ห็นถึงพระจริยวัตรของพระพทุธองค์ด้านใด 
 ความเพียร  
2. นักบวชสทิธัตถะ ทรงรู้แจง้ถึงความจริงอันประเสริฐ หมายถึงอะไร  
 อริยสจั 4 ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค 
 

เฉลยคำถามประจำกรอบที่ 5 
1. ธรรมที่พระพทุธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปญัจวัคคีย์ เรียกว่าอะไร 
 ธัมมจักกปัปวัตตนสูตร  
2. พระสงฆ์องค์แรกในพระพุทธศาสนา คือใคร 
 โกณฑัญญะ  
 

เฉลยคำถามประจำกรอบจบ 
1. พุทธบริษัทสี่ คือใคร 
 ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสกิา  
2. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพาน เมื่อใด ขณะมีพระชนมายุเท่าไร 
 วันเพ็ญเดือน 6 ขณะมีพระชนมายุ 80 พรรษา  
3. พระพุทธเจ้าเสด็จดบัขันธ์ปรินิพพานที่ใด 
 สาลวโนทยานของเหล่ามัลลกษัตริย์ เมืองกุสินารา  
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง พุทธประวัต ิ  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายยุคก่อนประวัติศาสตร ์    
2. สามารถยกตัวอย่างยุคกอ่นประวัติศาสตร ์    
3. สามารถวิเคราะห์ยุคก่อนประวัติศาสตร์    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายยุค
ก่อนประวัติศาสตร ์
 

เขียนอธิบายยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างยุค
ก่อนประวัติศาสตร ์

เขียนยกตัวอย่างยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ยุค
ก่อนประวัติศาสตร ์

เขียนสามารถวิเคราะห์
ยุคก่อนประวัติศาสตร ์
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะห์ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

         
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

  

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาวพุทธตัวอย่าง และชาดก      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา (1)                   เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/4 วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามทีก่ำหนด 
สาระสำคัญ 

การศึกษาประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง โดยใช้การวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล ย่อมทำให้ได้ข้อคิดสำคัญ และคุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของท่าน ซึง่เราสามารถนำไปเป็นแนวทางใน
การประพฤติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
 - พระมหากสัสปะ  - พระอบุาล ี
 - อนาถบิณฑิกะ   - นางวิสาขา 
2) ศาสนิกชนตัวอย่าง 
 - พระเจ้าอโศกมหาราช 
 - พระโสณะและพระอุตตระ 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกเล่าเกี่ยวกบัประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกาได้ (K) 



 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกาได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมพุทธประวัติ ผ่านการทำงานและ
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอนตามรูปแบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model)  
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิม (15 นาที) 
 - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 

1. ครูให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ความรู้เดมิเกี่ยวกบัพุทธสาวก พุทธสาวิกา ที่เคยเรียนมาแล้วใน
หัวข้อต่อไปนี้  
     - พุทธสาวก พุทธสาวิกาที่นักเรียนเคยเรียนมีใครบ้าง 
     - พุทธสาวก พุทธสาวิกาแต่ละท่านมีคุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่างอะไรบ้าง 
     - นักเรียนเคยปฏิบัติตามคุณธรรมของท่านอย่างไรบ้าง และผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร 

2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การศึกษาประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกาจะทำให้เราเข้าใจวีถีการ
ดำเนินชีวิตของท่าน และสามารถนำคุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของท่านมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ซึ่งจะ
เป็นผลดีต่อตนเอง 
ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้ใหม่ (25 นาที) 

1. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน แล้วครูช้ีแจงกติกาการเรียนรู้ร่วมกันโดยให้ทกุคนช่วยเหลือกันทำงาน มี
ความรับผิดชอบ แบ่งหน้าที่กันทำ ทกุคนมีบทบาทเท่าเทียมกัน และปฏิบัติตนตามกติกาของกลุ่ม 

2. สมาชิกแต่ละกลุ่มกำหนดหมายเลขประจำตัวเป็นหมายเลข 1-6 ตามลำดับ เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุม่เดิม 
แล้วให้สมาชิกแต่ละหมายเลขแยกย้ายไปรวมกลุม่ใหมท่ี่มหีมายเลขเดียวกัน จากนั้นให้แตล่ะกลุ่มร่วมกันศึกษา
ความรู้เกี่ยวกับประวัติ  พุทธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง จากหนังสือเรียนหรือบทเรียน
คอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite หนงัสือค้นคว้าเพิม่เตมิ ห้องสมุด และแหลง่ข้อมลูสารสนเทศ ในหัวข้อที่
กำหนดให้ ดังนี ้
     - กลุ่มหมายเลข 1 ศึกษาความรู้เรือ่ง พระมหากัสสปะ 
     - กลุ่มหมายเลข 2 ศึกษาความรู้เรือ่ง พระอุบาลี 
     - กลุ่มหมายเลข 3 ศึกษาความรู้เรือ่ง อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
     - กลุ่มหมายเลข 4 ศึกษาความรู้เรือ่ง นางวิสาขา 
     - กลุ่มหมายเลข 5 ศึกษาความรู้เรือ่ง พระเจ้าอโศกมหาราช 
     - กลุ่มหมายเลข 6 ศึกษาความรู้เรือ่ง พระโสณะและพระอุตตระแล้วบันทึกความรูท้ี่ได้จาก
การศึกษาลงในแบบบันทึกการอ่าน 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 



- นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามคุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี และ 
พระเจ้าอโศกมหาราชได้อย่างไรบ้าง (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน) 
ขั้นที่ 3 ศึกษาทำความเขา้ใจข้อมลู/ความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม (15 นาที) 

1. สมาชิกกลุม่ใหม่แต่ละหมายเลขร่วมกันอภิปรายความรู้ใหม่ ที่ได้รบัเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ แล้ว
ช่วยกันทำกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
     - กลุ่มหมายเลข 1 ทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.1 เรื่อง พระมหากัสสปะ 
     - กลุ่มหมายเลข 2 ทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.2 เรือ่ง พระอุบาล ี
     - กลุ่มหมายเลข 3 ทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.3 เรื่อง อนาถบิณฑิกเศรษฐ ี
     - กลุ่มหมายเลข 4 ทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.4 เรื่อง นางวิสาขา 
     - กลุ่มหมายเลข 5 ทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.5 เรื่อง พระเจา้อโศกมหาราช 
     - กลุ่มหมายเลข 6 ทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.6 เรื่อง พระโสณะและพระอุตตระ 

2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- พระโสณะและพระอุตตระมีพระคุณต่อชาวพุทธในประเทศไทยอย่างไร (เผยแผ่ 
พระพุทธศาสนามาในดินแดนสุวรรณภูมิ ทำให้ชาวไทยนำหลักธรรมไปปฏิบัติ ส่งผลดีต่อการดำเนินชีวิต) 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   (1) ดนัย ไชยโยธา. 2551. พุทธธรรม พุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอย่าง.  
    กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
   (2) เสฐียรพงศ์ วรรณปก. 2544. พุทธสาวก พุทธสาวิกา. กรงุเทพมหานคร :  

ธรรมสภา. 
  5) กระดาษขนาด A4 
  6) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1 เรื่อง พระมหากสัสปะ 
  7) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.2 เรื่อง พระอบุาล ี
  8) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.3 เรื่อง อนาถบัณฑิกเศรษฐ ี
  9) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.4 เรื่อง นางวิสาขา 
  10) กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.5 เรื่อง พระเจ้าอโศกมหาราช 
  11) กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.6 เรื่อง พระโสณะและพระอุตตระ 



แหล่งการเรียนรู ้
 1) หอ้งสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/05 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกเล่าเกี่ยวกับประวัติพุทธ
สาวก พุทธสาวิกาได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ประวัติพุทธสาวก พุทธ
สาวิกาได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
2.1-2.6 เรื่อง ประวัติพุทธ
สาวก พุทธสาวิกา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1-2.6 
เรื่อง ประวัติพทุธสาวก พุทธ
สาวิกา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 
2.1-2.6 ผ่านการทำงานและ
การมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A)
  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
 

ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



 
 

รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.1 เรื่อง พระมหากสัสปะ 
  2. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.2 เรื่อง พระอบุาล ี
  3. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.3 เรื่อง อนาถบัณฑิกเศรษฐ ี
  4. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.4 เรื่อง นางวิสาขา 
  5. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.5 เรื่อง พระเจ้าอโศกมหาราช 
  6. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.6 เรื่อง พระโสณะและพระอุตตระ 

7. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

8. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

9. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

10. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.1 พระมหากสัสปะ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงปฏิเสธบิดามารดาในเรื่องการแต่งงาน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. ปิปผลิมีวิธีการบ่ายเบี่ยงการแต่งงานอย่างบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงได้แต่งงานกับนางภัททกาปิลานี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4. ปปิผลิได้บวชโดยรับพุทธโอวาท 3 ประการ ได้แก่อะไรบา้ง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
5. พระมหากัสสปะถือธุดงค์ 3 ข้อ อย่างเคร่งครัดในเรื่องใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

บทสรุป 
 - คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่างของพระมหากสัสปะ คืออะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 



 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.1 พระมหากัสสปะ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
  
1. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงปฏิเสธบิดามารดาในเรื่องการแต่งงาน 
 เพราะปีปผลิมีจิตใจใฝท่างธรรม ไม่สนใจกามคุณตั้งแต่เดก็ ๆ  
2. ปิปผลิมีวิธีการบ่ายเบี่ยงการแต่งงานอย่างบ้าง 
 ให้ช่างทองหล่อรปูสตรีสวยงามทีสุ่ดเท่าคนจรงิ แล้วบอกใหบ้ิดามารดาหาสตรีงามเท่ารูปหล่อทองคำน้ี
จึงจะแต่งงานด้วย  
3. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงได้แต่งงานกับนางภัททกาปิลานี 
 เพราะคนถือสารทั้งสองฝ่ายแปลงสาร มีข้อความว่าทั้งสองตา่งปรารถนาสมรสกันโดยเร็วทำใหง้าน
มงคลสมรสถูกจัดข้ึนในเวลาต่อมา  
4. ปิปผลิได้บวชโดยรับพุทธโอวาท 3 ประการ ได้แก่อะไรบา้ง 
 1)  ให้มีหิริโอตตัปปะอย่างแรงกล้าในภิกษุทั้งหลาย หมายถึง ให้ยำเกรงต่อพระสงฆ์ทกุระดบั  
 2)  ให้ตั้งใจฟังธรรม พจิารณาเนือ้หาของธรรมจนเข้าใจแจ่มแจ้ง  
 3)  ให้เจรญิกายคตาสติอยู่เสมอ  
5. พระมหากัสสปะถือธุดงค์ 3 ข้อ อย่างเคร่งครัดในเรื่องใด 
 1)  ถือผ้าบังสกุุลเป็นวัตร  
 2)  ถือบิณฑบาตเป็นวัตร  
 3)  ถือการอยู่ป่าเป็นวัตร  
 

บทสรุป 
 • คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่างของพระมหากสัสปะ คืออะไรบ้าง 
  1)  เป็นบุตรที่ดีของบิดามารดา  
  2)  เป็นผู้มสีัจจะ  
  3)  เป็นผู้มีความกตญัญูกตเวทเีป็นอย่างยิ่ง  
  4)  มีชีวิตเรียบง่าย  
  5)  เป็นตัวอย่างในทางที่ดงีาม  
 
 
 
 



 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.2 พระอุบาล ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด พระราชกุมารแห่งศากยวงศ์และโกลิยวงศ์จงึทรงยินยอมให้อุบาลีบวชก่อน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. พระอุบาลีเป็นผูท้รงอภิญญานและแตกฉานในปฏิสมัภิทา หมายความว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. พระอุบาลีมีความสามารถพเิศษหรอืมีความเช่ียวชาญในด้านใด ยกตัวอย่างประกอบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. พระอุบาลีได้รบัการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทคัคะด้านใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของพระอุบาลี ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.2 พระอุบาล ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด พระราชกุมารแห่งศากยวงศ์และโกลิยวงศ์จงึทรงยินยอมให้อุบาลีบวชก่อน 
 เพราะต้องการให้อบุาลมีีอาวุโสมากกว่าจะได้กราบไหว้อย่างสนิทเป็นการขจัดขัตติยมานะความถือตัว
ว่าเป็นกษัตริย ์  
2. พระอุบาลีเป็นผูท้รงอภิญญานและแตกฉานในปฏิสมัภิทา หมายความว่าอย่างไร 
 แตกฉานในอรรถ ธรรม นิรุกติ และปฏิภาณ  
3. พระอุบาลีมีความสามารถพเิศษหรอืมีความเช่ียวชาญในด้านใด ยกตัวอย่างประกอบ 
 ตัดสินคดี เช่น ตัดสินภิกษุณีรูปหนึง่ที่ได้ตั้งครรภ์ก่อนมาบวชด้วยความสุขุมรอบคอบ และตัดสินได้ว่า
ภิกษุณีรูปนั้นเป็นผูบ้รสิุทธ์ิจากคำกล่าวหา  
4. พระอุบาลีได้รบัการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทคัคะด้านใด 
 ด้านการทรงจำพระวินัยหรือในด้านมีความเช่ียวชาญในพระวินัย  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของพระอุบาลี ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  เป็นผู้เช่ียวชาญพระวินัย  
 2)  เป็นครูที่ด ี  
 3)  ใฝ่ความรูเ้สมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.3 อนาถบณิฑิกเศรษฐ ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามให้สทุัตตะว่า “อนาถบิณฑกิะ” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เมือ่อนาถบิณฑิกะฟังธรรมจากพระพทุธเจ้าทำให้เกิดผลอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. วัดใดที่อนาถบิณฑิกะสร้างถวายพระพทุธเจ้า และผู้ใดมสีว่นร่วม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. อนาถบิณฑิกะมีความสำคัญตอ่ชาวเมืองสาวัตถีอย่างไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของอนาถบิณฑกิะ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.3 อนาถบณิฑิกเศรษฐ ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามให้สทุัตตะว่า “อนาถบิณฑกิะ” 
 เพราะเป็นคนใจบุญสุนทาน ตั้งโรงทานให้ทานแก่คนยากจน  
2. เมือ่อนาถบิณฑิกะฟังธรรมจากพระพทุธเจ้าทำให้เกิดผลอย่างไร 
 ดวงตาเห็นธรรม (เป็นพระโสดาบัน)  
3. วัดใดที่อนาถบิณฑิกะสร้างถวายพระพทุธเจ้า และผู้ใดมสีว่นร่วม 
 วัดเชตวัน (สวนเจ้าเชต) และเจ้าเชตมีส่วนร่วม  
4. อนาถบิณฑิกะมีความสำคัญตอ่ชาวเมืองสาวัตถีอย่างไรบา้ง 
 ให้คำแนะนำและจัดการงานบุญกุศลที่ชาวสาวัตถีทำเป็นประจำ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของอนาถบิณฑกิะ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  เป็นผู้มั่นคงในการทำบุญ  
 2)  เป็นทายกตัวอย่าง  
 3)  เป็นพ่อที่ดีของลูก  
 4)  เป็นผู้ทีม่ีความตั้งใจแน่วแน ่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.4 นางวิสาขา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. นางวิสาขามลีักษณะงดงามซึง่เรียกว่าเบญจกัลยาณีนั้น ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. โอวาท 10 ประการทีท่่านธนัญชัยได้ให้แก่นางวิสาขา ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. นางวิสาขาขอพรจากพระพุทธเจ้า 8 ประการนั้น มีประเด็นสำคัญเกี่ยวกบัสิง่ใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. นางวิสาขาได้รบัการยกย่องจากพระพทุธเจ้าในเรื่องใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของนางวิสาขา คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.4 นางวิสาขา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. นางวิสาขามลีักษณะงดงามซึง่เรียกว่าเบญจกัลยาณีนั้น ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 ผมงาม เนื้องาม กระดูกงาม ผิวงาม และวัยงาม  
2. โอวาท 10 ประการทีท่่านธนัญชัยได้ให้แก่นางวิสาขา ได้แก่อะไรบ้าง 
 ไฟในอย่านำออก ไฟนอกอย่านำเข้า จงให้แก่คนที่ให้ จงอย่าให้แก่คนที่ไม่ให้ จงให้แก่คนที่ให้และไม่ให้
จงนั่งให้เป็นสุข จงนอนใหเ้ป็นสุข จงกินให้เป็นสุข จงบูชาไฟ จงบูชาเทวดา   
3. นางวิสาขาขอพรจากพระพุทธเจ้า 8 ประการนั้น มีประเด็นสำคัญเกี่ยวกบัสิง่ใด 
 การถวายอาหาร ยา ผ้าอาบน้ำฝนแกพ่ระภิกษุ ภิกษุณี  
4. นางวิสาขาได้รบัการยกย่องจากพระพทุธเจ้าในเรื่องใด  

เป็นเอตทัคคะ (เลิศกว่าผู้อื่น) ในด้านถวายทาน  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของนางวิสาขา คืออะไร 
 1)  มีคารวธรรมอย่างยิง่  
 2)  เป็นผู้มปีัญญาและมีกุศโลบายในการแนะนำคนเข้าหาพระธรรม  
 3)  จรงิใจต่อเพื่อนและช่วยเหลือเพื่อนเสมอ  
 4)  เป็นสาวิกาผูม้ั่นคงในพระรัตนตรัย  
 5)  ช่วยปกป้องพระศาสนา  
 6)  เป็นผู้มีวิจารณญาณรอบคอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.5 พระเจ้าอโศกมหาราช 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “จัณฑาโศก” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “ธรรมาโศก” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใด พระเจ้าอโศกมหาราชจงึมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ผลงานสำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราชเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.5 พระเจ้าอโศกมหาราช 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “จัณฑาโศก” 
 เพราะพระองค์สำเรจ็โทษพระภาดา 99 องค์ แล้วทรงปราบดาภิเษกเป็นกษัตริย์ครองเมอืงปาฏลีบุตร
2. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “ธรรมาโศก” 
 เพราะทรงประกอบกรรมอันเป็นกุศลมากมาย ทรงทำบุญบำรุงพระพุทธศาสนาเป็นการใหญ่หลังจาก 
ปราบดาภิเษกเป็นกษัตริย์แล้ว  
3.เพราะเหตุใด พระเจ้าอโศกมหาราชจึงมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
 เพราะมีความศรัทธาในสามเณรนอ้ยช่ือ นิโครธ ที่บิณฑบาตด้วยอาการสำรวมผ่านลานพระราชวัง 
และได้ฟังธรรมจากสามเณร จึงปฏิญาณตนเป็นพทุธศาสนิกชน  
4. ผลงานสำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราชเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  ทรงสร้างวิหารและเจดีย์จำนวน 84,000 หลัง เพื่อเป็นพทุธบูชา  
 2)  ทรงอนุญาตให้พระโอรสและพระราธิดาบวชในพุทธศาสนา  
 3)  ทรงโปรดให้พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและคณะสงฆ์ทำสังคายนาพระธรรมวินัย  
 4)  ส่งคณะธรรมทูตไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังแคว้นต่างๆ 9 สาย  
 5)  ทรงเป็นกษัตริยท์ี่ทรงบวชช่ัวคราวในขณะที่ทรงครองราชย์  
 6)  ทรงใช้พุทธธรรมเป็นแนวทางการปกครองประเทศ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  ทรงเป็นผูม้ั่นคงในพระรัตนตรัยและเป็นอบุาสกที่ด ี  
 2)  ทรงมีความรบัผิดชอบอย่างยิง่  
 3)  ทรงมีน้ำพระทัยกว้างขวางและใหเ้สรีภาพในการนบัถือศาสนา  
 4)  ทรงเป็นมหาราชในอุดมคติ นำระบบธรรมราชามาใช้ในการปกครองประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.6 พระโสณะและพระอุตตระ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระโสณะและพระอุตตระมีชีวิตอยู่ในสมัยพระมหากษัตริย์พระองค์ใด และในดินแดนใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ผลงานสำคัญของพระโสณะและพระอุตตระ ได้แก่อะไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. พระธรรมเทศนาที่พระโสณะและพระอุตตระทำใหป้ระชาชนเลื่อมใส คืออะไร และปฏิบัติตนอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. พระโสณะและพระอุตตระมีความสำคัญต่อดินแดนสุวรรณภูมิอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระโสณะและพระอุตตระ คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.6 พระโสณะและพระอุตตระ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระโสณะและพระอุตตระมีชีวิตอยู่ในสมัยพระมหากษัตริย์พระองค์ใด และในดินแดนใด 
 มีชีวิตอยู่ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช และเป็นชาวชมพูทวีป  
2. ผลงานสำคัญของพระโสณะและพระอุตตระ ได้แก่อะไรบา้ง 
 1)  มีส่วนร่วมในการทำสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 3  
 2)  เป็นธรรมทูตเผยแผ่พระพทุธศาสนในประเทศต่าง ๆ  
3. พระธรรมเทศนาที่พระโสณะและพระอุตตระทำใหป้ระชาชนเลื่อมใส คืออะไร และปฏิบัติตนอย่างไร 
 พรหมชาลสูตร ประชาชนเปล่งวาจาถึงไตรสรณคม และสมาทานศีล 5  
4. พระโสณะและพระอุตตระมีความสำคัญต่อดินแดนสุวรรณภูมิอย่างไร 
 ท่านเผยแผ่พระพุทธศาสนายงัดินแดนสุวรรณภูมิ เป็นจุดเริม่ต้นให้พระพุทธศาสนาหยั่งรากลกึใน
สุวรรณภูม ิ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระโสณะและพระอุตตระ คืออะไร 

1)  เป็นสาวกที่ดีของพระพุทธเจ้า  
 2)  เป็นผู้มีขันติธรรมสูงยิง่  
 3)  เป็นผู้มีความสามารถในการถ่ายทอดพระธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 

แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา    
2. สามารถยกตัวอย่างประวัติพทุธสาวก พุทธสาวิกา    
3. สามารถวิเคราะห์ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
 

เขียนอธิบายประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายประวัติพุทธ
สาวก พุทธสาวิกาได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา
ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ประวัติพุทธสาวก พุทธ
สาวิกา 

เขียนยกตัวอย่างประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกาได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างประวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา
ได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ประวัติพุทธสาวก พุทธ
สาวิกา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ประวัติพุทธสาวก พุทธ
สาวิกา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหป์ระวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหป์ระวัติ
พุทธสาวก พุทธสาวิกา
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

  

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม         รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาวพุทธตัวอย่าง และชาดก      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ศาสนิกชนตัวอยา่ง  (2)              เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/4 วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามทีก่ำหนด 
สาระสำคัญ 

การศึกษาประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอย่าง โดยใช้การวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล ย่อมทำให้ได้ข้อคิดสำคัญ และคุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของท่าน ซึง่เราสามารถนำไปเป็นแนวทางใน
การประพฤติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
 - พระมหากสัสปะ  - พระอบุาล ี
 - อนาถบิณฑิกะ   - นางวิสาขา 
2) ศาสนิกชนตัวอย่าง 
 - พระเจ้าอโศกมหาราช 
 - พระโสณะและพระอุตตระ 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกเล่าเกี่ยวกบัศาสนิกชนตัวอยา่งได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของศาสนิกชนตัวอย่างได้อย่างถูกต้อง (P) 



 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1-2.6 ผ่านการ
ทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอนตามรูปแบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model)  
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้ความเขา้ใจกับกลุม่ (15 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
1. สมาชิกกลุ่มใหม่แต่ละหมายเลขกลับเข้ากลุ่มเดิม ผลัดกันอธิบายความรู้ที่ตนได้ศึกษามาให้เพื่อน

สมาชิกคนอื่นเข้าใจ 
2. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงานในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1-2.6 หน้าช้ันเรียน กลุ่มละ 1 

กิจกรรมการเรียนรู้ แล้วให้กลุ่มอื่นที่มีผลงานแตกต่างกันได้นำเสนอเพิ่มเติม ครูตรวจสอบความถูกต้อง 
ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู้ (10 นาที) 
 1. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผังความคิด แสดงผลงานและคุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ
พุทธสาวก พุทธสาวิกาและศาสนิกชนตัวอย่าง ลงในกระดาษ A4 ที่ครูแจกให้ 

2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง (1. ใช้หลักธรรมราชา 
ในการปกครองประเทศ 2. การให้เสรีภาพแก่ประชาชนในการนับถือศาสนา 3. ความมั่นคงในพระรัตนตรัย 
4. ความรับผิดชอบ) 
ขั้นที่ 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน (15 นาที) 

1. ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและให้
ข้อเสนอแนะ แล้วครูคัดเลือกผลงานที่มีคุณภาพดีนำมาจัดป้ายนิเทศแสดงผลงานของนักเรียน 

2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามคุณธรรมของศาสนิกชนตัวอย่างได้อย่างไรบ้าง (พิจารณา 
ตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้ความรู้ (15 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนทำกจิกรรมตามตัวช้ีวัด : กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.3-2.4 จากแบบวัดฯ 
2. ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลยคำตอบในกจิกรรมตามตัวช้ีวัด : กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.3-2.4 จาก

แบบวัดฯ 
3. ครูให้นักเรียนแต่ละคนนำความรู้และคุณธรรมอันเป็นแบบอย่าง ของพทุธสาวก พุทธสาวิกา 

และศาสนิกชนตัวอย่างไปประยุกต์ ปฏิบัติ แล้วรายงานผลตอ่ครูผูส้อนตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

 



สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   (1) ดนัย ไชยโยธา. 2551. พุทธธรรม พุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอย่าง.  
    กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
   (2) เสฐียรพงศ์ วรรณปก. 2544. พุทธสาวก พุทธสาวิกา. กรงุเทพมหานคร :  

ธรรมสภา. 
  5) กระดาษขนาด A4 
  6) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1 เรื่อง พระมหากสัสปะ 
  7) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.2 เรื่อง พระอบุาล ี
  8) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.3 เรื่อง อนาถบัณฑิกเศรษฐ ี
  9) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.4 เรื่อง นางวิสาขา 
  10) กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.5 เรื่อง พระเจ้าอโศกมหาราช 
  11) กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.6 เรื่อง พระโสณะและพระอุตตระ 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) หอ้งสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกเล่าเกี่ยวกับประวัติพุทธ
สาวก พุทธสาวิกาได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ประวัติพุทธสาวก พุทธ
สาวิกาได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
2.1-2.6 เรื่อง ประวัติพุทธ
สาวก พุทธสาวิกา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.1-2.6 
เรื่อง ประวัติพทุธสาวก พุทธ
สาวิกา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 
2.1-2.6 ผ่านการทำงานและ
การมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A)
  

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 



 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 



 

ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                                 ช่ือ……………………………………ครผูู้สอนและบันทึก 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 



 

รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.1 เรื่อง พระมหากสัสปะ 
  2. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.2 เรื่อง พระอบุาล ี
  3. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.3 เรื่อง อนาถบัณฑิกเศรษฐ ี
  4. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.4 เรื่อง นางวิสาขา 
  5. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.5 เรื่อง พระเจ้าอโศกมหาราช 
  6. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.6 เรื่อง พระโสณะและพระอุตตระ 

7. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

8. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

9. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

10. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.1 พระมหากสัสปะ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงปฏิเสธบิดามารดาในเรื่องการแต่งงาน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปิปผลิมีวิธีการบ่ายเบี่ยงการแต่งงานอย่างบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงได้แต่งงานกับนางภัททกาปิลานี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ปปิผลิได้บวชโดยรับพุทธโอวาท 3 ประการ ได้แก่อะไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. พระมหากัสสปะถือธุดงค์ 3 ข้อ อย่างเคร่งครัดในเรื่องใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
บทสรุป 

 - คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่างของพระมหากสัสปะ คืออะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.1 พระมหากัสสปะ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
  
1. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงปฏิเสธบิดามารดาในเรื่องการแต่งงาน 
 เพราะปีปผลิมีจิตใจใฝท่างธรรม ไม่สนใจกามคุณตั้งแต่เดก็ ๆ  
2. ปิปผลิมีวิธีการบ่ายเบี่ยงการแต่งงานอย่างบ้าง 
 ให้ช่างทองหล่อรปูสตรีสวยงามทีสุ่ดเท่าคนจรงิ แล้วบอกใหบ้ิดามารดาหาสตรีงามเท่ารูปหล่อทองคำน้ี
จึงจะแต่งงานด้วย  
3. เพราะเหตุใด ปิปผลิจึงได้แต่งงานกับนางภัททกาปิลานี 
 เพราะคนถือสารทั้งสองฝ่ายแปลงสาร มีข้อความว่าทั้งสองตา่งปรารถนาสมรสกันโดยเร็วทำใหง้าน
มงคลสมรสถูกจัดข้ึนในเวลาต่อมา  
4. ปิปผลิได้บวชโดยรับพุทธโอวาท 3 ประการ ได้แก่อะไรบา้ง 
 1)  ให้มีหิริโอตตัปปะอย่างแรงกล้าในภิกษุทั้งหลาย หมายถึง ให้ยำเกรงต่อพระสงฆ์ทกุระดบั  
 2)  ให้ตั้งใจฟังธรรม พจิารณาเนือ้หาของธรรมจนเข้าใจแจ่มแจ้ง  
 3)  ให้เจรญิกายคตาสติอยู่เสมอ  
5. พระมหากัสสปะถือธุดงค์ 3 ข้อ อย่างเคร่งครัดในเรื่องใด 
 1)  ถือผ้าบังสกุุลเป็นวัตร  
 2)  ถือบิณฑบาตเป็นวัตร  
 3)  ถือการอยู่ป่าเป็นวัตร  
 



 
บทสรุป 

 • คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่างของพระมหากสัสปะ คืออะไรบ้าง 
  1)  เป็นบุตรที่ดีของบิดามารดา  
  2)  เป็นผู้มสีัจจะ  
  3)  เป็นผู้มีความกตญัญูกตเวทเีป็นอย่างยิ่ง  
  4)  มีชีวิตเรียบง่าย  
  5)  เป็นตัวอย่างในทางที่ดงีาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.2 พระอุบาล ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด พระราชกุมารแห่งศากยวงศ์และโกลิยวงศ์จงึทรงยินยอมให้อุบาลีบวชก่อน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. พระอุบาลีเป็นผูท้รงอภิญญานและแตกฉานในปฏิสมัภิทา หมายความว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. พระอุบาลีมีความสามารถพเิศษหรอืมีความเช่ียวชาญในด้านใด ยกตัวอย่างประกอบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. พระอุบาลีได้รบัการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทคัคะด้านใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของพระอุบาลี ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.2 พระอุบาล ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด พระราชกุมารแห่งศากยวงศ์และโกลิยวงศ์จงึทรงยินยอมให้อุบาลีบวชก่อน 
 เพราะต้องการให้อบุาลมีีอาวุโสมากกว่าจะได้กราบไหว้อย่างสนิทเป็นการขจัดขัตติยมานะความถือตัว
ว่าเป็นกษัตริย ์  
2. พระอุบาลีเป็นผูท้รงอภิญญานและแตกฉานในปฏิสมัภิทา หมายความว่าอย่างไร 
 แตกฉานในอรรถ ธรรม นิรุกติ และปฏิภาณ  
3. พระอุบาลีมีความสามารถพเิศษหรอืมีความเช่ียวชาญในด้านใด ยกตัวอย่างประกอบ 
 ตัดสินคดี เช่น ตัดสินภิกษุณีรูปหนึง่ที่ได้ตั้งครรภ์ก่อนมาบวชด้วยความสุขุมรอบคอบ และตัดสินได้ว่า
ภิกษุณีรูปนั้นเป็นผูบ้รสิุทธ์ิจากคำกล่าวหา  
4. พระอุบาลีได้รบัการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นเอตทคัคะด้านใด 
 ด้านการทรงจำพระวินัยหรือในด้านมีความเช่ียวชาญในพระวินัย  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของพระอุบาลี ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  เป็นผู้เช่ียวชาญพระวินัย  
 2)  เป็นครูที่ด ี  
 3)  ใฝ่ความรูเ้สมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.3 อนาถบณิฑิกเศรษฐ ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามให้สทุัตตะว่า “อนาถบิณฑกิะ” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เมือ่อนาถบิณฑิกะฟังธรรมจากพระพทุธเจ้าทำให้เกิดผลอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. วัดใดที่อนาถบิณฑิกะสร้างถวายพระพทุธเจ้า และผู้ใดมสีว่นร่วม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. อนาถบิณฑิกะมีความสำคัญตอ่ชาวเมืองสาวัตถีอย่างไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของอนาถบิณฑกิะ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.3 อนาถบณิฑิกเศรษฐ ี
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามให้สทุัตตะว่า “อนาถบิณฑกิะ” 
 เพราะเป็นคนใจบุญสุนทาน ตั้งโรงทานให้ทานแก่คนยากจน  
2. เมือ่อนาถบิณฑิกะฟังธรรมจากพระพทุธเจ้าทำให้เกิดผลอย่างไร 
 ดวงตาเห็นธรรม (เป็นพระโสดาบัน)  
3. วัดใดที่อนาถบิณฑิกะสร้างถวายพระพทุธเจ้า และผู้ใดมสีว่นร่วม 
 วัดเชตวัน (สวนเจ้าเชต) และเจ้าเชตมีส่วนร่วม  
4. อนาถบิณฑิกะมีความสำคัญตอ่ชาวเมืองสาวัตถีอย่างไรบา้ง 
 ให้คำแนะนำและจัดการงานบุญกุศลที่ชาวสาวัตถีทำเป็นประจำ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของอนาถบิณฑกิะ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  เป็นผู้มั่นคงในการทำบุญ  
 2)  เป็นทายกตัวอย่าง  
 3)  เป็นพ่อที่ดีของลูก  
 4)  เป็นผู้ทีม่ีความตั้งใจแน่วแน ่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.4 นางวิสาขา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. นางวิสาขามลีักษณะงดงามซึง่เรียกว่าเบญจกัลยาณีนั้น ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. โอวาท 10 ประการทีท่่านธนัญชัยได้ให้แก่นางวิสาขา ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. นางวิสาขาขอพรจากพระพุทธเจ้า 8 ประการนั้น มีประเด็นสำคัญเกี่ยวกบัสิง่ใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. นางวิสาขาได้รบัการยกย่องจากพระพทุธเจ้าในเรื่องใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของนางวิสาขา คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.4 นางวิสาขา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. นางวิสาขามลีักษณะงดงามซึง่เรียกว่าเบญจกัลยาณีนั้น ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 ผมงาม เนื้องาม กระดูกงาม ผิวงาม และวัยงาม  
2. โอวาท 10 ประการทีท่่านธนัญชัยได้ให้แก่นางวิสาขา ได้แก่อะไรบ้าง 
 ไฟในอย่านำออก ไฟนอกอย่านำเข้า จงให้แก่คนที่ให้ จงอย่าให้แก่คนที่ไม่ให้ จงให้แก่คนที่ให้และไม่ให้
จงนั่งให้เป็นสุข จงนอนใหเ้ป็นสุข จงกินให้เป็นสุข จงบูชาไฟ จงบูชาเทวดา   
3. นางวิสาขาขอพรจากพระพุทธเจ้า 8 ประการนั้น มีประเด็นสำคัญเกี่ยวกบัสิง่ใด 
 การถวายอาหาร ยา ผ้าอาบน้ำฝนแกพ่ระภิกษุ ภิกษุณี  
4. นางวิสาขาได้รบัการยกย่องจากพระพทุธเจ้าในเรื่องใด  

เป็นเอตทัคคะ (เลิศกว่าผู้อื่น) ในด้านถวายทาน  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบของนางวิสาขา คืออะไร 
 1)  มีคารวธรรมอย่างยิง่  
 2)  เป็นผู้มปีัญญาและมีกุศโลบายในการแนะนำคนเข้าหาพระธรรม  
 3)  จรงิใจต่อเพื่อนและช่วยเหลือเพื่อนเสมอ  
 4)  เป็นสาวิกาผูม้ั่นคงในพระรัตนตรัย  
 5)  ช่วยปกป้องพระศาสนา  
 6)  เป็นผู้มีวิจารณญาณรอบคอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.5 พระเจ้าอโศกมหาราช 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “จัณฑาโศก” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “ธรรมาโศก” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใด พระเจ้าอโศกมหาราชจงึมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ผลงานสำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราชเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.5 พระเจ้าอโศกมหาราช 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “จัณฑาโศก” 
 เพราะพระองค์สำเรจ็โทษพระภาดา 99 องค์ แล้วทรงปราบดาภิเษกเป็นกษัตริย์ครองเมอืงปาฏลีบุตร
2. เพราะเหตุใด จึงมีผู้ขนานนามพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “ธรรมาโศก” 
 เพราะทรงประกอบกรรมอันเป็นกุศลมากมาย ทรงทำบุญบำรุงพระพุทธศาสนาเป็นการใหญ่หลังจาก 
ปราบดาภิเษกเป็นกษัตริย์แล้ว  
3.เพราะเหตุใด พระเจ้าอโศกมหาราชจึงมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
 เพราะมีความศรัทธาในสามเณรนอ้ยช่ือ นิโครธ ที่บิณฑบาตด้วยอาการสำรวมผ่านลานพระราชวัง 
และได้ฟังธรรมจากสามเณร จึงปฏิญาณตนเป็นพทุธศาสนิกชน  
4. ผลงานสำคัญของพระเจ้าอโศกมหาราชเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  ทรงสร้างวิหารและเจดีย์จำนวน 84,000 หลัง เพื่อเป็นพทุธบูชา  
 2)  ทรงอนุญาตให้พระโอรสและพระราธิดาบวชในพุทธศาสนา  
 3)  ทรงโปรดให้พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและคณะสงฆ์ทำสังคายนาพระธรรมวินัย  
 4)  ส่งคณะธรรมทูตไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนายังแคว้นต่างๆ 9 สาย  
 5)  ทรงเป็นกษัตริยท์ี่ทรงบวชช่ัวคราวในขณะที่ทรงครองราชย์  
 6)  ทรงใช้พุทธธรรมเป็นแนวทางการปกครองประเทศ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้แก่อะไรบ้าง 
 1)  ทรงเป็นผูม้ั่นคงในพระรัตนตรัยและเป็นอบุาสกที่ด ี  
 2)  ทรงมีความรบัผิดชอบอย่างยิง่  
 3)  ทรงมีน้ำพระทัยกว้างขวางและใหเ้สรีภาพในการนบัถือศาสนา  
 4)  ทรงเป็นมหาราชในอุดมคติ นำระบบธรรมราชามาใช้ในการปกครองประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.6 พระโสณะและพระอุตตระ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระโสณะและพระอุตตระมีชีวิตอยู่ในสมัยพระมหากษัตริย์พระองค์ใด และในดินแดนใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ผลงานสำคัญของพระโสณะและพระอุตตระ ได้แก่อะไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. พระธรรมเทศนาที่พระโสณะและพระอุตตระทำใหป้ระชาชนเลื่อมใส คืออะไร และปฏิบัติตนอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. พระโสณะและพระอุตตระมีความสำคัญต่อดินแดนสุวรรณภูมิอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระโสณะและพระอุตตระ คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.6 พระโสณะและพระอุตตระ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. พระโสณะและพระอุตตระมีชีวิตอยู่ในสมัยพระมหากษัตริย์พระองค์ใด และในดินแดนใด 
 มีชีวิตอยู่ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช และเป็นชาวชมพูทวีป  
2. ผลงานสำคัญของพระโสณะและพระอุตตระ ได้แก่อะไรบา้ง 
 1)  มีส่วนร่วมในการทำสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 3  
 2)  เป็นธรรมทูตเผยแผ่พระพทุธศาสนในประเทศต่าง ๆ  
3. พระธรรมเทศนาที่พระโสณะและพระอุตตระทำใหป้ระชาชนเลื่อมใส คืออะไร และปฏิบัติตนอย่างไร 
 พรหมชาลสูตร ประชาชนเปล่งวาจาถึงไตรสรณคม และสมาทานศีล 5  
4. พระโสณะและพระอุตตระมีความสำคัญต่อดินแดนสุวรรณภูมิอย่างไร 
 ท่านเผยแผ่พระพุทธศาสนายงัดินแดนสุวรรณภูมิ เป็นจุดเริม่ต้นให้พระพุทธศาสนาหยั่งรากลกึใน
สุวรรณภูม ิ  
5. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของพระโสณะและพระอุตตระ คืออะไร 

1)  เป็นสาวกที่ดีของพระพุทธเจ้า  
 2)  เป็นผู้มีขันติธรรมสูงยิง่  
 3)  เป็นผู้มีความสามารถในการถ่ายทอดพระธรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายศาสนกิชนตัวอย่าง    
2. สามารถยกตัวอย่างศาสนิกชนตัวอย่าง    
3. สามารถวิเคราะห์ศาสนกิชนตัวอย่าง    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายศาสนกิ
ชนตัวอย่าง 
 

เขียนอธิบายศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างศา
สนิกชนตัวอย่าง 

เขียนยกตัวอย่างศา
สนิกชนตัวอย่างไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ศา
สนิกชนตัวอย่าง 

เขียนสามารถ
วิเคราะห์ศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ศาสนิกชน
ตัวอย่างถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ศาสนิก
ชนตัวอย่าง 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

 

 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

  

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พุทธประวัติ พระสาวก ชาวพุทธตัวอย่าง และชาดก      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ชาดก                เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/4  วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก 
ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามทีก่ำหนด 
สาระสำคัญ 

การศึกษาชาดก ซึ่งเป็นเรื่องราวของพระโพธิสัตว์มาบำเพ็ญบารมี โดยใช้การคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
เหตุ เป็นผลนั้น ย่อมทำให้ได้ข้อคิดสำคัญ ซึ่งนำมาเตือนสตแิละนำไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ชาดก 
- อมัพชาดก  
- ติตติรชาดก 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกเล่าเกี่ยวกบัชาดกได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของชาดกได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.7-2.8 ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการเรยีนร่วมกัน 
ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (15 นาที) 



 - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้ตัวแทนนกัเรียนอ่านข่าวเกี่ยวกับบุคคลทีม่ีความกตญัญู-กตเวทีและเคารพผู้อาวุโส แล้วให้

นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ข่าว ในหัวข้อต่อไปนี้  
     - การกระทำใดบ้างที่แสดงใหเ้ห็นถึงความกตัญญ ู
     - การกระทำใดบ้างที่แสดงใหเ้ห็นถึงการแสดงความเคารพผูอ้าวุโส 

2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การกระทำของบุคคลในข่าว ในเรื่อง ความกตัญญูกตเวทีและการ
เคารพผู้อาวุโสนั้นเป็นแบบอย่างที่ดี ซึ่งนักเรียนควรปฏิบัติตาม 
ขั้นสอน (30 นาที) 
 1. ครูให้นกัเรียนกลุ่มเดมิ (จากแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2) สง่ตัวแทนออกมาจับสลากเพื่อศึกษาชาดก 
กลุ่มละ 1 เรื่อง ดังนี ้
     - อัมพชาดก 
     - ติตตริชาดก 

2. นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันศึกษาทำความเข้าใจในชาดกทีก่ลุ่มของตนจบัสลากได้จากหนังสือเรียน 
และแหล่งข้อมลูสารสนเทศ แล้วบันทึกความรูท้ี่ได้จากการศึกษาลงในแบบบันทึกการอ่าน 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2  
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างจากเรื่องอมัพชาดก ได้แก่อะไร (ความกตัญญูกตเวท)ี 
2. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างจากเรื่อง ติตติรชาดก ได้แก่อะไร (การเคารพผู้อาวุโส) 

4. ครูแจกกจิกรรมการเรียนรูท้ี่ 2.7 เรื่อง อัมพชาดก และกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.8 เรื่อง ติตติรชาดก 
ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ตามชาดกที่กลุ่มศึกษา 

5. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันทำกจิกรรมการเรียนรู้ทีก่ลุม่ของตนได้รับ โดยแบง่หน้าทีก่ัน ดังนี ้
   - สมาชิกคนที่ 1 อ่านคำสั่ง คำถาม แยกแยะประเด็นให้ชัดเจน 
   - สมาชิกคนที่ 2-3 ฟังคำถาม รวบรวมข้อมลู หาแนวทาง เสนอแนะในการตอบคำถาม 
   - สมาชิกคนที่ 4-5 ตอบคำถาม 
   - สมาชิกคนที่ 6 ตรวจสอบความถูกต้อง 
6. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าทีก่ันทำงาน  ในกิจกรรมการเรียนรู้ที่กลุ่มของตน

ได้รับจนเสร็จทุกข้อ 
7. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุม่แลกเปลี่ยนกันตรวจคำตอบในกจิกรรมการเรียนรู้ที่กลุ่มของตนไดร้ับ โดย

ครูเป็นผู้เฉลย นักเรียนผู้ตรวจเป็นผู้ให้คะแนน 
8. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด และใหก้ลุม่ที่ตอบคำถามบางข้อไม่ถูกต้องให้แก้ไข

คำตอบให้ถูกต้อง 
9. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนทำกิจกรรมตามตัวช้ีวัด : กิจกรรมที่ 2.5 จากแบบวัดฯ เป็นการบ้าน เสร็จ

แล้วนำส่งครูตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 



ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปข้อคิดที่ได้จากการศึกษาอัมพชาดก และติตติรชาดก 
2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนสามารถนำหลักคุณธรรมอันเป็นแบบอย่าง จากอมัพชาดก และติตติรชาดก ไป 
ปฏิบัติได้อย่างไรบ้าง (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) ตัวอย่างข่าว 
  4) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.7 เรื่อง อัมพชาดก 
  5) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2.8 เรื่อง ติตติรชาดก 

แหล่งการเรียนรู ้
 แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/06 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้

  
สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์

1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกเล่าเกี่ยวกับชาดกได ้(K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของชาดก
ได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
2.7-2.8 เรื่อง อัมพชาดก และ
ติตติรชาดก 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.7-2.8 
เรื่อง อัมพชาดก และติตติร
ชาดก 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพือ่สง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 
2.7-2.8 เรื่อง อัมพชาดก 
และติตติรชาดก ผ่านการ

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A)  

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
        (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้
 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.7 เรื่อง อัมพชาดก 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2.8 เรื่อง ติตติรชาดก 

3. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

4. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

6. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.7 เรื่อง อัมพชาดก 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้

1. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงตรสัเล่าเรื่อง อัมพชาดก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. เพราะเหตุใด พระเทวทัตจึงบอกคืนความเป็นอาจารย์แกพ่ระพุทธเจ้า 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3. เพราะเหตุใด พระเทวทัตจึงทำสังฆเภท 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. เพราะเหตุใด เรือ่งราวในอัมพชาดกจงึเกี่ยวกบัพระเทวทตั 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. เพราะเหตุใด พราหมณ์หนุม่จงึไม่แสดงความกตญัญูกตเวทีต่อผู้มพีระคุณ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. เพราะเหตุใด วิชาเสกมะม่วงของพราหมณ์หนุม่จงึเป็นที่โปรดปรานของพระราชา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7. เพราะเหตุใด มนต์ที่พราหมณ์หนุ่มกล่าวในภายหลงัจงึไมส่ามารถเสกมะม่วงตามที่พระราชามรีับสั่ง

ได ้
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. เพราะเหตุใด คำกล่าวเทจ็จงึทำให้มนต์วิชาการเสกมะม่วงเสือ่ม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9. เพราะเหตุใด พระราชาจึงมีรบัสัง่ใหเ้ฆ่ียนพราหมณ์หนุม่และขับไลอ่อกจากพระนคร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10. เพราะเหตุใด อาจารยจ์ัณฑาลจงึไม่ถ่ายทอดมนต์ให้กับพราหมณ์หนุ่มอกีทั้ง ๆ ทีพ่ราหมณ์หนุม่

กราบแทบเท้าอาจารย์สารภาพผิด เพื่อขอเรียนมนต์ใหม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.7 เรื่อง อัมพชาดก 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงตรสัเล่าเรื่อง อัมพชาดก 
 เพราะพระองค์ประสงค์จะเล่าให้เหล่าสาวกฟงัถึงเรื่อง การบอกคืนอาจารย์ของพระเทวทัต  
2. เพราะเหตุใด พระเทวทัตจึงบอกคืนความเป็นอาจารย์แกพ่ระพุทธเจ้า 
 เพราะพระเทวทัตคิดเป็นใหญ่จะปกครองสงฆ์แทนพระพทุธเจ้า แต่ถูกห้ามจึงขัดเคืองถึงข้ันบอกคืน
ความเป็นอาจารย์แก่พระพุทธเจ้า และจะเป็นพระพทุธเจ้าเอง  
3. เพราะเหตุใด พระเทวทัตจึงทำสังฆเภท 
 เพราะต้องการให้พระสงฆ์แตกแยกความสามัคคีกัน  
4. เพราะเหตุใด เรือ่งราวในอัมพชาดกจงึเกี่ยวกบัพระเทวทตั 
 เพราะพระพุทธเจ้าทรงเล่าถึงเรื่องของพราหมณ์หนุ่มที่ไม่มีความกตัญญูกตเวที เปรียบเสมือนพระ
เทวทัตที่ไมม่ีความกตัญญูกตเวทีตอ่พระพุทธเจ้า ต่อพระพุทธศาสนา  
5. เพราะเหตุใด พราหมณ์หนุม่จงึไม่แสดงความกตญัญูกตเวทีต่อผู้มพีระคุณ 
 เพราะพราหมณ์หนุม่เกิดความละอายไม่กล้ากราบทลูพระราชาว่า อาจารย์ที่สอนวิชาเสกมะม่วง คือ
อาจารยจ์ัณฑาล  
6. เพราะเหตุใด วิชาเสกมะม่วงของพราหมณ์หนุม่จงึเป็นที่โปรดปรานของพระราชา 
 เพราะพระราชาชอบพระทัยมะม่วงทีม่ีรสชาติหวานอร่อยทีพ่ราหมณ์หนุ่มใช้วิชาเสกมะม่วงข้ึนมา  
7. เพราะเหตุใด มนต์ที่พราหมณ์หนุ่มกล่าวในภายหลงัจงึไมส่ามารถเสกมะม่วงตามที่พระราชามรีับสั่งได้ 
 เพราะพราหมณ์หนุม่กล่าวเท็จ ทำให้มนต์เสื่อม  
8. เพราะเหตุใด คำกล่าวเทจ็จงึทำให้มนต์วิชาการเสกมะม่วงเสือ่ม 
 เพราะพราหมณ์หนุม่รบัปากกับจัณฑาลว่าจะไม่โกหกเป็นอนัขาดว่า วิชาเสกมะม่วงศึกษามาจาก
อาจารย ์ ผู้เป็นจัณฑาล แต่พราหมณห์นุ่มเกิดความละอายไมก่ล้าทูลความเป็นจริงว่า อาจารย์ที่สอนวิชาเสก
มะม่วง คือ อาจารยจ์ัณฑาล แต่กลับทูลว่าอาจารย์ทิศาปาโมกข์ แห่งกรุงตักสิลา  
9. เพราะเหตุใด พระราชาจึงมีรบัสัง่ใหเ้ฆ่ียนพราหมณ์หนุม่และขับไลอ่อกจากพระนคร 
 เพราะทรงกริ้วทีพ่ราหมณ์หนุม่ มีรัตนะอันล้ำค่าอยู่กบัตัวยังไม่รู้คุณค่า ไม่รักษาไว้ รัตนะนั้นจึง
อันตรธานไป  
10. เพราะเหตุใด อาจารยจ์ัณฑาลจงึไม่ถ่ายทอดมนต์ให้กับพราหมณ์หนุ่มอกีทั้งๆ ที่พราหมณห์นุ่มกราบ 
 แทบเท้าอาจารย์สารภาพผิด เพือ่ขอเรียนมนต์ใหม่เพราะพราหมณ์หนุม่เป็นคนพูดจาเท็จ และไม่มี
ความกตัญญูต่ออาจารย์จัณฑาล 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.8 เรื่อง ติตติรชาดก 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 1. เพราะเหตุใด พระสารบีุตรจึงเดินจงกรมตลอดคืน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์ทันทีที่ทราบว่า พระสารบีุตรไมม่ีที่พักจึงเดิน 

   จงกรมตลอดคืน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงตรสัว่า ภิกษุผู้เจริญด้วยวัยวุฒิเท่านั้นที่ควรได้ที่พักอันเลิศ ข้าวและน้ำ

อันเลิศ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงเล่าเรือ่ง ติตติรชาดก ให้เหลา่ภิกษุฟัง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5. เพราะเหตุใด ช้างและลิงจึงยอมรบัในความอาวุโสสงูสุดของนกกระทา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 6. เพราะเหตุใด ช้าง ลิง และนกกระทา จึงอยู่ด้วยกันอย่างผาสุกตลอดอายุขัย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 7. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงเล่าเรือ่ง การยอมรบัในความอาวุโสของช้าง ลิง และนกกระทา เพื่อ 
สอนเรื่องการเคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโสของภิกษุ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 8. เพราะเหตุใด การหวงห้ามเสนาสนะให้พระเถระผูม้ีพรรษามากกว่าได้พักอาศัย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 9. เพราะเหตุใด คนที่ฉลาดในธรรม เคารพนบน้อมตอ่ผูเ้จรญิวัยวุฒิ คน ๆ นั้นย่อมได้รับความเจริญ
ต่อไปในภายภาคหน้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 10. เพราะเหตุใด คุณธรรมเรื่อง การเคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโส จงึเป็นสิง่สำคัญที่ทุกคนในสังคม
ควรได้ตระหนักและยึดถือเป็นแนวปฏิบัต ิ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2.8 เรื่อง ติตติรชาดก 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. เพราะเหตุใด พระสารบีุตรจึงเดินจงกรมตลอดคืน 
 เพราะพระฉัพพัคคีย์ต่างจับจองที่พักไว้เพื่อตนเอง และอปุัชฌาย์อาจารย์ จนพระสารีบุตรไม่มีทีพ่ัก 
2. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์ทันทีที่ทราบว่า พระสารบีุตรไมม่ีที่พักจึงเดินจงกรมตลอด
คืน 
 เพราะพระองค์ประสงค์จะถามว่า ภิกษุชนิดใด ควรจะได้ที่พกัอันเลิศ  ข้าวและน้ำอันเลิศ  
3. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงตรสัว่า ภิกษุผู้เจริญด้วยวัยวุฒิเท่านั้นที่ควรได้ที่พักอันเลิศ ข้าวและน้ำอันเลิศ 
 เพราะถ้าการอยูร่่วมกันจำนวนมาก ไม่รู้จกัเคารพยำเกรง ไมก่ราบไหว้ผู้เจรญิวัย จะอยู่ร่วมกันได้
อย่างไร  
4. เพราะเหตุใดพระพุทธเจ้าจงึเล่าเรื่อง ติตติรชาดก ใหเ้หลา่ภิกษุฟัง 
 เพราะชาดกเรื่อง ติตติรชาดก กล่าวถึงสัตว์สหาย 3 ตัว คือ ลิง นกกระทา และช้าง ซึง่ตกลงกันว่าจะ
เคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโส แต่ตัดสินใจไม่ได้ว่า ใครเป็นผู้อาวุโสที่สุด  
5. เพราะเหตุใด ช้างและลิงจึงยอมรบัในความอาวุโสสงูสุดของนกกระทา 
 เพราะนกกระทาอ้างถึงต้นไทรที่อยู่ไกลจากต้นไทรต้นนี้ ที่นกกระทาได้กินผลแล้วบินผ่านมายงัที่นี้และ
ได้ถ่ายมูลไว้ จนเกิดเป็นต้นไทรต้นนี้ข้ึนมา นกกระทาย่อมอาวุโสกว่าลิงและช้าง  
6. เพราะเหตุใด ช้าง ลิง และนกกระทา จึงอยู่ด้วยกันอย่างผาสุกตลอดอายุขัย 
 เพราะช้าง และลงิยอมรับในความอาวุโส มีความเคารพยำเกรง และเช่ือฟังคำแนะนำในฐานะผู้อาวุโส
7. เพราะเหตุใด พระพุทธเจ้าจึงเล่าเรือ่ง การยอมรบัในความอาวุโสของช้าง ลิง และนกกระทา เพื่อสอนเรื่อง
การเคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโสของภิกษุ 
 เพราะช้าง ลิง นกกระทา เป็นสัตว์เดียรฉาน ยังรูจ้ักเคารพยำเกรงตามลำดับผูอ้าวุโส ภิกษุเป็นมนุษย์
แท้ ๆ และบวชเรียนในศาสนา เหตุใดจงึไม่เคารพยำเกรงกันตามลำดับอาวุโส  
8. เพราะเหตุใด การหวงห้ามเสนาสนะให้พระเถระผูม้ีพรรษามากกว่าได้พักอาศัย 
 เพราะพระเถระผู้มีพรรษามากกว่าควรได้ที่พักกอ่น เหมือนการเคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโส 
9. เพราะเหตุใด คนที่ฉลาดในธรรม เคารพนบน้อมตอ่ผูเ้จรญิวัยวุฒิ คนๆ นั้นย่อมได้รับความเจรญิต่อไป        
ในภายภาคหน้า 
 เพราะคนฉลาดในธรรม คนเคารพนบนอ้มต่อผู้เจรญิด้วยวัยวุฒิ คนเหล่าน้ันย่อมได้รับการยกยอ่ง
สรรเสรญิและเจริญรุ่งเรืองในทางที่ด ี  
10. เพราะเหตุใด คุณธรรมเรื่อง การเคารพยำเกรงตามลำดับอาวุโส จงึเป็นสิง่สำคัญที่ทุกคนในสังคมควรได้
ตระหนักและยึดถือเป็นแนวปฏิบัต ิ



 เพราะคำว่า “สงัคม” คือ การที่คนตัง้แต่ 2 คนข้ึนไป อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข คน 2 คนน้ัน จะต้อง
มีความเคารพยำเกรงกันตามลำดับอาวุโส ซึ่งในความเป็นจรงิเราต้องอยูร่่วมกับคนจำนวนมากและหลากหลาย
สังคม ทุกคนจึงต้องตระหนักและให้ความสำคัญกับคุณธรรมข้อนี้ จึงจะอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ชาดก  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายชาดก    
2. สามารถยกตัวอย่างชาดก    
3. สามารถวิเคราะห์ชาดก    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายชาดก เขียนอธิบายชาดก 

ไม่ได้ถูกต้อง 
เขียนอธิบายชาดกได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายชาดกได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ชาดก 

เขียนยกตัวอย่างชาดก
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างชาดกได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างชาดก
ได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ชาดก 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ชาดก 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะห์ชาดก
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ชาดก 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 
 
แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 11 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง พระรัตนตรัย               เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสจั 4 หรือหลกัธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแกป้ัญหาของตนเองและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

พระรัตนตรัย ประกอบด้วย พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ซึ่งมีความสำคัญตอ่พุทธศาสนิกชนและ
ชาวโลก ดังนั้นทุกคนจงึควรแสดงความเคารพต่อพระรัตนตรัย 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

พระรัตนตรัย 
 - พุทธคุณ 9 

สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพระระตนตรยัได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพระระตนตรัยได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการปฏิบัติตนที่แสดงถึงความเคารพ
พระรัตนตรัย ผ่านการทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
การจัดการเรยีนรู ้



วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิเลา่เรื่องรอบวง 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (20 นาที) 
 - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
 1. ครูให้นกัเรียนสวดมนต์บทสรรเสรญิพุทธคุณต่อจากการสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัย 

2. ครูตั้งคำถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี ้
     - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัย เพื่ออะไร 
     - การสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัย มปีระโยชน์ต่อนักเรียนอยา่งไรบ้าง 
     - นักเรียนได้ข้อคิดจากการสวดมนต์บทสรรเสริญพุทธคุณอย่างไรบ้าง 

3. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจความหมายและคุณของพระรัตนตรัย และความหมายและ
ความสำคัญของพุทธคุณ 9 

4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. นักเรียนเคยสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัย ในเวลาใดบ้าง (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน  
โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 

2. การสวดมนต์ในบทสวดพุทธคุณ 9 มจีุดมุ่งหมายสำคัญอย่างไร (เพื่อระลึกถึงพระมหา 
กรุณาธิคุณของพระพทุธเจ้า และเป็นการสรรเสริญพระพทุธเจ้า) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (25 นาที) 
 1. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน โดยครูอธิบายให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการทำงานร่วมกัน ปฏิบัติตาม
กติกาการเรียนรู้ร่วมกัน คือ มีความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ดังนี้ 
     1) มีการช่วยเหลือกัน 
     2) ทุกคนต้องมีความรบัผิดชอบในภาระหรือหน้าที่ของตน 

3) สมาชิกทุกคนมบีทบาทเท่าเทยีมกัน 
     4) สมาชิกทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่างต่อเนื่อง   

2. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรูเ้รื่อง พระรัตนตรัย จากหนังสือเรียน แล้วร่วมกันสรุป
สาระสำคัญ 

3. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มผลัดกันอธิบายความหมายของพทุธคุณ 9 ความสำคัญของพุทธคุณ และ
แนวทางการปฏิบัติตนที่แสดงถึงการเคารพในพระรัตนตรัย (พุทธคุณ) ให้สมาชิกในกลุ่มฟงัเรียงตามลำดับแบบ
เล่าเรื่องรอบวง แล้วช่วยกันสรปุเป็นผลงานของกลุ่ม 

4. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน แล้วให้กลุ่มอื่นได้แสดงความ
คิดเห็นเพิม่เตมิในส่วนที่แตกต่างกันออกไป 



5. นักเรียนทกุคนร่วมกันวางแผนการปฏิบัติตนที่แสดงถึงการเคารพพระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9) แล้วให้
แต่ละคนนำไปปฏิบัติ และบันทึกผลลงในแบบบันทึกการปฏิบัติตนที่แสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย จากนั้น
รายงานผลต่อครูตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 

6. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. นักเรียนจะแสดงความเคารพในพระพทุธเจ้า   โดยวิธีใดได้บ้าง (พิจารณาตามคำตอบของ 
นักเรียน โดยใหอ้ยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 

2. นักเรียนคิดว่า การแสดงความเคารพพระพทุธเจ้ามีความสำคัญอย่างไร (พิจารณาตาม 
คำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผููส้อน) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 
 - ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความสำคัญของพระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9) และการปฏิบัติตนต่อพระ
รัตนตรัยอย่างถูกต้องเหมาะสม 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
  3) แบบบันทกึการปฏิบัติตนที่แสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย 

แหล่งการเรียนรู ้
  - ห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน ์
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของพระระ
ตนตรัยได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของพระ
ระตนตรัยได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการปฏิบัติ
ตนที่แสดงถึงความเคารพพระ
รัตนตรัย 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงความเคารพพระรัตนตรัย 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการปฏิบัติตนที่แสดง
ถึงความเคารพพระรัตนตรัย 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



ผ่านการทำงานและการมีส่วน
ร่วมในช้ันเรียน (A) 

 
 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                   ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                            (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                                ลช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                      ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการปฏิบัติตนที่แสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แบบบันทึกการปฏิบัติตนท่ีแสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย 
 

คำชี้แจง : ให้นกัเรียนร่วมกันวางแผนการปฏิบัติตนที่แสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9)  
แล้วนำไปปฏิบัติและบันทกึผลลงในแบบบันทกึ จากนั้นรายงานผลต่อครูตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 
 

วัน/เดือน/ปี ตัวอย่างพฤติกรรม/การกระทำ ผลท่ีได้รับ ผู้รับรอง/หลักฐาน 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
ลงชื่อ...................................................ผู้ปฏิบัติ  

............../.................../................ 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง พระรัตนตรัย 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายพระรัตนตรัย    
2. สามารถยกตัวอย่างพระรัตนตรัย    
3. สามารถวิเคราะห์พระรัตนตรัย    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายพระ
รัตนตรัย 

เขียนอธิบายพระ
รัตนตรัย 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายพระรัตนตรัย
ได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายพระ
รัตนตรัยได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
พระรัตนตรัย 

เขียนยกตัวอย่างพระ
รัตนตรัยไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างพระ
รัตนตรัยได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างพระ
รัตนตรัยได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์พระ
รัตนตรัย 

เขียนสามารถวิเคราะห์
พระรัตนตรัย 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหพ์ระ
รัตนตรัยถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหพ์ระ
รัตนตรัย 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเปน็เช่นนั้น           เวลา 1 ชั่วโมง 
  
             
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

การคบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นนั้น เป็นข้อคิดที่ได้จากพุทธศาสนสุภาษิต ซึ่งเป็นการเตือนใจบุคคลให้
รู้จัก คบคน และเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อการพัฒนาตนเอง 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

พุทธศาสนสุภาษิต 
  - ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
ได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของยํ เว เสวต ิตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ันได้
อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 เรือ่ง คบคน ผ่าน
การทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิคู่คิด 



ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (15 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้นกัเรียนดูภาพ ดังนี้ 
    - ภาพที่ 1 ภาพผู้กระทำความผิดถูกตำรวจจับ  
    - ภาพที่ 2 ภาพนักเรียนกำลงัเรียนหนงัสอื 
    - ภาพที่ 3 ภาพนักกีฬาฟุตบอลกำลังฝึกซอ้มการเล่นฟุตบอล 
    - ภาพที่ 4 ภาพคนน่ังฟังธรรมที่วัด 
    - ภาพที่ 5 ภาพเด็กวัยรุ่นเล่นการพนัน 
2. ครูตั้งคำถามถามนกัเรียน เช่น 
    1) ภาพใดที่นักเรียนควรหลีกเลี่ยง พรอ้มอธิบายเหตผุลคำตอบที่คาดว่าจะได้รบัคือ ภาพที่ 1 

และภาพที่ 5  โดยมีเหตผุล คือ ภาพที่ 1 เป็นการกระทำทีผ่ดิกฎหมาย เมื่อทำผิดย่อมถูกลงโทษ ภาพที่ 5 เป็น
การกระทำที่ไมเ่หมาะสม สำหรบัการเป็นเด็กและเยาวชน และถ้าเป็นการพนันก็ย่อมเป็นการผิดศีลธรรม 

    2) ภาพใดที่นักเรียนชอบ พร้อมอธิบายเหตุผล 
    - คำตอบที่คาดว่าจะได้รบัอาจจะแตกต่างกันออกไป เช่น ชอบภาพที่ 2 เพราะการ

เรียนหนังสือทำให้ไดร้ับความรู้ ชอบภาพที่ 3 เพราะเป็นการออกกำลงักาย ทำใหร้่างกายแข็งแรง ซึง่การเล่น
กีฬาเป็นการฝกึเรื่องความมีวินัย ความกล้าหาญ ความอดทน ความเสียสละ ชอบภาพที่ 4 เพราะการฟงัธรรม
นั้นย่อมทำใหจ้ิตใจคิดไปในทางที่ดีงาม และได้แนวทางในการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม   

3. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเห็นว่า กลุม่บุคคลในภาพน้ันร่วมกันทำกจิกรรมที่ดีและไม่ดี  
แสดงว่า การคบคนประเภทใดก็ย่อมเป็นเช่นน้ัน คบคนดีก็ย่อมทำดีตาม คบคนช่ัวก็ย่อมทำช่ัวตาม 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (30 นาที) 
 1. ครจูับคู่ให้นกัเรียนโดยคละความสามารถ ให้นักเรียนเกง่หรือค่อนข้างเกง่คู่กับนักเรียนที่อ่อนหรือ
ค่อนข้างอ่อน แล้วให้นักเรียนแต่ละคู่ศึกษาความรู้จากหนังสอืเรียนหรอืบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. 
LMS Lite หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ ห้องสมุด และแหลง่ข้อมลูสารสนเทศ เรื่อง พุทธศาสน-สุภาษิต ยํ เว เสวติ 
ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน และอภิปรายร่วมกันในหัวข้อต่อไปนี้ 
     1) ลกัษณะคนดีทางธรรมและคนดีทางโลก 
     2) ลกัษณะคนไม่ดีทางธรรมและคนไม่ดีทางโลก 

2. นักเรียนแต่ละคนทำกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 3.1 เรื่อง คบคน เมื่อนักเรียนทำกจิกรรมการเรียนรู้เสร็จ
แล้ว ให้จับคู่กบัเพือ่น (คู่เดิม) แล้วผลัดกันอภิปรายคำตอบและตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบของกันและ
กัน 

3. ครสูุ่มนักเรียนบางคู่ออกมาอธิบายคำตอบในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 เรื่อง คบคนให้เพือ่นฟังหน้า
ช้ันเรียน โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 

4. นักเรียนช่วยกันคิดแนวทางการปฏิบัติตนตามพทุธศาสน-สุภาษิต ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ัน เพื่อเป็นข้อคิดและนำไปปฏิบัต ิ



5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด  
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ถ้านักเรียนคบเพื่อนที่มีนสิัยดี นักเรียนคิดว่าจะมผีลดีต่อตนเองอย่างไร (พจิารณาตาม 
คำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผููส้อน) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความหมาย ความสำคัญ และแนวทางการปฏิบัติตนตาม 
พุทธศาสนสุภาษิต ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเปน็เช่นน้ัน 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   - ญาณสังวร, สมเด็จพระ (เจริญ สุวฑฒฺโน). 2526. หลักพระพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : ประกายพรึก. 
  4) บัตรภาพ 
  5) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 เรื่อง คบคน 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/09 

   - http://www.fungdham.com/proverb.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของยํ เว เสว
ติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อม
เป็นเช่นน้ัน 
ได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ันได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
3.1 เรื่อง คบคน 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรม เรื่อง คบคน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 
เรื่อง คบคน ผ่านการทำงาน
และการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
(A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี   พื้นชมภู) 
    ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.1 เรื่อง คบคน 

  2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.1 เรื่อง คบคน 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
 1. คนดีทางโลกและคนดีทางธรรม มีความแตกต่างกันอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………  

2. คนไม่ดีทางโลกและคนไม่ดีทางธรรม มีความแตกต่างกันอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………  

3. นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการกระทำที่แสดงว่า คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.1 เรื่อง คบคน 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. คนดีทางโลกและคนดีทางธรรม มีความแตกต่างกันอย่างไร 
 คนดีทางธรรม คือ มีจิตเมตตา เอือ้เฟือ้ ไม่ลักขโมย ไม่ฉ้อโกง ไม่ผิดลูกเมียผู้อื่น ไม่พูดหยาบยุยงให้คน
แตกความสามัคคี พูดแต่สิ่งทีเ่ป็นประโยชน์และเป็นความจรงิ ไม่อาฆาตพยาบาท ไม่คิดว่าการกระทำทจุริต
เป็นการแสดงความเก่ง  
 คนดีทางโลก คือ ขยันประกอบอาชีพสจุริต ทำงานเกง่ มีความสามารถ หลีกเลี่ยงอบายมุข ไม่ละเมิด
ใครไม่เอาเปรียบคนอื่น  
2. คนไม่ดีทางโลกและคนไม่ดีทางธรรม มีความแตกต่างกันอย่างไร 
 คนไม่ดีทางธรรม คือ คนที่ชอบประทุษร้ายผู้อื่น ทรมานสัตว์ ชอบลักขโมยและฉ้อโกง ล่วงเกินของรัก
ผู้อื่น พูดคำหยาบ พูดเท็จ ชอบยุยงให้คนแตกความสามัคคี คิดแค้นพยาบาท เห็นว่าการทุจริตได้เป็นการแสดง
ความเก่ง  
 คนไม่ดีทางโลก คือ คนข้ีเกียจ ทำงานไม่มปีระสิทธิภาพ ไม่ชอบศึกษาหาความรู้ ชอบเที่ยวเตร่   
3. นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการกระทำที่แสดงว่า คบคนเช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
 -  คบคนใจร้อน ก็มกัจะใจร้อน  
 -  คบคนข้ีเกียจ ก็มักขีเ้กียจ  
 -  คบคนใจเย็น ก็มักใจเย็น  
 -  คบคนพูดจาสุภาพ ก็มักพูดจาสุภาพ  
 -  คบคนพูดจาหยาบ กม็ักพูดจาหยาบ  
 -  คบคนทีม่ีอาชีพสจุริต ก็มกัประกอบอาชีพสจุริต  
 -  คบคนขยันใฝห่าความรู้ ก็มักเป็นคนขยันใฝห่าความรู้  

(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใดย่อมเปน็เช่นนั้น 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบาย ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ัน 

   

2. สามารถยกตัวอย่าง ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 

   

3. สามารถวิเคราะห์ ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ัน 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
 

เขียนอธิบาย ยํ เว เสว
ติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบาย ยํ เว เสวติ 
ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ันได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบาย ยํ เว เสว
ติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน
ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง ยํ 
เว เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 

เขียนยกตัวอย่าง ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ันได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน
ได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ยํ เว เสวติ ตาทิโส : คบ
คนเช่นใดย่อมเป็น
เช่นน้ัน ไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ ยํ เว เสวติ 
ตาทิโส : คบคนเช่นใด
ย่อมเป็นเช่นน้ันถูกต้องใน
บางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ ยํ เว 
เสวติ ตาทิโส : คบคน
เช่นใดย่อมเป็นเช่นน้ัน
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
             
 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

      
 
 
 
 

 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 

แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 13 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรมจริยธรรม รายวิชาสงัคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง            เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

การเตือนตนด้วยตนเอง เป็นข้อคิดที่ได้จากพุทธศาสนสุภาษิต ซึ่งเป็นการเตือนใจบุคคลให้รู้จักเตือน
ตนเองให้กระทำในสิ่งที่ดี และเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อการพัฒนาตนเอง 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 พุทธศาสนสุภาษิต 
  - อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของอตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเองได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของอตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเองได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 
ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
การจัดการเรยีนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิคู่คิดสีส่หาย 



ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (15 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้นักเรียนผลัดกันเล่าประสบการณ์ของตนเองที่แสดงว่า ปฏิบัติตนในทางที่ถูกต้องโดยไม่มีใคร

มาเตือน เช่น 
     - ตื่นนอนแต่เช้าตรู่  
     - ทำการบ้านส่งครูตรงเวลา 
     - ทำเวรรักษาความสะอาดห้องเรียนตามหน้าที่ 
     - เดินข้ามถนนบนทางม้าลายเป็นประจำ 

2. ครูอธิบายเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า การกระทำดังกล่าวสอดคล้องกบัพุทธศาสนสภุาษิต อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (30 นาที) 

1. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน  

2. สมาชิกแต่ละกลุ่มจับคู่กันเป็น 2 คู่ ให้แต่ละคู่ร่วมกนัศึกษาความรู้เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ จากหนังสือเรียน หรือแหล่งข้อมูลสารสนเทศ แล้วช่วยกันทำ ใบงานที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 

3. สมาชิกแต่ละคู่ในกลุ่มผลัดกันอธิบายคำตอบในกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง ให้
เพื่อนอีกคูห่นึ่งฟงั ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง และหลอมรวมเป็นคำตอบของกลุม่ 

4. ครูสุ่มนักเรียนแตล่ะกลุ่มออกมานำเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง หน้าช้ันเรียน 
แล้วให้กลุม่อื่นทีม่ีความคิดที่แตกต่างกันออกไปนำเสนอเพิ่มเติม ครูตรวจสอบความถูกต้องและให้คำแนะนำ
เพิ่มเตมิ 

5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ถ้าบุคคลปฏิบัติตนตามพุทธศาสนสุภาษิต “อตฺตนา โจทยตฺตานํ” ย่อมส่งผลดีต่อตนเอง   
และผู้อื่นอย่างไร จงอธิบายเหตผุล (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุแนวทางการปฏิบัติตนตามพุทธศาสนสุภาษิต อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จง
เตือนตนด้วยตนเอง 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 

แหล่งการเรียนรู ้
 แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 



  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/09 
  - http://www.fungdham.com/proverb.html 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของอตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วย
ตนเองได้ (K) 
  
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของอตฺต
นา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 
เรื่อง เตือนตนเอง 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 
เรื่อง เตือนตนเอง ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
     

 ลงช่ือ............................................... 
     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 

  2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



กิจกรมการเรียนรู้ท่ี 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านเนื้อเรือ่งทีก่ำหนด แล้วตอบคำถาม 
 

ต้อย ตาล และต้น เป็นเพื่อนสนทิกัน ในเวลาพกักลางวันพวกเขามักจะมาน่ังคุยกันใต้ต้นไม้ข้างรั้ว
โรงเรียน 
ต้อย : เมื่อวานนี้คุณครูสอนพุทธศาสนสุภาษิตเรื่อง อตฺตนา โจทยตตฺานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง ทำ 
ให้ฉันนึกถึงเด็กข้างบ้านฉันคนหนึง่ซึ่งกำพร้าทั้งพ่อและแม่ อยู่กับยายซึง่แก่มากแล้ว เด็กคนน้ีช่ืออ้น อายุ
ประมาณ 11-12 ปี รุ่นเดียวกับพวกเราน่ีแหละ ฉันเคยคุยกบัเขา เขามีความคิดต่าง ๆ เหมือนผู้ใหญเ่ลยล่ะ 
เช่น เขาบอกว่า จะต้องรู้จกัใช้จ่ายเงินอย่างประหยัด เพราะยายแก่แล้ว มีเงินอยูจ่ำนวนหนึ่งเท่านั้น ซึง่ถ้าใช้
อย่างประหยัดก็คงพอให้เขาได้เรียนจนจบปริญญาตรี และเขาก็บอกว่าเมือ่กลบัจากโรงเรียนตอนเย็น ทกุวัน
เขาจะช่วยยายถูบ้าน ทำอาหาร และล้างจาน จากนั้นก็ทำการบ้าน โดยไม่ต้องมีใครเตือน 
ตาล : ฉันเองกเ็หมือนกันกบัอ้นน่ันแหละ ฉันก็ทำงานบ้านช่วยพ่อแม่และทำการบ้านโดยไม่ต้องมีใครเตือน 
ต้น : ฉันก็เตือนตนเองบ่อยเหมือนกัน เช่น เวลาเพื่อนไปรายงานหน้าช้ันเรียนแล้วพูดผิด ๆ ก็ไม ่
หัวเราะเยาะเขา เวลาน่ังฟังครูอธิบายแล้วรู้สกึง่วงนอน กเ็ตอืนตนเองว่าให้ตัง้ใจฟงัครูอธิบาย มิฉะนั้นแล้วจะไม่
รู้เรื่องในสิ่งทีเ่รียน 
ต้อย :  ฉันก็มีความดีเหมือนกันนะ ฉันเตือนตัวเองไม่ใหโ้ลภอยากไดโ้ทรศัพทม์ือถือรุ่นใหม่ ให้ใช้ 
ของเดิมไปก่อน และกเ็คยเตือนตัวเองใหรู้้จกัพูดจาสุภาพกบัคนอื่น ฉันก็เลยไม่พูดหยาบ 
ตาล : ฉันเห็นพวกสื่อมวลชนที่ชอบสมัภาษณ์บุคคลต่าง ๆ ผู้ที่ใหส้มัภาษณ์บางคนพูดจาไม่สุภาพกับ 
นักข่าว แสดงว่าผู้ให้สมัภาษณ์คนน้ันคงไม่เตือนตนเอง เลยทำให้คนทั่วไปมีความรูส้ึกที่ไม่ 
ค่อยดีต่อคนน้ัน 
ต้น : พวกพี่ ๆ ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายบางคนที่พูดหาเสียงตอนเลือกตั้งประธานนักเรียนโดยใช้ 
วิธีการพูดหาเสียงว่าตนเองดี แล้วพูดว่าคนอื่นเขา แสดงว่า ขณะพูดน้ันไม่คิดและไม่เตือนตนเองด้วย 
ต้อย : สรปุแล้วการรูจ้ักเตือนตนเองก็ดีเหมือนกันจะได้ไม่ทำอะไรบกพร่อง ผิดพลาด เพราะถ้ารอให้ 
คนอื่นมาเตือนก็อาจจะช้าเกินไป 
ตาล : เสียงสัญญาณเข้าหอ้งเรียนดังแล้ว พวกเราไปเรียนกันเถอะ 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ใครมีการกระทำที่แสดงว่ารู้จักเตือนตนเอง ยกตัวอย่างการกระทำพร้อมอธิบายผลที่คาดว่าจะได้รบั 
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2. ใครมีการกระทำที่แสดงถึงการไมเ่ตือนตนเอง และมีผลอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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เฉลยกิจกรมการเรียนรู้ท่ี 3.2 เรื่อง เตือนตนเอง 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านเนื้อเรือ่งทีก่ำหนด แล้วตอบคำถาม 
 

ต้อย ตาล และต้น เป็นเพื่อนสนทิกัน ในเวลาพกักลางวันพวกเขามักจะมาน่ังคุยกันใต้ต้นไม้ข้างรั้ว
โรงเรียน 
ต้อย : เมื่อวานนี้คุณครูสอนพุทธศาสนสุภาษิตเรื่อง อตฺตนา โจทยตตฺานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง ทำ 
ให้ฉันนึกถึงเด็กข้างบ้านฉันคนหนึง่ซึ่งกำพร้าทั้งพ่อและแม่ อยู่กับยายซึง่แก่มากแล้ว เด็กคนน้ีช่ืออ้น อายุ
ประมาณ 11-12 ปี รุ่นเดียวกับพวกเราน่ีแหละ ฉันเคยคุยกบัเขา เขามีความคิดต่าง ๆ เหมือนผู้ใหญเ่ลยล่ะ 
เช่น เขาบอกว่า จะต้องรู้จกัใช้จ่ายเงินอย่างประหยัด เพราะยายแก่แล้ว มีเงินอยูจ่ำนวนหนึ่งเท่านั้น ซึง่ถ้าใช้
อย่างประหยัดก็คงพอให้เขาได้เรียนจนจบปริญญาตรี และเขาก็บอกว่าเมือ่กลบัจากโรงเรียนตอนเย็น ทกุวัน
เขาจะช่วยยายถูบ้าน ทำอาหาร และล้างจาน จากนั้นก็ทำการบ้าน โดยไม่ต้องมีใครเตือน 
ตาล : ฉันเองกเ็หมือนกันกบัอ้นน่ันแหละ ฉันก็ทำงานบ้านช่วยพ่อแม่และทำการบ้านโดยไม่ต้องม ี
ใครเตือน 
ต้น : ฉันก็เตือนตนเองบ่อยเหมือนกัน เช่น เวลาเพื่อนไปรายงานหน้าช้ันเรียนแล้วพูดผิด ๆ ก็ไม ่
หัวเราะเยาะเขา เวลาน่ังฟังครูอธิบายแล้วรู้สกึง่วงนอน กเ็ตอืนตนเองว่าให้ตัง้ใจฟงัครูอธิบาย มิฉะนั้นแล้วจะไม่
รู้เรื่องในสิ่งทีเ่รียน 
ต้อย :  ฉันก็มีความดีเหมือนกันนะ ฉันเตือนตัวเองไม่ใหโ้ลภอยากไดโ้ทรศัพทม์ือถือรุ่นใหม่ ให้ใช้ 
ของเดิมไปก่อน และกเ็คยเตือนตัวเองใหรู้้จกัพูดจาสุภาพกบัคนอื่น ฉันก็เลยไม่พูดหยาบ 
ตาล : ฉันเห็นพวกสื่อมวลชนที่ชอบสมัภาษณ์บุคคลต่าง ๆ ผู้ที่ใหส้มัภาษณ์บางคนพูดจาไม่สุภาพกับ 
นักข่าว แสดงว่าผู้ให้สมัภาษณ์คนน้ันคงไม่เตือนตนเอง เลยทำให้คนทั่วไปมีความรูส้ึกที่ไม่ค่อยดีต่อคนน้ัน 
ต้น : พวกพี่ ๆ ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายบางคนที่พูดหาเสียงตอนเลือกตั้งประธานนักเรียนโดยใช้ 
วิธีการพูดหาเสียงว่าตนเองดี แล้วพูดว่าคนอื่นเขา แสดงว่า ขณะพูดน้ันไม่คิดและไม่เตือนตนเองด้วย 
ต้อย : สรปุแล้วการรูจ้ักเตือนตนเองก็ดีเหมือนกันจะได้ไม่ทำอะไรบกพร่อง ผิดพลาด เพราะถ้ารอให้ 
คนอื่นมาเตือนก็อาจจะช้าเกินไป 
ตาล : เสียงสัญญาณเข้าหอ้งเรียนดังแล้ว พวกเราไปเรียนกันเถอะ 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ใครมีการกระทำที่แสดงว่ารู้จักเตือนตนเอง ยกตัวอย่างการกระทำพร้อมอธิบายผลที่คาดว่าจะได้รบั 
 1) อ้น  

-  เตือนตนเองเรือ่งรู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด คาดว่าจะมีเงนิเป็นค่าใช้จ่ายในการเรียนจนจบปริญญา
ตรี  
 -  เตือนตนเองให้ทำงานบ้าน ผลเป็นการแบ่งเบาภาระของยาย  
 -  เตือนตนเองให้ทำการบ้าน มผีลทำใหง้านเสรจ็ทันตามที่กำหนด และมีความเข้าใจในเรื่องทีเ่รียน
 2) ตาล  

-  เตือนตนเองให้ทำงานบ้านช่วยพ่อแม่ มีผลทำให้พ่อแม่ไมเ่หนื่อยมาก พ่อแม่รักและภูมิใจในตัวลูก 
-  เตือนตนเองให้ทำการบ้าน มผีลทำใหง้านเสรจ็ทันตามที่กำหนด และมีความเข้าใจเรือ่งทีเ่รียน  

 -  เตือนตนเองให้ทำงานตามหน้าที่อย่าใหบ้กพร่อง มผีลทำให้ตาลสามารถทำงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เป็นที่เช่ือถือของเพื่อน  
 3) ต้น  

-  เตือนตนเองไม่ให้หัวเราะเยาะเพื่อน มีผลทำให้เพื่อนไม่โกรธ และแสดงความเป็นมิตร  
 -  เตือนตนเองให้ตั้งใจฟังครูอธิบาย และตั้งใจเรียน มีผลทำให้เข้าใจในบทเรียน  
 4) ต้อย  

-  เตือนตนเองไม่ให้เกิดความโลภอยากได้โทรศัพทม์ือถือรุ่นใหม่ มีผลทำให้ต้อยมเีงินเหลือ  
 -  เตือนตนเองให้พูดจาสุภาพ มีผลทำให้เป็นผูท้ี่พูดจาสุภาพน่าฟัง เป็นที่ช่ืนชมของผู้อื่น  
2. ใครมีการกระทำที่แสดงถึงการไมเ่ตือนตนเอง และมีผลอย่างไร 
 1) ผูท้ี่ใหส้ัมภาษณ์นักข่าวบางคนที่พูดจาไม่สุภาพกบันักข่าว ส่งผลใหผู้้ทีเ่ห็นการกระทำหรืออ่านข่าว
เกิดความรูส้ึกที่ไม่ดีต่อผู้ใหส้ัมภาษณ์  
 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายบางคนที่พูดหาเสียงตอนเลือกประธานนักเรียนไม่เตือนตนเอง
โดยไปพูดว่าร้ายผู้อื่น ผลที่ได้รับคือ ทำให้ผู้ฟงัเกิดความสงสยัและเคลือบแคลงใจต่อการเลือกประธานนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตนด้วยตนเอง 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบาย อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเอง 

   

2. สามารถยกตัวอย่าง อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเอง 

   

3. สามารถวิเคราะห์ อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเอง 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย อตฺต
นา โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเอง 
 

เขียนอธิบาย อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเอง 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบาย อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเองได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบาย อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเองได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง 
อตฺตนา โจทยตฺตานํ : จง
เตือนตนด้วยตนเอง 

เขียนยกตัวอย่าง อตฺต
นา โจทยตฺตานํ : จง
เตือนตนด้วยตนเองไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเองได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง อตฺต
นา โจทยตฺตานํ : จง
เตือนตนด้วยตนเองได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ อตฺต
นา โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเอง 

เขียนสามารถวิเคราะห์ 
อตฺตนา โจทยตฺตานํ : 
จงเตอืนตนด้วยตนเอง 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะห์ อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือนตน
ด้วยตนเอง ถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ อตฺตนา 
โจทยตฺตานํ : จงเตือน
ตนด้วยตนเองได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
             
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 14 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรมจริยธรรม รายวิชาสงัคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดกีว่า          เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า เป็นข้อคิดที่ได้จากพุทธศาสนสุภาษิต ซึ่งเป็นการเตือนใจบุคคลให้
รู้จักคิดพิจารณาอย่างถูกต้องก่อนตัดสินใจทำการใด ๆ เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อการพัฒนาตนเองและ
ครอบครัว 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 พุทธศาสนสุภาษิต 
  - นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพทุธศาสนสภุาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญ
ก่อนแล้วจงึทำดีกว่าได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่าได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 
ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้



วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิเลา่เรื่องรอบวง 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (15 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูให้นกัเรียนดูภาพต่อไปนี ้

- ภาพที่ 1 ภาพนักเรียนกำลงัทดลองวิทยาศาสตร ์  

- ภาพที่ 2 ภาพคนทอผ้า 

     - ภาพที่ 3 ภาพชาวสวนกับสวนผสมแล้วช่วยกันแสดงความคิดเห็นว่า ก่อนที่ผลงานในภาพ

จะประสบความสำเรจ็นั้น บุคคลในภาพจะต้องคิดอย่างไรบา้ง 

2. ครูเช่ือมโยงให้นักเรียนเข้าใจว่า การกระทำสิง่ใดก็ตามจะต้องมีการคิดหลากหลาย และคิด
ใคร่ครวญทบทวนให้รอบคอบ จึงจะประสบผลสำเร็จเป็นอยา่งดี 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (25 นาที) 

1. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้เกี่ยวกับพทุธศาสนสุภาษิต 
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญกอ่นแล้วจงึทำดีกว่า จากหนังสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart 
L.O. LMS Lite หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ และแหล่งข้อมูลสารสนเทศ แล้วบันทกึความรู้ที่ได้ ลงในแบบบันทึก
การอ่าน จากนั้นร่วมกันสรปุสาระสำคัญ 

2. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ เมื่อทำเสร็จแล้วให้สมาชิกใน
กลุ่มผลัดกันเล่าคำตอบของตนในใบงานทลีะข้อ เรียงเป็นรายบุคคลจนครบทกุคน แล้วช่วยกันสรุปคำตอบที่
ถูกต้อง ซึ่งถือเป็นผลงานรวมของกลุม่ 

3. ครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลงานในกจิกรรมการเรียนรูท้ี่ 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ หน้า
ช้ันเรียน แล้วให้กลุ่มทีม่ีความคิดเห็นหรอืคำตอบที่แตกต่างกันได้นำเสนอเพิ่มเติม 

4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- การคิดใคร่ครวญ วางแผนอย่างเป็นระบบก่อนลงมอืทำงานใดก็ตาม ย่อมส่งผลดีต่อ 
นักเรียนอย่างไรบ้าง (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (15 นาที) 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกบัพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญกอ่นแล้ว
จึงทำดีกว่า 

2. นักเรียนและครูช่วยกันคิดแนวทางการปฏิบัติตนตามหลกัพุทธศาสนสุภาษิต นิสมมฺ กรณํ เสยฺโย : 
การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า แล้วให้นักเรียนนำไปปฏิบัติ 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 



  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   (1) ญาณสังวร, สมเด็จพระ (เจริญ สุวฑฒฺโน). 2526. หลักพระพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : ประกายพริก. 
   (2) วศิน อินทสระ. 2548. หลกัธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอ. ไอ. เอ. จำกัด (เครือนำทอง). 
  4) บัตรภาพ 
  5) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 

แหล่งการเรียนรู ้
  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/09  

- http://www.fungdham.com/proverb.html 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของพุทธ
ศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ 
เสยฺโย : การใคร่ครวญกอ่น
แล้วจึงทำดกีว่าได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของพทุธ
ศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ 
เสยฺโย : การใคร่ครวญกอ่น
แล้วจึงทำดกีว่าได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 
เรื่อง คิดก่อนทำ 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 
เรื่อง คิดก่อนทำ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
   

     
 ลงช่ือ............................................... 

     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 
  2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนอ่านกรณีศึกษา แล้วตอบคำถาม 
 

หมู่บ้านรื่นรมย์ตั้งอยูร่ิมแม่น้ำ และมีป่าไผ่อยู่รอบหมู่บ้าน ชาวบ้านส่วนใหญ่มอีาชีพทำประมง และเผา
ข้าวหลามขาย ต่อมาไม้ไผ่เหลือน้อยลง ปลาในแม่น้ำกล็ดน้อยลงไปเช่นกัน ประธานคณะกรรมการหมูบ่้านได้มี
การนำปญัหาเรื่อง อาชีพของชาวบ้าน นำเสนอในทีป่ระชุม 
ประธานฯ : วันน้ีผมขอนำเสนอปญัหาเรื่อง ป่าไม้ในชุมชนของเรามจีำนวนลดลง กับเรื่องปริมาณ 
ปลาในแม่น้ำลำคลอง 
ชิต : ฉันคิดว่าเมื่อไม้ไผ่มีน้อยลง ไม่สามารถนำไปใช้ในการเผาข้าวหลามได้ เราก็เลิกการทำข้าวหลามขาย 
เปลี่ยนเป็นการทำขนมที่ใช้ข้าวเหนียวเหมือนกันก็ได้ เช่น ข้าวเหนียวหน้าสงัขยา ข้าวเหนียวตัด 
ชัย : ฉันว่าไม้ไผ่น้อยลงไปเนื่องจากเราไม่ได้ปลูกไมท้ดแทนไม้ที่ตดัไป ฉะนั้นเราน่าจะรณรงค์กันใหป้ลกูป่า
ไผ่ทดแทนไม้ไผท่ี่ตัดไป และควรมหีลกัการว่าเราจะปลูกเพิ่มปีละจำนวนเท่าไร เป็นการแก้ปญัหาและเป็นการ
ทดแทนไม้ไผ่ที่ถูกตัด รวมทั้งเป็นการอนรุักษ์อาชีพดั้งเดมิของบรรพบุรุษเราด้วย ในขณะที่เรายังไม่สามารถ
ปลูกไม้ไผ่ให้โตทันใช้ เราก็พยายามใช้ไม้ไผ่ให้น้อยลงและใช้ไม้ไผ่ให้คุ้มค่า เช่น การทำข้าวหลาม 
ก็ให้ใส่ข้าวเหนียวให้เต็มกระบอก ไม่ใช่ใสเ่พียงครึง่กระบอกเท่านั้น แล้วก็คิดราคาให้เหมาะสมกบัปริมาณที่
เพิ่มข้ึน 
ชอบ : ฉันว่าถ้าไม้ไผ่มีจำนวนน้อยลง เรากซ็ื้อจากที่อื่นก็ได ้
จัน : สำหรับเรื่องปลาในน้ำมีน้อยลง เราก็ไปจับปลาทีบ่รเิวณแม่นำ้สายอื่นที่ชุกชุมกว่า 
จ้อย : ฉันคิดว่าพวกชาวบ้านควรเปลี่ยนอาชีพประมงเป็นอย่างอื่นก็ได้ 
จ้อน : ฉันคิดว่าชาวบ้านเรามีความคุ้นเคยเกี่ยวกับอาชีพประมงอยูแ่ล้ว ก็อาจจะปรบัเปลี่ยนวิธีการก็ได้ 
แทนที่จะจับปลาในแม่น้ำ แต่มาลองขุดบอ่เลี้ยงปลาก็ได้น่ะ แต่ต้องไปปรึกษานักวิชาการทางการประมง
เสียกอ่น เพื่อจะได้มีความรู้กอ่นที่จะทำจริง ๆ 
ชาติ : ฉันว่าถ้าต้องการเลี้ยงปลาจริง ๆ พวกเราก็ควรไปศึกษาดูงานในแหล่งที่เขามีอาชีพขุดบอ่เลี้ยงปลา ไป
ฝึกประสบการณ์จากพวกมีอาชีพขุดบ่อเลี้ยงปลากันจรงิ ๆ จะได้รู้ว่ามีปญัหา อปุสรรค และการแก้ไขอย่างไร 
ประธานฯ : ทุกเรื่องที่เป็นปญัหาน้ันพวกเราควรคิดใหร้อบคอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ใครมีความคิดทีส่อดคล้องกบัพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจงึทำดีกว่า 
อธิบายเหตผุล 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………… 
2. นักเรียนควรนำพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า ไปใช้ในเรื่องใด 
และคาดว่าจะเกิดผลดีอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……
………………………………………………………………… 
 
 
 
 
  
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.3 เรื่อง คิดก่อนทำ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนอ่านกรณีศึกษา แล้วตอบคำถาม 
 

หมู่บ้านรื่นรมย์ตั้งอยูร่ิมแม่น้ำ และมีป่าไผ่อยู่รอบหมู่บ้าน ชาวบ้านส่วนใหญ่มอีาชีพทำประมง และเผา
ข้าวหลามขาย ต่อมาไม้ไผ่เหลือน้อยลง ปลาในแม่น้ำกล็ดน้อยลงไปเช่นกัน ประธานคณะกรรมการหมูบ่้านได้มี
การนำปญัหาเรื่อง อาชีพของชาวบ้าน นำเสนอในทีป่ระชุม 
ประธานฯ : วันน้ีผมขอนำเสนอปญัหาเรือ่ง ป่าไม้ในชุมชนของเรามีจำนวนลดลง กับเรื่องปริมาณ 
ปลาในแม่น้ำลำคลอง 
ชิต : ฉันคิดว่าเมื่อไม้ไผ่มีน้อยลง ไม่สามารถนำไปใช้ในการเผาข้าวหลามได้ เราก็เลิกการ 
ทำข้าวหลามขาย เปลี่ยนเป็นการทำขนมที่ใช้ข้าวเหนียวเหมอืนกันก็ได้ เช่น ข้าว 
เหนียวหน้าสังขยา ข้าวเหนียวตัด 
ชัย : ฉันว่าไม้ไผ่น้อยลงไปเนื่องจากเราไม่ได้ปลูกไมท้ดแทนไม้ที่ตดัไป ฉะนั้นเราน่าจะ 
รณรงค์กันให้ปลูกป่าไผ่ทดแทนไม้ไผ่ที่ตัดไป และควรมีหลักการว่าเราจะปลูกเพิ่มปีละจำนวนเท่าไร เป็นการ
แก้ปัญหาและเป็นการทดแทนไม้ไผ่ที่ถูกตัด รวมทั้งเป็นการอนุรักษ์อาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษเราด้วย ในขณะ
ที่เรายังไม่สามารถปลูกไม้ไผ่ให้โตทันใช้ เราก็พยายามใช้ไม้ไผ่ให้น้อยลงและใช้ไม้ไผ่ให้คุ้มค่า เช่น การทำข้าว
หลามก็ให้ใส่ข้าวเหนียวใหเ้ต็มกระบอก ไม่ใช่ใส่เพียงครึ่งกระบอกเท่านั้น แล้วก็คิดราคาให้ 
เหมาะสมกับปรมิาณที่เพิม่ขึ้น 
ชอบ : ฉันว่าถ้าไม้ไผ่มีจำนวนน้อยลง เรากซ็ื้อจากที่อื่นก็ได ้
จัน : สำหรับเรื่องปลาในน้ำมีน้อยลง เราก็ไปจับปลาทีบ่รเิวณแม่นำ้สายอื่นที่ชุกชุมกว่า 
จ้อย : ฉันคิดว่าพวกชาวบ้านควรเปลี่ยนอาชีพประมงเป็นอย่างอื่นก็ได้ 
จ้อน : ฉันคิดว่าชาวบ้านเรามีความคุ้นเคยเกี่ยวกับอาชีพประมงอยูแ่ล้ว ก็อาจจะปรบัเปลี่ยนวิธีการก็ได้ 
แทนที่จะจับปลาในแม่น้ำ แต่มาลองขุดบอ่เลี้ยงปลาก็ได้น่ะ แต่ต้องไปปรึกษานักวิชาการทางการประมง
เสียกอ่น เพื่อจะได้มีความรู้กอ่นที่จะทำจริง ๆ 
ชาติ : ฉันว่าถ้าต้องการเลี้ยงปลาจริง ๆ พวกเราก็ควรไปศึกษาดูงานในแหล่งที่เขามีอาชีพ 
ขุดบ่อเลี้ยงปลา ไปฝกึประสบการณ์จากพวกมีอาชีพขุดบ่อเลี้ยงปลากันจรงิ ๆ จะได้รู้ว่ามปีัญหา อุปสรรค และ
การแก้ไขอย่างไร 
ประธานฯ : ทุกเรื่องที่เป็นปญัหาน้ันพวกเราควรคิดใหร้อบคอบ 
 
 
 
 
 



1. ใครมีความคิดทีส่อดคล้องกบัพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจงึทำดีกว่า 
อธิบายเหตผุล 

1) ชัย มีความคิดที่แสดงถึงการใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ เกี่ยวกับเรือ่งการแก้ปญัหาไม้ไผ่มจีำนวนน้อย 
โดยหาวิธีปลูกไผ่ทดแทน และการใช้ไม้ไผ่อย่างคุ้มค่า เป็นการคิดอย่างมเีหตผุลก่อนตัดสินใจ  
 2) จอ้น มีความคิดที่แสดงถึงการใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ เกี่ยวกับการแก้ปัญหาปริมาณปลาในแม่น้ำ
มีจำนวนลดน้อยลง โดยการขุดบ่อเลี้ยงปลา แต่ต้องหาข้อมลูความรู้ก่อน  
 3) ชาติ มีความคิดสอดคล้องกับการใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ เกี่ยวกับเรื่องการเลี้ยงปลา ควรไปศึกษา
ดูงานและฝึกประสบการณ์จากผูรู้้จริงกอ่นจึงทำ 
2. นักเรียนควรนำพุทธศาสนสุภาษิต นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า ไปใช้ในเรื่องใด 
และคาดว่าจะเกิดผลดีอย่างไร 

1) เพือ่นชวนไปเที่ยวกลางคืน ก็คิดใคร่ครวญว่าการไปเที่ยวกลางคืนอาจไปพบกับอบายมุขต่างๆ เช่น 
การดื่มของมึนเมาทำให้ขาดสติ การพบพวกอันธพาลตีกันแล้วเราอาจได้รบัอันตราย การเที่ยวกลางคืนทำให้
อดนอน เสียสุขภาพ เมื่อใคร่ครวญดีแล้วจงึตอบปฏิเสธเพื่อนไป เกิดผลดี คือ ทำให้เราไม่หลงเข้าไปอยู่ใน
อบายมุขไม่เสื่อมเสียช่ือเสียง ไม่เสียสุขภาพ  

2) เพือ่นชวนให้ลอกการบ้านสง่ครู ก็คิดใคร่ครวญดูว่าการลอกการบ้านทำให้ไมเ่ข้าใจบทเรียน เป็น
การทจุริต ถ้าครูจบัได้อาจถูกลงโทษ เมื่อคิดได้แล้วก็ตอบปฏิเสธ ทำให้เกิดผลดี คือ ทำให้มีความพยายามทำ
การบ้าน ให้เสรจ็ ก็จะเกิดความเข้าใจแจ่มแจง้ ส่งผลดีต่อการนำความรู้ไปสอบได้  

(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดกีว่า 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบาย นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การใคร่ครวญ
ก่อนแล้วจงึทำดีกว่า 

   

2. สามารถยกตัวอย่าง นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า 

   

3. สามารถวิเคราะห์ นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำดีกว่า 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายนสิมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ
ดีกว่า 
 

เขียนอธิบายนิสมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึง
ทำดีกว่า 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายนิสมฺม กรณํ 
เสยฺโย : การใคร่ครวญ
ก่อนแล้วจงึทำดีกว่าได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายนิสมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึง
ทำดีกว่าได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง 
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ
ดีกว่า 

เขียนยกตัวอย่างนิสมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึง
ทำดีกว่าไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างนิสมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ
ดีกว่าได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างนิสมฺม 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึง
ทำดีกว่าได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์  
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ
ดีกว่า 

เขียนสามารถวิเคราะห์
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย : 
การใคร่ครวญก่อนแล้ว
จึงทำดีกว่า 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์นสิมมฺ 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึงทำ
ดีกว่าถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์นสิมมฺ 
กรณํ เสยฺโย : การ
ใคร่ครวญก่อนแล้วจึง
ทำดีกว่า 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
             
 
 
 
 

 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ต้ังใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานให้สำเร็จ 
  2. ทำงานด้วยความ

เพียร พยายาม และอดทน 
เพื่อให้งานสำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับความสำคญั

และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรยีน กับ
บริบททีเ่ป็นในปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 
 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 15 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม รายวิชาสงัคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต      จำนวน 5 ชั่วโมง 
เรื่อง ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหยา้เรือนท่ีปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้          เวลา 1 ชั่วโมง 
    
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 
 มาตรฐาน ส 1.1 เข้าใจประวัติ ความสำคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 
และสามารถนำหลักธรรมของศาสนา มาเป็นหลักปฏิบัติในการอยู่ร่วมกัน 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว 
สาระสำคัญ 

เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ เป็นข้อคิดที่ได้จากพุทธศาสนสุภาษิต ซึ่งเป็นการเตือนใจบุคคล
ให้ปฏิบัติตนเป็นผู้ปกครองที่ดีและสมาชิกที่ดีของครอบครัว และเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อการพัฒนา
ตนเองและครอบครัว 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 พุทธศาสนสุภาษิต 
  - ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของพทุธศาสนสภุาษิต ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่
ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของพุทธศาสนสุภาษิต ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3. 4 เรื่อง สัมภาษณ์
ครอบครัวตัวอย่าง ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 



กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการสัมภาษณ์ 3 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (20 นาที)  

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูขออาสาสมัคร 4-5 คน ออกมาเล่าชีวิตในครอบครัวทีเ่ป็นสุขใหเ้พื่อนฟงัหน้าช้ันเรียน แล้วให้

นักเรียนในห้องช่วยกันหาเหตผุลว่า เพราะเหตุใด ครอบครัวของเพื่อนอาสาสมัครเหล่าน้ันจงึมีความสุข 
2. ครูอธิบายเช่ือมโยงความคิดของนักเรียนใหรู้้ว่า ครอบครวัที่มีความสุขนั้น มีการกระทำที่สอดคล้อง

กับพุทธศาสนสุภาษิต ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (25 นาที) 

1. ครูอธิบายความรู้เรื่อง เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ ให้นักเรียนฟัง ในประเด็นต่อไปนี้ 
     1) ลักษณะของสถาบันครอบครัวที่อยู่ด้วยกันอย่างปกติสุข 
     2) ลักษณะของเหย้าเรือนที่ปกครองดี 

2. นักเรียนศึกษาความรู้เกี่ยวกับพุทธศาสนสุภาษิต ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดี
นำทุกข์มาให้ จากหนังสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite หนังสือค้นคว้าเพิ่มเติม และ
แหล่งข้อมูลสารสนเทศ  แล้วบันทึกความรู้ที่ได้ลงในแบบบันทึกการอ่าน  

3. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) กำหนดหมายเลขประจำตัวให้สมาชิกแต่ละคน
เป็นหมายเลข 1-4 ตามลำดับ 

4. ครูให้นักเรียนแต่ละหมายเลขสัมภาษณ์เพื ่อนในประเด็นที ่กำหนดให้ในใบงานที่ 3.4 เรื ่อง 
สัมภาษณ์ครอบครัวตัวอย่าง และช่วยกันสรุปผล การกระทำของพ่อแม่ หรือหัวหน้าครอบครัวที่ดี มีลักษณะ
อย่างไร และส่งผลดีต่อสมาชิกในครอบครัวอย่างไร 

5. ครูสุ่มตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานในใบงานที่ 3.4 หน้าชั้นเรียน ครูตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

6. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. หัวหน้าครอบครัวที่มีการปกครองดี ย่อมส่งผลดีอย่างไร (คนในครอบครัวอยู่รว่มกันอยา่งมี 
ความสุข มีความสามัคคีกัน) 

2. หัวหน้าครอบครัวตัวอย่างที่นักเรียนช่ืนชอบ ได้แก่ใครบ้าง จงยกตัวอย่างการกระทำของ 
บุคคลเหล่าน้ัน (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความหมาย และผลของการปฏิบัติตนที่สอดคล้องกบัพุทธศาสนสุภาษิต 
ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให ้
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้



สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   (1) ญาณสังวร, สมเด็จพระ (เจริญ สุวฑฒฺโน). 2526. หลักพระพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : ประกายพรึก. 
   (2) วศิน อินทสระ. 2548. หลกัธรรมอันเป็นหัวใจพระพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอ. ไอ. เอ. จำกัด (เครือนำทอง). 
  4) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 3.4 เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัวตัวอย่าง 

แหล่งการเรียนรู ้
 แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/09  

- http://www.fungdham.com/proverb.html 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของพุทธ
ศาสนสุภาษิต ทุราวาสา ฆรา 
ทุกฺขา : เหย้าเรือนทีป่กครอง
ไม่ดีนำทุกข์มาให้ได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของพทุธ
ศาสนสุภาษิต ทุราวาสา ฆรา 
ทุกฺขา : เหย้าเรือนทีป่กครอง
ไม่ดีนำทุกข์มาให้ได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
3.4 เรื่อง สมัภาษณ์ครอบครัว
ตัวอย่าง 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.4 
เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัว
ตัวอย่าง 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.4 
เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัว

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



ตัวอย่าง ผ่านการทำงานและ
การมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                             (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3.4 เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัวตัวอย่าง 
  2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.4 เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัวตัวอยา่ง 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนปฏิบัติกจิกรรมตามทีก่ำหนด 
 1. ให้นักเรียนแตล่ะหมายเลขสมัภาษณ์เพื่อน ดังนี ้
  - หมายเลข 1 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 2 
  - หมายเลข 2 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 3 
  - หมายเลข 3 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 4 
  - หมายเลข 4 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 1 
 2. หัวข้อสมัภาษณ์ มีดังนี้ 
  - หัวหน้าครอบครัวตัวอย่างคือใคร ท่านมีความประทับใจเกีย่วกับครอบครัวตัวอย่างที่ท่าน
เสนอมาอย่างไร ทำไมท่านจงึคิดว่า ครอบครัวนี้น่าจะเป็นครอบครัวตัวอย่าง  
  - ผู้นำ หรอืหัวหน้าครอบครัว หรือพอ่แม่ในครอบครัวตัวอยา่งนี้ มีการกระทำอย่างไรที่ควร
นำมาเป็นแบบอย่าง 
 3. เมื่อทุกหมายเลขสัมภาษณ์กันเรียบร้อยแล้วให้ช่วยกันสรุปว่า การกระทำของพ่อแม่ หรือหัวหน้า
ครอบครัวที่ดี มีลักษณะอย่างไร และส่งผลดีต่อสมาชิกในครอบครัวอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3.4 เรื่อง สัมภาษณ์ครอบครัวตัวอย่าง 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนปฏิบัติกจิกรรมตามทีก่ำหนด 
1. ให้นักเรียนแต่ละหมายเลขสัมภาษณ์เพื่อน ดังนี้ 
 - หมายเลข 1 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 2 
 - หมายเลข 2 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 3 
 - หมายเลข 3 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 4 
 - หมายเลข 4 สัมภาษณ์เพื่อนหมายเลข 1 
2. หัวข้อสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
 - หัวหน้าครอบครัวตัวอย่างคือใคร ท่านมีความประทับใจเกี่ยวกับครอบครัวตัวอย่างที่ท่านเสนอมา
อย่างไร ทำไมท่านจึงคิดว่า ครอบครัวนี้น่าจะเป็นครอบครัวตัวอย่าง  
 - ผู้นำ หรือหัวหน้าครอบครัว หรือพ่อแม่ในครอบครัวตัวอย่างนี้ มีการกระทำอย่างไรที่ควรนำมาเป็น
แบบอย่าง 
3. เมื่อทุกหมายเลขสัมภาษณ์กันเรียบร้อยแลว้ให้ช่วยกันสรปุว่า การกระทำของพ่อแม่ หรือหัวหน้าครอบครวัที่
ดี มีลักษณะอย่างไร และส่งผลดีต่อสมาชิกในครอบครัวอย่างไร 
 
แนวทางเฉลย เช่น 
 1. ระเบียบและกฎเกณฑ์ของบ้านมีความยืดหยุ่น ไม่เข้มงวดเกินไป 
 2. สมาชิกของครอบครัวต้องปฏิบัติตามระเบียบ 
 3. พ่อแม่ต้องทำตัวเป็นแบบอย่างที่ดี 
 4. ทุกคนมีเมตตาต่อกัน ให้อภัยกัน 
 5. พ่อแม่ควรมีความยุติธรรม ไม่ลำเอียง 

(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหยา้เรือนท่ีปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้ 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายทรุาวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่
ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให ้

   

2. สามารถยกตัวอย่างทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให ้

   

3. สามารถวิเคราะห์ทรุาวาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือน
ที่ปกครองไม่ดีนำทกุข์มาให ้

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายทรุาวา
สา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให ้
 

เขียนอธิบายทุราวาสา 
ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือน
ที่ปกครองไม่ดีนำทกุข์
มาให ้
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายทุราวาสา 
ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่
ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้
ได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายทุราวาสา 
ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือน
ที่ปกครองไม่ดีนำทกุข์
มาให้ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างทุ
ราวาสา ฆรา ทุกฺขา : 
เหย้าเรือนที่ปกครองไม่ดี
นำทุกข์มาให ้

เขียนยกตัวอย่างทรุาวา
สา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให้ไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างทรุาวา
สา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให้ได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างทรุาวา
สา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให้ได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ทรุา
วาสา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให ้

เขียนสามารถวิเคราะห์
ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา : 
เหย้าเรือนที่ปกครองไม่
ดีนำทุกข์มาให ้
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหท์ุราวาสา 
ฆรา ทุกฺขา : เหย้าเรือนที่
ปกครองไม่ดีนำทุกข์มาให้
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหท์ุราวา
สา ฆรา ทุกฺขา : เหย้า
เรือนที่ปกครองไม่ดีนำ
ทุกข์มาให ้
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

เกณฑ์การให้คะแนน  



รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

       

  

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 16 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 หน้าท่ีชาวพุทธ          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง การบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัด (1)           เวลา 1 ชั่วโมง 
        
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/1 บำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
สำาระสำคญั 

ชาวพุทธ มีหน้าที่บำเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถานของพระพทุธศาสนา ปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
พระจริยวัตร ของพระสาวก และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตอ่พระภิกษุสงฆ์ 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) วิธีการบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัด 
2) วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 
3) บทบาทของพระภิกษุสงฆ์ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เช่น การแสดงธรรม  

ปาฐกถาธรรม การประพฤติตนให้เป็นแบบอย่าง 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัดได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัดได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาว
พุทธ ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการต่อเรื่องราว (Jigsaw) 



ชั่วโมงท่ี 1  
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (20 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 

1. ครูให้นกัเรียนผลัดกันเล่าประสบการณ์ของตนที่แสดงว่า ทำหน้าที่ชาวพุทธที่ดี เช่น  
     - ทำบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า ซ่อมโบสถ์ วิหาร  
     - ทำบุญด้วยการถวายปัจจัยและเงินเป็นค่าอาหาร และอุปกรณ์การเรียนของพระภิกษุ
สามเณร 
     - กวาดบรเิวณวัด ทำความสะอาดวัด 

2. ครูอธิบายเช่ือมโยงประสบการณ์ของนักเรียนกบัความรูเ้กี่ยวกับหน้าที่ของชาวพุทธที่จะตอ้งปฏิบัติ
ต่อพระพทุธศาสนา ได้แก่ การบำเพญ็ประโยชน์ การบำรงุรกัษาวัด และการเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนเคยทำหน้าที่ของชาวพุทธที่ดีอย่างไรบ้าง และการกระทำดังกล่าวเป็นประโยชน์ต่อ 
พระพุทธศาสนาอย่างไร (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (35 นาที) 

1. ครูแบง่นักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน ให้นักเรียนแตล่ะคนมหีมายเลขประจำตัว คือ 1-3 ตามลำดับ เรียกกลุม่นี้ว่า 
กลุ่มบ้าน 

2. สมาชิกแต่ละหมายเลขของกลุ่มบ้านมารวมกันเป็นกลุ่มใหม่ เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มผู้เช่ียวชาญ แล้วให้
แต่ละกลุม่ร่วมกันศึกษาความรู้จากหนังสือเรียนหรอืบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite หนงัสือ
ค้นคว้าเพิ่มเติม ห้องสมุด  และแหล่งข้อมลูสารสนเทศ จากนั้นช่วยกันทำใบงานตามที่กำหนดให้ ดังนี้ 
     - กลุ่มหมายเลข 1 ศึกษาความรู้เรือ่ง หน้าที่ของพุทธศาสนกิชนในการบำเพญ็ประโยชน์แก่
วัด และตอบคำถามในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรือ่ง หน้าทีช่าวพุทธ ข้อ 1 
     - กลุ่มหมายเลข 2 ศึกษาความรู้เรือ่ง หน้าที่ของพุทธศาสนกิชนในการบำรงุรักษาวัด และ
ตอบคำถามในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ ข้อ 2 
     - กลุ่มหมายเลข 3 ศึกษาความรูเ้รือ่ง วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ และตอบคำถามในกจิกรรม
การเรียนรูท้ี่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ ข้อ 3 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 



  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   (1) พระราชวิสุทธิเวที. 2516. ระเบียบปฏิบัติของชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร :   
ส. สมบูรณ์การพิมพ์. 
   (2) สมทรง ปญุญฤทธ์ิ. 2539. มารยาทชาวพุทธ. กรงุเทพมหานคร : ธรรมสภา. 
  5) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.trueplookpanya.com/true/knowledge_detail.php?mul... 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
บำเพ ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้อย่างถูกต้อง 
(P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 
เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 
เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
 
 
 
 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
 
ลงช่ือ............................................... 
        (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                               (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4.1 หน้าท่ีชาวพุทธ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 1. พุทธศาสนิกชนที่ดีมีหน้าที่บำเพ็ญประโยชน์แก่วัด และพระภิกษุสามเณรอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 
 2. พุทธศาสนิกชนมีหน้าทีบ่ำรงุรกัษาวัดอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 3. ภาระหน้าที่ของพระภิกษุในการสบื
ทอดพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4.1 หนา้ท่ีชาวพุทธ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. พุทธศาสนิกชนที่ดีมีหน้าที่บำเพ็ญประโยชน์แก่วัด และพระภิกษุสามเณรอย่างไรบ้าง 
 1) ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน หาทุนทรัพย์ไปช่วยสร้างอุโบสถ วิหาร หรือศาสนสถานอื่นตามความจำเป็น
และความต้องการของวัด  
 2) ให้ทุนการศึกษาแก่พระภิกษุสามเณร หรือจัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่ทันสมัยเกี่ยวกับการศึกษาให้
 3) จัดหาผู้เช่ียวชาญช่วยอบรมวิธีการใช้สื่อ และอุปกรณ์ที่ทันสมัยให้  
 4) ดูแลไม่ให้ผู้ใดใช้วัดเป็นที่ประพฤติมิชอบ  
 5) ชักชวนกันไปทำบุญ รักษาศีล เจริญภาวนา  
2. พุทธศาสนิกชนมีหน้าที่บำรุงรักษาวัดอย่างไรบ้าง 
 1) ก่อสร้าง ซ่อมแซม ปรับปรุง ตกแต่ง ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ  
 2) ช่วยสนับสนุนค่าใช้จ่าย จัดหาทุน ทรัพย์สิน เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ทันสมัยในการบำรุงรักษาศา
สนสถาน ศาสนวัตถุ  
 3) จัดให้มีการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม และสนับสนุนค่าใช้จ่ายและอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องใช้  
 4) ส่งเสริม สนับสนุนวัดทั้งกำลังเงินและกำลังกายในการจัดการกุศลประจำปีสำหรับชุมชน หรือการ
จัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  
 5) ช่วยทำความสะอาดวัด และบริเวณภายในวัด ไม่ควรนำสัตว์เลี้ยงไปปล่อยในวัด  
3. ภาระหน้าที่ของพระภิกษุในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) การศึกษาเล่าเรียน คือ มีหน้าที่ในการเรียนพระคัมภีร์ อันเป็นการเรียนรู้หลักวิชาเพื่อเกื้อกูลและ
สนับสนุนการปฏิบัติธรรมให้เกิดผลดี  
 2) การปฏิบัติ คือ การฝึกฝนอบรมจิตใจให้เป็นสมาธิ ให้มีพลังเพื่อนำไปขจัดกิเลส คือ ความเศร้า
หมองแห่งจิตใจ และให้เกิดความรู้แจ้งเห็นจริง  
 3) การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้แก่  
  (1) การแสดงธรรม หรือการแสดงพระธรรมเทศนาหรือที่เรียกว่า เทศน์ การแสดงปาฐกถา
ธรรม คือ การแสดงธรรม โดยการใช้ภาษาธรรมดาที่สื่อความหมายได้ง่าย ตัดรูปแบบและพิธีกรรมอย่างที่ใช้ใน
การเทศน์ออก  
  (2) การประพฤติตนให้เป็นแบบอย่าง ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีชีวิตที่เรียบง่าย  

(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัด 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการบำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัด 

   

2. สามารถยกตัวอย่างการบำเพญ็ประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัด 

   

3. สามารถวิเคราะห์การบำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัด 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัด 
 

เขียนอธิบายการ
บำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัด 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการบำเพญ็
ประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายการ
บำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัดได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การบำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัด 

เขียนยกตัวอย่างการ
บำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัดไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
บำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัดได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัด 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ยุคก่อนประวัติศาสตร ์
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดถูกต้องใน
บางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
บำเพ็ญประโยชน์และ
การบำรุงรักษาวัด 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 17 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม รายวิชาสงัคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 หน้าท่ีชาวพุทธ          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง การเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ (2)            เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/2 อธิบายจริยวัตรของสาวกเพื่อเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ และปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระสำคัญ 

ชาวพุทธ มีหน้าที่บำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถานของพระพุทธศาสนา ปฏิบัติตนตามแบบอย่าง
พระจริยวัตร ของพระสาวก และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อพระภิกษุสงฆ์ 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) วิธีการบำเพ็ญประโยชน์และการบำรุงรักษาวัด 
2) วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 
3) บทบาทของพระภิกษุสงฆ์ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เช่น การแสดงธรรม  

ปาฐกถาธรรม การประพฤติตนให้เป็นแบบอย่าง 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ ได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์  
ได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาว
พุทธ ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้



วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการต่อเรื่องราว (Jigsaw) 
ชั่วโมงท่ี 2 (35 นาที)  
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สูบ่ทเรียน (5 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (30 นาที) 

3. เมื่อสมาชิกกลุม่ผูเ้ช่ียวชาญศึกษาความรู้และตอบคำถาม ในส่วนที่กลุม่รบัผิดชอบพรอ้มกบัทำ
ความเข้าใจกับความรู้  และการตอบคำถามจนเข้าใจชัดเจนแล้วให้กลบัไปยงักลุม่บ้าน 

4. สมาชิกแต่ละหมายเลขในกลุ่มบ้านผลัดกันอธิบายความรูท้ี่ตนได้ศึกษามา พร้อมกบัการตอบคำถาม
แต่ละข้อในใบงาน โดยอธิบายเรียงตามลำดับตั้งแต่หมายเลข 1-3  

5. ครูสุ่มนักเรียนบางกลุ่มให้อธิบายความรูท้ี่ตนได้รับในเรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ และทุกคนช่วยกันสรปุ
หน้าที่สำคัญของชาวพุทธ 

6. ครูเฉลยคำตอบในกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจกับเพื่อน 
7. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำกิจกรรมฝึกทักษะ : กจิกรรมที่ 1-2 จากแบบวัดฯ เป็นการบ้าน เสรจ็แล้ว

นำส่งครูตรวจตามกำหนดเวลาที่ตกลงกัน 
8. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

1. นักเรียนสามารถบำเพญ็ประโยชน์ต่อวัดได้อย่างไรบ้าง (1. ชักชวนคนให้ไปทำบุญ รักษา 
ศีล 2. บริจาคเงินในการสร้างหรือซ่อมแซมอุโบสถหรือศาสนสถานอื่นๆ ) 

2. บทบาทหน้าทีส่ำคัญของพระภิกษุ คืออะไร (การศึกษาพระพุทธวจนะ การเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนา) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (20 นาที) 
 - ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุหน้าที่ของชาวพุทธในการบำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถาน และการ
เรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ม.1 
  3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  4) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
  (1) พระราชวิสุทธิเวที. 2516. ระเบียบปฏิบัติของชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร :   
ส. สมบูรณ์การพิมพ์. 
  (2) สมทรง ปญุญฤทธ์ิ. 2539. มารยาทชาวพุทธ. กรงุเทพมหานคร : ธรรมสภา. 



  5) กจิกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 
แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องสมุด 
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
 http://www.trueplookpanya.com/true/knowledge_detail.php?mul... 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
บำเพ ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
บำเพ็ญประโยชน์และการ
บำรุงรักษาวัดได้อย่างถูกต้อง 
(P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 
เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 
เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 

ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหนง่  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4.1 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4.1 หน้าท่ีชาวพุทธ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 1. พุทธศาสนิกชนที่ดีมีหน้าที่บำเพ็ญประโยชน์แก่วัด และพระภิกษุสามเณรอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 
 2. พุทธศาสนิกชนมีหน้าทีบ่ำรงุรกัษาวัดอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 3. ภาระหน้าที่ของพระภิกษุในการสบื
ทอดพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................ ......................................................................................................
............................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4.1 หนา้ท่ีชาวพุทธ 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. พุทธศาสนิกชนที่ดีมีหน้าที่บำเพ็ญประโยชน์แก่วัด และพระภิกษุสามเณรอย่างไรบ้าง 
 1) ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน หาทุนทรัพย์ไปช่วยสร้างอุโบสถ วิหาร หรือศาสนสถานอื่นตามความจำเป็น
และความต้องการของวัด  
 2) ให้ทุนการศึกษาแก่พระภิกษุสามเณร หรือจัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่ทันสมัยเกี่ยวกับการศึกษาให้
 3) จัดหาผู้เช่ียวชาญช่วยอบรมวิธีการใช้สื่อ และอุปกรณ์ที่ทันสมัยให้  
 4) ดูแลไม่ให้ผู้ใดใช้วัดเป็นที่ประพฤติมิชอบ  
 5) ชักชวนกันไปทำบุญ รักษาศีล เจริญภาวนา  
2. พุทธศาสนิกชนมีหน้าที่บำรุงรักษาวัดอย่างไรบ้าง 
 1) ก่อสร้าง ซ่อมแซม ปรับปรุง ตกแต่ง ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ  
 2) ช่วยสนับสนุนค่าใช้จ่าย จัดหาทุน ทรัพย์สิน เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ทันสมัยในการบำรุงรักษาศา
สนสถาน ศาสนวัตถุ  
 3) จัดให้มีการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม และสนับสนุนค่าใช้จ่ายและอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องใช้  
 4) ส่งเสริม สนับสนุนวัดทั้งกำลังเงินและกำลังกายในการจัดการกุศลประจำปีสำหรับชุมชน หรือการ
จัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  
 5) ช่วยทำความสะอาดวัด และบริเวณภายในวัด ไม่ควรนำสัตว์เลี้ยงไปปล่อยในวัด  
3. ภาระหน้าที่ของพระภิกษุในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) การศึกษาเล่าเรียน คือ มีหน้าที่ในการเรียนพระคัมภีร์ อันเป็นการเรียนรู้หลักวิชาเพื่อเกื้อกูลและ
สนับสนุนการปฏิบัติธรรมให้เกิดผลดี  
 2) การปฏิบัติ คือ การฝึกฝนอบรมจิตใจให้เป็นสมาธิ ให้มีพลังเพื่อนำไปขจัดกิเลส คือ ความเศร้า
หมองแห่งจิตใจ และให้เกิดความรู้แจ้งเห็นจริง  
 3) การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้แก่  
  (1) การแสดงธรรม หรือการแสดงพระธรรมเทศนาหรือที่เรียกว่า เทศน์ การแสดงปาฐกถา
ธรรม คือ การแสดงธรรม โดยการใช้ภาษาธรรมดาที่สื่อความหมายได้ง่าย ตัดรูปแบบและพิธีกรรมอย่างที่ใช้ใน
การเทศน์ออก  
  (2) การประพฤติตนให้เป็นแบบอย่าง ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีชีวิตที่เรียบง่าย  

(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์    
2. สามารถยกตัวอย่างการเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุ
สงฆ์ 

   

3. สามารถวิเคราะห์การเรียนรู้วิถีชีวิตของพระภิกษุ
สงฆ์ 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ 
 

เขียนอธิบายการเรียนรู้
วิถีชีวิตของพระภิกษุ
สงฆ์ 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการเรียนรู้วิถี
ชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายการเรียนรู้
วิถีชีวิตของพระภิกษุ
สงฆ์ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การเรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ 

เขียนยกตัวอย่างการ
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การเรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหก์ารเรียนรู้
วิถีชีวิตของพระภิกษุสงฆ์
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
เรียนรู้วิถีชีวิตของ
พระภิกษุสงฆ์ได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

             
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 18 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม รายวิชาสงัคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 หน้าท่ีชาวพุทธ          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง มารยาทชาวพุทธ (1)              เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/2 อธิบายจริยวัตรของสาวกเพือ่เป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ และปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระสำคัญ 

ชาวพุทธที่ดีต้องปฏิบัติตนต่อบุคคลต่างๆ ตามมารยาทของชาวพุทธอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) การปฏิบัติตนทีเ่หมาะสม 
 - การเข้าพบพระภิกษุ 
 - การแสดงความเคารพ การประนมมือ การไหว้ การกราบ การเคารพพระรัตนตรัย  

การฟังเจริญพระพทุธมนต์ การฟงัสวดพระอภิธรรม การฟงัพระธรรมเทศนา 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของมารยาทชาวพุทธได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของมารยาทชาวพุทธได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้
ในการแสดงบทบาทสมมติ ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการต่อเรื่องราว (Jigsaw) 
ชั่วโมงท่ี 1  



ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ (55 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
1. ครูให้นกัเรียนผลัดกันเล่าความประทบัใจหรอืความภาคภูมิใจในมารยาทของชาวพุทธ พร้อม

อธิบายเหตผุล ซึง่นักเรียน สามารถตอบได้อย่างหลากหลาย 
2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า มารยาทชาวพุทธนั้น เป็นวัฒนธรรมที่ดีงามที่พุทธศาสนกิชนไทยได้

ปฏิบัติสบืทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน ซึง่นักเรียนควรศึกษาและปฏิบัติให้ถูกต้อง 
3. ครูให้นกัเรียนดูวีซีดี หรอืภาพ หรือให้ตัวแทนนักเรียนสาธิตการปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธ ใน

เรื่องที่กำหนดให้ ดังนี ้
    1) การเข้าพบพระภิกษุ และการปฏิบัติตนในเขตวัด 
    2) การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย  
    3) การฟังสวดพระอภิธรรม 
    4) การฟังพระธรรมเทศนา 
    5) การฟังเจริญพระพทุธมนต ์
4. นักเรียนศึกษาความรูเ้รื่อง มารยาทชาวพุทธ จากหนังสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart 

L.O. LMS Lite และแหล่งข้อมลูสารสนเทศ แล้วบันทึกความรู้ที่ได้จากการศึกษาลงในแบบบันทึกการอ่าน 
5. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะหป์ระเด็นสำคัญของมารยาทชาวพุทธในแต่ละเรื่อง เพื่อนำไปสู่

การแสดงบทบาทสมมต ิ
6. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ถ้านักเรียนต้องไปพบพระภิกษุที่วัด นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร (แต่งกายสุภาพ เรียบร้อย  
และสนทนากับท่านด้วยอาการสำรวม) 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) วีซีดีสาธิตการปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธ 
  4) อุปกรณ์ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิ
  5) ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ในการแสดงบทบาทสมมต ิ
  6) สลาก 
  7) บัตรภาพ 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องจริยธรรม หรือห้องพทุธศาสน ์



 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/10 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของมารยาท
ชาวพุทธได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
มารยาทชาวพุทธได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ใน
การแสดงบทบาทสมมต ิ

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่าง
สถานการณ์ที่ใช้ในการแสดง
บทบาทสมมต ิ

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่าง
สถานการณ์ที่ใช้ในการแสดง
บทบาทสมมติ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

     วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                   ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                             (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ในการแสดงบทบาทสมมติ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เอกสารประกอบการสอน 
 

ตัวอย่างสถานการณ์ท่ีใช้ในการแสดงบทบาทสมมติ 
  

เรื่องท่ี 1 
 คุณครูมอบหมายให้ดนัยและเพือ่น ๆ นำอาหารและผลไม้ไปถวายท่านเจ้าอาวาส เมือ่ดนัยและ 
เพื่อน ๆ ไปถึงศาลาวัดก็ได้กราบพระรัตนตรัยและนำของถวายท่าน พร้อมกบัสนทนากับท่านอยู่ซกัครู่ ทุกคน
จึงลากลบั 
 

เรื่องท่ี 2 
 คุณพ่อของกิ่งเสียชีวิต กล้าและเพื่อน ๆ ชวนกันไปฟังสวดพระอภิธรรม เมื่อไปถึงศาลาสวดอภิธรรม          
กล้าและเพื่อน ๆ พบคุณแม่ของกิง่ กิ่งพาเพื่อนไปกราบพระพุทธรูปและกราบศพ จากนั้นพากันน่ังฟังสวดพระ
อภิธรรมจนจบ แล้วจึงลาเจ้าภาพคือคุณแม่ของกิ่งกลบั 
 

เรื่องท่ี 3 
 งานประจำปีของวัดธาตุทองปีนีท้างวัดได้จัดใหม้ีการแสดงพระธรรมเทศนา มีการแสดงเทศน์  
2 ธรรมาสน์ นักเรียนของโรงเรียนวัดธาตุทองพากันไปฟังเทศน์อย่างพร้อมเพรียงกัน 
 

เรื่องท่ี 4 
 ในวันคล้ายวันเกิดของโรงเรียน ทางโรงเรียนได้จัดพิธีทำบุญ และให้ตัวแทนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ไปฟังเจริญพระพทุธมนต์ด้วย กลุ่มของนักเรียนได้รับเลือกให้เป็นตัวแทนไปเข้าร่วม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายมารยาทชาวพุทธ    
2. สามารถยกตัวอย่างมารยาทชาวพุทธ    
3. สามารถวิเคราะห์มารยาทชาวพุทธ    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย
มารยาทชาวพุทธ 
 

เขียนอธิบายมารยาท
ชาวพุทธ 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายมารยาทชาว
พุทธได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายมารยาท
ชาวพุทธได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
มารยาทชาวพุทธ 

เขียนยกตัวอย่าง
มารยาทชาวพุทธไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างมารยาท
ชาวพุทธได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง
มารยาทชาวพุทธได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
มารยาทชาวพุทธ 

เขียนสามารถวิเคราะห์
มารยาทชาวพุทธ 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหม์ารยาท
ชาวพุทธ 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหม์ารยาท
ชาวพุทธได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 

 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 19 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 หน้าท่ีชาวพุทธ          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพ่ือนตามหลักพุทธศาสนา (2)         เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/2 อธิบายจริยวัตรของสาวกเพือ่เป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ และปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระสำคัญ 

ชาวพุทธที่ดีต้องปฏิบัติตนต่อบุคคลต่างๆ ตามมารยาทของชาวพุทธอย่างเหมาะสม 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1) การปฏิบัติตนทีเ่หมาะสม 
 - การเข้าพบพระภิกษุ 
 - การแสดงความเคารพ การประนมมือ การไหว้ การกราบ การเคารพพระรัตนตรัย  

การฟังเจริญพระพทุธมนต์ การฟงัสวดพระอภิธรรม การฟงัพระธรรมเทศนา 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด 
  - ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพื่อนตามหลักพุทธ
ศาสนาได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพื่อนตามหลักพุทธ
ศาสนาได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้
ในการแสดงบทบาทสมมติ ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้



วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนคิการต่อเรื่องราว (Jigsaw) 
ชั่วโมงท่ี 2  
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ (5 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
ขั้นที่ 2 แสดง (25 นาที) 

1. ครูตั้งคำถามให้นักเรียนช่วยกันตอบในประเด็นสำคัญตอ่ไปนี้ 
     - การเข้าพบพระภิกษุในเขตวัด ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
     - วิธีปฏิบัติตนในการแสดงความเคารพพระรัตนตรัยทีเ่หมาะสม เป็นอย่างไร 
     - ถ้านักเรียนไปฟังสวดพระอภิธรรม ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
     - ในขณะที่ฟังพระธรรมเทศนา ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
     - ในการฟังเจริญพระพุทธมนต์มหีลกัปฏิบัติตนอย่างไร 

2. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) จำนวน 2 กลุ่ม รวมกันเป็นกลุ่มใหม่ จำนวน 6 
คน แล้วให้แต่ละกลุม่สง่ตัวแทนออกมาจบัสลากหัวข้อที่ใช้ในการแสดงบทบาทสมมติ กลุ่มละ 1 เรื่อง ตาม
หัวข้อในข้ันที่ 1 ข้อ 3 

3. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดสถานการณ์ตามหัวข้อที่จบัสลากได้ แล้วช่วยกันเลือกผู้แสดงทีม่ีบุคลกิ
เหมาะสมหรือใกลเ้คียงกบับทบาทในหัวข้อเรื่องที่ได้รับ โดยอาจดูจากตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ในการแสดง
บทบาทสมมติที่ครเูตรียมไว้ให้ประกอบ 

4. ครูพานักเรียนไปยังห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน์ แล้วให้สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันจัดฉากและ
เตรียมอปุกรณ์ที่ใช้ ในการแสดง โดยส่งตัวแทนกลุ่มละ 1 คน ทำหน้าที่สงัเกตการณ์ 

5. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนและฝึกซ้อมการแสดงบทบาทสมมติ โดยครูคอยให้คำแนะนำและ
ให้ข้อเสนอแนะ 

6. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนจะมีวิธีการแนะนำผู้อื่นให้ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อพระภิกษุอย่างไรบ้าง  
(พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 3 วิเคราะห์และอภิปราย (10 นาที) 
 1. สมาชิกกลุม่ผู้ชมและผู้สงัเกตการณ์ร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดงบทบาทสมมติว่า 
เป็นไปตามขั้นตอนและมีความเหมาะสมหรือไม่ พร้อมอธิบายเหตผุลประกอบ 

2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ในขณะที่ฟังพระภิกษุแสดงธรรมเทศนา เราควรปฏิบัติอย่างไร (ประนมมอื และนั่งฟัง 
พระภิกษุแสดงธรรมด้วยกิริยาสำรวม) 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์และสรุป (15 นาที) 



 1. นักเรียนแต่ละคนช่วยกันเสนอข้อคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธในการเข้าพบ
พระภิกษุและการปฏิบัติตนในเขตวัด การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย การฟงัสวดพระอภิธรรม การฟังพระ
ธรรมเทศนา และการฟังเจริญพระพทุธมนต์ 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามมารยาทชาวพุทธ 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) วีซีดีสาธิตการปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธ 
  4) อุปกรณ์ประกอบการแสดงบทบาทสมมต ิ
  5) ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ในการแสดงบทบาทสมมต ิ
  6) สลาก 
  7) บัตรภาพ 

แหล่งการเรียนรู ้
 1) ห้องจริยธรรม หรือห้องพทุธศาสน ์
 2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
  - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/10 

การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของมารยาท
ชาวพุทธได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
มารยาทชาวพุทธได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ใน
การแสดงบทบาทสมมต ิ

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่าง
สถานการณ์ที่ใช้ในการแสดง
บทบาทสมมต ิ

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่าง
สถานการณ์ที่ใช้ในการแสดง

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



บทบาทสมมติ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้ในการแสดงบทบาทสมมติ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เอกสารประกอบการสอน 
 

ตัวอย่างสถานการณ์ท่ีใช้ในการแสดงบทบาทสมมติ 
  

เรื่องท่ี 1 
 คุณครูมอบหมายให้ดนัยและเพือ่น ๆ นำอาหารและผลไม้ไปถวายท่านเจ้าอาวาส เมือ่ดนัยและ 
เพื่อน ๆ ไปถึงศาลาวัดก็ได้กราบพระรัตนตรัยและนำของถวายท่าน พร้อมกบัสนทนากับท่านอยู่ซกัครู่ ทุกคน
จึงลากลบั 
 

เรื่องท่ี 2 
 คุณพ่อของกิ่งเสียชีวิต กล้าและเพื่อน ๆ ชวนกันไปฟังสวดพระอภิธรรม เมื่อไปถึงศาลาสวดอภิธรรม          
กล้าและเพื่อน ๆ พบคุณแม่ของกิง่ กิ่งพาเพื่อนไปกราบพระพุทธรูปและกราบศพ จากนั้นพากันน่ังฟังสวดพระ
อภิธรรมจนจบ แล้วจึงลาเจ้าภาพคือคุณแม่ของกิ่งกลบั 
 

เรื่องท่ี 3 
 งานประจำปีของวัดธาตุทองปีนีท้างวัดได้จัดใหม้ีการแสดงพระธรรมเทศนา มีการแสดงเทศน์  
2 ธรรมาสน์ นักเรียนของโรงเรียนวัดธาตุทองพากันไปฟังเทศน์อย่างพร้อมเพรียงกัน 
 

เรื่องท่ี 4 
 ในวันคล้ายวันเกิดของโรงเรียน ทางโรงเรียนได้จัดพิธีทำบุญ และให้ตัวแทนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ไปฟังเจริญพระพทุธมนต์ด้วย กลุ่มของนักเรียนได้รับเลือกให้เป็นตัวแทนไปเข้าร่วม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อเพ่ือนตามหลักพุทธศาสนา 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธศาสนา 

   

2. สามารถยกตัวอย่างการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตอ่
เพื่อนตามหลกัพุทธศาสนา 

   

3. สามารถวิเคราะห์การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธศาสนา 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อเพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนา 

เขียนอธิบายการปฏิบัติ
ตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนา 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการปฏิบัติ
ตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนาได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายการปฏิบัติ
ตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนาได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมตอ่เพื่อนตาม
หลักพุทธศาสนา 

เขียนยกตัวอย่างการ
ปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมตอ่เพื่อนตาม
หลักพุทธศาสนาไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อเพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนาได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
ปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมตอ่เพื่อนตาม
หลักพุทธศาสนาได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อเพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมตอ่เพื่อนตาม
หลักพุทธศาสนา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารปฏิบัติ
ตนอย่างเหมาะสมต่อ
เพื่อนตามหลกัพุทธ
ศาสนา 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
ปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมตอ่เพื่อนตาม
หลักพุทธศาสนา 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

         
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 20 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วันสำคัญทางศาสนาและศาสนพิธ ี        จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา              เวลา 1 ชั่วโมง 
       
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายประวัติ ความสำคัญ และปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนาที่ตนนับถือตามที่
กำหนดได้ถูกต้อง 
สาระสำคัญ 

พุทธศาสนิกชนทุกคนควรศึกษาประวัติ ความสำคัญ และปฏิบัติตนอย่างถูกต้องในศาสนพิธีของวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนา 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. ประวัติและความสำคัญของวันธรรมสวนะ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วันเทโวโรหณะ 
2. ระเบียบพิธี พิธีเวียนเทียน การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา วันวิสาบูชา วันอัฏฐมีบูชา  

วันอาสาฬหบูชา วันธรรมสวนะ และเทศกาลสำคัญ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 5.1 เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนแบบศูนย์การเรียน 
ขั้นที่ 1 เตรียมการ (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน  
- ครูจัดเตรียมสื่อ ใบความรู้ และใบงานกิจกรรมกลุ่ม (ออนไลน์) เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ให้กับนักเรียน 
- ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกบัวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ดังนี้  

- นักเรียนเคยไปเข้าร่วมพิธีกรรมในวันสำคัญทางพระพทุธศาสนาในวันใดบ้าง  

ขั้นที่ 2 เข้าสูบ่ทเรียน (30 นาที) 

 1. ครูให้นกัเรียนดูภาพวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาร่วมกัน แล้วให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

     - ภาพดังกล่าว มีความสำคัญอย่างไร 

     - ภาพดังกล่าว มีเหตุการณ์ใดเกิดข้ึนบ้าง 

2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าวันสำคัญทางพระพทุธศาสนามีความสำคัญอย่างไร 

3. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้ในศูนย์การเรียน เรื่อง วัน

สำคัญทางพระพุทธศาสนา โดยหมุนเวียนเข้าศึกษาตามศูนย์การเรียน 7 ศูนย์ ดังนี้  

     - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 1 : วันมาฆบูชา 

     - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 2 : วันวิสาขบูชา 

     - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 3 : วันอัฏฐมีบูชา 

  - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 4 : วันอาสาฬหบูชา 

  - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 5 : วันวันเข้าพรรษา 

  - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 6 : วันออกพรรษา 

  - ศูนย์การเรียนรูท้ี่ 7 : วันธรรมสวนะ 

4. เมือ่นักเรียนแต่ละกลุม่ปฏิบัตกิิจกรรมภายในศูนย์การเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ให้นำเสนอผ่าน  
ขั้นที่ 3 สรุปและประเมินผล (15 นาที)  

1. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันสรปุประเด็นสำคัญที่ได้จากการ ศึกษาความรู้เรื่อง วันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา 

2. ครูให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอประเด็นสำคัญจากการศึกษาความรู้จากศูนย์การเรียนรู้ตามหัวข้อที่ได้รบั

มอบหมาย โดยให้เพื่อนกลุ่มอื่นร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิม่เติมได ้

3. ครูมอบหมายให้นกัเรียนทบทวนความรู้เพิม่เติม 

 

สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้



สื่อการเรียนรู ้
 1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
 2) สื่อมลัติมีเดีย PowerPoint Presentation 
 2) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
 แหล่งการเรียนรู ้
  1) ห้องสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/12 
   - http://th.wikipedia.org/wiki/รายช่ือวันสำคัญทางศาสนาพุทธ 
   - http://www.dhammathai.org/day/buddhismday.php 
 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญขอ ง วัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้ 
(K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้
อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
5.1 เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 
เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 
เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
 
 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
 
ลงช่ือ............................................... 
       (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1.  
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.1 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนสรุปข้อมูลจากการศึกษา เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ลงในตารางที่กำหนด 

ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ  

ควรปฏิบัติ 

1 วันมาฆบูชา   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
   
      
  
  
      
      
  
      
  
      
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2 วันวิสาขบูชา   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
      
      
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 



ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ          

ควรปฏิบัติ 

3 วันอัฏฐมีบูชา   
  
  
  
  
  
  
  

   
  
      
      
  
      
      
  

  
  
  
  
  
  
  
  

4 วันอาสาฬหบูชา   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
      
      
     
      
  
      
  
      
      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

5 วันเข้าพรรษา   
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 



ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ          

ควรปฏิบัติ 

6 วันออกพรรษา   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
      
      
   
      
       
   
       
      
      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

7 วันธรรมสวนะ   
  
  
  
  

  
  
      
      
      

  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.1 เรื่อง วันสำคัญทางพระพทุธศาสนา  
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนสรุปข้อมูลจากการศึกษา เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ลงในตารางที่กำหนด 

ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ          

ควรปฏิบัติ 

1 วันมาฆบูชา  วันเพ็ญ เดือน 3  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 เป็นวันจาตุรงคสันนิบาต คือ  
 1. พระสาวก 1,250 รูป   
    มาประชุมกัน และทุกรูปล้วน  
    เป็นพระอรหันต์  
 2. พระสาวก 1,250 รูป ล้วนได้   
    รับการอปุสมบทจาก  
    พระพุทธเจ้า  
 3. พระสาวกเหล่าน้ันมาประชุม   
    กันโดยมิได้นัดหมาย  
 4. พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาท   
    ปาฏิโมกข ์  
  

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. รักษาศีล  
 3. ฟังธรรม  
 4. บำเพ็ญสาธารณประโยชน์  
 5. เวียนเทียน  
  
  
  
  
  
  
  

2 วันวิสาขบูชา  วันเพ็ญ เดือน 6  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 1. คล้ายวันประสูติ วันตรัสรู ้  
    และวันปรินิพพานของ  
    พระพุทธเจ้า  
 2. เป็นวันสำคัญสากลของโลก  
  
  
  
  
  
  

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. รักษาศีล  
 3. ฟังธรรม  
 4. บำเพ็ญสาธารณประโยชน์  
 5. เวียนเทียน  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 



ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ          

ควรปฏิบัติ 

3 วันอัฏฐมีบูชา วันแรม 8 ค่ำ เดือน 6
  
หรือเดือน 7 ถัดจาก
  
วันวิสาขบูชาไป  
7 วัน  
  
  
  
  

 เป็นวันคล้ายวันถวายพระเพลิง
  
 พระพุทธสรีระ   
      
      
  
      
      
  

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. ฟังธรรม  
 3. ทำพิธีบูชาในตอนค่ำที่วัด  
  
  
  
  
  

4 วันอาสาฬหบูชา  วันเพ็ญ เดือน 8  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 1. เป็นวันที่พระพทุธเจ้าทรง  
    แสดงปฐมเทศนา มีช่ือว่า  
    ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  
    มีใจความสำคัญกล่าวถึง  
    อริยสัจ 4  
 2. เป็นวันที่พระสังฆรัตนะ  
    เกิดข้ึนครั้งแรกในโลก  
 3. เป็นวันที่พระรัตนตรัย คือ  
    พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์  
    ครบทั้ง 3 องค์  

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. รักษาศีล  
 3. ฟังเทศน์  
 4. บำเพ็ญสาธารณประโยชน์  
  
   
  
  
  
  

5 วันเข้าพรรษา  วันแรม 1 ค่ำ  
 เดือน 8 วันถัดจาก  
 วันอาสาฬหบูชา  
  
  
  
  
  

 เป็นวันที่พระสงฆ์อธิษฐานว่า  
 จะอยู่ประจำในอาวาสตลอด  
 3 เดือน โดยไม่ไปค้างแรม  
 ในที่อื่น  
  
  
  
  

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. รักษาศีล  
 3. ฟังธรรม  
 4. ถวายผ้าอาบน้ำฝน  
 5. ถวายเทียนพรรษา  
 6. บำเพ็ญสาธารณประโยชน์  
  
  

 



ลำดับท่ี ชื่อวันสำคัญ ตรงกับวัน ความสำคัญ 
กิจกรรมท่ีชาวพุทธ          

ควรปฏิบัติ 

6 วันออกพรรษา วันแรม 1 ค่ำ   
เดือน 11  
  
  
  
  
  
  
  
  

 1. เป็นวันปวารณา เมื่อพระสงฆ์
  
    อยู่จำพรรษาครบ 3 เดือน   
    จะมีโอกาสกล่าวตักเตือนกัน
  
 2. เมื่อออกพรรษาแล้วพระสงฆ์
  
    ย่อมไปค้างแรมทีอ่ื่น  
     อันเหมาะสมได้  
 3. มีการตักบาตรเทโวโรหณะ  
     คือ การทำบุญ ตักบาตร เนือ่ง
  
    ในวันคล้ายวันที่พระพุทธเจ้า
  
    เสด็จกลับลงจากเทวโลก  

 -  ตักบาตรเทโวโรหณะ  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

7 วันธรรมสวนะ  วันข้ึน 8 ค่ำ  
วันแรม 8 ค่ำ  
วันข้ึน 15 ค่ำ  
วันแรม 15 ค่ำ  
  

 1. เป็นวันที่พระสงฆ์แสดงธรรม
  
 2. เป็นวันที่พุทธศาสนิกชน  
    ปฏิบัติธรรม  
      
      

 1. ทำบุญตักบาตร  
 2. ทำวัตร สวดมนต์  
 3. รักษาศีล  
 4. ฟังธรรม  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายวันสำคัญทางพระพทุธศาสนา    
2. สามารถยกตัวอย่างวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา    
3. สามารถวิเคราะห์วันสำคัญทางพระพทุธศาสนา    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 

เขียนอธิบายวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนาได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนาได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

เขียนยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนาไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนาได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนาได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์วัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะห์วันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์วัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 21 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วันสำคัญทางศาสนาและศาสนพิธี        จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา (2)             เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/5 อธิบายประวัติ ความสำคัญ และปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนาที่ตนนับถือตามที่
กำหนดได้ถูกต้อง 
สาระสำคัญ 

พุทธศาสนิกชนทุกคนควรศึกษาประวัติ ความสำคัญ และปฏิบัติตนอย่างถูกต้องในศาสนพิธีของวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนา 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. ประวัติและความสำคัญของวันธรรมสวนะ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วันเทโวโรหณะ 
2. ระเบียบพิธี พิธีเวียนเทียน การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา วันวิสาบูชา วันอัฏฐมีบูชา  

วันอาสาฬหบูชา วันธรรมสวนะ และเทศกาลสำคัญ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 5.2 เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนตามรูปแบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model) 



ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความรู้ความเขา้ใจกับกลุม่ (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
- เมื่อสมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญศึกษาความรู้และทำกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 5.1 จนมีความเข้าใจ 

ชัดเจนดีแล้วก็ให้แยกย้ายกลบัไปยังกลุม่เดิมหรอื กลุ่มบ้าน แล้วผลัดกันเล่าความรู้ความเข้าใจในข้อมลูที่ได้จาก
การศึกษา และการทำใบกจิกรรมการเรียนรู้ใหเ้พื่อนในกลุ่มฟัง และสร้างความเข้าใจไปด้วยกัน 
ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู้ (10 นาที) 
 - นักเรียนช่วยกันสรปุความรู้ที่ได้รับมาทั้งหมด ทั้งความรู้เดมิและความรู้ใหม่ เพือ่ช่วยให้นักเรียน
จดจำสิ่งทีเ่รียนได้ง่าย และให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในประเด็นสำคัญลงใน กิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  
ขั้นที่ 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน (25 นาที) 

1. ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงานในกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
หน้าช้ันเรียน ครูตรวจสอบความถูกต้อง 

 2. ครูเลือกผลงานของนักเรียนทีเ่ป็นแบบอย่างที่ดีติดป้ายนิเทศหน้าช้ันเรียน หรือจัดเป็น
นิทรรศการตามความเหมาะสม 
ขั้นที่ 7 ประยุกต์ใช้ความรู้ (10 นาที) 

- นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมใดเนื่องในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาบ้าง และผลที่ 
ได้รับเป็นอย่างไร (พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยใหอ้ยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน) 

- ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนเข้าร่วมกิจกรรมหรือพิธีกรรมในวันสำคัญทาง 
พระพุทธศาสนาในวันใดวันหนึ่ง แล้วรายงานผลการปฏิบัติต่อครูผูส้อน โดยให้ครอบคลุมประเด็นตามที่กำหนด 
ดังนี้ 
  1) การรายงานผลการเข้าร่วมพิธีกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
  2) การรายงานผลการปฏิบัติตนในพิธีกรรมของวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
  3) การเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติตนในการเข้าร่วมกจิกรรมหรือพิธีกรรม 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
 แหล่งการเรียนรู ้



  1) ห้องสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/12 
   - http://th.wikipedia.org/wiki/รายช่ือวันสำคัญทางศาสนาพุทธ 
   - http://www.dhammathai.org/day/buddhismday.php 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญขอ ง วัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้ 
(K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้
อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
5.2 เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.2 
เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.2 
เรื่อง วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                   ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                            (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนเขียนแผนผังความคิด สรุปความสำคัญหรอืเหตุการณ์ในวันสำคัญทางพระพทุธศาสนา 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                              
 

 

            

            
             

           

                           

                           

            



 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.2 เรื่อง วันสำคัญทางพระพทุธศาสนา 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนเขียนแผนผังความคิด สรุปความสำคัญหรอืเหตุการณ์ในวันสำคัญทางพระพทุธศาสนา 
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แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายวันสำคัญทางพระพทุธศาสนา    
2. สามารถยกตัวอย่างวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา    
3. สามารถวิเคราะห์วันสำคัญทางพระพทุธศาสนา    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 

เขียนอธิบายวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนาได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนาได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

เขียนยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนาไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนาได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างวัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนาได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์วัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะห์วันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์วัน
สำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 22 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วันสำคัญทางศาสนาและศาสนพิธี        จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง ศาสนพิธี                 เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/4 จัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมได้ถูกต้อง 
สาระสำคัญ 

พุทธศาสนิกชนพึงจัดโต๊ะหมู่บูชาและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาได้อย่าง
ถูกต้อง 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. ประวัติและความสำคัญของวันธรรมสวนะ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วันเทโวโรหณะ 
2. ระเบียบพิธี พิธีเวียนเทียน การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา วันวิสาบูชา วันอัฏฐมีบูชา  

วันอาสาฬหบูชา วันธรรมสวนะ และเทศกาลสำคัญ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของศาสนพิธีได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของศาสนพิธีได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.3 เรื่อง การจัดโต๊ะ
หมู่บูชา ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการปฏิบัต ิ
ขั้นที่ 1 สังเกตรับรู้ (15 นาที) 



 - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
1. ครูนำนักเรียนไปยงัหอ้งจริยธรรม หรือห้องพทุธศาสน์ หรือบริเวณทีส่ามารถจัดโต๊ะหมู่ 

บูชาได ้
2. ครูให้นักเรียนสงัเกตโต๊ะหมู่บูชาหน้าห้องเรียน หรือให้นักเรียนดูภาพการจัดโต๊ะหมูบู่ชา แล้วตั้ง

คำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี ้
 - องค์ประกอบของโตะ๊หมูบู่ชา มีอะไรบ้าง 
 - จุดเด่นของโต๊ะหมู่บูชา คืออะไร 
 - ลักษณะการจัดโต๊ะหมูบู่ชาเป็นอย่างไร 

ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ (15 นาที) 
1. ครูสาธิตการจัดโต๊ะหมู่บูชาแบบโต๊ะเดี่ยว โต๊ะหมู่ 4 โต๊ะหมู่ 5 โต๊ะหมู่ 7 และโต๊ะหมู่ 9 ให้ 

นักเรียนดู พร้อมอธิบายความแตกต่างของโต๊ะหมูบู่ชาแต่ละแบบให้นักเรียนเข้าใจ 
2. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ผลัดกนัทดลองจัดโต๊ะหมูบู่ชาแบบ 

ต่าง ๆ ตามแบบที่ครูสาธิต หากมีข้อสงสัยให้ศึกษาความรู้เพิม่เติมจากหนงัสอืเรียน หรือหนังสือค้นคว้าเพิ่มเติม 
หรือสอบถามจากคร ู

3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- ที่บ้านของนักเรียนมีการจัดโต๊ะหมูบู่ชาแบบใดบ้าง และจัดอย่างไร (พจิารณาตาม 
คำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผููส้อน) 
ขั้นที่ 3 ทำเองโดยไม่มีแบบ (20 นาที) 
 1. สมาชิกแต่ละกลุ่มจัดโต๊ะหมู่บูชาด้วยตนเอง โดยไม่ต้องดแูบบ 
 2. ครูตรวจสอบความถูกต้อง หากมีข้อบกพร่องครูให้คำแนะนำเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
 3. นักเรียนและครรู่วมกันสรุปวิธีการจัดโต๊ะหมูบู่ชาแบบต่าง ๆ และจุดมุง่หมายของการจัดโต๊ะหมู่
บูชา 
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ (5 นาที) 
 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝกึจัดโต๊ะหมูบู่ชาแบบต่าง ๆ (นอกเวลาเรียน) เพื่อใหเ้กิดความชำนาญ แล้ว
นำมาเล่าสู่กันฟงั 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้
  1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) หนังสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   - เทพรัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจกัรสีิรินธร สยามบรมราชกุมารี, สมเด็จพระ. 2546.  
พุทธประวัตสิังเขปและศาสนพิธีสงัเขป. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 



  3) อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะหมูบู่ชา 
  4) บัตรภาพ 
 แหล่งการเรียนรู ้
  - ห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน์ 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญขอ ง วัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้ 
(K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของวัน
สำคัญทางพระพุทธศาสนาได้
อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
5.3 เรื่อง การจัดโต๊ะหมูบู่ชา 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.3 
เรื่อง การจัดโต๊ะหมู่บูชา 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.3 
เรื่อง การจัดโต๊ะหมู่บูชา ผ่าน
การทำงานและการมสี่วนร่วม
ในช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
    ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5.3 เรื่อง การจัดโต๊ะหมู่บูชา 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5.3 เรื่อง การจัดโต๊ะหมูบู่ชา 
คำชี้แจง : ครูให้นกัเรียนสงัเกตโต๊ะหมู่บูชาหน้าห้องเรียน หรือให้นักเรียนดูภาพการจัดโต๊ะหมู่บูชา แล้วตั้ง 

คำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี ้
 
1. องค์ประกอบของโต๊ะหมู่บูชา มีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. จุดเด่นของโต๊ะหมูบู่ชา คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ลักษณะการจัดโต๊ะหมู่บูชาเป็นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ศาสนพิธ ี

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายศาสนพิธี    
2. สามารถยกตัวอย่างศาสนพิธี    
3. สามารถวิเคราะห์ศาสนพิธี    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย 
ศาสนพิธี 

เขียนอธิบายศาสนพิธี
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายศาสนพิธีได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายศาสนพิธี
ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง 
ศาสนพิธี 

เขียนยกตัวอย่างศาสน
พิธีไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างศาสนพิธี
ได้ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างศาสน
พิธีได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์ศา
สนพิธี 

เขียนสามารถ
วิเคราะห์ศาสนพิธี 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ศาสนพิธี 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ศาสนพิธี 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 23 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 วันสำคัญทางศาสนาและศาสนพิธี        จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง การอาราธนาธรรม               เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ส 1.2 ยึดมั่นในศีลธรรม การกระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด ม.1/4 จัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมได้ถูกต้อง 
สาระสำคัญ 

พุทธศาสนิกชนพึงกล่าวคำอาราธนาต่าง ๆ และปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาได้
อย่างถูกต้อง 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

- คำอาราธนาต่าง ๆ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการอาราธนาธรรมได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการอาราธนาธรรมได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการ เรื่อง การอาราธนาธรรม ผ่าน
การทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการปฏิบัต ิ
ขั้นท่ี 1 สังเกตรับรู้ (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 
 1. ครูถามประสบการณ์เดมิของนักเรียนเกี่ยวกบัการจุดธูปเทียน บูชาพระรัตนตรัย และสุ่มนักเรียน
ออกมาสาธิตการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย โดยครูคอยช้ีแนะความถูกต้อง 



 2. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร แล้วให้
นักเรียนที่มีความสามารถในการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร ออกมากล่าวคำ
อาราธนา หน้าช้ันเรียน 
 3. ครูอธิบายจุดมุง่หมายของการอาราธนา และคำแปลของการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และ
อาราธนาพระปริตรให้นักเรียนเข้าใจ 
 4. นักเรียนอาราธนาพระปริตร 
 5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- การดำเนินการในศาสนพิธีนั้น ควรปฏิบัติในเรื่องใดบ้าง 
1. การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 

   2. การอาราธนาศีล 
   3. การอาราธนาธรรม 
   4. การอาราธนาพระปริตร 
ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ (20 นาที) 
 1. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ฝึกกลา่วคำอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และ
อาราธนาพระปริตรตามแบบอย่างของผูท้ี่ออกมาสาธิต หากมีข้อสงสัยให้ศึกษาเพิ่มเติมจากเอกสาร
ประกอบการสอน หรอืสอบถามจากครู 
 2. ครูสังเกตการอาราธนาของนักเรียน หากนักเรียนกล่าวไมถู่กต้อง ครูช้ีแนะเพื่อให้นักเรียนสามารถ
กล่าวได้อย่างถูกต้อง 
ขั้นที่ 3 ทำเองโดยไม่มีแบบ (15 นาที) 

1. สมาชิกแต่ละกลุ่มฝึกกล่าวคำอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร โดยไม่ 
ต้องดูแบบ 

2. นักเรียนและครรู่วมกันสรุปจุดมุง่หมายของการอาราธนา และคำแปลของการอาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร 
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ (10 นาที) 
 1. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มฝึกกล่าวคำอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร ตามลำพัง
โดยไม่ต้องดูแบบและไม่ต้องดูเนื้อหาของบทสวด 
 2. นักเรียนแต่ละกลุม่ตรวจสอบการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตรของสมาชิก
ในกลุ่ม 
 3. นักเรียนและครรู่วมกันสรุปจุดมุง่หมายของการอาราธนา และคำแปลของการอาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร 
 4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 



- นักเรียนคิดว่า การอาราธนาศีล การอาราธนาธรรม และการอาราธนาพระปริตร  
อย่างถูกต้องนั้นมีผลดีอย่างไร (พิจารณาตามคำตอบของนกัเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 

- ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสาธิตการปฏิบัติตนตามขั้นตอนของศาสนพิธี โดยให้ 
ครอบคลมุประเด็นตามที่กำหนด ดังนี ้
  1) การจัดโต๊ะหมูบู่ชา 
  2) การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
  3) การกล่าวคำอาราธนาต่าง ๆ 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
 แหล่งการเรียนรู ้
  - ห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน ์
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
อาราธนาธรรมได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
อาราธนาธรรมได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่อง การอาราธนาธรรม 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การ
อาราธนาธรรม 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการ เรื่อง การ
อาราธนาธรรม ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. เอกสารประกอบการสอน เรื่อง การอาราธนาธรรม 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบการสอน 
 

คำอาราธนาศีล 
คำบาล ี  มยํ ภนฺเต วิสุ วิสุ รกฺขนตฺถาย ติสรเณน สห ปญฺจ สลีานิ ยาจาม 
  ทุติยมฺปิ  มยํ ภนฺเต วิสุ วิสุ  รกฺขนตฺถาย ติสรเณน สห ปญฺจ สีลานิ ยาจาม 
  ตติยมฺปิ มยํ ภนฺเต วิสุ วิสุ  รกฺขนตฺถาย ติสรเณน สห ปญฺจ สีลานิ ยาจาม 
คำอ่าน 
  มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รกัขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 
  ทุติยัมปิ มะยงั ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปญัจะ สีลานิ ยาจามะ  
  ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสงุ รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปญัจะ สีลานี ยาจามะ 
คำแปล 
 ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจรญิ ข้าพเจ้าทั้งหลายขอศีล 5 ประการ พร้อมด้วยไตรสรณคมน์ เพื่อประโยชน์แก่
การ ศึกษาเป็นภาค ๆ ไป 
 แม้ครั้งที่ 2 ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จริญ ข้าพเจ้าทั้งหลายขอศีล 5 ประการ พรอ้มด้วยไตรสรณคมน์ เพื่อ
ประโยชน์ แก่การศึกษาเป็นภาค ๆ ไป 
 แม้ครั้งที่ 3 ข้าแต่พระสงฆ์ผูเ้จริญ ข้าพเจ้าทั้งหลายขอศีล 5 ประการ พรอ้มด้วยไตรสรณคมน์ เพื่อ
ประโยชน์แกก่ารศึกษาเป็นภาค ๆ ไป 
 

คำอาราธนาธรรม 
คำบาล ี  พฺรหมฺา จ โลกาธิปติ สหมปฺต ิ

กตฺอญฺชลีอนฺธิวรํ อยาจถ 
สนฺตีธ สตฺตาปฺปรชกฺขชาติกา 
เทเสตุ ธมฺมํ อนุกมปฺิมํ ปชํ  

คำอ่าน 
                  พรหมา จะ โลกาธิปะตี สะหัมปะติ  
                  กัตอัญชะลีอันธิวะรัง อะยาจะถะ 
                  สันตีธะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา 
                  เทเสตุ ธัมมัง อะนุกมัปิมงั ปะชัง 
คำแปล 
 ท้าวสหัมบดีพรหมผูเ้ป็นอธิบดีของโลก ได้ประนมหัตถ์นมสัการกราบทลูวิงวอนต่อสมเดจ็พระผูม้ีพระ
ภาคเจ้า ผู้ประเสรฐิว่า สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลี คือ กิเลสในดวงตาเบาบางยังมอียู่ในโลกนี้ ขอพระองค์ได้โปรด
แสดงธรรมเพื่ออนุเคราะห์แก่หมูส่ัตว์นี้ด้วยเถิด 
 



คำอาราธนาพระปริตร 
คำบาล ี   

วิปตฺติปฏิพาหาย  สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 
สพฺพทกฺุขวินาสาย   ปริตตํ พฺรูถ มงคล ํ
                   วิปตฺติปฏิพาหาย  สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 
สพฺพภยวินาสาย    ปริตฺตํ พฺรูถ มงฺคล ํ
                   วิปตฺติปฏิพาหาย  สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา 
สพฺพโรควินาสาย    ปริตตํ พฺรูถ มงฺคล ํ
คำอ่าน 

วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา 
สัพพะทุกขะวินาสายะ   ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
                   วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา 
สัพพะภะยะวินาสายะ   ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
                   วิปัตติ ปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปัตติสิทธิยา 
สัพพะโรคะวินาสายะ   ปริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
 
คำแปล 
 ขอพระสงฆ์ทัง้หลาย จงสวดพระปริตรอันเป็นมงคล เพือ่ป้องกันความวิบัติทั้งปวง เพื่อยงัสมบัติทัง้ปวง
ให้สำเร็จ เพื่อใหทุ้กข์ภัย โรคทั้งปวงพินาศไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การอาราธนาธรรม 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการอาราธนาธรรม    
2. สามารถยกตัวอย่างการอาราธนาธรรม    
3. สามารถวิเคราะห์การอาราธนาธรรม    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
อาราธนาธรรม 
 

เขียนอธิบายการ
อาราธนาธรรม 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการ
อาราธนาธรรมได้ถูกต้อง
บางส่วน 

เขียนอธิบายการ
อาราธนาธรรมได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่างยุ
การอาราธนาธรรม 

เขียนยกตัวอย่างการ
อาราธนาธรรมไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
อาราธนาธรรมได้ชัดเจน 
ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
อาราธนาธรรมได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
อาราธนาธรรม 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การอาราธนาธรรม 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหก์าร
อาราธนาธรรม 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
อาราธนาธรรม 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 24 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 การบริหารจิตและการเจรญิปัญญา        จำนวน 3 ชั่วโมง 
เรื่อง การบริหารจิต               เวลา 1 ชั่วโมง 
 
       
มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพือ่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/7 สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิต และเจรญิปญัญาด้วยอานาปานสติ หรือตามแนวทาง 
ของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
สาระสำคัญ 

การฝกึจิตให้มีสมาธิในชีวิตประจำวัน ย่อมทำให้จิตมีความพร้อมต่อการทำกิจวัตรต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการสวดมนต์แผ่เมตตานั้นเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการทำสมาธิ 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

สวดมนต์แปลและแผ่เมตตา 
  - วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบรหิารจิตและเจริญปัญญา การฝึกบรหิารจิตและเจริญ
ปัญญา ตามหลักสติปัฏฐานเน้นอานาปานสต ิ
  - นำวิธีการบรหิารจิตและเจริญปัญญาไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการบริหารจิตได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการบริหารจิตได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการ เรื่อง การบรหิารจิต ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการปฏิบัต ิ



ขั้นที่ 1 สังเกต รับรู้ (10 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 

 1. ครูเลือกสถานทีท่ี่เหมาะสมในการฝกึให้นักเรียนทำสมาธิ เช่น ห้องจริยธรรม หรือหอ้ง 
พุทธศาสน์ หรือห้องที่มบีรรยากาศเหมาะสมไกลจากเสียงรบกวน 

2. ตัวแทนนักเรียนกล่าวนำสวดมนต์แปล และแผเ่มตตา (กล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัย คำนอบน้อม
พระพุทธเจ้า บทสรรเสริญพระพทุธคุณ บทสรรเสริญพระธรรมคุณ บทสรรเสรญิพระสงัฆคุณ และแผ่เมตตา 
ตามลำดับ โดยศึกษาได้จากหนังสือเรียน หรือจากเอกสารประกอบการสอน) และทำสมาธิตามขั้นตอน โดยครู
เป็นผู้อธิบายประกอบแต่ละข้ันตอน เพื่อให้นกัเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ (20 นาที) 
 1. เมื่อนักเรียนสวดมนต์แปล และแผเ่มตตาแล้ว ครูให้นกัเรยีนนั่งสมาธิ คือ นั่งขัดสมาธิ เอามอืขวา
ทับมือซ้าย เท้าขวาทับเท้าซ้าย นั่งสบาย ๆ ตั้งกายให้ตรง ไมเ่กรง็ และต้องคอยระวังไม่ให้หลังงอ เพราะจะทำ
ให้เสียบุคลกิ โดยครูปฏิบัติให้นักเรียนดูเป็นแบบอย่าง แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม (นักเรียนเคยทำสมาธิมาบ้าง
แล้วเมื่อเรียนอยู่ในระดับประถมศึกษา) ในช้ันน้ีครูจึงสามารถให้นักเรยีนฝึกทำสมาธิตามขั้นตอนที่ครเูสนอแนะ
ได ้
 2. นักเรียนหลบัตาพอสบาย ตั้งศูนย์กลางสมาธิไว้ที่ลมหายใจ ให้สงัเกตว่าลมกระทบตรงไหนชัดเจนก็
ให้กำหนดจุดน้ันเพียงจุดเดียว เช่น บริเวณช่องจมูก โพรงจมกู หรือริมฝีปากบน เป็นต้น 
 3. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า เมื่อลมหายใจเข้า ก็ให้กำหนดว่า “เข้า” เมื่อลมหายใจออกก็ให้จิต
กำหนดว่า “ออก” นักเรียนอาจภาวนาในใจเวลาหายใจเข้าว่า “พุท” และเวลาหายใจออกว่า “โธ” เป็น พุทโธ 
เรื่อยไปจนจิตสงบก็ได้ หรือนักเรียนอาจใช้วิธีนับเลขก็ได้ โดยเวลาหายใจเข้าและออกจนสุดแล้วเริม่นับหนึ่ง
ใหม่ ทั้งนี้ควรนบัเฉพาะตอนหายใจออกก็พอตอนหายใจเข้าไม่ต้องนับระหว่างนบัหนึง่ถึงสิบ ต้องคอยระวังอย่า
ให้เผลอ ถ้าเผลอก็ให้ตัง้ต้นนับใหม่ทำเรื่อยไปจนกว่าจะมสีติสมาธิแน่วแน่ 
 4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- ขณะที่นักเรียนทำสมาธิ นักเรียนประสบปญัหาอะไรบ้าง (พิจารณาตามคำตอบ 
ของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน) 
ขั้นที่ 3 ทำเองโดยไม่มีแบบ (15 นาที) 
 1. ครูให้นักเรียนทำสมาธิประมาณ 10-15 นาที หรือตามความเหมาะสม 
 2. เมื่อนักเรียนออกจากสมาธิแล้ว ครูตรวจสอบการทำสมาธิของนักเรียนและปัญหาต่างๆ ทีเ่กิดข้ึน
ระหว่างการทำสมาธิ โดยให้นักเรียนแตล่ะคนเล่าความรูส้ึก และปญัหาอปุสรรคต่าง ๆ ระหว่างการทำสมาธิ 
 3. ครูแนะนำนักเรียนแตล่ะราย จนนักเรียนมีความเข้าใจ เพือ่นำไปปรบัปรุงการทำสมาธิในการปฏิบัติ
ครั้งต่อไป 



 4. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การปฏิบัตสิมาธิในระยะแรก ๆ จิตอาจจะฟุ้งซ่าน สงบอยู่กับลม
หายใจได้ยากหรือไม่นาน จงึต้องอาศัยความพยายามหมั่นฝกึบ่อย ๆ จนเป็นกจิวัตร จงึจะเกิดผลจากการ
ปฏิบัติ จิตสงบเยือกเย็นข้ึน จะคิดหรือเลิกคิดเรื่องใด ๆ ได้ฉับไวข้ึน ความจำดีข้ึน จิตแจ่มใสเบิกบาน 
 5. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนได้รับประโยชน์อย่างไรในการทำสมาธิ (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน 
โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ (10 นาที) 

ครูให้นักเรียนทำสมาธิอย่างสม่ำเสมอในเวลาว่าง หรือก่อนนอน หรือตอนต่ืนนอนในเวลาเช้า 
ตามความเหมาะสม แล้วรายงานผลการปฏิบัติงานต่อครูในช่ัวโมงเรียนต่อไป 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
 แหล่งการเรียนรู ้
  - ห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน ์
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
บริหารจิตได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
บรหิารจิตได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่อง การบรหิารจิต 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การ
บรหิารจิต 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการ เรื่อง การ
บรหิารจิต ผ่านการทำงาน
และการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
(A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 



 
กิจกรรมเสนอแนะ 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. เอกสารประกอบการสอน เรื่อง การบรหิารจิต 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบการสอน 

 

คำนมัสการพระรัตนตรัย 

อะระหัง  สัมมาสัมพุทโธ  ภะคะวา พระผู้มีพระภาคเจ้า เป็นพระอรหันต์ ดับเพลงิกิเลส  
     เพลงิทุกข์สิ้นเชิง ตรสัรู้ชอบได้โดยพระองค์เอง 

พุทธัง  ภะคะวันตัง  อภิวาเทมิ  ข้าพเจ้าอภิวาทพระผูม้ีพระภาคเจ้า ผูรู้้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน (กราบ) 
สวากขาโต  ภะคะวะตา  ธัมโม  พระธรรม เป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรสัไว้ดีแล้ว 

ธัมมัง นะมัสสาม ิ   ข้าพเจ้านมสัการพระธรรม (กราบ) 
สุปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ พระสงฆ์ สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า ปฏิบัติดีแล้ว 

สังฆัง  นะมาม ิ    ข้าพเจ้านอบน้อมพระสงฆ์ (กราบ) 
 

คำนอบน้อมพระพุทธเจา้ 

นะโม  ตัสสะ  ภะคะวะโต  ขอนอบน้อมแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า พระองค์นั้น 

อะระหะโต    ซึ่งเป็นผู้ไกลจากกิเลส 

สัมมาสัมพุทธัสสะ   ตรัสรู้ได้โดยพระองค์เอง   
(ว่า 3 หน) 

 

บทสรรเสรญิพระพุทธคุณ 

  (นำ)  อิติปิ โส ภะคะวา (รับ)  อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปันโน สุคะโต  
โลกะวิทู อะนุตตะโร ปรุิสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนสุสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 

  (นำ)  องค์ใดพระสัมพุทธ   (รับ)  สุวิสุทธสันดาน 

ตัดมูลเกลศมาร     บ่ มิหม่นมิหมองมัว 

  หนึ่งในพระทัยท่าน   ก็เบิกบานคือดอกบัว 

ราคี บ พันพัว     สุวคนธกำจร 

  องค์ใดประกอบด้วย   พระกรุณาดังสาคร 

โปรดหมู่ประชากร    มละโอฆกันดาร 

  ช้ีทางบรรเทาทุกข ์   และช้ีสุขเกษมสานต ์

ช้ีทางพระนฤพาน    อันพ้นโศกวิโยคภัย 

  พร้อมเบญจพิธจัก   ษุจรัสวิมลใส 

เห็นเหตุที่ใกล้ไกล    ก็เจนจบประจักษ์จรงิ 

  กำจัดน้ำใจหยาบ    สันดานบาปแห่งชายหญิง 

สัตว์โลกได้พึง่พิง     มละบาปบำเพญ็บุญ 

  ข้าฯ ขอประณตน้อม   ศิรเกล้าบังคมคุณ 

สัมพุทธการุญ     ญภาพน้ันนิรันดรฯ (กราบ) 



บทสรรเสรญิพระธรรมคุณ 

 (นำ)  สวากขาโต ภะคะวะตา   (รับ)  ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหปิัสสิโก โอปะนะยโิก  
ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วัญญูหีติ 
    (นำ) ธรรมะคือคุณากร  (รับ) ส่วนชอบสาทร ดุจดวงประทปีชัชวาล 

แห่งองค์พระศาสดาจารย ์   ส่องสัตว์สันดาน  สว่างกระจ่างใจมล 

ธรรมใดนับโดยมรรคผล   เป็นแปดพงึยล  และเก้ากับทัง้นฤพาน 

สมญาโลกอุดรพสิดาร   อันลึกโอฬาร  พิสุทธ์ิพิเศษสุกใส 

อีกธรรมต้นทางครรไล   นามขนานขานไข  ปฏิบัติปริยัติเป็นสอง 

คือทางดำเนินดจุคลอง   ให้ล่วงลุปอง  ยังโลกอุดรโดยตรง 

ข้าฯ ขอโอนอ่อนอุตมงค์   นบธรรมจำนง  ด้วยจิตและกายวาจา   
(กราบ) 

 

บทสรรเสรญิพระสังฆคณุ 

 (นำ)  สุปะฏิปันโน  (รบั)  ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  
ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ 
ปุริสะยคุานิ อัฏฐะ ปรุิสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย 

อัญชะลีกะระณโีย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ 
 (นำ) สงฆ์ใดสาวกศาสดา   (รับ) รับปฏิบัติมา แต่องค์สมเด็จภควันต์ 

เห็นแจง้จตสุัจเสรจ็บรร    ลุทางที่อัน  ระงบัและดบัทุกข์ภัย 

โดยเสดจ็พระผู้ตรัสไตร    ปัญญาผ่องใส  สะอาดและปราศมัวหมอง 

เหินห่างทางข้าศึกปอง    บ มิลำพอง  ด้วยกายและวาจาใจ 

เป็นเนือ้นาบุญอันไพ    ศาลแด่โลกัย  และเกิดพิบลูย์พูนผล    
สมญาเอารสทศพล    มีคุณอนนต ์  เอนกจะนับเหลือตรา 

ข้าขอนบหมู่พระศรา    พกทรงคุณา  นุคุณประดุจรำพัน 

ด้วยเดชบุญข้าอภิวันท์    พระไตรรัตน์อัน  อุดมดิเรกนิรัติศัย 

จงช่วยขจัดโพยภัย    อันตรายใดใด  จงดับและกลับเสือ่มสูญ  
(กราบ) 

 
 
 
 
 
 
 
 



คำแผ่เมตตา 

สัพเพ สัตตา   สัตว์ทั้งหลายทีเ่ป็นเพื่อนทุกข์ เกิด แก่ เจบ็ ตาย ด้วยกันหมดทั้งสิ้น 

อะเวรา โหนต ุ   จงเป็นสุข เป็นสุขเถิด อย่าได้มีเวรแก่กันและกันเลย 

อัพยาปัชฌา โหนต ุ  จงเป็นสุข เป็นสุขเถิด อย่าได้เบียดเบียนซึง่กันและกันเลย 

อะนีฆา โหนต ุ   จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีความทุกข์กายทกุข์ใจเลย 

สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ จงมีความสุขกายสุขใจ รักษาตนให้พ้นจากทกุข์ภัยทั้งสิ้นเถิด 

    ท่านทั้งหลายทีท่่านได้ทุกข์ ขอให้ท่านมีความสุข ท่านทั้งหลายที่ท่านได้สุข 
    ขอให้สุขยิ่ง ๆ ข้ึนไป...เทอญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การบริหารจิต 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการบริหารจิต    
2. สามารถยกตัวอย่างการบรหิารจิต    
3. สามารถวิเคราะห์การบริหารจิต    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
บรหิารจิต 
 

เขียนอธิบายการบรหิาร
จิต 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการบรหิาร
จิตได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายการบรหิาร
จิตได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การบริหารจิต 

เขียนยกตัวอย่างการ
บรหิารจิตไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
บรหิารจิตได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
บรหิารจิตได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
บรหิารจิต 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การบริหารจิต ไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 
 

เขียนวิเคราะหก์ารบรหิาร
จิตถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
บรหิารจิต ได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
             
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 25 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 การบริหารจิตและการเจรญิปัญญา        จำนวน 3 ชั่วโมง 
เรื่อง การพัฒนาการบริหารจิต              เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพือ่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/7 สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิต และเจรญิปญัญาด้วยอานาปานสติ หรือตามแนวทาง 
ของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
สาระสำคัญ 

การฝกึจิตให้มีสมาธิในชีวิตประจำวัน ย่อมทำให้จิตมีความพร้อมต่อการทำกิจวัตรต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการสวดมนต์แผ่เมตตานั้นเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการทำสมาธิ 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

สวดมนต์แปลและแผ่เมตตา 
  - วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบรหิารจิตและเจริญปัญญา การฝึกบรหิารจิตและเจริญ
ปัญญา ตามหลักสติปัฏฐานเน้นอานาปานสต ิ
  - นำวิธีการบรหิารจิตและเจริญปัญญาไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการพัฒนาการบริหารจิตได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการพัฒนาการบริหารจิตได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมแบบบันทกึการปฏิบัติตนในการ
บรหิารจิต ผ่านการทำงานและการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการปฏิบัต ิ



ขั้นที่ 1 สังเกต รับรู้ (10 นาที) 
- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียน 

 1. ครูทบทวนความรูเ้ดิมเกี่ยวกับวิธีการทำสมาธิตามหลกัอานา-ปานสติ และให้นักเรียนแตล่ะคนผลัด
กันเล่าว่า ได้ทำสมาธิ ในเวลาใดบ้าง และผลเป็นอย่างไร 
 2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- ถ้านักเรียนทำสมาธิอย่างสม่ำเสมอนั้น จะมีผลดีต่อการเรียนอย่างไรบ้าง (พิจารณา 
ตามคำตอบของนักเรียน โดยใหอ้ยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 3. ครูให้นกัเรียนดูวีซีดีแสดงข้ันตอนการทำสมาธิของบุคคล กลุ่มต่าง ๆ หรือให้นักเรียนศึกษาความรู้
เพิ่มเตมิจากเอกสารประกอบการสอน แล้วอธิบายให้นักเรียนเข้าใจรปูแบบหรือข้ันตอนการทำสมาธิของแต่ละ
กลุ่มบุคคลทีม่ีความแตกต่างกันออกไป แต่สำหรับวัยของนกัเรียนนั้นใช้วิธีการทำสมาธิแบบอานาปานสตทิี่ใช้
กำหนดลมหายใจเข้า “พุท” หายใจออกว่า “โธ” หรือใช้วิธีการนับเลขก็ได ้
ขั้นที่ 2 ทำตามแบบ (15 นาที) 

ครูให้นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัย แผ่เมตตา และทำสมาธิตามขั้นตอนที่ได้ดูจากวีซีดี  
หรือจากภาพที่ครูนำมาให้ดูในข้ันที่ 1 โดยใช้เวลาประมาณ 10-15 นาท ี
ขั้นที่ 3 ทำเองโดยไม่มีแบบ (15 นาที) 
 1. ครูให้นกัเรียนทำสมาธิตามลำพังเป็นเวลา 10-15 นาที 
 2. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนเล่าผลของการปฏิบัติว่าเป็นอย่างไร เมื่อเปรียบเทียบกับช่ัวโมงก่อน ในกรณี
ที่นักเรียนยังมปีัญหาหรืออปุสรรคต่าง ๆ ครกู็แนะนำนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 3. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของการทำสมาธิ โดยครูคอยเสนอแนะ
เพิ่มเตมิ 
ขั้นที่ 4 ฝึกทำให้ชำนาญ (15 นาที) 
 - นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- การแผ่เมตตาหลงัการทำสมาธิจะส่งผลอย่างไร (ทำให้รูส้ึกสบายใจ และมีความรูส้ึกปิติอิ่ม 
เอมที่ได้ส่งความปรารถนาดีใหผู้้อื่นมีความสุข) 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) วีซีดีแสดงข้ันตอนการทำสมาธิของบุคคลกลุ่มต่างๆ 
  2) เอกสารประกอบการสอน 

 
แหล่งการเรียนรู ้

  - ห้องจริยธรรม หรือห้องพุทธศาสน ์



การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
พัฒนาการบริหารจิตได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
พัฒนาการบรหิารจิตได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบันทึกการปฏิบัติตนใน
การบริหารจิต 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมแบบบันทึกการ
ปฏิบัติตนในการบรหิารจิต 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมแบบบันทึกการ
ปฏิบัติตนในการบรหิารจิต 
ผ่านการทำงานและการมีส่วน
ร่วมในช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
                                                                           ลงช่ือ............................................... 

     (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

......................................................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. แบบบันทกึการปฏิบัติตนในการบรหิารจิต 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกการปฏิบัติตนในการบริหารจิต 
ระหว่างวันที.่..........เดือน....................................พ.ศ..............ถึงวันที่........เดือน................................พ.ศ........... 
ช่ือ.......................................................................................................ช้ัน......................................เลขที่.............. 
 

วัน/เดือน/ปี รายการปฏิบัต ิ ผลท่ีได้รับ 
ลายมือชื่อผู้สังเกต

พฤติกรรม 

  1 มิ.ย. 55   ตัวอย่าง   

 ทำสมาธิก่อน 15 นาที  

 มีความกังวลบ้าง แต่จิตใจสงบข้ึน
  

  

  

  

  2 มิ.ย. 55   ทำสมาธิตอนพักกลางวัน  

  

 จิตใจสบาย
  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

  
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การพัฒนาการบริหารจิต 

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการพฒันาการบรหิารจิต    
2. สามารถยกตัวอย่างการพฒันาการบรหิารจิต    
3. สามารถวิเคราะห์การพัฒนาการบรหิารจิต    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
พัฒนาการบรหิารจิต 
 

เขียนอธิบายการ
พัฒนาการบรหิารจิต 
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการ
พัฒนาการบรหิารจิตได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายการ
พัฒนาการบรหิารจิตได้
ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การพัฒนาการบรหิารจิต 

เขียนยกตัวอย่างการ
พัฒนาการบรหิารจิตไม่
ชัดเจน ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
พัฒนาการบรหิารจิตได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
พัฒนาการบรหิารจิตได้
ตรงประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
พัฒนาการบรหิารจิต 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การพัฒนาการบรหิาร
จิตไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
พัฒนาการบรหิารจิต 
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
พัฒนาการบรหิารจิต 
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

        
 
 
 
 
 

 
แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 

เกณฑ์การให้คะแนน  



รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 26 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 การบริหารจิตและการเจรญิปัญญา        จำนวน 3 ชั่วโมง 
เรื่อง การเจริญปญัญา               เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพือ่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/6 เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตเพือ่การเรียนรูแ้ละการดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโส 
มนสิการ คือ วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และวิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก หรือการพฒันาจิต ตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระสำคัญ 

การใช้วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก ในการดำเนินชีวิตน้ัน ย่อม
ส่ง ผลดีต่อการตัดสินใจกระทำการต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

โยนิโสมนสิการ 
  - วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม  
  - วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของการเจริญปัญญาได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของการเจริญปัญญาได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมแบบบันทกึการปฏิบัติตนในการใช้
วิธิคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และวิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก ผ่านการทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้



วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
 - นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
 - ครูนำตัวอย่างข่าวบุคคลที่ประสบความสำเร็จในด้านต่าง ๆ มาเล่าให้นักเรียนฟงั แล้วคร ู
ช้ีแนะให้นักเรียนเข้าใจว่า บุคคลดังกล่าวประสบความสำเรจ็ได้เนื่องจากพัฒนาปัญญา ซึง่สามารถ ทำได้ 3 
ทาง คือ 
  1) สุตมยปญัญา : ปัญญาเกิดจากการฟัง 
  2) จินตามยปัญญา : ปัญญาเกิดจากการคิด 
  3) ภาวนามยปัญญา : ปัญญาเกิดจากการลงมือทำ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (20 นาที) 
 1. แสวงหาความรู ้
 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน ตามความสมัครใจ แล้วให้แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรูจ้ากใบ
ความรู้ เรื่อง วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม : วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และจากหนังสือเรียน หนงัสอืค้นคว้า
เพิ่มเตมิ ห้องสมุด และแหล่งข้อมลูสารสนเทศ จากนั้นบันทกึความรู้ที่ได้จากการ ศึกษาลงในแบบบันทึกการ
อ่าน 
 2. ค้นพบความรู้/สนทนาแลกเปลี่ยนความรู ้
 สมาชิกแต่ละกลุม่สนทนาแลกเปลี่ยนความรูเ้กี่ยวกับการคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และการคิด
แบบคุณ-โทษ และทางออก ในประเด็นต่อไปนี ้    
  - ความหมาย 
  - ตัวอย่างวิธีคิด 
  - ประโยชน์และความสำคัญของการนำไปประยุกต์ใช้ 
 3. วิเคราะห์และประเมินค่าความรู ้ 
  1. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์และประเมินค่าความรูต้ามหัวข้อที่กำหนดในกิจกรรม
การเรียนรูท้ี่ 6.1 เรื่อง วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม 
  2. ครูเฉลยคำตอบในกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 6.1 ให้แต่ละคนตรวจสอบคำตอบของตนเอง
ตามที่ครูเฉลย 

4. พิสูจน์ความรูห้รอืปฏิบัต ิ
  1. ครูมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละคนนำความรูเ้กี่ยวกับการคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม 
และการคิดแบบคุณ-โทษ และทางออกไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
  2. ครูให้นักเรียนกลุ่มเดมิผลัดกันเล่าประสบการณ์ในชีวิต ของตนเองที่เคยตัดสินกระทำสิ่ง
ต่าง ๆ ที่แสดงถึงความสอดคล้องกบัการคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และการคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก 
พร้อมกับบอกผลดีทีเ่กิดข้ึนต่อตนเอง 



  3. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันสรปุประสบการณ์ของนักเรียน ในข้อ 2 แล้วบันทึกลงในกจิกรรม
การเรียนรูท้ี่ 6.2 เรื่อง รู้จักคิด  
  4. ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลงานในกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 หน้าช้ันเรียน ครู
ตรวจสอบความถูกต้อง และให้ข้อเสนอแนะ 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (25 นาที) 

- นักเรียนและครูช่วยกันสรปุคุณค่าและประโยชน์ของการรูจ้ักคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม  
และการคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) หนงัสอืค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
   - ราชวชิราภรณ์, พระ. (สีนวล ปัญญาวชิโร ป.ธ.9) 2545. ทำวัตรสวดมนต์ฉบับ
คณะสงฆ์ วัดพระเชตุพนฯ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สหธรรมกิ. 
  3) ใบความรู้ เรื่อง วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม : วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
  4) ตัวอย่างข่าว 
  5) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6.1 เรื่อง วิธีคิดตามแนวพุทธธรรม 
  6) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6.2 เรื่อง รู้จกัคิด 
 แหล่งการเรียนรู ้
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/15 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/16 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำค ัญของการ
เจริญปัญญาได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของการ
เจริญปญัญาได้อย่างถูกต้อง 
(P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบันทึกการปฏิบัติตนใน
การใช้วิธิคิดแบบคุณค่าแท้-

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมแบบบันทึกการ
ปฏิบัติตนในการใช้วิธิคิดแบบ
คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และ

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์



คุณค่าเทียม และวิธีคิดแบบ
คุณ-โทษ และทางออก 

วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และ
ทางออก 

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมแบบบันทึกการ
ปฏิบัติตนในการใช้วิธิคิดแบบ
คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม และ
วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และ
ทางออก ผ่านการทำงานและ
การมสี่วนร่วมในช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
 
ลงช่ือ............................................... 
        (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                                (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
1. แบบบันทกึการปฏิบัติตนในการใช้วิธิคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม                               
และวิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก 
2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบบันทึกการปฏิบัติตนในการใช้วิธิคิดแบบคณุคา่แท้-คุณค่าเทียม 

และวิธีคิดแบบคณุ-โทษ และทางออก 

วัน/เดือน/ปี รายการปฏิบัต ิ ผลท่ีได้รับ วิธีคิด 
ลายมือชื่อ 

ผู้รับรอง 

   2 มิ.ย. 55   ตัวอย่าง   

  ตัดสินใจซือ้รองเท้าคู่ใหม่ที่
คุณภาพ  

 ดี ไม่สวยนัก แต่ลักษณะทนทานต่อ  

 การใช้  

 1) ประหยัดเงิน   

 2) ได้ของใช้ที่ทนทาน  

  

  

 แบบคุณค่า
แท้-
  

 คุณค่าเทียม
  

  

  

  

  

  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง การเจริญปญัญา  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายการเจรญิปญัญา    
2. สามารถยกตัวอย่างการเจริญปญัญา    
3. สามารถวิเคราะห์การเจรญิปญัญา    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายการ
เจริญปญัญา 
 

เขียนอธิบายการเจริญ
ปัญญาไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายการเจริญ
ปัญญาได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายการเจริญ
ปัญญาได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
การเจรญิปญัญา 

เขียนยกตัวอย่างการ
เจริญปญัญาไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เจริญปญัญาได้ชัดเจน ใน
บางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างการ
เจริญปญัญาได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์การ
เจริญปญัญา 

เขียนสามารถวิเคราะห์
การเจรญิปญัญา 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์ารเจริญ
ปัญญาถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะหก์าร
เจริญปญัญาได้ตรง
ประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 27 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ศาสนสมัพันธ ์          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง ธรรมะกับสังคม               เวลา 1 ชั่วโมง
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/8 วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข  
สาระสำคัญ 

การเรียนรู ้ศาสนาอื ่นนั ้นทำให้เราได้ข้อมูลต่าง ๆ ที ่เป็นประโยชน์ และสามารถปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมต่อศาสนิกชนอื่น และการศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือแล้วนำไปปฏิบัติในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ย่อมทำให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1) พระรัตนตรัย 
  - พุทธคุณ 9 
 2) อริยสัจ 4 
  - ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) : ขันธ์ 5  ธาตุ 4 
  - สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) : หลักกรรม ความหมายและคุณค่า อบายมุข 6 
  - นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) : สุข 2 (กายิก เจตสิก)  คิหิสุข 
  - มรรค (ธรรมที่ควรเจรญิ) : ไตรสิกขา  กรรมฐาน 2 ปธาน 4  โกศล 3  
มงคล 38 (ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต บูชาผู้ควรบูชา) 

3) ศาสนิกชนของศาสนาต่าง ๆ มีการประพฤติปฏิบัติตนและวิถีการดำเนินชีวิตแตกต่างกันตามหลัก
ความเช่ือและคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 4) การปฏิบัติอย่างเหมาะสมต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ต่าง ๆ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของธรรมะกับสังคมได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของธรรมะกับสังคมได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 เรือ่ง หลักธรรม
ของศาสนากับการดำรงชีวิต ผ่านการทำงานและการมีส่วนรว่มในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E) 
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (15 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
1. ครูให้นักเรียนดูภาพกิจกรรมของศาสนาต่างๆ ต่อไปนี ้
 - ภาพที่ 1 ภาพผู้นับถือพระพทุธศาสนา นั่งฟังธรรม  
 - ภาพที่ 2 ภาพผู้นับถือศาสนาครสิต์ ทำพิธีในโบสถ์ 
 - ภาพที่ 3 ภาพผู้นับถือศาสนาอิสลาม ทำพิธีละหมาด 
 - ภาพที่ 4 ภาพคนปล่อยปลา 
 - ภาพที่ 5 ภาพตำรวจจับผูร้้าย 

- ภาพที่ 6 ภาพคนแจกสิ่งของเครื่องใช้ให้แก่ผู้ยากจน 
 - ภาพที่ 7 ภาพตำรวจจับคนสง่ยาเสพติด 
2. ครูให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 - ภาพใดแสดงถึงการปฏิบัติตนของชาวพุทธ (ภาพที่ 1) 
 - ภาพใดแสดงถึงการปฏิบัติตนของชาวคริสต์ (ภาพที่ 2) 
 - ภาพใดแสดงถึงการปฏิบัติตนของชาวมุสลมิ (ภาพที่ 3) 
 - ภาพใดแสดงการกระทำที่ทัง้ชาวพุทธ ชาวคริสต์ และชาวมุสลิมปฏิบัติไดเ้ช่นกัน พร้อมบอก

เหตผุล (ภาพที่ 4 และภาพที่ 6 เพราะแสดงถึงความเมตตาเป็นเรือ่งการสง่เสรมิใหท้ำความดี) 
 - ภาพใดแสดงถึงการกระทำทีท่ั้งชาวพุทธ ชาวคริสต์ และชาวมุสลิม ไม่ควรปฏิบัติ (ภาพที่ 5 

และภาพที่ 7 เพราะแสดงถึงการกระทำที่ไม่ดี ไม่ถูกต้อง เปน็สิ่งที่ควรละเว้นตามคำสอนของศาสนา) 
3. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ศาสนาทุกศาสนาสอนให้คนเป็นคนดี ทำความดี ละเว้นความช่ัว ใน

ประเทศไทยมปีระชาชนที่นบัถือพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่ และก็มผีู้นับถอืศาสนาครสิต์และอิสลามเป็นจำนวน
หนึ่ง การอยู่ร่วมกันในสังคมไทยอย่างสงบสุขนั้น ศาสนิกชนทุกคนต้องเรียนรู้ศาสนาที่ตนนบัถือให้เข้าใจลึกซึ้ง
และปฏิบัติตนตามหลักคำสอนของศาสนาที่นบัถือ ทั้งในแงห่ลักคำสอนและพิธีกรรม เพือ่จะไดป้ฏิบัติตนอย่าง
ถูกต้องในความเช่ือและ  สิ่งเคารพของศาสนาอื่น ทำให้ไม่เกิดการกระทบกระทัง่กันข้ึน 

 
 



4. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
 คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนมีความประทบัใจในกจิกรรมหรอืพิธีกรรมของผูท้ีน่ับถือศาสนาใดบ้าง                     
จงยกตัวอย่างพร้อมอธิบายเหตุผล (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน) 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (20 นาที) 

1. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง่ ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และอ่อน ให้แต่ละกลุม่ร่วมกันศึกษาความรู้ จากหนงัสือเรียนหรอืบทเรียน
คอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite ห้องสมุด และแหล่งข้อมูลสารสนเทศ ในหัวข้อที่กำหนดให้ ดังนี ้
  1) ความจำเป็นทีเ่ราควรเรียนรู้ศาสนาอื่น 
  2) การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อศาสนิกชนอื่น ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  3) หลักธรรมสำคัญของพระพุทธศาสนา ศาสนาครสิต์ และศาสนาอิสลาม 
  4) การปฏิบัติตนตามหลกัธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง และการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
 2. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้ในหัวข้อที่กำหนด แล้วบันทึกความรู้ที่ได้รบัจากการศึกษาลง
ในแบบบันทึกการอ่าน 
 3. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- เพราะเหตุใด เราจงึต้องเรียนรู้ศาสนาอื่น (เพราะจะทำใหเ้รารู้และเข้าใจหลกัคำสอนของ 
ศาสนาอื่น และสามารถปฏิบัติตนต่อผูท้ี่นับถือศาสนาอื่นไดอ้ย่างเหมาะสม ไม่กระทำการที่กอ่ให้เกิดการ
บาดหมางใจกัน และสามารถอยู่ร่วมกันในสงัคม อย่างปกตสิุข หรือพจิารณาตามคำตอบของนกัเรียน           
โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (20 นาที) 
 - สมาชิกแต่ละคนในกลุม่นำความรู้ที่ได้จากการศึกษาในข้ันที่ 2 มาอธิบายแลกเปลี่ยนความรู้กันใน
สาระสำคัญจนมีความเข้าใจกระจ่างชัดเจน ในกรณีทีม่ีปัญหาหรือมีข้อสงสัยให้สอบถามจากครู 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนังสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) บัตรภาพ 
  4) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 เรื่อง หลกัธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 
 แหล่งการเรียนรู ้
  1) ห้องสมุด 



  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/17 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/18 
 การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของธรรมะ
กับสังคมได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ธรรมะกับสังคมได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
7.1 เรื่อง หลักธรรมของ
ศาสนากับการดำรงชีวิต 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 
เรื่อง หลกัธรรมของศาสนา
กับการดำรงชีวิต 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 
เรื่อง หลกัธรรมของศาสนา
กับการดำรงชีวิต ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 

                                                                          ลงช่ือ............................................... 
    (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
 ตำแหน่ง ครูชำนาญการพเิศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 7.1 เรื่อง หลกัธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.1 เรื่อง หลักธรรมของศาสนากบัการดำรงชีวิต 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. การเรียนรู้ศาสนาอื่นก่อใหเ้กิดประโยชน์อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
2. หลักธรรมสำคัญทีเ่ป็นข้อห้ามประพฤติในสิ่งต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอสิลาม 
 ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
3. หลักธรรมสำคัญของพระพทุธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอิสลาม ที่ผูป้ฏิบัติแล้วสง่ผลดีต่อการดำรงชีวิต 

แบบพอเพียง ได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างประกอบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
4. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง 

และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.1 เรื่อง หลักธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้



1. การเรียนรู้ศาสนาอื่นก่อใหเ้กิดประโยชน์อย่างไร 
 ทำให้คนในสังคมอยู่ด้วยกันอย่างสันติสุข เนื่องจากทุกคนรู้จกัศาสนาอื่น ทั้งในแงห่ลกัคำสอนและหลัก
ปฏิบัติ ทำให้มีความเข้าใจในความรู้สกึนึกคิดของคนที่นบัถือแต่ละศาสนา และรู้ว่าเขานับถือสิ่งใดและปฏิบัติ
ต่อสิ่งใด ด้วยความเคารพ เราจะได้ปฏิบัติต่อสิ่งทีเ่ขาเคารพได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ไมล่บหลู่ดหูมิ่นศาสนาอื่น 
และรู้ว่าหลักธรรมคำสอนของทุกศาสนาสอนใหทุ้กคนเป็นคนดี 
2. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง 

และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
 1) พระพุทธศาสนา มหีลกัธรรมทีเ่ป็นข้อห้ามสำคัญ คือ ศีล 5 ได้แก่ ห้ามทำลายชีวิต ห้ามขโมย ห้าม
ผิดประเวณี ห้ามพูดปด และห้ามเสพของมึนเมา  

2) ศาสนาครสิต์ มีข้อห้ามสำคัญ คือ บญัญัติ 10 ประการ ได้แก่ ห้ามมีพระเจ้าอื่น ห้ามกราบไหว้รปู
เคารพ อย่าเอ่ยนามพระเจ้าเล่น ๆ ให้รักษาวันสะบาโตเป็นวันบรสิุทธ์ิ ให้นับถือบิดา-มารดา อย่าฆ่าคน อย่าผิด
ประเวณี อย่าลักทรัพย์ อย่าเป็นพยานเท็จ อย่าโลภของเพือ่นบ้าน  
 3) ศาสนาอสิลาม มีข้อห้ามสำคัญ คือ ห้ามกราบรปูเคารพ หรือบุคคลใด ๆ ทั้งสิ้น ห้ามคุมกำเนิดทกุ
วิธีการ ห้ามเผาศพ ห้ามดื่มสุรา เบียร์ และของมึนเมาใด ๆ ห้ามเล่นการพนัน ฯลฯ  
3. หลักธรรมสำคัญของพระพทุธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอิสลาม ที่ผูป้ฏิบัติแล้วสง่ผลดีต่อการดำรงชีวิต 

แบบพอเพียง ได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างประกอบ 
 1) การปฏิบัติตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา เช่น ความสันโดษ ทำให้รูจ้ักใช้จ่าย บริโภค
พอประมาณ คิหิสุข ทำใหรู้้จกัหาทรัพยม์าโดยชอบธรรม และใช้จ่ายอย่างเหมาะสม  
 2) การปฏิบัติตามหลกัศาสนาครสิต์ เช่น การไม่โลภของเพื่อนบ้าน อย่าลักทรัพย์ ทำใหทุ้กคนรูจ้ักหา
ทรัพย์ด้วยวิธีการที่ถูกต้อง และใช้จ่ายทรัพย์อย่างเหมาะสมพอเพียง  
 3) การปฏิบัติตามหลกัของศาสนาอิสลาม เช่น การไม่ดืม่สรุา เบียร์ ของมึนเมา ทำใหม้ีการบริโภคที่
เหมาะสมกับความจำเป็นของชีวิต การไม่เล่นการพนัน การทำไม่ให้เกิดความโลภ มีชีวิตอยู่อย่างพอเพียง  
4. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง  

และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
 1) ความไม่โลภ ไม่อยากได้สิง่ต่าง ๆ เกินความพอดี เช่น ไม่อยากได้เสื้อผ้าใหม่ ๆ เสมอ ไม่อยากได้
รองเท้า กระเป๋าใหม่ ๆ แสดงถึงความไม่พอเพียงและการใช้สิง่ของเครื่องใช้ จากธรรมชาติแบบฟุม่เฟือย เป็น
การทำลายสิง่แวดล้อม  
 2) กุศลกรรม ทำทกุอย่างในสิ่งที่ดี เช่น ช่วยพัฒนาสภาพแวดล้อมในหมู่บ้านด้วยการปลูกต้นไม้ ลอกคู
คลองน้ำ ที่สกปรก เก็บขยะ เป็นต้น  
 3) สมัมาอาชีวะ หารายได้มาด้วยความซื่อสัตย์ หรอืรบัเงินจากบิดา มารดาตามทีท่่านให้มา ไมห่ยิบ
ฉวยมามากกว่าที่ท่านอนุญาต มีความพอเพียงต่อทรัพย์ที่ไดม้า และไม่ทำกจิกรรมต่างๆ ที่เป็นการทำลาย
สิ่งแวดล้อม 
  



 
แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ธรรมะกับสังคม  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายธรรมะกับสังคม    
2. สามารถยกตัวอย่างธรรมะกับสังคม    
3. สามารถวิเคราะห์ธรรมะกับสังคม    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายธรรมะ
กับสงัคม 
 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ธรรมะกับสังคม 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ธรรมะกับสังคม 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ธรรมะกับสังคม 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ธรรมะกับ
สังคมถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ธรรมะ
กับสงัคมได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

             
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 28 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ศาสนสมัพันธ ์          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง ธรรมะกับสังคม               เวลา 1 ชั่วโมง 
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/8 วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข  
สาระสำคัญ 

การเรียนรู ้ศาสนาอื ่นนั ้นทำให้เราได้ข้อมูลต่าง ๆ ที ่เป็นประโยชน์ และสามารถปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมต่อศาสนิกชนอื่น และการศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือแล้วนำไปปฏิบัติในการ
ดำรงชีวิตแบบพอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ย่อมทำให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1) พระรัตนตรัย 
  - พุทธคุณ 9 
 2) อรัยสัจ 4 
  - ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) : ขันธ์ 5  ธาตุ 4 
  - สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) : หลักกรรม ความหมายและคุณค่า อบายมุข 6 
  - นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) : สุข 2 (กายิก เจตสิก)  คิหิสุข 
  - มรรค (ธรรมที่ควรเจรญิ) : ไตรสิกขา  กรรมฐาน 2 ปธาน 4  โกศล 3  
มงคล 38 (ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต บูชาผู้ควรบูชา) 

3) ศาสนิกชนของศาสนาต่าง ๆ มีการประพฤติปฏิบัติตนและวิถีการดำเนินชีวิตแตกต่างกันตามหลัก
ความเช่ือและคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 4) การปฏิบัติอย่างเหมาะสมต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ต่าง ๆ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 



มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของธรรมะกับสังคมได้ (K) 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของธรรมะกับสังคมได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 เรือ่ง หลักธรรม
ของศาสนากับการดำรงชีวิต ผ่านการทำงานและการมีส่วนรว่มในช้ันเรียน (A) 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E) 
ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (20 นาที) 

1. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันทำกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 เรือ่ง หลกัธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 
โดยตอบคำถามในตอนที่ 1 และหาข่าวบุคคลที่มีการกระทำที่แสดงถึงการดำรงชีวิต  แบบพอเพียง และการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมมาวิเคราะห์  ตามหัวข้อที่กำหนด 
 2. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

- นักเรียนมีความประทบัใจในการปฏิบัติตนของผู้ที่นบัถือศาสนาอื่นทีเ่กี่ยวกับการดำรงชีวิต    
แบบพอเพียงอย่างไรบ้าง จงยกตัวอย่างประกอบ (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยใหอ้ยู่ในดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (35 นาที) 
 1. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการร่วมมือกันทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 ของแต่ละกลุ่ม และความ
พร้อมในการนำเสนอผลงาน 
 2. นักเรียนแต่ละกลุม่ออกมานำเสนอผลงานในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 หน้าช้ันเรียน โดยครเูป็นผู้
ตรวจสอบความถูกต้อง 
 3. นักเรียนและครรู่วมกันสรุปความจำเป็นที่เราควรเรียนรู้ศาสนาอื่น การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ต่าง ๆ การปฏิบัติตนตามหลกัธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือในการดำรงชีวิตแบบ
พอเพียง และการดูแลและรักษาสิ่งแวดล้อม 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) บตัรภาพ 
  4) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 เรื่อง หลกัธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 



  
แหล่งการเรียนรู ้

  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/17 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/18 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของธรรมะ
กับสังคมได้ (K) 
  

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ธรรมะกับสังคมได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
7.1 เรื่อง หลักธรรมของ
ศาสนากับการดำรงชีวิต 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 
เรื่อง หลกัธรรมของศาสนา
กับการดำรงชีวิต 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 
เรื่อง หลกัธรรมของศาสนา
กับการดำรงชีวิต ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 

พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 
2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 

 
 
ลงช่ือ............................................... 
          (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
    ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                    ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

........................................................................................ ......................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

                                                              

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                         (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                    ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 7.1 เรื่อง หลกัธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.1 เรื่อง หลักธรรมของศาสนากบัการดำรงชีวิต 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. การเรียนรู้ศาสนาอื่นก่อใหเ้กิดประโยชน์อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
2. หลักธรรมสำคัญทีเ่ป็นข้อห้ามประพฤติในสิ่งต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอสิลาม 
 ได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
3. หลักธรรมสำคัญของพระพทุธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอิสลาม ที่ผูป้ฏิบัติแล้วสง่ผลดีต่อการดำรงชีวิต
แบบพอเพียง ได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างประกอบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
4. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง
และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.1 เรื่อง หลักธรรมของศาสนากับการดำรงชีวิต 
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. การเรียนรู้ศาสนาอื่นก่อใหเ้กิดประโยชน์อย่างไร 
 ทำให้คนในสังคมอยู่ด้วยกันอย่างสันติสุข เนื่องจากทุกคนรู้จกัศาสนาอื่น ทั้งในแงห่ลกัคำสอนและหลัก
ปฏิบัติ ทำให้มีความเข้าใจในความรู้สกึนึกคิดของคนที่นบัถือแต่ละศาสนา และรู้ว่าเขานับถือสิ่งใดและปฏิบัติ
ต่อสิ่งใด ด้วยความเคารพ เราจะได้ปฏิบัติต่อสิ่งทีเ่ขาเคารพได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ไมล่บหลู่ดหูมิ่นศาสนาอื่น 
และรู้ว่าหลักธรรมคำสอนของทุกศาสนาสอนใหทุ้กคนเป็นคนดี 
2. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง 

และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
 1) พระพุทธศาสนา มหีลกัธรรมทีเ่ป็นข้อห้ามสำคัญ คือ ศีล 5 ได้แก่ ห้ามทำลายชีวิต ห้ามขโมย ห้าม
ผิดประเวณี ห้ามพูดปด และห้ามเสพของมึนเมา  

2) ศาสนาครสิต์ มีข้อห้ามสำคัญ คือ บญัญัติ 10 ประการ ได้แก่ ห้ามมีพระเจ้าอื่น ห้ามกราบไหว้รปู
เคารพ อย่าเอ่ยนามพระเจ้าเล่น ๆ ให้รักษาวันสะบาโตเป็นวันบรสิุทธ์ิ ให้นับถือบิดา-มารดา อย่าฆ่าคน อย่าผิด
ประเวณี อย่าลักทรัพย์ อย่าเป็นพยานเท็จ อย่าโลภของเพือ่นบ้าน  
 3) ศาสนาอสิลาม มีข้อห้ามสำคัญ คือ ห้ามกราบรปูเคารพ หรือบุคคลใด ๆ ทั้งสิ้น ห้ามคุมกำเนิดทกุ
วิธีการ ห้ามเผาศพ ห้ามดื่มสุรา เบียร์ และของมึนเมาใด ๆ ห้ามเล่นการพนัน ฯลฯ  
3. หลักธรรมสำคัญของพระพทุธศาสนา ศาสนาครสิต์ ศาสนาอิสลาม ที่ผูป้ฏิบัติแล้วสง่ผลดีต่อการดำรงชีวิต 

แบบพอเพียง ได้แก่อะไรบ้าง ยกตัวอย่างประกอบ 
 1) การปฏิบัติตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา เช่น ความสันโดษ ทำให้รูจ้ักใช้จ่าย บริโภค
พอประมาณ คิหิสุข ทำใหรู้้จกัหาทรัพยม์าโดยชอบธรรม และใช้จ่ายอย่างเหมาะสม  
 2) การปฏิบัติตามหลกัศาสนาครสิต์ เช่น การไม่โลภของเพื่อนบ้าน อย่าลักทรัพย์ ทำใหทุ้กคนรูจ้ักหา
ทรัพย์ด้วยวิธีการที่ถูกต้อง และใช้จ่ายทรัพย์อย่างเหมาะสมพอเพียง  
 3) การปฏิบัติตามหลกัของศาสนาอิสลาม เช่น การไม่ดืม่สรุา เบียร์ ของมึนเมา ทำใหม้ีการบริโภคที่
เหมาะสมกับความจำเป็นของชีวิต การไม่เล่นการพนัน การทำไม่ให้เกิดความโลภ มีชีวิตอยู่อย่างพอเพียง  
4. นักเรียนสามารถนำหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือไปเปน็แนวทางปฏิบัติในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง  

และดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างไรบ้าง 
 1) ความไม่โลภ ไม่อยากได้สิง่ต่าง ๆ เกินความพอดี เช่น ไม่อยากได้เสื้อผ้าใหม่ ๆ เสมอ ไม่อยากได้
รองเท้า กระเป๋าใหม่ ๆ แสดงถึงความไม่พอเพียงและการใช้สิง่ของเครื่องใช้ จากธรรมชาติแบบฟุม่เฟือย เป็น
การทำลายสิง่แวดล้อม  
 2) กุศลกรรม ทำทกุอย่างในสิ่งที่ดี เช่น ช่วยพัฒนาสภาพแวดล้อมในหมู่บ้านด้วยการปลูกต้นไม้ ลอกคู
คลองน้ำ ที่สกปรก เก็บขยะ เป็นต้น  



 3) สมัมาอาชีวะ หารายได้มาด้วยความซื่อสัตย์ หรอืรบัเงินจากบิดา มารดาตามทีท่่านให้มา ไมห่ยิบ
ฉวยมามากกว่าที่ท่านอนุญาต มีความพอเพียงต่อทรัพย์ที่ไดม้า และไม่ทำกจิกรรมต่างๆ ที่เป็นการทำลาย
สิ่งแวดล้อม 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ธรรมะกับสังคม  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายธรรมะกับสังคม    
2. สามารถยกตัวอย่างธรรมะกับสังคม    
3. สามารถวิเคราะห์ธรรมะกับสังคม    

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบายธรรมะ
กับสงัคม 
 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมได้ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายธรรมะกบั
สังคมได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ธรรมะกับสังคม 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมไม่ชัดเจน ไม่
ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมได้ชัดเจน ในบาง
ประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างธรรมะ
กับสงัคมได้ตรงประเด็น 
ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ธรรมะกับสังคม 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ธรรมะกับสังคม 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ธรรมะกับ
สังคมถูกต้องในบาง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ธรรมะ
กับสงัคมได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 

คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 29 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ศาสนสมัพันธ ์          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง ตัวอย่างบุคคลท่ีเป็นแบบอย่างทางดา้นศาสนสัมพันธ์ (1)          เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ม.1/11 วิเคราะห์การกระทำของบุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์และนำเสนอแนว
ทางการปฏิบัติของตนเอง 
สาระสำคัญ 
 การศึกษาการกระทำของบุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์นั้น ย่อมทำให้ได้ข้อคิด คุณธรรมอัน
เป็นแบบอย่างของท่าน และสามารถนำไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 - ตัวอย่างบุคคลในท้องถิ่นหรือประเทศที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์หรือมีผลงาน
ด้านศาสนสัมพันธ์ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ (K) 
 2. เพื ่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสน
สัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 เรือ่ง บุคคลที่เป็น
แบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์ ผ่านการทำงานและการมีส่วนรว่มในช้ันเรียน (A) 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู ้
วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ :  เทคนคิโต๊ะกลม 
ชั่วโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 

- นักเรียนสวดมนต์บูชาพระรัตนตรัยและทำสมาธิก่อนเรียนทุกช่ัวโมง 
- ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกบัการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่นักเรียนนบัถือ ซึ่งครูได้

มอบหมายให้นกัเรียนนำไปปฏิบัตเิพื่อการดำรงชีวิตอย่างพอเพียง การดูแลรกัษาสิ่งแวดลอ้ม และปฏิบัติตน
ต่อศาสนิกชนอื่นอย่างเหมาะสมว่านักเรียนได้ปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง เพื่อเป็นการทบทวนการเรียนเรื่อง ศาสน
สัมพันธ์  ในหัวข้อธรรมะกับสังคม และเป็นการติดตามภาระงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปปฏิบัติ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (45 นาที) 
 1. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า ในโลกนี้มีศาสนกิชนจำนวนมากที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ ประสานสัมพันธ์ เกี่ยวกบัการอยู่ร่วมกันระหว่างศาสนิกชน  ที่นับถือศาสนาต่างๆ เช่น 
พระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ ศาสนาอสิลาม ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาความรู้เกี่ยวกับตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้านศาสนสัมพันธ์ 2 ท่าน คือ ท่านพุทธทาสภิกขุ และอาจารยส์ุชีพ ปุญญานุภาพ 
 2. นักเรียนกลุ่มเดิม (จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) ร่วมกนัศึกษาความรู้เกี่ยวกับประวัติของท่าน
พุทธทาสภิกขุ และอาจารยส์ุชีพ ปุญญานุภาพ จากหนงัสอืเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS 
Lite ห้องสมุด และแหล่งข้อมูลสารสนเทศ โดยให้ครอบคลมุประเด็นต่อไปนี้ 
  1) การดำเนินชีวิตในวัยเด็ก 
  2) ลักษณะอุปนสิัย ที่ทุกคนควรยึดถือเป็นแบบอย่าง 
  3) ความตั้งใจในการทำงานที่เป็นประโยชน์ต่อพระพทุธศาสนา และศาสนาอื่น 
  4) ผลงานสำคัญที่แสดงว่าท่านเป็นแบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์แล้วบันทึกความรูท้ี่ได้จาก
การศึกษาลงในแบบบันทึกการอ่าน  
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ 
  
 
แหล่งการเรียนรู ้
  1) หอ้งสมุด 



  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/19  

- http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/20 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของตัวอยา่ง
บ ุ คคล ท ี ่ เ ป ็ นแบบอย ่ า ง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้านศาสน
สัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
7.2 เรื่อง บุคคลที่เป็น
แบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์ 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 
เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ด้านศาสนสัมพันธ์ 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 
เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ด้านศาสนสัมพันธ์ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 
 
ลงช่ือ............................................... 
        (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหน่ง  ครูชำนาญการพิเศษ 

    นที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

................................................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 7.2 เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.2 เรื่อง บุคคลท่ีเป็นแบบอย่างดา้นศาสนสัมพันธ ์
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาสมีกีป่ระการ อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
2. อุปนสิัยของท่านพุทธทาสที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อความงานเขียนของท่านพุทธทาส ในหนังสือ “พทุธ-คริสต์ ในทัศนะของท่านพุทธทาส” มีข้อคิดสำคัญ
อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 



“การบรรยายธรรมนี้มีความมุ่งหมายจะทำความเข้าใจระหว่างศาสนา ซึ่งอาตมาถือว่าเป็นความสำคัญ
อย่างยิ่ง หลักทีเ่ป็นหัวใจของศาสนาที่ทกุคนต้องเช่ือฟงัยึดถือ คือ จะต้องรกัผู้อื่น ทำให้มองเห็นว่าทุกคนเป็น
เพื่อนเกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกัน ไม่ว่าเขาจะนับถือศาสนาไหน ไม่แบ่งแยกเป็นเขา เป็นเรา ศาสนาทัง้หลายนั้น
หัวใจเป็นอันเดียวกัน คือ  มุ่งหมายที่จะสร้างสันติสุข สันติภาพของโลก โดยมีหลักเกณฑ์เหมอืนกันคือใหร้ัก
ผู้อื่น ที่ต่างกันก็ตรงวิธีพูดหรือเหตผุล หรือเรื่องอื่นๆ ที่นำเอามาใช้ในการสั่งสอน อาตมากำลังจะบอกท่าน
ทั้งหลายว่า ให้ถือหลักรกัผู้อื่นเพียงประการเดียวเท่านั้นแหละ ท่านจะเป็นชาวคริสต์ที่ดี มสุลมิที่ดี พุทธบริษัท
ที่ดีพร้อมกันไปในตัวทันที การปฏิบัตเิพียงข้อเดียว คือ รักผูอ้ื่น ทำให้ท่านกลายเป็นผูป้ฏิบัติถูกต้องสูงสุดในทุก
ศาสนาไปเลย” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
4. อุปนสิัยของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
5. ผลงานของอาจารย์สุชีพ ปญุญานุภาพ ที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสมัพันธ์ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.2 เรื่อง บุคคลท่ีเป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ ์
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาสมีกีป่ระการ อะไรบ้าง 
 ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาส มี 3 ประการ คือ  
 1) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามเข้าถึงหัวใจของศาสนาของตน  
 2) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามทำความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา  
 3) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามนำเพื่อนมนุษยอ์อกมาจากอำนาจของวัตถุ  
2. อุปนสิัยของท่านพุทธทาส ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 

1) ความสนใจในการศึกษาธรรมะอย่างลกึซึง้  
2) มีความประหยัด  

 3) เป็นคนละเอียดลออ ต้องทำทุกอย่างให้ดีทีสุ่ด  
4) มีความเสียสละตอ้งออกจากโรงเรียนมาช่วยครอบครัว ค้าขายแทนบิดาที่เสียชีวิต  

 5) ทำประโยชน์เพื่อเพื่อนมนุษย์ให้มากทีสุ่ด  
3. ข้อความงานเขียนของท่านพุทธทาส ในหนังสือ “พทุธ-คริสต์ ในทัศนะของท่านพุทธทาส” มีข้อคิดสำคัญ
อย่างไร 
  “การบรรยายธรรมนีม้ีความมุ่งหมายจะทำความเข้าใจระหว่างศาสนา ซึ่งอาตมาถือว่าเป็น
ความสำคัญอย่างยิ่ง หลักที่เป็นหัวใจของศาสนาทีทุ่กคนต้องเช่ือฟังยึดถือ คือ จะต้องรกัผู้อื่น ทำให้มองเห็นว่า
ทุกคนเป็นเพื่อนเกิด แก่ เจบ็ ตาย ด้วยกัน ไม่ว่าเขาจะนับถือศาสนาไหน ไม่แบ่งแยกเป็นเขา เป็นเรา ศาสนา
ทั้งหลายนั้นหัวใจเป็นอันเดียวกัน คือ  มุ่งหมายที่จะสร้างสันติสุข สันติภาพของโลก โดยมีหลักเกณฑเ์หมอืนกัน
คือให้รักผู้อื่น ที่ต่างกันก็ตรงวิธีพูดหรือเหตผุล หรือเรือ่งอื่นๆ ที่นำเอามาใช้ในการสั่งสอน อาตมากำลังจะบอก
ท่านทั้งหลายว่า ให้ถือหลักรักผู้อื่นเพียงประการเดียวเท่านั้นแหละ ท่านจะเป็นชาวคริสต์ที่ดี มสุลมิที่ดี พุทธ
บริษัทที่ดพีร้อมกันไปในตัวทันที การปฏิบัตเิพียงข้อเดียว คือ รักผู้อื่น ทำให้ท่านกลายเป็นผูป้ฏิบัติถูกต้องสงูสุด
ในทุกศาสนาไปเลย” 
 1) หลักที่เป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา คือ ให้รักผู้อื่น  
 2) จุดมุ่งหมายของทุกศาสนา คือ สร้างสันติและสันติภาพของโลก  
 3) นับถือศาสนาต่างกันก็ไม่ควรแบ่งแยกกัน 
4. อุปนิสัยของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) ความวิริยะ อุตสาหะ ในการเรียนวิชาหลาย ๆ วิชา  
 2) สุภาพอ่อนโยน ถ่อมตน  

3) ขวนขวายแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
 
 
 



5. ผลงานของอาจารย์สุชีพ ปญุญานุภาพ ที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสมัพันธ์ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) หนังสอืพระไตรปิฎกสำหรับประชาชนที่แสดงถึงความเช่ียวชาญในภาษาบาลี ภาษาอังกฤษ  
 2) งานปาฐกถา เช่น  

-  วิจารณ์หลกัพุทธศาสนา 12 ข้อ  
-  พระพุทธศาสนากับสันติภาพของโลก  
-  สหประชาชาติกับพทุธศาสนิกชน  
-  งานแปลพระสูตรมหายาน ปรัชญาปารมิตาหฤทยสูตร และสุขาวสดีวยหูสูตร จากภาษา 

สันสกฤต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ตัวอย่างบุคคลท่ีเป็นแบบอย่างทางดา้นศาสนสัมพันธ์  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

2. สามารถยกตัวอย่างตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

3. สามารถวิเคราะห์ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 
 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 

เขียนยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

         
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 
คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 30 
โรงเรียนสตรีศึกษา             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    
สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม                    รายวิชาสังคมศึกษา 1 รหัสวิชา ส21101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 ศาสนสมัพันธ ์          จำนวน 4 ชั่วโมง 
เรื่อง ตัวอย่างบุคคลท่ีเป็นแบบอย่างทางดา้นศาสนสัมพันธ์ (2)          เวลา 1 ชั่วโมง 
  
       
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ม.1/11 วิเคราะห์การกระทำของบุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์และนำเสนอแนว
ทางการปฏิบัติของตนเอง 
สาระสำคัญ 
 การศึกษาการกระทำของบุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์นั้น ย่อมทำให้ได้ข้อคิด คุณธรรมอัน
เป็นแบบอย่างของท่าน และสามารถนำไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 - ตัวอย่างบุคคลในท้องถิ่นหรือประเทศที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์หรือมีผลงาน
ด้านศาสนสัมพันธ์ 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการคิด  
  - ทักษะการคิดวิเคราะห ์
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 

มุ่งมั่นในการทำงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถบอกความสำคัญของตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ (K) 
 2. เพื ่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสำคัญของตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสน
สัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 เรือ่ง บุคคลที่เป็น
แบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์ ผ่านการทำงานและการมีส่วนรว่มในช้ันเรียน (A) 
 
กิจกรรมการเรียนรู ้



วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ :  เทคนคิโต๊ะกลม 
ชั่วโมงท่ี 2  
ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (35 นาที) 
 3. สมาชิกแต่ละกลุ่มเลอืกหมายเลขประจำตัวตั้งแต่หมายเลข  1-5 แล้วครูแจกกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
7.2 เรื่อง บุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ ให้นักเรยีนกลุ่มละ 1 ชุด 
 4. นักเรียนแต่ละกลุม่ช่วยกันทำใบงานที่ 8.2 โดยปฏิบัติ ดังนี้  
  - หมายเลข 1 เขียนคำตอบจากคำถาม ข้อ 1 แล้วส่งไปให้หมายเลข 2 เขียนคำตอบเพิ่มเตมิ 
แล้วส่งไปให้หมายเลข 3 เขียนคำตอบเพิ่มเติม จากนั้นส่งไปให้หมายเลข 4-5 ช่วยกันตรวจคำตอบ ถ้าไม่
ถูกต้องให้แก้ไข และเพิ่มเตมิในส่วนที่ยงัไม่สมบรูณ์ 
  - หมายเลข 2 เขียนคำตอบจากคำถาม ข้อ 2 แล้วส่งไปให้หมายเลข 3 เขียนคำตอบเพิ่มเตมิ 
แล้วส่งไปให้หมายเลข 4 เขียนคำตอบเพิ่มเติม จากนั้นให้หมายเลข 5 และหมายเลข 1 ตรวจสอบความถูกต้อง 
ถ้าไม่ถูกต้องให้แก้ไข และเพิม่เตมิในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ 
  - หมายเลข 3 เขียนคำตอบจากคำถาม ข้อ 3 แล้วส่งไปให้หมายเลข 4 เขียนคำตอบเพิ่มเตมิ 
แล้วส่งไปให้หมายเลข 5 เขียนคำตอบเพิ่มเติม จากนั้นส่งไปให้หมายเลข 1-2 ช่วยกันตรวจคำตอบ ถ้าไม่
ถูกต้องให้แก้ไข และเพิ่มเตมิในส่วนที่ยงัไม่สมบรูณ์ 
  - หมายเลข 4 เขียนคำตอบจากคำถาม ข้อ 4 แล้วส่งไปให้หมายเลข 5 และหมายเลข 1 
เขียนคำตอบเพิม่เติม จากนั้นสง่ไปใหห้มายเลข 2-3 ช่วยกันตรวจคำตอบ ถ้าไม่ถูกต้องให้แก้ไข และเพิ่มเติมใน
ส่วนที่ยังไมส่มบูรณ์ 
  - หมายเลข 5 เขียนคำตอบจากคำถาม ข้อ 5 แล้วส่งไปให้หมายเลข 1-2 เขียนคำตอบ
เพิ่มเตมิ จากนั้นส่งไปให้หมายเลข 3-4 ช่วยกันตรวจคำตอบ ถ้าไม่ถูกต้องให้แก้ไข และเพิ่มเติมในส่วนที่ยังไม่
สมบรูณ์ 
 5. สมาชิกแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันปฏิบัตหิน้าที่ตามลำดับจนตอบคำถามครบทุกข้อ 
 6. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลงานใน   ใบงานที่ 8.2 หน้าช้ันเรียน แล้วให้
ตัวแทนกลุ่มอื่นที่มีคำตอบแตกต่างออกมานำเสนอเพิม่เตมิ 
 7. นักเรียนตอบคำถามกระตุ้นความคิด ข้อ 1-2 
  คำถามกระตุ้นความคิด 

1. ศาสนิกชนที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีด้าน ศาสนสัมพันธ์ที่นักเรียนรู้จกัหรือบุคคลที่เป็น 
ข่าว ได้แก่ใครบ้าง จงยกตัวอย่างการกระทำ (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน) 

2. นักเรียนคิดว่า การศึกษาประวัติและผลงานบุคคลในศาสนาอื่นที่เป็นแบบอย่างที่ดีในด้าน  
ศาสนสัมพนัธ์นั้น มีประโยชน์อย่างไรบ้าง (พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยใหอ้ยู่ในดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน) 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (20 นาที) 



 ครูและนักเรียนช่วยกันสรปุข้อคิดจากการศึกษาผลงานของท่านพุทธทาสภิกขุ และอาจารย์สุชีพ 
ปุญญานุภาพ และแนวทางการนำแบบอย่างการปฏิบัติตนของท่านไปประยกุต์ใช้ในการดำเนินชีวิตต่อไป 
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู ้
 สื่อการเรียนรู ้
  1) หนงัสอืเรียน พระพทุธศาสนา ม.1 
  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ Smart L.O. LMS Lite พระพุทธศาสนา ม.1 บริษัท เพลยเ์อเบิล 
จำกัด 
  3) กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ 
 แหล่งการเรียนรู ้
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/19  

- http://www.aksorn.com/LC/Rel/M1/20 
การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู ้
  

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ ์
1. เพื ่อให้นักเรียนสามารถ
บอกความสำคัญของตัวอยา่ง
บ ุ คคล ท ี ่ เ ป ็ นแบบอย ่ า ง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้ (K) 

- การทำแบบฝึกหัด ในแบบ
วัดและบันทึกผลการเรียนรู้ 
วิชา พระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- แบบวัดและบันทึกผลการ
เรียนรู้วิชา พระพุทธศาสนา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

- ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
ผ่านเกณฑ ์

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถ
อธิบายความสำคัญของ
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้านศาสน
สัมพันธ์ได้อย่างถูกต้อง (P) 

- การทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
7.2 เรื่อง บุคคลที่เป็น
แบบอย่างด้านศาสนสมัพันธ์ 

- แบบประเมินการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 
เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ด้านศาสนสัมพันธ์ 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

3. เพื่อสง่เสรมิให้นักเรียนมี
ความมุ่งมั่นในการทำงานด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.2 
เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ด้านศาสนสัมพันธ์ ผ่านการ
ทำงานและการมสี่วนร่วมใน
ช้ันเรียน (A) 

- สังเกตจากสภาพจรงิจาก
การจัดการเรียนรู้ในทุกขั้น
การจัดการเรียนรู ้

- แบบประเมินคุณลกัษณะอัน
พึงประสงค์สำคัญของผูเ้รียน
ด้านใฝ่มุ่งมั่นในการทำงาน 

- ระดับ 2 คุณภาพ
พอใช้ ผ่านเกณฑ ์

 



 
กิจกรรมเสนอแนะ 
 

1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน หรือ หนงัสือเรียน 
พระพุทธศาสนา ม.1  โดยครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและค่อยช้ีแนะแนวทาง 

2. ในกรณีนักเรียนไม่ผ่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกจิกรรมสำหรบันักเรียนที่ไม่ผ่านแบบประเมิน 
 
 
ลงช่ือ............................................... 
         (นางณัฏฐิณี  พื้นชมภู) 
   ตำแหนง่  ครูชำนาญการพิเศษ 

  วันที่..............เดือน......................พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

(    ) เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม  

(    ) มีองค์ประกอบครบ 

(    ) สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 

(    ) การบูรณาการเนือ้หาและกจิกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ 

(    ) บูรณาการเศรษฐกจิพอเพียงในสาระการเรียนรู้  

(    ) เช่ือมโยงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 

(    ) มีการส่งเสรมิประชาธิปไตย  

(    ) มีสื่อการสอนที่เหมาะสม 

(    ) มีรูปแบบการวัดประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

(    ) สามารถนำไปใช้ในการสอนในรายวิชาได้ 

 

                                                                     ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจสอบ 

                                                                              (นางพิศสวาท  ศรีสะอาด) 

                                                  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 



ผลหลงัการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการสอบ 

  สอนได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ KPA 

  ปีมีการบรูณาการ คุณธรรม/การต้านการทจุริต/หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

  สอนไม่ได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เนื่องจาก……………………………………………………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน 

  จํานวนนักเรียนที่ผ่านการประเมิน....................คน คิดเป็นรอ้ยละ…………………….. 

           จํานวนนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน................คน คิดเป็นร้อยละ…………………….. 

  อื่นๆ 

3. ปญัหาและอุปสรรค 

  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ไม่เหมาะสมกบัเวลา 

  มีนักเรียนทําใบงาน/ใบกจิกรรมไม่ทันตามกำหนดเวลา 

  มีนักเรียนที่ไมส่นใจเรียน 

  อื่นๆ 

4. แนวทางแก้ไข 

  ควรนำแผนไปปรับปรงุ เรื่อง

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ......................................................................  

  แนวทางแก้ไขนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน/ไมส่นใจเรียน

......................................................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

  ไม่มีข้อเสนอแนะ 

 

                                                               ลงช่ือ……………………………………ครผููส้อนและบันทกึ 

                                                                              (นางณัฏฐิณี พื้นชมภู) 

                                                                         ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 

 



รายการแนบแผนการจัดการเรยีนรู ้

 

 รายการแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 7.2 เรื่อง บุคคลทีเ่ป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ 

2. แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
3. แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
4. แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
5. แบบประเมินสมรรถนะผูเ้รียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.2 เรื่อง บุคคลท่ีเป็นแบบอย่างดา้นศาสนสัมพันธ ์
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
1. ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาสมีกีป่ระการ อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
2. อุปนสิัยของท่านพุทธทาสที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อความงานเขียนของท่านพุทธทาส ในหนังสือ “พทุธ-คริสต์ ในทัศนะของท่านพุทธทาส” มีข้อคิดสำคัญ
อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 



“การบรรยายธรรมนี้มีความมุ่งหมายจะทำความเข้าใจระหว่างศาสนา ซึ่งอาตมาถือว่าเป็นความสำคัญ
อย่างยิ่ง หลักทีเ่ป็นหัวใจของศาสนาที่ทกุคนต้องเช่ือฟงัยึดถือ คือ จะต้องรกัผู้อื่น ทำให้มองเห็นว่าทุกคนเป็น
เพื่อนเกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกัน ไม่ว่าเขาจะนับถือศาสนาไหน ไม่แบ่งแยกเป็นเขา เป็นเรา ศาสนาทัง้หลายนั้น
หัวใจเป็นอันเดียวกัน คือ  มุ่งหมายที่จะสร้างสันติสุข สันติภาพของโลก โดยมีหลักเกณฑ์เหมอืนกันคือใหร้ัก
ผู้อื่น ที่ต่างกันก็ตรงวิธีพูดหรือเหตผุล หรือเรื่องอื่นๆ ที่นำเอามาใช้ในการสั่งสอน อาตมากำลังจะบอกท่าน
ทั้งหลายว่า ให้ถือหลักรกัผู้อื่นเพียงประการเดียวเท่านั้นแหละ ท่านจะเป็นชาวคริสต์ที่ดี มสุลมิที่ดี พุทธบริษัท
ที่ดีพร้อมกันไปในตัวทันที การปฏิบัตเิพียงข้อเดียว คือ รักผูอ้ื่น ทำให้ท่านกลายเป็นผูป้ฏิบัติถูกต้องสูงสุดในทุก
ศาสนาไปเลย” 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………… 
4. อุปนสิัยของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………… 
5. ผลงานของอาจารย์สุชีพ ปญุญานุภาพ ที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสมัพันธ์ ได้แก่อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



เฉลยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 7.2 เรื่อง บุคคลท่ีเป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ ์
คำชี้แจง : ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
1. ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาสมีกีป่ระการ อะไรบ้าง 
 ปณิธานในชีวิตของท่านพุทธทาส มี 3 ประการ คือ  
 1) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามเข้าถึงหัวใจของศาสนาของตน  
 2) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามทำความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา  
 3) ให้ศาสนิกชนของศาสนาใดก็ตามพยายามนำเพื่อนมนุษยอ์อกมาจากอำนาจของวัตถุ  
2. อุปนสิัยของท่านพุทธทาส ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 

1) ความสนใจในการศึกษาธรรมะอย่างลกึซึง้  
2) มีความประหยัด  

 3) เป็นคนละเอียดลออ ต้องทำทุกอย่างให้ดีทีสุ่ด  
4) มีความเสียสละตอ้งออกจากโรงเรียนมาช่วยครอบครัว ค้าขายแทนบิดาที่เสียชีวิต  

 5) ทำประโยชน์เพื่อเพื่อนมนุษย์ให้มากทีสุ่ด  
3. ข้อความงานเขียนของท่านพุทธทาส ในหนังสือ “พทุธ-คริสต์ ในทัศนะของท่านพุทธทาส” มีข้อคิดสำคัญ
อย่างไร 
  “การบรรยายธรรมนีม้ีความมุ่งหมายจะทำความเข้าใจระหว่างศาสนา ซึ่งอาตมาถือว่าเป็น
ความสำคัญอย่างยิ่ง หลักที่เป็นหัวใจของศาสนาทีทุ่กคนต้องเช่ือฟังยึดถือ คือ จะต้องรกัผู้อื่น ทำให้มองเห็นว่า
ทุกคนเป็นเพื่อนเกิด แก่ เจบ็ ตาย ด้วยกัน ไม่ว่าเขาจะนับถือศาสนาไหน ไม่แบ่งแยกเป็นเขา เป็นเรา ศาสนา
ทั้งหลายนั้นหัวใจเป็นอันเดียวกัน คือ  มุ่งหมายที่จะสร้างสันติสุข สันติภาพของโลก โดยมีหลักเกณฑเ์หมอืนกัน
คือให้รักผู้อื่น ที่ต่างกันก็ตรงวิธีพูดหรือเหตผุล หรือเรือ่งอื่นๆ ที่นำเอามาใช้ในการสั่งสอน อาตมากำลังจะบอก
ท่านทั้งหลายว่า ให้ถือหลักรักผู้อื่นเพียงประการเดียวเท่านั้นแหละ ท่านจะเป็นชาวคริสต์ที่ดี มสุลมิที่ดี พุทธ
บริษัทที่ดพีร้อมกันไปในตัวทันที การปฏิบัตเิพียงข้อเดียว คือ รักผู้อื่น ทำให้ท่านกลายเป็นผูป้ฏิบัติถูกต้องสงูสุด
ในทุกศาสนาไปเลย” 
 1) หลักที่เป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา คือ ให้รักผู้อื่น  
 2) จุดมุ่งหมายของทุกศาสนา คือ สร้างสันติและสันติภาพของโลก  
 3) นับถือศาสนาต่างกันก็ไม่ควรแบ่งแยกกัน 
4. อุปนิสัยของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ ที่นักเรียนควรยึดถือเป็นแบบอย่างนำไปปฏิบัติ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) ความวิริยะ อุตสาหะ ในการเรียนวิชาหลาย ๆ วิชา  
 2) สุภาพอ่อนโยน ถ่อมตน  

3) ขวนขวายแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
 
 
 



5. ผลงานของอาจารย์สุชีพ ปญุญานุภาพ ที่เป็นแบบอย่างทางด้านศาสนสมัพันธ์ ได้แก่อะไรบ้าง 
 1) หนังสอืพระไตรปิฎกสำหรับประชาชนที่แสดงถึงความเช่ียวชาญในภาษาบาลี ภาษาอังกฤษ  
 2) งานปาฐกถา เช่น  

-  วิจารณ์หลกัพุทธศาสนา 12 ข้อ  
-  พระพุทธศาสนากับสันติภาพของโลก  
-  สหประชาชาติกับพทุธศาสนิกชน  
-  งานแปลพระสูตรมหายาน ปรัชญาปารมิตาหฤทยสูตร และสุขาวสดีวยหูสูตร จากภาษา 

สันสกฤต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิผลงานผู้เรียน 

เรื่อง ตัวอย่างบุคคลท่ีเป็นแบบอย่างทางดา้นศาสนสัมพันธ์  

ข่ือ-สกุล.................................................................เลขที.่..............ช้ัน............... 

คำชี้แจง ให้ผูป้ระเมินขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน โดยใช้ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ยุคก่อน
ประวัติศาสตร ์
ตารางให้คะแนนผลงานผู้เรยีน 

ประเด็นประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

1 
(ปรับปรุง) 

2 
(พอใช้) 

3 
(ดี) 

1. สามารถอธิบายตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

2. สามารถยกตัวอย่างตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

3. สามารถวิเคราะห์ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ 

   

คะแนนรวม  

 

  



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
คะแนน 

1 2 3 
1. สามารถอธิบาย
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 
 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ไม่ได้ถูกต้อง 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนอธิบายตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ถูกต้อง  

2. สามารถยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 

เขียนยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ไม่ชัดเจน 
ไม่ตรงประเด็น 

เขียนยกตัวอย่างตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์ได้
ชัดเจน ในบางประเด็น 

เขียนยกตัวอย่าง
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ได้ตรง
ประเด็น ครบถ้วน 

3. สามารถวิเคราะห์
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 

เขียนสามารถวิเคราะห์
ตัวอย่างบุคคลทีเ่ป็น
แบบอย่างทางด้าน 
ศาสนสัมพนัธ์ 
ไม่ชัดเจน ไม่ตรง
ประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ถูกต้องในบางประเด็น 

เขียนวิเคราะห์ตัวอย่าง
บุคคลที่เป็นแบบอย่าง
ทางด้านศาสนสัมพันธ์
ได้ตรงประเด็น 

 

เกณฑ์การประเมิน     เกณฑ์การตัดสิน 

1 หมายถึง ปรบัปรุง 

2 หมายถึง พอใช้ 

3 หมายถึง ด ี

 

 
         
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-3 
4-6 
7-9 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 

  1. ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ทำงานให้สำเร็จ 

  2. ทำงานด้วย
ความเพียร 
พยายาม และ
อดทน เพื่อให้งาน
สำเร็จตาม
เป้าหมาย 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1            
2           

3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรุง (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.ตั้งใจและรบัผิดชอบใน
การทำงานให้สำเรจ็ 

ไม่ตั้งใจทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให ้
สำเร็จ 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบใน 
การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายใหส้ำเร็จ 
มีการปรบัปรุงการ
ทำงานให้ดีข้ึน 

2. ทำงานด้วยความ
เพียร พยายาม และ
อดทน เพื่อใหง้านสำเรจ็
ตามเป้าหมาย 

ไม่มีความทุ่มเททำงาน 
ไม่อดทน ต่อปัญหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน  

ทุ่มเททำงาน อดทน ไม่
ย่อท้อต่อปญัหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 
มีความพยายาม
แก้ปัญหา และ 
อุปสรรคในการทำงาน 

ทุ่มเททำงาน อดทน 
ไม่ย่อท้อต่อปญัหา 
และ อุปสรรคในการ
ทำงาน พยายาม
แก้ปัญหา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง  

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 



แบบประเมนิสมรรถนะผู้เรยีน 

คำชี้แจง ให้ผูส้อนทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของผูเ้รียน 

 
 

เลข 
ท่ี 
 

 
 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน  
 
 
รวม 

 
 
 

สรุป 

   1.จัดลำดับ
ความสำคัญและ
เปรียบเทียบข้อมูล
ในบริบทต่างๆ 

  2.เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ ของ
ข้อมูลที่ได้เรียน กับ
บริบทที่เป็นใน
ปัจจุบัน 

1 2 3 1 2 3 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           

3           
4           
5           
6           

7           
8           
9           
10           
11           
12           

13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
           

 



เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ปรับปรงุ (1) พอใช้ (2) ดี (3) 
1.จัดลำดับความสำคัญ
และเปรียบเทียบข้อมลู
ในบริบทต่างๆ 

ไม่มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 
 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูล 

มีการจัดลำดับ
ความสำคัญ และ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบ
ข้อมูลได้เป็นอย่างด ี

2.เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลที่ได้เรียน กบั
บริบททีเ่ป็นในปจัจุบัน 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำ
กว่าร้อยละ 40 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ
 

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 40-59 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลต่าง ๆกับ 
เหตุการณ์ที่พบเห็นใน 
ชีวิตประจำวันได้ต่ำกว่า
ร้อยละ 60-79 ของ
จำนวนครั้งทีป่ฏิบัต ิ

 

เกณฑ์การให้คะแนน      เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน  1 ระดบัคุณภาพที่ 1 ปรับปรุง 

 2 ระดบัคุณภาพที่ 2 พอใช้ 

 3 ระดบัคุณภาพที่ 3 ดี 

 

หมายเหตุ : ผู้สอนเป็นผู้กำหนดเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพข้ึนมาเอง 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
1-2 
3-4 
5-6 

ปรับปรงุ 
พอใช้ 

ดี 


