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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​                     ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยของส่ิงมีชีวิต​                     เวลา 15  ช่ัวโมง 

เร่ือง  เซลล์และการค้นพบเซลล์​ ​ ​        เวลา  3 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

 

 มาตรฐานว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิตหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตการลำเลียงสารผ่านเซลล์ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของอวัยวะต่างๆของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวช้ีวัด   

​  ว 1.2 ม.1/1  เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์รวมท้ังบรรยายหน้าท่ีของผนัง

เซลล์ เย่ือหุ้มเซลล์ไซโทพลาซึมนิวเคลียสแวคิวโอลไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต์ 

             ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่างๆภายในเซลล์ 

 

สาระสำคัญ 

​ ส่ิงมีชีวิตจะดำรงชีวิตอยู่ได้จะต้องประกอบด้วยหน่วยย่อยเล็ก ๆ ท่ีเรียกว่า เซลล์ เซลล์ของส่ิงมี

ชีวิตมีขนาดเล็กมาก มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น การศึกษาส่วนประกอบของเซลล์จึงจำเป็นต้องใช้

กล้องจุลทรรศน์เป็นอุปกรณ์ช่วยขยายขนาดของเซลล์ ทำให้ศึกษารูปร่างและลักษณะของเซลล์ได้ชัดเจน

ย่ิงข้ึน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้​  

​ ด้านความรู้ (K) 

​ 1.  อธิบายความหมายของเซลล์และการค้นพบเซลล์ได้ 

​ 2.  อธิบายวิธีใช้กล้องจุลทรรศน์เพ่ือศึกษาลักษณะของเซลล์ได้ 

​ 3.  อธิบายลักษณะ รูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ภายใต้ ​
​ ​ กล้องจุลทรรศน์ได้ 

​ ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

​ ​ ใช้กล้องจุลทรรศน์ได้ 

​ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
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​ ​ การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  ความมีเหตุผล​
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 

สาระการเรียนรู้ 

​ 1.​ เซลล์และการค้นพบเซลล์​  

​ 2.​ วิธีใช้กล้องจุลทรรศน์เพ่ือศึกษาลักษณะของเซลล์ 

​  

กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 

​ ​ ​ ​ ​ ช่ัวโมงท่ี 1 

​ ​ ข้ันสร้างความสนใจ​ 
​ ​      1.  ครูถามนักเรียนว่าร่างกายของคนเราหรือสัตว์ประกอบข้ึนด้วยส่วนประกอบใดบ้าง 

และหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดท่ีประกอบข้ึนเป็นร่างกายคืออะไร 

​ ​ ​ 2.​ ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น 

​ ​ ​ ​ -​ เซลล์คืออะไร 

​ ​ ​ ​ -​ นักวิทยาศาสตร์ท่ีค้นพบเซลล์คนแรกเป็นใคร 

​ ​ ​ ​ -​ นักเรียนจะศึกษาลักษณะของเซลล์ได้อย่างไร 

​ ​      3. ครูนำอภิปรายถึงการใช้อุปกรณ์ท่ีช่วยในการมองเห็น ได้แก่ แว่นขยาย​
กล้องจุลทรรศน์ และกล้องโทรทรรศน์ นักเรียนร่วมกันอภิปรายจำแนกรายละเอียดถึงความแตกต่าง​
ในการเลือกใช้ประโยชน์จากอุปกรณ์ดังกล่าว จากน้ันให้นักเรียนศึกษาส่วนประกอบและการใช้

กล้องจุลทรรศน์ จากใบความรู้ เร่ือง กล้องจุลทรรศน์ คิดลำดับเหตุการณ์ข้ันตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์

ศึกษาส่ิงท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า 

​ ​       4.​ครูสาธิตการใช้กล้องจุลทรรศน์และอธิบายประเภท ส่วนประกอบ และวิธีการใช้

กล้องจุลทรรศน์ให้นักเรียนเข้าใจ 

​ ข้ันสำรวจและค้นหา 

​ ​ ​ 1.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยคละเพศและความสามารถ และแจ้งให้นักเรียน

ทราบว่าผลงานของนักเรียนคือ ผลงานของกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลขประจำตัว เช่น คนท่ี 

1 หมายเลข 1 คนท่ี 2 หมายเลข 2 คนท่ี 3 หมายเลข 3 และคนท่ี 4 หมายเลข 4 และให้สมาชิกแต่ละ

กลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันทำงานตามหมายเลขท่ีได้ 

​ ​ ​​ ​ ​หมายเลข​1​ อ่านกิจกรรมใบความรู้   

​ ​ ​​ ​ ​หมายเลข​2​ ตรวจอุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล 

​ ​ ​​ ​ ​หมายเลข​3​ ทำการทดลอง  ทำกิจกรรม 

​ ​ ​​ ​ ​หมายเลข​4​ บันทึกผลการทดลอง  ตอบคำถาม 
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​ 2. ให้ตัวแทนกลุ่มรับกล้องจุลทรรศน์พร้อมอุปกรณ์ไปศึกษากลุ่มละ 1 ชุด นักเรียน​
ใช้กระบวนการกลุ่มอภิปรายและสรุปเก่ียวกับส่วนประกอบและวิธีใช้กล้องจุลทรรศน์ จากใบงาน เร่ือง 

การใช้กล้องจุลทรรศน์ 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

​ ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

​ ​ 1.​ นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 2.​ ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง โดยใช้แนวคำถาม ต่อไปน้ี 

​ ​ ​ ​ -​เม่ือนักเรียนใช้เลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยายต่ำ และเลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยายสูง​
ภาพท่ีปรากฏในกล้องจุลทรรศน์แตกต่างกันอย่างไร 

​ ​ ​ ​ -​ลักษณะของภาพ ท่ีปรากฏในกล้องจุลทรรศน์เป็นอย่างไร    

​ ​ ​ ​ -​ถ้าต้องการเล่ือนภาพลงด้านล่างไปทางขวา จะต้องเล่ือนสไลด์ไปทางใด 

​ ​ 3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการทดลอง โดยให้ได้ข้อสรุปดังน้ี 

​ ​ ​ ​ -​จากผลการทดลองพบว่าเม่ือนำสไลด์ มาส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ภาพท่ีปรากฏ

จะมีขนาดใหญ่กว่าภาพท่ีเห็นด้วยตาเปล่า และลักษณะของภาพจะเป็นภาพกลับซ้ายไปขวา และกลับบน

ลงล่าง 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 

​ ข้ันขยายความรู้ 

​ ​ 1.​ ให้นักเรียนท่ีน่ังใกล้กันจับคู่กันศึกษาใบความรู้ เร่ือง เซลล์และการค้นพบเซลล์ 

​ ​ 2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเก่ียวกับความหมายของเซลล์ การค้นพบเซลล์การใช้

กล้องจุลทรรศน์ เพ่ือศึกษาลักษณะของเซลล์ ลักษณะและรูปร่างของเซลล์ส่ิงมีชีวิตและการจัดระบบของ

เซลล์เพ่ือทำหน้าท่ีเฉพาะ ท่ีได้จากการเรียน และการปฏิบัติกิจกรรม 

​ ข้ันประเมิน 

​ ​ 1.​ นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

การนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ประโยชน์ 

​      2. ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด​  

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

​ 1.​ ส่ือส่ิงพิมพ์ และเว็บไซต์ต่าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวข้อง 

​ 2.​ ใบงาน เร่ือง การใช้กล้องจุลทรรศน์ 

​ 3.​ ใบความรู้ เร่ือง กล้องจุลทรรศน์ 
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​ 4.  ใบความรู้ เร่ือง เซลล์และการค้นพบเซลล์ 

​ 5.​ ห้องสมุด 

 

การวัดและประเมินผล 

​ วิธีการวัด 

​ ​ 1.​ ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

​ ​ 2.​ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ ​ 3.​ สังเกตการทำงานกลุ่ม  

​ ​ 4.​ ประเมินผลปฏิบัติการทดลอง  

​ ​ 5.​ การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  

​ ​ 6.​ การตรวจผลงาน  

​ เคร่ืองมือวัด 

1.​ แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

2.​ แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3.​ แบบประเมินการทำงานกลุ่ม  

4.​ แบบประเมินผลการทดลอง  

5.​ แบบประเมินการนำเสนอหน้าช้ัน  

6.​ แบบประเมินผลงาน  

เกณฑ์การประเมิน  

       1.   สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 60% 

2.   สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์ 80% 

3.   สังเกตการปฏิบัติการทดลอง ผ่านเกณฑ์ 80% 

4.   การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน ผ่านเกณฑ์ 80% 

5.   การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์ 80% 

 

 

ความคิดเห็นผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

 

​ ​ ​                              ลงช่ือ………………………………………… 
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​ ​ ​ ​ ​               (…………………………………………….) 

​ ​ ​ ​ ​ ​        ผู้บริหารสถานศึกษา 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………. 

 

ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 

 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

                                                      ลงช่ือ………………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​        ​ ​           (…………………………………..…………….) 
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ใบงาน 

เร่ือง การใช้กล้องจุลทรรศน์ 

จุดประสงค์ 

​ 1. บอกหน้าท่ีและส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ได้ 

​ 2. ใช้และเก็บรักษากล้องจุลทรรศน์ได้ถูกต้อง 

​ 3. ระบุขนาดของวัตถุ และบันทึกภาพของวัตถุท่ีเห็นจากกล้องจุลทรรศน์ได้ 

อุปกรณ์ 

1. กล้องจุลทรรศน์​ ​ 1 กล้อง  

2. สไลด์และกระจกปิดสไลด์​ 1 ชุด 

3. หลอดหยด​ ​ ​ 1 อัน 

4. น้ำ​ ​ ​ ​ ​ 1 ลบ.ซม. 

วิธีการทดลอง 

​ 1.​ ใช้มือท่ีถนัดจับท่ีแขนของกล้องจุลทรรศน์ อีกมือรองรับน้ำหนักท่ีฐานกล้อง  

วางกล้องลงบนโต๊ะพ้ืนเรียบ 

​ 2.​หมุนเลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยายต่ำมาไว้ตรงตำแหน่งวัตถุท่ีจะดู 

​ 3.​ปรับกระจกใต้กล้องเพ่ือรับแสงสว่างท่ีพอเหมาะให้ผ่านเข้าสู่ช่องรับแสงวางสไลด์ลงบนแผ่น

วางสไลด์ให้ตรงกับช่องรับแสง 

​ 4.​มองด้านข้างของแท่นวางวัตถุในแนวระนาบ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบเพ่ือเล่ือนเลนส์ใกล้วัตถุ

ให้ลงไปอยู่ในตำแหน่งต่ำสุด 

​ 5.​มองผ่านเลนส์ใกล้ตาโดยลืมตาท้ัง 2 ข้าง หมุนปุ่มปรับภาพหยาบในเลนส์เล่ือนห่างจาก

สไลด์ จนกระท่ังมองเห็นภาพของวัตถุ 

​ 6.​หมุนปุ่มปรับภาพละเอียดเพ่ือให้เห็นภาพชัดเจนย่ิงข้ึน 

​ 7.​ขยายภาพให้มีขนาดใหญ่ข้ึน โดยหมุนเลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยายปานกลางและกำลังขยายสูง

เข้ามาไว้ตรงตำแหน่งวัตถุท่ีจะดูตามลำดับ ปรับภาพให้ชัดเจนข้ึนด้วยปุ่มปรับภาพละเอียด (ห้ามใช้ปุ่ม

ปรับภาพหยาบกับเลนส์วัตถุท่ีมีกำลังขยายสูง) 

​ 8.​ บันทึกกำลังขยายของภาพวัตถุจากกำลังขยายของเลนส์ใกล้ตาคูณด้วยกำลังขยายของเลนส์

ใกล้วัตถุ 

​ 9.​ บันทึกภาพท่ีปรากฏจากกล้องจุลทรรศน์ 

​  
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แบบบันทึกใบงาน 

เร่ือง การใช้กล้องจุลทรรศน์ 

 

กลุ่มท่ี.........................สมาชิก ​ 1...............................................​ 2............................................. 

​ ​ ​ ​ ​  ​ ​ 3...............................................​ 4............................................. 

​ ​ ​ ​ ​​ ​ 5...............................................​ 6............................................. 

วัตถุประสงค์....................................................................................................................................... 

ปัญหา................................................................................................................................................. 
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ในปัจจุบันกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงได้รับการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึนกว่าในอดีต​
กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงท่ีดีในปัจจุบัน  มีกำลังขยายประมาณ  2,000  เท่า  เป็นกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง

แบบเชิงประกอบในท่ีน้ีจะกล่าวถึงกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงเพียง 2 ชนิด คือ  

1.   กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบ (compound light microscope)  เป็น

กล้องจุลทรรศน์ชนิดท่ีใช้เลนส์หลายอันและมีกำลังขยายต่างๆ กันจะเห็นภาพวัตถุได้โดยมีการสะท้อน

แสงจากวัตถุเข้าสู่เลนส์ ประกอบด้วย เลนส์  2 ชุด คือ เลนส์ใกล้วัตถุ  (objective lens)  และเลนส์ใกล้

ตา (ocular lens หรือ eyepiece)  กำลังขยายของภาพ

คือ ผลคูณของกำลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุกับกำลังขยายของเลนส์ใกล้ตา ความสามารถในการแจกแจงร

ายละเอียดของภาพของกล้องจุลทรรศน์ข้ึนอยู่กับคุณสมบัติของเลนส์  และแสงต้นกำเนิด 

 

 

​
ภาพกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบชนิดต่างๆ ​

ท่ีมา : http://www.ponpe.com/index 

  

2. กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนเป็นกล้องจุลทรรศน์ท่ีมีกำลังขยายสูง

มาก เพราะใช้ลำแสงอิเล็กตรอนแทนแสงปกติ และใช้สนามแม่เหล็กไฟฟ้าแทนเลนส์

แก้ว เป็นกล้องท่ีใช้ศึกษาโครงสร้างและส่วนประกอบของเซลล์ได้อย่างละเอียด แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

     ​
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                     2.1   กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องผ่าน (transmission  electron  

microscope  หรือ TEM)  กล้องจุลทรรศน์ชนิดน้ีมีราคาแพง

มาก และการใช้งานจะซับซ้อนมากกว่ากล้องจุลทรรศน์ท่ีกล่าวมาข้างต้น โดยใช้อิเล็กตรอนเป็นแหล่งกำเ

นิดแสงและให้ผ่านตัวอย่างท่ีมีขนาดบางมาก ๆ ใช้แผ่นแม่เหล็กแทนเลนส์

แก้ว สามารถขยายภาพได้ 200,000  ถึง 500,000 เป็นภาพ 2 มิติ (two  dimensional 

image) สามารถดูรายละเอียดภายในได้เช่นเดียวกับกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบ 

 

ภาพกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องผ่าน (transmission  electron  microscope) 

​ ​ 2.2   กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning electron  microscope 

หรือSEM) กล้องจุลทรรศน์ชนิดน้ีลำแสงอิเล็กตรอนจะตกกระทบเฉพาะผิวด้านนอกของวัตถุ ภาพท่ีเห็น​
จะเห็นได้เฉพาะผิวนอก เป็น 3 

มิติ กล้องชนิดน้ีแม้วาจะมีความสามารถในการเห็นภาพต่ำกว่ากล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องผ่านแ

ละสามารถเห็นเฉพาะผิวนอกของวัตถุก็ตามแต่ภาพท่ีเห็นจะได้รายละเอียดมากกว่าและชัดเจน ซ่ึงเป็น

ประโยชน์อย่างย่ิงสำหรับนักชีววิทยาท่ีจะศึกษาโครงสร้าง​
ของส่ิงมีชีวิตได้ดีย่ิงข้ึน 
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ภาพกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (scanning  electron  microscope) 

ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ 

ส่วนท่ีเป็นตัวกล้อง  ประกอบด้วย​
1.  ลำกล้อง (body tube) เป็นส่วนท่ีเช่ือมต่อระหว่างเลนส์ใกล้ตากับเลนส์ใกล้วัตถุ มีหน้าท่ี 

ป้องกันไม่ให้แสงจากภายนอกรบกวน 

2.  แขน (arm) เป็นส่วนท่ีทำหน้าท่ียึดระหว่างลำกล้องและฐานกล้องเป็นตำแหน่งท่ีใช้จับกล้องใ

นขณะเคล่ือนย้ายกล้องจุลทรรศน์ 

3.  แท่นวางสไลด์ (stage) เป็นแท่นท่ีใช้วางสไลด์ (slide) ตัวอย่างท่ีต้องการศึกษาท่ีตรงกลาง

แท่นวางสไลด์จะมีช่องให้แสงส่องทะลุจากเลนส์รวมแสงไปยังเลนส์ใกล้วัตถุและเลนส์ใกล้ตา 

4.  ท่ีหนีบสไลด์ (stage clips) เป็นแผ่นโลหะใช้จับหรือหนีบสไลด์ให้ติดอยู่กับแท่นวางส

ไลด์ ป้องกันไม่ให้แผ่นสไลด์เล่ือนหลุดจากแท่นวางสไลด์ แต่กล้องรุ่นใหม่มักมีท่ียึดสไลด์ชนิดใช้มือหมุน

เล่ือนแผ่นสไลด์ (mechanical stage)  แทนท่ีหนีบสไลด์  เพ่ือควบคุมการเล่ือนสไลด์ไปทางด้านบน  

ด้านล่าง  ด้านขวา  หรือด้านซ้าย 

5.   ฐาน (base)  เป็นส่วนล่างสุดของกล้องจุลทรรศน์  ทำหน้าท่ีรับน้ำหนักตัวกล้องท้ังหมด 

6. แป้นหมุนเลนส์ (revolving nosepiece)  เป็นแป้นกลมหมุนได้ซ่ึงมีเลนส์ใกล้วัตถุติดอยู่ทำ

หน้าท่ีหมุนเปล่ียนกำลังขยายของเลนส์ใกล้วัตถุตามท่ีต้องการ 
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สไลด์ (Slide)  สไลด์ท่ัวไปมีขนาด  7.5 cm X 2.5cm. หนาประมาณ 1-2 mm.​
สไลด์ทำด้วยแก้วเพ่ือท่ีเราจะสามารถใช้แสงจากท้ังด้านล่างและด้านบน​

ในการศึกษาได้อย่างสะดวก 

ภาพสไลด์แบบต่างๆ 

วิธีการใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเชิงประกอบ  

1.   การเคล่ือนย้ายกล้องจุลทรรศน์ ​
การเคล่ือนย้ายกล้องจุลทรรศน์ ทำได้โดยใช้มือข้างหน่ึงจับท่ีแขนกล้อง มืออีกข้างหน่ึงรอง 

ใต้ฐานกล้อง รักษาระดับให้กล้องอยู่ในสภาพต้ังตรงตลอดการเคล่ือน

ย้าย เพ่ือป้องกันการล่ืนหลุดของเลนส์ใกล้ตา ไม่เคล่ือนย้ายกล้องจุลทรรศน์โดยการลากไปบนพ้ืน

โต๊ะ แรงกระเทือนอาจมีผลต่อระบบเลนส์ได้วางกล้องจุลทรรศน์ให้ห่างจากขอบโต๊ะปฏิบัติการพอสมควร

ท่ีจะทำงานได้สะดวก    ​
  ​  2.   ก่อนเร่ิมใช้กล้องจุลทรรศน์  ให้ตรวจสอบกล้องจุลทรรศน์ดังต่อไปน้ี  

-   สายไฟถูกพับเก็บหรือพันอยู่กับฐานของกล้อง  

-  สวิตซ์เปิดปิดหลอดไฟท่ีฐานกล้องอยู่ในตำแหน่ง “ปิด” 

-  สวิตซ์เพ่ิมความเข้มของแสงอยู่ตำแหน่งต่ำสุด  ในกรณีท่ีเป็นกล้องจุลทรรศน์แบบใช้

กระจกเงา  กระจกต้องปรับอยู่ในแนวต้ังฉากเพ่ือลดการเกาะของฝุ่นในอากาศ  

-   แท่นวางสไลด์ถูกเล่ือนอยู่ในตำแหน่งต่ำสุด  ในกรณีท่ีแท่นวางสไลด์มีตัวเล่ือนสไลด์ต้องปรับ

ตำแหน่งให้แกนของตัวเล่ือนสไลด์ย่ืนออกมาจากแท่นวางสไลด์ให้น้อยท่ีสุด  

-  เลนส์รวมแสงถูกเล่ือนอยู่ในตำแหน่งต่ำสุด  

-  เลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีกำลังขยายต่ำสุดอยู่ในแนวเดียวกับเลนส์รวมแสง 

-  หากเป็นกล้องจุลทรรศน์ท่ีสามารถปรับระยะห่างระหว่างตาและปรับแก้สายตาเอียง

ได้ ต้องเล่ือนเลนส์ใกล้ตาให้เข้ามาใกล้กันมากท่ีสุดและหมุนให้ตัวปรับแก้สายตาเอียงอยู่ในตำแหน่ง  “ 0 

” 
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ใบความรู้  

เซลล์และการค้นพบเซลล์ 

 

​ การค้นพบเซลล์ 

  

 

 

อันตน  ฟัน เลเวนฮุก   (Anton  Van  Leewenhock) 

 

นักวิทยาศาสตร์ชาวดัทซ์ เป็นผู้ประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์เป็นคนแรกคือ อันตน ฟัน ​
เลเวนฮุก  (Anton Van Leewenhock) เขาใช้กล้องจุลทรรศน์ส่องดูหยดน้ำ ทำให้ค้นพบส่ิงมีชีวิต​
ท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าเป็นคร้ังแรก 
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รอเบิรต์ฮุก (Robert  Hooke) 

 

พ.ศ. 2208 รอเบิรต์ ฮุก (Robert  Hooke) นักพฤกษศาสตร์ชาวอังกฤษได้ประดิษฐ์

กล้องจุลทรรศน์ท่ีมีกำลังขยายสูงประมาณ 270 เท่า มาใช้ศึกษาช้ินไม้คอร์กท่ีผ่านเป็นแผ่นบาง ๆ พบว่า

ช้ินไม้คอร์กประกอบไปด้วยช่องขนาดเล็กมากมายเรียงติด

กัน ช่องเหล่าน้ีมีลักษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมเกือบกลม เขาเรียกแต่ละช่องน้ันว่า เซลล์  (cell) ซ่ึงแปล

ว่า ห้องว่าง 
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ดิวโทรเชท์  (Dutrochet) 

 

พ.ศ. 2367 ดิวโทรเชท์  (Dutrochet) นักพฤกษศาสตร์ชาวฝร่ังเศสได้ศึกษาเน้ือเย่ือพืช​
และสัตว์พบว่าประกอบไปด้วยเซลล์ 
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รอเบิรต์  บราวน์  ( Robert  Brown) 

 

พ.ศ. 2374 รอเบิรต์ บราวน์  (Robert  Brown) นักพฤกษศาสตร์ชาวอังกฤษศึกษาเซลล์​
พบก้อนกลมเล็ก ๆ อยู่ตรงกลางเซลล์พืช เรียกก้อนกลมน้ันว่า นิวเคลียส 
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มัดทิอัส  ยาคบ  ชไลเดน (Matthias  Jakob  Schleiden) 

 

พ.ศ. 2381 มัดทิอัส ยาคบ ชไลเดน (Matthias Jakob Schleiden) นักพฤกษศาสตร์​
ชาวเยอรมันค้นพบว่า เน้ือเย่ือพืชทุกชนิดประกอบไปด้วยเซลล์ 
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เทโอดอร์  ชวานน์  (Theoder  Schwann) 

 

พ.ศ. 2382 เทโอดอร์ ชวานน์  (Theoder  Schwann) นักสัตวศาสตร์ชาวเยอรมันพบว่าเน้ือเย่ือ

สัตว์ทุกชนิดประกอบด้วยเซลล์ 

​
​ ชวานน์และชไลเดน  จึงรวมกันต้ังทฤษฏีเซลล์ข้ึนมาซ่ึงมีใจความสำคัญว่า “ส่ิงมีชีวิตท้ังหลาย

ประกอบด้วยเซลล์ และเซลล์คือหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด” 
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แบบฝึกหัด 

 

คำช้ีแจง​ ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องเพียงคำตอบเดียว  

​ 1.​ นักวิทยาศาสตร์คนใด เป็นคนต้ังทฤษฏีเซลล์ 

​ ​ ก.​ หลุย ปาสเตอร์​ ​ ​  

​ ​ ข. ​ ชาลส์ ดาร์วิน​ 
​ ​ ค.​ รอเบิร์ต ฮุก​ ​ ​  

​ ​ ง.​ เทโอดอร์ ชวันน์ 

​ 2.​ ถ้าต้องการจะปรับภาพในกล้องจุลทรรศน์ให้มีขนาดใหญ่ข้ึนจะต้องทำอย่างไร 

​ ​ ​ก.​ปรับแสงของกล้องให้มากข้ึน​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ข.​หมุนปุ่มปรับภาพละเอียด 

​ ​ ​ค. ​หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ​​ ​ ​  

​ ​ ​ง.​ เปล่ียนเลนส์ใกล้วัตถุให้มีกำลังขยายมากข้ึน 

​ 3.​ ​ถ้าใช้เลนส์ใกล้ตากำลังขยาย 10 X เลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยาย 40 X จะขยายวัตถุได้ก่ีเท่า  

​ ​ ​ก.​40 เท่า​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ข.​10 เท่า 

​ ​ ​ค.​400 เท่า​​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ง.​ 50 เท่า​  

​ 4.​ ​ข้อความใดถูกต้อง 

​ ​ ​ก.​ ส่ิงมีชีวิต 1 ชนิด มี 1 เซลล์ 

​ ​ ​ข.​ เซลล์เป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด 

​ ​ ​ค.​เซลล์หลายๆ เซลล์มารวมกันเรียกว่า อวัยวะ 

​ ​ ​ง.​ เซลล์เป็นส่ิงแรกท่ีศึกษาพบ 

​ 5.​ ​เซลล์ชนิดเดียวกันท่ีมารวมกลุ่มกันเพ่ือทำหน้าท่ีอย่างใดอย่างหน่ึง เรียกว่า 

​ ​ ​ก.​ระบบ​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ข.​ เน้ือเย่ือ 

​ ​ ​ค.​อวัยวะ​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ง.​ กลุ่มเซลล์ 
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เฉลยแบบฝึกหัด 

 

​ ​ ​ 1.ตอบ  ง.​  

​ ​ ​ 2.ตอบ  ง. ​ ​  

​ ​ ​ 3.ตอบ  ค.​ ​  

​ ​ ​ 4.ตอบ  ข.​ ​ ​  

​ ​ ​ 5.ตอบ  ข. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​ ​ ​ ​       ​   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยของส่ิงมีชีวิต​ ​ ​ ​       ​   เวลา 15  ช่ัวโมง 

เร่ือง  เซลล์พืชและเซลล์สัตว์​ ​ ​ ​ ​        ​  เวลา  3 ช่ัวโมง 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิตหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตการลำเลียงสารผ่านเซลล์ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของอวัยวะต่างๆของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัด   

             ว 1.2 ม.1/1  เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์รวมท้ังบรรยายหน้าท่ีของผนัง

เซลล์ เย่ือหุ้มเซลล์ไซโทพลาซึมนิวเคลียสแวคิวโอลไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต์ 

             ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่างๆภายในเซลล์ 

             ว 1.2 ม.1/3  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างกับการทำหน้าท่ีของเซลล์ 

              ว 1.2 ม.1/4 อธิบายการจัดระบบของส่ิงมีชีวิตโดยเร่ิมจากเซลล์เน้ือเย่ืออวัยวะระบบอวัยวะจนเป็นส่ิงมี

ชีวิต 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้​  

​ ด้านความรู้ (K) 

​ 1.​อธิบายหน้าท่ีของส่วนประกอบสำคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้ 

​ 2.   เปรียบเทียบส่วนประกอบสำคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

​ ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

1.​ ทดลอง 

2.​ การจำแนก 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

​ การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  ความมีเหตุผล  การทำงาน

ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 
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สาระการเรียนรู้ 

​ 1. โครงสร้างของเซลล์ 

2.  ส่วนประกอบสำคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 

​ ข้ันสร้างความสนใจ 

​ ​  1.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเร่ืองท่ีเรียนผ่านมาแล้วให้นักเรียนช่วยกันคิดว่า 

เซลล์ของส่ิงมีชีวิตนอกจากจะมีลักษณะและรูปร่างท่ีแตกต่างกันแล้ว จะมีโครงสร้างของเซลล์เหมือนหรือ

แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

​      2.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายคำตอบของนักเรียน  

​ ​ 3.  นักเรียนดูตัวอย่างเซลล์ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว เช่นพารามีเซียม อะมีบา  จากส

ไลด์ถาวร เพ่ือให้ผู้เรียนรับรู้ว่าน่ันคือส่ิงมีชีวิตท่ีประกอบด้วยเซลล์เพียง 1 เซลล์  

​ ​ 4.​ ครูให้ความรู้ว่าส่ิงมีชีวิต เช่น คน สัตว์ ต้นไม้ประกอบด้วยเซลล์จำนวนมาก จากน้ันให้

นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าร่างกายของคน สัตว์ ต้นไม้ ประกอบด้วยอวัยวะหรือ ส่วนสำคัญอะไรบ้าง  

​ ​ 5.​ ให้นักเรียนคาดคะเนว่า เซลล์ของส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดและเซลล์จากแต่ละส่วนของ

ร่างกาย มีรูปร่างลักษณะและส่วนประกอบเหมือนกันหรือไม่​​      

​ ​ 6.​ ให้นักเรียนค้นหาคำตอบโดยศึกษาและทำการทดลอง ตามใบงาน เร่ือง โครงสร้างของ

เซลล์ 

​ ข้ันสำรวจและค้นหา 

​ ​ ​1.​นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยคละเพศและความสามารถ และแจ้งให้นักเรียนทราบ

ว่าผลงานของนักเรียน คือ ผลงานของกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลขประจำตัว เช่น คนท่ี 1 

หมายเลข 1 คนท่ี 2 หมายเลข 2 คนท่ี 3 หมายเลข 3 และคนท่ี 4 หมายเลข 4 และให้สมาชิกแต่ละกลุ่ม

แบ่งหน้าท่ีกันทำงานตามหมายเลขท่ีได้ 

​ ​ ​​ หมายเลข​ 1​ อ่านกิจกรรมใบความรู้  ใบงาน 

​ ​ ​​ หมายเลข​ 2​ตรวจอุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล 

​ ​ ​​ หมายเลข​ 3​ทำการทดลอง  ทำกิจกรรม 

​ ​ ​​ หมายเลข​ 4​ บันทึกผลการทดลอง  ตอบคำถาม 

​ ​ 2.​ นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและทำการทดลอง เร่ืองโครงสร้างของเซลล์ ทำการทดลอง ​
เก็บรวบรวมข้อมูล และบันทึกผลการทดลอง แล้วช่วยกันเขียนรายงาน การทดลอง 
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ช่ัวโมงท่ี 2 

 

​ ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

​ ​ 1.​ นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 2.​ นักเรียนช่วยกันตอบคำถาม ต่อไปน้ี 

​ ​ ​ ​ -เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ท่ีนำมาศึกษามีรูปร่างลักษณะและส่วนประกอบท่ีเหมือน

หรือแตกต่างกัน 

​ ​ ​ ​ -เซลล์พืชมีลักษณะอย่างไร 

​ ​ ​ ​ -เซลล์สัตว์มีลักษณะอย่างไร 

​ ​ 3.​ นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง โดยให้ได้ข้อสรุปดังน้ี 

​ ​ ​ ​ - จากการทดลองจะพบว่า เซลล์พืชต่างชนิดกันจะมีรูปร่างต่างกันเล็กน้อย แต่ส่วน

ใหญ่จะมีรูปร่างเป็นรูปเหล่ียม ในเซลล์เย่ือหอมจะมีนิวเคลียสขนาดใหญ่เห็นได้ชัดเจน แต่ไม่พบคลอ

โรพลาสต์ ส่วนเซลล์สาหร่ายหางกระรอกพบคลอโรพลาสต์มากมาย สำหรับเซลล์สัตว์จะมีรูปร่างค่อนข้าง

กลม ​
ในเซลล์เย่ือบุข้างแก้มพบนิวเคลียสภายในเซลล์ แต่ไม่พบคลอโรพลาสต์เหมือนในเซลล์พืช 

​ ​ 4.​ ให้นักเรียนศึกษาส่วนประกอบและหน้าท่ีของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ในใบความรู้ ​
เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ แล้วร่วมกันอภิปรายในหัวข้อดังกล่าวโดยครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติม 

​ ​ 5.​ ให้นักเรียนช่วยกันเปรียบเทียบความแตกต่างของส่วนประกอบของเซลล์พืช และเซลล์

สัตว์ แล้วเขียนเป็นแผนท่ีความคิด 

 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 

​ ข้ันขยายความรู้ 

​ ​ 1.​ ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับการจัดระบบในร่างกายของพืชและสัตว์ การเปรียบเทียบ

ส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ิมเติม เช่น 

      พืชและสัตว์เป็นส่ิงมีชีวิตหลำยเซลล์มีกำรจัดระบบโดยเร่ิมจากเซลล์ไปเป็นเน้ือเย่ือ

อวัยวะระบบอวัยวะและส่ิงมีชีวิตตามลำดับเซลล์หลายเซลล์มารวมกันเป็นเน้ือเย่ือเน้ือเย่ือหลายชนิด

มารวมกันและทำงานร่วมกันเป็นอวัยวะอวัยวะต่างๆทำงานร่วมกันเป็นระบบอวัยวะระบบอวัยวะทุก

ระบบทำงานร่วมกันเป็นส่ิงมีชีวิต 

​ ​ 2.​ ให้นักเรียน ทำกิจกรรมใบงาน เร่ือง เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ เสร็จแล้วให้ช่วยกันเฉลยคำ

ตอบ 
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​ ข้ันประเมิน 

​      ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด 

 

ส่ือ /แหล่งการเรียนรู้ 

​ 1.​ ส่ือส่ิงพิมพ์ และเว็บไซต์ต่าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวข้อง 

​ 2.​ภาพแสดงลักษณะของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

​ 3.​ภาพแสดงโครงสร้างพ้ืนฐานของเซลล์ส่ิงมีชีวิต 

​ 4.​ อุปกรณ์การทดลองของแต่ละกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 

​ 5.​ ใบงาน เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 

​ 6.​ ใบงาน เร่ือง เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

​ 7.​ ใบความรู้ เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 

​ 8.​ ห้องสมุด 

การวัดและประเมินผล 

​ วิธีการวัด 

​ ​ 1.​ ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

​ ​ 2.​ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ ​ 3.​ สังเกตการทำงานกลุ่ม  

​ ​ 4.​ ประเมินผลปฏิบัติการทดลอง  

​ ​ 5.​ การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  

​ ​ 6.​ การตรวจผลงาน  

​ เคร่ืองมือวัด 

                1. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

                2. แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3.​ แบบประเมินการทำงานกลุ่ม  

4.​ แบบประเมินผลการทดลอง  

5.​ แบบประเมินการนำเสนอหน้าช้ัน  

6.​ แบบประเมินผลงาน  

เกณฑ์การประเมิน  

       1.   สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 60% 

2.   สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์ 80% 

3.   สังเกตการปฏิบัติการทดลอง ผ่านเกณฑ์ 80% 
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4.   การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน ผ่านเกณฑ์ 80% 

5.   การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์ 80% 
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ความคิดเห็นผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

 

​ ​ ​ ​                   ลงช่ือ………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​               (…………………………………………….) 

​ ​ ​ ​ ​ ​        ผู้บริหารสถานศึกษา 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………. 

 

ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………                        

​ ​ ​ ​ ​  

                                                       ลงช่ือ…………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​        ​ ​           (…………………………………..…………….) 

 

 

 

 

ใบงาน 

 เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 
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จุดประสงค์ 

​ 1. เตรียมสไลด์เซลล์เพ่ือนำไปศึกษาโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ได้ 

​ 2. สังเกต วาดรูป บันทึกลักษณะต่าง ๆ ของเซลล์ และสรุปเก่ียวกับรูปร่างลักษณะและ

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้ 

 

อุปกรณ์ 

​ 1. หัวหอม​​ ​ ​ 1 หัว 

​ 2. สาหร่ายหางกระรอก​​ 1 สาย 

​ 3. สไลด์และกระจกปิดสไลด์​ 1 ชุด 

​ 4. ใบมีดโกน​ ​ ​ 1 ชุด 

​ 5. ไม้จ้ิมฟัน​ ​ ​ 1 กล่อง 

​ 6. กล้องจุลทรรศน์​ ​ 1 กล้อง 

​ 7. หลอดหยด​ ​ ​ 1 อัน 

​ 8. น้ำ​​ ​ ​ ​ 10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 9. โซเดียมคลอไรด์​ ​ 10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 10. เอทิลแอลกอฮอล์ 70%​ 10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

 

วิธีการทดลอง 

​ 1.​ ศึกษาเซลล์ของเย่ือหอม 

​ ​ 1.1​หยดน้ำลงบนสไลด์ 1-2 หยด ให้พอท่วม 

​ ​ 1.2​ลอกเย่ือด้านในของกลีบหัวหอม วางลงบนหยดน้ำ แล้วปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ ระวัง

อย่าให้มีฟองอากาศ 

​ ​ 1.3​ย้อมสีเย่ือหอมโดยหยดสารละลายไอโอดีน 1 หยด 

​ ​ 1.4​นำไปตรวจดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ โดยใช้เลนส์ใกล้วัตถุกำลังขยายต่ำและ 

กำลังขยายสูงตามลำดับ วาดรูปและช้ีส่วนประกอบของเซลล์ลงในบันทึกผลการทดลอง 

​ 2.​ ศึกษาเซลล์สาหร่ายหางกระรอก โดยนำใบอ่อนบริเวณยอดมาวางบนหยดน้ำบนสไลด์ ปิด

ทับด้วยกระจกปิดสไลด์และดำเนินการเช่นเดียวกับข้อ 1.4 

​ 3.​ ศึกษาเซลล์เย่ือบุข้างแก้ม 

​ ​ 3.1​หยดสารละลายโซเดียมคลอไรด์ (NaCI) ลงบนสไลด์ 1 หยด 
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​ ​ 3.2​ใช้ปลายไม้จ้ิมฟันด้านป้ายจุ่มเอทิลแอลกอฮอล์ 70% ท้ิงให้แห้งสักครู่ นำไป    ขูดเบา 

ๆ ท่ีผิวเย่ือบุข้างแก้มในปาก แล้วนำมาเกล่ียให้กระจายบนสไลด์ 

​ ​ 3.3​ดำเนินการเช่นเดียวกับข้อ 1.3 และ 1.4 

 

หมายเหตุ  

​ 1.​ ใบสาหร่ายหางกระรอกท่ีใช้ในการทดลองต้องเป็นใบอ่อน เพ่ือจะได้เห็นโครงสร้างภายในได้

ชัดเจน 

​ 2.​สาหร่ายหางกระรอกท่ีนำมาใช้ในการทดลองแต่ละต้นจะต้องให้มีส่วนยอดอ่อนติดมาด้วย 

และควรแช่ไว้ในน้ำตลอดเวลา 

 

 

 

 

​  

 

 

 

 

​ 3.​ หัวหอมท่ีใช้ในการทดลองให้ใช้ส่วนเย่ือท่ีอยู่ด้านในของหัวหอม โดยค่อย ๆ ดึงแต่ละช้ัน

ออกมา 

​ 4.​การหยดน้ำหรือสารละลายชนิดต่าง ๆ ลงบนสไลด์ให้หยดพอท่วม อย่าให้เลอะออกมานอก

กระจกปิดสไลด์ เม่ือใช้เสร็จแล้วให้ล้างและเช็ดสไลด์ กระจกปิดสไลด์ให้สะอาดและแห้งก่อนเก็บ 

​ 5.​กล้องจุลทรรศน์ให้วางในท่ีท่ีมีแสงสว่างเพียงพอ และปรับกระจกใต้กล้องเพ่ือให้แสงสว่าง

ผ่านเข้าสู่ลำกล้องให้พอเหมาะ 

​ 6.​กำลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ท่ีเหมาะสมในการทดลองน้ี คือ 400 เท่า  

        

 
 
 
 

แบบบันทึกผลใบงาน 

 เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 
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กลุ่มท่ี.........................สมาชิก ​ 1...............................................​ 2............................................. 

​ ​ ​ ​ ​  ​ ​ 3...............................................​ 4............................................. 

​ ​ ​ ​ ​​ ​ 5...............................................​ 6............................................. 

 

ช่ือพืช ลักษณะและส่วนประกอบของเซลล์ วาดรูป 

สาหร่าย 

หางกระรอก 

 

 

 

 

  

 

หัวหอม 

 

 

 

 

 

  

เซลล์เย่ือบุ 

ข้างแก้ม 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

คำถามหลังการทดลอง 
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​ 1.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบสำคัญของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่าย

หางกระรอกจากการสังเกตจากกล้องจุลทรรศน์และการสืบค้นข้อมูล 

……………………………………………………………………………………………..…………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….………………………………………………………. 

​ 2.  จากการศึกษาเซลล์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ส่วนประกอบใดท่ีพบในเซลล์ของใบสาหร่าย

หางกระรอก แต่ไม่พบในเซลล์ของหัวหอมแดง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………..……………………………………………………. 

​ 3. ในการศึกษาเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ นักเรียนคิดว่าเหตุใดจึงต้องหยดสารละลายไอโอดีน 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….……………………………………………. 

​ 4.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบสำคัญของเซลล์เย่ือบุข้างแก้ม 

……………………………………………………………………………………………………………………………..………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….………………. 

​ 5. อธิบายพร้อมท้ังเปรียบเทียบรูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์เย่ือหัวหอมแดง 

เซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอก และเซลล์เย่ือบุข้างแก้ม 

……………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

สรุปผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………………. 

 

เฉลยใบงาน 

 เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 

​ ​  

เซลล์ท่ีนำมาศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำถามหลังการทดลอง 

​ 1.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบสำคัญของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่าย

หางกระรอกจากการสังเกตจากกล้องจุลทรรศน์และการสืบค้นข้อมูล 

​ ​ ตอบ เซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกมีลักษณะเป็นรูปเหล่ียม 

ส่วนประกอบท่ีสำคัญของเซลล์หัวหอมแดงท่ีสังเกตจากด้านในออกสู่ด้านนอกตามลำดับ คือ นิวเคลียส ไซ

โทพลาซึม เย่ือหุ้มเซลล์ ผนังเซลล์ และเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกประกอบด้วย นิวเคลียส ไซโทพ

ลาซึม คลอโรพลาสต์ เย่ือหุ้มเซลล์ และผนังเซลล์ 

​ 2.  จากการศึกษาเซลล์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ส่วนประกอบใดท่ีพบในเซลล์ของใบสาหร่าย

หางกระรอก แต่ไม่พบในเซลล์ของหัวหอมแดง 
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​ ​ ตอบ ส่วนประกอบท่ีมีลักษณะเป็นเม็ดสีเขียวเล็กๆท่ีเรียกว่าคลอโรพลาสต์ซ่ึงไม่พบ

ส่วนประกอบน้ีในเซลล์ของหัวหอมแดง 

​ 3. ​ในการศึกษาเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ นักเรียนคิดว่าเหตุใดจึงต้องหยดสารละลายไอโอดีน 

​ ​ ตอบ เพ่ือให้สังเกตส่วนประกอบของเซลล์ได้ชัดเจนย่ิงข้ึน 

​ 4.  อธิบายลักษณะและส่วนประกอบสำคัญของเซลล์เย่ือบุข้างแก้ม 

​ ​ ตอบ มีรูปร่างเป็นเหล่ียมคล้ายรูปลูกบาศก์แต่ไม่เป็นเหล่ียมชัดเจนเหมือนในเซลล์พืช 

ส่วนประกอบท่ีสำคัญของเซลล์เย่ือบุข้างแก้มเรียงจากด้านในไปยังด้านนอก คือ นิวเคลียส ไซโทพลาซึม

และเย่ือหุ้มเซลล์ 

​ 5. ​อธิบายพร้อมท้ังเปรียบเทียบรูปร่างและส่วนประกอบของเซลล์เย่ือหัวหอมแดงเซลล์ของใบ

สาหร่ายหางกระรอก และเซลล์เย่ือบุข้างแก้ม 

​ ​ ตอบ รูปร่างของเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่ายหางกระรอกเป็นเซลล์ท่ีมีเหล่ียม

ชัดเจน ส่วนเซลล์เย่ือบุข้างแก้มคล้ายรูปลูกบาศก์แต่ไม่เป็นเหล่ียมชัดเจนเหมือนกับ เซลล์พืช

ส่วนประกอบสำคัญท่ีมีเหมือนกันในเซลล์ท้ังสามชนิด คือ นิวเคลียสไซโทพลาซึม และเย่ือหุ้มเซลล์

ส่วนประกอบท่ีเหมือนกันระหว่างเซลล์หัวหอมแดงและเซลล์ของใบสาหร่าย หางกระรอก คือ นิวเคลียส 

ไซโทพลาซึม​
เย่ือหุ้มเซลล์และผนังเซลล์ และส่วนประกอบท่ีต่างกันคือ เซลล์หัวหอมแดงไม่มีคลอโรพลาสต์แต่เซลล์ของ

ใบสาหร่ายหางกระรอกมีคลอโรพลาสต์สำหรับเซลล์เย่ือบุข้างแก้มซ่ึงเป็นเซลล์สัตว์จะแตกต่างจากเซลล์

ของใบสาหร่ายหางกระรอกและเซลล์หัวหอมแดงซ่ึงเป็นเซลล์พืช กล่าวคือ เซลล์เย่ือบุข้างแก้มไม่มีผนัง

เซลล์และคลอโรพลาสต์ 

 

 

 

สรุปผลการทดลอง 

​ 1.​ เซลล์มีรูปร่างลักษณะต่างๆกัน โดยเซลล์พืชท่ัวไปจะเป็นรูปเหล่ียม ส่วนเซลล์สัตว์ 

รูปร่างไม่เป็นเหล่ียมชัดเจนเหมือนเซลล์พืช 

​ 2.​ เซลล์พืชมีส่วนประกอบเรียงจากด้านนอกเข้าหาด้านใน คือ ผนังเซลล์ เย่ือหุ้มเซลล์  

ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส และในเซลล์บางชนิด เช่น เซลล์สาหร่ายหางกระรอก พบเม็ดสีเขียวจำนวน

มากเรียกว่า คลอโรพลาสต์ลอยอยู่ในไซโทพลาซึม เซลล์สัตว์มีส่วนประกอบเหมือนกับเซลล์พืช คือ 

นิวเคลียส ไซโทพลาซึมและเย่ือหุ้มเซลล์ แต่ไม่มีผนังเซลล์และคลอโรพลาสต์ 
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ใบงาน   

เร่ือง เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

คำช้ีแจง​ ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

​ 1.  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

โครงสร้างของเซลล์ ชนิดของเซลล์ 
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เซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

ผนังเซลล์   

เย่ือหุ้มเซลล์   

ไซโทพลาซึม   

นิวเคลียส   

คลอโรพลาสต์   

 

 

2.​ เขียนผังความคิด (Mind Mapping) แสดงโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
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เฉลย ใบงาน 

เร่ือง เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

คำช้ีแจง​ ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่อไปน้ี 

 

1.​ เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

2.​  

โครงสร้างของเซลล์ 
ชนิดของเซลล์ 

เซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

ผนังเซลล์ มี ไม่มี 

เย่ือหุ้มเซลล์ มี มี 

ไซโทพลาซึม มี มี 

นิวเคลียส มี มี 

คลอโรพลาสต์ มี ไม่มี 

 

​  
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2.​ เขียนผังความคิด (Mind Mapping) แสดงโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

 

​ ​ ​ 
เซลล์พืช 

 

                       เย่ือหุ้มเซลล์                                                                   ภายในเย่ือหุ้ม

เซลล์  

 

   ผนังเซลล์                                เย่ือเลือกผ่าน                      เป็นเม็ด​  

 

                                                                            นิวเคลียส        คลอโรพลาสต์  

​ ​ ​ ​​​ ​ ​                                  เซลล์สัตว์ 

 

                 เย่ือหุ้มเซลล์                                                                      ภายในเย่ือหุ้ม

เซลล์ 
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ใบความรู้ 

เร่ือง โครงสร้างของเซลล์ 

 

 

​  

​ เซลล์ของส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดมีความแตกต่างกันท้ังรูปร่าง 

ขนาดและหน้าท่ี ทุกเซลล์มีส่วนประกอบภายในเซลล์คล้ายคลึงกันมาก ประกอบด้วย นิวเคลียส เย่ือหุ้ม

เซลล์ และโซโทพลาซึม​
แต่ละส่วนประกอบด้วยรายละเอียดดังน้ี 

​ 1.  นิวเคลียสเป็นโครงสร้างท่ีสำคัญของเซลล์ทุกชนิดจะมีรูปร่างเป็นทรงกลมและมีเย่ือหุ้ม 2 

ช้ัน หน้าท่ีสำคัญของนิวเคลียส คือเป็นศูนย์กลางในการควบคุมขบวนการต่างๆของเซลล์ เช่นการสืบพันธ์ุ ​
การแบ่งเซลล์ การสังเคราะห์โปรตีนและควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม จากพ่อแม่ไปยังลูก

หลาน ภายในนิวเคลียสประกอบด้วย 

​ ​ - นิวคลีโอลัส เป็นส่วนท่ีประกอบด้วยสารดีออกซีไรโบนิวคลีอิกแอซิก หรือ DNA 

​ ​ - โครมาติน มีลักษณะเป็นร่างแหซ่ึงมี DNA หรือยีน และโปรตีนเป็นองค์ประกอบทำหน้าท่ี

ควบคุมการสังเคราะห์โปรตีนและลักษณะต่างๆของส่ิงมีชีวิตซ่ึงถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน 

​ 2.  เย่ือหุ้มเซลล์  เป็นเย่ือบาง ๆท่ีหุ้มโพรโตพลาซึมประกอบด้วยสาร 2 ชนิด คือ ไขมันกับ

โปรตีนทำหน้าท่ีควบคุมปริมาณและชนิดของสารท่ีผ่านเข้าและออกจากเซลล์ เช่นสารท่ีมีโมเลกุลขนาด

เล็กได้แก่ น้ำ น้ำตาลกลูโคส กรดอะมิโน อากาศ ฯลฯ ส่วนสารท่ีมีโมเลกุลใหญ่จะผ่านเข้าออกไม่ได้ได้แก่

คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน 

​ 3.  ไซโทพลาซึม เป็นของเหลวรอบ ๆ นิวเคลียส มีหน้าท่ีเป็นของเหลวหล่อเล้ียงเซลล์   และมี

องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีทำหน้าท่ีเฉพาะของเซลล์ประกอบไปด้วยอาหารซ่ึงได้แก่ น้ำตาล ไขมัน โปรตีน 

และของเสีย แต่ไม่รวมนิวเคลียส  
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ส่วนประกอบของเซลล์และหน้าท่ีของส่วนประกอบของเซลล์พืช 

 

 

 

​ เซลล์พืช  คือหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของพืช  เซลล์มีอยู่ในทุกส่วนของ

พืช  อาจจะมีรูปร่าง  หน้าท่ี  และส่วนประกอบแตกต่างกันบ้าง  แต่โดยท่ัวไปเซลล์มีส่วนประกอบดังน้ี 

​ 1.  ผนังเซลล์ มีหน้าท่ีเพ่ิมความแข็งแรงและป้องกันอันตรายให้แก่เน้ือเย่ือพืชผนังเซลล์เป็นสาร

พวกเซลลูโลส  ซ่ึงเป็นคาร์โบไฮเดรตท่ีมีโมเลกุลใหญ่ ผนังเซลล์มีเฉพาะในเซลล์พืช 

​ 2.  เย่ือหุ้มเซลล์ มีลักษณะเป็นเย่ือบาง ๆ ซ่ึงเป็นสารประเภทโปรตีนและไขมัน ทำหน้าท่ีห่อหุ้ม

ไซโทพลาซึมให้รวมกันอยู่ได้  และทำหน้าท่ีควบคุมปริมาณและชนิดของสารท่ีผ่านเข้าออกจากเซลล์  เช่น  

น้ำ  อากาศ  ของเสีย  เกลือแร่  และอ่ืนๆ  

​ 3.  ไซโทพลาซึม เป็นของเหลวท่ีอยู่รอบๆนิวเคลียส ประกอบด้วยสารประกอบหลายชนิด  เช่น 

น้ำตาล โปรตีน ไขมัน คาร์โบไฮเดรต และเกลือแร่ชนิดต่าง ๆ ในไซโทพลาซึมมีเม็ดสีเขียว  เรียกว่า  คลอ

โรพลาสต์ ซ่ึงภายในมีน้ำและโมเลกุลของสารสีเขียว เรียกว่า คลอโรฟิลล์  ซ่ึงใช้ 

ในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

​ 4.   นิวเคลียส มีลักษณะค่อนข้างกลม   ทำหน้าท่ีควบคุมการทำงานของเซลล์ การเจริญเติบโต

และการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่ไปสู่ลูกหลาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน้าท่ีของส่วนประกอบของเซลล์สัตว์ 
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​ เซลล์สัตว์ คือหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของสัตว์  ซ่ึงมีอยู่ในทุก ๆ ส่วนของสัตว์ อาจจะมีรูปร่างขนาด ​
และลักษณะแตกต่างกันออกไป ตามแต่ชนิดและหน้าท่ีของเซลล์  เช่น เซลล์กล้ามเน้ือและเซลล์ประสาท

มีลักษณะเป็นเส้นยาว เซลล์เม็ดเลือดแดงของกบมีลักษณะรีเป็นรูปไข่มีนิวเคลียส ตรงกลาง แต่เซลล์

เม็ดเลือดแดงของสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมมีลักษณะกลมและไม่มีนิวเคลียส 

​ เซลล์สัตว์ก็เช่นเดียวกับเซลล์พืช  คือประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นนิวเคลียสและไซโทพลาซึม แต่ใน

ไซโทพลาซึมของเซลล์สัตว์ไม่มีคลอโรพลาสต์  จึงเป็นเหตุผลหน่ึงท่ีสัตว์สร้างอาหารเองไม่ได้  

​ นอกจากน้ีเซลล์สัตว์ยังต่างจากเซลล์สัตว์อีกประการหน่ึงคือ เซลล์สัตว์ไม่มีผนังเซลล์ มีแต่เย่ือ

หุ้มเซลล์ ล้อมรอบไซโทพลาซึมเท่าน้ัน 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​  

​  
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ท่ีมา : หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาสาสตร์และเทคโนโลยี 

สรุปโครงสร้างและส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 

โครงสร้าง เซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

1.ส่วนห่อหุ้มเซลล์​
  - เย่ือหุ้มเซลล์​
  - ผนังเซลล์  

​
มี​
มี 

​
มี​

ไม่มี 

2. นิวเคลียส มี มี 

3. ไซโทพลาซึม​
  - ร่างแหเอนโดพลาซึม​
  - ไมโทคอนเดรีย​
  - กอลจิคอมเพลกซ์​
  - แวคิวโอล​
  - คลอโรพลาสต์​
  - เซนทริโอ​
  - ไรโบโซม ​
  - ไลโซโซม 

​
มี​
มี​
มี​
ม​
มี​

ไม่มี​
มี​

ไม่มี 

​
มี​
มี​
มี​
ม​

ไม่มี​
มี​
มี​
มี 

4. ความแข็งแรง  แข็งแรง อยู่ได้นาน มักอ่อนนุ่ม 

5. รูปร่างของเซลล์  รูปเหล่ียม รูปกลมรี 
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ตาราง แสดงความแตกต่างระหว่างเซลล์พืชกับเซลล์สัตว์ 

 

 

 

ความแตกต่างของเซลล์พืช และเซลล์สัตว์ 

เซลล์พืช เซลล์สัตว์  

- มีรูปร่างเป็นเหล่ียม  - มีรูปร่างกลม หรือรี  

- มีผนังเซลล์อยู่ด้านนอก - ไม่มีผนังเซลล์ แต่มีสาร เคลือบเซลล์ อยู่ด้าน

นอก 

- มีคลอโรพลาสต์ ภายในเซลล์ - ไม่มีคลอโรพลาสต์ 

- ไม่มีเซนทริโอล - มีเซนทริโอลใช้ในการแบ่งเซลล์ 

- แวคคิวโอลมีขนาดใหญ่ มองเห็นได้ชัดเจน - แวคคิวโอลมีขนาดเล็ก มองเห็นได้ไม่ชัดเจน 

- ไม่มีไลโซโซม - มีไลโซโซม 
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แบบฝึกหัด 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว 

 

1.​ ส่วนประกอบของเซลล์ท่ีพบในเซลล์พืชแต่ไม่พบในเซลล์สัตว์คืออะไร 

​ ก.​ นิวเคลียส​ ​ ข.​ เย่ือหุ้มเซลล์ 

​ ค.​ ไซโทพลาซึม​ง.​ คลอโรพลาสต์ 

2.​ ส่วนประกอบของเซลล์ท่ีพบเฉพาะในเซลล์พืชคืออะไร 

​ ก.​ ผนังเซลล์​​ ข.​ นิวเคลียส 

​ ค.​ เย่ือหุ้มเซลล์​​ ง.​ ไซโทพลาซึม 

3. ​ส่วนประกอบของเซลล์พืชส่วนใดท่ีทำหน้าท่ีคล้ายยาม 

​ ก.​ ผนังเซลล์​​ ข.​ นิวเคลียส 

​ ค.​ เย่ือหุ้มเซลล์​​ ง.​ ไซโทพลาซึม 

4. ​เซลล์ข้อใดท่ี ไม่มี นิวเคลียสเป็นส่วนประกอบ 

​ ก.​ เซลล์ประสาท​ ข.​ เซลล์กล้ามเน้ือ 

​ ค.​ เซลล์เย่ือบุข้างแก้ม​ ง.​ เซลล์เม็ดเลือดแดง 

5.​ ข้อใดเป็นหน้าท่ีของนิวเคลียส 

​ ก.​ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม​ ​ ​
​ ข.​ควบคุมการผ่านเข้าออกของสารภายในเซลล์​  

​ ค.​ป้องกันอันตรายและช่วยให้เซลล์คงรูปอยู่ได้ 

​ ง.​ สังเคราะห์ด้วยแสง 

6.​ โครงสร้างใดท่ีช่วยให้เซลล์พืชมีความแข็งแรงและคงรูปอยู่ได้ 

​ ก.​เซลลูโลส​​ข.​เย่ือหุ้มเซลล์ 

​ ค.​คอลลาเจน​ ​ง.​ ผนังเซลล์ 

7.​ ข้อความใดถูกต้อง 
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​ ก.​คลอโรพลาสต์พบในเซลล์พืช คลอโรฟิลล์พบในเซลล์สัตว์​ ​ ​  

​ ข.​คลอโรพลาสต์เป็นออร์แกเนลล์ คลอโรฟิลล์เป็นรงควัตถุ 

​ ค.​ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลล์พบในเซลล์สัตว์ 

​ ง.​ ท้ังคลอโรพลาสต์และคลอโรฟิลล์ให้สีเขียว 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกหัด 

 

1.​ ง 

2.​ ก 

3.​ ค 

4.​ ง 

5.​ ก 

6.​ ง 

7.​ ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​ ​ ​ ​       ​   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยของส่ิงมีชีวิต​ ​ ​ ​       ​   เวลา 15  ช่ัวโมง 

เร่ือง  รูปร่างและลัษณะของเซลล์​​ ​ ​ ​        ​  เวลา  3 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิตหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตการลำเลียงสารผ่านเซลล์ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของอวัยวะต่างๆของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัด   

​  ว 1.2 ม.1/1  เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์รวมท้ังบรรยายหน้าท่ีของผนัง

เซลล์ เย่ือหุ้มเซลล์ไซโทพลาซึมนิวเคลียสแวคิวโอลไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต์ 

             ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่างๆภายในเซลล์ 

 

สาระสำคัญ 

​ ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลล์เพียงเซลล์เดียวเราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว ส่วนส่ิงมีชีวิตท่ีประกอบข้ึนจาก

เซลล์หลายเซลล์มารวมกลุ่มกันเป็นรูปร่าง เราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

             ด้านความรู้ (K) 

​ 1.   อธิบายรูปร่างลักษณะของเซลล์ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและเซลล์ของส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ได้ 

2.​ บอกประโยชน์ท่ีได้รับจากการศึกษาเร่ืองเซลล์ของส่ิงมีชีวิตได้ 

​ ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

1.​ ทักษะการสังเกต 

2.​ ทักษะการจำแนกประเภท 

​ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

​ มีความรับผิดชอบ 

 

สาระการเรียนรู้ 

รูปร่างและลัษณะของเซลล์​  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

​ 1. ข้ันสร้างความสนใจ 

1.1  ให้นักเรียนยกตัวอย่างเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ท่ีมีรูปร่างแตกต่างไปเพ่ือทำหน้าท่ีพิเศษ  

เช่น เซลล์ประสาทของสัตว์ เซลล์ปากใบของพืช 

            2. ข้ันสำรวจและค้นหา 

2.1​ ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 9 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มใช้กล้องจุลทรรศน์ศึกษาเซลล์จาก 

สไลด์สำเร็จตามท่ีได้รับมอบหมายกลุ่มละ 1 ลักษณะ จำนวน 9 ลักษณะ คือ เซลล์ปากใบ เซลล์ 

แพลิเซด เซลล์ไซเล็ม เซลล์ขนราก เซลล์ประสาท เซลล์กระดูก เซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์กล้ามเน้ือ และ

เซลล์อสุจิ 

2.2​นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนป้ายแสดงฐานในการศึกษารูปร่างของเซลล์ เช่น ฐานศึกษา 

รูปร่างของเซลล์ปากใบ เป็นต้น 

2.3​นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้กันศึกษารูปร่างของเซลล์ท่ีเปล่ียนไปทำหน้าท่ีพิเศษ 

 วาดรูปตามท่ีสังเกตเห็น  

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1​ครูนำอภิปรายสรุปให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 

3.2​ครูนำเสนอรูปลักษณะของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวกับส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ ให้นักเรียน 

เปรียบเทียบความแตกต่างของกลุ่มส่ิงมีชีวิต 2 กลุ่ม 

3.3​ตัวแทนนักเรียนนำเสนอผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบลักษณะของส่ิงมีชีวิตเซลล์ 

เดียวกับส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ 

​                  3.4   นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายสรุปรูปร่างลักษณะของเซลล์ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว

และเซลล์ของส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ 

 

 

 

ช่ัวโมงท่ี 3 

4. ข้ันขยายความรู้ 

   ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลรูปร่างลักษณะของเซลล์เพ่ิมเติมจากใบความรู้ เร่ือง รูปร่างลักษณะ 

ของเซลล์ ท่ีได้ศึกษาในห้องเรียนแล้วนำข้อมูลมาจัดป้ายนิเทศ 
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5. ข้ันประเมิน 

1.  ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับประโยชน์ท่ีได้รับจากการปฏิบัติ 

กิจกรรม และการนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ประโยชน์ 

2.  ทดสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยการให้ตอบคำถาม เช่นรูปร่างลักษณะของเซลล์ของส่ิงมี

ชีวิตเซลล์เดียวและเซลล์ของส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

 

ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

​ 1.​ ส่ือส่ิงพิมพ์ และเว็บไซต์ต่าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวข้อง 

  2.  ใบความรู้ เร่ือง รูปร่างลักษณะของเซลล์ 

​ 3.​ ห้องสมุด 

การวัดและประเมินผล 

​ วิธีการวัด 

​ ​ 1.​ ตรวจแบบฝึกหัด 

​ ​ 2.​ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ ​ 3.​ สังเกตการทำงานกลุ่ม  

​ ​ 4.​ ประเมินผลปฏิบัติการทดลอง  

​ ​ 5.​ การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  

​ ​ 6.​ การตรวจผลงาน  

​ เคร่ืองมือวัด 

7.​ แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

8.​ แบบประเมินการทำงานกลุ่ม  

9.​ แบบประเมินผลการทดลอง  

10.​แบบประเมินการนำเสนอหน้าช้ัน  

11.​แบบประเมินผลงาน  

 

เกณฑ์การประเมิน  

       1.   สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 60% 

2.   สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์ 80% 

3.   สังเกตการปฏิบัติการทดลอง ผ่านเกณฑ์ 80% 

4.   การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน ผ่านเกณฑ์ 80% 

5.   การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์ 80% 
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ความคิดเห็นผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

 

​ ​ ​ ​ ลงช่ือ……………………………………………………………….. 

​ ​ ​ ​ ​               (…………………………………………….) 

​ ​ ​ ​ ​ ​        ผู้บริหารสถานศึกษา 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………. 

 

ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 

 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………                                    ​​ ​
​               ลงช่ือ……………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​        ​ ​           (…………………………………..…………….) 

 

 

ใบความรู้ 

เร่ือง รูปร่างลักษณะของเซลล์ 

 

รูปร่างของเซลล์​  
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​ ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดไม่ว่าจะมีขนาดเล็กหรือใหญ่ก็ตาม  จะประกอบด้วยหน่วยท่ีเล็กท่ีสุด  แต่มีค

วามสำคัญต่อชีวิตมากท่ีสุดเรียกว่า  เซลล์  (Cell ) 

เซลล์  (Cell )   คือ  หน่วยเล็ก ๆ ของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงเป็นส่วนประกอบพ้ืนฐานท่ีสำคัญ 

ของส่ิงมีชีวิต  เซลล์ของส่ิงมีชีวิตอาจมีรูปร่างและส่วนประกอบท่ีแตกต่างกันเพ่ือความเหมาะสมกับหน้าท่ี

การงาน  

   ส่ิงมีชีวิตมีท้ังส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์เซลล์ของส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีจะมี 

ลักษณะและรูปร่างแตกต่างกัน ดังน้ี  

 ​ 1. ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลล์เพียงเซลล์เดียว   เรียกว่า   ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว  ส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีมีขนาด

เล็กมาก  มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น  การศึกษาต้องใช้กล้องจุลทรรศน์ส่องดู  สามารถทำกิจกรรมทุกอย่างท่ี

ส่ิงมีชีวิตท่ัว ๆ ไปทำได้   เช่น  เคล่ือนไหว  กินอาหาร  สืบพันธ์ุ  เช่น  

1.1   อะมีบา    รูปร่างไม่แน่นอน  เคล่ือนท่ีโดยใช้ ขาเทียม 

  

 

  

  

  

  

  

  

 ​ 1.2   พารามีเซียม   รูปร่างเรียวยาว  คล้ายรองเท้าแตะ  มีขนรอบ ๆ  ตัว  และใช้ขนในการ

เคล่ือนท่ี 

  

 



48 

 

 

 

 

 

 

 ​ 1.3   ยูกลีนา   รูปร่างรียาว  มีแฟลกเจลลา  ( แส้) อยู่บริเวณด้านบนซ่ึงใช้ในการเคล่ือนท่ี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ​ 2.   ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลล์หลายเซลล์  มารวมกันเป็นรูปร่างโดยแต่ละเซลล์จะมีรูปร่างและหน้าท่ี

แตกต่างกันแต่มีการทำงานประสานกันของเซลล์ท้ังหมดท่ีประกอบกันเป็นรูปร่างอันมีผลทำให้ส่ิงมีชีวิต

น้ัน ๆ สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ นอกจากน้ันเซลล์ใหม่จะเกิดจากกระบวนการแบ่งเซลล์ของเซลล์ท่ีมีชีวิตอยู่

ก่อน และเซลล์ใหม่จะได้รับการถ่ายทอด ลักษณะทางพันธุกรรม จากเซลล์เดิมด้วย เรียกส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ี

ว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์  ได้แก่ พืช สัตว์  มนุษย์  และเห็ด

รา เซลล์ของส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ท่ีมีขนาดเล็กมาก มองด้วยตาเปล่าไม่เห็นได้แก่ 
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2.1   เซลล์สัตว์   เช่น                                

      ​         2.1.1 เซลล์เม็ดเลือดแดงของกบและปลา  มีรูปร่างรีเป็นรูปไขและมีนิวเคลียสใหญ่อยู่​
ตรงกลาง ทำหน้าท่ีลำเลียงแก๊สไปยังเซลล์ต่างๆของร่างกาย                    

                                 

              

 

  

  

  

  

  

  

         ​​ 2.1.2   เซลล์เม็ดเลือดแดงของคนและสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม   มีรูปร่างกลมแบน  

ตรงกลางเว้าเข้าหากัน   ไม่มีนิวเคลียส เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีผิวในการแลกเปล่ียนแก๊สและลำเลียงแก๊ส 

  

  

  

  

  

  

       ​               2.1.3 เซลล์เม็ดเลือดขาวของ

คน  มีรูปร่างกลม ไม่มีสี มีขนาดใหญ่กว่าเซลล์เม็ดเลือดแดง แต่มีจำนวนน้อยกว่า  มีนิวเคลียสขนาดใหญ่

ทำหน้าท่ีทำลายเช้ือโรค  
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       ​  ​ 2.1.4    เซลล์ไข่ของสัตว์ปีก  คือส่วนท่ีเป็นไข่แดงน่ันเอง 

  

 

  

  

  

  ​      

 

 

 

 

 

2.1.5 เซลล์อสุจิของคน  ประกอบด้วย 3 ส่วน คือส่วนหัว ลำตัว และ

หาง โดยหางเป็นโครงสร้างท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี    
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        ​ ​ 2.1.6 เซลล์กล้ามเน้ือของคน  มีลักษณะยาวเรียว เพ่ือให้เหมาะต่อการยืดหดตัว​
ของกล้ามเน้ือ 

  

 

  

  

  

  

   

 

 ​ 2.2   เซลล์พืช   เช่น   เซลล์ต่าง ๆ   ในใบไม้ 
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         ​​ 2.2.1. เซลล์ผิวใบ อยู่นอกสุดของใบ มีรูปร่างเป็นช่องส่ีเหล่ียม มีสารคล้ายข้ีผ้ึงขาว ๆ ​
ปกคลุมอยู่ ช่วยป้องกันการระเหยของน้ำ 

  

 

  

  

        ​  

 

2.2.2. เซลล์คุม  มีรูปร่างคล้ายเมล็ดถ่ัว 1 คู่ ประกบกันทำให้เกิดรูตรงกลางเป็นทาง

แลกเปล่ียนแก๊สและไอน้ำระหว่างภายในและภายนอกใบซ่ึงเซลล์คุมน้ีจะไม่พบในพืชใต้น้ำ 

        

 

  

  

  

  

  

   ​ ​ 2.2.3.  เซลล์ช้ันในของใบ  มีรูปร่างยาวต่อกันภายในมีเม็ดคลอโรพลาสต์จำนวนมาก 
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การจัดระบบของเซลล์เพ่ือทำหน้าท่ีเฉพาะ 

 ​ ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์จะมีเซลล์ท่ีทำหน้าท่ีเฉพาะจำนวนมากมายมาประกอบกันเป็นรูปร่าง​
เช่นคน จะมีเซลล์ท่ีทำหน้าท่ีเฉพาะมาประกอบกันเป็นสมอง หัวใจ กระเพาะอาหาร ฯลฯ และประกอบ

กันเป็นร่างกาย พืชเช่นกัน พืชจะมีเซลล์ท่ีทำหน้าท่ีเฉพาะมาประกอบกันเป็นราก ลำต้น ใบ ดอก ​
และประกอบกันเป็นต้นพืช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางแสดงการจัดระบบของเซลล์เพ่ือทำหน้าท่ีเฉพาะ 

 พืช 
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เซลล์ 

 

เซลล์ 

 

เน้ือเย่ือ 

 

เน้ือเย่ือ 

 

อวัยวะ 
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ระบบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​ ​ ​ ​       ​   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยของส่ิงมีชีวิต​ ​ ​ ​       ​   เวลา 15  ช่ัวโมง 

เร่ือง  การแพร่​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​        ​  เวลา  3 ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

  มาตรฐานว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิตหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตการลำเลียงสารผ่านเซลล์ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของอวัยวะต่างๆของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัด   

​  ว 1.2 ม.1/5  อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิสจากหลักฐานเชิงประจักษ์และยกตัวอย่างการแพร่ 

และออสโมซิสในชีวิตประจาวัน 

 

สาระสำคัญ 

​ การท่ีส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดจะดำรงชีวิตอยู่ได้น้ันก็เพราะเซลล์ซ่ึงเป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดได้รับสาร

อาหารเข้าไป  เพ่ือใช้ในการผลิตพลังงานและกำจัดของเสียหรือส่ิงท่ีเป็นพิษและส่ิงท่ีมากเกินพออก

ภายนอกเซลล์  ส่วนประกอบของเซลล์ท่ีทำหน้าท่ีควบคุมการลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์คือ  เย่ือ

หุ้มเซลล์  การแพร่เป็นปรากฏการณ์ท่ีสารเคล่ือนท่ีจากท่ีมีความเข้มข้นของอนุภาคของสารมากไปสู่ท่ีท่ี

มีความเข้มข้นของอนุภาคของสารน้อยกว่า  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้​  

​ ด้านความรู้ (K) 

​ 1.​ อธิบายกระบวนการแพร่ของสารได้ 

​ 2.​ สรุปความสำคัญของการแพร่ของน้ำท่ีมีต่อการดูดน้ำและแร่ธาตุของพืชได้ 

​ ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

​ ทดลอง 

​ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

​ รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซ่ือสัตย์   

 

สาระการเรียนรู้ 

​ การแพร่ของสาร 

​  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงท่ี 1 

​ ข้ันสร้างความสนใจ 

​ ​ 1   ครูทบทวนความรู้เดิมเร่ืองเซลล์โดยถามนักเรียนว่า  

​ ​        -   ส่วนประกอบของเซลล์พืช และเซลล์สัตว์มีอะไรบ้าง  

​ ​ ​ -   สารต่าง ๆ จากภายในและภายนอกเซลล์ผ่านเข้าและออกจากเซลล์โดยผ่าน เย่ือหุ้ม

เซลล์ได้อย่างไร 

​      2​  นักเรียนร่วมกันอภิปรายคำตอบ เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ืองการแพร่ 

​ ข้ันสำรวจและค้นหา 

​ ​ 1  นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ4 คน โดยคละเพศและความสามารถ ครูแจ้งให้นักเรียนทราบ

ว่าผลงานของแต่ละคน คือ ผลงานของกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละคนมีหมายเลขประจำตัว เช่น คนท่ี 1 

หมายเลข 1 คนท่ี 2 หมายเลข 2 คนท่ี 3 หมายเลข 3 และคนท่ี 4 หมายเลข 4 

​ ​ ​ หมายเลข 1​ อ่านกิจกรรมใบความรู้ ใบงาน 

​ ​ ​ หมายเลข 2​ ตรวจอุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล 

​ ​ ​ หมายเลข 3​ ทำการทดลอง ทำกิจกรรม 

​ ​ ​ หมายเลข 4​ บันทึกผลการทดลอง ตอบคำถาม 

​ ​ 2 สมาชิกแต่ละกลุ่มศึกษากิจกรรมใบงาน เร่ือง การแพร่ของสาร (1) และกิจกรรมใบงาน เร่ือง 

การแพร่ของสาร (2)  

​     3  ให้แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม พร้อมท้ังสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน เก็บรวบรวมข้อมูลและบันทึก

ผลการทดลอง 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

​ ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

​ ​ 1​ แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง โดยใช้แนวคำถามต่อไปน้ี 

กิจกรรมเร่ืองการแพร่ของสาร  (1) 

​ ​ ​ -​เม่ือเกล็ดด่างทับทิมตกลงไปในน้ำเกิดอะไรข้ึน 

​ ​ ​ -​เม่ือเกล็ดด่างทับทิมตกลงไปถึงก้นถ้วยเกิดอะไรข้ึน 

​ ​ ​ -​การเคล่ือนท่ีของอนุภาคของด่างทับทิมมีทิศทางแบบใด 

​ ​ ​ กิจกรรมเร่ืองการแพร่ของสาร (2) 
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​ ​ ​ -​น้ำและหมึกแดงซึมผ่านกระดาษเซลโลเฟนเข้าไปในถุงสารละลายน้ำตาลได้หรือไม่ 

สังเกตได้จากอะไร 

​ ​ ​ -​นักเรียนสามารถระบุทิศทางการเคล่ือนท่ีของอนุภาคของน้ำและหมึกแดงในการ

ทดลองคร้ังน้ีได้หรือไม่ 

​ ​ ​ -​นักเรียนคิดว่า อนุภาคของน้ำในบีกเกอร์กับในถุงสารละลายน้ำตาล อนุภาคน้ำท่ีใด

มากกว่ากัน 

​ ​ ​ -​เพราะเหตุใดจึงไม่ใช้ถุงพลาสติกแทนกระดาษเซลโลเฟน 

​ ​ 3​ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง โดยให้ได้ข้อสรุปดังน้ี 

​ ​ ​ กิจกรรมเร่ืองการแพร่ของสาร (1) 

​ ​ ​ - จากการทดลองจะพบว่า เม่ือเกล็ดโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตตกลงไปในน้ำจะเกิด

การละลายบางส่วนเห็นเป็นทางสีม่วง และเม่ือเกล็ดโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตตกถึงก้นบีกเกอร์ เกล็ด

จะละลายน้ำ ทำให้บริเวณรอบ ๆ มีสีม่วงเข้ม ซ่ึงมีความเข้มข้นของอนุภาคสูง ต่อมาอนุภาคสีม่วงจะ

กระจายไปโดยรอบ สีม่วงของน้ำท่ีก้นภาชนะจะค่อย ๆ จางลง และน้ำในบีกเกอร์ด้านบนจะค่อย ๆ มีสี

เข้มข้น จนในท่ีสุดเท่ากันสม่ำเสมอท้ังบีกเกอร์ แสดงว่า ความเข้มข้นของอนุภาคโพแทสเซียม

เปอร์แมงกาเนตเท่ากันแล้ว จึงไม่มีการแพร่เกิดข้ึนอีกต่อไป จึงอาจกล่าวได้ว่า การแพร่ (Diffusion) ​
คือการกระจายของอนุภาคของสารท่ีซ่ึงมีความเข้มข้นของอนุภาคของสารมากไปสู่ท่ีซ่ึงมีความเข้มข้นของ

อนุภาคของสารน้อย 

​ ​ ​ - การทดลองข้างต้นเป็นตัวอย่างของการแพร่ของของแข็งในของเหลว ซ่ึงของแข็งท่ีแพร่

ในของเหลวจะต้องละลายในของเหลวน้ันได้ 

ช่ัวโมงท่ี 3 

​ ​ ​ กิจกรรมเร่ืองการแพร่ของสาร (2) 

​ ​ ​ - เม่ือแช่ถุงท่ีบรรจุสารละลายน้ำตาลเข้มข้นลงในน้ำ ระดับของเหลวในหลอดแก้ว​
จะสูงข้ึน และเม่ือแช่ในน้ำหมึกแดง จะสังเกตเห็นของเหลวในถุงมีสีแดง แสดงว่าการแพร่ข้ึนอยู่กับความ

แตกต่างระหว่างความเข้มข้นของอนุภาคของสารในท่ีสองแห่ง และเราเรียกการแพร่ของน้ำจากท่ีท่ีมีค

วามเข้มข้นของอนุภาคของน้ำมากกว่า โดยผ่านเย่ือบาง ๆ ไปยังท่ีท่ีมีความเข้มข้นของอนุภาคของน้ำน้อย

กว่าว่า การออสโมซิส 

​ ​ 4​  ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับการแพร่แบบออสโมซิส แรงดันเต่ง และสภาวะสมดุลของ

การแพร่ให้นักเรียนเข้าใจ 

​ ข้ันขยายความรู้ 

​ ​ 1​ ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้ เร่ืองการลำเลียง

ของสารผ่านเซลล์ จากใบความรู้ หนังสือสารานุกรมวิทยาศาสตร์สำหรับเยาวชน วารสารวิทยาศาสตร์ 
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เอกสารส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์รายวัน ฯลฯ รวมท้ังเว็บไซต์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง และสรุปประเด็น

สำคัญ ๆ ท่ีค้นพบ​​  

​ ข้ันประเมิน 

​ ​ 1 นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหา/อุปสรรคใดได้มีการแก้ไข

อย่างไร 

​ ​ 2​ ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประโยชน์ท่ีได้จากการปฏิบัติกิจกรรมและ

การนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ประโยชน์ 

​ ​ 3  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เร่ืองการแพร่ของสาร ท่ีได้จากการเรียนและการปฏิบัติ

กิจกรรม 

 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1.​ ส่ือส่ิงพิมพ์ และเว็บไซต์ต่าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวข้อง 

2.​ อุปกรณ์การทดลองของแต่ละกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 

3.​ ใบงาน เร่ืองการแพร่ของสาร (1) 

4.  ใบงาน  เร่ืองการแพร่ของสาร (2)  

​  5.  ใบความรู้ เร่ือง การแพร่ของสาร 

 

การวัดและประเมินผล 

           1. วิธีการวัด 

​ 1.​ ตรวจแบบฝึกหัด 

​ 2.​ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ 3.​ สังเกตการทำงานกลุ่ม  

​ 4.​ ประเมินผลปฏิบัติการทดลอง  

​ 5.​ การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  

​ 6.​ การตรวจผลงาน  

          2.  เคร่ืองมือวัด 

​ 1.  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

​ 2.  แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ 3.  แบบประเมินการทำงานกลุ่ม  

​ 4.  แบบประเมินผลการทดลอง  

​ 5.  แบบประเมินการนำเสนอหน้าช้ัน  
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​ 6.  แบบประเมินผลงาน  

เกณฑ์การประเมิน  

       1.   สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 60% 

2.   สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์ 80% 

3.   สังเกตการปฏิบัติการทดลอง ผ่านเกณฑ์ 80% 

4.   การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน ผ่านเกณฑ์ 80% 

5.   การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์ 80% 
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ความคิดเห็นผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ลงช่ือ……………………………………………………………….. 

​ ​ ​ ​ ​               (…………………………………………….) 

​ ​ ​ ​ ​ ​        ผู้บริหารสถานศึกษา 

 

บันทึกผลหลังการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….……………………………………………

…………………………………………………………………… 

 

ปัญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 

 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………            ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ

………………………………………………………….. 

​ ​ ​ ​ ​        ​ ​           (…………………………………..…………….) 

 

 

 

 

ใบงาน 

เร่ือง การแพร่ของสาร (1) 
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จุดประสงค์ 

​ 1. อธิบายความหมายของคำว่า การแพร่ ได้ 

​ 2. ยกตัวอย่างการแพร่ท่ีพบในชีวิตประจำวันได้ 

 

อุปกรณ์ 

   1. บีกเกอร์ขนาด 100 ลบ.ซม.​ ​ ​ 1 ใบ 

   2. ช้อนตักสารเบอร์ 1​ ​ ​ ​ 1 อัน 

   3. น้ำ​​ ​ ​ ​ ​ ​ 30 ลูกบาสก์เซนติเมตร 

​ 4. โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต (ด่างทับทิม)​ 10 เกล็ด 

 

วิธีการทดลอง 

​ 1.​ ใส่น้ำจำนวน 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในบีกเกอร์ขนาด 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 2.​ ค่อย ๆ หย่อนเกล็ดโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตหรือด่างทับทิม ซ่ึงมีสีม่วงดำจำนวน ​
2-3 เกล็ด ลงในน้ำโดยไม่ขยับบีกเกอร์ 

​ 3.​ ใช้กระดาษขาวบังด้านหลังของบีกเกอร์ สังเกตการเปล่ียนแปลงต้ังแต่เกล็ดด่างทับทิม​
ตกลงไปในน้ำจนกระท่ังเวลาผ่านไปประมาณ 5 นาที แล้วบันทึกผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกผลใบงาน 

เร่ือง การแพร่ของสาร (1) 
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กลุ่มท่ี.........................สมาชิก ​ 1...............................................​ 2............................................. 

​ ​ ​ ​ ​   ​ ​ 3...............................................​ 4............................................. 

​ ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 5...............................................​ 6............................................. 

 

ช่วงเวลาท่ีสังเกต ลักษณะการเปล่ียนแปลงสีของด่างทับทิมในน้ำ 

ในวินาทีแรก 

 

 

 

ผ่านไป 5 นาที 
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เฉลยใบงาน 

เร่ือง การแพร่ของสาร (1) 

 

 

ช่วงเวลาท่ีสังเกต ลักษณะการเปล่ียนแปลงสีของด่างทับทิมในน้ำ 

ในวินาทีแรก 

 

เกล็ดโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตบางส่วนเร่ิม

ละลาย เห็นเป็นทางสีม่วง 

ผ่านไป  5  นาที 

 

 

เกล็ดละลายน้ำทำให้บริเวณรอบๆ มีสีม่วง เกล็ด

เป็นสีม่วงเข้มและเม่ือท้ิงไว้จะเห็นสีม่วงกระจาย

ไปท่ัวท้ังบีกเกอร์ 

 

 -   หลังจากหย่อนเกล็ดด่างทับทิมลงน้ำ เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไรและนักเรียนจะอธิบายได้อย่างไร 

​ ตอบ เม่ือหย่อนเกล็ดด่างทับทิมลงไปในน้ำ จะเห็นสีม่วงเป็นทางออกจากเกล็ดด่างทับทิม​
เม่ือเกล็ดด่างทับทิมตกลงไปถึงก้นถ้วย น้ำบริเวณน้ันเป็นสีม่วงเข้ม ท้ิงไว้สักครู่จะสังเกตเห็นสีกระจาย

ออกไปโดยรอบ จนในท่ีสุดน้ำมีสีม่วงสม่ำเสมอกันท่ัวบีกเกอร์ เน่ืองจากมีการเคล่ือนท่ีของโมเลกุล​
ด่างทับทิมจากบริเวณท่ีมีโมเลกุลอยู่หนาแน่นมากไปยังบริเวณท่ีมีโมเลกุลหนาแน่นน้อยกว่าจนใน

ท่ีสุดทุกๆจุดท่ัวท้ังบีกเกอร์มีความหนาแน่นของโมเลกุลของด่างทับทิมเท่ากัน 

 

สรุปผลการทดลอง 

​ อนุภาคของสารมีการกระจายจากท่ีซ่ึงมีความเข้มข้นของอนุภาคของสารมากไปสู่ท่ีซ่ึงมีค

วามเข้มข้นของอนุภาคน้อยกว่า เรียกปรากฏการณ์น้ีว่าการแพร่ 
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ใบงาน  

เร่ือง การแพร่ของสาร (2) 

 

จุดประสงค์ 

​ 1. อธิบายความหมายของคำว่า การแพร่ของน้ำได้ 

​ 2. สรุปความสำคัญของการแพร่ของน้ำต่อการดูดน้ำและแร่ธาตุของพืชได้ 

 

อุปกรณ์ 

​ 1. น้ำ​ ​ ​ ​        ​ ​ ​ ​ 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 2. สารละลายน้ำตาลเข้มข้น 40%      ​ ​ ​ 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 3. น้ำหมึกแดง​ ​ ​         ​ ​ ​ 10 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

​ 4. ยางรัด​ ​ ​           ​​ ​ ​ 2 เส้น 

​ 5. กระดาษแก้วใสไม่มีสี ขนาด 15 cm x 15 cm​ ​ 1 แผ่น 

​ 6. หลอดแก้วขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.5 cm ยาว 20 cm​1 อัน 

​ 7. กล่องพลาสติกเบอร์ 1​​ ​ ​ ​ 1 ใบ 

​ 8. บีกเกอร์ขนาด 100 ลบ.ซม.​ ​ ​ ​ 1 ใบ 

​ 9. หลอดฉีดยาขนาด 30 ซม.​          ​​ ​ 1 อัน 

​ 10. ขาต้ังพร้อมท่ีจับ​ ​          ​​ ​ 1 ชุด 

​ 11. ดินสอเขียนแก้ว​ ​ ​ ​ ​ 1 แท่ง 

 

วิธีการทดลอง 

​ 1.​ ใช้กระดาษแก้วใสหรือเซลโลเฟนท่ีเตรียมมาชุบน้ำให้เปียก วางบนกล่องพลาสติก เบอร์ 1 

ดังรูป แล้วใส่สารละลายน้ำตาลเข้มข้นร้อยละ 40 จำนวน 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร แล้วรวบให้เป็นถุง 
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​ 2.​ จุ่มหลอดแก้วขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร ลงไปในถุงลึกประมาณ 3 เซนติเมตร 

ผูกปากถุงและหลอดแก้วให้แน่น โดยไม่ให้มีฟองอากาศท้ังในถุงและในหลอดแก้ว 

​ 3.​ จุ่มถุงสารละลายน้ำตาลลงในบีกเกอร์ หรือกล่องพลาสติกท่ีมีน้ำบรรจุอยู่โดยให้ตำแหน่งท่ี

รัดปากถุงอยู่เหนือระดับน้ำเล็กน้อย แล้วยึดหลอดแก้วด้วยท่ีจับหลอดทดลองติดไว้ กับขาต้ัง  

​ 4.​ ทำเคร่ืองหมายแสดงระดับน้ำในหลอดแก้วไว้จากน้ันสังเกตการเปล่ียนแปลงต่อไปประมาณ 

5 นาที แล้วบันทึกผลการสังเกต 

​ 5.​ ดำเนินการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1-4 แต่เปล่ียนน้ำในบีกเกอร์เป็นน้ำหมึกสีแดง 
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บันทึกใบงาน 

เร่ือง การแพร่ของสาร (2) 

 

กลุ่มท่ี.........................สมาชิก ​ 1...............................................​ 2............................................. 

​ ​ ​ ​ ​   ​ ​ 3...............................................​ 4............................................. 

​ ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 5...............................................​ 6............................................. 

 

ของเหลวท่ีใช้แช่ถุงสารละลายน้ำตาลทราย การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได้ 

น้ำ 

 

 

 

น้ำหมึกแดง 

 

 

 

 

จากการทดลองให้ตอบคำถามดังน้ี 

1.​ ระดับของเหลวในหลอดแก้วเปล่ียนแปลงอย่างไร  เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  เม่ือแช่ถุงในหมึกแดงมีอะไรเปล่ียนแปลงหรือไม่  เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน 

……………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 

3.  ถ้าต้องการให้ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึนในเวลาอันรวดเร็ว  นักเรียนจะออกแบบการทดลอง

อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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สรุปผลการทดลอง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

เฉลยใบงาน 

เร่ือง การแพร่ของสาร (2) 

 

 

ของเหลวท่ีใช้แช่ถุงสารละลายน้ำตาลทราย การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตได้ 

น้ำ ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึน 

น้ำหมึกแดง ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึนและของเหลวใน

ถุงเซลโลเฟนมีสีแดง 

 

จากการทดลองให้ตอบคำถามดังน้ี 

1.  ระดับของเหลวในหลอดแก้วเปล่ียนแปลงอย่างไร  เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน 

ตอบ ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึนโมเลกุลของน้ำแพร่ผ่านกระดาษเซลโลเฟนเข้าสู่

สารละลายน้ำตาลตาลเข้มข้น 

2.  เม่ือแช่ถุงในหมึกแดงมีอะไรเปล่ียนแปลงหรือไม่  เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน 

ตอบ ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึนและของเหลวในถุงเซลโลเฟนมีสีแดง​
เพราะโมเลกุลของน้ำหมึกแดงแพร่ผ่านกระดาษเซลโลเฟนเข้าสู่สารละลายน้ำตาลเข้มข้น 

3.  ถ้าต้องการให้ระดับของเหลวในหลอดแก้วสูงข้ึนในเวลาอันรวดเร็ว  นักเรียนจะออกแบบ​
การทดลองอย่างไร 

​ ตอบ  เพ่ิมความเข้มข้นของสารละลายน้ำตาลทราย 

สรุปผลการทดลอง 

​ โมเลกุลของน้ำในสารละลายน้ำตาลเจือจางแพร่ผ่านกระดาษเซลโลเฟนเข้าสู่สารละลายน้ำตาล

เข้มข้นโดยอาศัยกระบวนการออสโมซิส 
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ใบความรู้  

เร่ือง การแพร่ของสาร 

 

​การแพร่ (diffusion) ​
หมายถึงการกระจายของอนุภาคจากสารบริเวณท่ีมีความเข้มข้นของสารสูง ไปสู่บริเวณท่ีมี  

ความเข้มข้นของสารต่ำกว่าจนกระท่ังอยู่ในสภาพสมดุล (dynamic equilibrium) คือ มีการกระจายของ

อนุภาค ของสารอย่างสม่ำเสมอ 

 

 

​  

​ ลักษณะของสมดุลการแพร่ คือ การท่ีสารมีความเข้มข้นเท่ากันทุกบริเวณและโมเลกุลของสารยัง

เกิดการเคล่ือนท่ีตลอดเวลา ตัวอย่างการแพร่ในชีวิตประจำวัน เช่น การได้กล่ินน้ำหอม การกระจายของ

ด่างทับทิมในน้ำ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

​  
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กระบวนการแพร่ของสารทำให้เซลล์ ได้รับสารอาหาร ออกซิเจนทำให้รากพืชได้รับแร่ธาตุและ

ทำให้เซลล์กำจัดคาร์บอนไดออกไซด์ ออกจากเซลล์ได้ 

 

 

การแพร่ของสารจะเร็วหรือช้าข้ึนอยู่กับส่ิงต่อไปน้ี 

​ 1.  ความเข้มข้นของสารท่ีแพร่  ความเข้มข้นของสารใน  2  บริเวณมีความแตกต่างกันมาก​
จะมีอัตราการแพร่เร็ว 

​ 2.  อุณหภูมิ การเพ่ิมอุณหภูมิจะทำให้การแพร่เป็นไปอย่างรวดเร็ว 

​ 3.  ขนาดและน้ำหนักของสารท่ีแพร่  ถ้าอนุภาคขนาดเล็กและเบาจะมีอัตราการแพร่เร็วกว่าสาร

ท่ีมีอนุภาคขนาดใหญ่และนัก 

​ 4.  ตัวกลางท่ีอนุภาคจะแพร่ผ่าน  การแพร่ในตัวกลางท่ีเป็นก๊าซดีท่ีสุด รองลงมาคือของเหลว

และของแข็งตามลำดับ 

​ 5.  ความสามารถในการละลายของสารท่ีแพร่  สารท่ีละลายได้ดีจะมีอัตราการแพร่สูง 

​  
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แบบฝึกหัด 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว 

 

1. ขนรากดูดซึมแร่ธาตุเข้าสู่เซลล์โดยวิธีการใด 

      ก. การไหล 

       ข. การแพร่ 

       ค. การลำเลียง 

       ง. การออสโมซิส 

2.  อัตราการแพร่จะช้าหรือเร็วข้ึนอยู่กับปัจจัยข้อใด 

ก. ชนิดของสาร 

ข. ชนิดของเย่ือก้ัน 

ค. ขนาดอนุภาคของสาร 

       ง. ความแตกต่างระหว่างความเข้มข้นของสาร 2 บริเวณ 

3.  การแพร่ของสารท่ีพบเห็นในชีวิตประจำวันได้แก่ข้อใด 

ก. การฉีดน้ำรดต้นไม้ 

ข. การพ่นยากำจัดศัตรูพืช 

ค. การกระจายของน้ำเข้าสู่ราก 

ง. การกระจายของฝุ่นละอองในอากาศ 

4.   เม่ือหย่อนเกล็ดด่างทับทิมลงในน้ำในบีกเกอร์จะเกิดการแพร่กระจายข้ึน นักเรียนคิดว่าถ้ามีการ 

      เพ่ิมอุณหภูมิให้สูงข้ึน อัตราการแพร่จะเป็นอย่างไร 

ก. ช้าลง 

ข. เร็วข้ึน 

ค. เท่าเดิม 

ง. ไม่มีผลต่ออัตราการแพร่ 

​5.   ข้อใดถูกต้องเก่ียวกับการแพร่ของสาร 

​       ก. ​อนุภาคของสารไม่เก่ียวข้องกับการแพร่​ ​ ​  

​       ข.​ ถ้าอุณหภูมิลดลง การแพร่จะเกิดได้รวดเร็ว 
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​       ค.​ สารท่ีมีอนุภาคเล็กจะแพร่ได้ช้ากว่าสารท่ีมีอนุภาคใหญ่​ ​ ​  

​       ง.​ เป็นการเคล่ือนท่ีของสารจากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นของสารมากไปยังบริเวณท่ีมีความ 

            เข้มข้นของสารน้อย 

 

 

6.   การแพร่ของสารเข้าสู่เซลล์  ข้ึนอยู่กับส่ิงใด 

1.​ ชนิดของตัวทำละลาย 

2.​ ขนาดมวลของอนุภาค 

3.​ ความหนา -บางของผนังเซลล์ 

4.​ ความแตกต่างของความเข้มข้นของอนุภาค 

7. ข้อใดคือความหมายของคำว่า ออสโมซิส 

1.​ เป็นการเคล่ือนท่ีของอนุภาคน้ำ  จากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นน้อย 

ผ่านเย่ือก้ันบาง ๆ ไปยังท่ีท่ีมีความเข้มข้นมากกว่า 

2.​ เป็นการเคล่ือนท่ีของอนุภาคน้ำ  จากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นมาก 

ผ่านเย่ือก้ันบาง ๆ ไปยังท่ีท่ีมีความเข้มข้นน้อยกว่า 

3.​ เป็นการแพร่อนุภาคของสาร  จากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นน้อย 

ไปยังท่ีท่ีมีความเข้มข้นมากกว่า 

ง.   เป็นการแพร่อนุภาคของสาร  จากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นมาก 

     ไปยังบริเวณท่ีมีความเข้มข้นน้อยกว่า 

8. การแพร่ของสารเกิดข้ึนได้เพราะสาเหตุใด 

1.​ ความแตกต่างของอุณหภูมิของสารในท่ี 2 แห่ง 

2.​ ความแตกต่างของความเข้มข้นของสารในท่ี 2  แห่ง 

3.​ ความแตกต่างของความเป็นกรดของสารในท่ี  2  แห่ง 

4.​ ความแตกต่างของปริมาตรของสารในท่ี  2  แห่ง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

เร่ือง การลำเลียงของสารผ่านเซลล์ 

 

1.​ ง. 

2​ ง 

3.​ ข 

4.​ ง 

5.​ ง 

6.​ ง 

7.​ ก 

8.​ ข 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​ ​ ​ ​       ​   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยของส่ิงมีชีวิต​ ​ ​ ​       ​   เวลา 15  ช่ัวโมง 

เร่ือง  การออสโมซิส​​ ​ ​ ​ ​ ​        ​  เวลา  3 ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

 

มาตรฐานว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิตหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตการลำเลียงสารผ่านเซลล์ความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี

ของอวัยวะต่างๆของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัด   

​  ว 1.2 ม.1/5  อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิสจากหลักฐานเชิงประจักษ์และยกตัวอย่างการแพร่

และออสโมซิสในชีวิตประจาวัน 

 

สาระสำคัญ 

​ กลไกการลำเลียงสารต่าง ๆ ผ่านเข้าออกจากเซลล์ทำได้ด้วยวิธีการแพร่และออสโมซิส ​
การแพร่เป็นปรากฏการณ์ท่ีสารเคล่ือนท่ีจากท่ีมีความเข้มข้นของอนุภาคของสารมากไปสู่ท่ีท่ีมีความ

เข้มข้นของอนุภาคของสารน้อยกว่า ส่วนการออสโมซิสเป็นปรากฏการณ์การแพร่ของโมเลกุลของน้ำจาก

บริเวณท่ีมีความเข้มข้นของน้ำมากกว่าไปสู่ท่ีท่ีมีความเข้มข้นของน้ำน้อยกว่า โดยผ่านเย่ือเลือกผ่าน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้​  

​ ด้านความรู้ (K) 

​ 1.​ อธิบายกระบวนการออสโมซิสได้ 

​ 2.​ อธิบายการเกิดออสโมซิสในเซลล์ของส่ิงมีชีวิตได้ 

​ ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

​ ทดลอง 

​ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

​ รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซ่ือสัตย์   
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สาระการเรียนรู้ 

​ การเกิดออสโมซิสในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

​ ข้ันสร้างความสนใจ 

​ ​ 1.  ครูนำเอารากพืชท่ีมีขนรากติดอยู่ด้วย หรือเพาะเมล็ดถ่ัวให้งอก แล้วนำมาดู 

ขนรากด้วยแว่นขยาย จากน้ันให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโครงสร้างและหน้าท่ีของขนรากเพ่ือเช่ือมโยงไป

สู่การเรียนรู้เร่ืองออสโมซิสในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 

​ ​ 2.  ครูเขียนข้อความต่อไปน้ีบนกระดานดำ 

​ ​      กรณีท่ี 1การดูดน้ำและแร่ธาตุในดินของพืชโดยการแพร่ผ่านเข้าไปในเซลล์ของขนราก 

​ ​ ​ กรณีท่ี 2 การแพร่ละลายของสารละลายในน้ำเลือดเข้าสู่เซลล์เม็ดเลือดแดงในคน​
แล้วถามนักเรียนว่า ในกรณีท่ี 1 และ 2 หากเกิดการแพร่ของน้ำเข้าสู่เซลล์ในปริมาณมากหรือน้อยเกินไป 

เซลล์จะมีสภาพอย่างไร และจะคงรูปได้หรือไม่ 

​ ​ 3. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง ครูยังไม่สรุป ให้นักเรียนค้นหาคำตอบ

ด้วยการทดลอง 

​ ข้ันสำรวจและค้นหา 

​ ​ 1.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้นักเรียนเก่ง-อ่อน ชาย-หญิง คละกัน 

​ ​ 2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและทำการทดลอง ตามใบงาน เร่ือง การเกิดออสโมซิสในเซลล์

พืช  

​ ​ 3.​ แต่ละกลุ่มดำเนินการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล บันทึกผลการทดลอง แล้วช่วยกันเขียน

รายงานการทดลอง 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

​ ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

​ ​ 1. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน 

​ ​ 2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการทดลอง โดยใช้แนวคำถามดังน้ี 

​ ​ ​ -​เม่ือหยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

​ ​ ​ -​เม่ือหยดน้ำกล่ันลงในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

​ ​ 3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลจากการทดลอง โดยให้ได้ข้อสรุปดังต่อไปน้ี 
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​ ​ ​ - ความเข้มข้นของสารละลายมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของเซลล์ คือเม่ือหยดสารละลาย

น้ำตาลเข้มข้น 10% เซลล์จะเห่ียวลง และเม่ือหยดน้ำกล่ันเซลล์จะค่อย ๆ เต่งข้ึนเราสามารถอธิบายการ

เปล่ียนแปลงของเซลล์ท่ีเกิดข้ึนได้ ดังน้ี 

​ ​ ​ 1) ถ้าความเข้มข้นของโมเลกุลของน้ำภายนอกเซลล์น้อยกว่าน้ำภายในเซลล์น้ำจาก

ภายในเซลล์จะแพร่ออกนอกเซลล์ ทำให้เซลล์เห่ียว น่ันคือ การแพร่ของน้ำจะแพร่จากภายในเซลล์ซ่ึงมี

สารละลายเจือจาง (สารละลายภายในเซลล์) ออกสู่ภายนอกเซลล์ซ่ึงมีสารละลายเข้มข้นกว่า (สารละลาย

น้ำตาลเข้มข้น 10%) 

​ ​ ​ 2)​ ถ้าความเข้มข้นของโมเลกุลของน้ำภายนอกเซลล์มากกว่าน้ำภายในเซลล์น้ำจาก

ภายนอกเซลล์จะแพร่เข้าสู่เซลล์ ทำให้เซลล์เต่ง น่ันคือ การแพร่ของน้ำจะแพร่จากภายนอกเซลล์ซ่ึงมี

สารละลายเจือจาง (น้ำกล่ัน) เข้าสู่เซลล์ซ่ึงมีสารละลายเข้มข้นกว่า (สารละลายภายในเซลล์) 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 

​ ข้ันขยายความรู้ 

​ ​ 1.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นท่ีน่าสนใจ เช่น 

​ ​ ​ -​กระบวนการออสโมซิสมีผลต่อเซลล์ของส่ิงมีชีวิตในเร่ืองใด 

​ ​ ​ -​ถ้าไม่มีการแพร่เกิดข้ึนท่ีขนรากของพืช จะส่งผลกระทบต่อพืชรวมถึงส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ท่ี

อาศัยอยู่ร่วมกันในเร่ืองใดบ้าง 

​      2. ครูและนักเรียนศึกษาใบความรู้แล้วร่วมกันร่วมกันสรุปความรู้ เร่ืองการเกิดออสโมซิสใน

เซลล์ของส่ิงมีชีวิต ท่ีได้จากการเรียนและการปฏิบัติใบงาน 

​ ข้ันประเมิน 

​      ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด 

 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.​ ส่ือส่ิงพิมพ์ และเว็บไซต์ต่าง ๆ ทางอินเทอร์เน็ตท่ีเก่ียวข้อง 

5.​ อุปกรณ์การทดลองของแต่ละใบงานในการจัดการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 

​  3.  ใบงาน เร่ือง การเกิดออสโมซิสในเซลล์พืช  

​4.  ใบความรู้ เร่ือง การออสโมซิส 

 

การวัดและประเมินผล 

          1.  วิธีการวัด 

​ 1.​ ตรวจแบบฝึกหัด 
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​ 2.​ สังเกตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ 3.​ สังเกตการทำงานกลุ่ม  

​ 4.​ ประเมินผลปฏิบัติการทดลอง  

​ 5.​ การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  

​ 6.​ การตรวจผลงาน  

 

           2.  เคร่ืองมือวัด 

​ 1.  แบบฝึกหัด 

​ 2.  แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

​ 3.  แบบประเมินการทำงานกลุ่ม  

​ 4.  แบบประเมินผลการทดลอง  

​ 5.  แบบประเมินการนำเสนอหน้าช้ัน  

​ 6.  แบบประเมินผลงาน  

 

เกณฑ์การประเมิน  

       1.   สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 60% 

2.   สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์ 80% 

3.   สังเกตการปฏิบัติการทดลอง ผ่านเกณฑ์ 80% 

4.   การนำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน ผ่านเกณฑ์ 80% 

5.   การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์ 80% 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

ข้อเนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​​ ลงช่ือ…………………………………..    ผู้สอน 

​ ​ ​ ​ ​ ​​           (………………………………….) 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 
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ใบงาน 

เร่ือง การเกิดออสโมซิสในเซลล์พืช 

 

จุดประสงค์ 

​ 1. ต้ังสมมติฐานและกำหนดตัวแปรต่าง ๆ ได้ 

​ 2. สามารถทดลองการเกิดออสโมซิสในเซลล์พืชเม่ืออยู่ในสารละลายท่ีมีความเข้มข้น 

ต่างกันได้ 

 

อุปกรณ์ 

1 หัวหอม​ ​ ​ ​ ​ 1 หัว 

2. ใบมีดโกน​ ​ ​ ​           1 ชุด 

3. สารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10%​​ 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

4. สไลด์และกระจกปิดสไลด์​ ​ 1 ชุด 

5. กล้องจุลทรรศน์​ ​ ​ 1 กล้อง 

6. น้ำกล่ัน​ ​ ​ ​ ​ 30 ลูกบาศก์เซนติเมตร​ ​  

7. กระดาษเย่ือ​ ​ ​ ​ 4-5 แผ่น 

 

วิธีการทดลอง 

​ 1.​ ลอกเย่ือด้านนอกของหัวหอมโดยการปอกเย่ือหัวหอมด้านนอกออกให้หมด ตัดรากและ

ปลายหัวหอมออก ใช้มีดผ่าคร่ึงตามยาวจากน้ันใช้มีดกดเบา ๆ ท่ีโคนกลีบ ค่อย ๆ ลอกเน้ือเย่ือด้านนอก

ออก จะได้เน้ือเย่ือบาง ๆ ท่ีมีสีแดง นำเน้ือเย่ือบาง ๆ ท่ีได้วางบนสไลด์ 

​ 2.​ หยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% บนเย่ือบาง ๆ ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์นำไปส่องดูด้วย

กล้องจุลทรรศน์ บันทึกผลท่ีสังเกตได้อย่างต่อเน่ืองเป็นเวลา 3 นาที วาดรูปท่ีสังเกตได้ 

​ 3.​ เปล่ียนจากสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% เป็นน้ำกล่ัน ใช้กระดาษเย่ือแตะตรงขอบกระจก

ปิดสไลด์อีกด้านหน่ึงเพ่ือซับสารละลายน้ำตาลเข้มข้นท่ีไหลออกมา 

​ 4.​ ดูด้วยกล้องจุลทรรศน์อีกคร้ัง บันทึกผลท่ีสังเกตได้ทุก ๆ 3 นาที วาดรูปท่ีสังเกตได้ 

​ 5.​ ให้นักเรียนออกแบบการทดลองเพ่ือศึกษาว่า ถ้าใช้ความเข้มข้นของสารละลายต่างกันจะมี

ผลต่อเซลล์พืชอย่างไร 
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บันทึกผลใบงาน  

เร่ือง การเกิดออสโมซิสในเซลล์พืช 

 

กลุ่มท่ี.........................สมาชิก ​ 1...............................................​ 2............................................. 

​ ​ ​ ​ ​   ​ ​ 3...............................................​ 4............................................. 

​ ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 5...............................................​ 6............................................. 

 

รายการ 

 

ลักษณะของเซลล์ท่ีปรากฏ 

 

หยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% 

 

 

 

หยดน้ำกล่ัน 

 

 

 

 

จากการทดลองให้ตอบคำถามดังน้ี 

1.   เม่ือหยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………..………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………..………………………………………. 

2.   เม่ือหยดน้ำกล่ันลงในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………..………………………………………. 

สรุปผลจากการทดลอง  

………………………………………………………………………………………………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงาน  

เร่ือง การเกิดออสโมซิสในเซลล์พืช 

 

 

รายการ 

 

ลักษณะของเซลล์ท่ีปรากฏ 

 

หยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% เซลล์จะเห่ียวลง 

หยดน้ำกล่ัน เม่ือหยดน้ำกล่ันเซลล์จะค่อย ๆ เต่งข้ึน 

 

จากการทดลองให้ตอบคำถามดังน้ี 

1.   เม่ือหยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

เซลล์จะเห่ียวลง 

2.   เม่ือหยดน้ำกล่ันลงในเซลล์เย่ือหอม เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

​                                                     เซลล์จะค่อย ๆ เต่งข้ึน 

สรุปผลจากการทดลอง  

หยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% น้ำเคล่ือนท่ีเซลล์เย่ือหอมทำให้เซลล์จะเห่ียวลง เม่ือหยดน้ำ

กล่ันเซลล์จะค่อย ๆ เต่งข้ึน น้ำจะเคล่ือนท่ีเข้าสู่เซลล์เย่ือหอม  การท่ี

น้ําจะเคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีความหนาแน่นของน้ํามาก (สารละลายเจือจาง) ไปยังบริเวณท่ีมีความ

หนาแน่นของน้ํา (สารละลายเข้มข้น) เรียกว่าการออสโมซิส 
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ใบความรู้  

เร่ือง  ออสโมซิส  

 

​ การออสโมซิส (Osmosis) คือ การเคล่ือนท่ีของ

น้ําผ่านเย่ือเลือกผ่านโดยทิศทางเคล่ือนท่ีคือน้ําจะเคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีความหนาแน่นของน้ํามาก 

(สารละลายเจือจาง) ไปยังบริเวณท่ีมีความหนาแน่นของน้ํา (สารละลายเข้มข้น) จนกระท่ังถึงจุดสมดุล

เม่ืออัตราการเคล่ือนท่ีของน้ําผ่านเย่ือเลือกผ่านไปและกลับมีค่าเท่า ๆ กัน ซ่ึงการออสโมซิสอาจถือได้

ว่าเป็นการแพร่อย่างหน่ึง 

ออสโมมิเตอร์ (Osmometer) คือเคร่ืองมือท่ีใช้แสดงการเกิดออสโมซิส และสามารถใช้วัดแรงดันท่ีเกิด

จากกระบวนการออสโมซิสได้อีกด้วย 

 

แรงดันออสโมติก (Osmotic pressure) คือแรงดันท่ีทำให้เกิดออสโมซิสของน้ําแรงดัน​
ออสโมซิสของสารละลายต่างชนิดกัน จะมีค่าแตกต่างกัน เน่ืองจากสาเหตุสำคัญคือ ความเข้มข้น​
ของสารละลายน้ันไม่เท่ากัน เพราะจำนวนโมเลกุลหรืออิออนในสารละลายน้ันมีปริมาณไม่เท่ากันน่ันเอง 

ซ่ึงสรุปได้ว่า 

1. น้ําบริสุทธ์ิมีแรงดันออสโมติกต่ําสุด เน่ืองจากไม่มีตัวถูกละลายใด ๆ เจือปน 

2. สารละลายท่ีมีความเข้มข้นสูง (ตัวถูกละลายมีจำนวนมาก) จะมีแรงดันออสโมติกสูง 

ส่วนสารละลายท่ีมีความเข้มข้นต่ํา (ตัวถูกละลายมีจำ นวนน้อย) จะมีแรงดันออสโมติกต่ํา 

3. น้ําจะแพร่จากบริเวณท่ีมีแรงดันออสโมติกต่ํา ไปยังบริเวณท่ีมีแรงดันออสโมติกสูงเสมอออสโม

ซิส คือ การแพร่ของน้ำผ่านเย่ือเลือกผ่านจากสารละลายท่ีเจือจางไปยังสารละลายท่ีเข้มข้น ​  

 



84 

 

   

ท่ีมา : gotoknow.org            

 

การวัดแรงดันท่ีเกิดจากกระบวนการออสโมซิส จะใช้เคร่ืองมือช่ือ ออสโมมิเตอร์ ซ่ึงในการ

ทดลองอาจใช้เย่ือช้ันในของเปลือกไข่หรือกระดาษเซลโลเฟนหุ้มหลอดแก้วท่ีใช้วัดความสูงของของเหลว 

แล้วใส่สารละลาย 2 ชนิด ท่ีมีความเข้มข้นต่างกัน         

ประโยชน์ของแรงดันเต่ง 

          1.  ทำให้เซลล์เต่ง 

          2.  ทำให้เซลล์คงรูปร่างอยู่ได้ 

          3. ทำให้ก่ิงหรือใบพืชแผ่กางยอดพืชต้ังตรงถ้าน้ำภายนอกเซลล์มีแรงดันออสโมติก​
สูงกว่าภายในเซลล์ จะเกิดโมเลกุลของน้ำแพร่จากเซลล์ไปสู่ภายนอกเซลล์ ถ้าเซลล์สูญเสียน้ำแรงดันเต่ง

จะค่อยๆ ลดลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://gotoknow.org/blog/ferryboatman/105471
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แบบฝึกหัด 

 

คำช้ีแจง   ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปน้ี 

 

1.​ การออสโมซิส หมายถึง 

​ ...................................................................................................................................... การแพร่ 

หมายถึง 

​ ...................................................................................................................................... จงยก

ตัวอย่างการแพร่และการออสโมซิสในชีวิตประจำวัน มาอย่างละ 3 ตัวอย่าง 

​ ...................................................................................................................................... 

​ ...................................................................................................................................... 

4.  ปัจจัยท่ีมีผลต่อการแพร่และออสโมซิสได้แก่อะไรบ้าง​
...................................................................................................................................... 
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แบบประเมินการทดลอง 

 

กลุ่มท่ี .............. ช้ัน ................... 

สมาชิก​ 1 ................................................................... 2 ................................................................... 

​ 3 ................................................................... 4 ....................................................................

​  

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก  

(3) 
ดี  (2) 

พอใช้  

(1) 

1.  การต้ังปัญหา  

 

  

2.  การต้ังสมมติฐาน  

 

  

3.  การทดลอง  

 

  

4.  การลงข้อสรุปผลการทดลอง  บันทึกและเขียนรายงาน  
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เกณฑ์การประเมินการทดลอง 

 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

1.  การต้ังปัญหา 

​ -  ถูกต้องตรงประเด็น 

​ -  ถูกต้องบางส่วน  ไม่ตรงประเด็น 

​ -  ไม่ถูกต้องและไม่ตรงประเด็น 

 

3 

2 

1 

2.  การต้ังสมมติฐาน 

​ -  ต้ังสมมติฐานได้ตรงประเด็น 

​ -  ถูกต้องบางส่วนไม่ตรงประเด็น 

​ -  ไม่ถูกต้องและไม่ตรงประเด็น 

 

3 

2 

1 

3.  การทดลอง 

​ -  ใช้อุปกรณ์เรียงลำดับถูกต้อง  ปลอดภัย  ใช้เวลาตามท่ีกำหนด 

​ -  ใช้อุปกรณ์ได้แต่ยังไม่ถูกต้อง  ครูคอยช้ีแนะเป็นบางคร้ัง  ตรงเวลา 

​ -  ใช้อุปกรณ์ไม่เป็น  ครูต้องคอยแนะนำเสมอ  ไม่ตรงเวลา 

 

3 

2 

1 

4.  การลงข้อสรุปผลการทดลอง  บันทึกและเขียนรายงาน 

​ -  บันทึกผลการทดลอง  สรุปผลถูกต้อง  และชัดเจน 

​ -  บันทึกผลการทดลองได้เอง  เขียนรายงานได้บ้าง  แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

​ -  บันทึกผลการทดลองยังไม่ได้  ครูต้องคอยแนะนำ  การเขียนและสรุปผล 

 

3 

2 

1 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

​ คะแนน​10 – 12​​ ดีมาก 

​ คะแนน​7 –9​ ​ ดี 

​ คะแนน​5 – 6​ ​ พอใช้ 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

กลุ่มท่ี .............. ช้ัน ................... 

สมาชิก​ 1 .................................................................. 2 .................................................................... 

​ 3 ................................................................... 4 ....................................................................

​  

 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก  

(3) 
ดี  (2) 

พอใช้  

(1) 

1.  ความสามารถในการทางาน  

 

  

2.  การรักษาเวลาและการนำเสนอ  

 

  

3.  การตอบคำถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  

 

  

4.  บุคลิกภาพ  
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

1.  ความสามารถในการทางาน 

​ -  นำเสนอถูกต้องครบถ้วน  เน้นประเด็นสำคัญ 

​ -  นำเสนอถูกต้องครบถ้วน  ประเด็นสำคัญไม่ชัดเจน 

​ -  นำเสนอไม่ค่อยถูกต้อง  ไม่มีประเด็นท่ีชัดเจน 

 

3 

2 

1 

2.  การรักษาเวลาและการนำเสนอ 

​ -  นำเสนอราบร่ืน  มีการทางานเป็นทีม  แบ่งเวลาเหมาะสม 

​ -  นำเสนอราบร่ืน  มีการทางานเป็นทีม  แบ่งเวลาไม่เหมาะสม 

​ -  การนำเสนอเสร็จทันเวลา  แต่ข้ันตอนการนำเสนอไม่เป็นระบบ 

 

3 

2 

1 

3.  การตอบคำถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

​ -  แก้ปัญหาได้ดี  สามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น 

​ -  แก้ปัญหาได้ดี  สามารถตอบปัญหาได้ไม่ตรงประเด็น 

​ -  ตอบปัญหาได้เล็กน้อย  ครูต้องคอยให้ความช่วยเหลือบ้าง 

 

3 

2 

1 

4.  บุคลิกภาพ 

​ -  พูดชัดเจน  มีความม่ันใจในการนำเสนอ 

​ -  พูดเสียงเบา  แต่มีความม่ันใจในการนำเสนอ 

​ -  ไม่ค่อยม่ันใจในการนำเสนอพูดตะกุกตะกักบ้าง 

 

3 

2 

1 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

​ คะแนน​10 – 12​​ ดีมาก 

​ คะแนน​7 –9​ ​ ดี 

​ คะแนน​5 – 6​ ​ พอใช้ 
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แบบตรวจผลงาน 

 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

ดีมาก  (3) ดี  (2) พอใช้  (1) 

1.  เน้ือหา 

​ -  เน้ือหา  ถูกต้องตรงตามประเด็น 

​ -  มีแหล่งอ้างอิง 

 

 

  

2.  การออกแบบ 

​ -  รูปแบบน่าสนใจ 

​ -  สีสันสวยงาม 

​ -  ความคิดสร้างสรรค์ 

 

 

  

3.  การนำเสนอ 

​ -  ความเป็นระเบียบ 

​ -  ขนาดตัวหนังสือ 

​ -  การเรียงลำดับหัวข้อ 

 

 

  

4.  ความตรงต่อเวลา  

 

  

 

 

ผู้รับประเมิน .........................................................​ ผู้ประเมิน .......................................................... 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  (........................................................) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  .........../......................./..................... 

 

เกณฑ์การประเมิน 

​ คะแนน​10 – 12​​ ดีมาก 

​ คะแนน​7 –9​ ​ ดี 

​ คะแนน​4 – 6​ ​ พอใช้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการกลุ่ม 

 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนท่ี………..  ปีการศึกษา  …………….. 

วันท่ี  ……….  เดือน  ………………………..   พ.ศ. ……………….. 

 

 พฤติกรรม 

 

 

 

กลุ่มท่ี 

การวางแผน 

ร่วมกัน 

การแบ่งงาน 

รับผิดชอบ 

การทางาน 

ร่วมกับหมู่

คณะ 

การแสดง

ความคิด 

เห็นร่วมกัน 
สรุปผลการประเมิน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
คะแนนเฉล่ีย 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

 

ลงช่ือ  ………………………………. ผู้ประเมิน 

          (……………………………..) 

เกณฑ์การให้คะแนน 

​ ระดับ  3 หมายถึง  มีผลการปฏิบัติมาก 

​ ระดับ  2 หมายถึง  มีผลการปฏิบัติปานกลาง 

​ ระดับ  1 หมายถึง  มีผลการปฏิบัติน้อย 

เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

24-30 

17-23 

​ 3​ =​ ดี 

​ 2​ =​ พอใช้ 
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10-16 ​ 1​ =​ ปรับปรุง 

 

แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

 

ลำดับท่ี 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะ

การ

สังเกต 

ทักษะ

การ

จำแนก 

ทักษะ

การลง

ความ

คิดเห็น

จาก

ข้อมูล 

ทักษะการ

จัดกระทำ

และส่ือ

ความ

หมาย

ข้อมูล 

รวม 
ผล การ

ประเมิน 

3 3 3 3 12  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

ลงช่ือ  ……………………………………………….………. ผู้ประเมิน 
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                                        (…………………………………………..) 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

1. ทักษะการสังเกต 

 

 

ใช้ประสาทสัมผัส อย่าง

ใดอย่างหน่ึง หรือหลาย

อย่าง เพ่ือหาข้อมูล 

หรือรายละเอียดของส่ิง

ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

ใช้ประสาทสัมผัส อย่าง

ใดอย่างหน่ึง หรือหลาย

อย่าง เพ่ือหาข้อมูล 

หรือรายละเอียดของส่ิง

ต่าง ๆ ได้ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ่ 

ใช้ประสาทสัมผัส อย่าง

ใดอย่างหน่ึง หรือหลาย

อย่าง เพ่ือหาข้อมูล 

หรือรายละเอียดของส่ิง

ต่าง ๆ ได้ถูกต้องเป็น

บางส่วน 

2.ทักษะการจำแนก การแบ่งพวก หรือเรียง

ลำดับวัตถุ หรือส่ิงท่ีอยู่

ในปรากฏการณ์ โดยใช้

เกณฑ์ ความเหมือน 

ความแตกต่าง หรือ

ความสัมพันธ์อย่างใด

อย่างหน่ึง ได้ถูกต้อง

สมบูรณ์ 

 

การแบ่งพวก หรือเรียง

ลำดับวัตถุ หรือส่ิงท่ีอยู่

ในปรากฏการณ์ โดยใช้

เกณฑ์ ความเหมือน 

ความแตกต่าง หรือ

ความสัมพันธ์อย่างใด

อย่างหน่ึง ได้ถูกต้อง

สมบูรณ์ได้ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ่ 

 

การแบ่งพวก หรือเรียง

ลำดับวัตถุ หรือส่ิงท่ีอยู่

ในปรากฏการณ์ โดยใช้

เกณฑ์ ความเหมือน 

ความแตกต่าง หรือ

ความสัมพันธ์อย่างใด

อย่างหน่ึง ได้ถูกต้อง

สมบูรณ์ 

ถูกต้องเป็นบางส่วน 

3. ทักษะการลงความ

คิดเห็นจากข้อมูล 

 

การเพ่ิมความคิดเห็นให้

กับข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตอย่างมีเหตุผล 

โดยอาศัยความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิมมา

ช่วย ได้ถูกต้องครบถ้วน 

การเพ่ิมความคิดเห็นให้

กับข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตอย่างมีเหตุผล 

โดยอาศัยความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิมมา

ช่วย ได้ถูกต้องเป็นส่วน

ใหญ่ 

การเพ่ิมความคิดเห็นให้

กับข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตอย่างมีเหตุผล 

โดยอาศัยความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิมมา

ช่วย ได้ถูกต้องเป็นบาง

ส่วน 
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ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

4. ทักษะการจัด

กระทำและส่ือความ

หมายข้อมูล 

 

นำผลการสังเกต      

การวัด การทดลองจาก

แหล่งต่าง ๆ โดยการ

หาความถ่ี เรียงลำดับ 

จัดแยกประเภท เพ่ือให้

ผู้อ่ืนเข้าใจความหมาย 

ของข้อมูลดีย่ิงข้ึน  ได้

ถูกต้องสมบูรณ์ 

นำผลการสังเกต      

การวัด การทดลองจาก

แหล่งต่าง ๆ โดยการ

หาความถ่ี เรียงลำดับ 

จัดแยกประเภท เพ่ือให้

ผู้อ่ืนเข้าใจความหมาย 

ของข้อมูลดีย่ิงข้ึน  ได้

ถูกต้อง 

เป็นส่วนใหญ่ 

 

นำผลการสังเกต     

การวัด การทดลองจาก

แหล่งต่าง ๆ โดยการ

หาความถ่ี เรียงลำดับ 

จัดแยกประเภท เพ่ือให้

ผู้อ่ืนเข้าใจความหมาย 

ของข้อมูลดีย่ิงข้ึน  ได้

ถูกต้องเป็นบางส่วน 

 

เกณฑ์การประเมิน 

​ ได้คะแนนต้ังแต่  11 - 12  คะแนน  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สูง 

​ ได้คะแนนต้ังแต่   6  - 10  คะแนน  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ปานกลาง 

​ ได้คะแนนต้ังแต่   4  - 5    คะแนน  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ต่ำ 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 


