
๑ 
 

 
บันทึกหลงัแผนการจัดการเรียนรู ้

รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท ๒๓๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่  ๑ 

 
 

 
 

ผู้สอน 
นางเดือนฉาย    พรสวัสดิ ์

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสตรศีึกษา 
ส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 

 
 
 
 
 
 



๒ 
 

 
 
 

 
 

 
มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๓    สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน      เพ่ือน าไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

สาระส าคัญ 
       การอ่านวรรณคดีแต่ละเร่ืองจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องเรียนรู้ประวัติผู้แต่ง เพื่อให้เข้าถึง
แก่นของเร่ืองแล้วน ามาประกอบการวิเคราะห์เหตุการณ์เรื่องราวภายในเร่ืองว่าผู้แต่งต้องการ
มุ่งเน้นไปในทิศทางใด อีกท้ังยังเป็นการยกย่องชื่นชมและร าลึกคุณงามความดี 
ความรู้ความสามารถของผู้แต่งท่ีได้สร้างสรรค์มรดกทางภาษาไว้ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้และ
เกิดความภาคภูมิใจในฝีมือคนไทย  
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑.  นักเรียนเล่าประวัติของสุนทรภู่ได้ 
 ๒.  นักเรียนบอกผลงานท่ีดีเด่นของสุนทรภู่ได้ 
 ๓.  นักเรียนใช้กฎเกณฑ์ค าประพันธ์เป็นแบบอย่างได้ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๑ 
รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา ท ๒๓๑๐๑  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณ ี                      เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   การอ่านประวัติผู้แต่ง     เวลา     ๑      ชั่วโมง 



๓ 
 

   ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รู้รักสามัคคี 
 

สาระการเรียนรู้ 
 ๑.   ประวัติสุนทรภู่ 
 ๒.  ผลงานดีเด่นของสุนทรภู่ 

๓.   ลักษณะค าประพันธ์ของสุนทรภู่ 
 

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   ขั้นที่  ๑.  ครูอ่านค ากลอนต่อไปนี้ให้นักเรียนฟัง  
     ไม่เมเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก         สุดจะหักห้ามจิตคิดไฉน 
      ถึงเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป  แต่เมาใจนี้ประจ าทุกค่ าคืน 
ซักถามนักเรียนว่าเคยได้ยินค ากลอนบทนี้หรือไม่  นักเรียนทราบไหมว่ามาจากวรรณคดีเรื่องใด  
ใครเป็นผู้แต่ง  แนวค าตอบก็คือ มาจากวรรณคดีเรื่องนิราศภูเขาทอง  แต่งโดย 
กวีเอกของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น  คือสุนทรภู่  แต่เป็นค ากลอนท่ีพูดกันติดปากใน 
ทุกยุคทุกสมัย   จากนั้นให้นักเรียนอ่านพร้อมกัน 

   ขั้นที่  ๒.   นักเรียนทุกคนอ่านในใจ ประวัติสุนทรภู่  จากใบความรู้ ( ท้ายแผน ) 
จากนั้นร่วมกันสนทนาถึงประวัติและผลงานสุนทรภู่  ครูตั้งค าถามให้นักเรียนแข่งขันกันตอบ  ให้
นักเรียนยกตัวอย่างค ากลอนของสุนทรภู่ท่ีนักเรียนชอบท่ีสุด 
   ขั้นที่  ๓.   นักเรียนทกคนบอกชื่อวรรณคดีท่ีเป็นผลงานของสุนทรภู่  
คนละ  ๑  เร่ืองโดยไม่ซ้ ากัน   
   ขั้นที่  ๔.   นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่ ๑  ( ท้ายแผน )  ชุดตอบค าถาม  เสร็จ
แล้ว  น าส่งครูตรวจสอบประเมินผลและประกาศผลการประเมิน   พร้อมท้ังแนะน าแก้ไข
ข้อบกพร่องเป็นรายๆ 
 
   ขั้นที่  ๕.   นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อนเรียนบทท่ี ๒  พระอภัยมณี 
เสร็จแล้วน าส่งครูตรวจสอบความถูกต้องและประกาศผลโดยท่ียังไม่ต้องเฉลย 
 

 
 
 
 
 
 



๔ 
 

สื่อ /  แหล่งเรียนรู้ / บุคคล 
 

ล าดับที ่
รายการสื่อ กิจกรรมที่ใช้ แหล่งที่ไดม้า 

๑ รูปภาพประกอบบทเรียน เพ่ิมเติมความชัดเจนในเนื้อหา ครูจัดเตรียม 

๒ แบบทดสอบก่อนเรียน นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน
เรียน 

ครูจัดท า 

๓ แบบฝึกหัดชุดที่  ๑ นักเรียนตอบค าถาม ครูจัดท า 

๔ หนังสือเรียน  ชุด วรรณคดี 
วิจักษ์  ชั้น ม. ๓ 

นักเรียนดูภาพและฝึกอ่าน ครูจัดหา 

๕ เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เฉลยแบบฝึกหัด 

ตรวจสอบแบบทดสอบ 
ตรวจสอบการจับคู่ 

ครูจัดท า 

 ๖ แบบประเมินการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงานรายบุคคล 

บันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
และบันทึกผลงานรายบุคคล 

ครูจัดท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 
 

วัดผลประเมินผล 

กิจกรรมที่ประเมิน 
เครื่องมือที่ใช้ใน 

การประเมิน 
วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

๑. สังเกตพฤติกรรมด้าน 
     ความพอเพียง 

แบบประเมินการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

สังเกตรายบุคคล ๑๖        =   ดีมาก 
๑๓ – ๑๕  =   ดี 
๑๐ – ๑๔  = พอใช้ 
ต่ ากว่า ๑๐=ปรับปรุง 

๒. นักเรียนท า
แบบทดสอบ 
     ก่อนเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน ตรวจงาน
รายบุคคล 

๒๖ – ๓๐   =  ดีมาก 
๑๘ - ๒๕   =   ดี 
๑๕ – ๑๖   =  พอใช้ 
ต่ ากว่า ๑๕ =  
ปรับปรุง 

๓. นักเรียนร่วมสนทนา
และ ตอบค าถาม 

แบบประเมินรายกลุ่ม สังเกตรายบุคคล ๕   =  ดีมาก 
๔  =  ดี 
๓  =  พอใช้ 
ต่ ากว่า ๓ = ปรับปรุง 

๔. นักเรียนท าแบบฝึกหัด แบบประเมินการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงาน
รายบุคคล 

๘ - ๑๐  =  ดีมาก 
๖ – ๗   =  ดี 
๕  =  พอใช้ 
ต่ ากว่า ๕ = ปรับปรุง 

๔. นักเรียนบอกชื่อผลงาน 
     ของสุนทรภู่ 

แบบประเมินการสังเกต 
พฤติกรรม และแบบ
ประเมินผลงาน 

ตรวจงาน
รายบุคคล 

๕  =  ดีมาก 
๔  =  ดี 
๓  =  พอใช้ 
ต่ ากว่า ๓ = ปรับปรุง 

  

  

  

  

  

  

  



๖ 
 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรคอ์ยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 

 

 

 

 

 

 



๗ 
 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา   
ไมย่อมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  
 ไม่ยอมรับใน
ข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเองไม่
ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 
 
 
 
 
 
 



๘ 
 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 
 

๓ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือประโยชน์
ต่อการจัดการเรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่อง การอ่านประวัติผู้แต่ง 
 รู้หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการ
เรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 



๙ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้

ถูกต้องตามเกณฑ์และ
ตรงตามเวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่
ท าให้ตนและผู้อื่น
เดอืดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องการอ่าน
ประวัติผู้แต่งเป็นทักษะ
กระบวนการหนึ่งในการใช้
ทักษะทางภาษาในการ
น าเสนองานโดยเสริมทักษะ
การใช้ภาษาอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่า
ทางภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการ
วางแผนในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่อง การอ่านประวัติผู้แต่ง 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัด
ในการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 
นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

 

ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถุ สังคม สิง่แวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกดิคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 



๑๐ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
     
     
 
    
                                       ลงชื่อ………………………………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                       ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
           ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
           
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………...… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ปัญหา /  อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
…………………………………….…………………………………………………………………………………………….................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
        ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู   
 
 
 
 
 
 



๑๑ 
 

 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

๑.  วรรณคดีสโมสรยกย่องให้นิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี เป็นยอดของ 
       งานเขียนประเภทใด 
 ก.  กลอนบทละคร   ข.  กลอนนิทาน 
 ค.  กลอนนิราศ   ง.  กลอนเสภา 
๒.  ชีวิตของสุนทรภู่  รุ่งเร่ืองท่ีสุดในสมัยรัชกาลใด 
 ก.  รัชกาลท่ี ๑    ข.  รัชกาลที่  ๒ 
 ค.  รัชกาลท่ี  ๓   ง.  รชักาลท่ี  ๔ 
๓.  กลอนท่ีสุนทรภู่มีลักษณะโดดเด่นท่ีสุดในเรื่องใด 
 ก.  การแทรกคติธรรม   ข.  การเล่นเสียง 
 ค.  มีสัมผัสในทุกวรรค  ง.  ขึ้นต้นด้วยวรรครับเสมอ 
๔.  ท าไมพระอภัยมณีจึงยอมเป็นพระสวามีของนางผีเสื้อสมุทร 
 ก.  นางใช้ก าลังบังคับขู่เข็ญ  ข.  นางใช้เล่ห์กลลวงพระอภัยมณี 
 ค.  พระอภัยมณีหมดหนทางไป ง.  ไม่อยากเป็นอาหารของนาง 
๕.  พระอภัยมณีใช้สิ่งใดในการแก้ปัญหาทุกครั้ง 
 ก.  ใช้เล่ห์กล    ข.  ใช้ก าลังความสามารถ 
 ค.  ใช้รูปร่างหน้าตา   ง.  ใช้วาทศิลป์ 
๖.  สิ่งใดที่สินสมุทรถ่ายทอดทางพันธุกรรมจากแม่ 
 ก.  หน้าตาหล่อเหลา   ข.  มีพละก าลังมาก 
 ข.  ผิวพรรณขาวนวล   ง.  ตาแดงมีเขี้ยว 
๗.  บทวิเคราะห์เร่ือง  “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
       นางผีเส้ือ ”   ข้อใดมีความส าคัญน้อยท่ีสุด 

  ก.  ความรัก    ข.   การใช้ชีวิตคู่ 
  ค.  ความผูกพันระหว่างแม่กับลูก ง.  ความเห็นแก่ตัว 

๘.   จากเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ   ให้ข้อคิดในเรื่องใด 
  ก.  รักแบบจ าใจย่อมไม่จีรัง  ข.  ความผูกพันระหว่างบิดากับบุตร 
  ค.  ความผูกพันระหว่างมารดา  ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 
 ๙.  ความเช่ือในเรื่องใดที่ยังคงมีอยู่สังคมยุคปัจจุบัน 
  ก.  ผีเส้ือสมุทรมีจริง   ข.  เงือกน้ ามีจริง 
  ค.  เกาะแก้วพิสดารมีจริง  ง.  ความเช่ือในเรื่องท านายฝัน 



๑๒ 
 

 ๑๐.  ค ากลอนตอนใดมีความหมายตัดพ้อต่อว่า 
  ก.  ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ารัก   มิใช่จักลืมคุณกรุณา 
  ข.  แม้นสิ้นสูญบุญนางในปางนี้  ไม่มีที่พึ่งพาจะอาศัย 
  ค.  เสียแรงรักหนักหนาอุตส่าห์ถนอม  สู้อดออมสารพัดไม่ขัดขืน 
  ง.  ขอลาแก้วแววตาไปธานี   อย่าราคีขุ่นข้องให้หมองมัว 

๑๑.  ผู้แต่งเรื่อง “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนาง 
       ผีเสื้อ ”     คือใคร 

  ก.  พระยาอุปกิตศิลปสาร   
ข.  พระโหราธิบดี 

  ค.  สุนทรภู่     
ง.  พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย  อาจารยางกูร) 

๑๒.  เรื่อง  “ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ”  
        แต่งในสมัยใด 

  ก.  รัชกาลท่ี   ๑   ข.  รัชกาลที ่  ๓ 
  ค.  รัชกาลท่ี   ๒   ง.  รัชกาลท่ี    ๕ 

๑๓.  บทวิเคราะห์เร่ือง  “ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
          นางผีเสื้อ ”   ข้อใดมีความส าคัญน้อยท่ีสุด 

  ก.  ความรัก    ข.  การใช้ชีวิตคู่ 
  ค.  ความผูกพันธ์ระหว่างแม่กับลูก ง.  ความเห็นแก่ตัว 

๑๔.   เนื้อหาของเรื่อง  “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
          นางผีเสื้อ ”    ผู้แต่งด าเนินการผูกเรื่องอย่างไร 

  ก.  จินตนาการ    ข.  น าเอาเร่ืองท่ีได้ยินมาจากต่างชาติ 
  ค.  ได้พบเห็นมา   ง.  ถูกทุกข้อ 

๑๕.  นักเรียนคิดว่าท าไมพระอภัยมณี และศรีสุวรรณจึงถูกเนรเทศออก 
        จากบ้านเมือง 

  ก.  เรียนวิชาไม่เหมาะสม   
ข.  พระอภัยมณีเรียนวิชาปี่ 

  ค.  พระอภัยมณีเป่าป่ีจนพราหมณ์เคล้ิมหลับ 
ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 

๑๖.  กลอนสุภาพหนึ่งบทมีกี่บาท  หนึ่งบาทมีกี่ค ากลอน 
  ก.  ๒   บาท   ๔  ค ากลอน  ข.  ๒   บาท   ๘  ค ากลอน 
  ค.  ๔   บาท   ๔  ค ากลอน  ง.  ๔   บาท   ๘  ค ากลอน 

๑๗.  นักเรียนคิดว่า พระอภัยมณี ครองชีวิตคู่กับนางผีเสื้อสมุทร แล้วให้ก าเนิด 
        บุตรชื่อว่าอย่างไร 



๑๓ 
 

  ก.  สุดสาคร    ข.  ศรีสุวรรณ 
  ค.  สินสมุทร    ง.  ศรสมุทร 

๑๘.  จากข้อ  ๑๗  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
  ก.  พระอภัยมณีเล้ียงดูบุตรเอง  ข.  นางผีเส้ือสมุทรเล้ียงดูบุตรเอง 

ค.  นางผีเสื้อสมุทรรักสามีมากกว่าลูก ง.  สินสมุทรรักบิดามากกว่า 
๑๙.  ใครอาสาเป็นผู้ช่วยให้พระอภัยมณีและสินสมุทรหนี 

  ก.  เงือกสาว    ข.  เงือกเฒ่า 
  ค.  หนีเอง    ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 

๒๐.  จากเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ   ให้ข้อคิดในเร่ืองใด 
  ก.  รักแบบจ าใจย่อมไม่จีรัง  ข. ความผูกพันธ์ระหว่างบิดากับบุตร 
  ค.  ความผูกพันระหว่างมารดา  ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 
 

 
ประวัติผู้แต่งนิราศภูเขาทอง 

สุนทรภู่ 
 
     สุนทรภู่เป็นกวีเอกของไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์   ซึ่งมีศิลปะการเรียบเรียงค าขึ้น
เป็นบทร้อยกรองท่ีเปี่ยมล้นด้วยอรรถรสและคุณค่าแห่งวรรณศิลป์ประเภทกลอนสุภาพท่ีโดดเด่น
ท่ีสุดหาคนจับยาก  สุนทรภู่มีชีวิตที่ไม่ค่อยราบร่ืนนักท้ังด้านชีวิตครอบครัวและหน้าท่ีการงาน   มี
ชีวิตเหมือนนิยายในยามรุ่งเรืองมีท้ังชื่อเสียงเกียรติยศแต่ในยามตกอับแสนล าบากยากแค้น  แต่ไม่
ว่าสุนทรภู่จะอยู่ในห้วงเวลาเช่นใดก็ตามแต่สุนทรภู่ก็สามารถสร้างสรรค์บทร้อยกรองท่ีทรงคุณค่า
เป่ียมล้นด้วยคุณภาพตามรูปแบบฉันทลักษณ์และแทรกอุทาหรณ์สอนใจจนพูดกันติดปากในยุคทุก
สมัย  งานเขียนของสุนทรภู่จึงเป็นมรดกอันล้ าค่าของแผ่นดินควรค่าแก่การอนุรักษ์สืบสานให้เป็น
มรดกของชาติสืบต่อไป 
    สุนทรภู่  เกิดเมื่อวันจันทร์ท่ี  ๒๒  มิถุนายน   พุทธศักราช  ๒๓๒๙   ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  บิดาเป็นคนบ้านกล่ า  อ าเภอแกลง  จังหวัด
ระยอง   มารดาเป็นคนเมืองใดไม่ปรากฏแต่เป็นนางนมของพระองค์เจ้าจงกล   พระธิดาในกรม
พระราชวังหลัง  สุนทรภู่เรียนหนังสือครั้งแรกกับพระท่ีวัดชีปะขาวหรือวัดศรีสุดาราม    ริมคลอง
บางกอกน้อย  ต่อมามารดาพาเข้าไปถวายตัวเป็นข้าในกรมพระราช 
วังหลัง 
     เมื่อเป็นหนุ่ม  สุนทรภู่ได้ชอบผู้หญิงคนหนึ่ง  ชื่อนางจัน  ความท่ีเป็นคนเจ้าบทเจ้า
กลอนสุนทรภู่ได้แต่งเพลงยาวเกี้ยวพาราสีนางจัน  ท าให้บิดาของนางไม่พอใจ  ให้คนไปจับและน า
ความขึ้นกราบบังคมทูลพระราชวังหลัง  ท าให้สุนทรภู่ถูกจองจ าคุก  แต่สุนทรภู่ก็ถูกจองจ าอยู่ไม่
นานก็ได้รับการปล่อยตัวเพราะกรมพระราชวังหลังประชวรและทิวงคต   สุนทรภู่ต้องการบวชเพ่ือ
ล้างอัปมงคลจึงไปหาบิดาท่ีเมืองแกลง   สุนทรภู่เดินทางไปเมืองแกลงโดยทางเรือการเดินทาง
เป็นไปด้วยความยากล าบาก  เมื่อไปถึงแล้วก็ไม่ได้บวชตามท่ีคิดเพราะสุนทรภู่ได้ล้มป่วยลงแทบเอา
ชีวิตไม่รอด   ในคราวไปเมืองแกลงครั้งนั้นสุนทรภู่ได้แต่ง   
นิราศเมืองแกลง  ซึ่งเป็นนิราศเร่ืองแรกของสุนทรภู่  
    เมื่อกลับมาจากเมืองแกลง  สุนทรภู่ได้รับพระเมตตาจากเจ้าครอกทองอยู่   พระอัคร
ชายาของกรมพระราชวังหลัง    ทรงช่วยให้สุนทรภู่ได้แต่งงานอยู่กินกับนางจันสมปรารถนา   แต่
สุนทรภู่ก็ไม่มีความสุขเพราะสุนทรภู่กินเหล้าและเจ้าชู้ท าให้นางจันโกรธมี 
เร่ืองทะเลาะเบาะกัน  ต่อมาสุนทรภู่ได้ถวายตัวเป็นมหาดเล็กของพระองค์เจ้าปฐมวงศ์และได้ตาม
เสด็จไปนมัสการพระพุทธบาทใน พ.ศ.๒๓๕๐  ท าให้ได้เขียนนิราศเร่ืองท่ี ๒  คือ  นิราศพระบาท    
    เมื่อกลับมาจากพระพุทธบาทแล้ว  นางจันก็ไม่ยอมคืนดีด้วย  ท าให้สุนทรภู่กลุ้มใจเสียใจ
กินเหล้าหนักขึ้นกว่าเดิม   จนพระองค์เจ้าปฐมวงศ์ทรงเอือมระอา  สุนทรภู่น้อยใจจึงเดินทางไป



๑๕ 
 

เมืองเพชรบุรี  สุนทรภู่ได้ไปอาศัยอยู่กับหม่อมบุนนาค ในกรมพระราชวังหลัง และไดแ้ต่งนิราศ
เมืองเพชร    
     เมื่อสุนทรภู่อายุได้  ๓๕  ปี  ชีวิตของสุนทรภู่เริ่มดีขึ้น  ด้วยเหตุที่พระบาทสมเด็จพระ
พุทธเลิศหล้านภาลัยทรงโปรดการกวี  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้เป็นกวีท่ีปรึกษาและทรงตั้ง
ให้เป็นขุนสุนทรโวหารในกรมพระอาลักษณ์   นอกจากนั้นยังพระราชทานเรือนหลวงซึ่งอยู่ทางทิศ
ใต้ของท่าช้างให้เป็นท่ีอยู่   ชีวิตสุนทรภู่มีความสุขมากในช่วงนี้เพราะได้อยู่กันพร้อมหน้าคือนางจัน
และหนูพัดบุตรชาย   แต่สุนทรภู่ก็ยังคงกินเหล้าเจ้าชู้เหมือนเดิมจนได้ไปติดพันกับผู้หญิงอีกคน
หนึ่งคือ  นางนิ่ม  และได้เสียเป็นสามีภรรยากันนางจันโกรธมากเกิดทะเลาะกันอย่างรุนแรง  สุนทร
ภู่เมาสุราและได้ท าร้ายลุงซึ่งเป็นพี่ชายของนางจันซึ่งได้เข้ามาห้ามปราม    ท าให้สุนทรภู่ถูกจองจ า
อีกครั้งหนึ่ง  และในระหว่างถูกจองจ าในคุกครั้งนี้สุนทรภู่ได้แต่งกลอนนิทายเร่ือง  พระอภัยมณ ี  
เพ่ือขายเลี้ยงตัวในยามตกทุกข์ได้ยาก 
    ภายหลังพ้นโทษสุนทรภู่ได้เป็นพระอาจารย์ถวายอักษรพระราชโอรสในรัชกาลท่ี ๒  แต่
เมื่อถึงช่วงสมัยรัชกาลท่ี ๓  สุนทรภู่ได้ถูกปลดออกราชการเพราะสุนทรภู่ได้มีพฤติกรรมท่ีไม่เป็นท่ี
พึงพระราชประสงค์ของพระองค์อยู่เสมอๆตั้งแต่พระองค์ยังมิได้สถาปนาขึ้นเป็นพระมหากษัตริย์  
ในช่วงนี้สุนทรภู่ออกบวช  เมื่อลาสิกขาแล้วสุนทรภู่ได้เข้าถวายตัวอยู่กับพระองค์เจ้าลักขณานุคุณ
พระราชโอรสในรัชกาลท่ี ๓ ได้ปีหนึ่ง   คร้ันเจ้านายพระองค์นี้สิ้นพระชนม์สุนทรภู่ขาดที่พึ่งได้รับ
ความล าบากมาก  ต้องล่องเรือแต่งหนังสือขายเลี้ยงชีพ  ในบั้นปลายชีวิตสุนทรภู่ได้รับการอุปถัมภ์
จากกรมหมื่นอปัสรสุดาเทพ  และได้รับต าแหน่งเป็นเจ้ากรมอาลักษณ์ฝ่ายพระราชวังบวร   มี
บรรดาศักดิ์เป็นพระสุนทรโวหาร  จนกระทั่งถึงแก่กรรมลงในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว  เนื่องจากสุนทรภู่มีชีวิตอยู่ในรัชสมัยรัชกาลท่ี ๑  ถึงรัชสมัยรัชกาลท่ี ๔  แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์  สุนทรภู่จึงได้รับสมญานามว่า “ กวีสี่แผ่นดิน”  
 

  สุนทรภู่ถือว่าเป็นกวีโดยแท้  ไม่ว่าทุกข์หรือสุขก็สามารถแต่งกลอนได้ ยามทุกข์สุนทรภู่
แต่งขึ้นเพื่อระบายความทุกข์  ในยามสุข สุนทรภู่แต่งกลอนเพื่อยกย่องผู้มีพระคุณหรือเพื่อเป็น
อุทาหรณ์สอนใจแก่คนทั่วไป  ค ากลอนท่ีสุนทรภู่แต่งขึ้นนับว่าเป็นผลงานท่ีทรงคุณค่าและเป็น
แบบอย่างท่ีดีของบทร้อยกรองเพราะถูกต้องตามรูปแบบฉันทลักษณ์  ใช้ค าเรียบเรียงขึ้นได้อย่าง
สละสลวยท าให้คนในรุ่นหลังได้น ามาพูดกันจนติดปากในทุกด้าน  สุนทรภู่จึงเป็นบุคลกรท่ีส าคัญท่ี
สร้างสรรค์งานเขียนไว้เป็นมรดกอันล้ าค่าของชาติสืบต่อไป 
    สุนทรภู่ถึงแก่กรรมเมื่อ  พ.ศ.  ๒๓๙๘  ในรัชกาลท่ี ๔  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  มีสิริอายุ
รวม  ๖๙ ปี 
  องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ ( UNESCO) 
ยกย่องสุนทรภู่ว่าเป็นกวีส าคัญคนหนึ่งของโลก  ในปี  ๒๕๒๙ 
 
 



๑๖ 
 

 
 

  
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 ๑.  เหตุใดสุนทรภู่จึงได้รับสมญานามว่าเป็นกวีสี่แผ่นดิน 
 ๒.  นิราศภูเขาทอง   ได้รับการยกย่องจากหน่วยงานใด  ให้เป็นยอดแห่ง 
        กลอนนิราศ    
 ๓.  กลอนนิทานของสุนทรภู่เร่ืองใดที่ได้รับการยกย่องให้เป็นยอดของ 

      กลอนนิทาน 
๔.  ในสมัยรัชกาลของพระมหากษัตริย์พระองค์ใดท่ีสุนทรภู่มีชีวิตรุ่งโรจน์ท่ีสุด 
๕.  ลักษณะโดดเด่นของบทประพันธ์ของสุนทรภู่ที่เหนือกวีท่านอ่ืนคือเร่ืองใด 
๖.  วรรณคดีเรื่องใดของสุนทรภู่  ที่ตัวละครเกิดจากจินตนาการเชิงวิทยาศาสตร์ 
๗.  สุนทรภู่มีบุคลิกลักษณะอย่างไร    
๘.  สุนทรภู่เดินทางไปนมัสการเจดีย์ภูเขาทองอย่างไร 
๙.  สุนทรภู่เดินทางไปนมัสการพระเจดีย์ภูเขาทองในช่วงรัชกาลใด 
๑๐. เคร่ืองอัฏฐะ  หมายถึงอะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ ๑ 



๑๗ 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 

กระดาษค าตอบแบบฝึกเสริมทกัษะ  ชุดที ่ ๑ 
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๑๘ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี   ประกอบแผนการเรียนรู้ที่  ๑  เร่ืองการอ่านประวัติผู้แต่ง 
เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รว
มค

ะแ
นน

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
 ฯ

 

ด้านผลงาน 

รว
ม 

ผ่า
น 

/ ไ
ม่ผ

่าน
 

รัก
แล

ะช
ื่นช

มใ
นเ

อก
ลัก

ษณ์
ไท

ย 

 มี
คว

าม
ซื่อ

สัต
ย์ส

ุจร
ิต 

มีว
ินัย

ใน
ตน

เอ
ง 

มีค
วา

มส
นใ

จใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู้ 

อย
ู่อย

่าง
พอ

เพี
ยง

 

กา
รท

 าแ
บบ

ทด
สอ

บก
่อน

เรีย
น 

ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๑ 

๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๓๐ ๑๐ ๕๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
 

ความหมายระดับคุณภา    ๒  หมายถึง    ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน           ๔๕ –   ๕๐  =  ๒ 
     ๑   หมายถึง     พอใช้                                 ๓๐ –  ๔๔  =  ๑  

                                 ๐  หมายถึง     ปรับปรุง                             ๐   - ๒๙  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๑ ขึ้นไป  
 

                                            ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                    ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
                                                        

 
 
 
 
 
 



๑๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๓    สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน      เพื่อน าไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

สาระส าคัญ 
 การอ่านออกเสียงเป็นการสื่อสารที่มีความส าคัญเพราะเป็นการถ่ายทอดความรู้  ความคิด  
ความรู้สึกและอารมณ์ของผู้ส่งสารไปผู้รับสาร  ดังนั้นหากรู้หลักการอ่านและมีทักษะในการอ่าน
ย่อมจะท าให้การสื่อสารเกิดสัมฤทธิ์ผล 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑. สามารถอ่านเร่ือง นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี    
๒. สามารถอ่านเล่าเร่ืองและล าดับเหตุการณ์ท่ีอ่านได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๒ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓                ภาคเรียนที่ ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี            เวลา     ๑๒   ชั่วโมง 
 เร่ือง   การอ่านท านองเสนาะ    เวลา     ๑      ชั่วโมง 
  
 



๒๐ 
 

   ๑๐. รู้รักสามัคคี 

สาระการเรียนรู้ 
-    การอ่านออกเสียงท านองเสนาะ   

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๑.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาบทเรียน  จากนั้นครูน าใบความรู้เรื่อง   
การอ่านท านองเสนาะมาแจกนักเรียนศึกษา  แล้วครูอธิบายประกอบเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจได้ดี
ยิ่งขึ้น   ในหัวข้อต่อไปนี ้

▪ ความหมายของการอ่านท านองเสนาะ 
▪ วัตถุประสงค์ในการอ่านท านองเสนาะ 
▪ รสท่ีใช้ในการอ่านท านองเสนาะ 
▪ หลักการอ่านท านองเสนาะ 
▪ ประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านท านองเสนาะ 

 ๒. เปิดเครื่องบันทึกเสียงการอ่านท านองเสนาะเร่ือง  “นิทานค ากลอนเร่ือง 
พระอภัยมณ ีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ “ ให้นักเรียนฟัง  พร้อมท้ังสังเกตท่วงท านองการอ่าน  
แล้วให ้ นักเรียนท ากิจกรรมการอ่านตามล าดับ  ดังนี้ 

▪ อ่านออกเสียงธรรมดาให้ถูกต้องตามอักขรวิธี  พร้อมท้ังแบ่งวรรคตอนให้ 
ถูกต้อง 

▪ ให้อ่านท านองเสนาะพร้อม ๆ  กัน ตามครูทีละบท 
▪ ให้อ่านท านองเสนาะพร้อม ๆ กัน ท้ังชั้น 
▪ แบ่งกลุ่มให้อ่านท านองเสนาะต่อกันจนจบเรื่อง 
▪ ให้อ่านท านองเสนาะเป็นรายบุคคล 

๓. ครูตั้งค าถามให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามจากเรื่อง 
๔. นักเรียนท ากิจกรรมตามใบงาน 
๕. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนและร่วมกันสรุปพฤติกรรมความพอเพียงท่ี

นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้และการน ากลับไปใช้ 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. บัตรค า  
 ๒. หนังสือภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 ๓. ใบงาน 
 ๔. แบบฝึกหัดภาษาไทย 
 ๕. แบบทดสอบ 
 ๖. กระเป๋าผนัง 
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กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
 ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ การร่วมกิจกรรม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 

๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน 
▪ ตรวจแบบฝึกหัด 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหนา้
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
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ถูกต้องและเหมาะสม ขั้นตอนได ้
ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 
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การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 
 

๔ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องการอ่านท านองเสนาะ  
รู้หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรม
การเรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 
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นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องการอ่านท านอง
เสนาะเป็นทักษะกระบวนการหนึ่ง
ในการใช้ทักษะทางภาษาในการ
น าเสนองานโดยเสริมทักษะการใช้
ภาษาอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่องการอ่านท านองเสนาะ 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 
 

ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 
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ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
      
    
                                       ลงชื่อ………………………………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                       ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
           ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………………………….................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
      ปัญหา /  อุปสรรค  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………………………….................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….…………………………………………………………………………………………….................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู  
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 ค าชี้แจง   ข้อ ๑.  ให้นักเรียนจับคู่ค าและข้อความต่อไปนี้ที่สอดคล้องกัน 
 

 ๑.  อสุรีนิมิต    ก.  ส้ินชีวติมาจากชีพตักษัย 
 ๒.  ทารกรรม    ข.  ผลไม้ชนิดหนึ่ง สีขาว หวานเย็น 
 ๓.  มะซาง    ค.  การแปลงตัวของนางผีเส้ือ 
 ๔.  พะเนิน    ง.  ค้อนขนาดใหญ่ใช้ทุบเหล็ก 
 ๕.  ตักษัย    จ.  ปลาฉลามขนาดใหญ่ชนิดหนึ่ง 
 ๖.  สลาตัน    ฉ.  ชื่อพายุท่ีเกิดในท้องทะเล 
 ๗.  หัวกระดูก    ช.  ติเตียน 
 ๘.  เฉโก    ซ.  คดโกง  เจ้าเล่ห์ 
 ๙.  ตรีชา    ญ.  เป็นค าบริภาษ  หมายถึงหัวแข็ง  หัวดื้อ 
 ๑๐.  พิมพา    ฎ.  ท าความเดือดร้อน 
 

 ข้อ  ๒.  ให้อธิบายความหมายของค าต่อไปนี้ 
 
 ๑.  เจียรบาด  = …………………………………………………… 
 ๒.  ชลาลัย  = …………………………………………………… 
 ๓.  สดับ  = …………………………………………………… 
 ๔.  สิงขร  = …………………………………………………… 
 ๕.  กรมกรอม  = …………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๒ 

 

ช่ือ……………………………………………ชัน้………เลขท่ี……….. 
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 ใบความรู้ 
 

เร่ือง  “  การอ่านท านองเสนาะ  ” 
ความหมายของ  “การอ่านท านองเสนาะ” 
 การอ่านท านองเสนาะคือวิธีการอ่านออกเสียงอย่างไพเราะตามลีลาของบทร้อยกรอง
ประเภท โคลงฉันท์  กาพย์  กลอน  ( พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕  หน้า  
๓๙๘ ) 
 บางคนให้ความหมายว่า  การอ่านท านองเสนาะคือ  การอ่านตามท านอง ( ท านอง = 
ระบบเสียงสูงต่ า  ซึ่งมีจังหวะสั้นยาว )   เพ่ือให้เกิดความเสนาะ  ( เสนาะ  , น่าฟัง ,  เพราะ  , 
วังเวงใจ ) 

วัตถุประสงค์ในการอ่านท านองเสนาะ 
 การอ่านท านองเสนาะเป็นการอ่านให้คนอื่นฟัง   ฉะนั้นท านองเสนาะต้องอ่านออกเสียง   
เสียงท าให้เกิดความรู้สึก   -  ท าให้เห็นความงาม  -  เห็นความไพเราะ  -  เห็นภาพพจน์    ผู้ฟัง
สัมผัสด้วยเสียงจึงจะเข้าถึงรสและความงามของบทร้อยกรอง  ท่ีเรียกว่าอ่านแล้วฟังพริ้ง – เพราะ
เสนาะโสด   การอ่านท านองเสนาะจึงมุ่งให้ผู้ฟังเข้าถึงรสและเห็นความงามของบทร้อยกรอง 

ที่มาของการอ่านท านองเสนาะ 
 เข้าใจว่า   การอ่านท านองเสนาะมีมานานแล้วแต่ครั้งกรุงสุโขทัย   เท่าท่ีปรากฎหลักฐาน
ในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง  พุทธศึกราช  ๑๘๓๕   หลักท่ีหนึ่ง   บรรทัดที่  ๑๘ - ๒๐   ดัง
ความว่า “ ……….. ด้วยเสียงพาเสียงพิณ  เสียงเลื้อน  เสียงขับ  ใครจักมักเล่นเล่น   ใครจักมักหัว 
– หัว  ใครมักจักเล้ือน  เล้ือน  ……………..”จากข้อความดังกล่าว     ฉันทิชย์  กระแสสินธ์ุ      
กล่าวว่า   เสียงเลื้อนเสียงขับ  คือ  การร้องเพลงท านองเสนาะ   

ส่วน   ทองสืบ   ศุภะมารค  ชี้แจงว่า  “ เล้ือน ”   ตรงกับภาษาไทยถิ่นว่า “ เล่ิน ”   
หมายถึง  การอ่านหนังสือเอ้ือนเป็นท านอง   ซึ่งคล้ายกับท่ีประเสริฐ  ณ นคร  อธิบายว่า  เล้ือน  
เป็นภาษาถิ่น  แปลว่า  อ่านท านองเสนาะ  โดยอ้างอิง  บรรจบ    พันธุเมธา   กล่าวว่า   ค านี้เป็น
ภาษาถิ่นของไทย   ในพม่า  คือไทยในรัฐฉานหรือไทยใหญ๋นั่นเอง   จากความคิดเห็นของผู้รู้  
ประกอบกับหลักฐาน   พ่อขุนหลามค าแหงดังกล่าว   ท าให้เชื่อว่า   การอ่านท านองเสนาะของ
ไทยมีมานานหลายร้อยปีแล้ว    โดยเรียกเป็นภาษาถิ่นว่า  “ เล้ือน ”  

ท่ีมาของต้นเค้าของการอ่านท านองเสนาะพอจะสันนิษฐานได้ว่า   น่าจะมีบ่อเกิดจากการ
ด าเนินวิถีชีวิตของคนไทยสมัยก่อนท่ีมีความเกี่ยวพันกับการร้องเพลงท านองต่างๆ   ตลอดมา   
ท้ังนี้จากเหตุผลท่ีว่า คนไทยมีนิสัยชอบพูดค าคล้องจองให้มีจังหวะดว้ยลักษณะสัมผัสเสมอ
ประกอบกับค าภาษาไทยที่มีวรรณยุกต์ก ากับจึงท าให้ค ามีระดับเสียงสูงต่ าเหมือนเสียงดนตรี   เมื่อ
ประดิษฐ์ท านองง่าย ๆ   ใส่เข้าไปก็ท าให้สามารถสร้างบทเพลงร้องขึ้นมา 
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ได้แล้ว   ดังนั้นคนไทยจึงมีโอกาสได้ฟังและชื่นชมกบัการร้องเพลงท านองต่าง ๆ  ตั้งแต่เกิดจนตาย
ทีเดียว 

ศิลปะการอ่านท านองเสนาะจึงขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้อ่าน  และความไพเราะของบท
ประพันธ์แต่ละประเภท    โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้อ่านท านองเสนาะจึงต้องศึกษาวิธีการอ่านให้
ไพเราะและต้องหมั่นฝึกฝนการอ่านจนเกิดความช านาญ 
 อนึ่งศิลปะการอ่านท านองเสนาะอยู่ท่ีตัวผู้อ่านต้องรู้จัก วิธีการอ่านทอดเสียง  โดยผ่อน
จังหวะให้ช้าลง  การเอื้อนเสียง  โดยการลากเสียงช้า ๆ    เพ่ือให้เข้าจังหวะและให้หางเสียงให้
ไพเราะ   การครั่นเสียง โดยท าเสียงสะดุดสะเทือนเพ่ือความไพเราะเหมาะสมกับบทกวีบางตอน   
การหลบเสียง  โดยการหักเหให้พลิกกลับจากเสียงสูงลงมาเป็นต่ า   หรือจากเสียงต่ าขึ้นไปเป็น
เสียงสูง    เนื่องจากผู้อ่านไม่สามารถท่ีจะด าเนินตามท านองต่อไปได้เป็นการหลบหนีจากเสียงท่ี
เกินความสามารถ    จึงต้องหักเหท านองพลิกกลับเข้ามาด าเนินท านองในเขตเสียงของตน  และ  
การกระแทกเสียง  โดยการอ่านกระชากเสียงให้ดังผิดปกติในโอกาสท่ีแสดงความโกรธหรือความไม่
พอใจหรือเมื่อต้องการเน้นเสียง 
 

 ( มนตรี  ตราโมท ๒๕๒๗ : ๕๐ ) 
 
 

รสที่ใช้ในการอ่านท านองเสนาะ 
 ๑. รสถ้อย  ( ค าพูด )  แต่ละค ามีรสในค าของตนเอง    ผู้อ่านจะต้องอ่านให้เกิดรส
ถ้อย 
  

ตัวอย่าง 
  สักวาหวานอื่นมีหมื่นแสน  ไม่เหมือนแม้นพจมานท่ีหวานหอม 
 กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม  อาจจะน้อมจิตโน้มด้วยโลมลม 
 แม้นล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปล้ืม  ดังดูดดื่มบอระเพ็ดต้องเขด็ขม 
 ผู้ดีไพร่ไม่ประกอบชอบอารมณ์  ใครฟังลมเมินหน้าระอาเอย 
   ( พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมหลวงบดินทร์ไพศาลโสภณ ) 
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๒. รสความ  (เร่ืองราวที่อ่าน)  ข้อความท่ีอ่านมีเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร   เช่น  
โศกเศร้า   สนุกสนาน  ตื่น  เต้น   โกรธ   รัก  เวลาอ่านต้องอ่านให้มีลีลาไปตามลักษณะของเนื้อ
เร่ืองนั้น ๆ 
 

 ตัวอย่าง   :    บทโศกตอนท่ีนางวันทองไปส่งพลายงามให้ไปหาย่าทองประศรีท่ีสุพรรณบุรี 
 
   ลูกก็แลดูแมแ่ม่ดูลูก  ต่างพันผูกเพียงว่าเลือดตาไหล 
  สะอื้นร่ าอ าลาด้วยอาลัย  แล้วแข็งใจจากนางตามทางมา 
  เหลียวหลังยังเห็นแม่แลเขม้น  แม่ก็เห็นลูกน้อยละห้อยหา 
  แต่เหลียวเหลียวเลี้ยวลับวับวิญญาณ์ โอ้เปล่าตาต่างสะอื้นยืนตะลึง 
    (  เสภาขุนช้างขุนแผน  ตอนก าเนิดพลายงาม  : สุนทรภู่ ) 
 
 
 
ตัวอย่าง    : บทสนุกสนาน    ในนิราศพระบาท   ขณะมีมวยปล้ า 
   ละครหยุดอุตลุดด้วยมวยปล้ า ยืนประจ าหมายสู้เป็นคู่ขัน 
  มงคลใส่สวมหัวไม่กลัวกัน  ตั้งประจันจดจับขยับมือ 
  ตีเข้าปับรับโปกสองมือปิด  ประจบติดเตะผางหม้อขว้างหวือ 
  กระหวัดหวิดหวิวผวาเสียงฮาฮือ  คนดูอ้อเออกันสนั่นอึง 
  

๓. รสท านอง ( ระบบสงูต่ าซึ่งมีจังหวะสั้นยาว )  ในบทร้อยกรองไทยจะ
ประกอบด้วยท านองต่าง ๆ  เช่น  ท านองโคลง   ท านองฉันท ์   ท านองกาพย ์     ท านองกลอน 
และท านองร่าย   เป็นต้น    ผู้อ่านจะต้องอ่านให้ถูก ต้องตามท านองของร้อยกรองนั้น   เช่น    
โคลงสี่สุภาพ 
   สัตว์   พวกหนึ่งนี้ชื่อ  พหุบา    ทาแฮ 
  มี          อเนกสมญา   ยอกย้อน 
  เท้า เกิดยิ่งจัตวา   ควรนับ     เขานอ 
  มาก จวบหมื่นแสนซ้อน   สุดพ้นประมาณ  ฯ 
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๔. รสคล้องจอง      ในบทร้องกรองต้องมีค าคล้องจองในค าคล้องจองนั้นต้องให้ออก
เสียงต่อเนื่องกัน   โดยเน้นเสียงสัมผัสนอกเป็นส าคัญ    เช่น 

 

 
  ถึงโรงเหล้าเตากลั่นควันโขมง มีคันโพงผูกสายไว้ปลายเสา 
 โอ้บาปกรรมน้ านรกเจียวอกเรา  ให้มัวเมาเหมือนหนึ่งบ้าเป็นน่าอาย 
 ท าบุญบวชกรวดน้ าขอส าเร็จ  พระสรรเพชญโพธิญาณประมาณหมาย 
 ถึงสุราพารอดไม่วอดตาม   ไม่ใกล้กรายแกล้งเมินก็เกินไป 
 ไม่เมาหล้าแต่เรายังเมารัก   สุดจะหักห้ามจิตคิดไฉน 
 ถึงเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป  แต่มาใจนี้ประจ าทุกค่ าคืน 
       ( นิราศภูเขาทอง  :  สุนทรภู่ ) 
  
 
๕ รสภาพ  เสียงท าให้เกิดภาพ   ในแต่ละค าจะแฝงไปด้วยภาพ   ในการอ่านให้เห็น
ภาพต้องใช้เสียง  สูง – ต่ า  ดัง – ค่อย   แล้วแต่จะให้เกิดภาพอย่างไร   เช่น 
 
   มดเอ๋ยมดแดง    เล็กเล็กเรี่ยวแรงแข็งขยัน   
   สุพรรณหงส์ทรงพู่ห้อย  งามชดช้อยลอยหลังสินธุ ์ 
   อยุธยายศล่มแล้ว   ลอยสวรรค์  ลงฤา   
 
 
หลักการอ่านท านองเสนาะ  มีดังนี ้
 ๑.  ก่อนอ่านท านองเสนาะให้แบ่งค าแบ่งวรรคให้ถูกต้องตามหลักค าประพันธ์เสียก่อน   
โดยต้องระวังในเร่ืองความหมายของค าด้วย   เพราะค าบางค าอ่านแยกค ากันไม่ได้  เช่น 
 “ สร้อยคอขนมยุระ   ยูงงาม ”  
      ( ขน – มยุระ  ,   ขนม – ยุระ ) 
 “ หวนห่วงมว่งหมอนทอง  อีกอกร่องรสโอชา ”   
      ( อีก – อก – ร่อง , อี – กอ – กร่อง ) 
 “ ดุเหว่าจับเต่าร้างร้อง  เหมือนจากห้องมาหยารัศมี ”  
      ( เหมือน – มด , เหมือน – มด – อด ) 
 

 ๒.  อ่านออกเสียงธรรมดาให้คล่องก่อน 
 ๓.  อ่านให้ชัดเจน   โดยเฉพาะออกเสียง   ร  ล   และค าควบกล้ าให้ถูกต้อง   เช่น 
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  เกิดเป็นชายชาตรีอย่าขี้ขลาด บรรยากาศปลอดโปร่งโล่งสมอง 
 หยิบน้ าปลาตราสับปะรดให้ทดลอง ไหนเล่าน้องครีมนวดหน้าทาให้ที 
 เนื้อนั้นมโีปรตีนกินเข้าไว้   คนเคราะห์ร้ายคลุ้มคลั่งเร่ืองหนังผ ี
 ใช้น้ าคลองกรองเสียก่อนจึงจะด ี  เห็นมาลีคลี่บานหน้าบ้านเอย  
 

๔. อ่านให้เอื้อสัมผัส  เรียกว่า   ค าแปรเสียง   เพ่ือให้เกิดเสียงสัมผัสท่ีไพเราะ    
เช่นพระสมุทรสุดลึกล้น   คณนา( อ่านว่า   พระ – สะ – หมุด – สุด – ลึก – ล้น     คน – นะ – 
นา ) 
ข้าขอเคารพอภิวาท  ในพระบาทบพิตรอดิสร( อ่านว่า  ข้า – ขอ – เคา – รบ – อบ – พิ – วาด     
ใน – พระ – บาด – บอ – พิด – อะ – ดิด – สอน ) ขอสมหวังตั้งประโยชน์โพธิญาณ ( อ่านว่า  
ขอ – สม – หวัง – ตั้ง – ประ – โหยด – โพด – พิ – ยาน ) 
 ๕. ระวัง    ๓    ต     อย่าให้  ตกหล่น   อย่าต่อเติม   และอย่าตู่ตัว  
 ๖. อ่านให้ถูกจังหวะ    ค าประพันธ์แต่ละประเภทจะมีจงัหวะแตกต่างกัน    ต้องอ่าน
ให้ถูกวรรคตอนตามแบบแผนของค าประพันธ์นั้น  ๆ   เช่น 
  มุทิงคนาฉันท์   ( ๒ - ๒ - ๓ ) 
  “ ป๊ะโท่น / ป๊ะโทน / ป๊ะโท่นโทน            บุรุษ / สิโอน / สะเอวไหว 
  อนงค ์/ น าเคลื่อน / เขยื้อนไป  สะบัด / สไป / วิไลตา ”  
 ๗. อ่านให้ถูกท านองของค าประพันธ์นั้น  ๆ   ( รสท านอง  ) 
 ๘. ผู้อ่านต้องใส่อารมณ์ตามรสความของบทประพันธ์นั้น  ๆ   รสรัก   โศก    ตื่นเต้น   
ขบขัน   โกรธ   แล้วใส่น้ าเสียงให้สอดคล้องกับรสหรืออารมณ์ต่าง ๆ   เหล่านั้น 
 ๙.  อ่านให้เสียงดัง   ( พอท่ีจะได้ยินกันท่ัวถึง )   ไม่ใช่ตะโกน 
 ๑๐.  ถ้าเป็นฉันท์   ต้องอ่านให้ถูกต้องตามบังคับของครุ   -   ลหุ   ของฉันท์นั้น  ๆ 
 ลหุ คือ    ท่ีผสมด้วยสระเสียงสั้น      และไม่มีตัวสะกด   เช่น   เตะ   บุ    และ    
เถอะ    ผัวะ  ยกเว้น    ก็    บ่อ     นอกจาก     นี้ถือเปน็ค าครุ   ( คะ – รุ )   ท้ังหมด 
 ลหุ ให้เครื่องหมาย   (     ุ   )     แทนในการเขียน 

ครุ ใช้เครื่องหมาย   (      ั  )     แทนในการเขียน 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒ 
 

 
ตัวอย่าง   : วสันตดิลกฉันท์     ๑๔     มีคร ุ -   ลหุ    ดังนี้ 
 
   ั    ั    ุ     ั    ุ    ุ    ุ      ั           ุ     ุ     ั     ุ       ั     ั 

 
   ั      ั    ุ      ั   ุ    ุ    ุ     ั       ุ    ุ       ั    ุ        ั     ั 
 
 

 อ้าเพศก็เพศนุชอนงค์   อรองค์กับอบบาง 
( อ่านว่า   อ้า – เพด – ก็ – เพด – นุ – ชะ – อะ – นง -อะ – ระ – อง – ก้อ – บอบ – บาง ) 
 ควรแต่ผดุงสิริสะอาง   ศุภลักษณ์ประโลมใจ 
( อ่านว่า   ควน – แต่ – ผะ – ดุง – สิ – หริ – สะ – อาง        สุ – พะ – ลัก – ประ – โลม – ใจ 
) 
 ๑๑. เวลาอ่านอ่านอย่าให้เสียงขาดเป็นช่วง  ๆ  ต้องให้เสียงติดต่อกันตลอด   เช่น 
 “ วันนั้นจันทร     มีดารากร     เป็นบริวาร     เห็นสิ้นดินฟ้า    ในป่าท่าธาร  มาลีคลี่บาน  
ใบก้านอรชร ”  
 ๑๒. เวลาจบให้ทอดเสียงช้า   ๆ 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านท านองเสนาะ 

 
 ๑ ช่วยให้ผู้ฟังเข้าถึงถึงรสและเห็นความงามของบทร้อยกรองท่ีอ่าน 
 ๒ ช่วยให้ผู้ฟังได้รับความไพเราะและเกิดความซาบซึ้ง   ( อาการรู้สึกจับใจอย่างลึกซึ้ง 
) 
 ๓ ช่วยให้เกิดความสนุกสนาน   ความเพลิดเพลิน 
 ๔ ช่วยให้จ าบทร้อยกรองได้รวดเร็วและแม่นย า 
 ๕ ช่วยกล่อมเกลาจิตใจให้เป็นคนอ่อนโยนและเยือนเย็น  ( ประโยชน์โดยอ้อม ) 
 ๖ ช่วยสืบทอดวัฒนธรรม    ในการอ่านท านองเสนาะไว้เป็นมรดกต่อไป 
 
 
 
 
 



๓๓ 
 

      
 

                 ค าชี้แจง    ใหน้ักเรียนบอกความหมายของค าท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ 
 

ล าดับที ่ ค า ความหมาย 
๑ ไขห ู  
๒ ธ ามรงค์  
๓ บัลลังก์  
๔ ปราย  
๕ พิษฐาน  
๖ เพลงศาสตรา  
๗ พิษฐาน  
๘ ผนิด  
๙ พะเนิน  

๑๐ มะซาง  
๑๑ ปากเปราะ  
๑๒ แรงรุทร  
๑๓ ยักคอท าท้อแท้  
๑๔ มนุษย์  
๑๕ ปทุมชาติ  
๑๖ ผ่านเกล้า  
๑๗ พจนารถ  
๑๘ พรรษา  
๑๙ ภูเขาหลวง  
๒๐ ยุคุนธร์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๒ 



๓๔ 
 

 
แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๒  เร่ืองการอ่านท านองเสนาะ 
เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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๒ 

ท า
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๓ 

๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

        ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                     ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
 

 
 
 
 
 
 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 



๓๕ 
 

 
 
 
 
 
 

 

มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๒  วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน  

สาระส าคัญ 
การฟังเชิงวิเคราะห์  วิจารณ์  หมายถึง การฟังสารด้วยความเอาใจใส่พิจารณาไตร่ตรอง 
แยกแยะสารออกเป็นส่วน ๆ  อย่างถี่ถ้วน  เพ่ือให้เข้าใจเรื่องในหลายแง่หลายมุมโดยแยก    
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกันแล้วติ – ชม  หรือประเมินค่าสิ่งท่ีได้ฟังนั้น  เพื่อน าไปใช้
ใน  ชีวิตประจ าวัน 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑.  ฟังแล้วจับประเด็นส าคัญ  บอกจุดประสงค์ของเรื่อง  จัดล าดับเหตุการณ์   และสรุป
เนื้อเร่ืองได้ 
 ๒.  มีมารยาทในการฟัง 

สาระการเรียนรู้ 
 -    การวิเคราะห์เนื้อหานิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๓ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา ท ๒๓๑๐๑ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒  พระอภัยมณ ี   เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   การวิเคราะห์เนื้อหา     เวลา     ๑      ชั่วโมง 
  
 



๓๖ 
 

   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รู้รักสามัคคี 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๑.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ (ภาคผนวก) 

๒.  สนทนากับนักเรียนเรื่อง “ นิทานค ากลอน ” ว่ามีความหมายอย่างไร  มีประวัติและ
ความเป็นมาอย่างไร  การอ่านนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ       
ควรอ่านอย่างไรจึงจะเข้าใจลึกซึ้ง 
 ๓.  นักเรียนฟังเรื่อง “นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี 
หนีนางผีเสื้อ”   จากเทปบันทึกเสียง   
 ๔.  นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น  ๔  กลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มจัดอภิปรายกลุ่มให้เพ่ือนๆฟัง  กลุ่ม
ละประมาณ  ๑0  นาที  ในหัวข้อต่อไปนี้ 
                      กลุ่มท่ี  ๑    รักแบบจ าใจย่อมไม่จีรัง 
                      กลุ่มท่ี  ๒   นางผีเส้ือผู้หลงรักสามีมากกว่ารักลูก 
                      กลุ่มท่ี  ๓   สินสมุทรผู้สืบทอดพันธุกรรมจากพ่อแม่ 
         กลุ่มท่ี  ๔    การใช้ปัญญาในการแก้ปัญหาของตัวละคร 
             ๕.  ให้ผู้ฟังวิจารณ์ติชมการจัดอภิปรายของนักเรียนแต่ละกลุ่ม   พร้อมช่วยกันซักถาม
เร่ืองราวต่าง ๆ   เพ่ือเป็นการสรุปบทเรียน 
    ๖.   นักเรียนท ากิจกรรมตามใบงาน  ครูสังเกตพฤติกรรมด้านความพอเพียงของนักเรียน    
เพ่ือการส่งเสริม   
    ๗.   นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดท่ี ๔ – ๕ ( ท้ายแผน )   เสร็จแล้วร่วมกันเฉลย
และแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบความถูกต้อง 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
▪ ใบความรู้เร่ือง   การฟัง 
▪ หนังสือวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
▪ เคร่ืองบันทึกเสียง 
▪ แผนภูมิความหมายของค าศัพท์และส านวนจากเรื่อง 
▪ แบบฝึกหัดภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
▪ ใบงาน / แบบทดสอบ 

กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
  ๑.  วิธีการ๑.๑ สังเกต 



๓๗ 
 

▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 
๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน 
▪ ตรวจแบบฝึกหัด 

๒. เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓. เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 
 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 



๓๘ 
 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 
 
 
 



๓๙ 
 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 

๕ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสมเพียงพอ
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีสอดคล้อง
และเอ้ือประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการเนื้อหาที่
เหมาะสมกับเวลา  ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการในการเรียนรู้
ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้ เรื่องการวิเคราะห์เนื้อหา 
รู้หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียน
การสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 

 



๔๐ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้ เรื่องการวิเคราะห์
เนื้อหาเป็นทักษะกระบวนการหนึ่ง
ในการใช้ทักษะทางภาษาในการ
น าเสนองานโดยเสริมทักษะการใช้
ภาษาอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้ เรื่องการวิเคราะห์เนื้อหา  
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 
 

ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 
 



๔๑ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
     
     
 
 
                            ลงชื่อ………………………………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                       ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
           ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  
  
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
     
     
   
      ปัญหา /  อุปสรรค  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     
   
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     
     
 
 
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู  
 
 
 
 
 



๔๒ 
 

 
 

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนเขียนอธิบายคุณค่าของ “นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี”ใน 

                  แผนภาพต่อไปนี้ 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คุณค่า“นิทานพระอภยัมณี” 

ด้านอารมณ์ 

ด้านวฒันธรรม 

ด้านสติปัญญา ด้านสังคม 

   

 

 
 

 

 

 
 

 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๔ 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 



๔๓ 
 

 
 
  

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนอธิบายข้อความท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้  พร้อมท้ัง ยกตัวอย่างประกอบ 
๑. สุนทรภู่มีจินตนาการเชิงวิทยาศาสตร์ในเรื่องราวตอนใด 
๒. สถานท่ีท่ีสุนทรภู่จินตนาการน่าการขึ้นในเรื่องพระอภัยมณีตอนหนีนางผีเสื้อสมุทร  

น่าจะเป็นบริเวณใดของประเทศไทย 
๓. พระอภัยมณีมีความเสียสละในเรื่องใดมากท่ีสุด  อย่างไร 
๔. ตาเงือกมีคุณธรรมในด้านใดมากท่ีสุด 
๕. นางเงือก  ถือว่าเป็นตัวละครท่ีอาภัพมากท่ีสุดอย่างไร 
๖. นางผีเสื้อสมุทรเป็นตัวละครท่ีเห็นแก่ตัวมากท่ีสุดอย่างไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ค าตอบ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๕ 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 



๔๔ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๓  เรื่องการวิเคราะห์เนื้อหา 

เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รว
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ท า
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ะ 

ชุด
ที่ 

๒ 

ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๓ 

๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

   ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
 

 
 
 
 
 
 
 



๔๕ 
 

 
 
 
 
 

 
มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๒  วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน  
 

สาระส าคัญ 
การฟังเชิงวิเคราะห์  วิจารณ์  หมายถึง การฟังสารด้วยความเอาใจใส่พิจารณาไตร่ตรอง 
แยกแยะสารออกเป็นส่วน ๆ  อย่างถี่ถ้วน  เพ่ือให้เข้าใจเรื่องในหลายแง่หลายมุมโดยแยก
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกันแล้วติ – ชม  หรือประเมินค่าสิ่งท่ีได้ 

ฟังน้ันเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑ พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านได้ 
๒ เข้าใจประเด็น  จุดประสงค์  ตีความข้อความท่ีฟังได้ 

           ๓.  มีมารยาทในการพูด 
 

สาระการเรียนรู้ 
 -   การพูดแสดงความคิดเห็น     
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๔ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   การแสดงความคิดเห็น    เวลา     ๒      ชั่วโมง 
  
 



๔๖ 
 

   ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รู้รักสามัคคี 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
              ๑.   ครูน าภาพในเรื่องพระอภัยมณี  นางผีเสื้อสมุทร   และนางเงือกมาให้นักเรียนดู  
แล้วสนทนากับนักเรียนเร่ืองตัวละครดังกล่าว 
               ๒.   ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น กลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มระดมสมองโดยการปรึกษาหารือกัน 
ตามหัวข้อต่อไปนี ้
                      กลุ่มท่ี  ๑   ถ้าจะชม และต าหนินางผีเสื้อสมุทร  นักเรียนจะชมและต าหนิใน
เร่ืองใดบ้าง 
                      กลุ่มท่ี  ๒   จากเรื่องพระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ  ใครคือผู้
เสียสละ เพราะเหตุใด 
                      กลุ่มท่ี  ๓   จากเรื่องพระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ  ใครผู้ท่ีน่า
เห็นใจ ที่สุด  เพราะเหตุใด 
        กลุ่มท่ี  ๔  จากเรื่องพระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ  ใครผู้เห็นแก่
ตัวที่สุด   เพราะเหตุใด 
                      กลุ่มท่ี  ๕  นักเรียนคิดว่าควรมีหลักในการครองเร่ือนอย่างไร  จึงจะให้ชีวิตคู่ยืน
ยาว       
         กลุ่มท่ี  ๖   ถ้านักเรียนเป็นพระอภัยมณีนักเรียนคิดว่าจะหนีนางผีเสื้อสมุทร
หรือไม่   เพราะเหตุใด 
 
                       กลุ่มท่ี  ๗  จงบอกลักษณะนิสัยของตัวละครต่อไปนี้ 
                                   พระอภัยมณี   นางผีเสื้อสมุทร     สินสมุทร     ตาเงือกน้ า 
               ๓.ให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงทรรศนะตามหัวข้อท่ีได้รับมอบหมาย 
 ให้เพื่อน ๆ  กลุ่มอื่นฟังถ้าไม่ถูกต้องสมบูรณ์  ครูจะต้องช่วยเพ่ิมเติมให้ 
               ๔. ครูสรุปผลการแสดงทรรศนะของนักเรียนแต่ละกลุ่มและสอดแทรกแนวทาง
เศรษฐกิจแบบพอเพียงให้นักเรียนเกิดความตระหนักและเห็นความส าคัญในการน าไปใช้ 

   ๕.นักเรียนศึกษาตัวอย่างการวิเคราะห์ตัวละคร ในเร่ืองพระอภัยมณี   
( ท้ายแผน )  จากนั้นให้แต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเร่ืองนี้  แล้วส่งตัวแทน
น าเสนอรายงานท่ีหน้าชั้นเรียน 

  ๖. นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่  ๖ – ๗ ( ท้ายแผน )  เสร็จแล้วครูสุ่มให้ 
นักเรียน ๓ – ๕ คนออกมาอ่านน าเสนอผลงานตนเอง  จากนั้นน าส่งครูตรวจสอบและประเมินผล   
 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 



๔๗ 
 

 ๑. หนังสือวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 ๒. แบบฝึกหัดภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
  

กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ การร่วมกิจกรรม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 

๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน / แบบฝึกหัด 

 ๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด มีความคิดสร้างสรรค์ดี พอมีความคิดที่ ยังขาดความคิดที่



๔๘ 
 

สร้างสรรค์ สร้างสรรค์อยู่บ้าง สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 

 
การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 
 



๔๙ 
 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 

๖ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมคีวามรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องการแสดงความคิดเห็น รู้
หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรม
การเรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 

 



๕๐ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องการแสดงความ
คิดเห็นเป็นทักษะกระบวนการหนึ่ง
ในการใช้ทักษะทางภาษาในการ
น าเสนองานโดยเสริมทักษะการใช้
ภาษาอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่องการแสดงความคิดเห็น 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 
 

ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อืน่ 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 
 



๕๑ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

    
                                           ลงชื่อ………………………………..............ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับ
มอบหมาย 
                                                             ( นายสมศักดิ์    ปานเพ็ชร ) 
                         ต าแหน่ง หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ปัญหา /  อุปสรรค  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….....…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู   
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    ๑.  พระอภัยมณี        
      
 
 
 
 
 
 
    
 
  ตามจินตนาการของสุนทรภู่เป็นผู้ท่ีมีรูปสมบัติดีหน้าตาหลหล่อเหลาเป็นท่ีหมายปองของ
หญิง ท่ัวไปและเป็นผู้ท่ีมีความเสียสละมีจิตใจท่ีเปี่ยมล้นด้วยความเมตตาและสงสารดังเช่นตอนที่
นางผีเสือ้สมุทรแสดงความรักและความจริงใจ ต่อตนก็อดที่จะเมตตาและสงสารไม่ได้ จนยอมอยู่
กิน กับนางฉันสามีภรรยา  แต่อย่างไรก็ตามพระองค์ก็ยังมี ความหวาดกลัวนางยักษ์ที่เป็นคนละ
เผ่าพันธุ์กัน  พระอภัยมณีมีความรักลูกมากจนทนอยู่กับนางผีเสื้อสมุทรได้ พระอภัยมณีเป็นคน
ท่ีมีจิตใจออ่นโยนและอ่อนไหวมีอารมณ์สุนทรีย์แต่ก็ซ่อนความกล้าหาญเด็ดเดี่ยวมีพฤติกรรมความ
พอเพียงตามหลักปรัชญาในด้านต่างๆคือ  

 ๑.  มีความพอประมาณ  ดังเช่นตอนที่พระอภัยมณีออกไปศึกษาเล่าเรียนกับ 
พระอนุชาคือศรีสุวรรณ  แทนท่ีพระอภัยมณีจะไปศึกษาวิชาการท่ีเหมาะแก่การปกครองบ้านเมือง  
แต่พระอภัยมณีก็ทรงไปศึกษาวิชาดนตรีและเป่าปี่ท่ีพระองค์ทรงเห็นว่าเหมาะสมกับตนเอง
มากกว่าวิชาการแขนงอื่น  และตอนท่ีพระอภัยมณีไปอยู่กินกับนางผีเส้ือสมุทรภายใต้
สภาพแวดล้อมท่ีขาดแคลนและกันดารไม่มีความสะดวกสบายเหมือนอยู่ในวัง  ดังค ากลอนตอน
ท่ีว่า 
 

 จะกล่าวกลับจับความไปตามเรื่อง ถึงบาทเบื้องปรเมศพระเชษฐา 
 องค์อภัยมณีศรีโสภา   ตกยากอยู่คูหามาช้านาน 
 กับด้วยนางอสุรีย์นีรมิต  เป็นคู่ชิดเชยชมสมสมาน 
 ต้องรักใคร่ไปตามยามกันดาร  จนนางมารมีบุตรบุรุษชาย 
           สุนทรภู่ได้ผูกเรื่องไว้เป็นแบบอย่างท่ีดีของคนท่ีรู้จักประมาณตนไม่ทะเยอทะยาน
ไขว่คว้าหาส่ิงท่ีอยู่เหนือความสามารถ  ในยามท่ีคนเราตกอยู่ในชะตากรรมท่ีล าบากต้องรู้จักอดทน
ท าใจและปรับตัวเพ่ือให้มีชีวิตที่สงบสุข 
 

การวเิคราะห์ตวัละคร 
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๒.  มีเหตุมีผล    สุนทรภู่พยายามผูกเรื่องสร้างตัวละครคือพระอภัยมณีให้เป็นคนมี 
เหตุผล ดังค าพูดของพระอภัยมณีตอนที่ชี้แจงกับนางผีเสื้อสมุทรในตอนที่นางตามไปทันท่ีเกาะแก้ว
พิสดาร  พระองค์ทรงพยายามแสดงเหตุผลว่าไม่สามารถกลับไปอยู่กินกับนางผีเส้ือสมุทรอีกได้
เพราะมีภาระมากมายต้องไปตามหาพระอนุชาคือศรีสุวรรณ  และพระราชบิดารพระราชมารดาท่ี
จากกันมาเป็นเวลานานอีกอย่างพระองค์กับนางผีเสื้อสมุทรอยู่คนละเผ่าพงศ์กันดังค ากลอนท่ีว่า.... 
 

 คิดถึงน้องสองชนกท่ีปกเกล้า  จะสร้อยเศร้าโศกาน่าสงสาร 
 ด้วยพลัดพรากจากมาเป็นช้านาน ไม่แจ้งการว่าข้างหลังเป็นอย่างไร 
 จึงจ าร้างห่างห้องให้น้องโกรธ  จงงดโทษพี่ยาอัชฌาสัย 
 แม้นไปได้จะพาแก้วตาไป  นี่จนใจด้วยนางต่างตระกูล 
 พี่มนุษย์สุดสวาทเป็นชาติยักษ์  จงคิดหักความสวาทให้ขาดสูญ 
 กลับไปอยู่คูหาอย่าอาดูร  จงเพิ่มพูนภาวนารักษาธรรม์ 
 

   คนเราถ้าท าอะไรด้วยเหตุด้วย1ผลแล้วการท างานทุกอย่างก็จะด าเนินไปอย่าง 
มีคุณภาพ  วางชีวิตให้เป็นระบบระเบียบความส าเร็จทุกอย่างก็จะตามมา อย่างพระอภัยมณี
ถึงแม้ว่าพระองค์จะไม่มีใจรักต่อนางผีเสื้อสมุทรแต่ก็มิได้พูดจาประหัดประหารจิตใจนาง  พระองค์
ยังคงพูดปลอบใจนางด้วยเหตุด้วยผลเพ่ือให้นางจ ายอมต่อเหตุผล  แต่นางผีเสื้อสมุทรเป็นกึ่งสัตว์
ร้ายกึ่งมนุษย์จึงเข้าใจในเหตุในผลยาก  เพราะจิตใจของนางหยาบเกินมนุษย์ธรรมดายากที่จะพูด
กันด้วยเหตุด้วยผลได้ 
 

๓.  มีภูมิคุ้มกนัในตัวที่ดี   จะเห็นได้ว่าพระอภัยมณีเป็นคนท่ีมีสามารถสร้าง 
ภูมิคุ้มกันให้ตนเองแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ทุกสถานการณ์  โดยใช้ท้ังศาสตร์และศิลป์ ท าให้
พระองค์แคล้วคลาดจากภัยอันตรายท้ังหลายท้ังปวง  นับได้ว่าสุนทรภู่ใช้จินตนาการสร้างตัวละคร
เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ทุกยุคสมัย  จะเห็นเด่นชัดท่ีสุดในเร่ืองคือตอนที่
พระองค์ทรงแกล้งท าเป็นรักนางผีเส้ือเพ่ือให้ตนเองรอดพ้นจากอันตรายท่ีจะถูกนางผีเส้ือสมุทรท า
ร้าย  ดังค ากลอนท่ีว่า.. 
     
 ครั้นพลบค่ าท ารักนางยักษ์ร้าย  ประคองกายกอดแอบแนบถนอม 
 ชื่นแต่หน้าอารมณ์นั้นกรมกรอม แต่คิดอ่านหว่านล้อมจะล่อลวง 
 ไม่เห็นช่องตรองตรึกนึกวิตก  ทุกข์ในอกนั้นสักเท่าภูเขาหลวง 
 พระกอดลูกน้อยประทับไว้กับทรวง ให้เหงาง่วงงีบหลับระงับไป 1 
 

    จะเห็นได้ว่าพระอภัยมณีมีภูมิคุ้มกันในตัวเองส่วนมากจะเป็นการพูดจาท่ีแยบยลคารม
คมคายท าให้ตนเองรอดพ้นภัยอันตรายทุกอย่างได้แม้ว่าบางครั้งจะเสแสร้งพูดจาแต่เพ่ือความ
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สบายใจของอีกฝ่ายหนึ่งพระองค์ก็ต้องพูด  และเป็นการพูดเพื่อปกป้องตนเองอีกท้ังไม่เป็นพิษเป็น
ภัยกับอีกฝ่ายหนึ่ง  พฤติกรรมเชน่นี้มีท่ัวไปในสังคมยุคปัจจุบัน 

๒.  นางผีเสื้อสมุทร 

 
 
 
 
 
 
 

                 เนื่องจากห้วงชีวิตของสุนทรภู่อยู่ท่ามกลางเวิ้งน้ าท้องทะเล  จึงเกิดมีจินตนาการผูก
ตัวละครท่ีผุดขึ้นมาจากท้องทะเล  ตัวใหญ่มีฤทธ์ิมากสามารถแปลงร่างได้  หน้าตาน่าเกลียดน่า
เกลียด  พูดจาก้าวร้าว นิสัยหยาบกระด้าง   แต่มีความรักและจริงใจต่อพระอภัยมณีมาก  
เนื่องจากนางเป็นครึ่งคนครึ่งยักษ์จึงไม่รู้จักแยกแยะบาปบุญคุณโทษ  ไม่มีเหตุผล   ความรักท่ีนางมี
ต่อพระอภัยมณีมีมากผิดมนุษย์จะพึงรักมนุษย์ด้วยกันนางท าทุกอย่างเพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งท่ีตนรัก  
จนในท่ีสุดนางต้องพบกับความเจ็บปวดแสนสาหัสถึงกับอกแตกตายเนื่องจากสูญเสียคนรัก  นาง
ผีเสื้อสมุทรมีพฤติกรรมขัดกับหลักปรัชญาความพอเพียงในทุกด้านคือ 
 ๑.  ไม่มีความพอประมาณ   เนื่องจากนางเป็นกึ่งสัตว์กึ่งมนุษย์จึงไม่รู้จักผิดชอบชั่วดี ขาด
คุณธรรม  จริยธรรมในแทบทุกด้าน เว้นแต่รู้จักจริงจังและจริงใจกับความรัก  ทั้งๆท่ีรู้ว่าตนเอง
ไม่ใช่มนุษย์ก็ยังมีความทะเยอทะยานอยากได้มนุษย์ชายหนุ่มรูปงามมาเป็นสามี  ใช้พลังอ านาจท่ี
เหนือมนุษบังคับขู่เข็ญให้พระอภัยมณียอมอยู่กินกับตนเองแบบสามีภรรยา  และตอนท่ีออกตามหา
พระอภัยมณีกับสินสมุทรท่ีเงือกพาหนี  ดังค ากลอนท่ีว่า ... 
 

 นางผีเสื้อเหลือโกรธโลดทะลึ่ง  โตดังหนึ่งยุคุนธร์ขุนไศล 
 ลุยทะเลโครมครามออกตามไป สมุทรไทแทบจะล่มถล่มทลาย 
 เหล่าละเมาะเกาะขวางหนทางยักษ์ ภูเขาหักหินหลุดทรุดสลาย 
 เสียงครึกครื้นคลื่นคลุ้มขึ้นกลุ้มกาย ผีเสื้อร้ายรีบรุดไม่หยุดยืน 

 

 ๒.  ไม่มีเหตุผล   นางผีเสื้อสมุทรจะไม่มีความคิดแยบยลเหมือนมนุษย์ธรรมดา  เพราะนาง
เป็นยักษ์ผีเสื้อน้ าจะท าอะไรต้องท าตามใจตนเอง ท าทุกอย่างให้ตนเองสมปรารถนา  คนอื่นจะ
เดือดร้อนอย่างไรก็ช่าง เป็นวิสัยสันดานของผู้ท่ีมีความเห็นแก่ตัว  นางมีเพียงเหตุผลเดียวคือต้อง
ท าทุกอย่างให้ได้มาซึ่งสิ่งท่ีตนเองรักนางสามารถฆ่าได้แม้กระทั่งลูกและรักสามีมากกว่าลูก  ดังค า
กลอนท่ีว่า... 
 

  



๕๕ 
 

 
อสุรีย์ผีเสื้อเหลือจะอด   แค้นโอรสราวกับไฟไหม้มังสา 
 ช่างหลอกหลอนผ่อนผันจ านรรจา แม้จะว่าโดยดีเห็นมิฟัง 
 จะจับไว้ให้พาไปหาพ่อ  แล้วหักคอเสียให้ตายเมื่อภายหลัง 
 โกรธตวาดผาดเสียงส าเนียงดัง  น้อยหรือยังโหยกเหยกเด็กเกเร 
 ๓.  ไม่มีภมูิคุ้มกันทีด่ี   นางผีเสื้อสมุทรไม่มีการสร้างภูมิคุ้มกันแก่ตนเองในทุกด้านไม่ว่าจะ
เป็นการกระท าหรือค าพูดจา  เพราะนางถือว่านางมีฤทธ์ิเดชมากคนอื่นๆ  ไม่มีสิ่งใดมาท าอันตราย
ใหแ้ก่นางได้   นางมีนิสัยก้าวร้าวจองหอง  ไม่รู้จักท่ีต่ าท่ีสูง  แม้ว่าพระฤาษีแห่งเกาะแก้วพิสดารสั่ง
สอนอย่างไรนางก็ไม่ฟัง  กลับตอบโต้ด้วยค าหยาบคายดังค ากลอนท่ีว่า ... 
 
 นางผีเสื้อเหลือโกรธพิโรธร้อง  มาตั้งซ่องศีลจะมีอยู่ที่ไหน 
 ช่างเฉโกโยคีหนีเขาไซ้   ไม่อยู่ในศีลสัตย์มาตัดรอน 
 เขาว่ากันผัวเมียกับแม่ลูก  ยื่นจมูกเข้ามาบ้างช่วยสั่งสอน 
 แม้นคบคู่กูไว้มิให้นอน  จะราญรอนรบเร้าเฝ้าตอแย 
 
   จะเห็นว่าสุนทรภู่สรรค ามาเป็นค าพูดของนางผีเสื้อสมุทรได้เหมาะสมกลมกลืนกับ
ลักษณะนิสัย  เพราะนางใช้ค าพูดเข้าข้างตนไม่มีสัมมาคารวะ  พูดไปตามอารมณ์โดยไม่ยั้งคิดว่า
เหมาะสมหรือไม่  ใช้ค าพูดที่ไม่เป็นประโยชน์กับตนเองบุคคลเช่นนี้มีอยู่ท่ัวไปในสังคมทุกยุคสมัย  
เป็นการใช้ค าพูดท่ีจะน าความเดือดร้อนมาหาตนเอง  ท าให้ชีวิตขาดความสงบสุขไร้ญาติขาดมิตร
ไม่ได้รับความจริงใจจากใคร เพราะใจแคบเกินที่เปิดรับมิตรภาพจากบุคคลท่ัวไปได ้
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนคัดลอกค ากลอนท่ีตรงกับลักษณะของพระอภัยมณีจากเร่ือง 
       ตอนหนีนางผีเส้ือสมุทรและตรงกับหลักปรัชญาความพอเพียงด้านต่างๆ 
       มาด้านละอย่างน้อย  ๒  บท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มคีวามประมาณตน 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
 มเีหตุผล 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
 มภูีมคุ้ิมกนัทีด่ี 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๖ 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 
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ค าชีแ้จง   ให้นักเรียนเขียนอธิบายภาพต่อไปนี้ตามจินตนาการของตนเองด้วยบท 
     ร้อยกรองหรือบทร้อยแก้วก็ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๗ 

 

………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 
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แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๔  เรื่องการแสดงความคิดเห็น 

เลขที่    
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

        ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
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มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๑   สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับท่ี
ยากยิ่งขึ้น 

สาระส าคัญ 
 การเล่าเรื่องและการเขียนแผนภาพความคิด ท าให้จ าเนื้อเรื่องได้แม่นย า อีกท้ังยังเป็นการ
ช่วยฝึกทักษะ   และพัฒนาในด้านการเขียน  การพูดต่อไป 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ๑.   สามารถวางแผนการเขียนโครงเรื่องได้ 
 ๒.  สามารถเขียนแผนภาพความคิดได้ 

สาระการเรียนรู้ 
 -   การเขียนแผนภาพความคิดหรือผังมโนภาพหรือผังมโนทัศน์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย     ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง    ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย     ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู    ๑๐. รู้รักสามัคคี 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียน  เรื่อง นิทานค ากลอน เรื่องพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ   เป็นการ
ทบทวน 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๕ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   การเขียนแผนภาพความคิด    เวลา     ๑      ชั่วโมง 
  
 



๖๐ 
 

 ๒.  แจกใบความรู้  เร่ือง   “ การเขียน ผังมโนทัศน์   ให้นักเรียนศึกษา ครูอธิบายประกอบ 
 ๓ .  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม   ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันเลือกเนื้อหาในบทเรียนพร้อมท้ัง
ออกมาเล่าเรื่องตามเนื้อให้เพ่ือนๆฟัง   จากนั้นเขียนผังมโนทัศน์   หรือผังความคิดล าดับเหตุการณ์
ของเร่ือง  ตอนที่กลุ่มของตนได้เล่าให้เพื่อนๆฟัง    
 ๔ .  ถ้าไม่ถูกต้อง ให้กลุ่ม ช่วยกันปรับแก้ไขให้ถูกต้องก่อนน าส่งครู  

๕ .  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการเขียนแผนภาพความคิด  พร้อมท้ังช่วยกัน 
สรุปพฤติกรรมความพอเพียงท่ีได้จากการเรียน 

๖.   นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่  ๘ – ๙ ( ท้ายแผน )  เสร็จแล้วครูสุ่มให้ 
นักเรียน ๓ – ๕ คนออกมาอ่านน าเสนอผลงานตนเอง  จากนั้นน าส่งครูตรวจสอบและประเมินผล   
 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ตัวอย่างผังมโนภาพหรือแผนท่ีความคิด 
 ๒. ใบความรู้เร่ืองการเขียน 
 ๓. ใบงาน 
 ๔. หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 ๕. แบบฝึกหัดภาษาไทย   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑.  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ การร่วมกิจกรรม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 
๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน    ตรวจแบบฝึกหัด 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 
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การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 
รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
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ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 
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การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 

๗ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่อง การเขียนแผนภาพความคิด รู้หลัก
จิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการ
เรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 

 



๖๔ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่อง  การเขียน
แผนภาพความคิดเป็นทักษะ
กระบวนการหนึ่งในการใช้ทักษะ
ทางภาษาในการน าเสนองานโดย
เสริมทักษะการใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่อง  การเขียนแผนภาพความคิด 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 
 

ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 
 



๖๕ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
    
                                  ลงชื่อ…………………………….................…ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                      ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
       ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ปัญหา /  อุปสรรค  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู 
 
 
 
 
 



๖๖ 
 

ใบความรู้  
 

เร่ือง  การเขียนผังมโนทัศน์ หรือแผนผังความคิด 
 

ความจริงเกี่ยวกับความคิดของมนุษย ์
                     ความจริงมีอยู่ว่า  บุคคลทุกคนสามารถเพิ่มก าลังความสามารถในการคิดของ
ตนเองให้สูงขึ้น  เร็วขึ้น  กว้างไกลขึ้น   และมีคุณภาพยิ่งขึ้นได้  เมื่อโอกาสได้เรียนรู้หลักการฝึกฝน
ความคิดความตั้งใจจริง 

องค์ประกอบของความคิด 
                     ความคิดของคนเราประกอบขึ้นจากมโนภาพ  คือ  ภาพที่ปรากฏภายในใจของ
แต่ละคน  แม้จะมองไม่เห็น  แตะต้องไม่ได้  แต่ทุกคนก็ทราบดีว่าภายในใจของตนมีภาพต่าง ๆ  
ปรากฏอยู่  เช่น  ภาพของป่าไม้  รถยนต์  ภูเขา  ท้องนา   ความอดอยาก    
ความสนุกสนาน  ความกล้าหาญ   ความอดทน  เป็นต้น 

สาเหตุที่คนเรามีนโนภาพ 
                     การที่คนเราเกิดมีมโนภาพขึ้นนั้น  เนื่องมาแต่สาเหตุที่ส าคัญ  ๒  ประการ  
ประกอบกัน ได้แก ่
                     ๑).  คนเรามีประสาทสัมผัสท้ังห้า  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  และกาย  
 ไดส้ัมผัสกับสิ่งรอบตัว  และได้รับรู้สิ่งเหล่านั้นตลอดมา 
                     ๒).  คนเราได้รู้ภาษาและสามารถใช้ค าพูดเรียกสิ่งท่ีได้สัมผัสอย่างสม่ าเสมอ  เรา
อาจกล่าวได้ว่ามโนภาพของคนเราแยกไม่ออกจากค าพูดในภาษา 
ประเภทของมโนภาพ 
                     มโนภาพท่ีคนเราก็มีเหมือน  ๆ  กัน    เมื่อผ่านพ้นระยะหนึ่งของชีวิตมาแล้ว     
มี  ๒   ประเภท   ได้แก่ 
                     ๑).  มโนภาพของวัตถุ  ได้แก่  สิ่งท่ีเป็นรูปภาพต่าง ๆ  เช่น  ปากกา  สมุด   
ดินสอ   โต๊ะ  เก้าอี้   โรงเรียน   นาฬิกา  รถจักรยาน   ฯลฯ  วัตถุเป็นส่ิงท่ีทรงตัวอยู่เช่นนั้น  ไม่
หายไปไหน  มีความสม่ าเสมออยู่อย่างนั้น  ตลอดจนระยะเวลาหนึ่ง 
                     ๒). มโนภาพของเหตุการณ์  เช่น  การต่อสู้   การแข่งขัน   การสอบ  ความโกรธ   
ฟ้าผ่า   ฝนตก   ไฟดับ   ฯลฯ   เหตุการณ์นั้นเป็นสิ่งท่ีเปลี่ยนไป  เคลื่อนไหว   ไม่ทรงตัวอยู่ 

ความรู้สึกต่าง ๆ  ที่เกิดขึน้ในใจของเรานั้นมีสภาพอย่างวัตถุ หรือเหตุการณ์ 
                     ความรู้สึกนั้น มีสภาพไม่ทรงตัวอยู่ตลอดไป  มีความเปลี่ยนแปลอยู่ตลอดเวลา  
เช่น  เดี๋ยวรัก   เดี๋ยวโกรธ  เดี๋ยวดีใจ    เดี๋ยวเสียใจ   ความรู้สึกจึงพออนุโลมได้ว่าเป็นเหตุการณ์ 

มโนภาพที่ใกล้เคียงกัน 



๖๗ 
 

                     มโนภาพท่ีใกล้เคียงกันซึ่งอยู่ในใจของเรานั้นมีอยู่มากมาย และมโนภาพแต่ละ
อย่างต่างอยู่อย่างเอกเทศแต่อาจน ามาเชื่อมโยงเข้าด้วยกันได้ 
                     ต่อไปนี้เป็นมโนภาพท่ีใกล้เคียงกัน  ซึ่งแต่ละมโนภาพอยู่กันอย่างเอกเทศ 
 
 
 
 
 
 
            
เราอาจน ามโนภาพข้างต้นมาเชื่อมโยงกัน  ดังผังต่อไปนี้ 
 
                                                              มี   
                                                               
                                                               มี                                                                                                                          
                                                               
                                                                มี 
                                                                 
       
          
              เราจะเห็นว่า  มโนภาพของอาหาร เชื่อมโยงกับ ปลา  ผัก  ผลไม้  เครื่องเชื่อมโยงได้แก่ 
“มี”   
 
              นอกจากนี้  มโนภาพท้ังสาม  คือ  ปลา  ผัก  ผลไม้  เครื่องเช่ือมโยงถึงกันด้วย  “และ”    
ท้ังโยงต่อไปยังมโนภาพ   วิตามิน   ด้วยเคร่ืองเชื่อม    “ให้”    ดังผัง ข้างล่างนี้ 
 
 
                                 
                                                 และ                  ให ้
                                                                          ให ้
                                                                              ให้ 
                                                 และ           
 
 

อาหาร
 

 

ร่างกาย มนุษย ์ ปลา ผกั วติามิน ผลไม ้

ไขมนั เกลือแร่ คาร์โบไฮเดรต น ้า กระดูก ฟัน โปรตีน 

ตา 

อาหาร
 

 

ปลา 

ผกั 

ผลไม ้

ปลา 

   ผกั 

ผลไม ้

วติามิน 



๖๘ 
 

 
              ฉะนั้นจึงสรุปได้ว่า  มโนภาพท่ีสัมพันธ์กันนั้น  คือความคิดของมนุษย์นั่นเอง 
มโนภาพที่เช่ือมโยงกัน 
                     มโนภาพท่ีเช่ือมโยงกัน   เรียกว่า  มโนภาพสัมพันธ์  และเมื่อเขียนลงไว้ให้
ชัดเจนบนแผ่นกระดาษเรียกว่า  ผังมโนภาพ   หรือ  แผนผังความคิด  หรือ  ผังมโนทัศน ์

ประโยชน์ของมโนภาพสัมพันธ์  หรือ  แผนผังความคิด 
                      การแสดงมโนภาพสัมพันธ์ออกมาในรูปของผังมโนภาพ  เป็นการเปลี่ยนสิ่งท่ีไม่มี
ตัวตน  เห็นได้ชัดเจนท้ังแก่เจ้าของมโนภาพเอง และบุคคลอื่น  เป็นประโยชน์ในการพัฒนา
ความคิด  ใหม้ีความเชื่อมโยงกันอย่างเป็นระเบียบ 
 

 การเชื่อมโยงผังมโนภาพ 
                    มโนภาพต่อไปนี้  อาจเชื่อมโยงเข้าด้วยกันกับมโนภาพอื่นได้ 
        จักจั่น   เพลง   ความเพียร   ความรู้   ความตาย    การอบรม   ความช านาญ   สุภาษิต   
จดหมาย 
                                          ร้อง 
                                                         
                                          น าไปสู่ 
                                                   
   
 
                                       ต้องใช้                            ท าให้เกิด 
 
                                          มี 
 
สิ่งที่ชักน าให้ความคิดคลี่คลาย และเชื่อมโยงกัน 
          ความคิดจะคลี่คลาย และเช่ือมโยงกันต่อไปได้กว้างขวางเพียงใด  ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์
ของมโนภาพนั่นเอง  ซึ่งมโนภาพสัมพันธ์อาจเปลี่ยนเป็นผังมโนภาพ  โดยมีส่วนประกอบนี้ 
         ๑).  ตัวมโนภาพ   คือ  ค าพูดมีวงกลมล้อมรอบ 
         ๒).  เคร่ืองเช่ือมโยง  คือ  เครื่องเชื่อมต่อระหว่างมโนภาพหนึ่งกับอีกมโนภาพหนึ่ง  โดยมี
ค าหรือกลุ่มค าสื่อความก ากับไว้  เพ่ือบ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างมโนภาพ 
          ๓).  ทิศทางของความเชื่อมโยง  คือ  เครื่องหมายลูกศร  เมื่อชี้ไปท่ีใด  มโนภาพท่ีอยู่ในท่ี
นั้นเป็นปลายทางของความสัมพันธ์  ลูกศรเริ่มต้นจากที่ใด  มโนภาพท่ีอยู่ท่ีนั่นเป็นต้นทางของ
ความสัมพันธ์นั้น 

   จกัจัน่ 

 การต่อสู ้

   เพลง   

การอบรม    

ความตาย     

    สุภาษิต จดหมาย 

ความเพียร    
ความช านาญ 



๖๙ 
 

           ๔).  รูปแบบ ผังมโนภาพอาจเขียนได้โดยเสรี  แต่เราอาจก าหนดรูปมโนภาพได ้
        รูปแบบผังมโนภาพ 
               รูปแบบที่  ๑  จากบนลงล่าง  รูปแบบนี้  มโนภาพแรกจะอยู่บนสุด  มโนภาพต่าง ๆ  
ไปที่จะสัมพันธ์กันจะลดหลั่นกันลงมา  เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่  ๒   จากล่างขึ้นบน  รูปแบบนี้ มโนภาพแทรกอยู่ล่างสุด  แล้วโยงขึ้นไปยังมโนภาพอื่น 
ๆ  ท่ีสัมพันธ์กันในตอนบน  สูงขึ้นไปโดยล าดับเช่น 
 
 
 
 
 
       แทนแล้ว 
 
 แทนด้วย แทนด้วย 
 
 
 
 
 
                         แทนด้วย       แทนด้วย   แทนด้วย     แทนด้วย 
                 แทนด้วย  
  
 
 

การอ่าน 

อ่านในใจ 

อ่านออกเสียง 

เพื่อสรุปความ 

เพื่อวเิคราะห์ความ 

เพื่อตีความ 

เพื่อจบัใจความ 

อ่านร้อยกรอง 

อ่านออกเสียง 

    ประโยค 

  ค  ากริยา ค านาม 

  ลกัษณนาม 

ประโยคยอ่ 

บุพบท 
ค าวเิศษณ์ 

   ค  าขยาย 

    เร่ืองราว 

สรรพนาม 



๗๐ 
 

              รูปแบบที่  ๓   ขยายรอบตัว   รูปแบบนี้  เขียนมโนภาพแรกไว้ตรงกลาง  ส่วนมโน
ภาพอื่นท่ีสัมพันธ์   เขียนกระจายออกรอบ ๆ  ไกลออกไปได้หลายระยะ  เช่น 
 
 
 
 
 มี มี มี 
       มี 
 มี 
  มี ประกอบด้วย                ประกอบด้วย    มี 
  มี ประกอบด้วย 
 
 ประกอบด้วย 
                 ประกอบด้วย มี 
 มี 
 มี 
 มี มี 
 
 
 
วิธีเพ่ิมก าลังความสามารถในการคิด 
                        นักจิตวิทยาเช่ือว่าผังมโนภาพสัมพันธ์ของบุคคล  อันเป็นสมบัติติดตัวท่ี
นอกจากคงทนแล้วยังแข่งกล้ายิ่งขึ้น  ตามกาลเวลาและประสบการณ์  การหมั่นสร้างผังมโนภาพ  
และหมั่นขัดเกลาผังมโนภาพท่ีสร้างให้ประณีตอยู่เสมอ  จะช่วยให้ผังมโนภาพสัมพันธ์  มีกรอบ
รัดกุม และมีความแจ่มกระจ่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ดอกบวั 

พืช ตะกวด 

ผกักระเฉด 

นก 

  ปลา 

  ผึ้ง 

ปลาเสือตอ 

ปลาดุก 

นกยาง 

นกเป็ดน ้ า 
ปลาช่อน 

แหน 

สตัวเ์ล้ือยคลาน 
แมลง 

จระเข ้

งู 
แมลงปอ 

  ส่ิงมชีีวติ 

     ในบงึ 

  ดอกบวั 

ตะกวด 
ผกักระเฉด 

  ผึ้ง 

ปลาเสือตอ 

ปลาดุก 

นกยาง 

นกเป็ดน ้ า 
ปลาช่อน 

แหน 

จระเข ้

งู 

แมลงปอ 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนแผนภาพโครงเรื่อง  “นิทานค ากลอนเร่ือง 
พระอภัยมณ ีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ” 

ตัวละคร    : ________________________________________________________ 

สถานท่ี      : ________________________________________________________ 
เวลา       :   _______________________________________________________  
เหตุการณ์ท่ี  1    :   ___________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
เหตุการณ์ท่ี  2    :   ___________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
เหตุการณ์ท่ี  3    :   ___________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
เหตุการณ์ท่ี  4    :   ___________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
ผลสุดท้ายของเร่ือง    :   ________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
ข้อคิดท่ีได้จากเร่ือง    :   ______________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๘ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนแผนภาพความคิด (Mind Mapping )  “นิทานค ากลอน 

                เร่ืองพระอภัยมณ ีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๙ 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 
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แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๕  เร่ืองการเขียนแผนภาพความคิด 

เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รว
มค

ะแ
นน

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
 ฯ

 

ด้านผลงาน 

รว
ม 

ผ่า
น 

/ ไ
ม่ผ

่าน
 

รัก
แล

ะช
ื่นช

มใ
นเ

อก
ลัก

ษณ์
ไท

ย 

 ม
ีคว

าม
ซื่อ

สัต
ย์ส

ุจร
ิต 

มีว
ินัย

ใน
ตน

เอ
ง 

มีค
วา

มส
นใ

จใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู้ 

อย
ู่อย

่าง
พอ

เพี
ยง

 

ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๒ 

ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๓ 

๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

   ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
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มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๑   สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับท่ี
ยากยิ่งขึ้น 

สาระส าคัญ 

 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติไทย  เพื่อใช้ในการสื่อสารของคนไทย  แต่การสื่อสารของ
คนไทยยังมีการน าค าจากต่างประเทศมาใช้อยู่เป็นจ านวนมาก 
  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ๑.   บอกหลักการสังเกตค า ท่ีมาจากบาลี  สันสกฤต 

๒.   บอกได้ว่าค าใดเป็นค าบาลี  สันสกฤต 
 

สาระการเรียนรู้ 
 -   ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๖ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย   เวลา     ๑      ชั่วโมง 
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   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รู้รักสามัคคี 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

๑. ครูเขียนค าประพันธ์นี้บนกระดานด า  แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาว่าค าใดเป็นค าท่ีมา
จากภาษาต่างประเทศบ้าง 

 
                  “จะกล่าวกลับจับความไปตามเร่ือง          ถึงบาทเบื้องปรเมศพระเชษฐา 
                   องค์อภัยมณีศรีโสภา                                ตกยากอยู่คูหามาช้านาน” 
 
 
             ๒.   ครูแจกใบความรู้   เร่ือง  “หลักการสังเกตค าภาษาบาลี และสันสกฤตใน
ภาษาไทย”    ให้นักเรียนศึกษา พร้อมครูอธิบายประกอบ                                          
              ๓.  ครูซักถามนักเรียนเรื่อง   หลักการสังเกตค าภาษาบาลี และสันสกฤตในภาษาไทย 
ให้นักเรียนตอบปากเปล่าเพื่อเป็นการทบทวน 
               ๔.  ให้นักเรียนจับคู่คิด  แล้วผลัดกันทายค าท่ียกมา  ว่ามาจากภาษาอะไร  (ภาษาบาลี 
หรือสันสกฤต)   โดยให้น าค าในเร่ืองพระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ  มาทายกัน  ถ้า
ไม่แน่ใจเป็นค าท่ีมาจากภาษาอะไร  ให้สอบถามครู             
              ๕.   ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเรื่อง หลักการสังเกตค าภาษาบาลี และสันสกฤต แล้ว
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ  เรื่อง  ค าภาษาบาลีและสันสกฤตในภาษาไทย  นอกจากนี้ครูยังสรุปถึง
พฤติกรรมความพอเพียงท่ีนักเรียนได้จาการเรียนในชั่วโมงนี้  เพ่ือให้นักเรียนเกิดความตระหนัก  
เห็นคุณค่าและน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 
 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้  
 ๒. ใบงาน 
 ๓. หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 ๔. แบบฝึกหัดภาษาไทย   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 

กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
 กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
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▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 

๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน    ตรวจแบบฝึกหัด 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 



๗๗ 
 

 
การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 
 
 
 
 
 
 



๗๘ 
 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 

๘ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ รู้
หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการ
เรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 

 



๗๙ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องค าที่มาจาก
ภาษาต่างประเทศเป็นทักษะ
กระบวนการหนึ่งในการใช้ทักษะ
ทางภาษาในการน าเสนองานโดย
เสริมทักษะการใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่องค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 
นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

 
ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 



๘๐ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
      
      
 

    
                                   ลงชื่อ………………………....………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                       ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
         ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

      ปัญหา /  อุปสรรค  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

   
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   

 
ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู   
 
 
 
 
 



๘๑ 
 

ใบความรู้ 
 

เร่ือง  การสังเกตค าบาลี และสันสกฤตในภาษาไทย 
 

ค าท่ีมาจากภาษาบาลี และสันสกฤตมีลักษณะท่ีแตกต่างกันหลายประการซึ่งจะสังเกตได้ดังนี้ 
๑. ค าท่ีมาจากภาษาบาลี และสันสกฤตมีลักษณะท่ีแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 

(ค าท่ีมาจากภาษาบาลี และสันสกฤตมีลักษณะท่ีแตกต่างกันหลายประการดังนี้ 
๑).  สระ   ภาษาบาลีใช้สระ   ๘   เสียง   คือ   อะ   อา   อิ   อี    อุ    อู     เอ     โอ   

ภาษาสันสกฤตใช้สระ   ๑๔   เสียง   คือ     อะ   อา   อิ     อี     อุ     อู     เอ     โอ   ไอ    
เอา   ฤ     ฤา   ฦ    ฦา     ส าหรับ    ฦ    ฦา     ไม่มีที่ใช้ในภาษาไทยค าท่ีมาจากภาษาอื่นท่ีใช้
สระ   ไอ   เอา   ฤ    ฤา    ส่วนมากเป็นค ามาจากภาษาสันสกฤต  เช่น  ไกลาส   ไปรษณีย์   
ไพฑูรย์    ไมตรี    ไศล    ไอราวัณ     ไอศวรรย์        เมาลี    เสาร์    เสาวรภย์   (กลิ่นหอม)    
เอารส   (ลูก)    ฤกษ์     ฤดู     ฤทธิ์     ฤษี       ฤาษี 
             ๒).  พยัญชนะ   ภาษาบาลีใช้   ๓๓   เสียง   ภาษาสันสกฤตใช้พยัญชนะ   ๓๕   เสียง    
พยัญชนะที่ภาษาสันสกฤตใช้เพิ่มจากพยัญชนะบาลี   คือ   ศ    ษ    ค าท่ีใช้   ศ    ษ    ส่วนมาก
มาจากภาษาสันสกฤต   เช่น    ศต   ศร    ศรัทธา   ศรี   เกศ    พิศวาส    พิษ    พิเศษ    
ประดิษฐ์     เศรษฐี      อธิฐาน 
             ๓).  พยัญชนะควบกล้ า   ภาษาบาลีไม่นิยมใช้พยัญชนะควบกล้ า  ภาษาสันสกฤตนิยม
ใช้ พยัญชนะควบกล้ า  ค าที่ใช้พยัญชนะควบกล้ าส่วนมากมาจากภาษาสันสกฤต  เช่น                                 
                        ค าบาลี                         ค าสันสกฤต 
                        กีฬา                             กรีฑา 
                        กิเลส                           เกลศ 
                        เขต  (ต)                       เกษตร 
                        จัก (ก)                          จักร 
                        ติ                                  ตรี 
                        ปชา                             ประชา 
                        สัตตุ                            ศัตรู 
                        อัสสะ                          อัศวะ 
                        อุกกาบาต                     อุลกาบาตร (ไทยใช้อุกลาบาต         
                                                         อ่านว่า  อุก-กะ- ลา-บาด )   
๔).  พยัญชนะ  ฑ,  ฬ  ภาษาบาลีนิยมใช้  ฬ  ภาษาสันสกฤตนิยมใช้  ฑ   เช่น 
                        ค าบาลี                         ค าสันสกฤต 
                         กีฬา                             กรีฑา 
                         จุฬา                              จุฑา 
                         ครุฬ                              ครุฑ 



๘๒ 
 

                         เวฬุริยะ                         ไพฑูรย์ 
๕).   ค าท่ีใช้  รร  ส่วนมากเป็นค ามาจากภาษาสันสกฤต   ค าท่ีมาจากภาษาบาลีไม่ใช้     รร                
ค าท่ีใช้  รร  จึงมา  จากภาษาสันสกฤต  เช่น  กรรม  กรรณ   ครรภ์   จรรยา    ดรรชนี         
ธรรม   สุวรรณ 
๖).  ค าท่ีมาจากภาษาบาลีมีหลักเกณฑ์การสะกดตัวแน่นอนกว่าค าท่ีมาจากภาษาสันสกฤต 
 

พยัญชนะบาลีสันสกฤต 
                 แถวท่ี  ๑      แถวท่ี  ๒         แถวท่ี  ๓            แถวท่ี  ๔         แถวท่ี  ๕         
แถวท่ี  ๑ 
วรรคกะ        ก                ข                    ค                      ฆ                    ง 
วรรคจะ        จ                ฉ                    ช                      ฌ                   ญ 
วรรคฏะ        ฏ                ฐ                    ฑ                     ฒ                   ณ 
วรรคตะ        ต                ถ                    ท                      ธ                    น 
วรรคปะ        ป                ผ                     พ                    ภ                    ม 
เศษวรรค          ย     ร     ล     ว    (  ศ   ษ )   ส     ห    ฬ        (นฤคหิต) 
               
 
              พยัญชนะบาลีมี    ๓๓   ตัว   พยัญชนะสันสกฤตมี    ๓๕    ตัว  ใช้พ้องกัน    ๓๓   
ตัว  พยัญชนะสันสกฤตท่ีเพิ่มจากพยัญชนะบาลี  คือ   ศ   ษ 
หลักเกณฑ์การใช้ตัวสะกดส าหรับค าบาลี 
๗).   พยัญชนะวรรคแกวท่ีเป็นตัวสะกดได้  คือ  แถวท่ี   ๑,  ๓  และ   ๕ 
๘).   เมื่อมีตัวสะกดจะต้องมีตัวตาม   คือ 
        ก.  พยัญชนะวรรคแถวท่ี  ๑   สะกด   พยัญชนะวรรคแถวท่ี  ๑  หรือแถวท่ี  ๒   จะต้อง
ตาม  เช่น  อุกกาบาต   ทุกข์   กิจ (จ)   สัจจะ   มัจฉา   วัฏ (ฏ)   สงสาร   สมุฏฐาน   เมตตา   
วัตถุ  กัป (ป)  บุปผา 
        ข.  พยัญชนะวรรคแถวท่ี  ๓  สะกด  พยัญชนะวรรคแถวท่ี  ๓   หรือแถวที่  ๔  จะต้องตาม  
เช่น  อัคคี   พยัคฆ์   รัช(ช)กาล   มัชฌิม    วั(ฑ)ฒนะ   วุ(ฑ)ฒิ    นิพพาน   ทุพภิกขภัย 
        ค.  พยัญชนะวรรคแถวท่ี  ๕   สะกด   พยัญชนะทุกตัวในวรรคนั้นตามได้  เช่น  บัลลังก์    
สังข์   องค์    สงฆ์   เบญจะ    บัญชา    กัญญา    เกณฑ์     อัณณพ   (ห้วงน้ า)   นิมนต์    คันถ
ธุระ    นันท์   สุคนธ์   กินนร    กัมปนาท    สัมผัส    พิมพ์    คัมภีร์    สมมุติ 
        ง.  พยัญชนะเศษวรรคท่ีเป็นตัวสะกดในเมื่อตัวเองตาม   คือ  ย   ล   ส   เช่น   อัยยิกา   
วัลลภ   อัสสาสะ  

 



๘๓ 
 

หลักเกณฑ์การใช้ตัวสะกดส าหรับค าสันสกฤต 
        การใช้ตัวสะกดส าหรับค าสันสกฤตไม่มีหลักเกณฑ์แน่นอนอย่างค าบาลีเฉพาะบางค าเท่านั้น
ท่ีใช้หลักเกณฑ์อย่างค าบาลี   ค าส่วนมากใช้พยัญชนะตัวสะกดตัวตามอย่างใดก็ได้  บางค าใช้
ตัวสะกดโดยไม่ต้องมีตัวตามก็ได้ 
        ค าท่ีใช้ตัวสะกดอย่างค าบาลี  เช่น  บรรยงก์  (ท่ีนั่ง)  ศานติ   สมุตถาน   ฤทธิ์   ศุทธิ 
        ค าท่ีใช้ตัวสะกดตัวตามได้ต่าง ๆ  เช่น  รักษา  อัคนี  (ไฟ)  อาชญา   สัตย์  มัตสยา   มิตร   
สมุทร   ปราโมทย์    มัธยม   กันยา   ลัพธ์ 
        ค าท่ีมีตัวสะกดโดยไม่มีตัวตาม  เช่น   กริน   หัสดิน   ปักษิน   พนัส    มนัส 
๕.  จงยกตัวอย่างค าท่ีไทยรับมาเทียบกับค าภาษาบาลี   และภาษาสันสกฤตมาให้ดู 
                    ค าบาลี                      ค าสันสกฤต              ค าท่ีไทยใช้ 
                    กิริยา                         กฺริยา                     กิริยา, กริยา 
                    กีฬา                           กฺรีฑา                    กีฬา,  กรีฑา 
                    กตฺติกา                       กฺฤตฺติกา                 กัตติกา, กฤติกา 
                    กณฺห                          กฺฤษฺณ                   กัณหะ, กัณหา,กฤษณะ     
                    กญฺญา                        กนฺยา                    กัญญา,  กันยา 
                    กปฺป                           กลปฺ                     กัป,  กัลป์ 
                    กมฺม                            กรฺม                     กัม,   กรรม 
                    การุญฺญ                       การุณฺย                  การุญ, การุณย์ 
                    ค าบาลี                      ค าสันสกฤต               ค าท่ีไทยใช้ 
                    เกส                            เกศ                       เกศ , เกศา 
                    ขณ                            กฺษณ                      ขณะ 
                    ขนฺธ                          สกนฺธ                      ขันธ์,  สกนธ์ 
                    ขีร                              กฺษีร                      กษีระ,  กษิระ, เกษียร 
                   เขตตฺ                           เกษตฺร                    เขต,  เกษตร 
                    เขม                            เกษม                      เขมะ,  เกษม 
                    คพฺภ                           ครฺภ                       คัพภ์,   ครรภ์ 
                    จกฺก                            จกฺร                       จักร 
                    จริยา                          จรฺยา                       จริยา ,  จรรยา 
                    จกฺขุ                            จักฺษุ                       จักษุ 
                    จนฺท                          จนฺทร                        จันท์,   จันทร์ 
                    จุฬา                            จุฑา                        จุฬา,  จุฑา 
                   จุณฺณ                           จูรฺณ                        จุณ,  จุรณ 
                    ฐาปนา                       สฺถาปนา                     ฐาปนา,  สถาปนา 
                    ฐิต                              สฺถิต                        สถิต 



๘๔ 
 

                    ดชฺชนี                        ตรฺชนี                        ดัชนี,  ดรรชนี 
                    ตณฺหา                        ตฺฤษณา                     ตัณหา 
                    ติณ                            ตฺฤณ                 ตฤณ 
                    ถาวร                          สฺถาวร               ถาวร,  สถาวร, สถาพร 
                    ทสฺสน                        ทรฺศน                 ทัศน์,  ทัศนะ, ทรรศน์ 
                   ถิร                               สฺถิร                   เสถียร 
                    ทิฏฐิ                           ทฺฤษฎิ                  ทิฐิ,  ทฤษฎี 
                    ทกฺขิณ                         ทกฺษิณ                 ทักษิณ 
                    ทีฆ                             ทีรฆ                     ทีฆะ 
                    ธมฺม                           ธรฺม                       ธัมมะ ,  ธรรม,  ธรรม์ 
 

แบบทดสอบ 
เร่ือง  การสังเกตค าบาลีและสันสกฤตในภาษาไทย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด หรือเหมาะสมท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
๑.   สระในข้อใดมีใช้แต่ในภาษาสันสกฤต 

ก.   อะ - อา                  ข. อิ -  อี                ค.  อุ  -  อู             ง.   ไอ  -  เอา 
๒.   พยัญชนะในข้อใดมีใช้แต่ในภาษาสันสกฤต 
       ก.   ก  -  ข                 ข.  จ  -  ฉ             ค.   ต  -  ถ             ง.  ศ  -  ษ 
๓.   ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาบาลี 
       ก.   เบญจะ                       ข. ไพฑูรย์             ค.  ไมตรี              ง. ไศล 
๔.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาสันสกฤต 
       ก.   ทุกข์                           ข.  ศัตรู               ค.  สมุฎฐาน        ง.  นิพพาน 
๕.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาบาลี 
       ก.   พิศวาส                       ข.   ประดิษฐ์          ค.   บุปผา      ง.   อธิษฐาน                              
๖.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาบาลี 
       ก.     เมตตา                   ข.  วัตถุ                  ค.    ฤทธิ์              ง.    สัจจะ 
๗.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาบาลี 
       ก.   ไพบูลย์                     ข. เมาลี                 ค.   ฤาษี                ง.  พยัคฆ์ 
๘.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาสันสกฤต 
       ก.   ปรัชญา                                                  ข. อัคคี                
       ค.   มัชฌิม                                                   ง.  รัชกาล 
๙.   ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาบาลี 
       ก.   บรรยงค์                                                 ข.  กัญญา             
       ค.   มิตร                                                       ง.  อาชญา 



๘๕ 
 

๑๐.  ค าในข้อใดเป็นค าท่ีไทยรับมาจากภาษาสันสกฤต 
       ก.   อัสสาสะ                                              ข.   อุกกาบาต            
       ค.   รักษา                                                    ง.   พุทธ 
๑๑.   ภาษาบาลี  “มัจฉา”  ภาษาสันสกฤตว่าอย่างไร 
         ก.   มารษา                                        ข.  มิศยา             
          ค.  มัสยา                                         ง.  มัสตยา 
๑๒.  ภาษาสันสกฤตว่า  “ทฤษฎี”  ภาษาบาลีว่าอย่างไร 
           ก.  ทิฎฐิ                                                    ข.   นิติ 
            ค.  นิธิ                                                      ง.    ทิชะ 
๑๓.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
            ก.   กิริยา – กริยา                                        ข.       การุญ - การุณย์          
            ค.   กิตติ - กีรติ                                            ง.      จริยา – เจรจา 
๑๔.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
           ก.   จักขุ  -  จักษุ                                           ข.     นิจ  -  นิตย์           
           ค.   ปัญญา  -  ปรีชา                                        ง.     ปฐม  -  ประถม 
๑๕.  ภาษาสันสกฤตว่า  “ทฤษฎี”  ภาษาบาลีว่าอย่างไร 
           ก.   กีฬา  -  กรีฑา                                           ข.     เขต  -  เกศ           
           ค.   จุฬา -  จุฑา                                              ง.     ครุฬ -  ครุฑ 
๑๖.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
            ก.   ถาวร – เสถียร                                           ข.     กัป -  กัลป์          
            ค.   ปกติ -  ปรกติ                                            ง.    ดัชนี  – ดรรชนี 
๑๗.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
           ก.   นิจ  -  นิตย์                                                ข.     บุญ  -  บุณย์           
           ค.   ปฐม  -  ประถม                                           ง.     ปฐพี  -  ธรณี 
๑๘.  ภาษาสันสกฤตว่า  “ทฤษฎี”  ภาษาบาลีว่าอย่างไร 
           ก.   วิชา  -  วิทยา                                               ข.    วิตถาร  - พิสดาร           
           ค.   สิริ -   ศิริ                                                    ง.     เวช  -  แพทย์ 
๑๙.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
            ก.   สามี  – สวามี                                               ข.     สิลป์ -   ศิลป์          
            ค.   สิกขา -  ศึกษา                                              ง.     หทัย  –  หฤทัย 
๒๐.  ค าท่ีไทยเรารับมาจากภาษาบาลีกับสันสกฤต  คู่ใดไม่ถูกต้อง 
           ก.   อักสร  -  อักษร                                      ข.    อัจฉริยะ -  อัศจรรย์           
           ค.   อัชฌาสัย  -  อัธยาศัย                               ง.     เอราวัณ   -  ไอราวัณ 
 



๘๖ 
 

 
เฉลยแบบทดสอบ 

  เร่ือง   การสังเกตค าบาลีและสันสกฤตในภาษาไทย 
 

๑.   ง                                                              ๑๑.   ง 
๒.   ง                                                              ๑๒.  ก 
๓.   ก                                                              ๑๓.   ง 
๔    ข                                                              ๑๔.   ค 
๕.    ค                                                             ๑๕.   ข 
๖.    ค                                                              ๑๖.   ก 
๗.     ง                                                            ๑๗.   ง 
๘.    ก                                                              ๑๘.   ค 
๙.     ข                                                              ๑๙.   ข 

                  ๑๐    ค                                                              ๒๐.  ก 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๗ 
 

 
 
ค าชี้แจง    ให้นักเรียนบอกว่าค าต่อไปนี้เป็นค าท่ีมาจากภาษาบาลีหรือ 

     ภาษาสันสกฤตพร้อมท้ังบอกความหมาย 
 

ท่ี ค า ภาษาบาลี / สันสกฤต ความหมาย 
๑ เกษตร   
๒ เวฬุวัน   
๓ ทฤษฎี   
๔ ปรัชญา   
๕ ปัญญา   
๖ มัจฉา   
๗ ภรรยา   
๘ กรีฑา   
๙ กีฬา   

๑๐ สัมพันธ์   
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๑๐ 

 

ช่ือ.................................................................เลขที่ ..................... ช้ัน............... 



๘๘ 
 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑.  มีความสนใจ 
    ใฝ่เรียนรู ้

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
อย่างดีตลอดเวลาที่เรียน 
กล้าซักถามข้อสงสัย  รู้จัก
ประยุกต์องค์ความรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
ในระดับดี ขาดสมาธิใน
การเรียนบ้างในบางเวลา 

ไม่สนใจ ไม่ค่อยตั้งใจ
เรียน ไม่ใส่ใจและไม่มี
สมาธิในการเรียน หรือ
มีน้อยมาก 

๒.  มีความ 
     รับผิดชอบ 

ท างานที่ได้รับมอบหมายทุก
อย่างเสร็จเรียบร้อยดี   

ตั้งใจท างาน พยายามท า
ใบงานที่มอบหมายให้
บางส่วน 

ไม่ตั้งใจท างาน ไม่
พยายามท าใบงานที่
มอบหมายให้ 

๓. นิยมไทยใช้ 
     ของไทย 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ 
ภาษาและท้องถิ่นของ
ตนเองอย่างมาก   ร่วม
อนุรักษ์และปกป้องสมบัติ
ส่วนรวมเป็นอย่างดี 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ
ภาษาและท้องถิ่นตนเอง 
ปานกลาง  ร่วมอนุรักษ์
และปกป้องสมบัติ
ส่วนรวม 

แสดงความภาคภูมิใจ
ต่อภาษาและท้องถิ่น
ตนเองน้อย  ไม่ค่อย
สนใจร่วมอนุรักษ์และ
ปกป้องสมบัติส่วนรวม 

๔.  ท างานและ 
      อยู่ร่วมกับ 
      ผู้อื่นได ้

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มอย่างดี 
ปฏิบัติตามหน้าที่ ที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่มดี 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มบางส่วน  
ร่วมปฏิบัติงานในกลุ่ม
เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรมกลุ่มกับ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ไม่
พยายามปฏิบัติตาม
หน้าที่ ที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

๕.  ประหยัดและ
อยู่อย่าง 
      พอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการเรียน
อย่างประหยัดและคุ้มค่าใช้
ของดีราคาถูก 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัดและ
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนไม่ค่อยรู้จัก
ประหยัดและไม่ค่อย
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๙ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๖  เร่ืองภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

   ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
 

 
 
 
 
 
 
 



๙๐ 
 

 
 
 
 
 

 
 

มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๑   สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับท่ี
ยากยิ่งขึ้น 
สาระส าคัญ 

    การเรียนรู้การแต่งค าประพันธ์  ผู้เรียนต้องมีพรสวรรค์ในด้านการเรียบเรียง 
ภาษาให้สละสลวยแต่ท้ังนี้พรสวรรค์ส่วนหนึ่งมาจากการฝึกทักษะเป็นพื้นฐาน  ผู้แต่งค าประพันธ์
ต้องเรียนรู้กฎเกณฑ์แห่งการเรียบเรียงค า  เพื่อให้เกิดความงดงามไพเราะมีคุณค่าด้านวรรณศิลป์  
ถ้าเราฝึกท าส่ิงใดภายใต้กฎเกณฑ์ย่อมน าซึ่งความมีระเบียบวินัยในตนเองด าเนินชีวิตในสังคมได้
อย่างสงบสุข 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสง๕การเรียนรู้ 
๑.  อ่านบทร้อยกรองท่ีก าหนดให้เป็นท านองเสนาะได้ 
๒.  สรุปใจความส าคัญ  และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
๓.  เขียนบทร้อยกรองประเภทกลอนแปดได ้

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๗ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณ ี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   บทร้อยกรองประเภทกลอนแปด   เวลา     ๒      ชั่วโมง 
 
 



๙๑ 
 

   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รูร้ักสามัคคี 
 

 สาระการเรียนรู้ 
๑ การอ่านบทร้อยกรอง 
๒ การฝึกแต่งกลอนแปด (กลอนสุภาพ) 
 

 กระบวนการเรียนรู้ 
๑. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงการอนุรักษ์ภาษาไทยในฐานะท่ีเป็นศิลปวัฒนธรรม 

และเอกลักษณ์ของชาติ   
๒. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  (ตามความเหมาะสม) โดยให้แต่ละกลุ่มศึกษาบท 

ร้อยกรอง  นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ       จากหนังสือเรียน
ภาษาไทย   ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  โดยด าเนินการ    ส ารวจค าศัพท์หรือ
ส านวนภาษา  แล้วศึกษาค าอ่านและความหมายร่วมกัน  จากนั้นสมาชิกในกลุ่มอภิปรายสรุป
ใจความส าคัญและข้อคิดท่ีได้จากบทร้อยกรอง  เร่ือง  สังคมคนไทย   และนักเรียนร่วมกันฝึกอ่าน
บทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ  แนะน า    ข้อบกพร่อง  และแนวทางแก้ไขให้แก่เพื่อนภายในกลุ่ม  
จากนั้นนักเรียนผลัดเปลี่ยนกันอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ  และให้เพ่ือนในกลุ่มท่ีเหลือ
ประเมินผลการอ่าน  

๓. นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันลากเส้นโยงค าเส้นสัมผัสระหว่างวรรคของกลอนแปด      
จากใบงาน 

๔. น าแผนผังกลอนแปด  ติดกระดานด า  และให้ทุกกลุ่ม     ตรวจสอบความ 
ถูกต้องให้สมาชิกแต่ละกลุม่  แข่งขันกันเรียงแถบข้อความให้ถูกต้องตามลักษณะกลอนแปด  ตาม
ขั้นตอน                                                                                                                         
      
          ๕. นักเรียนและครูช่วยกันสรุปบทเรียน เรื่อง  การอ่านบทร้อยกรองให้เป็นท านองเสนาะ  
และสรุปหลักเกณฑ์ในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนแปด  ท้ังยังสรุปถึงพฤติกรรมความ
พอเพียงท่ีนักเรียนต้องให้ความส าคัญและน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

๖. นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่  ๑๑ – ๑๒ ( ท้ายแผน )  เสร็จแล้วครู 
สุ่มให้นักเรียน ๓ – ๕ คนออกมาอ่านน าเสนอผลงานตนเอง  จากนั้นน าส่งครูตรวจสอบและ
ประเมินผล   

 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
๑. หนังสือเรียนภาษาไทย  ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓   
๒. แบบประเมินการอ่านบทร้อยกรอง  (ส าหรับประเมินตนเองและเพ่ือน) 
๓. ใบงาน 



๙๒ 
 

๔. แผนผังกลอน ๘ 
๕. ใบความรู้ 
๖.แบบฝึกหัดภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
๗.แผนภูมิ 
 

กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ การร่วมกิจกรรมการท างานกลุ่ม 

๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน / ตรวจแบบฝึกหัด 
▪ ตรวจแบบทดสอบ 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
-   ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๓ 
 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่กระชับ
ใจความและไม่ครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ได้น้อย 

การรายงานหน้าชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้สาระ
ชัดเจน  วางบุคลิกในการ
พูดได้ดีมาก 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาที่
พูด  วางบุคลิกในการพูด
ได้ดี 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน ไม่
ค่อยสอดคล้องกับเนื้อหา
ที่พูด  วางบุคลิกในการ
พูดไม่ค่อยดี 

การปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามข้ันตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได้ตามล าดับ 

ยังไม่สามารถปฏิบัติงาน
ตามข้ันตอนได้ 

ความคิดสร้างสรรค์ มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดท่ี
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการท า
ใบงาน 

มีทกัษะสามารถสร้างงาน
ที่สวยงาม และมีความ
ประณีตดี 

สามารถสร้างงานที่
สวยงามพอใช้ได้  และมี
ความประณีตในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม และ
ไม่ประณีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๔ 
 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 

 

 

 

 



๙๕ 
 

 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 
๙ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครจูัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครมูีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องบทร้อยกรองประเภทกลอน
แปด รู้หลักจิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรม
การเรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 



๙๖ 
 

นักเรยีนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนแปดเป็นทักษะ
กระบวนการหนึ่งในการใช้ทักษะ
ทางภาษาในการน าเสนองานโดย
เสริมทักษะการใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่องบทร้อยกรองประเภทกลอนแปด 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 
นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

 
ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 

 
 
 
 
 



๙๗ 
 

ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
      
      
    
    
                                   ลงชื่อ………………………......………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                    ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
        ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     
      
      
    
   
      ปัญหา /  อุปสรรค  
     
      
      
    
    
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
     
      
      
    
   

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู   
 
 
 
 
 



๙๘ 
 

   ใบความรู้เร่ืองกลอนแปด 
 

กลอนแปดเป็นกลอนสุภาพท่ีมีผู้นิยมแต่งกันมากที่สุด เนื่องจากมีจ านวนไม่มากไม่
น้อยเกินไปสามารถเก็บความได้พอดี ถือเป็นกลอนพื้นฐานของกลอนต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
กลอนนิราศ กลอนนิทาน กลอนเพลงยาว หรือกลอน 
ขับร้องต่างๆ  

 
 
 

 
   
 
   
 
   
   
   
   
   
 
   
 
   
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนผงักลอนแปด ๒ บท 

กลอน ๑ บท 

กลอน ๑ บท 

สัมผสัระหว่างบท 



๙๙ 
 

๑.  ลักษณะบังคับ 
  ๑  บท มี  ๒  บาท  ๑  บาท  มี  ๒  วรรค 
  ๑  วรรค   มี   ๘  ค า   (อาจใช ้ ๗ - ๙ พยางค์ก็ได้) 
  ๑  บท  มี  ๔  วรรค  คือ 
  วรรคท่ี  ๑  เรียกว่า  วรรคสลับ  วรรคท่ี  ๒  เรียกว่า  วรรครับ 

วรรคท่ี  ๓  เรียกว่า  วรรครอง  วรรคท่ี  ๔  เรียกว่า  วรรคส่ง 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  : - วรรคสลับและวรรครับไม่นิยมลงเสียงสามัญ นิยมลงด้วย 

   ค าท่ีมีเสียงสูง เช่น เสียงจัตวาหรือ เสียงโท 
๒. ลักษณะสัมผัส 

         พยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๑  สัมผัสกับพยางค์ที่ ๓  หรือ  ๕  ของวรรคท่ี  ๒ 
         พยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๒  สัมผัสกับพยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๓ 
         พยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๓  สัมผัสกับพยางค์ที่ ๓  หรือ  ๕  ของวรรคท่ี  ๔ 
         พยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๔  สัมผัสกับพยางค์สุดท้ายของวรรคท่ี  ๒   
            ในบทถัดไป 
 
 
 
 

ตวัอย่างกลอนแปด  ๒  บท 
 

             ชัว่เหยีย่วกระหยบัปีกกลางเปลวแดด 
 ร้อนท่ีแผดกผ็อ่นเพลาพระเวหา 
 เพียงใบไมไ้หวพลิกริกริกมา 
 กรู้็วา่วนัน้ีมีลมวก 
         เพียงกระเพื่อมเล่ือมลบัวบัวบัไหว 
 กรู้็วา่น ้ าใสใช่กระจก 
 เพียงแววตาคู่นั้นหวัน่สะทก 
 กรู้็วา่ในหวัอกมีหวัใจ 
   บทร้อยกรองซีไรท์   
   เนาวรัตน์  พงษ์ไพบลูย์  



๑๐๐ 
 

 
ค าสัมผัส  คือ ค าคล้องจองกัน นิยมใช้ในค าประพันธ์ทุกชนิด แบ่งออกเป็นสอง

อย่าง คือ สัมผัสนอก  และสัมผัสใน 
๑. สัมผัสนอก  เป็นสัมผัสบังคับของค าประพันธ์ชนิดนั้นๆ ส่วนมากเป็นสัมผัสต่าง

วรรค สัมผัสท่ีใช้ต้องเป็นสระเดียวกัน ถ้ามีตัวสะกดก็ต้องอยู่ใน 
มาตราเดียวกัน หรือท่ีเรียกว่า สัมผัสสระ  เช่น 
 

 
   จะกอดแก้วด้วยกลอนขจรกรุ่น 
  เป็นไออุ่นหนุนเนื้อเมื่อนอนหนาว 
  จะร้อยดาวเรียงดวงเป็นรวงดาว 
  ให้พร่างพราวกระพริบพร้ิมชมฉิมพลี 

     เนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์  
 

๒. สัมผัสใน  คือ ค าที่คล้องจองกันภายในวรรค ไม่ได้ถือว่าเป็นข้อบังคับ แต่ถ้าค า
ประพันธ์ใดมีสัมผัสในก็ถือว่าไพเราะ สัมผัสในนั้นใช้ท้ังสัมผัสสระ และสัมผัสพยัญชนะ เป็น
การใช้ค าที่มีพยัญชนะเดียวกัน  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

  สัมผัสสระ เช่น ร่วง -  ช่วง  , หลาน  -  อ่าน 
  สัมผัสอักษร  เช่น ลูก  -  หลาน , คุณ  -  ค่า   

ที่มา :  วิเชียร   เกษประทุม, รศ. ลักษณะค าประพันธ์ไทย : ( ฉันทลักษณ์ ) :  
กรุงเทพฯ : ธนธัชการพิมพ์, ๒๕๕๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าสัมผสั 



๑๐๑ 
 

 
 
 
              ค าชี้แจง   ให้นักเรียนโยงสัมผัสบังคับในแผนผังกลอนแปดต่อไปนีพ้ร้อมกับ 
        อธิบายลักษณะการบังคับสัมผัส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  นักเรียนบอกพยัญชนะ  สระ และวรรณยุกต์ได้ 
 ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนค าในมาตราแม่ ก กา แทนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 

 
   
 
 

แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี ๑๑ 

   

ช่ือ .................................................................  เลขท่ี ..... ...........  ชั้น........... 

 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
 



๑๐๒ 
 

 
 
 
ค าชี้แจง   ตอบค าถามเกี่ยวกับกลอนแปดต่อไปนี้ 

๑. กลอนแปด  ๑  บทมีกี่วรรค 
๒. กวีท่ีแต่งกลอนแปดไดด้ีที่สุดคือใคร 
๓. กลอนแปด  ๑ บท มีท้ังหมดกี่บาท ได้แก่อะไรบ้าง 
๔. กลอนแปดและโคลงสี่สุภาพแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
๕. สัมผัสสระมีลักษณะเป็นอย่างไร 
๖. สัมผัสอักษรมีลักษณะเป็นอย่างไร 
๗. ให้นักเรียนหาค าที่มีสัมผัสอักษรกับค าว่า “ ปราดเปรื่อง”  มา  ๓  ค า 
๘. การแต่งกลอนให้ไพเราะควรแต่งอย่างไร 
๙. สัมผัสบังคับของกลอนแปด    มีลักษณะอย่างไร  จงอธิบาย 
๑๐. การแต่งกลอนแปดที่เคร่งครัดในรูปแบบฉันลักษณ์จะเป็นอย่างไร  จงอธิบา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

   

ช่ือ .................................................................  เลขท่ี ................  ชั้น...........  

แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี ๑๒ 

 

ค าตอบ 
 

...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

 



๑๐๓ 
 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑.  มีความ 
สนใจ ใฝ่เรียนรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
อย่างดี ตลอดเวลาท่ี
เรียนกล้าซักถามข้สงสัย  
รู้จักประยุกต์องค์ความรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจ
เรียนในระดับดี ขาด
สมาธิในการเรียนบ้าง
ในบางเวลา 

ไม่สนใจ ไม่ค่อยตั้งใจ
เรียน ไม่ใส่ใจและไม่
มีสมาธิในการเรียน 
หรือมีน้อยมาก 

๒.  มีความ 
       
รับผิดชอบ 

ท างานท่ีได้รับมอบหมาย
ทุกอย่างเสร็จเรียบร้อยดี   

ตั้งใจท างาน พยายาม
ท าใบงานท่ีมอบหมาย
ให้บางส่วน 

ไม่ตั้งใจท างาน ไม่
พยายามท าใบงานท่ี
มอบหมายให้ 

๓. นิยมไทยใช้ 
     ของไทย 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ 
ภาษาและท้องถิ่นของ
ตนเองอย่างมาก   ร่วม
อนุรักษ์และปกป้อง
สมบัติส่วนรวมเป็นอย่าง
ดี 

แสดงความภาคภูมิใจ
ต่อภาษาและท้องถิ่น
ตนเอง ปานกลาง  
ร่วมอนุรักษ์และ
ปกป้องสมบัติส่วนรวม 

แสดงความ
ภาคภูมิใจต่อภาษา
และท้องถิ่นตนเอง
น้อย  ไม่ค่อยสนใจ
ร่วมอนุรักษ์และ
ปกป้องสมบัติ
ส่วนรวม 

๔.  ท างานและ 
      อยู่ร่วมกับ 
      ผู้อื่นได้ 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน
สมาชิกในกลุ่มอย่างดี 
ปฏิบัติตามหน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมายจากกลุ่มดี 

ให้ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมกลุ่มกับ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม
บางส่วน  ร่วม
ปฏิบัติงานในกลุ่มเป็น
ส่วนใหญ่ 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากจิกรรมกลุ่ม
กับเพื่อนสมาชิก ไม่
พยายามปฏิบัติตาม
หน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

๕.  ประหยัด
และ 
      อยู่อย่าง 
      พอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัดและ
คุ้มค่าใช้ของดีราคาถูก 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัด
และคุ้มค่าใช้ของดี
ราคาค่อนข้างแพง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การเรียนไม่ค่อยรู้จัก
ประหยัดและไม่ค่อย
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 

 
 
 
 



๑๐๔ 
 

แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๗  เร่ืองบทร้อยกรองประเภทกลอนแปด 
เลข
ที่   

 
 

ชื่อ – สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รว
มค
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นใ
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ู้ 

อย
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่าง
พอ

เพี
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ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๒ 

ท า
แบ

บฝ
ึกเ

สร
ิมท

ักษ
ะ 

ชุด
ที่ 

๓ 

๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

   ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                 ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๐๕ 
 

 
 
 
 
 

 
มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๔    ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามท่ีก าหนด  และบทร้อย
กรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจและน าไปใช้อ้างอิง 

สาระส าคัญ 
การประพันธ์มีการใช้ภาษามากมาย  อาจเป็นภาษาท่ีเลียนเสียงจากธรรมชาติ  เสียงของการ
เคล่ือนไหว  หรือการหาวรรคเล่นเสียงพยัญชนะ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -   พิจารณาภาษาท่ีใช้ในการประพันธ์ ในเรื่องพระอภัยมณีได้ 

สาระการเรียนรู้ 
 -    การพิจารณาภาษาท่ีใช้ในการประพันธ์  
คุคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 
   ๙. มีความกตัญญู 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๘ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   ภาษาการประพันธ์     เวลา     ๒      ชั่วโมง 
  
 



๑๐๖ 
 

   ๑๐. รู้รักสามัคคี 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
          ๑.     ครูเขียนค าประพันธ์ต่อไปนี้บนกระดานด า  แล้วให้นักเรียนมาช่วยกันโยง
สัมผัสสระ  และสัมผัสพยัญชนะ 
 
                           “อสุรีผีเสื้อเหลือจะอด                     แค้นโอรสราวกับไฟไหม้มังสา 
                ช่างหลอกหลอนผ่อนผันจ านรรจา             แม้จะว่าโดยดีเห็นมิฟัง 
 

  ๒.   ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น  ๓  กลุ่ม  ให้แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
                      กลุ่มท่ี  ๑    หาค าเลียนเสียงธรรมชาติจากเร่ืองพระอภัยมณีตอนพระอภัยมณี
หนีนางผีเสื้อ   เช่น  “พลางโผโผนโจนโจมเสียงโครมคราม” 
                      กลุ่มท่ี  ๒   หาค าท่ีใช้แสดงความเคลื่อนไหว  เช่น     “ฝูงม้าน้ าท าท่าเหมือนม้า
เผ่น   ขึ้นลอยเล่นเล้ียวลัด ฉวัดเฉวียง” 
                      กลุ่มท่ี  ๓  หาวรรคท่ีเล่นเสียงพยัญชนะท้ายวรรค  เช่น      “มาสังหารผลาญ
ถ้ าระย าเยิน    แกว่งพะเนินทุบนางแทบวางวาย 
               ๓.    เมื่อหาได้แล้วให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอหน้าชั้น    เสร็จแล้วส่ง
รายงานท่ีครู 
               ๔.   ให้นักเรียนทุกคนค้นหากลอนท่ีชอบจากในเรื่องพระอภัยมณี  มาคนละ   ๒  บท   
พร้อมท้ังบอกเหตุผลประกอบว่า   เพราะอะไรจึงชอบกลอนบทนั้น ๆ  เสร็จแล้วส่ง ครูตรวจ 

   ๕.  นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่  ๑๓ – ๑๔ ( ท้ายแผน )  เสร็จแล้วครู 
สุ่มให้นักเรียน ๓ – ๕ คนออกมาอ่านน าเสนอผลงานตนเอง  จากนั้นน าส่งครูตรวจสอบและ
ประเมินผล   

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้  
 - หนังสือวรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 - แบบฝึกหัดภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 - ใบงาน     
กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
-  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
-  การรายงานของนักเรียน 
-  การซักถาม และการตอบค าถาม 



๑๐๗ 
 

-  กระบวนการท างานกลุ่ม 
๑.๒ ตรวจ 

-  ตรวจใบงาน 
-  ตรวจแบบฝึกหัด 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
-  ใบงาน 
-   แบบทดสอบ 
-   แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

มีทักษะสามารถสร้าง
งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สามารถสร้างงานท่ี
สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

ไม่มีความสวยงาม 
และไม่ประณีต 



๑๐๘ 
 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

 

 

 

 

 



๑๐๙ 
 

การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 
๑๐ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือประโยชน์
ต่อการจัดการเรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรงตาม
เนื้อหาไม่หลงประเด็น
ในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการในการเรียนรู้
ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องภาษาการประพันธ์ รู้หลัก
จิตวิทยา และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรมการ
เรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 

 

 

 

 

 



๑๑๐ 
 

นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องภาษาการ
ประพันธ์เป็นทักษะกระบวนการ
หนึ่งในการใช้ทักษะทางภาษาใน
การน าเสนองานโดยเสริมทักษะ
การใช้ภาษาอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรียนมีความรู้เรื่องภาษาการประพันธ์ 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 
นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

 
ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 
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ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
      
      
 
    
                               ลงชือ่………………………….......……ผูบ้ริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                   ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
     ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     
      
      
   
      ปัญหา /  อุปสรรค  
     
      
      
   
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
     
      
      
   
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู   
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ความหมายของค าประพันธ์ 
        ค าประพันธ์  หมายถึงถ้อยค าท่ีเรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์  โดยมี
ข้อก าหนดบังคับต่างๆ เพ่ือให้เกิดความคึกครื้นและมีความไพเราะแตกต่างไปจากถ้อยค าธรรมดา 
ความเป็นมาของค าประพันธ์ไทย   

ค าประพันธ์ของไทยถือก าเนิดขึ้นเมื่อใด  ไม่มีใครสามารถตอบได้ แต่ถ้าเชื่อตามท่ีเคยกล่าว
กันมาว่าไทยเป็นชาตินักกลอนแล้ว  ค าประพันธ์ของไทยต้องมีมาก่อนท่ีพ่อขุนรามค าแหงมหาราช
จะทรงประดิษฐ์อักษรไทยในปี  พ.ศ. ๑๘๒๖  แต่เป็นค าประพันธ์ท่ีบันทึกไว้ในสมองและถ่ายทอด
กันด้วยปากหรือท่ีเราเรียกว่า    “กลอนสด”  นั่นเอง 

ค าประพันธ์ประเภทร้อยกรอง มาปรากฏหลักฐานคร้ังแรกในวรรณคดีเร่ือง “ ลิลิตโอง 
แช่งน้ า” หรอื “ ประกาศแช่งน้ าโคลงห้า ” ซึ่งเชื่อกันว่าแต่งในรัชสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี ๑  
( พระเจ้าอยู่หัวอู่ทอง พ.ศ.  ๑๘๒๙ – ๑๙๑๒ ) เป็นค าประพันธ์ประเภทโคลงกับร่าย  
ถ้าสังเกตดูในศิลาจารึกสุโขทัย  หลักท่ี ๑  จะมีลักษณะค าประพันธ์หรือบทร้อยกรองเพราะจะเห็น
ลักษณะสัมผัสท่ีเกิดจากการใช้ถ้อยค าคล้องจอง เช่น“ ในน้ ามีปลา  ในนามีข้าว” “ เพ่ือนจูงวัวไป
ค้า  ขี่ม้าไปขาย”  ไพร่ฟ้าหน้าใส”  ค าประพันธ์ไทยนี้ส านักวัฒนธรรมทางวรรณกรรม  ซึ่งตั้งขึ้น
เมื่อ พ.ศ.  ๒๔๘๕ ใช้เรียกวรรณกรรมประเภทท่ีมีลักษณะบังคับในการแต่ง หรือมีการก าหนดคณะ
ว่า “ ร้อยกรอง”  ควบคู่กันกับค าว่า “ ร้อยแก้ว”อันเป็นความเรียง 
 รูปแบบของค าประพันธ์ไทย 
   

รูปแบบของค าประพันธ์ไทย  หรือชนิดของค าประพันธ์ได้แก่ถ้อยค าท่ีน ามาเรียงกันโดยก าหนด
เอาไว้เป็นแบบแผน   จ าแนกออกเป็นประเภทใหญ่ๆ  ได้  ๕  ประเภทได้แก่ 
   ๑.  กลอน ๒  โคลง   ๓.  ร่าย ๔.  กาพย์ ๕.  ฉันท์ 
 ลักษณะบังคับของค าประพันธ์   
          ๑.  คณะ  คือข้อความท่ีผูกขึ้นเป็นค าประพันธ์แต่ละชนิดว่าต้องประกอบด้วยส่วนย่อย
อะไรบ้างค าท่ีเป็นส่วนย่อยของคณะได้แก่ บท บาท วรรค  และค าลักษณะบังคับข้อนี้ส าคัญมาก  
ค าประพันธ์ทุกชนิดจะต้องมีคณะ  ถ้าไม่มีก็ไม่เป็นค าประพันธ์  คณะเป็นสิ่งท่ีช่วยก าหนดรูปแบบ
ของค าประพันธ์แต่ละชนิดให้เป็นระเบียบ  เพื่อใช้เป็นหลักในการแต่งต่อไป 

๒.  พยางค์  คือเสียงท่ีเปล่งออกมาคร้ังหนึ่งๆ  บางทีก็มีความหมาย  เช่น  เมือง  ไทย  นี้  
ดี  แต่บางทีก็ไม่มีความหมาย แต่เป็นส่วนหนึ่งของค า เช่น  อภินิหาร  ยุในค า ยุวชน  กระ  ในค า
ว่า กระถาง เป็นต้น 
เนื่องจากค าไทยเราแต่เดิมมีพยางค์เดียวโดยมาก ฉะนั้นในการแต่งค าประพันธ์ เราถือว่ามีพยางค์ก็
คือค านั่นเอง  ในค าประพันธ์แต่ละชนิดมีการก าหนดพยางค์ ( ค า ) ไว้แน่นอน     

ใบความรูเ้ร่ือง ค าประพนัธไ์ทย 
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๓.  สัมผัส  คือลักษณะบังคับ  ให้ใช้ค าคล้องจองกัน  สัมผัส  เป็นลักษณะท่ีส าคัญที่สุดใน
ค าประพันธ์ของไทย ค าประพันธ์ทุกชนิดจ าเป็นต้องมีสัมผัส ชนิดของสัมผัสท่ีควรรู้ได้แก ่

  ๓.๑  สัมผัสสระ  ได้แกค่ าท่ีมีเสียงสระตรงกัน  ถ้ามีตัวสะกดต้องเป็น 
ตัวสะกดในมาตราเดียวกันเช่น  นา  สัมผัสกับ  กา  ทา  อา  หา  ขุน  สัมผัสกับ  ทุน  มุน  จุน  
รุ่น    ถาด  สัมผัสกับ  หาด  ทาส  วาด  เป็นต้น 
     ๓.๒  สัมผัสอักษร  ได้แก่ค าท่ีใช้พยัญชนะเดียวกัน  อาจเป็นตัวอักษรท่ีเป็นพยัญชนะ
เดียวกันหรือพยัญชนะท่ีมีเสียงสูง ต่ า  คู่กันก็ได้  หรือพยัญชนะควบชุดเดียวกันก็ได้ 

เช่น กาง  สัมผัสกับ  กีด  กัน  กุ้ง  กอด  กก 
  คาน  สัมผัสกับ  คน  คัด  ข้า  เฆี่ยน 
  ปรุง  สัมผัสกับ  ปราง  ปรับ  เปรียบ  เปรย  เป็นต้น 
  ๓.๓  สัมผัสนอก  เป็นสัมผัสบังคับ  ท่ีจะต้องมีในบทประพันธ์ต่างๆได้ 
สัมผัสท่ีส่ง และรับระหว่างวรรค  ระหว่างบาท  และระหว่างบทและต้องเป็นสัมผัสสระ เท่านั้น  

๓.๔  สัมผัสใน  เป็นสัมผัสบังคับ  ได้แก่ค าสัมผัสท่ีคล้องจองกันอยู่ภายในวรรคเดียวกัน
อาจเป็นสัมผัสสระหรือสัมผัสอักษรก็ได้  สัมผัสในนั้นจะช่วยให้ค าประพันธ์มีความไพเราะยิ่งขึ้น   
 สัมผัสสระ แยกสัมผัสสระ เพ่ือให้ไพเราะ คือ 

๑. สระเดียวกันเรียงสองค า เรียกว่า เคียง เช่น  พระวโิยคโศกเศร้าเปล่าเปลี่ยวเดือนสิบ
เอ็ดเสร็จธุระพระวสา 

๒. สระเดียวกันเรียงกันสามค า  เรียกว่า  เทียบเคียง เช่น  อมรแมนแม่นแม้นเจ้างามโฉม
ถ้ารักนักมักหน่ายคลายอิเหนา 

๓. สองสระเรียงกัน  สระละสองค าเรียกว่า  ทบเคียง  เช่น  จึงแย้มเยือ้นเอื้อนโอษฐ์โปรด
ประภาษ   แต่วิชาวาลีมีไฉน    แม้นพระองค์ทรงเดชเจตนา 

๔. สระเดียวสองค ามีสระอื่นคั่นกลางหนึ่งค า  อยู่ปลายวรรค  เรียกว่า  เทียมเอก เช่น 
ดูประเทืองเรืองแสงทองสาดส่อง 

๕. สระเดียวสองค ามีสระอื่นคั่นกลางหนึ่งค า  อยู่ต้นวรรค  หรือกลางวรรค  เป็นแทรก
เคียง  เช่น 
ก้ามปูแลเชือกร้อยเขาห้อยท้าย  เมื่อยามไร้แลงามกว่าชามดิน 
ขย้ าเขี้ยวขบปากดังนาคเป็น  ตาแม้นมองมุ่งสะดุ้งกาย 

๖. สระเดียวสองค ามีสระอื่นคั่นกลางสองค า  เรียกว่า  แทรกแอก  เช่น   
เราขอบใจจะเลี้ยงใหเ้ท่ียงธรรม ์ ถ้าจะคิดจริง ๆ ก็มีเพียง ๔ แบบ คือ  ตัดข้อ  ๔  กับ

ข้อ  ๖  ออกไปได้  ส่วนสัมผัสในท่ีเป็นสัมผัสพยัญชนะ  ท่านก าหนดไว้  ๗  แบบดังนี ้
๑. ใช้พยัญชนะต้นเดียวกันเรียงสองค า  เรียกว่า คู่ เช่น 

จนลืมตัวมัวหมองเพราะตอ้งตา 
เป็นทุกข์ร้อนรักนางถึงอย่างนี้ 

๒. ใช้พยัญชนะเดียวกันเรียงกันสามค า  เรียกว่า เทียบคู่  เช่น 
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เขาว่าไหว้หวานนักก็มักรา 
อย่าถือใจแจ้งจริงทุกสิ่งสรรพ์    
จะได้ชูเชยชมสมเกสร 
จงตรึกตราตรองความตามบุราณ 

๓. ใช้พยัญชนะเดียวกันเรียงส่ีค าซ้อน  เรียกว่า  เทียบรถ  เช่น 
เสียงจิ้งหรีดหวีดแว่ววิเวกใจ 
ต้องตรึกตราตรอมจิตเพราะปิดความ 

๔. ใช้พยัญชนะต้นเรียงกันเป็นสองคู่  เรียกว่า  เทียมรถ  เช่น 
ยามกระสอบกรอบแกรกกระไกรกริก 
พ่ีจ าใจจ าจากเจ้าพรากมา 
มานึกหน้านิ่มน้องนวลผ่องพรรณ 

      ๕.  ใช้พยัญชนะต้นเรียงกันเป็นสองคู่  เรียกว่า  ทบคู่  เช่น 
ขอหมายมั่นบญุเบื้องบุรพา ( เพลงยาวเจ้าฟ้ากุ้ง ) 
หม้อข้าวขันตกแตกกระจายราย  ( นิราศพระบาท ) 
มีรูปรากษสสองอสูรขยัน  ( นิราศพระบาท ) 
จะโครมครึก เซ็งแซ่ด้วยแตรสังข์ 
 
 

๖. ใช้พยัญชนะเดียวสองค ามีพยัญชนะอื่นคั่นกลางหนึ่งค า  เรียกว่า  แทรกคู ่ เช่น 
  ขอหมายมั่นกว่าจะม้วยชนมาน 
  เส่ียงผลท่ีได้เพ่ิมบ าเพ็ญมา 
  เสียดายเกิดมาเกินน่าน้อยใจ 
  ดังป่าช้าพงชัฏสงัดคน 
๗. ใช้พยัญชนะเดียวสองค า  มีพยัญชนะอื่นคั่นกลางสองค า  เรียกว่า  แทรกรถ เช่น 

ก็เหมือนอกกระต่ายดงท่ีหลงเดือน 
ดลใจมิตรอย่าใหเ้หมือนกับกรุงใหญ่ 
เห็นเทพีมีหนามลงราน้ า 
ถึงคลองขวางบางจากยิ่งตรมจิต 
แต่เดือนยี่นี่ก็ย่างเข้าเดือนสาม 

                ๔.  ค าครุ  ค าลหุ  เป็นค าท่ีบังคับใช้เฉพาะบทประพันธ์ประเภท  ฉันท์  เท่านั้น 
       ค าครุ  ได้แก่ค าท่ีประสมด้วยสระเสียงยาวในแม่  ก  กา  เช่น  กา  ตี  งู   

กับค าทีประสมด้วยสระเสียงส้ันหรือเสียงยาวก็ได้ท่ีมีตัวสะกด  เช่น  นก บิน จาก รัง นอนและค าท่ี
ประสมด้วยสระ  อ า ไอ ใอ เอา  ซึ่งถือว่าเป็นเสียงมีตัวสะกด ก็จัดเป็นค าครุด้วยค าครุ  เวลาเขียน
เป็นสัญลักษณ์  ใช้เครื่องหมายเหมือนไม้หันอากาศแทน 



๑๑๕ 
 

      ค าลหุ  ได้แก่ค าท่ีประสมด้วยสระเสียงส้ันในแม่  ก  กา  เช่น  จะ  มุ  ติ  เตะ   
และค าท่ีใช้พยัญชนะค าเดียว  เช่น ก็  บ่  ณ  ธ  นอกจากนี้ค าท่ีประสมด้วย  สระอ า  บางทีก็
อนุโลมให้เป็น  ลหุ  ได้  เช่น  ล า 

      ๕. ค าเอก  ค าโท  หมายถึง  พยางค์ท่ีบังคับด้วยไม้เอก  และไม้โท  ส าหรับใช้ 
กับค าประพันธ์ประเภทโคลง  มีข้อก าหนดดังนี้ 
ค าเอก  หมายถึงพยางค์ที่มีไม้เอกบังคับท้ังหมด  เช่น  จ่า  ปี่  ล่อ  น่า  คี่  และพยางค์ท่ีเป็นค า
ตายท้ังหมด  จะมีเสียงวรรณยุกต์ใดก็ได้  เช่น  กาก  บอก  มาก  โชค  คิด  รัก 
ค าเอกโทษ  คือค าท่ีไม่ใช้ไม้เอก  แต่เอามาแปลงใช้โดยเปลี่ยนวรรณยุกต์เป็นเอก  เพ่ือให้ได้เสียง
ตามบังคับ  เช่น  เสี้ยม  เปลี่ยนเป็น  เซี่ยม  สร้าง  เปลี่ยนเป็น  ซ่าง  ค าเช่นนี้อนโุลมให้เป็นค า
เอกได้ 
          ค าโท  ได้แก่พยางค์ท่ีมีไม้โทบังคับท้ังหมด เช่น  ถ้า  ป้า  น้า  น้อย ป้อม ยิ้ม   
ค าโทโทษ  คือค าท่ีไม่เคยใช้ไม้โท แต่เอามาแปลงใช้ โดยเปลี่ยนวรรณยุกต์เป็นโทเพ่ือให้ได้เสียงโท
ตามบังคับ  เช่น  เล่น  เปลี่ยนเป็น เหล้น ห้วย  เปลี่ยนเป็น  ฮ่วย  ค าเช่นนี้อนุโลมให้เป็นค าโทได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๖ 
 

 
 
     ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนค าคล้องจองค าท่ีก าหนดให้ข้อละ  ๓  ค า 
 
 
 
 

ท่ี ค า ค าคล้องจอง 
ตัวอย่าง ต้องการ   สานฝัน    มั่นคง   ทรงไว้ 

๑ สร้างชื่อ  
๒ รถม้า  
๓ วัฒนธรรม  
๔ สกปรก  
๕ กลางเมือง  
๖ บอกรัก  
๗ บุญคุณ  
๘ เศรษฐกิจ  
๙ มงคล  

๑๐ เร่ืองราว  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

ช่ือ .................................................................  เลขท่ี ................  ชั้น...........  

   ตัวอย่าง    ช่ืนชอบ    ค าคล้องจอง    มอบให ้  ใฝ่ฝัน    สรรสร้าง 

แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี ๑๓ 



๑๑๗ 
 

 
 

ค าชี้แจง    ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันบอกลักษณะความหมายของวลีท่ีก าหนด 
         ให้ต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ๑.  ท่ัวพาราเมืองไทยใกล้เกือบสูญ  ตรงกับข้อ  ....................................... 
 ๒.  ถึงหนทางใกล้ไกลไปตะบึง  ตรงกับข้อ  ....................................... 
 ๓.  ยามเย้ืองย่างยิ่งสง่างามท่าที  ตรงกับข้อ  ...................................... 
 ๔.  กายก าย างามระหงทรงสล้าง  ตรงกับข้อ  ...................................... 
 ๕.  บทร้อยกรองแสนนุ่มนวลควรอบรม ตรงกับข้อ  ...................................... 

๖.   คนใช้รถยนต์แทนแล่นท่ัวถึง  ตรงกับข้อ  ...................................... 
๗.  เป็นชะวากวุ้งเวิ้งตะเพิงพัก   ตรงกับข้อ  ...................................... ๘.  

น้ าทะลักท่วมไร่นาพาเสียหาย  ตรงกับข้อ  ......................................    
๙.  ปัจจุบันรถม้าหายไปเกือบหมด  ตรงกับข้อ  ...................................... 
๑๐. แตกเปรี้ยงเปรี้ยงค ารามถึงสามภพ  ตรงกับข้อ  ...................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลกัษณะการแสดงความหมาย 
 

๑.  วลทีีแ่สดงความเคล่ือนไหวอย่างรวดเร็ว ๒.  วลทีีแ่สดงความเคล่ือนไหวอย่างช้าๆ 
๓.  วลแีสดงจ านวนมาก   ๔.  วลแีสดงจ านวนน้อย 
๕.  วลแีสดงลกัษณะต่างๆ    ๖.  วลแีสดงเสียง 
๗.  วลแีสดงสี 
 

   

ช่ือ .................................................................  เลขท่ี ................  ชั้น........... 

แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี ๑๔ 



๑๑๘ 
 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
๓ ๒ ๑ 

๑.  มีความ
สนใจใฝ่เรียนรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
อย่างดีตลอดเวลาที่เรียน 
กล้าซักถามข้อสงสัย  
รู้จักประยุกต์องค์ความรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจ
เรียนในระดับดี ขาด
สมาธิในการเรียนบ้าง
ในบางเวลา 

ไม่สนใจ ไม่ค่อยตั้งใจ
เรียน ไม่ใส่ใจและไม่
มีสมาธิในการเรียน 
หรือมีน้อยมาก 

๒.  มีความ 
      รับผิดชอบ 

ท างานท่ีได้รับมอบหมาย
ทุกอย่างเสร็จเรียบร้อยดี   

ตั้งใจท างาน พยายาม
ท าใบงานท่ีมอบหมาย
ให้บางส่วน 

ไม่ตั้งใจท างาน ไม่
พยายามท าใบงานท่ี
มอบหมายให้ 

๓. นิยมไทยใช้ 
     ของไทย 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ 
ภาษาและท้องถิ่นของ
ตนเองอย่างมาก   ร่วม
อนุรักษ์และปกป้อง
สมบัติส่วนรวมเป็นอย่าง
ดี 

แสดงความภาคภูมิใจ
ต่อภาษาและท้องถิ่น
ตนเอง ปานกลาง  
ร่วมอนุรักษ์และ
ปกป้องสมบัติส่วนรวม 

แสดงความ
ภาคภูมิใจต่อภาษา
และท้องถิ่นตนเอง
น้อยไม่ค่อยสนใจ
อนุรักษ์และปกป้อง
สมบัติส่วนรวม 

๔.  ท างานและ 
      อยู่ร่วมกับ 
      ผู้อื่นได้ 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน
สมาชิกในกลุ่มอย่างดี 
ปฏิบัติตามหน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมายจากกลุ่มดี 

ให้ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมกลุ่มกับ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม
บางสว่น  ร่วม
ปฏิบัติงานในกลุ่มเป็น
ส่วนใหญ่ 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรมกลุ่ม
กับเพื่อนสมาชิกใน
กลุ่ม ไม่พยายาม
ปฏิบัติตามหน้าท่ี ท่ี
ได้รับมอบหมายจาก
กลุ่ม 

๕.  ประหยัด
และ 
      อยู่อย่าง 
      พอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัดและ
คุ้มค่าใช้ของดีราคาถูก 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัด
และคุ้มค่าใช้ของดี
ราคาค่อนข้างแพง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การเรียนไม่ค่อยรู้จัก
ประหยัดและไม่ค่อย
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 

         
 
 
 
 



๑๑๙ 
 

 
แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๘  เรื่องภาษาการประพันธ์ 
เลขที่    

 
ชื่อ – สกุล 

 
 
 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๓๐  

๑            
๒            
๓            
๔            
๕            
๖            
๗            
๘            
๙            

๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

     ๒   หมายถึง    พอใช้                         ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                 ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

 
 
 
 
 



๑๒๐ 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
มาตรฐาน ท 
๕.๑ 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน  ท ๕.๑  ม.๓ / ๔    ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามท่ีก าหนด  และบทร้อย
กรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจและน าไปใช้อ้างอิง 
 

สาระส าคัญ 
 การย่อความจากเร่ืองท่ีอ่าน  โดยอาศัยแผนภาพโครงเรื่อง  จะท าให้ย่อเร่ืองได้ง่ายและ

สมบูรณ์มากขึ้น 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
-  ความสามารถในการส่ือสาร 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑. สามารถย่อความได้ใจความสมบูรณ์  ถูกต้องตามหลักเกณฑ์การย่อความ 
๒. มีมารยาทในการเขียน 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ๑.   รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
   ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
   ๓.  มีวินัย 
   ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
   ๕. อยู่อย่างพอเพียง 
   ๖. มุ่งมั่นในการท างาน 
   ๗. รักความเป็นไทย 
   ๘. มีจิตสาธารณะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ ๙ 
 รายวิชาภาษาไทย      รหัสวิชา  ท  ๒๓๑๐๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓      ภาคเรียนที่  ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  พระอภัยมณี    เวลา     ๑๒    ชั่วโมง 
 เร่ือง   การย่อเรื่อง      เวลา     ๑      ชั่วโมง 
 



๑๒๑ 
 

   ๙. มีความกตัญญู 
   ๑๐. รู้รักสามัคคี 
 

สาระการเรียนรู้ 
-   การเขียนย่อความ 
 

๓. กระบวนการเรียนรู้ 
๑. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาทบทวนเนื้อหาสาระการเรียนรู้จากชั่วโมงที่ผ่านมา 
๒.   แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ให้ช่วยกันศึกษาหลักเกณฑ์การย่อความ  
๓.   นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเขียนย่อความกับเพื่อนในกลุ่มแล้ววิเคราะห์ เนื้อหา

จากบทเรียน   ช่วยกันอภิปรายสรุปและเขียนสรุปข้อคิดเห็น             
๔.นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนย่อความจากบทเรียนลงในสมุดและส่งตัวแทนกลุ่ม

น าเสนอผลงาน  

๕. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายสรุปข้อคิดจากบทเรียน     เสนอแนะข้อบกพร่องการ
เขียนย่อความ  และแนวทางปรับปรุงแก้ไข  สนทนาถึง  การท างานกลุ่ม  และการท างาน
รายบุคคลของนักเรียนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมความพอเพียง ท่ีนักเรียนได้น ามาปฏิบัติ 

   ๖.   นักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง พระอภัยมณีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ  
( ท้ายแผน )  จากนั้นร่วมกันอภิปรายถึงเรื่องราว 

๗.  นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ชุดที่  ๑๕   ( ท้ายแผน )  ชุด ย่อเรื่องด้วย 
ส านวนของตนเอง เสร็จแล้วครู สุ่มให้นักเรียน ๓ – ๕ คนออกมาอ่านน าเสนอผลงานตนเอง  
จากนั้นน าส่งครูตรวจสอบและประเมินผล   

  ๗. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน พระอภัยมณีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
( ท้ายแผน ) เสร็จแล้วครูเฉลย  นักเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบผลงาน 
๕. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑. หนังสือเรียนภาษาไทย  ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๓ 
๒. ใบงาน 
๓.  ใบความรู้ 

 ๔. แบบทดสอบหลังการเรียนรู้  
กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
       ๑  วิธีการ 

๑.๑ สังเกต 
▪ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 



๑๒๒ 
 

▪ การรายงานของนักเรียน 
▪ การซักถาม และการตอบค าถาม 
▪ การร่วมกิจกรรม 
▪ กระบวนการท างานกลุ่ม 
๑.๒ ตรวจ 
▪ ตรวจใบงาน 
▪ ตรวจแบบฝึกหัด 

๒ เครื่องมือวัดและประเมินผล   
▪ ใบงาน 
▪ แบบทดสอบ 
▪ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

๓ เกณฑ์การวัดและประเมินผล    
ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ  ๗๐ 

การประเมิน ด้านทักษะ / กระบวนการ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
ดี (๒) พอใช ้(๑) ปรับปรุง (๐) 

ทักษะการ สรุป
เนื้อหา 

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความครบถ้วน  
สามารถสื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย   

สรุปเนื้อหาได้กระชับ
ใจความเกือบ
ครบถ้วน  สามารถสื่อ
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

สรุปเนื้อหาได้ไม่
กระชับใจความและ
ไม่ครบถ้วน  สามารถ
สื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้
น้อย 

การรายงานหน้า
ชั้น 

สามารถพูดรายงานได้ดี
พูดเสียงดังฟังชัด  ได้
สาระชัดเจน  วาง
บุคลิกในการพูดได้ดี
มาก 

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ี
พูด  วางบุคลิกในการ
พูดได้ด ี

สามารถพูดรายงานได้
ดีพูดน้ าเสียงไม่ชัดเจน 
ไม่ค่อยสอดคล้องกับ
เนื้อหาท่ีพูด  วาง
บุคลิกในการพูดไม่
ค่อยดี 

การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน 

มีทักษะการปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

มีการปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดต้ามล าดับ 

ยังไม่สามารถ
ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนได ้

ความคิด
สร้างสรรค์ 

มีความคิดสร้างสรรค์ดี 
พอมีความคิดที่
สร้างสรรค์อยู่บ้าง 

ยังขาดความคิดที่
สร้างสรรค์ 

ความเป็นระเบียบ มีทักษะสามารถสร้าง สามารถสร้างงานท่ี ไม่มีความสวยงาม 
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เรียบร้อยของการ
ท าใบงาน 

งานท่ีสวยงาม และมี
ความประณีตดี 

สวยงามพอใช้ได้  
และมีความประณีต
ในบางส่วน 

และไม่ประณีต 

 

การประเมิน ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (๒) พอใช้ (๑) ปรับปรุง (๐) 

ซื่อสัตย์สุจริต 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ยอมรับ
ในข้อผิดพลาดและ
บกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
พอใจในสิ่งที่ตนมี 

ท างานอย่าง
ตรงไปตรงมา  ไม่
ยอมรับในข้อผิดพลาด
และบกพร่องของตนเอง
ไม่ค่อยพอใจในสิ่งที่ตนมี 

มีวินัย 

รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  แต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนตลอดเวลา 

รู้จักควบคุมอารมณ์ บ้าง
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัย  การแต่งกายไม่
ค่อยถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ไม่รู้จักควบคุมอารมณ์ 
ปฏิบัติตนอยู่ในระเบียบ
วินัยน้อย  ไม่ค่อยแต่ง
กายถูกต้องตามระเบียบ
ของโรงเรียน 

ใฝ่เรียนรู้ 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จทันเวลาและ
ถูกต้อง 

มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
บางครั้ง ท างานเสร็จ
ทันเวลาเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความมานะมุ่งมั่นใน
การท างานที่ได้รับ
มอบหมาย  ไม่ค่อย
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ท างานเสร็จไม่ทันเวลา 

อยู่อย่างพอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาถูกและใช้อย่าง
คุ้มค่าใช้จนหมดแล้ว
ค่อยซื้อใหม่ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม่ 

มีจิตสาธารณะ 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม  ไม่เอาเปรียบ
ไม่เห็นแก่ตัวช่วยเหลือ
หมู่คณะได้เป็นอย่างดี 

มีความเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมเป็นบางครั้ง  
ไม่เอาเปรียบไม่เห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 

ไม่ค่อยเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวม ชอบเอาเปรียบ
คนอ่ืน ค่อนข้างเห็นแก่
ตัว  ไม่ค่อยช่วยเหลือหมู่
คณะ 
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การบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ครูผู้สอนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร 

 

๑๑ ห่วง 

      ประเด็น 
หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล 

หลักการมีภูมิคุ้มกันที่
ดีในตัว 

เวลา 

- ครูจัดเวลาได้เหมาะสม
เพียงพอต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

- เพ่ือให้การด าเนินการ
สอนเป็นไปอย่างราบรื่น 

- ครูใช้เวลาได้คุ้มค่า
เหมาะสมไม่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง  
ผู้เรียนและเพ่ือน
ร่วมงาน 

อุปกรณ์/สื่อ 

- ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ี
สอดคล้องและเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

- เพ่ือนักเรียนจะได้ใช้สื่อ
และอุปกรณ์ต่างๆให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อการ
เรียนรู้ 

- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน                                            
- ครูจัดการเรียนการ
สอนได้ถูกต้องตรง
ตามเนื้อหาไม่หลง
ประเด็นในการสอน 

เนื้อหาสาระ 
- ครูวางแผนในการจัดการ
เนื้อหาที่เหมาะสมกับเวลา  
ผู้เรียน 

- เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการใน
การเรียนรู้ที่ครบถ้วน 

- ครูจัดการสอนได้
ครบถ้วนเหมาะสมกับ
ผู้เรียนทุกคน 

ความรู้ 
ครูมีความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการรู้เรื่องการย่อเรื่อง รู้หลักจิตวิทยา 
และรู้วิธีวัดประเมินผลนักเรียน 

คุณธรรม 
ครูมีความขยัน อดทนในการออกแบบการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบในกิจกรรม
การเรียนการสอนและมีเมตตาธรรม อคติ 4 ต่อนักเรียนทุกคน 
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นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

หลักพอประมาณ หลักมีเหตุผล หลักสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
- ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง

ตามเกณฑ์และตรงตาม
เวลาที่ก าหนด 

- ใช้ภาษาได้เหมาะสมไม่ท า
ให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน 

- การเรียนรู้เรื่องการย่อเรื่องเป็น
ทักษะกระบวนการหนึ่งในการใช้
ทักษะทางภาษาในการน าเสนอ
งานโดยเสริมทักษะการใช้ภาษา
การย่อเรื่องอย่างสร้างสรรค์ 

- นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าทาง
ภาษา                                                          
- นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ด้านภาษาและใช้ภาษาได้
เหมาะสม                     
 - นักเรียนมีทักษะในการวางแผน
ในการท างาน                                                             

ความรู้      -   นักเรยีนมีความรู้เรื่องการย่อเรื่อง 
คุณธรรม    -  ขยันในการปฏิบัติงาน  มีระเบียบวินัยในการท างาน  มีความรับผิดชอบ  ประหยัดในการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการเรียน  มีวินัยและท างานเสร็จตรงตามเวลาก าหนด 

 
นักเรียนได้เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างพอเพียง 

 
ด้าน 

การวัดผล 

อยู่อย่างพอเพียง...สมดุลและพร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู้ -มีความรู้เรื่องการ
ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มี
คุณค่า 

- มีความรู้ในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

- มีความรู้เรื่องการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- มีความรู้ความ
เข้าใจด้านภาษา 

ทักษะ - มีทักษะในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ให้
เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีทักษะกระบวนการใน
การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

- ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ใช้ภาษาได้
ถูกต้องเหมาะสม 

ค่านิยม - ใช้วัสดุอุปกรณ์
ให้เกิดคุณค่าสูงสุด 

- มีความรับผิดชอบต่อ
ค าพูดและการกระท าของ
ตน                                             
- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

- ใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

- สืบสานและ
อนุรักษ์ภาษา 
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ความเห็นของผู้บริหาร หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
     
      
      
 
    
                                  ลงชื่อ……………………….......………ผู้บริหาร / ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
                                                   ( นายสมศักดิ ์   ปานเพ็ชร ) 
        ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     
      
      
   
      ปัญหา /  อุปสรรค  
     
      
      
   
      ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
     
      
      
 
 

ลงชื่อ……………………....…………........ผู้สอน 
         ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 

                          ต าแหน่ง  ครู  
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เนื้อเรื่องพระอภัยมณีตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 

 
    ท้าวสุทัศน์และนางเกสรแห่งกรุงรัตนามีพระราชโอรสสองพระองค์ คือ 
พระอภัยมณีและศรีสุวรรณ  พระราชโอรสท้ังสองเดินทางไปศึกษาเล่าเรียนท่ีส านักอาจารย์ทิศา
ปาโมกข์  ท้ังสองพระองค์เดินทางไปถึงหมู่บ้านจันตคามพบทิศาปาโมกข์  ๒  คน  ทิศาปาโมกข์ทั้ง
สองตั้งราคาค่าเรียนเป็นทองถึงสองแสนต าลึง  พระอภัยมณีและศรีสุวรรณจึงใช้พระธ ามรงค์ต่าง
ทองสองแสนต าลึงเป็นค่าเล่าเรียนพระอภัยมณีศึกษาวิชาดนตรีกับพราหมณ์พินท์  ส่วนศรีสุวรรณ
ศึกษาวิชากระบี่กระบองกับพราหมณ์พรหม   เพลงปี่ท่ีพระอภัยมณีเรียนสามารถสะกดคนและสัตว์
ได้  ส่วนศรีสุวรรณศึกษาเชี่ยวชาญท้ังกระบี่กระบองและเพลงดาบ  เมื่อศึกษาจบแล้วพราหมณ์ท้ัง
สองได้มอบพระธ ามรงค์คืน  เพราะวิชาที่พราหมณ์ท้ังสองได้ประสิทธ์ิประสาทให้นั้นเป็นวิชาการท่ี
เหมาะส าหรับลูกเจ้าฟ้าพระมหากษัตริย์เท่านั้น  หลังจากนั้นพระอภัยมณีและศรีสุวรรณได้เดินทาง
กลับเมืองรัตนา   ท้าวสุทัศน์รู้ว่าพระอภัยมณีและศรีสุวรรณไปศึกษาวิชาเป่าปี่และกระบี่กระบองก็
ทรงกร้ิวมากเพราะทรงคิดว่าวิชาการเหล่านี้ไม่มีประโยชน์ส าหรับบริหารปกครองบ้าน 
เมืองจึงทรงขับไล่พระราชโอรสท้ังสองออกจากกรุงรัตนา  
     พระอภัยมณีและศรีสุวรรณเดินทางออกจากเมืองไปจนถึงหาดริมทะเลพบพราหมณ์  ๓  
คน ซึ่งมาจากหมู่บ้านอินทคาม  คือ  สานน เช่ียวชาญการเรียกลมฝนลพยากรณ์  วิเชียร  
เช่ียวชาญเร่ืองธนูสามารถยิงธนูได้ทีละ  ๗  ดอกตรงเป้าหมาย  ๗  ทิศ  และโมราท่ีเช่ียวชาญการ
ผูกหญ้าเป็นเรืองส าเภายนตร์แล่นได้ท้ังทางบกและทางน้ า  พระอภัยมณีเป่าป่ีให้เหล่าพราหมณ์ฟัง
เพ่ือแสดงฤทธ์ิเดชวิชาปี่ท่ีพระอภัยมณีเรียนมา  เมื่อพระอภัยมณีเป่าปี่เสียงป่ีไพเราะจนกล่อมให้
พราหมณ์ท้ังสามและศรีสุวรรณหลับไป   นางผีเส้ือสมุทรซึ่งก าลังออกหาจับสัตว์กินเป็นอาหารได้
ยินเสียงปี่พระอภัยมณีและตามเสียงปี่มาพบพระอภัยมณีเข้าก็หลงรักพระอภัยมณีจับจิตจับใจเป่า
มนตร์ใส่ให้พระอภัยมณีหลับและตรงเข้าอุ้มพระอภัยมณีไปไว้ในถ้ าท่ีอยู่ของตนเองทันทีและแปลง
ร่างเป็นหญิงงามเพ่ือให้พระอภัยมณีไม่กลัวนาง  พระอภัยมณีฟื้นขึ้นมาก็รู้ว่าหญิงงามนั้นแท้ท่ีจริง
คือนางยักษ์ที่แปลงกายมา  พระอภัยมณีทรงปฏิเสธความรักและเกล้ียกล่อมให้นางผีเสื้อสมุทรเลิก
คิดที่จะอยู่กินกับพระองค์ฉันสามีภรรยา  เพราะยักษ์กับคนต่างเผ่าพันธุ์กันจะใช้ชีวิตร่วมกันไม่ได้   
นางผีเสื้อสมุทรได้สาบานต่อเทวดาว่าหากวันใดท่ีนางคิดร้ายต่อพระอภัยมณีขอให้นางตายไปอย่าง
ทนทุกข์ทรมาน นางขู่พระอภัยมณีว่าถ้าไม่ยอมรับรักนางจะกินพระอภัยมณีเสีย  
ในท่ีสุดพระอภัยมณีตกลงใช้ชีวิตร่วมกับนางฉันสามีภรรยาแบบจ าใจ   พระอภัยมณี 
มีโอรสกับนางผีเสื้อสมุทรองค์หนึ่งคือสินสมุทร   สินสมุทรมีร่างกายหน้าตางดงามแบบมนุษย์  แต่
มีผมหยิก  มีเขี้ยว  นัยน์ตาแดง  มีพละก าลังมหาศาลเหมือนยักษ์   พอสินสมุทรอายุได้  ๘  ขวบก็
สามารถเปิดปากถ้ าท่ีนางผีเส้ือสมุทรปิดเพื่อป้องกันมิให้อภัยมณีหนีไปได้  ทุกวันนางผีเสื้อสมุทรจะ
ออกหากินปล่อยให้พระอภัยมณีเลี้ยงดูสินสมุทรตามล าพัง  ในช่วงท่ีนางผีเส้ือสมุทรออกหากินนั้น
สินสมุทรก็จะเปิดปากถ้ าออกไปว่ายน้ าเล่น  จับปูปลามาเล่น  วันหนึ่งไปพบตาเงือกแก่ก็จับมาอวด



๑๒๘ 
 

พ่อท่ีถ้ าพระอภัยมณีเกรงว่านางผีเส้ือสมุทรจะท าร้ายลูกท่ีเปิดปากถ้ าออกไปเล่นข้างนอกพยายาม
ห้ามปรามสินสมุทรไม่ให้ท าเช่นนั้น  สินสมุทรเห็นพระอภัยกลัวแม่ผิดปกติจึงพยายามคาดคั้นความ
จริงในท่ีสุดก็รู้ว่าแม่ตนเองเป็นยักษ์จับพ่อตนเองมาขังไว้จึงคิดหาทางช่วยพ่อให้หนีไปจากนางผีเสื้อ
สมุทร พอดีตาเงือกแก่ที่สินสมุทรจับมาจะช่วยออกอุบายพาหนีแต่ขอให้ปล่อยตนไปเป็นอิสระ  สิน
สมุทรและพระอภัยมณียอมรับเง่ือนไขและปล่อยเงือกแก่ไป   พระอภัยมณีท าตามกลอุบายท่ีเงือก
แก่ให้ไว้นางผีเสื้อสมุทรฝันร้ายว่าเทวดาเหาะมาทุบตีอกนางและควักลูกตานางไป  นางเล่าความฝัน
ให้พระอภัยมณีฟัง  พระอภัยมณีจึงสร้างอุบายหลอกให้นางไปจ าศีลและงดอาหารสามวันเพื่อเป็น
การสะเดาะเคราะห์   นางผีเสื้อสมุทรหลงเช่ือจึงท าตาม  ฝ่ายพ่อเงือกพาภรรยาและลูกสาวมารับ
พระอภัยมณีและสินสมุทรที่ปากถ้ าในวันท่ีนางผีเสื้อสมุทรไปจ าศีล   เงือกท้ังสามพาพระอภัยมณี
และสินสมุทรมุ่งไปหาฤาษีท่ีเกาะแก้วพิสดารเดินทางท้ังกลางวันและกลางคืนโดยไม่หยุดพัก   
เพราะเกรงว่านางผีเสื้อสมุทรจะตามมาทัน  เมื่อครบสามวันนางผีเส้ือสมุทรกลับมาท่ีถ้ าจึงรู้ว่า
ตนเองถูกหลอก  นางถามเส้นทางท่ีพระอภัยมณีและสินสมุทรหนีไปจากผีทะเลและรีบตามมาทัน
ในวันท่ีหก  สินสมุทรถ่วงเวลาล่อแม่ไว้เพื่อให้พระอภัยมณีหนีขึ้นไปที่เกาะแก้วพิสดาร  นางผีเสื้อ
สมุทรจึงคิดท าร้ายสินสมุทรเมื่อรู้ว่าสินสมุทรเป็นใจให้พ่อหนีฝ่ายพ่อเงือกแม่เงือกถูกนางผีเสื้อ
สมุทรจับกินเพราะหนีไม่ทัน   ส่วนพระอภัยมณีและนางเงือกหนีขึ้นไปบนหาดทราย  พระฤาษีแห่ง
เกาะแก้วพิสดารออกมาช่วยพระอภัยมณีและนางเงือก  ขอร้องให้นางผีเสื้อสมุทรกลับไป  แต่นาง
ไม่ยอมกลับซ้ ายังต่อว่าพระฤาษีเป็นผู้ทรงศีลแต่มายุ่งเกี่ยวกับทางโลก   พระฤาษีจึงขัดทรายเสกขับ
ไล่นางไป   นางยักษ์ได้รับความเจ็บปวดจนอกแตกตาย   พระฤาษีเมตตาให้นางเงือกพักอยู่ท่ีเว้ิงน้ า
เชิงเกาะแก้วพิสดารหลังเขา  พระอภัยมณีปลอบใจนางและเกี้ยวนางเงือกจนได้นางเงือกเป็น
ภรรยา  จากนั้นพระอภัยมณีลาพระฤาษีเพื่อออกติดตามหาพระอนุชาคือศรีสุวรรณและฝากนาง
เงือกไว้กับพระฤาษี   ต่อมานางเงือกได้ให้ก าเนิดบุตรชายซึ่งเป็นสายเลือดของพระอภัยมณี  พระ
ฤาษีตั้งชื่อให้ว่า สุดสาคร  เร่ืองราวต่อไปก็จะเป็นการตามหากันทั้งพระอภัยมณีตามหาศรีสุวรรณ  
และสุดสาครตามหาพระบิดาคือพระอภัยมณี  เร่ืองราวเข้มข้นไปด้วยจินตนาการท่ีสุนทรภู่ได้แต่ง
ขึ้น ซึ่งแสดงถึงความเป็นอัจฉริยะแห่งการจินตนาการของสุนทรภู่  ยากท่ีจะหาผู้ใดเสมอเหมือน   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๙ 
 

 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนย่อความนิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอน 
พระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ  ใหถู้กต้อง 
 

    ย่อนิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ  จาก หนังสือเรียน
ภาษาไทย ชุดวรรณคดีวิจักษ์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  หน้า…….ถึง. …..ความว่า…. 
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แบบฝึกหดั  ชุดท่ี ๑๕ 

 

ช่ือ.................................................................เลขท่ี ..................... ชั้น............... 



๑๓๐ 
 

                           แบบทดสอบหลังเรียน 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
๑.  วรรณคดีสโมสรยกย่องให้นิทานค ากลอนเร่ือง พระอภัยมณี เป็นยอดของ 
       งานเขียนประเภทใด 
 ก.  กลอนบทละคร   ข.  กลอนนิทาน 
 ค.  กลอนนิราศ   ง.  กลอนเสภา 
๒.  ชีวิตของสุนทรภู่  รุ่งเร่ืองที่สุดในสมัยรัชกาลใด 
 ก.  รัชกาลที่ ๑    ข.  รัชกาลที่  ๒ 
 ค.  รัชกาลที่  ๓   ง.  รัชกาลที่  ๔ 
๓.  กลอนที่สุนทรภูม่ีลักษณะโดดเด่นที่สุดในเร่ืองใด 
 ก.  การแทรกคติธรรม   ข.  การเล่นเสียง 
 ค.  มีสัมผัสในทุกวรรค  ง.  ขึ้นต้นด้วยวรรครับเสมอ 
๔.  ท าไมพระอภัยมณีจึงยอมเป็นพระสวามีของนางผีเสื้อสมุทร 
 ก.  นางใช้ก าลังบังคับขู่เข็ญ  ข.  นางใช้เล่ห์กลลวงพระอภัยมณี 
 ค.  พระอภัยมณีหมดหนทางไป ง.  ไม่อยากเป็นอาหารของนาง 
๕.  พระอภัยมณีใช้สิ่งใดในการแก้ปัญหาทุกคร้ัง 
 ก.  ใช้เล่ห์กล    ข.  ใช้ก าลังความสามารถ 
 ค.  ใช้รูปร่างหน้าตา   ง.  ใช้วาทศิลป์ 
๖.  สิ่งใดที่สินสมทุรถ่ายทอดทางพันธุกรรมจากแม่ 
 ก.  หน้าตาหล่อเหลา   ข.  มีพละก าลังมาก 
 ข.  ผิวพรรณขาวนวล   ง.  ตาแดงมีเขี้ยว 
๗.  บทวิเคราะห์เร่ือง  “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
       นางผีเส้ือ ”   ข้อใดมีความส าคัญน้อยท่ีสุด 

  ก.  ความรัก    ข.   การใชช้ีวิตคู่ 
  ค.  ความผูกพันระหว่างแม่กับลูก ง.  ความเห็นแก่ตัว 

๘.   จากเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ   ให้ข้อคิดในเรื่องใด 
  ก.  รักแบบจ าใจย่อมไม่จีรัง  ข.  ความผูกพันระหว่างบิดากับบุตร 
  ค.  ความผูกพันระหว่างมารดา  ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 
 ๙.  ความเช่ือในเรื่องใดที่ยังคงมีอยู่สังคมยุคปัจจุบัน 
  ก.  ผีเส้ือสมุทรมีจริง   ข.  เงือกน้ ามีจริง 
  ค.  เกาะแก้วพิสดารมีจริง  ง.  ความเช่ือในเรื่องท านายฝัน 
 ๑๐.  ค ากลอนตอนใดมีความหมายตัดพ้อต่อว่า 



๑๓๑ 
 

  ก.  ซึ่งรักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ารัก   มิใช่จักลืมคุณกรุณา 
  ข.  แม้นสิ้นสูญบุญนางในปางนี้           ไม่มีที่พึ่งพาจะอาศัย 
  ค.  เสียแรงรักหนักหนาอุตส่าห์ถนอม  สู้อดออมสารพัดไม่ขัดขืน 
  ง.  ขอลาแก้วแววตาไปธานี   อย่าราคีขุ่นข้องให้หมองมัว 

๑๑.  ผู้แต่งเรื่อง “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนาง 
       ผีเสื้อ ”     คือใคร 

  ก.  พระยาอุปกิตศิลปสาร ข.  พระโหราธิบดี 
  ค.  สุนทรภู่  ง.  พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย  อาจารยางกูร) 

๑๒.  เรื่อง  “ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ”  
        แต่งในสมัยใด 

  ก.  รัชกาลท่ี   ๑   ข.  รัชกาลที ่  ๓ 
  ค.  รัชกาลท่ี   ๒   ง.  รัชกาลท่ี    ๕ 

๑๓.  บทวิเคราะห์เร่ือง  “ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
          นางผีเสื้อ ”   ข้อใดมีความส าคัญน้อยท่ีสุด 

  ก.  ความรัก    ข.  การใช้ชีวิตคู่ 
  ค.  ความผูกพันธ์ระหว่างแม่กับลูก ง.  ความเห็นแก่ตัว 

๑๔.   เนื้อหาของเรื่อง  “ นิทานค ากลอนเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี 
          นางผีเสื้อ ”    ผู้แต่งด าเนินการผูกเรื่องอย่างไร 

  ก.  จินตนาการ    ข.  น าเอาเร่ืองท่ีได้ยินมาจากต่างชาติ 
  ค.  ได้พบเห็นมา   ง.  ถูกทุกข้อ 

๑๕.  นักเรียนคิดว่าท าไมพระอภัยมณี และศรีสวุรรณจึงถูกเนรเทศออก 
        จากบ้านเมือง 

  ก.  เรียนวิชาไม่เหมาะสม   
ข.  พระอภัยมณีเรียนวิชาปี่ 

  ค.  พระอภัยมณีเป่าป่ีจนพราหมณ์เคล้ิมหลับ 
ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 

๑๖.  กลอนสุภาพหนึ่งบทมีกี่บาท  หนึ่งบาทมีกี่ค ากลอน 
  ก.  ๒   บาท   ๔  ค ากลอน  ข.  ๒   บาท   ๘  ค ากลอน 
  ค.  ๔   บาท   ๔  ค ากลอน  ง.  ๔   บาท   ๘  ค ากลอน 

๑๗.  นักเรียนคิดว่า พระอภัยมณี ครองชีวิตคู่กับนางผีเสื้อสมุทร แล้วให้ก าเนิด 
        บุตรชื่อว่าอย่างไร 

  ก.  สุดสาคร    ข.  ศรีสุวรรณ 
  ค.  สินสมุทร    ง.  ศรสมุทร 

 



๑๓๒ 
 

๑๘.  จากข้อ  ๑๗  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
  ก.  พระอภัยมณีเล้ียงดูบุตรเอง  ข.  นางผีเส้ือสมุทรเล้ียงดูบุตรเอง 

ค.  นางผีเสื้อสมุทรรักสามีมากกว่าลูก ง.  สินสมุทรรักบิดามากกว่า 
๑๙.  ใครอาสาเป็นผู้ช่วยให้พระอภัยมณีและสินสมุทรหนี 

  ก.  เงือกสาว    ข.  เงือกเฒ่า 
  ค.  หนีเอง    ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 

๒๐.  จากเร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ   ให้ข้อคิดในเร่ืองใด 
  ก.  รักแบบจ าใจย่อมไม่จีรัง  ข. ความผูกพันธ์ระหว่างบิดากับบุตร 
  ค.  ความผูกพันระหว่างมารดา  ง.  ข้อ ๑  และ  ๒  ถูก 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

๓ ๒ ๑ 
๑.  มีความสนใจ 
    ใฝ่เรียนรู ้

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
อย่างดี ตลอดเวลาที่เรียน 
กล้าซักถามข้อสงสัย  รู้จัก
ประยุกต์องค์ความรู้ 

มีความสนใจ ตั้งใจเรียน
ในระดับดี ขาดสมาธิใน
การเรียนบ้างในบางเวลา 

ไม่สนใจ ไม่ค่อยตั้งใจ
เรียน ไม่ใส่ใจและไม่มี
สมาธิในการเรียน หรือ
มีน้อยมาก 

๒.  มีความ 
       รับผิดชอบ 

ท างานที่ได้รับมอบหมายทุก
อย่างเสร็จเรียบร้อยดี   

ตั้งใจท างาน พยายามท า
ใบงานที่มอบหมายให้
บางส่วน 

ไม่ตั้งใจท างาน ไม่
พยายามท าใบงานที่
มอบหมายให้ 

๓. นิยมไทยใช้ 
     ของไทย 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ 
ภาษาและท้องถิ่นของ
ตนเองอย่างมาก   ร่วม
อนุรักษ์และปกป้องสมบัติ
ส่วนรวมเป็นอย่างดี 

แสดงความภาคภูมิใจต่อ
ภาษาและท้องถิ่นตนเอง 
ปานกลาง  ร่วมอนุรักษ์
และปกป้องสมบัติ
ส่วนรวม 

แสดงความภาคภูมิใจ
ต่อภาษาและท้องถิ่น
ตนเองน้อย  ไม่ค่อย
สนใจร่วมอนุรักษ์และ
ปกป้องสมบัติส่วนรวม 

๔.  ท างานและ 
      อยู่ร่วมกับ 
      ผู้อื่นได ้

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มอย่างดี 
ปฏิบัติตามหน้าที่ ที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่มดี 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่มกับเพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มบางส่วน  
ร่วมปฏิบัติงานในกลุ่ม
เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรมกลุ่มกับ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ไม่
พยายามปฏิบัติตาม
หน้าที่ ที่ได้รับ
มอบหมายจากกลุ่ม 

๕.  ประหยัดและ 
      อยู่อย่าง 
      พอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการเรียน
อย่างประหยัดและคุ้มค่าใช้
ของดีราคาถูก 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนอย่างประหยัดและ
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
เรียนไม่ค่อยรู้จัก
ประหยัดและไม่ค่อย
คุ้มค่าใช้ของดีราคา
ค่อนข้างแพง 



๑๓๓ 
 

 
แบบบันทึกผลการประเมินการเรียนรู้   รายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พระอภัยมณี  แผนการเรียนรู้ที่  ๙  เร่ืองการย่อเร่ือง 
เลขที่    
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๑            
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๔            
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๖            
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๑๐            
ความหมายระดับคุณภาพ  ๓  หมายถึง  ดี    เกณฑ์ระดับคะแนน      ๒๕ – ๓๐  =  ๓ 

            ๒   หมายถึง    พอใช้                          ๑๘ –  ๒๔  =  ๒  
                                ๑  หมายถึง      ปรับปรุง                     ๐   - ๑๗  =    ๐ 
เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนน ๒ ขึ้นไป  

                                           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
                                                   ( นางเดือนฉาย  พรสวัสดิ์ ) 
 

 
 
 
 
 


