
แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 1 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม         ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟKงก;ชันตรีโกณมิติ                                  จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง การวัดความยาวสFวนโค.งและพิกัดของจุดปลายสFวนโค.ง               จำนวน 2 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                                   โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) บอกวิธีการหาความยาวสMวนโค%งและพิกัดของจุดปลายสMวนโค%งได% (K) 

2) แสดงการหาความยาวสMวนโค%งและพิกัดของจุดปลายสMวนโค%งได% (P) 

3) รับผิดชอบตMอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

  ถ%า θ > 0 ให%วัดจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทางทวนเข็มนา^ิกา                      

เป_นระยะ θ หนMวย หรือ วัดในทิศทางทวนเข็มนา^ิกา θ มีคMาเป_นบวก 

ถ%า θ < 0 ให%วัดจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทางตามเข็มนา^ิกา                          

เป_นระยะ |θ| หนMวย(ระยะทางเป_นบวกเสมอ) หรือ วัดในทิศทางตามเข็มนา^ิกา θ เป_นลบ 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1. มีวินัย 

2. ใฝcเรียนรู% 



สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

3. มุMงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : นิรนัย (Deductive Method) 

 

 

 

 
 ข้ันเตรียม 

1. ครูกลMาวทักทายนักเรียน และแจ%งจุดประสงค-การเรียนรู%ให%นักเรียนทราบ หลังจากน้ันครูถามคำถาม 

หน%าหนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 ในหนังสือเรียน หน%า 2  

** หมายเหตุ ครูยังไมMเฉลยคำตอบของคำถามหน%าหนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 แตMจะเฉลยในคาบสุดท%ายของ                              

หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 

2. ครูทบทวนความรู%เดิมของนักเรียน โดยให%นักเรียนศึกษาควรรู%กMอนเรียน ในหนังสือเรียน หน%า 3  

และใช%การถามตอบอีกคร้ังเพ่ือตรวจสอบวMานักเรียนได%ศึกษาควรรู%กMอนเรียน โดยครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• คูMอันดับ (3, -2) อยูMในจตุภาคใด 

(แนวตอบ จตุภาคท่ี 2) 

• กำหนดให% 𝑥! + 36 = 100 แล%ว x มีคMาเทMาใด 

(แนวตอบ x = 8) 

• นักเรียนหาคำตอบมาได%อยMางไร 

(แนวตอบ นักเรียนสามารถตอบได%อยMางหลากหลายข้ึนกับยุทธวิธีท่ีนักเรียนใช%ในการหาคำตอบ) 

หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำแบบทดสอบวัดพ้ืนฐานความรู%กMอนเรียน โดยการสแกน QR Code  

ในหนังสือเรียน หน%า 3 

3. ครูให%นักเรียนรMวมกันตอบคำถามเพ่ิมเติมเพ่ือเช่ือมโยงเข%าสูMเร่ือง การวัดความยาวสMวนโค%งและพิกัดของ 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



จุดปลายสMวนโค%ง วMา สูตรการหาความยาวเส%นรอบวงของวงกลมมีสูตรวMาอะไร 

(แนวตอบ 2πr)  

4. ครูวาดรูปวงกลมท่ีมีรัศมีหน่ึงหนMวยท่ีมีจุดศูนย-กลางอยูMท่ีจุด (0, 0) บนกระดานพร%อมระบุพิกัด 

(1, 0), (0, 1), (-1, 0) และ (0, -1) แล%วถามนักเรียนวMา วงกลมรูปน้ีมีความยาวเส%นรอบวงเทMากับเทMาไร โดยหาจาก

สูตรการหาความยาวเส%นรอบรูปของวงกลม 

(แนวตอบ 2π(1)=2π) 

 

 
 ข้ันสอนหรือแสดง 

1. ครูอธิบายวMา วงกลมหน่ึงหนMวย เม่ือวัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ |θ|  

หนMวย (ระยะทางเป_นบวกเสมอ) จะมีจุดส้ินสุดเพียง 1 จุดเทMาน้ัน คือ จุดปลายสMวนโค%งคูMอันดับ (x, y) ดังรูปท่ี 1               

ในหนังสือเรียน หน%า 4 

2. ครูให%นักเรียนพิจารณารูปท่ี 1 ในหนังสือเรียน หน%า 4 แล%วอธิบายกับนักเรียนวMา ถ%า θ > 0 ให%วัดจาก 

จุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทางทวนเข็มนา^ิกาเป_นระยะ θ หนMวย หรือ วัดในทิศทาง

ทวนเข็มนา^ิกาแล%ว θ มีคMาเป_นบวก 

3. ครูให%นักเรียนพิจารณารูปท่ี 2 ในหนังสือเรียน หน%า 4 แล%วอธิบายกับนักเรียนวMาถ%า θ < 0 ให%วัดจาก 

จุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทางตามเข็มนา^ิกาเป_นระยะ |θ| หนMวย (ระยะทางเป_นบวก

เสมอ) หรือ วัดในทิศทางตามเข็มนา^ิกาแล%ว θ เป_นลบ 

 

 
ข้ันเปรียบเทียบและรวบรวม 

4. ครูกลMาววMา จากความรู%เดิมคือ ความยาวเส%นรอบวงของรูปวงกลมหน่ึงหนMวยเทMากับ	2π  

5. ครูอธิบายวMาในรูปท่ี 3 ในหนังสือเรียน หน%า 5 เป_นการแสดงตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลม 

หน่ึงหนMวยเม่ือวัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ θ = 	"
!

 หรือ 
2π
4

=
π
2
 คือ วงกลมรัศมี  

1 หนMวย ถูกแบMงเป_น 4 สMวน เทMา ๆ กัน และวัดในทิศทางทวนเข็มนา^ิกา θ มีคMาเป_นบวก 

6. ครูกลMาววMาในทำนองเดียวกัน รูปท่ี 4 ในหนังสือเรียน หน%า 5 เป_นการแสดงตำแหนMงของจุดปลาย 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



สMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวย เม่ือวัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ θ = π หรือ 
π
2

+
π
2

= π ทำในทำนองเดียวกันน้ี จนถึงรูปท่ี 7 จะเห็นวMาตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวย            

วัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ 

θ = 2π +
π
2

 

θ =
5π
2

 

คือ |θ| > 2π แสดงวMาวัดความยาวสMวนโค%งจากจุด (1, 0) เกิน 1 รอบ 

7. ครูอธิบายวMาในรูปท่ี 8 ในหนังสือเรียน หน%า 5 เป_นการแสดงตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลม 

หน่ึงหนMวย เม่ือวัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ θ = 	− "
!

 คือ วงกลมรัศมี 1 หนMวย   

ถูกแบMงเป_น 4 สMวน เทMา ๆ กัน แตMวัดในทิศทางตามเข็มนา^ิกา θ มีคMาเป_นลบ 

 

8. ครูกลMาววMาในทำนองเดียวกัน รูปท่ี 9 ในหนังสือเรียน หน%า 6 เป_นการแสดงตำแหนMงของจุดปลาย 

สMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวย เม่ือวัดระยะจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ θ = −π และ             

ทำในทำนองเดียวกันน้ี จนถึงรูปท่ี 12 จะเห็นวMาตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวย วัดระยะจาก  

จุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมเป_นระยะ 

θ = (−2π) + (−2π) + (−
π
2
) 

θ = −
9π
2

 

คือ |θ| > 2π แสดงวMาวัดความยาวสMวนโค%งจากจุด (1, 0) เกิน 1 รอบแตMวัดในทิศตามเข็มนา^ิกา 

 

  
   ข้ันสรุป 

1. ครูให%นักเรียนอMาน “คณิตนMารู%” ในหนังสือเรียน หน%า 6 และครูกลMาววMา “วงกลมหน่ึงหนMวยจะมี 

เส%นรอบวงยาวเทMากับ 2π(1) = 2π หนMวย” ซ่ึงตรงกับท่ีหาไว%ข%างต%น 

2. ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• ถ%า θ > 0 ให%วัดจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทาง 

ทวนเข็มนา^ิกาเป_นระยะ θ หนMวย หรือ วัดในทิศทางทวนเข็มนา^ิกาแล%ว θ มีคMาเป_นจำนวนใด 

(แนวตอบ เป_นบวก) 

ข้ันสรุป 



• ถ%า θ < 0 ให%วัดจากจุด (1, 0) ไปบนสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยไปในทิศทาง 

ตามเข็มนา^ิกาเป_นระยะ |θ| หนMวย (ระยะทางเป_นบวกเสมอ) หรือ วัดในทิศทางตามเข็มนา^ิกา แล%ว θ                        

มีคMาเป_นจำนวนใด 

(แนวตอบ เป_นลบ) 

ข้ันนำไปใช. 

3. ครูให%นักเรียนรMวมกันตอบคำถาม “Thinking Time” 

(แนวตอบข%อ 1. รูปท่ี 3 θ = − 9π
2

  รูปท่ี 4 θ = π 

   รูปท่ี 5 θ = 3π
2

  รูปท่ี 6 θ = 2π 

รูปท่ี 7 θ = 5π
2

  รูปท่ี 8 θ = − π
2
 

รูปท่ี 9 θ = −π  รูปท่ี 10 θ = − 3π
2

 

รูปท่ี 11 θ = -2π            รูปท่ี 12 θ = − 9π
2

 

 

 

แนวตอบข%อ 2. รูปท่ี 3, 7, 10 

  รูปท่ี 4, 9 

  รูปท่ี 3, 8, 12 

  รูปท่ี 6, 11 

แนวตอบข%อ 3. เป_นจุดเดียวกันได% แตM	θ ไมMเทMากัน) 

4. ครูให%นักเรียนเขียนสรุปความรู%รวบยอดเร่ือง การวัดความยาวสMวนโค%งและพิกัดของจุดปลายสMวนโค%ง  

และตอบคำถาม “Thinking Time” ลงในสมุด 

 

 

 

 

 

 

 



การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

1. การประเมินกMอนเรียน  

     - แบบทดสอบกMอนเรียน 

หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1   

เร่ือง ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

- ตรวจแบบทดสอบ 

  กMอนเรียน  

 

- แบบทดสอบกMอน

เรียน  

 

- ประเมินตามสภาพจริง 

2. ประเมินระหวMางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) วิธีการหาความยาว

สMวนโค%งและพิกัดของจุด

ปลายสMวนโค%ง 

 

 

- ตรวจใบงานท่ี 1.1 

 

 

- ใบงานท่ี 1.1 

 

 

- ร%อยละ 60 ผMานเกณฑ- 

 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผMานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผMานเกณฑ- 

     4) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝcเรียนรู% และมุMงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผMานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลMม 1 หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝ�กหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลMม 1 หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1  

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

3) ใบงานท่ี 1.1 เร่ือง การหาตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวย 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลMงชุมชน 



ใบงานที่ 1.1 

เร่ือง การหาตำแหนFงของจุดปลายสFวนโค.งของวงกลมหน่ึงหนFวย 

 

คำช้ีแจง : จงเขียนตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยจาก θ ท่ีกำหนดให% 

1. θ = 𝜋 

 
 

2. θ = 3𝜋
2

 

 

3. θ = 2𝜋 

 

4. θ = 7𝜋
2

 

 
 

5. θ = − 𝜋
2
 

 
 

6. θ = −𝜋 

 

7. θ = −2𝜋 

 

8. θ = − 7𝜋
2

 



ใบงานที่ 1.1 

 

เร่ือง การหาตำแหนFงของจุดปลายสFวนโค.งของวงกลมหน่ึงหนFวย 

คำช้ีแจง จงเขียนตำแหนMงของจุดปลายสMวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนMวยจาก θ ท่ีกำหนดให% 

1. θ = 𝜋 

 

2. θ = 3𝜋
2

 

 

3. θ = 2𝜋 

 

4. θ = 7𝜋
2

 

 
 

 

 

 

5. θ = − 𝜋
2
 

 

6. θ = −𝜋 

 

7. θ = −2𝜋 

 

8. θ = − 7𝜋
2

 

 

เฉลย 



 
 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 2 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง คFาของฟLงก;ชันไซน;และฟLงก;ชันโคไซน;               จำนวน 5 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                                        โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) บอกวิธีการหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ได% (K) 

2) แสดงการหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ได% (P) 

3) รับผิดชอบตLอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 การหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของ 0, 
!
"
, π, !

#
, !
$
, !
%

 

สามารถหาได%โดยการใช%วงกลมหน่ึงหนLวย หรือการพิจารณากราฟของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน- 

คFาของฟLงก;ชันไซน;และฟLงก;ชันโคไซน;ของจำนวนจริงใด ๆ 

sin(−θ) = −sinθ 
cos(−θ) = cosθ 

1) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
!
"
< θ < π 

 sin	(π − α) = sinα และ cos 	(π − α) = −cosα		เม่ือ  0 < α < !
"
 

2) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ π < θ < #!
"

 

sin	(π + α) = −sinθ และ cos	(π + α) = −cosθ  เม่ือ 0 < α < !
"
 



 

 
 

3) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
#!
"
< θ < 2π 

sin 	(2π − α) = −sinα และ cos	(2π − α) = cosα	เม่ือ 0 < α < !
"
 

 

4) การหาคLา sinθ และ cosθ เม่ือ	θ > 2π 

θ = 2nπ+ α  เม่ือ n เป]นจำนวนเต็มบวก และ 0 ≤ α < 2π  จะได%วLา 

  sin 	(2nπ+ α) = sinα 
  cos	(2nπ + α) = cosα 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝcเรียนรู% 

3. มุLงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : อุปนัย (Inductive Method) 

 

 

 
 ข้ันเตรียม 

ทบทวนความรู%เดิมเร่ือง อัตราสLวนตรีโกณมิติ และวงกลมหน่ึงหนLวย ให%กับนักเรียน โดยการใช%คำถาม ดังน้ี 

• อัตราสLวนตรีโกณมิติ หมายถึงอัตราสLวนใด 

(แนวตอบ อัตราสLวนตรีโกณมิติ หมายถึง อัตราสLวนของด%านคูLใดคูLหน่ึงบนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก) 

• ถ%าวัดจากจุด (1, 0) ไปบนสLวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนLวยไปในทิศทางทวนเข็มนาgิกา 

เป]นระยะ θ หนLวย หรือ วัดในทิศทางทวนเข็มนาgิกาแล%ว θ มีคLาเป]นจำนวนใด 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 

 
 

(แนวตอบ เป]นบวก) 

• ถ%า θ < 0 ให%วัดจากจุด (1, 0) ไปบนสLวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนLวยไปในทิศทางตามเข็มนาgิกา 

เป]นระยะ |θ| หนLวย (ระยะทางเป]นบวกเสมอ) หรือ วัดในทิศทางตามเข็มนาgิกา แล%ว θ มีคLาเป]นจำนวนใด 

(แนวตอบ เป]นลบ) 

 

 
ข้ันสอนหรือแสดง 

1. ครูให%นักเรียนพิจารณารูปท่ี 13 ในหนังสือเรียน หน%า 7 แล%วกลLาววLา คLาของ θ หน่ึงคLา จะกำหนดพิกัด  

(x, y) ซ่ึงเป]นจุดบนวงกลมหน่ึงหนLวยได%เพียงพิกัดเดียว น่ันคือ θ หน่ึงคLา กำหนดคLาของ x ได%หน่ึงคLา และ

กำหนดคLาของ y ได%หน่ึงคLา 

2. ครูให%นักเรียนศึกษาตารางในหนังสือเรียน หน%า 7 และกลLาววLาสามารถเขียนความสัมพันธ-ระหวLาง 

θ กับ x ได% ดังน้ี 

4(0, 1), (
π
2
, 0), (π, −1), (

3π
2
, 0), (2π, 1)8 

ถ%า f เป]นความสัมพันธ-ระหวLาง θ กับ x ซ่ึงไมLมีสองคูLอันดับใดใช%สมาชิกตัวหน%าซ้ำกัน  

จะได%วLา  f = {(θ, x) ∈ R × R|x = f(θ)} 

เรียกความสัมพันธ-น้ีวLา ฟ*งก-ชันโคไซน- เม่ือ x = cosine	θ หรือ x = cos	θ 

ดังน้ัน   f = {(θ, x) ∈ R × R|x = cosθ} 

3. ครูกลLาวตLอไปอีกวLาจากตารางในหนังสือเรียน หน%า 7 จะเขียนความสัมพันธ-ระหวLาง θ กับ y ได% ดังน้ี 

4(0, 0), (
π
2
, 1), (π, 0), (

3π
2
, −1), (2π, 0)8 

ถ%า g เป]นความสัมพันธ-ระหวLาง θ กับ y ซ่ึงไมLมีสองคูLอันดับใดใช%สมาชิกตัวหน%าซ้ำ  

จะได%วLา  g = {(θ, y) ∈ R × R|x = g(θ)} 

เรียกความสัมพันธ-น้ีวLา ฟ*งก-ชันไซน- เม่ือ y = sine	θ หรือ y = sin	θ 

ดังน้ัน  g = {(θ, y) ∈ R × R|y = sin	θ} 

 

 

 

 

ข้ันสอน 



 

 
 

 

1. ครูให%นักเรียนดูรูปท่ี 14 ในหนังสือเรียน หน%า 8 จากน้ันครูกลLาววLา ครูกลLาววLาจากรูปท่ี 14 จะเห็นวLา  

จุดปลายสLวนโค%งมีพิกัด (x, y) จะเขียนแทนด%วย (cos	θ, sin	θ) 
2. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษาตัวอยLางท่ี 1 ในหนังสือเรียน หน%า 8 

ข%อ 1. θ = π เขียนในรูป (cos	θ, sin	θ) ได%เป]น (cos	π, sin	π) 

ข%อ 2. θ = !
"

 เขียนในรูป (cos	θ, sin	θ) ได%เป]น (cos	 !
"
, sin	 !

"
) 

ข%อ 3. θ = −2π เขียนในรูป (cos	θ, sin	θ) ได%เป]น (cos	(−2π), sin	(−2π)) 

ข%อ 4. θ = − $!
"

 เขียนในรูป (cos	θ, sin	θ) ได%เป]น (cos	(− #!
"
), sin	(− #!

"
)) 

หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 8 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ 

3. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษาตัวอยLางท่ี 2 ในหนังสือเรียน หน%า 9 และกลLาววLานักเรียนจะเห็นวLา 

จากความสัมพันธ-	x = cos	θ และ y = sin	θ จะได%วLา ท่ี θ เทLากับคLาใด ๆ น่ันคือ จุดปลายสLวนโค%ง  

จะกำหนดพิกัด  (x, y) ซ่ึงเป]นจุดบนวงกลมหน่ึงหนLวยได%เพียงพิกัดเดียว จากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• ข%อ 1) sin	0 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ sin	0 = 0 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	y ท่ี θ = 0) 

• ข%อ 2) cos	 !
"

 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ cos &
"
= 0 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	x ท่ี θ = !

"
) 

• ข%อ 3) sin	 $&
"

 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ sin	 #!
"
= −1 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	y ท่ี θ = $&

"
) 

• ข%อ 4) cos	2𝜋 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ cos 2π = 1 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	x ท่ี θ = 2𝜋) 

• ข%อ 5) sin	 7− &
"
8 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ sin	 C− $
"
D = −1 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	y ท่ี θ = − &

"
) 

• ข%อ 6) cos 7− $&
"
8 มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ cos C− #$
"
D = 0 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	x ท่ี θ = − $&

"
) 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

• ข%อ 7) sin	(−𝜋) มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ sin	(−𝜋) = 0 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	y ท่ี θ = −𝜋) 

• ข%อ 8) cos(−2𝜋) มีคLาเทLาใด พิจารณาคLา x หรือ y ท่ี θ เทLาใด 

(แนวตอบ cos(−2𝜋) = 0 น่ันคือ พิจารณาคLาของ	x ท่ี θ = −2𝜋) 

หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 9 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ 

ข%อสังเกต จากรูปวงกลมหน่ึงหนLวยจะได%วLา 

P(nπ) = (1, 0) เม่ือ n เป]นจำนวนคูL  

  P(nπ) = (−1, 0) เม่ือ n เป]นจำนวนค่ี  

4. ครูอธิบายการหาคLาของ sin	 !
%
 และ cos	 π4  

จากรูปท่ี 16 ในหนังสือเรียน หน%า 10 จะเห็นวLา จุด P(x, y) เป]นจุดก่ึงกลางของสLวนโค%ง  AB 

เน่ืองจาก สLวนโค%ง AB ยาว 
&
"

 หนLวย 

แสดงวLา สLวนโค%ง AP ยาวเทLากับสLวนโค%ง PB  ซ่ึงยาว 
&
#

 หนLวย 

จะได%วLา คอร-ด AP ยาวเทLากับคอร-ด PB 

ดังน้ัน                						AP = PB 

I(x − 1)" + (y − 0)" = I(x − 0)" + (y − 1)" 

x" − 2x + 1 + y" = x" + y" − 2y + 1 

x = y 

จาก            x" + y" = 1  (สมการวงกลมของวงกลมหน่ึงหนLวย) 

จะได%                      2x" = 1 

x = ±
1
√2

 

เน่ืองจาก (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 1 จะได%วLา x > 0 และ y > 0 

ดังน้ัน x = '
√"
= √"

"
 และ y = '

√"
= √"

"
 

น่ันคือ จุดปลายสLวนโค%งท่ียาว 
!
#

 หนLวย คือ จุด (√"
"
, √"
"
) 

ทำให%ได%วLา cos	 !
#
= √"

"
 และ sin	 !

#
= √"

"
 



 

 
 

และจากรูปท่ี 17 ในหนังสือเรียน หน%า 10 สามารถหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของ

จำนวนจริง 
$!
#
, )!
#
, *!
#
… , (",-')!

#
 เม่ือ n เป]นจำนวนเต็มบวก  

และ − $!
#
, − )!

#
, −	*!

#
… ,− (",-')!

#
 เม่ือ n เป]นจำนวนเต็มบวก 

5. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษาตัวอยLางท่ี 3 ในหนังสือเรียน หน%า 11 ซ่ึงทำในทำนองเดียวกัน 

กับคำอธิบายกLอนหน%าน้ีและเปtดโอกาสให%นักเรียนสอบถามในสLวนท่ีไมLเข%าใจ 

ข%อควรระวัง จากระบบพิกัดฉาก จะได%วLา 

ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 1 แล%ว  x > 0 และ  y > 0 → (+,+) 
ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 2 แล%ว  x < 0 และ  y > 0 → (−,+) 
ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 3 แล%ว  x < 0 และ  y < 0 → (−,−) 
ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 4 แล%ว  x > 0 และ  y < 0 → (+,−) 

หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 12 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ 

6. ครูอธิบายรูปท่ี 18 ในหนังสือเรียน หน%า 12 ซ่ึงทำในทำนองเดียวกันกับการหาคLาของ sin	 !
#

 และ  

cos	 !
#

 แตLเป]นการหาคLาของ	sin	 !
%

 และ cos	 !
%

 

7. ครูและนักเรียนรLวมกันดูตัวอยLางท่ี 4 ในหนังสือเรียน หน%า 13 ซ่ึงทำในทำนองเดียวกันกับคำอธิบาย 

กLอนหน%าน้ีและเปtดโอกาสให%นักเรียนสอบถามในสLวนท่ีไมLเข%าใจ 

8. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 14 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรLวมกัน 

เฉลยคำตอบ 

9. ครูอธิบายรูปท่ี 20 ในหนังสือเรียน หน%า 14 ซ่ึงทำในทำนองเดียวกันกับการหาคLาของ sin	 !
#

 และ  

cos	 !
#

 แตLเป]นการหาคLาของ	sin	 !
$

 และ cos	 !
$

 

10. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษาตัวอยLางท่ี 5 ในหนังสือเรียน หน%า 15 ซ่ึงทำในทำนองเดียวกัน 

กับคำอธิบายกLอนหน%าน้ีและเปtดโอกาสให%นักเรียนสอบถามในสLวนท่ีไมLเข%าใจ หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำ                

“ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 16 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

11. ครูอธิบายตัวอยLางท่ี 6 ในหนังสือเรียน หน%า 16 ซ่ึงแตกตLางจากการหาคLา sin	θ และ cos	θ  

จากเดิมท่ีกำหนดคLา θ  แล%วให%หาความยาวสLวนโค%ง แตLในตัวอยLางน้ีจะให%คLาของความยาวสLวนโค%งมาแล%วให%หา 

คLา θ ท่ีสอดคล%องกับฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ท่ีกำหนด 

ครูอธิบายวLาจากตัวอยLางท่ี 6 ข%อ 1) sin	θ = − √"
"

 เม่ือ −2π ≤ θ ≤ 0 



 

 
 

จะได%วLา จุด (x, y) ท่ีเป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีมีคLา y = − √"
"

  

เม่ือ วัดจากจุด (1, 0) จะมีความยาวเป]น D− !
#
D และ D− $!

#
D 

ดังน้ัน θ ท่ีสอดคล%องกับ sin	θ = 	− √"
"

 เม่ือ −2π ≤ θ ≤ 0 คือ − !
#
	และ − $!

#
 

12. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยLางท่ี 6 ข%อ 2) และครูถามคำถาม “จาก 0 ≤ θ ≤ 4π  

หมายความวLาอะไร” 

(แนวตอบ หมายความวLา วัดจากจุด (1,0) ไปในทิศทางทวนเข็มนาgิกาไปบนสLวนโค%งของวงกลม 

หน่ึงหนLวยเป]นระยะ 4π หนLวย หรือ 2 รอบของวงกลมหน่ึงหนLวย) 

จึงทำให%ข%อ 2) มี	θ ท่ีสอดคล%องกับ cos	θ = 	√$
"

 เม่ือ 0 ≤ θ ≤ 4π คือ 
!
%
, ''!

%
, '$!
%
	และ

"$!
%

  

13. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 17 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรLวมกัน 

เฉลยคำตอบ 

 

 

 

14. ครูกลLาววLาจากเดิมท่ีนักเรียนได%ศึกษาการหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ไปแล%ว ในหัวข%อน้ี 

นักเรียนจะได%ศึกษาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของจำนวนจริงใด ๆ โดยใช%ความรู%เดิมและการสะท%อน ซ่ึงมี

แกน	x หรือแกน y เป]นเส%นสะท%อน 

 

15. ครูให%นักเรียนพิจารณารูปท่ี 22 ในหนังสือเรียน หน%า 17 พิจารณา θ > 0 และ (x, y)  
เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0)  เป]นระยะ |θ| หนLวย ให%จุด (x, −y)  
เป]นภาพสะท%อนจากจุด (x, y) โดยมีแกน x เป]นเส%นสะท%อน จึงได%วLาจุด (x, −y) เป]นจุดปลายสLวนโค%ง 

บนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0) เป]นระยะ | − θ| หนLวย 

จากจุด   (x, y) = (cosθ, sinθ) และ (x, −y) = (cos	(−θ), sin	(−θ))  
จะได%วLา          x = cosθ	, y = sinθ  และ x = cos(−θ) , −y = sin	(−θ) 
จึงสรุปได%วLา        sin(−θ) = −sinθ 

 cos(−θ) = cosθ 

ครูถามคำถาม “ท่ีจุด (x, y)อยูLในจตุภาคท่ีเทLาไรและท่ีจุด (x, −y) อยูLในจตุภาคท่ีเทLาไร” 

(แนวตอบ ท่ีจุด (x, y)อยูLในจตุภาคท่ี 1 และท่ีจุด (x, −y) อยูLในจตุภาคท่ี 4) 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 

 
 

ซ่ึงถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 1 แล%ว  x > 0 และ  y > 0 → (+,+) 
และถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 4 แล%ว  x > 0 และ  y < 0 → (+,−) 

16. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 7 ในหนังสือเรียน หน%า 18 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

จากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin 7− !
#
8 มีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin	 7− &
#
8 = − √"

"
) 

• cos 7− !
#
8 มีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cos 7− &
#
8 = √"

"
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 18 เม่ือเสร็จแลแล%วครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” 

 

 
 

17. ครูอธิบายรูปท่ี 23 จากรูปท่ี 23 กำหนด 
!
"
< θ < π และจุด P/(−x, y) เป]นจุดปลาย 

สLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0) เป]นระยะ θ หนLวย 

ให% α = π − θ จะได%วLา  0 < α < π 

เน่ืองจาก สLวนโค%ง AP′ยาว θ หนLวย 

ดังน้ัน สLวนโค%ง P′B ยาว α หนLวย 

 

ให%จุด P(x, y) เป]นภาพสะท%อนท่ีเกิดจากการสะท%อนจุด P((−x, y) โดยมีแกน y 

เป]นเส%นสะท%อนจากสLวนโค%ง P′B ยาว α หนLวย จะได%วLา สLวนโค%ง AP ยาว α หนLวย 

จะได%วLา x = cosα และ y = sinα 

แตL −x = cosθ = cos	(π − α) และ y = sinθ = sin	(π − α) 

ครูถามคำถาม “จุด P((−x, y) อยูLในจตุภาคท่ีเทLาไร” 

(แนวตอบ จตุภาคท่ี 2) 

จึงสรุปได%วLา  sin	(π − α) = sinα และ cos(π − α) = −cosα 

ช่ัวโมงท่ี 4 

 



 

 
 

เม่ือ 0 < α < !
"
 

18. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 8 ในหนังสือเรียน หน%า 19 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin #&
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin #!
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin !
)

 ในจตุภาคท่ี 2 จะมีคLาเทLากับ 0.59) 

• cos #&
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cos #!
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin !
)

 ในจตุภาคท่ี 2 จะมีคLาเทLากับ −0.81) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 19  หลังจากน้ันครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 19 

19. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษารูปท่ี 24 ในหนังสือเรียน หน%า 19 และครูอธิบายรูปท่ี 24 จากรูปท่ี 24 

กำหนด π < θ < $!
"

  และจุด P′′(x, y) เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวย 

ท่ีวัดจากจุด (1, 0) เป]นระยะ θ หนLวย จะได%วLา −x = cosθ และ −y = sinθ 

ให% α = θ − π จะได% θ = π + α เม่ือ π < θ < #!
"

 

เน่ืองจาก สLวนโค%ง AB ยาว π หนLวย จะได%วLา สLวนโค%ง BP′′ ยาว θ − π = α หนLวย 

ให%จุด P′(−x, y) เป]นภาพสะท%อนท่ีเกิดจากการสะท%อนจุด P′′(−x, y) โดยมีแกน X เป]นเส%นสะท%อน  

และจุด P(x, y) เป]นภาพสะท%อนท่ีเกิดจากการสะท%อนจุด  P′(−x, y) โดยมีแกน 	Y เป]นเส%นสะท%อน 

จะได%วLา สLวนโค%ง AP ยาว α หนLวย 

ดังน้ัน จุด P(x, y)เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0) เป]นระยะ α หนLวย 

จะได%วLา x = cosα และ y = sinα 

แตLจาก −x = cosθ = cos(π + α) และ −y = sinθ = sin(π + α) 
จึงสรุปได%วLา sin(π + α) = −sinθ และ cos(π + α) = −cosθ  

เม่ือ 0 < α < !
"
 

 

20. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 9 ในหนังสือเรียน หน%า 20 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin %&
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  



 

 
 

(แนวตอบ sin %!
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin &
)

 ในจตุภาคท่ี 3 จะมีคLาเทLากับ −0.59) 

• cos %&
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cos %!
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin &
)

 ในจตุภาคท่ี 3 จะมีคLาเทLากับ −0.81) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 20 หลังจากน้ันครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 20 

 

 
 

21. ครูและนักเรียนรLวมกันศึกษารูปท่ี 25 ในหนังสือเรียน หน%า 21 และครูอธิบายรูปท่ี 25 โดยครูกลLาววLา  

จากรูปท่ี 25 กำหนด 
#!
"
< θ < 2π และจุด P′(x, −	y) เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจาก

จุด (1, 0) เป]นระยะ θ หนLวย จะได%วLา x = cosθ และ −y = sinθ 

ให% α = 2π− θ จะได%วLา θ = 2π− α เม่ือ 0 < θ < 2π  

เน่ืองจาก เส%นรอบวงของวงกลมหน่ึงหนLวยยาว 2π หนLวย  

จะได%วLา สLวนโค%ง P(A ยาว 2π − θ = 

2π − 2π + α = α หนLวย 

ให%จุด P(x, y) เป]นภาพสะท%อนท่ีเกิดจากการสะท%อนจุด P′(x, −y) 

 โดยมีแกน x เป]นเส%นสะท%อน จะได%วLา สLวนโค%ง AP ยาว α หนLวย 

ดังน้ัน จุด	P(x, y) เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0)เป]นระยะ α หนLวย 

จะได%วLา x = cosα และ y = sinα 

แตLจาก x = cosθ = cos	(2π − α) และ−y = sinθ = sin	(2π − α) 

จึงสรุปได%วLา sin(2π − α) = −sinα และ cos(2π − α) = cosα เม่ือ 0 < α < !
"
 

22. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 10 ในหนังสือเรียน หน%า 22 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin 0!
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin 0&
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin &
)

 ในจตุภาคท่ี 4 จะมีคLาเทLากับ −0.59) 

 

ช่ัวโมงท่ี 5 

 



 

 
 

• cos 0!
)

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cos 0!
)

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin !
)

 ในจตุภาคท่ี 4 จะมีคLาเทLากับ 0.81) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 22 หลังจากน้ันครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 22 

23. ครูให%นักเรียนศึกษากรอบ “คณิตนLารู%” ในหนังสือเรียน หน%า 22 และครูและนักเรียนรLวมกันศึกษา  

การหาคLา sinθ และ cosθ เม่ือ	θ > 2π  

จากรูปในหน%า 22 จาก θ > 2π และจุด	P(x, y) เป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัด

จากจุด (1, 0)เป]นระยะ	θ  หนLวย 

      จาก	θ > 2π และเส%นรอบวงของวงกลมหน่ึงหนLวยยาว 2π หนLวย จะได%วLา θ = 2nπ + α   

เม่ือ n เป]นจำนวนเต็มบวกและ	α เป]นระยะของจุด P(x, y) ท่ีวัดจากจุด (1, 0) เป]นระยะ	θ  หนLวย  

เม่ือ 0 ≤ α < 2π  จะเห็นวLา จุด P(x, y) ท่ีเป]นจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจากจุด (1, 0) 

เป]นระยะ θ  หนLวยและ	α หนLวย เป]นจุดเดียวกัน 

ข้ันเปรียบเทียบและรวบรวม 

24. ครูและนักเรียนจึงรLวมกันอภิปรายวLา ดังน้ัน การหาจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจาก 

จุด (1, 0) เป]นระยะ θ  หนLวย เม่ือ	θ > 2π สามารถหาได%จากจุดปลายสLวนโค%งบนวงกลมหน่ึงหนLวยท่ีวัดจาก

จุด (1, 0) เป]นระยะ α หนLวย เม่ือ θ = 2nπ + α และ 0 ≤ α < 2π จึงสรุปได%วLา 

sin	(2nπ + α	) = sinα 
cos	(2nπ + α	) = cosα 

25. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 11 ในหนังสือเรียน หน%า 23 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin ")!
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin ")&
$

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin !
$

 ในจตุภาคท่ี 1 จะมีคLาเทLากับ 
'
"
) 

• sin 7− %'!
%
8 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin 7− %'&
%
8 หาคLาได%จากการพิจารณา sin &

%
 ในจตุภาคท่ี 1  

และ sin(−θ) = − sin θ จะได%วLา sin C− )*!
)
D = − *

"
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 23 หลังจากน้ันครูและนักเรียน 

รLวมกันเฉลยคำตอบ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 23 



 

 
 

 

ข้ันสรุป 

ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• คLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของ 0, 
!
"
, π, !

#
, !
$
, !
%

  หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ สามารถหาได%โดยการใช%วงกลมหน่ึงหนLวย หรือการพิจารณากราฟของฟ*งก-ชันไซน-และ 

ฟ*งก-ชันโคไซน-) 

• คLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของจำนวนจริงใด ๆ หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ  

1) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
!
"
< θ < π 

					sin	(π − α) = sinα และ cos 	(π − α) = −cosα		เม่ือ  0 < α < !
"
 

2) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ π < θ < $!
"

 

     sin	(π + α) = −sinθ และ cos	(π + α) = −cosθ  เม่ือ 0 < α < !
"
 

3) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
$!
"
< θ < 2π 

     sin 	(2π − α) = −sinα และ cos	(2π − α) = cosα	เม่ือ 0 < α < !
"
 

4) การหาคLา sinθ และ cosθ เม่ือ	θ > 2π 

					θ = 2nπ + α  เม่ือ n เป]นจำนวนเต็มบวก และ 0 ≤ α < 2π  จะได%วLา 

     sin 	(2nπ + α) = sinα 

     cos	(2nπ + α) = cosα) 

 

ข้ันนำไปใช. 

ครูให%นักเรียนทำแบบฝuกทักษะ 1.2 ในหนังสือเรียน หน%า 24 เป]นการบ%าน 

 

ข้ันสรุป 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวLางการจัด        

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) คLาของฟ*งก-ชันไซน-   

        และฟ*งก-ชันโคไซน- 

 

 

- ตรวจแบบฝuกทักษะ 1.2 

- ตรวจ Exercise 1.2 

 

 

- แบบฝuกทักษะ 1.2 

- Exercise 1.2 

 

 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผLานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

     4) คุณลักษณะ 

        อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝcเรียนรู% และมุLงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝuกหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลLงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 3 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติอ่ืนๆ                                   จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                                        โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) บอกวิธีการหาคLาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ ได% (K) 

2) แสดงการหาคLาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ ได% (P) 

3) รับผิดชอบตLอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

1. ฟ*งก-ชันแทนเจนต- (Tangent Function) 

tanθ = !"#$
%&!$

 เม่ือ cosθ ≠ 0 

2. ฟ*งก-ชันโคแทนเจนต- (Cotangent Function) 

cotθ = %&!$
!"#$

 เม่ือ sinθ ≠ 0 

3. ฟ*งก-ชันเซแคนต- (Secant Function) 

secθ = '
%&!$

 เม่ือ cosθ ≠ 0 

4. ฟ*งก-ชันโคเซแคนต- (Cosecant Function) 

cosecθ = '
!"#$

 เม่ือ sinθ ≠ 0 

โดยท่ี x = cos	θ , y = sin	θ  



 

 
 

และ ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 1 แล%ว  x > 0 และ  y > 0 → (+,+) 

ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 2 แล%ว  x < 0 และ  y > 0 → (−,+) 

ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 3 แล%ว  x < 0 และ  y < 0 → (−,−) 

ถ%าคูLอันดับ (x, y) อยูLในจตุภาคท่ี 4 แล%ว  x > 0 และ  y < 0 → (+,−) 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝnเรียนรู% 

3. มุLงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : นิรนัย (Deductive Method) 

 

 

 

 
 กำหนดขอบเขตของปLญหา 

1. ครูทบทวนความรู%เดิมเก่ียวการการหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน- โดยถามคำถามนักเรียน  

ดังน้ี 

• คLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของ 0, 
!
"
, π, !

#
, !
$
, !
%

  หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ สามารถหาได%โดยการใช%วงกลมหน่ึงหนLวย หรือการพิจารณากราฟของฟ*งก-ชันไซน-และ 

ฟ*งก-ชันโคไซน-) 

 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 

 
 

• คLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของจำนวนจริงใด ๆ หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ  

1) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
!
"
< θ < π 

sin	(π − α) = sinα และ cos 	(π − α) = −cosα		เม่ือ  0 < α < !
"

 

2) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ π < θ < ()
*

 

sin	(π + α) = −sinθ และ cos	(π + α) = −cosθ  เม่ือ 0 < α < )
*
 

3) การหาคLาของ sinθ และ cosθ เม่ือ 
$!
"
< θ < 2π 

sin 	(2π − α) = −sinα และ cos	(2π − α) = cosα	เม่ือ 0 < α < )
*
 

4) การหาคLา sinθ และ cosθ เม่ือ	θ > 2π 

θ = 2nπ + α  เม่ือ n เปsนจำนวนเต็มบวก และ 0 ≤ α < 2π  จะได%วLา 

   sin 	(2nπ+ α) = sinα 

   cos	(2nπ + α) = cosα) 

2. ครูกลLาวตLอไปอีกวLานอกจากฟ*งก-ชันไซน-และโคไซน-แล%วยังมี ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ ซ่ึงมีความสัมพันธ- 

กับฟ*งก-ชันไซน-และโคไซน- มาเช่ือมโยงให%เกิดเปsนความรู%ใหมL ซ่ึงมีบทนิยามดังตLอไปน้ี 
 

 
ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎี หลักการ 

1. ครูอธิบายบทนิยามในหนังสือเรียน หน%า 25 ดังน้ี 

• ฟ*งก-ชันแทนเจนต- (Tangent Function) 

บทนิยาม สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ 

เขียนแทน tangentθ ด%วย tanθ (อLานวLา แทนทีตา) 

ดังน้ัน tanθ = &'()
*+&)

 เม่ือ cosθ ≠ 0 

• ฟ*งก-ชันโคแทนเจนต- (Cotangent Function) 

บทนิยาม สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ 

เขียนแทน cotangentθ ด%วย cotθ (อLานวLา คอตทีตา) 

ดังน้ัน cotθ = *+&)
&'()

 เม่ือ sinθ ≠ 0 

• ฟ*งก-ชันเซแคนต- (Secant Function) 

ข้ันสอน 



 

 
 

บทนิยาม สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ 

เขียนแทน secantθ ด%วย secθ (อLานวLา เซคทีตา) 

ดังน้ัน secθ = ,
*+&)

 เม่ือ cosθ ≠ 0 

• ฟ*งก-ชันเซแคนต- (Cosecant Function) 

บทนิยาม สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ 

เขียนแทน cosecantθ ด%วย cosecθ (อLานวLา โคเซคทีตา) 

ดังน้ัน cosecθ = ,
&'()

 เม่ือ sinθ ≠ 0 

 

 
2. ครูอธิบายการหาคLาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ ในหนังสือเรียน หน%า 26 แยกพิจารณาจาก 4 กรณีตLอไปน้ี 

กรณี 0 < θ < )
*
  

เน่ืองจาก sinθ > 0 และ cosθ > 0 

tanθ = &'()
*+&)

   ดังน้ัน tanθ > 0  

secθ = ,
*+&)

   ดังน้ัน secθ > 0 

cotθ = *+&)
&'()

   ดังน้ัน cotθ > 0  

cosecθ = ,
&'()

  ดังน้ัน cosecθ > 0 

สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ ท่ี 0 < θ < !
"

 คLาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติทุกคLามีคLาเปsนจำนวนบวก 

3. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 12 ในหนังสือเรียน หน%า 26 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan -
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan -
$

 หาคLาได%จาก 
&'(!"
*+&!"

  จะมีคLาเทLากับ√3) 

• cot -
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cot -
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ tan !
$

 จะมีคLาเทLากับ 
,
√$
= √$

$
) 

• sec -
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

(แนวตอบ sec -
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ cos -
$

 จะมีคLาเทLากับ 2) 

• cosec -
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cosec -
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ sin -
$

 จะมีคLาเทLากับ 

"
√$
= "√$

$
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 26 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

 

 

 

4. ครูอธิบายการหาคLาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ  กรณี 2 กรณี 
!
"
< θ < π ในหนังสือเรียน หน%า 27 

เน่ืองจาก sinθ > 0 และ cosθ < 0 

tanθ = &'()
*+&)

 ดังน้ัน tanθ < 0   

secθ = ,
*+&)

 ดังน้ัน secθ < 0 

cotθ = *+&)
&'()

 ดังน้ัน cotθ < 0   

cosecθ = ,
&'()

 ดังน้ัน cosecθ > 0 

สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ ท่ี 
!
"
< θ < π  คLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคเซแคนต- 

จะเปsนจำนวนบวก สLวนฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ จะเปsนจำนวนลบ  

5. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 13 ในหนังสือเรียน หน%า 27 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan "-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan "-
$

 หาคLาได%จาก 
&'(#!"
*+&#!"

  จะมีคLาเทLากับ −√3) 

• cot "-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cot "-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ tan "!
$

 จะมีคLาเทLากับ 
,

/√$
=

− √$
$

) 



 

 
 

• sec "-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sec "-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ cos "-
$

 จะมีคLาเทLากับ –2) 

• cosec "-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cosec "-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ sin "-
$

 จะมีคLาเทLากับ  

"
√$
= "√$

$
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 27 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

 

 

 

6. ครูอธิบายการหาคLาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ  กรณี 3 กรณี π < θ < $!
"

  

เน่ืองจาก sinθ < 0 และ cosθ < 0 

tanθ = &'()
*+&)

 ดังน้ัน tanθ > 0   

secθ = ,
*+&)

 ดังน้ัน secθ < 0 

cotθ = *+&)
&'()

 ดังน้ัน cotθ > 0        

cosecθ = ,
&'()

 ดังน้ัน cosecθ < 0 

สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ ท่ี π < θ < $!
"

  คLาของฟ*งก-ชันแทนเจนต-และฟ*งก-ชันโคแทนเจนต- 

จะเปsนจำนวนบวก สLวนฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ จะเปsนจำนวนลบ 

7. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 14 ในหนังสือเรียน หน%า 28 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan #-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan #-
$

 หาคLาได%จาก 
&'($!"
*+&$!"

  จะมีคLาเทLากับ √3) 

• cot #-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cot #-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ tan #!
$

  



 

 
 

จะมีคLาเทLากับ 
,
√$
= √$

$
) 

• sec #-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sec #-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ cos #-
$

 จะมีคLาเทLากับ –2) 

• cosec #-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cosec #-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ sin #-
$

  

จะมีคLาเทLากับ − "
√$
= − "√$

$
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 28 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

 

 

 

8. ครูอธิบายการหาคLาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ  กรณี 4 กรณี 
$!
"
< θ < 2π 

เน่ืองจาก sinθ < 0 และ cosθ > 0 

tanθ = &'()
*+&)

 ดังน้ัน tanθ < 0   

secθ = ,
*+&)

 ดังน้ัน secθ > 0 

cotθ = *+&)
&'()

 ดังน้ัน cotθ < 0         

cosecθ = ,
&'()

 ดังน้ัน cosecθ < 0  

สำหรับจำนวนจริง θ ใด ๆ ท่ี 
$!
"
< θ < 2π คLาของฟ*งก-ชันโคไซน-และฟ*งก-ชันเซแคนต- 

จะเปsนจำนวนบวก สLวนฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ จะเปsนจำนวนลบ 

9. ครูให%นักเรียนจับคูLศึกษาตัวอยLางท่ี 15 ในหนังสือเรียน หน%า 29 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูLของตนเอง  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan 0-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan 0-
$

 หาคLาได%จาก 
&'(%!"
*+&%!"

  จะมีคLาเทLากับ −√3) 

• cot 0-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  



 

 
 

(แนวตอบ cot 0-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ tan 0!
$

  

จะมีคLาเทLากับ 
,

/√$
= − √$

$
) 

• sec 0-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sec 0-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ cos 0-
$

 จะมีคLาเทLากับ 2) 

 

• cosec 0-
$

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cosec 0-
$

 หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ sin 0-
$

  

จะมีคLาเทLากับ − "
√$
= − "√$

$
) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 29 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

10. ครูอธิบายวิธีการดูตารางแสดงคLาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของจำนวนจริงบางจำนวน  

เม่ือ 0 ≤ θ ≤ !
"

   วLาให%นักเรียนเร่ิมจากฟ*งก-ชันในของแถวฟ*งก-ชันแล%วพิจารณาตามหลักและพิจารณาแถว                

ท่ีเปsนขนาดของ θ ท่ีนักเรียนต%องการทราบ จุดท่ีตัดกันของฟ*งก-ชันในหลักกับขนาดของ	θ ในแถว จะเปsนคLา 

ของฟ*งก-ชัน 

 

 
ข้ันใช.ทฤษฎี หลักการ 

11. ครูให%นักเรียนจับคูLแล%วรLวมกันทำ “Thinking Time” ในหนังสือเรียน หน%า 30 เม่ือนักเรียนทำเสร็จ

แล%วครูสุLมนักเรียน 1 คูLออกมาเฉลยคำตอบ “Thinking Time” หน%าช้ันเรียน 

(แนวตอบ  tan(−θ) = &'(	(/))
*+&	(/))

  

         			= /&'()
*+&	 )

	 

cot(−θ) = *+&	(/))
&'((/))

  

         			= *+&	 )
/&'()

	 

sec(−θ) = ,
*+&(/))

  

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 

 
 

         			= ,
*+&	 )

  

และ  cosec(−θ) = ,
&'((/))

  

         				= ,
/&'(	 )

  

(จากการหาคLาของฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคไซน-ของจำนวนจริงใด ๆ ในหนังสือหน%า 17)) 

12. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยLางท่ี 16 ในหนังสือเรียน หน%า 30 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับเพ่ือน 

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan ?− -
#
@ หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan <− +
,
= หาคLาได%จาก 

&'(4/!$5

*+&4/!$5
  จะมีคLาเทLากับ −1) 

• cot ?− -
#
@ หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cot <− +
,
= หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ tan <− +

,
=  

จะมีคLาเทLากับ −1) 

• sec ?− -
#
@ หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sec <− +
,
= หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ cos <− +

,
=  

จะมีคLาเทLากับ √2) 

• cosec ?− -
#
@ หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cosec <− +
,
= หาคLาได%จากการพิจารณาสLวนกลับของ sin <− +

,
= = − sin +

,
  

จะมีคLาเทLากับ −√2) 

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 31 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

13. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยLางท่ี 17 ในหนังสือเรียน หน%า 31 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับเพ่ือน  

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin 6-
%

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin 6-
%

 หาคLาได%จากการพิจารณา sin -
%

 ในจตุภาคท่ี 3 จะมีคLาเทLากับ − ,
"
) 

• cos ?− ,$-
$
@ หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  



 

 
 

(แนวตอบ cos ?− ,$-
$
@ หาคLาได%จากการพิจารณา cos -

$
 ในจตุภาคท่ี 1 จะมีคLาเทLากับ 

,
"
) 

• tan ,$-
#

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ tan ,$-
#

 หาคLาได%จากการพิจารณา tan -
#

 ในจตุภาคท่ี 3 จะมีคLาเทLากับ 1) 

• cot 7-
#

 หาคLาได%อยLางไร และมีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ cot 7-
#

  หาคLาได%จากการพิจารณา cot -
#

  ในจตุภาคท่ี 1 จะมีคLาเทLากับ 1) 

• คLาของ sin 6-
%
cos ?− ,$-

$
@ + tan ,$-

#
cot 7-

#
  มีคLาเทLาใด  

(แนวตอบ sin -+
.
cos <− '(+

(
= + tan '(+

,
cot /+

,
= <− '

*
= <'

*
= + (1)(1) = 3

4 
   

จากน้ันให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 31 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและ 

นักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

14. ครูให%นักเรียนแบLงกลุLม กลุLมละ 4-5 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วให%แตLละกลุLมรLวมกัน 

ศึกษาแนวข%อสอบ PAT 1 ในหนังสือเรียน หน%า 32 เม่ือนักเรียนแตLละกลุLมศึกษาเสร็จ ครูสุLมตัวแทนนักเรียนออกมา

อธิบายวิธีการดำเนินการตามความเข%าใจของกลุLมท่ีหน%าช้ันเรียน 

 

 
 ข้ันตรวจสอบและสรุป 

ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• ในจตุภาคท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติใดมีคLาเปsนจำนวนบวก 

(แนวตอบ ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติทุกคLามีคLาเปsนจำนวนบวก) 

• ในจตุภาคท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติใดมีคLาเปsนจำนวนบวก 

(แนวตอบ ฟ*งก-ชันไซน-และฟ*งก-ชันโคเซแคนต-จะเปsนจำนวนบวก) 

• ในจตุภาคท่ี 3 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติใดมีคLาเปsนจำนวนบวก 

(แนวตอบ ฟ*งก-ชันแทนเจนต-และฟ*งก-ชันโคแทนเจนต-จะเปsนจำนวนบวก) 

• ในจตุภาคท่ี 4 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติใดมีคLาเปsนจำนวนบวก 

(แนวตอบ ฟ*งก-ชันโคไซน-และฟ*งก-ชันเซแคนต-จะเปsนจำนวนบวก) 

 ข้ันฝnกปฏิบัติ 

  ครูให%นักเรียนทำแบบฝ�กทักษะ 1.3 ในหนังสือเรียน หน%า 33 เปsนการบ%าน

ข้ันสรุป 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวLางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

อ่ืน ๆ 

 

 

- ตรวจแบบฝ�กทักษะ 1.3 

- ตรวจ Exercise 1.3 

 

 

- แบบฝ�กทักษะ 1.3 

- Exercise 1.3 

 

 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผLานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุLม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุLม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุLม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝnเรียนรู% และมุLงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝ�กหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลLงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 4 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติของมุม                                            จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                              โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) บอกวิธีการเปล่ียนมุมจากหนOวย องศา เปQนเรเดียน และ จากเรเดียน เปQนองศา ได% (K) 

2) บอกวิธีการหาอัตราสOวนตรีโกณมิติของรูปสามเหล่ียมมุมฉากได% (K) 

3) แสดงวิธีการเปล่ียนมุมจากหนOวยองศาเปQนเรเดียน และจากเรเดียนเปQนองศา ได% (P) 

4) แสดงวิธีการหาอัตราสOวนตรีโกณมิติของรูปสามเหล่ียมมุมฉากได% (P) 

5) รับผิดชอบตOอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

1) หนOวยการวัดมุมในระบบเรเดียน 

360 องศา  เทOากับ  2π เรเดียน 

จะได%วOา 180 องศา เทOากับ  π เรเดียน 

น่ันคือ 1 องศา  เทOากับ  
!
"#$

 เรเดียน 

และ 1 เรเดียน เทOากับ  
%&$
'!

 องศา หรือ  
"#$
!

 องศา 

2) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของมุม 

cos ของจำนวนจริง θ หมายถึง cos ของมุม θ เรเดียน 

sin ของจำนวนจริง θ หมายถึง sin ของมุม θ เรเดียน 



 

 
 

3) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของมุมของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

sin	θ =
ความยาวด%านตรงข%ามมุม	θ
ความยาวด%สนตรงข%ามมุมฉาก

 

cos	θ =
ความยาวด%านประชิดมุม	θ

ความยาวด%านตรงข%ามมุมฉาก
 

tan	θ =
ความยาวด%านตรงข%ามมุม	θ
ความยาวด%านประชิดมุม	θ

 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝeเรียนรู% 

3. มุOงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 

 
 การใช.ความรู.เดิมเช่ือมโยงความรู.ใหมF (Prior Knowledge) 

1. ครูกลOาววOา จากเร่ืองเดิมนักเรียนได%เรียนรู%เก่ียวกับรูปวงกลมหน่ึงหนOวย โดยมีการวัดระยะจากจุด (1, 0)  

ไปบนสOวนโค%งของวงกลมหน่ึงหนOวยในทิศทางทวนเข็มนาhิกาและทิศทางตามเข็มนาhิกาไปแล%วน้ัน ในเร่ืองน้ี

นักเรียนจะได%เรียนรู%การวัดมุมท่ีจุดศูนย-กลางของวงกลม ท่ีรองรับด%วยสOวนโค%งของวงกลม  ซ่ึงสามารถวัดขนาดของ

มุมท่ีต%องการสร%างได% 2 แบบ คือ การวัดในทิศทางทวนเข็มนาhิกาและการวัดในทิศทางตามเข็มนาhิกา 

 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 

ข้ันนำ 



 

 
 

 

 
ข้ันรู. (Knowing)   

1. ครูอธิบายรูปท่ี 26 ในหนังสือหน%า 34 จะได%วOาเม่ือวัดมุมในทิศทางทวนเข็มนาhิกา ขนาดของมุมจะเปQน 

จำนวนบวกและเม่ือวัดมุมในทิศทางตามเข็มนาhิกา ขนาดของมุมจะเปQนจำนวนลบ 

หนOวยท่ีใช%ในการวัดมุม คือ องศา (degree) เขียนแทนด%วย (°) ซ่ึงแบOงหนOวยยOอยเปQนลิปดา (	′	)  
และฟnลิปดา (	′′	) ดังน้ี 

1° = 60! 
1! = 60!! 

และหนOวยวัดมุมท่ีสำคัญอีกหนOวยหน่ึง คือ เรเดียน (radian) 

2. ครูให%นักเรียนดูรูปท่ี 27 ในหนังสือเรียน หน%า 34 และอธิบาย มุม 1 เรเดียน เปQนมุมท่ีจุดศูนย-กลาง 

ของวงกลม ท่ีรองรับด%วยสOวนโค%งของวงกลมท่ีมีรัศมียาวเทOากับรัศมีของวงกลมน้ัน ซ่ึงขนาดของมุมท่ีจุดศูนย-กลาง

ของวงกลมท่ีมีรัศมี r หนOวย ท่ีได%จากการหมุนรัศมีไปครบ 1 รอบ มีขนาด 2π เรเดียน แตOเม่ือวัดเปQนหนOวย                        

ในระบบองศา จะเทOากับ 360 องศา 

ดังน้ัน 360 องศา เทOากับ  2π เรเดียน 

จะได%วOา 180 องศา เทOากับ  π เรเดียน 

น่ันคือ 1 องศา  เทOากับ  
!
"#$

 เรเดียน 

และ 1 เรเดียน เทOากับ  
%&$
'!

 องศา หรือ  
"#$
!

 องศา 

ข%อควรระวัง  การเขียนขนาดของมุมท่ีมีหนOวยเปQนเรเดียน จะไมOนิยมเขียนหนOวยกำกับไว% 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

3. ครูให%นักเรียนจับคูOศึกษาตัวอยOางท่ี 18 ในหนังสือเรียน หน%า 35 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูOของตนเอง  

จากน้ันให%นักเรียนแตOละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 35 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรOวมกัน

เฉลยคำตอบ 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

4. ครูให%นักเรียนดูรูปท่ี 28 ในหนังสือเรียน หน%า 36 และกลOาววOา เราจะเรียกมุม BA(C วOามุมท่ีอยูOใน 

ตำแหนOงมาตรฐาน 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

5. ครูให%นักเรียนดูรูปท่ี 29 ในหนังสือเรียน หน%า 36 จะได%วOา cos ของจำนวนจริง θ หมายถึง 

cos ของมุม θ เรเดียน 𝑠in ของจำนวนจริง θ หมายถึง sin ของมุม θ เรเดียน 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

6. ครูให%นักเรียนจับคูOศึกษาตัวอยOางท่ี 19 ในหนังสือเรียน หน%า 37 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูOของตนเอง  

จากน้ันให%นักเรียนแตOละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 37 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรOวมกัน

เฉลยคำตอบ 

 

ข้ันรู. (Knowing) 

7. ครูอธิบายวOา ในเร่ืองน้ีเปQนความสัมพันธ-ระหวOางฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของจำนวนจริงใด ๆ กับ 

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของมุมของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

8. ครูให%นักเรียนดูรูปท่ี 30 และ 31 ในหนังสือเรียน หน%า 37 และรOวมกันสรุปวOา   

sin	θ =
ความยาวด%านตรงข%ามมุม	θ
ความยาวด%านตรงข%ามมุมฉาก

 

cos	θ =
ความยาวด%านประชิดมุม	θ

ความยาวด%านตรงข%ามมุมฉาก
 

tan	θ =
ความยาวด%านตรงข%ามมุม	θ
ความยาวด%านประชิดมุม	θ

 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

9. ครูให%นักเรียนจับคูOศึกษาตัวอยOางท่ี 20 ในหนังสือเรียน หน%า 39 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูOของตนเอง  

จากน้ันให%นักเรียนแตOละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 39 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรOวมกัน

เฉลยคำตอบ 

10. ครูให%นักเรียนทำแบบฝyกทักษะ 1.4 ในหนังสือเรียน หน%า 40-41 ข%อ 1.-8. เปQนการบ%าน  

 

 
ข้ันลงมือทำ (Doing) 

11. ครูให%นักเรียนแบOงกลุOมเปQน 5 กลุOมศึกษาตัวอยOางท่ี 21 ในหนังสือเรียน หน%า 39 แล%วแลกเปล่ียน 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 

 
 

ความรู%กันในกลุOมของตนเอง จากน้ันให%นักเรียนแตOละกลุOมทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 39 โดยให%กลุOมท่ี 1 

หาคOา	sin	A, กลุOมท่ี 2 หาคOา	tan	A, กลุOมท่ี 3 หาคOา cos	A, กลุOมท่ี 4 หาคOา	sec	A และ กลุOมท่ี 5 หาคOา

	cosec	A	เม่ือเสร็จแล%วครูให%นักเรียนแตOละกลุOมออกมานำเสนอ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 39 โดยให%

นักเรียนท่ีเปQนตัวแทนอธิบายวิธีการทำโดยละเอียดหน%าช้ันเรียน 

12. ครูให%นักเรียนแตOละคนทำแบบฝyกทักษะ 1.4 ข%อ 9. ในหนังสือเรียน หน%า 41 เม่ือนักเรียนทุกคน 

ทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรOวมกันเฉลยคำตอบโดยละเอียด 

 

 
1. ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี1.)หนOวยการวัดมุมในระบบเรเดียน 

• 360 องศา เทOากับก่ีเรเดียน  

(แนวตอบ 2π เรเดียน) 

• 180 องศา เทOากับก่ีเรเดียน  

(แนวตอบ π เรเดียน) 

• 1 องศา เทOากับก่ีเรเดียน  

(แนวตอบ 
!
"#$

 เรเดียน) 

• 1 เรเดียน เทOากับก่ีองศา  

(แนวตอบ 
%&$
'!

 องศา หรือ  
"#$
!

 องศา) 

2. ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของมุม 

• cos ของจำนวนจริง θ หมายถึงอะไร   

(แนวตอบ cos ของมุม θ เรเดียน) 

• sin ของจำนวนจริง θ หมายถึงอะไร  

(แนวตอบ sin ของมุม θ เรเดียน) 

3. ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของมุมของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

• sin	θ เปQนความยาวของด%านของสามเหล่ียมมุมฉากด%านใดตOอด%านใด 

(แนวตอบ sin	θ = ความยาวด'านตรงข'ามมุม	)
ความยาวด'สนตรงข'ามมุมฉาก

 ) 

• cos	θ เปQนความยาวของด%านของสามเหล่ียมมุมฉากด%านใดตOอด%านใด 

ข้ันสรุป 



 

 
 

(แนวตอบ cos	θ = ความยาวด'านประชิดมุม	)
ความยาวด'านตรงข'ามมุมฉาก

 ) 

• tan	θ เปQนความยาวของด%านของสามเหล่ียมมุมฉากด%านใดตOอด%านใด 

(แนวตอบ tan	θ = ความยาวด'านตรงข'ามมุม	)
ความยาวด'านประชิดมุม	)

 ) 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวOางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของ 

          มุม 

 

 

- ตรวจแบบฝyกทักษะ 1.4 

- ตรวจ Exercise 1.4 

- ตรวจใบงานท่ี 1.2 

 

 

- แบบฝyกทักษะ 1.4 

- Exercise 1.4 

- ใบงานท่ี 1.2 

 

 

- ร%อยละ 60 ผOานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผOานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผOานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผOานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผOานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุOม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุOม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุOม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผOานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝeเรียนรู% และมุOงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผOานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลOม 1 หนOวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝyกหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลOม 1 หนOวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

3) ใบงานท่ี 1.2 เร่ือง การหาคOาของ tanθ, cotθ, secθ และ cosecθ เม่ือทราบคOาของมุม 

แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลOงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

ใบงานที่ 1.2 

เร่ือง การหาคFาของ tanθ, cotθ, secθ และ cosecθ เม่ือทราบคFาของมุม 

 

คำช้ีแจง จงแสดงการหาคOาของ tanθ, cotθ, secθ และ cosecθ ท่ีกำหนดให%ในแตOละข%อตOอไปน้ี 

1. tanθ เม่ือ θ = 180° 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. cotθ เม่ือ θ = 300° 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. secθ เม่ือ θ = −210° 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. cosecθ เม่ือ θ = −240° 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 
 

ใบงานที่ 1.2 

เร่ือง การหาคFาของ tanθ, cotθ, secθ และ cosecθ  เม่ือทราบคFาของมุม 

 

คำช้ีแจง จงแสดงการหาคOาของ tanθ, cotθ, secθ และ cosecθ ท่ีกำหนดให%ในแตOละข%อตOอไปน้ี 

1. tanθ เม่ือ θ = 180° 

tanθ				 = 			tan180° 

= 			tan	(π) 

=				
sin
cos

(π) 

=				
0
−1

 

= 			0 

2. cotθ เม่ือ θ = 300°  

		cotθ		 = 		cot300° 

= cot
5π
3

 

=
cos
sin

(
5π
3
) 

=
1
2

−√32

 

= −
√3
3

 

 

 

 

เฉลย 



 

 
 

 

3. secθ เม่ือ θ = −210°   

		secθ		 = 		sec	(−210°) 

= sec =−
7π
6
? 

= sec =
7π
6
? 

=
1

cos @7π6 A
 

=
1
√3
2

 

=
2√3
3

 

 

4. cosecθ เม่ือ θ = −240° 
cosecθ = cosec	(−240°) 

= −cosec
4π
3

 

= −
1

sin 4π3
 

= −
1
√3
2

 

= −
2√3
3

 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 5 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนEวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟKงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง การใช.ตารางคEาฟKงก;ชันตรีโกณมิติ                                          จำนวน 2 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                              โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) ระบุได%วMาฟ*งก-ชันของจำนวนจริงคือขนาดของมุมใดได% (K) 

2) เปQดตารางหาคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได%ถูกต%อง (K) 

3) หาคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติโดยใช%การเทียบบัญญัติไตรยางศ-หรือสัดสMวนได% (P) 

      4)   รับผิดชอบตMอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การใช%ตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติจะชMวยในการหาคMาหรือตรวจสอบคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

1. มีวินัย 

2. ใฝ̂เรียนรู% 

3. มุMงม่ันในการทำงาน 



 

 
 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 ข้ันการใช.ความรู.เดิมเช่ือมโยงความรู.ใหมE (Prior Knowledge) 

ครูกระตุ%นความสนใจของนักเรียน โดยให%นักเรียนดูตัวอยMางตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ  

จากน้ันครูยกตัวอยMางขนาดของมุมท่ีนักเรียนได%ศึกษามาแล%ว ดังน้ี 

• มุม 30° จงหาคMา sin 30° , cos 30° และ tan 30° 

(แนวตอบ sin	30° = !
"
 , cos	30° = √$

"
 และ tan	30° = !

√$
 ) 

• มุม 45° จงหาคMา sin 45° , cos 45° และ tan 45° 

(แนวตอบ sin	45° = √"
"

 , cos	45° = √"
"

 และ tan	45° = 1 ) 

• มุม 60° จงหาคMา sin 60° , cos 60° และ tan 60°  

(แนวตอบ sin	60° = √$
"

 , cos	60° = !
"
 และ tan	60° = √3 )        

 
 ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูถามคำถามในหนังสือเรียน หน%า 42 วMา “ถ%าต%องการทราบคMาของ sin 43° 30´ นักเรียนดูจากตาราง 

คMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติน้ีวMาได%เทMาใด ” แล%วให%นักเรียนรMวมกันตอบ 

(แนวตอบ sin 43° 30´= 0.6884) 

2. ครูให%นักเรียนดูตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติโดยให%นักเรียนโทรศัพท-มือถือแสกน QR Code  

“การเปQดตารางหาคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ” ให%นักเรียนศึกษาและรMวมกันสังเกตขนาดมุมทางซ%าย และขนาดมุม

ทางขวามีความสัมพันธ-อยMางไร  

(แนวตอบ ขนาดของมุมทางซ%ายบวกขนาดของมุมทางขวาจะเทMากับ 90° ซ่ึงจะบอกได%วMาตารางน้ี 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 

 
 

คือ ตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของจำนวนจริงต้ังแตM 0 ถึง 
%
"

 หรือ มุมท่ีมีขนาดต้ังแตM 0° ถึง 90°)  

3. จากน้ันครูถามคำถามเพ่ือในนักเรียนเช่ือมโยงความรู%จากท่ีนักเรียนโหลดตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ  

ดังน้ี  

• sin 
%
&

  20´ มีคMาเทMาใด  

(แนวตอบ sin 
%
&

  20´= 0.7112) 

• cos 
%
'

 10´ มีคMาเทMาใด 

(แนวตอบ cos 
%
'

 10´= 0.8646) 

• tan 
%
$

 50´ มีคMาเทMาใด 

(แนวตอบ tan 
%
$

 50´= 1.0617) 

4. ครูให%นักเรียนจับคูMศึกษาเน้ือหาในหนังสือเรียน หน%า 43 และทำรMวมกันทำตัวอยMางท่ี 22 ข%อ 1 – 4  

โดยใช%ตารางแสดงคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ   

5. ครูอธิบายวิธีคิดของตัวอยMางท่ี 22 ในหนังสือเรียน หน%า 43 ข%อท่ี 5) ให%นักเรียนดูวMามีวิธีการคิดอยMางไร  

“ข%อ 5. sec 0.7738”  

(แนวตอบ คิดจากสMวนกลับของ sec 0.7738 น่ันคือ sec 0.7738 = 
!

()*+.--$.
  

ดังน้ัน sec 0.7738 = 
!

+.-!/$
 ≈ 1.3980) 

6. ครูให%นักเรียนแตMละคูMแขMงขันกันหาคำตอบ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 43 คูMไหนคิดได%กMอน  

ให%ยกมือข้ึน และออกมาเขียนวิธีทำบนกระดานหน%าช้ันเรียน 

 

 
 

7. ครูให%นักเรียนเปQดตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติหาคMาของ sin 14° 16´ จากน้ันถามนักเรียนวMา  

ตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติสามารถหาคMาของ sin 14° 16´ ได%หรือไมM 

(แนวตอบ นักเรียนจะตอบวMาตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติไมMสามารถหาคMาของ sin 14° 16´ ได%) 

หลังจากน้ันครูอธิบายนักเรียนวMา เราสามารถหาคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของจำนวนจริงหรือของมุม 

ท่ีไมMได%แสดงในตารางจะต%องใช%ความรู%จากการเทียบบัญญัติไตรยางศ-หรือสัดสMวน  

8. ครูอธิบายในตัวอยMางท่ี 23 ข%อ 1)-3) ในหนังสือเรียน หน%า 44 ให%นักเรียนดูบนกระดานทีละข้ันตอน 

อยMางละเอียด พร%อมกับให%นักเรียนเปQดตารางหาคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติไปพร%อม ๆ กัน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

9. ครูให%นักเรียนจับคูMทำแล%วรMวมกันทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 44 และแลกเปล่ียนความรู%กับ 

คูMของตนเอง เม่ือเสร็จแล%วครูสุMมนักเรียน 3 คูM ออกมาแสดงวิธีทำโดยละเอียด  

10. ครูให%นักเรียนศึกษากรอบ “ข%อควรระวัง” ในหนังสือเรียน หน%า 45 “ถ%าฟ*งก-ชันตรีโกณใดมีคMาของ 

ฟ*งก-ชันลดลง เม่ือขนาดของมุมเพ่ิมข้ึน คMาท่ีได%จากการเทียบบัญญัติไตรยางศ-หรือสัดสMวนต%องนำไปลบออกจาก              

คMาต้ังต%น” ดังตัวอยMางท่ี 24 ในหนังสือเรียน หน%า 45 และให%นักเรียนแตMละคนศึกษาตัวอยMางท่ี 24 ในหนังสือเรียน 

หน%า 45 ตMอไป  

 

11. หลังจากน้ันครูให%นักเรียนอMานเพ่ิมเติมในกรอบ “คณิตศาสตร-นMารู%” ในหนังสือเรียน หน%า 45  

จากตัวอยMางท่ี 24 ข%อ 2) คือ “เน่ืองจากคMาของ sin θ เม่ือ  0 ≤ θ ≤ π มี 2 คMา คือ sin θ และ  

sin(π − θ) ดังน้ัน ข%อ 2) จึงได% θ เทMากับ 0.4983 และ π	– 0.4983 

12. ครูให%นักเรียนแตMละคนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 45 เม่ือทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรMวมกัน 

เฉลยคำตอบ จากน้ันครูให%นักเรียนทำแบบฝ�กทักษะ 1.5 ในหนังสือเรียน หน%า 46 เป�นการบ%าน 

ข้ันลงมือทำ (Doing) 

13. ครูให%นักเรียนจัดกลุMม กลุMมละ 4 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วทำกิจกรรม ดังน้ี 

• ให%นักเรียนศึกษามุมเทคโนโลยี ในหนังสือเรียน หน%า 46 เคร่ืองคิดเลขคำนวณคMาของฟ*งก-ชัน

ตรีโกณมิติในแบบฝ�กทักษะ 1.5 ข%อ 2)   

• เม่ือนักเรียนทุกกลุMมทำเสร็จแล%วครูสุMมตัวแทนนักเรียน 4 คน ออกมาแสดงวิธีการใช%เคร่ืองคิดเลขใน

การหาคMาฟ*งก-ชันท่ีกำหนดในแบบฝ�กทักษะ 1.5 ข%อ 2.  

• เม่ือนักเรียนนำเสนอเสร็จ ครูให%นักเรียนท่ีเป�นตัวแทนกลุMมท่ีออกมานำเสนอ เป�นคนคิดโจทย-ให%

เพ่ือน ๆ ในห%องหาคำตอบ เม่ือเพ่ือนหาเสร็จนักเรียนท้ังห%องเฉลยคำตอบรMวมกัน 

 

 
 

 ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รอบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• ตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติใช%ประโยชน-อยMางไร 

(แนวตอบ ใช%หาคMาฟ*งก-ชันคMาตรีโกณมิติหรือตรวจสอบคำตอบคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ) 

ข้ันสรุป 



 

 
 

• คMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติท่ีไมMสามารถเปQดตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได%จะทำอยMางไร 

(แนวตอบ จะใช%ความรู%จากการเทียบบัญญัติไตรยางศ- หรือสัดสMวน) 

• ถ%าในตารางการหาคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ ไมMมีคMา  cot θ , sec θ และ cosec	θ จะหา

คMาของฟ*งก-ชันดังกลMาวได%อยMางไร 

(แนวตอบ cot θ จะหาได%จากสMวนกลับของ tan θ, sec θ จะหาได%จากสMวนกลับของ  

cos θ และ cosec	θ จะหาได%จากสMวนกลับของ sin θ) 

 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวMางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) การใช%ตารางคMา

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

 

- ตรวจแบบฝ�กทักษะ 1.5 

- ตรวจ Exercise 1.5 

- ตรวจใบงานท่ี 1.3 

 

 

- แบบฝ�กทักษะ 1.5 

- ตรวจ Exercise 1.5 

- ใบงานท่ี 1.3 

 

 

- ร%อยละ 60 ผMานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผMานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผMานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผMานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรมการทำงาน

รายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผMานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุMม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุMม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรมการทำงาน

กลุMม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผMานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝ̂เรียนรู% และมุMงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผMานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลEงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลMม 1 หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝ�กหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลMม 1 หนMวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

3) ใบงานท่ี 1.3 เร่ือง การใช%ตารางคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลEงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลMงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

ใบงานที่ 1.3 

เร่ือง การใช.ตารางคEาฟKงก;ชันตรีโกณมิติ 

 

คำช้ีแจง จงหาคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติในแตMละข%อตMอไปน้ี โดยใช%ตารางแสดงคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

1. sin 60° = ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. sin 89° 50´ = ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. cos 11° 10´= ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. tan 59° 50´= ………………………………………………………………………………………………………………………………... 

5. sec 70° 20´= ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. cot 22° 40´= ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. cosec 25° 30´= ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

8. sin 62° 18´ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. cos 44° 35´ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. tan 78° 42´ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 
 

ใบงานที่ 1.3 

เร่ือง การใช.ตารางคEาฟKงก;ชันตรีโกณมิติ 

 

คำช้ีแจง จงหาคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติในแตMละข%อตMอไปน้ี โดยใช%ตารางแสดงคMาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

1. sin 60° = 0.8660 

2. sin 89° 50´ = 0.0204 

3. cos 11° 10´= 0.1937 

4. tan 59° 50´= 1.653 

5. sec 70° 20´= 2.833 

6. cot 22° 40´= 2.394 

7. cosec 25° 30´= 2.323 

8. sin 62° 18´ 

จากตารางจะได% sin 62° 10´ = 0.8760 

  sin 62° 20´ = 0.8774 

จากคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติข%างต%น จะได%วMา  

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 10´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 0.0014 

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 8´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 
!.!!#$
#!

	× 8	 ≈ 0.0011 

ดังน้ัน sin 62° 18´ ≈ 0.8760 + 0.0011 = 0.8771     ∎ 

9. cos 44° 35´ 

จากตารางจะได% cos 44° 30´ = 0.7133 

  cos 44° 40´ = 0.7112 

จากคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติข%างต%น จะได%วMา 

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 10´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 0.0021 

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 5´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 
!.!!%#
#!

	× 5	 ≈ 0.0011 

ดังน้ัน cos 44° 35´≈ 0.7133 + 0.0011 = 0.7144     ∎ 

10. tan 78° 42´ 

จากตารางจะได% tan 78° 40´ = 4.574 

  tan 78° 50´ = 4.638 

จากคMาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติข%างต%น จะได%วMา 

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 10´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 0.064 

 

เฉลย 



 

 
 

คMาของมุมท่ีเพ่ิมข้ึน 2´ คMาของฟ*งก-ชันไซน-เพ่ิมข้ึน 
!.!&$
#!

	× 2	 ≈ 0.0128 

ดังน้ัน tan 78° 42´≈ 4.574 + 0.0128 = 4.5868   ∎ 

 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 6 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง กราฟของฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                                        โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) ระบุพิกัดของวงกลมหน่ึงหนPวยได% (K) 

2) บอกคPาสูงสุด และคPาต่ำสุดของกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณได% (K) 

3) บอกคPาโดเมน และเรนจ-ของกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได% (K) 

4) หาคาบของกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได% (P) 

5) หาคPาแอมพลิจูดของกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได% (P) 

6) เขียนกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณมิติได% (P) 

7) รับผิดชอบตPอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

  𝑓: R → R, 𝑓(x) = asin(nx)  

เม่ือ a และ n เป̀นจำนวนจริง ท่ี n > 0 คาบคือ 
	"#
$

 แอมพลิจูดคือ |a| เรนจ-คือ [-a, a], a > 0  

  𝑓: R → R, 𝑓(x) = acos(nx)  

เม่ือ a และ n เป̀นจำนวนจริง ท่ี n > 0 คาบคือ 
	"#
$

 แอมพลิจูดคือ |a| เรนจ-คือ [-a, a], a > 0  



 
 

  กราฟของ 𝑓(x) = asin(nx) และ 𝑓(x) = acos(nx) เม่ือแอมพลิจูดมากข้ึน จุดสูงสุดและจุด

ต่ำสุดของกราฟก็จะย่ิงตPางกันมาก และเม่ือคาบมากข้ึนจุดตัดแกน X ก็จะย่ิงเข%าใกล%กันมากข้ึน 

 

 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝmเรียนรู% 

3. มุPงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 ข้ันการใช.ความรู.เดิมเช่ือมโยงความรู.ใหมF (Prior Knowledge) 

1. ครูกระตุ%นความสนใจของนักเรียน โดยครูและนักเรียนรPวมกันเขียนกราฟของฟ*งก-ชันเชิงเส%น และ 

ฟ*งก-ชันกำลังสอง ดังน้ี y = x + 3 และ y = x2 + x – 6 โดยครูให%นักเรียนรPวมกันสร%างตารางหาคPา x และ y เพ่ือ

นำไปเขียนกราฟ 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูให%นักเรียนแตPละคนเขียนกราฟของ y = sin	x เม่ือ  0 ≤ x ≤ π  โดยให%นักเรียนเร่ิมจาก 

การสร%างตารางหาคPา x และ y จากน้ันครูให%นักเรียนนำคPา x และ y ไปเขียนกราฟ  

2. เม่ือนักเรียนแตPละคนเขียนกราฟเสร็จครูยังไมPเฉลยความถูกต%องของกราฟ แตPครูให%นักเรียนสร%างตาราง 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 
 

ตPอไปจากเดิม คือเปล่ียนชPวงของ x จาก 0 ≤ x ≤ π  เป̀น 0 ≤ x ≤ 2π  จากน้ันครูให%นักเรียนนำคPา x และ 

y ท่ีเพ่ิมมาไปเขียนกราฟ เม่ือนักเรียนแตPละคนเขียนกราฟเสร็จครูให%นักเรียนเปล่ียนกับเพ่ือนข%าง ๆ ตรวจสอบ

ความถูกต%อง เม่ือนักเรียนตรวจสอบความถูกต%องและเป̀นข%อสรุปความถูกต%องท่ีเห็นตรงกันแล%ว ครูให%นักเรียน

ตรวจสอบความถูกต%องอีกคร้ังจากหนังสือเรียน หน%า 48 – 49  

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

3. ครูให%นักเรียนจับคูPศึกษาทำความเข%าใจเน้ือหาในหนังสือเรียน หน%า 49 และครูอธิบายเน%นย้ำนักเรียน 

เพ่ิมวPา จาก sin (2nπ + α) = sin α เม่ือ n เป̀นจำนวนเต็ม จะได%กราฟของฟ*งก-ชันไซน- ดังกราฟของ y	 =

	sin	x  เม่ือ −2π ≤ x ≤ 2π  

• จากกราฟของ y = sin x จะเห็นวPา กราฟจะแบPงแกน x ออกเป̀นชPวงยPอยท่ีส้ันท่ีสุด 2 ชPวง  

โดยท่ีชPวงยPอยแตPละชPวงมีความยาวเทPากัน และกราฟในแตPละชPวงยPอยมีลักษณะเหมือนกัน เรียกความยาวของชPวง

ยPอยดังกลPาววPา คาบ (period) และเรียกฟ*งก-ชันของกราฟวPา ฟLงก;ชันท่ีเปtนคาบ (periodic function) 

• จากกราฟชPวง −2π ≤ x ≤ 0 คือ 1 คาบ และชPวง 0 ≤ x ≤ 2π คือ 1 คาบ  

สรุปได%วPาจากกราฟ y = sin	x คือ มีชPวงยPอยท่ีส้ันท่ีสุด 4 ชPวง หรือมีความความยาวของชPวงยPอย 2 คาบ  

• จากกราฟ เป̀นกราฟท่ีมีคPาสูงสุดและคPาต่ำสุด ซ่ึงจะเรียกคPาท่ีเทPากับคร่ึงหน่ึงของคPาสูงสุด 

ลบด%วยคPาต่ำสุดของฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบวPา แอมพลิจูด (amplitude) ซ่ึงจะได% บทนิยาม ดังตPอไปน้ี  

บทนิยาม แอมพลิจูดของฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบ เทPากับ 
ค"าสูงสุด	%	ค"าต่ำสุด

"
 

4. ครูอธิบายวPาจากกราฟของ y = sin	x จะเห็นวPา −2π ≤ x ≤ 0	และ 0 ≤ x ≤ 2π  

เป̀นชPวงท่ีมีความยาว 2π เทPากัน  

5.  ครูให%นักเรียนศึกษากราฟของ y	 = 	sin	x  เม่ือ −2π ≤ x ≤ 2π  ในหนังสือเรียน  

หน%า 50 หลังจากน้ันครูถามคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข%าใจของนักเรียน ดังน้ี 

• เม่ือนักเรียนพิจารณากราฟในชPวง −2π ≤ x ≤ 0 จะเห็นวPากราฟของฟ*งก-ชันเป̀นกราฟ 

เส%นโค%งเป�ดลงด%านลPางหรือท่ีเราเข%าใจวPา กราฟคว่ำ ต้ังแตPชPวง −2π ถึง –π มีคPาต่ำสุด หรือสูงสุดเทPาใด 

     (แนวตอบ มีคPาสูงสุด เทPากับ 1) 

• กราฟเส%นโค%งเป�ดข้ึนด%านบนหรือท่ีเราเข%าใจวPากราฟหงาย ต้ังแตPชPวง −π ถึง 0 จะมีคPาต่ำสุด  

หรือคPาสูงสุดเทPาใด 

     (แนวตอบ มีคPาต่ำสุด เทPากับ -1) 

• จากฟ*งก-ชัน y = sin	x มีแอมพลิจูดเทPากับเทPาใด 



 
 

     (แนวตอบ 
&%(%&)

"
= 1 ) 

• โดเมนของฟ*งก-ชันไซน- คืออะไร 

(แนวตอบ เซตของจำนวนจริง) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชันไซน- คืออะไร 

(แนวตอบ [-1,1]) 

• กราฟของฟ*งก-ชันไซน-ตัดแกน X ท่ีจุด (x,0) เม่ือ x คือเทPาใด 

(แนวตอบ ... , −2π, −π, 0, π, 2π, ...) 

• กราฟของฟ*งก-ชันไซน-ตัดแกน Y ท่ีจุดใด 

(แนวตอบ (0,0)) 

6. ครูให%นักเรียนศึกษา หัวข%อท่ี 2 กราฟของ y = cos	x เม่ือ −2π ≤ x ≤ 2π   

ในหนังสือเรียน หน%า 50 หลังจากน้ันครูถามคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข%าใจของนักเรียน ดังน้ี 

• เม่ือนักเรียนพิจารณากราฟในชPวง −2π ≤ x ≤ 0 จะเห็นวPากราฟของฟ*งก-ชันเป̀น 

กราฟเส%นโค%งเป�ดลงด%านลPางหรือท่ีเราเข%าใจวPา กราฟคว่ำ ต้ังแตPชPวง 
%)#
"

 ถึง 
–#
"

 มีคPาต่ำสุด หรือสูงสุดเทPาใด 

     (แนวตอบ มีคPาต่ำสุด เทPากับ 1) 

• กราฟเส%นโค%งเป�ดข้ึนด%านบนหรือท่ีเราเข%าใจวPากราฟหงาย ต้ังแตPชPวง 
%#
"

 ถึง 
+
"

 จะมีคPาต่ำสุด  

หรือคPาสูงสุดเทPาใด 

     (แนวตอบ มีคPาต่ำสุด เทPากับ -1) 

• จากฟ*งก-ชัน y = cos	x มีแอมพลิจูดเทPากับเทPาใด 

     (แนวตอบ 
&%(%&)

"
= 1 ) 

• โดเมนของฟ*งก-ชันไซน- คืออะไร 

(แนวตอบ เซตของจำนวนจริง) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชันไซน- คืออะไร 

(แนวตอบ [-1,1]) 

• กราฟของฟ*งก-ชันไซน-ตัดแกน X ท่ีจุด (0, x) เม่ือ x คือเทPาใด 

(แนวตอบ ... , − )#
"

, − +
"

, 
+
"

, 
)#
"

, ...) 

• กราฟของฟ*งก-ชันไซน-ตัดแกน Y ท่ีจุดใด 

(แนวตอบ (0,1)) 



 
 

 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

7. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยPางท่ี 25 หลังจากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• เรนจ- คาบ และแอมพลิจูดของกราฟ y = sin x คือเทPาใด 

(แนวตอบ เรนจ- คือ [-1, 1] คาบคือ 2π และแอมพลิจูด คือ 1) 

• เรนจ- คาบ และแอมพลิจูดของกราฟ y = 2 sin x	คือเทPาใด 

(แนวตอบ เรนจ- คือ [-2, 2] คาบคือ 2π และแอมพลิจูด คือ 2) 

• เรนจ- คาบ และแอมพลิจูดของกราฟ y = 3sin x	คือเทPาใด 

(แนวตอบ เรนจ- คือ [-3, 3] คาบคือ 2π และแอมพลิจูด คือ 3) 

8. หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 51 เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียน 

เฉลยคำตอบลองทำดู  

9. จากตัวอยPางท่ี 25 และลองทำดู ในหนังสือ เรียน 51 ครูและนักเรียนรPวมกันสรุปการหาแอมพลิจูด 

และเรนจ-ของฟ*งก-ชันในรูปท่ัวไป ดังน้ี 

กำหนดให% 𝑓: 𝑅 → 𝑅, 𝑓(𝑥) = asin 𝑥   

จะได%วPา แอมพลิจูดของฟ*งก-ชัน เทPากับ |a| 

เรนจ-ของฟ*งก-ชัน เทPากับ [-a, a] 

10. ครูให%นักเรียนเขียนกราฟของ y = 4sin	2x และ y = 8sin	6x ซ่ึงเป̀นโจทย-ของตัวอยPางท่ี 27-28  

ในหนังสือเรียน หน%า 52-53 โดยนักเรียนจะยังไมPเป�ดหนังสือเรียน เม่ือนักเรียนเขียนกราฟของฟ*งก-ชันท่ีกำหนดให%

เสร็จครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• เรนจ- คาบ และแอมพลิจูดของกราฟ y = 4sin 2x คือเทPาใด 

(แนวตอบ เรนจ- คือ [-4, 4] คาบคือ π และแอมพลิจูด คือ 4) 

• เรนจ- คาบ และแอมพลิจูดของกราฟ y = 8 sin 6x	คือเทPาใด 

(แนวตอบ เรนจ- คือ [-8, 8] คาบคือ 
#
)

 และแอมพลิจูด คือ 8) 

11. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียนหน%า 52-53 ท%ายตัวอยPางท่ี 27-28 โดยครูเขียนโจทย- 

บนกระดาน เม่ือนักเรียนทำเสร็จครูและนักเรียนรPวมกันเฉลยคำตอบ  

12. ครูให%นักเรียนหาความสัมพันธ-ของคาบจากของฟ*งก-ท่ีนักเรียนได%เขียนกราฟ 

โดยครูกำหน 𝑓: 𝑅 → 𝑅, 𝑓(𝑥) = asin(𝑛𝑥) เม่ือ 𝑛 > 0 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

(แนวตอบ จะได%วPา คาบของฟ*งก-ชัน เทPากับ 
"+
,

) 

13. ครูและนักเรียนรPวมกันสรุปการหาแอมพลิจูด เรนจ- และคาบของฟ*งก-ชันไซน-ในรูปท่ัวไป ดังน้ี 

กำหนดให% 𝑓: 𝑅 → 𝑅, 𝑓(𝑥) = asin(𝑛𝑥) เม่ือ 𝑛 > 0 

     จะได%วPา แอมพลิจูดของฟ*งก-ชัน เทPากับ |a| 

     เรนจ-ของฟ*งก-ชัน เทPากับ [-a, a] 

      คาบของฟ*งก-ชัน เทPากับ 
"+
,

 

14. ครูกลPาววPาในทำนองการหาแอมพลิจูด เรนจ- และคาบของฟ*งก-ชันโคไซน-ในรูปท่ัวไป ก็สามารถ 

หาได%ดังน้ี 

     กำหนดให% 𝑓: 𝑅 → 𝑅, 𝑓(𝑥) = acos	(𝑛𝑥) เม่ือ 𝑛 > 0 

จะได%วPา แอมพลิจูดของฟ*งก-ชัน เทPากับ |a| 

เรนจ-ของฟ*งก-ชัน เทPากับ [-a, a] 

คาบของฟ*งก-ชัน เทPากับ 
"+
,

 

15. ครูให%นักเรียนแตPละคนศึกษาตัวอยPางท่ี 28 – 29 ในหนังสือเรียน หน%า 53-54 จากน้ันให%นักเรียนทำ  

“ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 53-54 เม่ือนักเรียนทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรPวมกันเฉลยคำตอบ 

16. ครูแนะนักเรียนวPาการเขียนกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติบางฟ*งก-ชันอาจต%องใช%ความรู%เร่ือง 

การเล่ือนขนาน โดยใช%การเล่ือนขนานกราฟรูปมาตรฐานในแนวแกนนอนหรือแนวแกนต้ัง  

 

 

17. ครูอธิบายการเขียนกราฟจากตัวอยPางท่ี 30 - 31 บนกระดานหน%าช้ันเรียนอยPางละเอียด หลังจากน้ัน 

ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 55-56 เม่ือนักเรียนทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรPวมกันเฉลย

คำตอบ 

18. ครูให%นักเรียนทำแบบฝ�กทักษะ 1.6 ข%อ 1.-3. เป̀นการบ%าน 

 

 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูกลPาววPาถ%านักเรียนต%องทราบในการเขียนกราฟฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ นักเรียนควรทราบโดเมนของ 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 
 

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ ดังน้ี 

• โดเมนของฟ*งก-ชันแทนเจนต- คือ { x | x ∈ R, x ≠ nπ + 
#
"

 , n ∈ I } 

• โดเมนของฟ*งก-ชันเซแคนต- คือ { x | x ∈ R, x ≠ nπ + 
#
"

 , n ∈ I } 

• โดเมนของฟ*งก-ชันโคแทนเจนต- คือ { x | x ∈ R, x ≠ nπ, n ∈ I } 

• โดเมนของฟ*งก-ชันโดเซแคนต- คือ { x | x ∈ R, x ≠ nπ , n ∈ I } 

2. ครูให%นักเรียนแตPละคนศึกษากราฟของ y = tan	x ในหนังสือเรียน หน%า 56 หลังจากน้ัน 

ครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• จากกราฟ y = tan	x ในแตPละคาบมีคPาต่ำสุด หรือคPาสูงสุด และมีแอมพลิจูดหรือไมP 

(แนวตอบ กราฟของ y = tan	x ในแตPละคาบไมPมีคPาต่ำสุดและคPาสูงสุด  

ดังน้ัน จึงทำให%ไมPมีแอมพลิจูด) 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

1. ครูอธิบายกราฟ y = tan	x เม่ือพิจารณาเป̀นกราฟยPอย ซ่ึงแตPละชPวงยPอยมีความยาวเทPากับ π  

ดังน้ัน ฟ*งก-ชันแทนเจนต-เป̀นฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบ และมีคาบเทPากับ π  

2. ครูให%นักเรียนศึกษากราฟของฟ*งก-ชันโคเซแคนต- ฟ*งก-ชันเซแคนต- และฟ*งก-ชันโคแทนเจนต-  

ซ่ึงท้ัง 3 ฟ*งก-ชัน เป̀นสPวนกลับของฟ*งก-ชันไซน- ฟ*งก-ชันโคไซน- และฟ*งก-ชันแทนเจนต- หน%า 58-59 เม่ือนักเรียนศึกษา

เสร็จครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• จากกราฟของ y = cosec	x  คPาของฟ*งก-ชันโคเซแคนต-เป̀นจำนวนจริงทุกจำนวน  

ยกเว%นคPาใด 

(แนวตอบ คPาระหวPาง -1 กับ 1) 

• จากกราฟ y = cosec	x เรนจ-ของฟ*งก-ชันโคเซแคนต-คือเทPาใด 

(แนวตอบ (−	∞, −	1] ∪ [1, ∞)) 

• ฟ*งก-ชันโคเซแคนต-เป̀นฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบและมีคาบเทPากับเทPาใด 

(แนวตอบ 2π) 

• จากกราฟฟ*งก-ชันโคเซแคนต-มีคPาสูงสุดหรือคPาต่ำสุด และมีแอมพลิจูดหรือไมP 

(แนวตอบ กราฟของ y = cosec	x ไมPมีคPาต่ำสุดและคPาสูงสุด ดังน้ัน จึงทำให%ไมPมี 

แอมพลิจูด) 

• จากกราฟของ y = sec	x  คPาของฟ*งก-ชันโคเซแคนต-เป̀นจำนวนจริงทุกจำนวน  



 
 

ขั้นสรุป 

ยกเว%นคPาใด 

(แนวตอบ คPาระหวPาง -1 กับ 1) 

• จากกราฟ y = sec	x เรนจ-ของฟ*งก-ชันเซแคนต-คือเทPาใด 

(แนวตอบ (−	∞, −	1] ∪ [1, ∞)) 

• ฟ*งก-ชันเซแคนต-เป̀นฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบและมีคาบเทPากับเทPาใด 

(แนวตอบ 2π) 

• จากกราฟฟ*งก-ชันเซแคนต-มีคPาสูงสุดหรือคPาต่ำสุด และมีแอมพลิจูดหรือไมP 

(แนวตอบ กราฟของ y = sec	x ไมPมีคPาต่ำสุดและคPาสูงสุด ดังน้ัน จึงทำให%ไมPมีแอมพลิจูด) 

3. ครูให%นักเรียนสังเกตกราฟ y = cot	x ซ่ึงเป̀นสPวนกลับของ กราฟ	y = tan	x ทำให%คPาของ 

ฟ*งก-ชันท่ีเป̀นคาบและมีคาบเทPากับ π และกราฟดังกลPาวไมPมีคPาสูงสุดและคPาต่ำสุด จึงไมPมีแอมพลิจูด  

“ครูถามนักเรียนวPาเพราะเหตุใด กราฟ y = cot	x จึงไมPแอมพลิจูด” 

      (แนวตอบ เน่ืองจากแอมพลิจูดจะหาคPาได%กราฟจะต%องมีคPาสูงสุดและคPาต่ำสุด ซ่ึงจะมีแคPกราฟy =
sin	x และกราฟ y = cos	x ท่ีสามารถหาคPาแอมพลิจูดได%)                                            

ข้ันลงมือทำ (Doing) 

ครูให%นักเรียนจัดกลุPม กลุPมละ 4 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วทำกิจกรรม ดังน้ี 

• ให%นักเรียนแตPละกลุPมทำแบบทักษะ 1.6 ในหนังสือเรียน หน%า 60 ข%อ 4.-6.  

• เม่ือนักเรียนทุกกลุPมทำเสร็จแล%วครูสุPมตัวแทนนักเรียน 11 คน ออกมาแสดงทำโดยละเอียดหน%า 

ช้ันเรียน โดยมีครูและเพ่ือน ๆ คอยตรวจสอบความถูกต%อง 

 

 

 

ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• โดเมนและเรนจ-ของกราฟ y = sin	x  คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมน คือ เซตของจำนวนจริง และเรนจ- คือ [-1,1]) 

• โดเมนและเรนจ-ของฟ*งก-ชัน	y = cos	x คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมน คือ เซตของจำนวนจริง และเรนจ- คือ [-1,1]) 

• เราจะหาคPาแอมพลิจูดของกราฟได% กราฟดังกลPาวต%องมีคPาอะไรบ%าง และคPาแอมพลิจูดหาได%จาก 



 
 

สูตรใด 

• (แนวตอบ คPาสูงสุด และคPาต่ำสุด และหาคPาแอมพลิจูด = 
ค"าสูงสุด	%	ค"าต่ำสุด

"
) 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวPางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) กราฟของฟ*งก-ชัน

ตรีโกณมิติ 

 

 

- ตรวจแบบฝ�กทักษะ 1.6 

- ตรวจ Exercise 1.6 

 

 

- แบบฝ�กทักษะ 1.6 

- Exercise 1.6 

 

 

- ร%อยละ 60 ผPานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผPานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผPานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผPานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุPม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุPม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุPม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผPานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝmเรียนรู% และมุPงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผPานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลPม 1 หนPวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝ�กหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลPม 1 หนPวยการเรียนรู%ท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลPงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 7 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตFางของจำนวนจริงหรือมุม                             จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                                        โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) บอกสJวนประกอบท่ีสำคัญของวงกลมหน่ึงหนJวยได% (K) 

2) ระบุพิกัดของวงกลมหน่ึงหนJวยได% (K) 

3) พิสูจน-ท่ีมาของสูตรฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตJางของจำนวนจริงและมุมได% (P) 

4) หาคJาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตJางของจำนวนจริงและมุมได% (P) 

5) รับผิดชอบตJอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตJางของจำนวนจริงหรือมุม 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

cos(α − β) = cos α	 cos 	β + sin α sin β 

cos(α + β) = cos α cos β − sin α sin β 

sin(α + β) = sin α cos β + cos α sin β 

 sin(α − 	β) = sin α cos 	β − cos α sin β 

 tan(α + 	β) = 
!"#$	&!"#'
()!"#$ !"#'

 

tan(α − 	β) = 
!"#$)!"#'
(&!"#$ !"#'

 



 

 
 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝ_เรียนรู% 

3. มุJงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 ข้ันการใช.ความรู.เดิมเช่ือมโยงความรู.ใหมF (Prior Knowledge) 

1. ครูกระตุ%นความสนใจของนักเรียน โดยให%นักเรียนดูหน%า 61 จากน้ันครูอธิบายวJาจากหัวข%อท่ีผJานมา 

ได%ศึกษาการหาคJาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของจำนวนจริงเพียงจำนวนเดียวหรือของมุมเพียงมุมเดียวมาแล%ว ในหัวข%อน้ี 

ให%นักเรียนหาคJาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตJางของจำนวนสองจำนวนและมุมสองมุม 

2. ครูถามคำถามเพ่ือทบทวนความรู%เดิมในหนังสือเรียน หน%า 61 ดังน้ี  

• กราฟวงกลมดังกลJาวเราเรียกวJาวงกลมอะไร 

(แนวตอบ วงกลมหน่ึงหนJวย) 

• ถ%าลากเส%นตรงจากจุด P(1, 0) ไปยังจุด P3(x3, y3) หรือจากจุด P1(x1, y1) ไปยังจุด P2(x2, y2)   

เราเรียกเส%นตรงน้ีวJาอะไร 

(แนวตอบ คอร-ด) 

• เน่ืองจากจุด (x1, y1)  เปhนจุดท่ีอยูJบนวงกลมหน่ึงหนJวย ดังน้ัน สมการวงกลมท่ีผJานจุด (x1, y1)   

คืออะไร เพราะเหตุใด 

(แนวตอบ x1
2 + y1

2 = 1 เพราะเปhนสมการวงกลมท่ีมีจุดศูนย-กลาง (0, 0) และรัศมี 1 หนJวย ) 

3. ครูให%นักเรียนศึกษา พิจารณาคJาของ cos(α	 − 	β) เม่ือ α และ β เปhนจำนวนจริงหรือมุมใด ๆ  

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 

 
 

ดังรูปหน%า 61 

4. ครูอธิบายการพิสูจน-ท่ีนำมาซ่ึงท่ีมาของสูตร cos(α	 − 	β) = cos α	 cos 	β +	sin α	 sin 	β	   

หรือโคไซน-ของผลตJางระหวJางจำนวนจริงสองจำนวนหรือมุมสองมุม 

 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูให%นักเรียนจับคูJศึกษาการหาคJาของ cos(α − β), sin(α + 	β) และsin(α	 − 	β)	 
โดยจะใช%สูตร cos(α	 − 	β) = cos α	 cos 	β +	sin α	 sin 	β ซ่ึงจะทำให%สรุปได%วJา 

• cos(α + 	β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ cos(α + 	β) = cos α cos β − sin α sin β) 

• sin(α + 	β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(α + 	β) = sin α cos 	β + cos α sin β) 

• sin(α − 	β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(α − 	β) = sin α cos 	β − cos α sin β) 

2. ครูให%นักเรียนหาคJาของ tan(α + 	β) และ	tan(α − 	β) เม่ือเราทราบคJาของ  

sin(α + 	β) และ cos(α + 	β)  

      (แนวตอบ tan(α + 	β) = 
!"#(%&	()
*+!(%&	()

  

 

        = 
!"#%	 *+! 	(	&	*+!%	 !"# 	(
*+!%	 *+! 	(,	!"#%	 !"# 	(

 

 

        = 

!"#$	 &'! 	(
&'!$	 &'! 	(		"		

&'!$	 &'! 	(
&'!$	 &'! 	(

&'!$	 &'! 	(
&'!$	 &'! 	(		#		

!"#$	 &'! 	(
&'!$	 &'! 	(

  , เม่ือ cos α ≠ 0	และ cos β ≠ 0	 

 

        = 
-.#/	&-.#0
1,-.#/ -.#0

 

 

ข้ันสอน 



 

 
 

  สรุปได%วJา tan(α + 	β) = 
-.#/	&-.#0
1,-.#/ -.#0

 

  ในทำนองเดียวกัน จะได% tan(α − 	β) = 
-.#/,-.#0
1&-.#/ -.#0

 

 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

1. ครูให%นักเรียนทำ “Thinking Time” ในหนังสือเรียน หน%า 64  

2. ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ “Thinking Time” ในหนังสือเรียน หน%า 64 ดังน้ี 

(แนวตอบ   จาก cot	(α + 	β) = 
1

-.#(%&	()
 

 

 จะได% cot	(α + 	β) = 
*+!(%&	()
!"#(%&	()

 

 

    =  
*+!%	 *+! 	(	,	!"#%	 !"# 	(
!"#%	 *+! 	(	&	*+!%	 !"# 	(

 

 

    =  

&'!$	 &'! 	(
!"#$	 !"# 	( 	#		

!"#$	 !"# 	(
!"#$	 !"# 	(

!"#$	 &'! 	(	
!"#$	 !"# 	( 	"		

cos$	 !"# 	(
!"#$	 !"# 	(

  , เม่ือ sin α	 ≠ 0  และ  sin β	 ≠ 0 

 

    =  
*+-/	 *+-0		,		1
*+-0		&		*+-/

 

 

  สรุปได%วJา   cot	(α + 	β)   =  
*+-/	 *+-0		,		1
*+-0		&		*+-/

 

  ในทำนองเดียวกัน cot	(α − 	β)  =  
*+-/	 *+-0	&	1
*+-0	,		*+-/

        ∎) 

3. ครูให%นักเรียนนำสูตรท่ีได%นำมาศึกษาตัวอยJางท่ี 32–33 และทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 64-65  

เม่ือนักเรียนทำ “ลองทำดู” เสร็จ ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ 

4. ครูอธิบายตัวอยJางท่ี 34 และทำ “ลองทำดู” พร%อมกัน 

5. ครูให%นักเรียนทำแบบฝzกทักษะ 1.7 ระดับพ้ืนฐาน เปhนการบ%าน 

 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูเพ่ิมเติมให%ส่ิงท่ีนักเรียนต%องทราบ คือ เราสามารถใช%ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกและผลตJางของมุม  

เม่ือโจทย-หาคJาฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ รวมท้ังโจทย-ท่ีต%องแสดงการพิสูจน- 

 

2. ครูยกตัวอยJาง พร%อมถามคำถาม ดังน้ี 

• ถ%าต%องการทราบคJา x ของวงกลมหน่ึงหนJวย เม่ือกำหนด คJา sin	A = 	 1
√3

 

(แนวตอบ จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส หรือสมการวงกลมท่ีมีเส%นผJานศูนย-กลาง (0, 0) รัศมี 1 หนJวย 

จะได%วJา   x2 + ( 1
√3
)2  = 12 

   X2			=  
1
3
 

   X    = 
1
√3

  

 ดังน้ัน พิกัด คือ (
1
√3

 , 
1
√3
	)) 

• ถ%าต%องการทราบคJา y ของวงกลมหน่ึงหนJวย เม่ือกำหนด คJา cos	B = 	 4
5
 

(แนวตอบ จากทฤษฎีบทพีทาโกรัส หรือสมการวงกลมท่ีมีจุดศูนย-กลาง (0,0) และรัศมี 1 หนJวย 

จะได%วJา  34
5
4
3

   + y2  = 12 

   y2		=  36
5
4
3

 

   y    = 
6
5
  

 ดังน้ัน พิกัด คือ 34
5
, 6
5
4) 

3. ครูอธิบายตัวอยJางท่ี 35 – 36 ในหนังสือเรียน หน%า 67-68 ต%องใช%ความรู%เร่ือง ทฤษฏีบทพีทาโกรัส  

เข%ามาชJวยในการคิดคำนวณ 

4. ครูให%นักเรียนจับคูJศึกษาตัวอยJางท่ี 35 -36 ในหนังสือเรียน หน%า 67-68 หลังจากท่ีครูอธิบายแล%ว 

นักเรียนทำ “ลองทำดู” เม่ือนักเรียนทำ “ลองทำดู” เสร็จ ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ   

      ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 

 
 

5. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยJางท่ี 37 ในหนังสือเรียน หน%า 69 ครูอธิบายเพ่ิมเติม และให%นักเรียนทำ  

“ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 70 ไปพร%อม ๆ กัน 

6. ครูให%นักเรียนจับคูJศึกษาตัวอยJางท่ี 38 – 40 ในหนังสือเรียน หน%า 70 และทำ “ลองทำดู”  

ในหนังสือเรียน หน%า 70 เม่ือนักเรียนทำ “ลองทำดู” เสร็จ ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ   

7. ครูให%นักเรียนทำแบบฝzกทักษะ 1.7 ในหนังสือเรียน หน%า 72 ข%อ 1.-4. เปhนการบ%าน 

 

 

 

ข้ันลงมือทำ (Doing) 

ครูให%นักเรียนจัดกลุJม กลุJมละ 4 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วทำกิจกรรม ดังน้ี 

• ให%นักเรียนแตJละกลุJมทำแบบทักษะ 1.7 ในหนังสือเรียน หน%า 60 ข%อ 5.-11.  

• เม่ือนักเรียนทุกกลุJมทำเสร็จแล%วครูสุJมตัวแทนนักเรียน 18 คน ออกมาแสดงทำโดยละเอียดหน%าช้ัน

เรียน โดยมีครูและเพ่ือน ๆ คอยตรวจสอบความถูกต%อง 

 

 
 

ครูถามคำถามเพ่ือประเมินความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• cos(α − β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ cos(α − β) = cos α	 cos 	β + sin α sin β) 

• cos(α + β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ cos(α + β) = cos α cos β − sin α sin β) 

• sin(α + β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(α + β) = sin α cos β + cos α sin β) 

• sin(α − 	β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(α − 	β) = sin α cos 	β − cos α sin β) 

• tan(α + 	β) หาได%อยJางไร 

ข้ันสรุป 



 

 
 

(แนวตอบ tan(α + 	β) = 
-.#/	&-.#0
1,-.#/ -.#0

) 

• tan(α − 	β) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ tan(α − 	β) = 
-.#/,-.#0
1&-.#/ -.#0

) 

 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวJางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของ

ผลบวกและผลตJางของ

จำนวนจริงหรือมุม 

 

 

- ตรวจแบบฝzกทักษะ 1.7 

- ตรวจ Exercise 1.7 

 

 

- แบบฝzกทักษะ 1.7 

- Exercise 1.7 

 

 

- ร%อยละ 60 ผJานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผJานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผJานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต  

  พฤติกรรมการทำงาน 

  รายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุJม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุJม 

- แบบสังเกต 

  พฤติกรรมการทำงาน 

  กลุJม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝ_เรียนรู% และมุJงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลJม 1 หนJวยการเรียนรู%ท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝzกหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลJม 1 หนJวยการเรียนรู%ท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลJงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 8 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติของสองเทFา สามเทFา และคร่ึงเทFาของจำนวนจริง    จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                              โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) คำนวณคJาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติสองเทJา สามเทJา และคร่ึงเทJาของจำนวนจริงหรือมุมได% (K) 

2) แก%ป*ญหาคJาของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติสองเทJา สามเทJา และคร่ึงเทJาของจำนวนจริงหรือมุมได% (P) 

3) มีความรับผิดชอบตJองานท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของสองเทJา สามเทJา และคร่ึงเทJาของจำนวนจริงหรือมุม 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

  sin	2a	 = 	 2sin α cos α 

  cos(2α) = cos! α − sin! α 

       = 1 − 2 sin! α 

               = 2 cos! α − 1 

  tan(2α) = !"#$%
&'"#$! %

 

  sin(3α) = 3 sin α − 4 sin( α 

  cos(3α) = 4 cos( α − 3cos α 

  tan(3α) = ("#$%)"#$" %
&'("#$! %

 



 

 
 

  sin 2%
!
3 = ±5&'*+,%

!
 

  cos 2%
!
3 = ±5*+,%)&

!
 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝ\เรียนรู% 

3. มุJงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 ข้ันทบทวนความรู.เดิมเช่ืองโยงความรู.ใหมF 

1. ครูทบทวนความรู%เดิมเร่ือง ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกของจำนวนจริงหรือมุม ด%วยการถามคำถาม  

ดังน้ี 

• sin(A + B) หาได%อยJางไร  

(แนวตอบ sin(A + B) = sin A cos	B + cosA	sinB) 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูให%เขียน sin 2α แล%วถามนักเรียนวJาจะหาได%อยJางไร โดยครูยังไมJให%นักเรียนเป̂ดหนังสือเรียน 

(แนวตอบ ครูต%องการให%นักเรียนตอบโดยอาศัยความรู%ของเร่ืองท่ีเรียนไปกJอนหน%าน้ี น่ันคือ ให%นักเรียนตอบวJาแยก 

2α เป̀น α + α จะได%วJา sin 2α = sin(α + α)) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 

 
 

เม่ือนักเรียนตอบได%เชJนน้ีครูถามนักเรียนตJอไปวJา sin(α + α) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(α + α) หาได%จากสูตร sin(A + B) = sin A cosB + cosA	sinB 

ซ่ึงจะได%วJา sin(α + α) = sin α cos α + cos α sin α 

                               		= sin α cos α + sin α cos α 
 				= 2 sin α cos α) 

 

 

2. ในทำนองเดียวกันครูถามนักเรียนวJา cos 2α จะหาได%อยJางไร โดยครูยังไมJให%นักเรียนเป̂ดหนังสือ 

เรียนเชJนเดิม 

(แนวตอบ cos 2α จะหาได%จาก cos(A + B) = cos A cosB− sinA	sinB ซ่ึงจะได%วJา 

         									cos(2α) = cos(α + α) 
                     					= cos α cosα − sinα	sinα 

                     					= cos! α − sin! α) 

3. เม่ือนักเรียนหา cos 2α = cos! α − sin! α ได%แล%ว cos 2α = cos! α − sin! α	 

ครูเขียนลงบนกระดานและกำหนดให%เป̀นสมการท่ี 1 จากน้ันครูบอกกับนักเรียนวJา sin! θ + cos! θ = 1 

เสมอ เพราะเป̀นเอกลักษณ-ตรีโกณมิติ หลังจากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• ถ%านักเรียนแทนคJา cos! α = 1 − sin! α ลงในสมการท่ี 1 จะได% cos 2α เทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ cos 2α = (1 − sin! α) − sin! α 

          = 1 − 2 sin! α) 

• ถ%านักเรียนแทนคJา sin! α = 1 − cos!α ลงในสมการท่ี 1 จะได% cos 2α เทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ cos 2α = cos! α − (1 − cos!α) 

          = 2 cos! α − 1) 

4. หลังจากน้ันครูถามนักเรียนตJอไปอีกวJา tan 2α จะหาได%อยJางไร โดยครูยังไมJให%นักเรียนเป̂ด 

หนังสือเรียนเชJนเดิม 

(แนวตอบ tan 2α จะหาได%จาก tan(A + B) = "#$-)"#$.
&'"#$- "#$.

  ซ่ึงจะได%วJา 

        									tan(2α) = tan(α + α) 

                     				= !"#$%!"#$
&'!"#$ !"#$

 

                     				= (!"#$
&'!"#! $

) 

5. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยJางท่ี 41 ในหนังสือเรียน หน%า 75 เม่ือนักเรียนศึกษาเสร็จครูถามคำถาม 



 

 
 

นักเรียน ดังน้ี 

• ในตัวอยJางท่ี 41  cos θ เทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ cos θ = − (
/
) 

• sin	2θ, cos 2θ และ tan 2θ เทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ sin	2θ = − !0
!/
, cos 2θ = − 1

!/
 และ tan 2θ = !0

1
) 

6. ครูให%นักเรียนจับคูJศึกษาตัวอยJางท่ี 42 ในหนังสือเรียน หน%า 76 แล%วแลกเปล่ียนความรู%กับคูJของ 

ตนเอง 

 

 

 

 ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

7. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ของตัวอยJางท่ี 41 ในหนังสือเรียน หน%า 75 และ “ลองทำดู” ของ 

ตัวอยJางท่ี 42 ในหนังสือเรียน หน%า 76 เม่ือนักเรียนทุกคนทำเสร็จแล%ว ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ   

8. ครูให%นักเรียนทำแบบฝkกทักษะ 1.8 ข%อ 1., ข%อ 4. และข%อ 5. 

 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

9. ครูถามนักเรียนวJา sin 3α จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ 3α เป̀น 2α + α จะได%วJา sin 3α = sin(2α + α)) 
เม่ือนักเรียนตอบได%เชJนน้ีครูถามนักเรียนตJอไปวJา sin(2α + α) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(2α + α) = sin 2α cos α + cos 2α sin α 

                             	= sin 2α cos α + cos 2α sin α 

        	= 3 sinα − 4 sin( α) 

10. ในทำนองเดียวกันครูถามนักเรียนวJา cos 3α จะหาได%อยJาง โดยครูยังไมJให%นักเรียน 

เป̂ดหนังสือเรียนเชJนเดิม 

  (แนวตอบ cos(3α) = cos(2α + α) 

        	= cos 2α cosα − sin2α	sinα 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 ข้ันสอน 



 

 
 

           	= 4 cos3 α − 3cos α) 

11. หลังจากน้ันครูถามนักเรียนตJอไปอีกวJา tan 3α จะหาได%อยJาง โดยครูยังไมJให%นักเรียน 

เป̂ดหนังสือเรียน เชJนเดิม 

  (แนวตอบ tan(3α) = )!"#$%!"#" $
&')!"#! $

) 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

10. ครูให%นักเรียนจับคูJและรJวมกันศึกษาตัวอยJางท่ี 43 และตัวอยJางท่ี 44 ในหนังสือเรียน หน%า 78  

หลังจากน้ัน ครูสุJมถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• ในตัวอยJางท่ี 43 โจทย-ให%อะไรมา 

(แนวตอบ cos17° = 0.9563) 

• ในตัวอยJางท่ี 43 cos 51° จะหาได%อยJางไร และมีคJาเทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ cos 51° จะหาได%จาก cos	3(17°) และ cos 51° ≈ 0.6293) 

• ในตัวอยJางท่ี 44 โจทย-ให%อะไรมา 

(แนวตอบ tan A = (
0
 เม่ือ 0 < A < 3

!
) 

• ในตัวอยJางท่ี 44 tanA จะหาได%อยJางไร และมีคJาเทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ tan 3A เม่ือ 0 < A < 3
!
 จะหาได%จาก tan 3A = )!"#*%!"#"*

&')!"#!*
  

และ  tan 3A = − &&1
00

) 

11. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ของตัวอยJางท่ี 43 และ “ลองทำดู” ของตัวอยJางท่ี 44 ในหนังสือเรียน  

หน%า 78 เม่ือนักเรียนทุกคนทำเสร็จแล%ว ครูและนักเรียนรJวมกันเฉลยคำตอบ 

12. ครูให%นักเรียนทำแบบฝkกทักษะ 1.8 ข%อ 2. และข%อ 6. 

 

 

 
 ข้ันรู. (Knowing) 

13. ครูถามนักเรียนวJา cos $
(

 จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ     		cos α = cos 2 2%
!
3 

        cos α = 2cos! 2%
!
3 − 1  

ช่ัวโมงท่ี 3 

 ข้ันสอน 



 

 
 

 2cos! 2%
!
3 = cos α + 1  

   	cos! 2%
!
3 = *+,%)&

!
  

			cos 2%
!
3 = ±5*+,%)&

!
	) 

14. ในทำนองเดียวกันครูถามนักเรียนวJา sin $
(

  จะหาได%อยJางไร โดยครูยังไมJให%นักเรียน 

เป̂ดหนังสือเรียนเชJนเดิม 

  (แนวตอบ ตอบ     cos α = cos 2 2%
!
3 

           cos α = 1−2sin! 2%
!
3  

       2sin! 2%
!
3 = 1 − cos α  

           	sin! 2%
!
3 = &'*+,%

!
  

	sin 2%
!
3 = ±5&'*+,%

!
	) 

  

 

 

 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

15. ครูให%นักเรียนจับคูJและรJวมกันศึกษาตัวอยJางท่ี 45 ในหนังสือเรียน หน%า 79 หลังจากน้ัน ครูสุJมถาม 

คำถามนักเรียน ดังน้ี 

•  sin15° จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin15° จะหาได%จาก sin )+°
(
= ±7&'-./)+°

(
	 ) 

• sin15° เทJากับเทJาไร 

(แนวตอบ sin15° = 7('√)
(

) 

16. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 80 เม่ือทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรJวมกัน 

เฉลยคำตอบ หลังจากน้ันครูให%นักเรียนทำแบบฝkกทักษะ 1.8 ข%อ 3) เป̀นการบ%าน 

ข้ันลงมือทำ (Doing) 



 

 
 

17. ครูให%นักเรียนจัดกลุJม กลุJมละ 4-5 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วให%ทำกิจกรรม 

คณิตศาสตร- ดังน้ี 

• ให%นักเรียนทำแบบฝkกทักษะ 1.8 ข%อ 7. - ข%อ 10.  

• ให%นักเรียนในแตJละกลุJมทำความเข%าใจรJวมกัน หลังจากน้ันครูลุJมนักเรียนในแตJละกลุJมออกมา

เฉลยคำตอบ อยJางละเอียด 

 

 
 ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รอบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• sin(2α) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(2α) = 2 sinα cos α) 

• cos 2α จะหาได%อยJาง 

(แนวตอบ	cos(2α) = cos! α − sin! α 

                     = 1 − 2 sin! α 

             = 2 cos! α − 1) 

• tan 2α จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ tan(2α) = (!"#$
&'!"#! $

) 

• sin(3α) หาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin(3α) = 3 sinα − 4 sin( α) 

 

 

• cos 3α จะหาได%อยJาง 

(แนวตอบ cos(3α) = 4 cos( α − 3cos α) 

• tan 3α จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ tan(3α) = )!"#$%!"#" $
&')!"#! $

	) 

• sin $
(

 จะหาได%อยJางไร 

(แนวตอบ sin 8$
(
9 = ±7&'-./$

(
) 

• cos $
(

 จะหาได%อยJางไร 

ข้ันสรุป 



 

 
 

(แนวตอบ cos 8$
(
9 = ±7-./$%&

(
) 

 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวJางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของ

สองเทJา สามเทJา และคร่ึง

เทJาชองจำนวนจริง 

 

 

- ตรวจแบบฝkกทักษะ 1.8 

- ตรวจ Exercise 1.8 

 

 

- แบบฝkกทักษะ 1.8 

- Exercise 1.8 

 

 

- ร%อยละ 60 ผJานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผJานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผJานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุJม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุJม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุJม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝ\เรียนรู% และมุJงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผJานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลJม 1 หนJวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝkกหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลJม 1 หนJวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ขันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลJงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 9 

รายวิชา คณิตศาสตร;เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 5  

หนFวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก;ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ความสัมพันธ;ระหวFางผลบวก ผลตFาง และผลคูณของฟLงก;ชันตรีโกณมิติ   จำนวน 3 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                              โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค;การเรียนรู. 

1) หาความสัมพันธ-ระหวLางผลบวก ผลตLาง และผลคูณของฟ*งก-ชันตรีโกณมิได% (K) 

2) ใช%ความสัมพันธ-ระหวLางผลบวก ผลตLาง และผลคูณของฟ*งก-ชันตรีโกณมิได%แก%ป*ญหาได% (P) 

3) มีความรับผิดชอบตLองานท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของสองเทLา สามเทLา และคร่ึงเทLาของจำนวนจริงหรือมุม 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

sin(α + β) + sin(α − β)= 2sin α cos β 

 sin(α + β) − sin(α − β) = 2cos α sin	β 

cos	(α + β) + cos(α − β) =2cos α cos β 

sin(α + β) − sin(α − β) = −2cos α sin	β 

sin α + sin β = 2sin /
α + β
2

0 cos	 /
α − β
2

0 

sin α − sin β = 2cos /
α + β
2

0 sin	 /
α − β
2

0 

cos α + cos β = 2cos /
α + β
2

0 cos /
α − β
2

0 



 

 
 

sin α − sin β = −2sin /
α + β
2

0 sin	 /
α − β
2

0 

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค; 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค; 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

1. มีวินัย 

2. ใฝ̂เรียนรู% 

3. มุLงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : Concept Based Teaching 

 

 

 
 ข้ันทบทวนความรู.เดิมเช่ืองโยงความรู.ใหมF 

ครูทบทวนความรู%เดิมเร่ือง ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติของผลบวกของจำนวนจริงหรือมุม ด%วยการถามคำถาม  

ดังน้ี 

•   sin(A + B) หาได%อยLางไร  

(แนวตอบ sin(A + B) = sin A cos	B + cosA	sinB) 

• sin(A − B) หาได%อยLางไร  

(แนวตอบ sin(A − B) = sin A cos	B − cosA	sinB) 

• cos(α − β) หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ cos(α − β) = cos α	 cos 	β + sin α sin β) 

• cos(α + β) หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ cos(α + β) = cos α cos β − sin α sin β) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 

 
 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

1. ครูให%นักเรียนจัดกลุLม กลุLมละ  4-5 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร-  แล%วทำกิจกรรม 

คณิตศาสตร- ในหนังสือเรียน หน%า 81 ดังน้ี 

• ให%นักเรียนแตLกลุLมรLวมกันตอบคำถามในกิจกรรมคณิตศาสตร- ในหนังสือเรียน หน%า 81  

• ให%นักเรียนในกลุLมแลกเปล่ียนความรู%กับเพ่ือนสมาชิกในกลุLมจนเปeนท่ีเข%าในรLวมกัน 

• ครูสุLมนักเรียนออกมาตอบคำถามของกิจกรรมคณิตศาสตร- โดยมีครูและเพ่ือน ๆ  

คอยตรวจสอบความถูกต%อง 

 ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

1. จากการทำกิจกรรมคณิตศาสตร- ในหนังสือเรียน หน%า 81 ครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• sin(α + β) หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ sin(α + β) = sin α cos	β + cosα	sinβ) 

• sin(α − β) หาได%อยLางไร  

(แนวตอบ sin(α − β) = sin α cos	β − cosα	sinβ) 

• sin(α + β) + sin(α − β) เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ 2sin α cos	β = sin(α + β) + sin(α − β)) 

• sin(α + β) − sin(α − β) เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ 2cos α sin	β = sin(α + β) − sin(α − β)) 

 

 

 
ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

2. ครูให%นักเรียนกลุLมเดิมหาคLาของ 2cos α cos	β และ 2sin α sin	β โดยให%นักเรียนในแตLละกลุLม 

รLวมกันแลกเปล่ียนความรู%จนเปeนท่ีเข%าใจรLวมกัน จากน้ันครูสุLมนักเรียนให%มานำเสนอคำตอบ แตLในการนำเสนอน้ี           

ครูจะยังไมLบอกคำตอบท่ีถูกต%องให%นักเรียนทราบ แตLครูจะถามคำถามกับนักเรียน ดังน้ี 

• cos(α − β) หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ cos(α − β) = cos α	 cos 	β + sin α sin β) 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 ข้ันสอน 



 

 
 

• cos(α + β) หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ cos(α + β) = cos α cos β − sin α sin β) 

• cos	(α + β) + cos	(α − β) เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ cos	(α + β) + cos(α − β) =2cos α cos	β) 

• cos	(α + β) − cos	(α − β) เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ	sin(α + β) − sin(α − β) = −2cos α sin	β) 

3. จากน้ันครูเขียนความสัมพันธ-ระหวLางผลบวก ผลตLาง และผลคูณของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ อีก ดังน้ี 

โดยครูกำหนด x + y = α   …….(1) 

   x − y = β   …….(2) 

และถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• คำตอบของระบบสมการข%างต%น เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ x = !"#
$

 และ 𝑦 = !%#
$

) 

• หาคำตอบของระบบสมการมาได%อยLางไร 

(แนวตอบ นักเรียนสามารถตอบได%หลากหลายข้ึนกับความถนัดในการแก%ระบบสมการ 

ของนักเรียน โดยนักเรียนอาจตอบวLา ใช%สมบัติการเทLากันและแก%สมการหาคLา x แล%วนำคLา x ท่ีได%ไปแทนคLาเพ่ือหา

คLา y ตLอไป) 

เม่ือนักเรียนตอบคำถามได%เชLนน้ี ครูเขียนความสัมพันธ-ระหวLางผลบวก ผลตLาง และผลคูณของ 

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติอ่ืน ๆ อีก ดังน้ี  

   sin(x + y) + sin(x − y) = 2sin x cos	y 

และครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• แทนคLา x และ y ในความสัมพันธ-ข%างต%นจะได%ผลลัพธ-เปeนอยLางไร 

(แนวตอบ sin 5!"#
$
+ !%#

$
6 + sin 5!"#

$
− !%#

$
6 = 2sin 5!"#

$
6 cos	 5!%#

$
6 

ซ่ึงจะได%วLา sin α + sin β = 2sin 5!"#
$
6 cos	 5!%#

$
6) 

• ถ%าแทนคLา x และ y ในความสัมพันธ- sin(α + β) − sin(α − β)	จะได%ผลลัพธ- 

เปeนอยLางไร 

(แนวตอบ sin 5!"#
$
+ !%#

$
6 − sin 5!"#

$
− !%#

$
6 = 2sin 5!"#

$
6 cos	 5!%#

$
6 

ซ่ึงจะได%วLา sin α − sin β = 2cos 5!"#
$
6 sin	 5!%#

$
6) 



 

 
 

• ถ%าแทนคLา x และ y ในความสัมพันธ- cos(α + β) + cos(α − β)	จะได%ผลลัพธ- 

เปeนอยLางไร 

(แนวตอบ cos 5!"#
$
+ !%#

$
6 + cos 5!"#

$
− !%#

$
6 =

2cos 5!"#
$
6 cos	 5!%#

$
6 

ซ่ึงจะได%วLา cos α + cos β = 2cos 5!"#
$
6 cos 5!%#

$
6) 

• ถ%าแทนคLา x และ y ในความสัมพันธ- cos	(α + β) − cos	(α − β)	 

จะได%ผลลัพธ-เปeนอยLางไร 

(แนวตอบ cos 5!"#
$
+ !%#

$
6 − cos 5!"#

$
− !%#

$
6 =

2sin 5!"#
$
6 cos	 5!%#

$
6 

ซ่ึงจะได%วLา sin α − sin β = −2sin 5!"#
$
6 sin	 5!%#

$
6) 

 

 

 

 
ข้ันรู. (Knowing) 

4. ครูให%นักเรียนจับคูLและรLวมกันศึกษาตัวอยLางท่ี 46-48 ในหนังสือเรียน หน%า 83-84 จากน้ันแลกเปล่ียน 

ความรู%กับคูLของตนเองจนเปeนท่ีเข%าใจรLวมกัน จากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• 2 cos 55° cos 5°	หาได%อยLางไร 

(แนวตอบ 2 cos 55° cos 5° = cos(55° + 5°) + cos(55° − 5°) 

ซ่ึงจะได%วLา 2 cos 55° cos 5° = cos 60° + cos 50°) 

• sin 5&'
(
− θ6 + sin 5&'

(
+ θ6 เทLากับเทLาไร 

(แนวตอบ 

sin 5&'
(
− θ6 + sin 5&'

(
+ θ6 = 2 sin <

)!"# %*+")
!"
# "*+

$
= cos <

)!"# %*+%)
!"
# "*+

$
=  

ซ่ึงจะได%วLา sin 5&'
(
− θ6 + sin 5&'

(
+ θ6 = 2 sin &'

(
cos(−θ) = cos θ) 

• sin 40° + cos 10° หาได%อยLางไร 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 ข้ันสอน 



 

 
 

(แนวตอบ sin 40° + cos 10° = sin 40° + sin 80° =

2 sin ,-°"/-°
$

cos ,-°%/-°
$

  

ซ่ึงจะได%วLา sin 40° + cos 10° = 2 sin 60° cos(−20°)) 

5. จากตัวอยLางท่ี 48 ในหนังสือเรียน หน%า 84 ครูอธิบายกรอบ “แนะแนวคิด” ให%นักเรียนฟ*งวLา  

cos 10° = sin 80° และ sin 70° = cos 20° น้ันเปeน co-function ตรีโกณมิติ  

และ cos(−θ) = cos θ น้ันมาจากบทพิสูจน-ในหนังสือ หน%า 17 

ข้ันเข.าใจ (Understanding) 

6. จากน้ันครูให%นักเรียนแตLละคนทำ “ลองทำดู” ท%ายตัวอยLางท่ี 46-48 ในหนังสือเรียน หน%า 83-84  

เม่ือทำเสร็จแล%วครูและนักเรียนรLวมกันเฉลยคำตอบ 

7. ครูให%นักเรียนทำแบบฝwกทักษะ 1.9 ข%อ 1.-6. ในหนังสือเรียน หน%า 85 เปeนการบ%าน  

ข้ันลงมือทำ (Doing) 

8. ครูให%นักเรียนจัดกลุLม กลุLมละ 4-5 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วให%ทำกิจกรรม 

คณิตศาสตร- ดังน้ี 

• ให%นักเรียนทำแบบฝwกทักษะ 1.9 ข%อ 7. และข%อ 8. ในหนังสือเรียน หน%า 85 

• ให%นักเรียนในแตLละกลุLมทำความเข%าใจรLวมกัน หลังจากน้ันครูลุLมนักเรียนในแตLละกลุLมออกมา 

เฉลยคำตอบ อยLางละเอียด โดยครูและเพ่ือน ๆ คอยตรวจสอบความถูกต%อง 

 
 ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รอบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• ความสัมพันธ-ระหวLางผลบวก ผลตLาง และผลคูณของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติมีอะไรบ%าง 

(แนวตอบ sin(α + β) + sin(α − β)= 2sin α cos β   

sin(α + β) − sin(α − β) = 2cos α sin	β    
  cos	(α + β) + cos(α − β) =2cos α cos β 

sin(α + β) − sin(α − β) = −2cos α sin	β 

sin α + sin β = 2sin /
α + β
2

0 cos	 /
α − β
2

0 

    sin α − sin β = 2cos 5!"#
$
6 sin	 5!%#

$
6 

    cos α + cos β = 2cos 5!"#
$
6 cos 5!%#

$
6 

sin α − sin β = −2sin 5!"#
$
6 sin	 5!%#

$
6) 

ข้ันสรุป 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ;การประเมิน 

ประเมินระหวLางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ความสัมพันธ-ระหวLาง

ผลบวก ผลตLาง และผลคูณ

ของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

 

 

- ตรวจแบบฝwกทักษะ 1.9 

- ตรวจ Exercise 1.9 

 

 

- แบบฝwกทักษะ 1.9 

- Exercise 1.9 

 

 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผLานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผLานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุLม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุLม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุLม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝ̂เรียนรู% และมุLงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผLานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลFงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝwกหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลLม 1 หนLวยการเรียนรู%ท่ี 1 ฟ*งก-ขันตรีโกณมิติ 

    แหลFงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลLงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 



 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู.ท่ี 10 

รายวิชา คณิตศาสตร<เพ่ิมเติม                ช้ันมัธยมศึกษาปDท่ี 5  

หนGวยการเรียนรู.ท่ี 1 เร่ือง ฟLงก<ชันตรีโกณมิติ                                        จำนวน 40 ช่ัวโมง 

เร่ือง ตัวผกผันของฟLงก<ชันตรีโกณมิติ        จำนวน 4 ช่ัวโมง 

ผู.สอน นางสาวภัทรพร  ดลเจือ                              โรงเรียนสตรีศึกษา 

ผลการเรียนรู. 

1) เข%าใจฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและลักษณะกราฟของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติและ นำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

2) แก%สมการตรีโกณมิติและนำไปใช%ในการแก%ป*ญหา  

3) ใช%กฎของโคไซน-และกฎของไซน-ในการแก%ป*ญหา 

 

จุดประสงค<การเรียนรู. 

1) คำนวณหาตัวผกผันของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติท่ีกำหนดให%ได% (K) 

2) เขียนข้ันตอนแสดงวิธีการหาตัวผกผันของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติท่ีกำหนดให% พร%อมให%เหตุผลประกอบ 

ได%อยVางสมเหตุสมผล (P) 

3) รับผิดชอบตVอหน%าท่ีท่ีได%รับมอบหมาย (A) 

 

สาระการเรียนรู. 

  ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติผกผัน 

 

สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

ฟ*งก-ชัน arcsine คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = sin y และ  − !
"
≤ y ≤ !

"
  

 ฟ*งก-ชัน arccosine คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = cos y และ 0 ≤ y ≤ π 

 ฟ*งก-ชัน arctangent คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = tan y และ − !
"
< y < !

"
   

 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค< 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค< 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 1. มีวินัย 



 

 
 

สมรรถนะสำคัญของผู.เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค< 

2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสำรวจ ค%นหา  

2) ทักษะการประยุกต-ใช%ความรู% 

3. ความสามารถในการแก%ป*ญหา 

2. ใฝlเรียนรู% 

3. มุVงม่ันในการทำงาน 

 

กิจกรรมการเรียนรู. 

& แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : นิรนัย (Deductive Method) 

 

 

 
 ข้ันกำหนดขอบเขตของปLญหา 

1. ครูทบทวนความรู%เดิมเร่ืองฟ*งก-ชันผกผัน โดยการถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• ตามความเข%าใจของนักเรียนฟ*งก-ชันผกผันเปmนอยVางไร 

(แนวตอบ นักเรียนสามารถตอบหลากหลายข้ึนอยูVกับความเข%าใจของนักเรียน) 

2. ครูถามคำถามเพ่ือกระตุ%นความสนใจของนักเรียน ดังน้ี 

• ตัวผกผันของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ หาได%หรือไมV 

(แนวตอบ นักเรียนตอบได%หลากหลาย เพราะเปmนเพียงคำถามจุดประเด็นให%นักเรียนสนใจ) 

 

 
ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฏี หลักการ 

1. ครูอธิบายกับนักเรียนวVาการหาตัวผกผันของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติทำได%โดยการสลับท่ีระหวVางสมาชิก 

ตัวหน%าและสมาชิกตัวหลังของแตVละคูVอันดับท่ีเปmนสมาชิกชองฟ*งก-ชัน แตVเน่ืองจากฟ*งก-ชันตรีโกณมิติทุกฟ*งก-ชัน 

ไมVเปmนฟ*งก-ชันหน่ึงตVอหน่ึง และตัวผกผันของฟ*งก-ชันหน่ึงตVอหน่ึงเทVาน้ันท่ีเปmนฟ*งก-ชัน ดังน้ัน ตัวผกผันของ 

ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติจึงไมVเปmนฟ*งก-ชัน จากน้ันครูถามคำถามกระตุ%นให%นักเรียนคิดตVอวVาจะทำอยVางไรให%ตัวผกผัน 

ของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติเปmนฟ*งก-ชัน 

(แนวตอบ กำหนดโดเมนของฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 

 
 

2. ครูเขียนกราฟของ y = sin x บนกระดานหน%าช้ันเรียน จากน้ันครูอธิบายบทนิยามของ  

ฟ*งก-ชัน arcsine คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = sin y และ  − !
"
≤ y ≤ !

"
 และครูอธิบายความรู% 

ในกรอบ “คณิตนVารู%” ให%นักเรียนฟ*งวVา “y = arcsine x จะเขียนส้ันๆ วVา y = arcsin x” 

3. หลังจากน้ันครูเขียนกราฟของ y = arcsin x ให%นักเรียนดูอยVางละเอียดบนกระดานหน%าช้ันเรียน 

บนแกนของกราฟ y = sin x และให%นักเรียนสังเกตวVา โดเมนและเรนจ-ของฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร จากน้ันครูถาม

คำถามนักเรียน ดังน้ี 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arcsine คือ [-1, 1]) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arcsine คือ !− !
"
, !
"
$) 

 

 

ข้ันใชัทฤษฏี หลักการ 

4.  ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยVางท่ี 49 ในหนังสือเรียน หน%า 87-88 หลังจากน้ันครูถามคำถามนักเรียน  

ดังน้ี 

• sin อะไรท่ีมีมุมอยูVระหวVาง − !
"

 ถึง 
!
"

 แล%วมีคVา 
√"
"

  

(แนวตอบ sin !
$

 ) 

• ดังน้ัน arcsin √"
"

 เทVากับเทVาไร 

(แนวตอบ arcsin √"
"
= 

!
$

) 

• sin อะไรท่ีมีมุมอยูVระหวVาง − !
"

 ถึง 
!
"

 แล%วมีคVา − √%
"

  

(แนวตอบ sin ,− !
%
- ) 

• ดังน้ัน arcsin ,− √%
"
- เทVากับเทVาไร 

(แนวตอบ arcsin ,− √%
"
- = − !

%
) 

5. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 88 เม่ือนักเรียนทำเสร็จแล%ว ครูและนักเรียน 

รVวมกันเฉลยคำตอบ 

 



 

 
 

 

 
ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฏี หลักการ 

6. ครูเขียนกราฟของ y = cos x บนกระดานหน%าช้ันเรียน จากน้ันครูอธิบายบทนิยามของ 

ฟ*งก-ชัน arccosine คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = cos y และ 0 ≤ 𝑦 ≤ 𝜋  จากน้ันครูอธิบายความรู% 

ในกรอบ “คณิตนVารู%” ให%นักเรียนฟ*งวVา “y = arccosine x จะเขียนส้ันๆ วVา y = arccos x” 

7. หลังจากน้ันครูเขียนกราฟของ y = arccos x ให%นักเรียนดูอยVางละเอียดบนกระดานหน%าช้ันเรียน 

บนแกนของกราฟ y = cos x และให%นักเรียนสังเกตวVา โดเมนและเรนจ-ของฟ*งก-ชัน arccosine คืออะไร จากน้ัน 

ครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arccos คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arccos คือ [-1, 1]) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arccosine คืออะไร 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arccosine คือ [0, π]) 
ข้ันใชัทฤษฏี หลักการ 

8. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยVางท่ี 50 ในหนังสือเรียน หน%า 88-89 หลังจากน้ันครูถามคำถามนักเรียน  

ดังน้ี 

• cos อะไรท่ีมีมุมอยูVระหวVาง 0 ถึง π แล%วมีคVา 1 

(แนวตอบ cos 0 ) 

• ดังน้ัน arccos 1 เทVากับเทVาไร 

(แนวตอบ arccos 1 =0) 

• cos อะไรท่ีมีมุมอยูVระหวVาง 0 ถึง π แล%วมีคVา − &
"
  

(แนวตอบ cos ,"!
%
- ) 

• ดังน้ัน arccos ,− &
"
- เทVากับเทVาไร 

(แนวตอบ arccos ,− &
"
- = 

"!
%

) 

9. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 90 เม่ือนักเรียนทำเสร็จแล%ว ครูและนักเรียน 

รVวมกันเฉลยคำตอบ 

 

ขั้นสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 

 
 

 

 
ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฏี หลักการ 

10. ครูเขียนกราฟของ y = tan x บนกระดานหน%าช้ันเรียน จากน้ันครูอธิบายบทนิยามของ 

ฟ*งก-ชัน arctangent คือ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = tan y และ − '
"
< 𝑦 < '

"
  จากน้ันครูอธิบาย

ความรู%ในกรอบ “คณิตนVารู%” ให%นักเรียนฟ*งวVา “y = arctangent x จะเขียนส้ันๆ วVา y = arctan x” 

11. หลังจากน้ันครูเขียนกราฟของฟ* y = arctan x ให%นักเรียนดูอยVางละเอียดบนกระดานหน%าช้ันเรียน 

บนแกนของกราฟ y = tan x และให%นักเรียนสังเกตวVา โดเมนและเรนจ-ของฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร จากน้ัน 

ครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arctangent คือ (−∞,∞)) 
• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arctangent คือ ,− !
"
, !
"
-) 

 

 

 

ข้ันใชัทฤษฏี หลักการ 

12. ครูให%นักเรียนศึกษาตัวอยVางท่ี 51 ในหนังสือเรียน หน%า 91 หลังจากน้ันครูถามคำถามนักเรียน ดังน้ี 

• tan มุมเทVาไรมีคVา 
√%
%

 

(แนวตอบ tan !
(

 ) 

• ดังน้ัน arctan √%
%

 เทVากับเทVาไร 

(แนวตอบ arccos √%
%
= !

(
) 

• tan มุมเทVาไรมีคVา -1 

(แนวตอบ tan ,− !
$
- ) 

• ดังน้ัน arctan(−1) เทVากับเทVาไร 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 ขั้นสอน 



 

 
 

(แนวตอบ arccos(−1) = − !
$

) 

13. ครูให%นักเรียนทำ “ลองทำดู” ในหนังสือเรียน หน%า 92 เม่ือนักเรียนทำเสร็จแล%ว ครูและนักเรียน 

รVวมกันเฉลยคำตอบ 

 

 

 
ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฏี หลักการ 

14. ครูให%นักเรียนศึกษาความสัมพันธ-ระหวVางโดเมนและเรนจ-ท่ีทำให%แตVละฟ*งก-ชันมีฟ*งก-ชันผกผันได%ใน 

หนังสือเรียน หน%า 92 และศึกษากราฟของฟ*งก-ชัน sine, cosine, tangent และกราฟของฟ*งก-ชัน arcsine, 

arccosine และ arctangent ในหนังสือเรียน หน%า 92-93 

ข้ันใชัทฤษฏี หลักการ 

15. ครูให%นักเรียนจับคูVและรVวมกันศึกษาตัวอยVางท่ี 52-56 ในหนังสือเรียน หน%า 93-95 เม่ือนักเรียน 

แลกเปล่ียนความรู%กับคูVของตนเองจนเปmนท่ีเข%าใจรVวมกันแล%วครูสุVมนักเรียน 4 คน ออกมาแสดงทำอยVางละเอียด

พร%อมกับถามคำถามนักเรียนในห%องให%รVวมกันตรวจสอบพร%อมแสดงแนวคิดท่ีตVางหรือวิธีการท่ีหลากหลาย 

16. ครูให%นักเรียนแตVละคนทำ “ลองทำดู” ท%ายตัวอยVางท่ี 52-56 ในหนังสือเรียน หน%า 93-96  

เม่ือนักเรียนแตVละคนทำเสร็จ ครูและนักเรียนรVวมกันเฉลยคำตอบโดยละเอียด 

 

 

 
ข้ันตรวจสอบและสรุป 

17. ครูถามคำถามเพ่ือสรุปความรู%รวบยอดของนักเรียน ดังน้ี 

• ฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร  

(แนวตอบ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = sin y และ  − !
"
≤ y ≤ !

"
) 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arcsine คือ [-1, 1]) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arcsine คืออะไร 

ช่ัวโมงท่ี 4 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 



 

 
 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arcsine คือ !− !
"
, !
"
$) 

• ฟ*งก-ชัน arccosine คืออะไร 

(แนวตอบ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = cos y และ 0 ≤ y ≤ π) 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arccos คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arccos คือ [-1, 1]) 

• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arccosine คืออะไร 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arccosine คือ [0, π]) 

• ฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร  

(แนวตอบ เซตของคูVอันดับ (x, y) โดยท่ี x = tan y และ − !
"
< y < !

"
) 

• โดเมนของฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร 

(แนวตอบ โดเมนของฟ*งก-ชัน arctangent คือ (−∞,∞)) 
• เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arctangent คืออะไร 

(แนวตอบ เรนจ-ของฟ*งก-ชัน arctangent คือ ,− !
"
, !
"
-) 

 ข้ันฝmกปฏิบัติ 

18. ครูให%นักเรียนจัดกลุVม กลุVมละ 4-5 คน คละความสามารถทางคณิตศาสตร- แล%วให%ทำกิจกรรม 

คณิตศาสตร- ดังน้ี 

• ให%นักเรียนทำแบบฝ�กทักษะ 1.10 ในหนังสือเรียน หน%า 96 

• ให%นักเรียนในแตVละกลุVมทำความเข%าใจรVวมกัน หลังจากน้ันครูลุVมนักเรียนในแตVละกลุVม 

ออกมาเฉลยคำตอบ อยVางละเอียด โดยครูและเพ่ือน ๆ คอยตรวจสอบความถูกต%อง 

 

 



 

 
 

การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ<การประเมิน 

ประเมินระหวVางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู% 

     1) ตัวผกผันของฟ*งก-ชัน

ตรีโกณมิติ 

 

 

- ตรวจแบบฝ�กทักษะ 1.10 

- ตรวจ Exercise 1.10 

 

 

- แบบฝ�กทักษะ 1.10 

- Exercise 1.10 

 

 

- ร%อยละ 60 ผVานเกณฑ- 

- ร%อยละ 60 ผVานเกณฑ- 

     2) การนำเสนอผลงาน 

 

- ประเมินการนำเสนอ 

  ผลงาน 

- แบบประเมินการ 

  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  

   ผVานเกณฑ-  

 3) พฤติกรรมการทำงาน 

รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

  การทำงาน

รายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผVานเกณฑ- 

     4) พฤติกรรมการทำงาน 

กลุVม 

- สังเกตพฤติกรรม 

  การทำงานกลุVม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม  

  การทำงานกลุVม 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผVานเกณฑ- 

     5) คุณลักษณะ 

         อันพึงประสงค- 

 

- สังเกตความมีวินัย   

  ใฝlเรียนรู% และมุVงม่ัน 

  ในการทำงาน 

- แบบประเมิน  

  คุณลักษณะ            

  อันพึงประสงค- 

- ระดับคุณภาพ 2  

  ผVานเกณฑ- 

 

ส่ือ/แหลGงการเรียนรู. 

    ส่ือการเรียนรู. 

1) หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลVม 1 หนVวยการเรียนรู%ท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

2) หนังสือแบบฝ�กหัดรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร- ม.5 เลVม 1 หนVวยการเรียนรู%ท่ี 2 ฟ*งก-ชันตรีโกณมิติ 

    แหลGงการเรียนรู. 

         1)  ห%องสมุด 

            2)  แหลVงชุมชน 

            3)  อินเทอร-เน็ต 

 


