
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  
 (ค 1.1 ม.4/1) 
 
 
 

 

แผนผังการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  ตัวช้ีวัด 

เซต 

ศิลปะ : ทัศนศิลป์ 
• การออกแบบวาดภาพประกอบ 
 การน าเสนอผลงาน 
• ช่ืนชมผลงานภาพวาดท่ีน าเสนอ 
 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 เซต 

เวลาเรียน  24  ชัว่โมง 

ภาษาไทย 
• เขียนส่ือสารได ้
• เขียนสรุปความหรือยอ่ความได ้
• อภิปรายสรุปได ้
• น าเสนอผลงานโดยใชก้ารส่ือสาร 
 ท่ีเขา้ใจง่าย 
 

+  –    

สุขศึกษาและพลศึกษา 
• เคารพและปฏิบติัตามกฎ กติกา 
• เขา้ร่วมกิจกรรมและเลน่เกม 
 

 
 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
• การท างานกลุ่มร่วมกนั 
• การท างานอยา่งเป็นกระบวนการ 
 

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

• การรู้จกับทบาทหนา้ท่ี 
• มีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ี 
 ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 

 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของเซตและหาสมาชิกของเซต (K) 
 2.  เขียนแสดงเซตแบบแจกแจงสมาชิก (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
เร่ือง  การเขียนแสดงเซต : 1 

 

+  –    



 

 

 
        •   เซต  ใชใ้นการกล่าวถึงกลุ่มของส่ิงต่าง ๆ  และเม่ือกล่าวถึงกลุ่มใดแลว้สามารถทราบไดแ้น่นอนวา่
  ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่มและส่ิงใดไมอ่ยูใ่นกลุ่ม และเรียกส่ิงท่ีอยูใ่นเซตวา่ สมาชิก 
       •    การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก เขียนสมาชิกทุกตวัของเซตลงในเคร่ืองหมายวงเลบ็ปีกกา “{ }” 
  และใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค (,) คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั และเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกมาก  
  มีรูปแบบท่ีชดัเจน และเขา้ใจตรงกนัวา่มีสมาชิกอะไรบา้ง จะใชจุ้ดสามจุด (...) เพื่อแสดงสมาชิก 
  ตวัต่อ ๆ ไป 

 
 

 

 การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตแบบแจกแจงสมาชิกไดอ้ยา่งไร 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 



 

 
 
 

 

 
  
 

 1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการจดักลุ่มของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด เช่น  
  • กลุ่มของชุดเคร่ืองครัว  
  (ตวัอยา่งค าตอบ กระทะ หมอ้ ตะหลิว มีด ) 
  • กลุ่มของนกัร้องวง BNK48  
  (ตวัอยา่งค าตอบ เฌอปราง อร เจน เนย มิวสิค) 
  • ในทางคณิตศาสตร์จะใชค้  าแสดงหรือกล่าวถึงความเป็นกลุ่มเหล่าน้ีไดอ้ยา่งไร  
  (เซต)  
  • เรียกส่ิงท่ีอยูใ่นเซตวา่อะไร  
  (สมาชิก) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตแบบแจกแจงสมาชิกไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก จากแหล่งการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 

 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก และตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •    เซตของสระภาษาองักฤษมีอะไรบา้ง  
  (a, e, i, o และ u) 
    • สมาชิกเซตของสระภาษาองักฤษมีก่ีตวั  
  (5 ตวั) 

  •    เซตของพยญัชนะไทยมีอะไรบา้ง  
  (ก, ข, ฃ, ค, ..., ฮ) 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

     • สมาชิกเซตของพยญัชนะไทยมีก่ีตวั  
  (44 ตวั) 

  •    เซตของจ านวนคู่  
  (2, 4, 6, 8 เป็นตน้) 
     • สมาชิกเซตของจ านวนคู่มีก่ีตวั  
  (นบัไม่ถว้น) 
 5.  นกัเรียนเรียนรู้จากการอธิบายการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก เขียนสมาชิกทุกตวัของเซต 
ลงในเคร่ืองหมายวงเลบ็ปีกกา “{ }” และใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค (,) คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั  
และเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกมาก มีรูปแบบท่ีชดัเจน และเขา้ใจตรงกนัวา่มีสมาชิกอะไรบา้ง จะใชจุ้ดสามจุด 
(...) เพื่อแสดงสมาชิกตวัต่อ ๆ ไป การเขียนแสดงเซต ใชอ้กัษรภาษาองักฤษพิมพใ์หญ่แทนเซต ดงัน้ี 
  ให ้A แทน เซตของสระภาษาองักฤษ 
   A = {a, e, i, o, u} 
  ให ้B แทน เซตของพยญัชนะไทย 
   B = {ก, ข, ฃ, ค, ..., ฮ} 
  ให ้C แทน เซตของจ านวนคู่ 
   C = {2, 4, 6, 8, ...} 
 

 
  

 
 6.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท าการสร้างเซตของตนเอง โดยเขียนช่ือเซตของตนขึ้นมา 
จากนั้นช่วยกนัเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกลงในกระดาษเปล่า จากนั้นสลบัผลงานกบักลุ่มอ่ืน 
เพื่อร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
         •    เซต  ใชใ้นการกล่าวถึงกลุ่มของส่ิงต่าง ๆ  และเม่ือกล่าวถึงกลุ่มใดแลว้สามารถทราบ 
ไดแ้น่นอนวา่ส่ิงใดอยูใ่นกลุ่มและส่ิงใดไม่อยูใ่นกลุ่ม และเรียกส่ิงท่ีอยูใ่นเซตวา่ สมาชิก 
        •    การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก เขียนสมาชิกทุกตวัของเซตลงในเคร่ืองหมายวงเลบ็ปีกกา 
“{ }” และใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค (,) คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั และเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกมาก  
มีรูปแบบท่ีชดัเจน และเขา้ใจตรงกนัวา่มีสมาชิกอะไรบา้ง จะใชจุ้ดสามจุด (...) เพื่อแสดงสมาชิกตวัต่อ ๆ ไป 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

 
 
 
 8. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 

 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 

 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการจดักลุ่มของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 
 3. ตวัอยา่งการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของเซตและหาสมาชิกของเซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจง
เป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

 



 

 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของเอกภพสัมพทัธ์และหาสมาชิกของเซต (K) 
 2.  เขียนแสดงเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A 
 
 

 
 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
 เป็นการแสดงสมบติัของสมาชิกในเซต โดยใชต้วัแปรเขียนแทนสมาชิกของเซต และแสดงสมบติั 
 ของสมาชิกในรูปตวัแปร ใชเ้คร่ืองหมาย | แทนค าว่า “โดยท่ี” สัญลกัษณ์  (Element) แทนค าวา่  
 “เป็นสมาชิกของ” 

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
เร่ือง  การเขียนแสดงเซต : 2 

 

+  –    

สาระส าคญั 



 

 
 

 

 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตแบบบอกเง่ือนไขไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการจดัเซตของสมาชิกท่ีมีจ านวนไม่ส้ินสุด พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด  เช่น 
  • เซตของจ านวนนบั  
  (ตวัอยา่งค าตอบ {1, 2, 3, …}) 
  • เซตของจ านวนเตม็  
  (ตวัอยา่งค าตอบ {…, -2, -1, 0, 1, 2, …}) 
  การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกไม่นิยมเขียนสมาชิกซ ้ากนั จะเขียนสมาชิกแต่ละตวัเพียงคร้ังเดียว 
เช่น ไม่เขียน {3, 3, 3, 4, 4, 5, 5, 6, 6} แต่เขียน {3, 4, 5, 6} หรือ {3, 5, 6, 4} หรือ {4, 5, 6, 3}  
หรือยงัเขียนเป็นแบบอ่ืนไดอี้ก แต่เขา้ใจตรงกนัวา่เซตน้ีมีสมาชิกส่ีตวัคือ 3, 4, 5 และ 6 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตแบบบอกเง่ือนไขไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข จากแหล่งการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 

 
 
 

 4.  นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งการเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด 
ดงัน้ี  
  •   A = {x | x  เป็นจ านวนเฉพาะตั้งแต่ 2 ถึง 5} 
   อ่านวา่ เซต A เป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ย x โดยท่ี x   เป็นจ านวนเฉพาะตั้งแต่ 2 ถึง 5 
   A = {2, 3, 5} 
  • A =  {x | x  N, x < 7} 
   อ่านวา่ เซต A เป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ย x โดยท่ี x เป็นสมาชิกของจ านวนนบัท่ี x นอ้ยกวา่ 7 
   A = {1, 2, 3, 4, 5, 6} 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

  • E = {x | x  N, 5 < x < 10} 
   อ่านวา่ เซต E เป็นเซตซ่ึงประกอบดว้ย x โดยท่ี x เป็นสมาชิกของจ านวนนบัซ่ึง  x มากกวา่
   หรือเท่ากบั  5 แต่นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 
   E = {5, 6, 7, 8, 9, 10} 
  • เรียก N เป็นจ านวนนบั และในท่ีน้ีสามารถเรียกอีกแบบวา่อยา่งไร 
  (เอกภพสัมพทัธ์) 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน โดยสังเกตตวัอยา่งเซตท่ีแจกแจงสมาชิกบนกระดาน และ
นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งผูแ้ทนออกมาเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข 
  • A = {1, 2, 3, 4, 5, 6}  แนวค าตอบ :  A =  {x | x  N, x < 7} 
  • B = {2, 3, 5, …}   แนวค าตอบ :  B =  {x | x  N, x > 1} 
  • C = {2, 4, 6, 8, …, 20}  แนวค าตอบ :  C =  {x | x  I+, x > 2y , yN} 
  • D = {1, 4, 9, 16, …}  แนวค าตอบ :  D =  {x | x  N, xy, y  N} 
  • E = {…, -2,  -1, 0, 1, 2, 3}  แนวค าตอบ :  E =  {x | x  I, -2 < x < 3} 
  • F = {2, 3, 5, 7}   แนวค าตอบ :  F =  {x | x  N, 1 < x < 8} 
 

 
  

 
 6.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน โดยแต่ละกลุ่มเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก เม่ือท าเสร็จ 
ใหอ้อกมาเขียนแสดงค าตอบบนกระดานพร้อมโจทยท่ี์กลุ่มตนไดรั้บ เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม  
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 การเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของสมาชิก 
เป็นการแสดงสมบติัของสมาชิกในเซต โดยใชต้วัแปรเขียนแทนสมาชิกของเซต และแสดงสมบติั 
ของสมาชิกในรูปตวัแปร ใชเ้คร่ืองหมาย | แทนค าว่า “โดยท่ี” สัญลกัษณ์  (Element) แทนค าวา่  
“เป็นสมาชิกของ” 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

 
 
 
 8. นกัเรียนส่งผูแ้ทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอวิธีการเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไขของกลุ่มตน 
จากใบสลากท่ีจบัไดห้นา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 

 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนเซตแบบบอกเง่ือนไข 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 

 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการอ่านและการเขียนของเซตแบบบอกเง่ือนไข 
 3. การเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกเป็นเซตแบบบอกเง่ือนไข 
 4. ตวัอยา่งเซตท่ีแจกแจงสมาชิก 
 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของเอกภพสัมพทัธ์และหาสมาชิกของเซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจง
เป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ (K) 
 2.  เขียนแสดงสมาชิกเซตใหอ้ยูใ่นรูปของแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 

 
    แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์  
     แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ (Venn-Euler Diagram) นิยมใชรู้ปส่ีเหล่ียมผืนผา้หรือรูปปิดใด ๆ แทนขอบเขต
 ของเอกภพสัมพทัธ์ ส่วนเซตอ่ืน ๆ ท่ีอยูภ่ายใตข้อบเขตของเอกภพสัมพทัธ์ อาจเขียนแทนดว้ยวงกลม วงรี 
 หรือรูปปิดใด ๆ ถา้มีการซอ้นทบักนัของวงกลมจะแสดงวา่เซตดงักล่าวมีสมาชิกร่วมกนั 

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง  การเขียนแสดงเซต : 3 

 

+  –    

สาระส าคญั 



 

 
 

 

 การเขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการจดัสมาชิกของเซตในแต่ละเซต พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด  เช่น  
 • ถา้สมาชิกทั้งหมด คือ จ านวนนบัตั้งแต่ 1 ถึง 20  
  เซตของจ านวนเฉพาะคืออะไร              
  (ตวัอยา่งค าตอบ {2, 3, 5, 7, 11, 13, 17, 19}) 
  เซตของจ านวนคู่คืออะไร            
  (ตวัอยา่งค าตอบ {2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20}) 
  เซตของจ านวนท่ีหาร 3 ลงตวัคืออะไร  
  (ตวัอยา่งค าตอบ {3, 6, 9, 12, 15, 18}) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ จากแหล่งการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการเขียนเซตทุกเซตท่ีอยู่ภายใตข้อบเขตเดียวกนัขา้งตน้  
ใหอ้ยูใ่นรูปแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ และตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U = {1, 2, 3, …, 20} 
   เซตของจ านวนเฉพาะ 
 
   เซตของจ านวนคู่ 
 
   เซตของจ านวนท่ีหาร 3 ลงตวั 
 
  • จ านวนใดเป็นสมาชิกซ ้ากนัทั้งเซตของจ านวนคู่และเซตของจ านวนท่ีหาร 3 ลงตวั  
  (6, 12, 18) 
  • จ านวนใดเป็นสมาชิกซ ้ากนัทั้งเซตของจ านวนเฉพาะและเซตของจ านวนท่ีหาร 3 ลงตวั  
  (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

U 
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 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน โดยให้คิดช่ือสัตวม์ากลุ่มละ 6 ชนิด แลว้เขียนลงในกระดาษเปล่า 
(เช่น ไก่, แมว, โลมา, ชา้ง, กระต่าย, งู ) เพื่อน าไปติดในเซตบนกระดานท่ีครูก าหนด โดยครูเขียนแผนภาพ
เวนน์-ออยเลอร์ ดงัน้ี 
 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 1 เร่ือง การเขียนแสดงเซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน เพื่อร่วมกนั
ตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U = สมาชิกของสัตว ์
 

   เซตของสัตวน์ ้า 
 
   เซตของสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
 
   เซตของสัตวกิ์นพืช 
 

 7.  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายและตรวจสอบความถูกตอ้งของการวางสมาชิกของนกัเรียน 
แต่ละกลุ่ม 
 8.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
  แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์  
  แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ (Venn-Euler Diagram) นิยมใชรู้ปส่ีเหล่ียมผืนผา้หรือรูปปิดใด ๆ  
แทนขอบเขตของเอกภพสัมพทัธ์ ส่วนเซตอ่ืน ๆ ท่ีอยูภ่ายใตข้อบเขตของเอกภพสัมพทัธ์ อาจเขียนแทน 
ดว้ยวงกลม วงรี หรือรูปปิดใด ๆ ถา้มีการซอ้นทบักนัของวงกลมจะแสดงวา่เซตดงักล่าวมีสมาชิกร่วมกนั 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

U 



 

 
 
 
  9. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานเก่ียวกบัการเขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์หนา้ชั้นเรียน 
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 

  10.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
  11.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของแผนภาพ 
เวนน์-ออยเลอร์ ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  12.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 

 

 

 

 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการจดัสมาชิกของเซต 
 3. ตวัอยา่งการเขียนเซตทุกเซตท่ีอยูภ่ายใตข้อบเขตเดียวกนัใหอ้ยูใ่นแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 
 4. แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ 
 5. บตัรช่ือสัตว ์
 6. กระดาษเปล่า 
 7. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง การเขียนแสดงเซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 แบบประเมินใบงาน  เร่ือง การเขียนแสดงเซต 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจง
เป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การเขียนแสดงเซต 
ในรูปแบบต่าง ๆ 
 
 
 

 

สามารถเขียนแสดงเซต 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
แม่นย  าทุกขอ้ 
พร้อมทั้งอธิบาย 
ให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถเขียนแสดงเซต 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถเขียนแสดงเซต 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 
 

สามารถเขียนแสดงเซต 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งอธิบาย 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของเซตและแยกประเภทของเซต (K) 
 2.  เขียนแยกประเภทของเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 

 
    เม่ือพิจารณาตามจ านวนของสมาชิกท่ีอยูใ่นเซต จะสามารถแบ่งประเภทของเซตได ้ดงัน้ี 
  1.  เซตจ ากดั เป็นเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกเป็นจ านวนเตม็บวกใด ๆ หรือศูนย ์
  2.  เซตอนนัต ์เป็นเซตท่ีไม่ใช่เซตจ ากดั 
  3.  เซตวา่ง เป็นเซตท่ีไม่มีสมาชิก หรือมีจ านวนสมาชิกเป็น 0 เขียนแทนเซตวา่งดว้ยสัญลกัษณ์ { } 
   หรือ  และเขียนแทนสมาชิกของเซตวา่งดว้ย n() 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
เร่ือง  ประเภทของเซต 

 

+  –    

สาระส าคญั 



 

 
 

 

 การเขียนแบ่งประเภทของเซต 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถแบ่งประเภทของเซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการแบ่งประเภทของเซต พร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด  
เช่น  
 

  จ านวนสมาชิกของเซต (cardinality) ของ A สามารถเขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์ n(A) หรือ |A|  
  หรือ #A ซ่ึงในแบบเรียนน้ีจะใช ้n(A) 
 

  •   H = {กลว้ยหอม, สับปะรด} มีสมาชิกกี่ตวั 
  (2 ตวั หรือเขียนเป็น n(H) = 2) 
  •   H = {x | x เป็นแมวท่ีบินได}้ มีสมาชิกกี่ตวั 
  (0 ตวั หรือเขียนเป็น n(H) = 0) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถแบ่งประเภทของเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการแบ่งประเภทของเซต จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  
เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการแบ่งประเภทของเซต และตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •    A = {2, 4, 6, 8, 10, 12} เป็นเซตประเภทใด  
  (เซตจ ากดัท่ีมีสมาชิก 6 ตวั) 
  •    B = {2, 4, 6, 8, 10, …} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตอนนัต ์เพราะไม่สามารถบอกจ านวนสมาชิกได)้ 
  •    C = {a, e, i, o, u} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตจ ากดัท่ีมีสมาชิก 5 ตวั) 
  •    D = {1, 2 , 3, 4, 5, …, 200} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตจ ากดัท่ีมีสมาชิก 200 ตวั) 
   •    E = {…, –5, –3, –1, 0, 1, 3, 5, …} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตอนนัต ์เพราะไม่สามารถบอกจ านวนสมาชิกได)้ 
  •    F = {x | x เป็นจ านวนเตม็} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตอนนัต ์เพราะไม่สามารถบอกจ านวนสมาชิกได)้ 
  •    H = {x | x2+1 = 0} เป็นเซตประเภทใด 
  (เซตว่างท่ีมีสมาชิก 0 ตวั ดงันั้น จึงเป็นเซตจ ากดัดว้ย เพราะสามารถบอกจ านวนสมาชิกได)้ 
  •    I = {x  N | x < 1} เป็นเซตประเภทใด  
  (เซตว่างท่ีมีสมาชิก 0 ตวั ดงันั้น จึงเป็นเซตจ ากดัดว้ย เพราะสามารถบอกจ านวนสมาชิกได)้ 
  ในแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ สามารถแสดงเซตวา่งโดยใชรู้ปปิดท่ีไม่มีสมาชิกภายใน ดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

U 

A 

A =  



 

  

 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรม โดยครูจะชูบตัรค าท่ีเขียนการแสดงเซต  
แต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดแลว้ตอบประเภทของเซตลงไปในกระดาษประจ ากลุ่ม ทา้ยกิจกรรมตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งของแต่ละกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนมากท่ีสุดเป็นกลุ่มท่ีชนะ 
  ตวัอยา่งโจทย ์
  1. {x  I | 0 < x < 1}    (เซตวา่ง) 
  2. {x | x  N}  (เซตอนนัต)์ 
  3.  {x  I+ | (x – 1)(x – 2) = 0} (เซตจ ากดั สมาชิก คือ {1, 2}) 
  4. {x | x + 2 = x}  (เซตวา่ง) 
  5.  {x  I | x2 = 16}  (เซตจ ากดั สมาชิก คือ –4, 4) 
  6. {x | x2 – 3x – 4 = 0}  (เซตจ ากดั สมาชิก คือ –1, 4) 
  7. {}  (เซตจ ากดั สมาชิก คือ ) 
  8. {0}  (เซตจ ากดั สมาชิก คือ 0) 
  9. {1, 3, 5, 7, 9, …}  (เซตอนนัต)์ 
 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 2 เร่ือง ประเภทของเซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน เพื่อร่วมกนัตรวจสอบ 
และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี  
    เม่ือพิจารณาตามจ านวนของสมาชิกท่ีอยูใ่นเซต จะสามารถแบ่งประเภทของเซตได ้ดงัน้ี 
  1)  เซตจ ากดั เป็นเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกเป็นจ านวนเตม็บวกใด ๆ หรือศูนย  ์
  2)  เซตอนนัต ์เป็นเซตท่ีไม่ใช่เซตจ ากดั 
  3)  เซตวา่ง เป็นเซตท่ีไม่มีสมาชิก หรือมีจ านวนสมาชิกเป็น 0 เขียนแทนเซตวา่ง 
ดว้ยสัญลกัษณ์ { } หรือ  และเขียนแทนสมาชิกของเซตวา่งดว้ย n() 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

 
 
 
  8. ครูสุ่มกลุ่มนกัเรียน (สุ่มเลขท่ีสมาชิกในกลุ่ม) ออกมาน าเสนอการเขียนเหตุผลการแบ่งประเภท
ของเซตในแต่ละขอ้หนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 

  9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งประเภทของเซต  
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 

 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการแบ่งประเภทของเซต 
 3. แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ 
 4. บตัรค าท่ีเขียนแสดงเซต 
 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของเซตและแยกประเภทของเซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง ประเภทของเซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจง
เป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 แบบประเมินใบงาน เร่ือง ประเภทของเซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การบอกจ านวน 
สมาชิกของเซต 
และแบ่งประเภท 
ของเซต 
 
 

 

สามารถบอกจ านวน 
สมาชิกของเซต 
และแบ่งประเภทของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้  
พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง 
ท่ีแตกต่าง 
อธิบายให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถบอกจ านวน 
สมาชิกของเซต 
และแบ่งประเภทของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถบอกจ านวน 
สมาชิกของเซต 
และแบ่งประเภทของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 

สามารถบอกจ านวน 
สมาชิกของเซต 
และแบ่งประเภทของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งแนะน า 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

 
 
 

 

 

 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 

 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน

ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้

 ตัวชี้วัด 

 ค 1.1 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 

และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 1.  อธิบายความหมายของเซตท่ีเท่ากนั ไม่เท่ากนั และเซตท่ีเทียบเท่ากนั (K) 
 2.  เขียนแสดงการเปรียบเทียบเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 

 

 การเปรียบเทียบเซต 

 A และ B จะเป็นเซตท่ีเท่ากนั (equal sets or identical sets) ก็ต่อเม่ือ สมาชิกทุกตวัของ A  
เป็นสมาชิกของ B และสมาชิกทุกตวัของ B เป็นสมาชิกของ A เขียนแทนดว้ย A = B  

+  –    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 
เร่ือง  การเปรียบเทียบเซต 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระส าคญั 



 

 A ไม่เท่ากบั B หมายความวา่ มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของ A ท่ีไม่ใช่สมาชิกของ B หรือ  
มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของ B ท่ีไม่ใช่สมาชิกของ A เขียนแทนดว้ย A ≠ B 

 เซตท่ีเทียบเท่ากนั (equivalent sets) A เทียบเท่ากบั B ก็ต่อเม่ือจ านวนสมาชิกของ A เท่ากบัสมาชิก
ของ B n(A) = n(B) เขียนแทนดว้ย A ~ B 

 

 

 
 การเขียนเปรียบเทียบเซต 

 

 

 1.   ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.   ความสามารถในการคิด 
  •   การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา  
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตท่ีเท่ากนัไดอ้ยา่งไร 
 

 

 

 

 สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   



 

 

 

 

  

  1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการเปรียบเทียบเซต พร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด  
 เช่น  
   ก าหนดให ้A = {1, 2, 3, 4, 5} 
         และ B = {x | x เป็นสมาชิกของจ านวนเตม็บวก และ x < 6}  
    เซต A กบั เซต B เท่ากนัหรือไม่  
   (เท่ากนั จะเห็นวา่ A และ B มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั) 
   ก าหนดให ้C = {2, 3, 5} 
            และ  D = {M, T, H} 
    เซต C กบัเซต D เทียบเท่ากนัหรือไม่ 
   (เทียบเท่ากนั จะเห็นวา่ C และ D มีจ านวนสมาชิกเท่ากนั) 
  2. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
   • นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตท่ีเท่ากนัไดอ้ยา่งไร 
  3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเปรียบเทียบเซต จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  
 เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 

 

  4.  พิจารณาวา่เซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี เซตใดเป็นเซตท่ีเท่ากนั และเซตใดเป็นเซตท่ีเทียบเท่ากนั 
   A = {2, 4, 6} 
   B = {x | 2 <  < 5} 
   C = {x  I|(2x + 5)(x – 2)(x – 3)(x – 5) = 0} 
   D = {x | x เป็นพยญัชนะในค าวา่ “MATH”} 
   E = {x | x เป็นพยญัชนะในค าวา่ “SOCIAL”} 
 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้(Processing) 
•  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  



 

  วิธีท า  A = {2, 3, 5}, n(A) = 3 
    B = {x | 2          5} เป็นเซตอนนัต ์ 
    C = {2, 3, 5}, n(C) = 3  
    D = {M, T, H}, n(D) = 3  
    E = {S, C, L}, n(E) = 3  
 สรุปไดว้า่ 1)  A = C เพราะสมาชิกเหมือนกนั 
  และ  2)  A, C, D, E เป็นเซตท่ีเทียบเท่ากนั เพราะมีจ านวนสมาชิกเท่ากนั 

 

 
 

  5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แต่ละกลุ่มเขียนเซตของกลุ่มตนเองขึ้นมา จากนั้นใหห้ยอดลง
กล่อง เม่ือใส่ครบแลว้ให้แต่ละกลุ่มจบัสลากขึ้นมาอีกคร้ัง เพื่อน ามาเขียนเซตใด ๆ ท่ีเท่ากนั เทียบเท่ากนั 
และไม่เท่ากนั 
 6.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
  การเปรียบเทียบเซต 

  A และ B จะเป็นเซตท่ีเท่ากนั (equal sets or identical sets) ก็ต่อเม่ือ สมาชิกทุกตวัของ A 
เป็นสมาชิกของ B และสมาชิกทุกตวัของ B เป็นสมาชิกของ A เขียนแทนดว้ย A = B  
  A ไม่เท่ากบั B หมายความวา่ มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของ A ท่ีไม่ใช่สมาชิกของ B หรือ 
มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของ B ท่ีไม่ใช่สมาชิกของ A เขียนแทนดว้ย A  B 

  เซตท่ีเทียบเท่ากนั (equivalent sets) A เทียบเท่ากบั B ก็ต่อเม่ือจ านวนสมาชิกของ A เท่ากบั
สมาชิกของ B n(A) = n(B) เขียนแทนดว้ย A ~ B 

 

 
 

  7.  ครูสุ่มกลุ่มนกัเรียน (สุ่มเลขท่ีสมาชิกในกลุ่ม) ออกมาน าเสนอวิธีการเขียนเปรียบเทียบเซต 
ของกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 8.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing theKnowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • •  •  •  •  •  • 

 

< < 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 

   9.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนเปรียบเทียบเซต 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
 10.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
   • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
   • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
   • เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
   • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
   • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
    ไดอ้ยา่งไร 
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 

 

 
  

 1.   หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการเปรียบเทียบเซต    
 3.   แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

  

 
 1. ประเมินความรู้ เร่ือง การเปรียบเทียบเซต (K) ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 

 

 

 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

การประเมินการเรียนรู้ 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
 •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 
 
 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   )                              
                                                                                                 วนัท่ีบนัทึก                                         

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 

 



 

 
 
 

 

 

 

  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 

 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 

 1.  อธิบายความหมายของสับเซตแท ้(K) 
 2.  เขียนแสดงสับเซตทั้งหมดของเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 

 

 ถา้ A  B และ A  B แลว้ A เป็นสับเซตแทข้อง B 
 •  การหาจ านวนของสับเซต A ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดสามารถหาไดจ้าก 2n เม่ือ n เป็นจ านวนสมาชิกของ 

เซต A ท่ีก าหนด 
 •  การหาจ านวนของสับเซตแทข้อง A จะนอ้ยกวา่จ านวนสับเซตทั้งหมดของ A อยู ่1 เสมอ  

+  –    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 

เร่ือง สับเซตและเพาเวอร์เซต : 2 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระส าคญั 



 

 

 

 

 การเขียนสับเซตทั้งหมดของเซต 

 

 

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
  -  การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั  
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 
  

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

 

นกัเรียนสามารถเขียนสับเซตทั้งหมดของเซตไดอ้ยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   



 

 

 

 

 

  

  1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเซตท่ีเป็นสับเซต พร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด  
 เช่น A เป็นเซตของประเทศในอาเซียน 
   • {ไทย} เป็นสับเซตของประเทศในอาเซียนหรือไม่ (เป็น) 
   • {กมัพูชา} เป็นสับเซตของประเทศในอาเซียนหรือไม่ (เป็น) 
   • {ไทย, กมัพูชา} เป็นสับเซตของประเทศในอาเซียนหรือไม่ (เป็น) 
   • {ไทย, กมัพูชา, อินโดนีเซีย} เป็นสับเซตของประเทศในอาเซียนหรือไม่ (เป็น) 
  2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
   • นกัเรียนสามารถเขียนสับเซตทั้งหมดของเซตไดอ้ยา่งไร 

 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนสับเซตทั้งหมดของเซต จากแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
  

 
 

  4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการเขียนสับเซตทั้งหมด และตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
   A = {1, 2, 3} 

• มีเซตใดบา้งเป็นสับเซตของเซต A ({1}, {2}, {3}, {1, 2}, {1, 3}, {2, 3}, {1, 2, 3},   ) 
•  (เซตวา่ง) เป็นสับเซตของเซต A หรือไม่ (เป็น) 
• จ านวนสับเซตทั้งหมดของเซต A มีก่ีเซต (8) 

   B = {a, b, c, d} จงหาสับเซตทั้งหมดของเซต B 
    • สับเซตของ B ท่ีไม่มีสมาชิกเลย ไดแ้ก่  
   • สับเซตของ B ท่ีมีสมาชิก 1 ตวั ไดแ้ก่ {a}, {b}, {c}, {d} 
   • สับเซตของ B ท่ีมีสมาชิก 2 ตวั ไดแ้ก่ {a, b}, {a, c}, {a, d}, {b, c}, {b, d}, {c, d} 
   • สับเซตของ B ท่ีมีสมาชิก 3 ตวั ไดแ้ก่ {a, b, c}, {a, b, d}, {a, c, d}, {b, c, d} 
   • สับเซตของ B ท่ีมีสมาชิก 4 ตวั ไดแ้ก่ {a, b, c, d} 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้(Processing) 
•  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

   ดงันั้น จ านวนสับเซตของ B จะมีทั้งหมด 16 เซต คือ 
   , {a}, {b}, {c}, {d}, {a, b}, {a, c}, {a, d}, {b, c}, {b, d}, {c, d}, {a, b, c}, {a, b, d}, {a, c, d}, 
    {b, c, d}, {a, b, c, d} 
  5.  นกัเรียนเขียนและเขา้ใจความหมายสับเซตแทจ้ากการฟังบรรยาย ดงัน้ี 
  ก าหนด A และ B เป็นเซตใด ๆ ถา้ A  B และ A ≠ B แลว้ A เป็นสับเซตแทข้อง A 
  เช่น A = {1, 3}, B = {1, 2, 3} 
  • เซต A เป็นสับเซตแทข้อง B หรือไม่ (เป็น) 
 

 
 

  6.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มหาสับเซต 
ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดของเซตพร้อมบอกจ านวนของเซตทั้งหมด จากโจทยท่ี์ครูก าหนด กลุ่มไหนสามารถ 
หาไดค้รบก่อนในแต่ละขอ้ จะไดแ้ตม้ไป เม่ือหมดเวลากลุ่มไหนไดแ้ตม้เยอะสุดเป็นฝ่ายชนะ  
  7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
   ถา้ A  B และ A  B แลว้ A เป็นสับเซตแทข้อง B 

  •  การหาจ านวนของสับเซต A ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดสามารถหาไดจ้าก 2n เม่ือ n เป็นจ านวน 
สมาชิกของเซต A ท่ีก าหนด  
   •  การหาจ านวนของสับเซตแทข้อง A จะนอ้ยกวา่จ านวนสับเซตทั้งหมดของ A อยู ่1 เสมอ  
 

 
 

  8.  ครูสุ่มกลุ่มนกัเรียน (สุ่มเลขท่ีสมาชิกในกลุ่ม) ออกมาน าเสนอวิธีการหาสับเซตท่ีเป็นไปได้
ทั้งหมดของกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
  9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • •  •  •  •  •  • 

 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing theKnowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 
 

  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนสับเซตทั้งหมดใหเ้กิด
ความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
 11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

• นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
• เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
   ไดอ้ยา่งไร 
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 

 
 

 1.   หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการเขียนสับเซตทั้งหมดของเซต   
 3.   แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
  

 
 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของสับเซตแท ้(K) ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 

 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

การประเมินการเรียนรู้ 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 
สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 
บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 
 
 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
                (      )                              
                                                                                        

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 

 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1    เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน  
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1   เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
       และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
1.  
 1.  อธิบายความหมายของสับเซตแท ้(K) 
 2.  เขียนแสดงสับเซตทั้งหมดของเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 

เร่ือง  สับเซตและเพาเวอร์เซต : 3  
 

+  –    



 

 
 
 ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ  เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ จะได ้

  1)    A 
  2)  A  A 
  3)  A  U 
  4) ถา้ A  B และ B  C แลว้ A  C 
  5) ถา้ A เป็นเซตจ ากดั และ n(A) = k แลว้จ านวนสับเซตทั้งหมดของเซต A เท่ากบั 2k  
   และจ านวนสับเซตแทข้องเซต A เท่ากบั 2k – 1 
  6) ถา้ A  B และ B  C แลว้ A = B 
  7) {x} A ก็ต่อเม่ือ x  A 
 
 

 

 การเขียนจ านวนสับเซตแทแ้ละสับเซตทั้งหมดของเซต 
 
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 

 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถหาจ านวนของสับเซตแทแ้ละจ านวนของสับเซตทั้งหมดของเซตไดอ้ยา่งไร 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 

 สาระส าคัญ 



 

 
 
 

 

 
  
 

   1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการหาสับเซตทั้งหมดของเซต พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
    • เขียนสับเซตทั้งหมดของเซตต่อไปน้ีไดอ้ยา่งไร  
     1)  A = (a, b)  
     2) B = {–1, 0, 1}  
     3) C = {1, 2, 3} 
     วิธีท า  1)  A = (a, b) 
       สับเซตของ A ไดแ้ก่  , {a}, {b}, {a, b} 
       2)  B = {–1, 0, 1} 
       สับเซตของ B ไดแ้ก่  , {–1}, {0}, {1}, {–1, 0}, {–1, 1}, {0, 1}, {–1, 0, 1} 
      3) C = {1, 2, 3} 
       สับเซตของ C ไดแ้ก่ , {1}, {2}, {3}, {1, 2}, {1, 3}, {2, 3}, {1, 2, 3} 
    ขอ้สังเกต  1) {a, b}  {a, b}, {–1, 0, 1}  {–1, 0, 1} และ {1, 2, 3}  {1, 2, 3} 
                2) เซตวา่ง เป็นสับเซตของทุกเซต 
   2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
    • นกัเรียนสามารถหาจ านวนของสับเซตแทแ้ละจ านวนของสับเซตทั้งหมดของเซตไดอ้ยา่งไร 
   3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนจ านวนสับเซตแทแ้ละสับเซตทั้งหมดของเซต 
จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน  
จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

   4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งขา้งตน้เก่ียวกบัการเขียนสับเซตทั้งหมด และตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
    • เราจะหาจ านวนของสับเซตของเซตท่ีมีจ านวนสมาชิกมาก ๆ ไดอ้ยา่งไร 
     จากตวัอยา่งขา้งตน้ n(A) = 2 และจ านวนสับเซตทั้งหมดของ A = 4 = 22 
         n(B) = 3 และจ านวนสับเซตทั้งหมดของ B = 8 = 23 
         n(C) = 3 และจ านวนสับเซตทั้งหมดของ C = 8 = 23 
     ดงันั้น ถา้ A มีสมาชิก n ตวั แลว้ A จะมีสับเซตทั้งหมด 2n เซต 
     ถา้ A  B และ B  A แลว้ A = B 
     นอกจากน้ีสามารถสรุปไดว้า่ เซตใด ๆ เป็นสับเซตของเอกภพสัมพทัธ์ 
   5.  นกัเรียนเขียนและเขา้ใจความหมายสับเซตแทก้บัจ านวนของสับเซตแท ้ดงัน้ี 
    ก าหนด A และ B เป็นเซตใด ๆ ถา้ AB และ A ≠  B แลว้ A เป็นสับเซตแทข้อง B 
    เช่น D = {0, 1}  
    วิธีท า n(D) = 2 
       จ านวนของสับเซตทั้งหมดของ D คือ 22= 4 เซต 
       จ านวนของสับเซตแทท้ั้งหมดของ D คือ 22 – 1 = 3 เซต  
       เน่ืองจากไม่เอาเซตของตวัมนัเอง 
      E = { , a, b, {a, b}} 
        n(E) = 4 
       จ านวนของสับเซตทั้งหมดของ D คือ 24= 16 เซต 
       จ านวนของสับเซตแทท้ั้งหมดของ D คือ 24 – 1 = 15 เซต  
      ดงันั้น ถา้ A มีสมาชิก n ตวั แลว้ A จะมีสับเซตแทท้ั้งหมด 2n – 1 เซต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 

 
  

   6.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษเปล่า กลุ่มใดเขียนไดร้วดเร็วและถูกตอ้งท่ีสุดเป็นฝ่ายชนะ 
    จากโจทยต่์อไปน้ี 
    1)  ก าหนดให ้A = {, {}, 1, {1, 2}, 2, 3 } 
     จงพิจารณาวา่ขอ้ใดถูกตอ้งและขอ้ใดผิด 
     1.    A       2.   A           3. {}  A        4. {}  A         5. 1  A   
     6. {1}  A     7. {1, 2}  A     8. {1, 2}  A      9. {1, 2, 3}  A     10. {1, 2, 3} A 
    2)  จงเขียนสับเซตทั้งหมดของเซตแต่ละขอ้ต่อไปน้ี และหาจ านวนสับเซตแทแ้ต่ละเซต 
     1. A = {} 2. B = {, { }} 
     3. C = {x | x2 = 2} 4. D = {x | x3 – x = 0}   
   7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
    ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ  เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ จะได ้
    1)    A 
    2)  A  A 
    3) A  U 
    4)  ถา้ A  B และ B  C แลว้ A  C 
    5)  ถา้ A เป็นเซตจ ากดั และ n(A) = k แลว้จ านวนสับเซตทั้งหมดของเซต A เท่ากบั 2k  
     และจ านวนสับเซตแทข้องเซต A เท่ากบั 2k – 1 
    6)  ถา้ A  B และ B  C แลว้ A = B 
    7)  {x}  A ก็ต่อเม่ือ x  A 
 
 
 
    8.  ครูสุ่มกลุ่มนกัเรียน (สุ่มเลขท่ีสมาชิกในกลุ่ม) ออกมาน าเสนอวิธีการเขียนค าตอบทั้งหมด 
ของกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
   9. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 
    10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการหาจ านวนของสับเซตแท  ้
และสับเซตทั้งหมดของเซตใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
   ไดอ้ยา่งไร  
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการหาสับเซตทั้งหมดของเซต 

 3. โจทยก์ารหาสับเซตทั้งหมดของเซต 

 4. กระดาษเปล่า 

 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของสับเซตแท ้ (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 
 
 

การประเมินการเรียนรู้ 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แตไ่ม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน
  ผลท่ีเกิดจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 

 
 
 1. อธิบายความหมายของเพาเวอร์เซต (K) 
 2. เขียนแสดงเพาเวอร์เซต (P) 
 3. มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A)  
 
 

 

 

 เพาเวอร์เซต (power set) ของ A เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของ A เขียนแทนดว้ย P(A) 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 

เร่ือง  สับเซตและเพาเวอร์เซต : 4 
 

+  –    

 สาระส าคัญ 



 

 
 
 การเขียนเพาเวอร์เซตของเซต 
 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนเพาเวอร์เซตของเซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 



 

 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการหาสับเซตทั้งหมดของเซต พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด  
  เช่น เขียนเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต A ไดอ้ยา่งไร : A = {0, 1, 4} 
  วิธีท า  
  สับเซตของ Aไดแ้ก่ , {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4} 
  เขียนเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต A ได ้ดงัน้ี  
          {, {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4}} 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนเพาเวอร์เซตของเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเขียนจ านวนสับเซตแทแ้ละสับเซตทั้งหมดของเซต 
จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียน
หรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งขา้งตน้เก่ียวกบัการเขียนสับเซตทั้งหมดของเซต A และการเขียนเซต 
ท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต A พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • เซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซตA เรียกวา่อะไร  
  (เพาเวอร์เซตของ A เขียนแทนดว้ย P(A)) 
 จากตวัอยา่งขา้งตน้  A = {0, 1, 4}  
 สับเซตของ A  ไดแ้ก่ , {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4} 
 เขียนเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต A ได ้ดงัน้ี  
 {, {0}, {1}, {4} {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4}} 
 เซตท่ีไดเ้รียกวา่ เพาเวอร์เซตของ A เขียนแทนดว้ย P(A) 
 ดงันั้น P(A) = {, {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4}} 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 
  

 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มหาเพาเวอร์เซต
ของเซตต่อไปน้ี โดยเขียนค าตอบลงในกระดาษเปล่า กลุ่มใดเขียนไดร้วดเร็วและถูกตอ้งท่ีสุดเป็นฝ่ายชนะ  
 1)  ก าหนดให ้A = {1, {1, 2}, 3, 4} 
 2)  ก าหนดให ้B = {, {}, 1, {1, 2}, 2, 3} 
 6. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 เพาเวอร์เซต (power set) ของ A เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของ A เขียนแทนดว้ย 
P(A) 
 
 
 
 
 7. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานเก่ียวกบัความหมายของเพาเวอร์เซตของเซตหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 8. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 
 
 9. นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของเพาเวอร์เซตของเซต
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  10. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
   ไดอ้ยา่งไร  
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 
 

 

 1. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการเขียนสับเซตทั้งหมดของเซต และการเขียนเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต 
 3. โจทยข์องเซต 
 4. กระดาษเปล่า 
 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
 

 

 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของเพาเวอร์เซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 
 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 

  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 

  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 

 
 
 1. อธิบายสมบติัของเพาเวอร์เซต (K) 
 2. เขียนแสดงจ านวนสมาชิกของเพาเวอร์เซต (P) 
 3. มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 

เร่ือง  สับเซตและเพาเวอร์เซต : 5 
 

+  –    



 

 
 

  สมาชิกแต่ละตวัของ P(A) คือ แต่ละสับเซตของ A ดงันั้น จ านวนสมาชิกของ P(A) เท่ากบั 
 จ านวนสับเซตทั้งหมดของ A นัน่คือ ถา้ n(A) = k จะได ้n(P(A)) = 2k 

  สมบติัของเพาเวอร์เซต  
 ถา้ A และ B คือเซตใด ๆ และ P(A), P(B) แทนเพาเวอร์เซตของ A และ B ตามล าดบั แลว้  
  1. P(A) เน่ืองจาก     A 
   จากสมบติัดงักล่าว จะไดว้า่ P(A)   
  2.  A P(A) เน่ืองจาก A   A  
  3.  ถา้ A  B แลว้ P(A)   P(B) 
  4.  {x}P(A) ก็ต่อเม่ือ x   A 
   เน่ืองจาก {x}P(A)  ก็ต่อเม่ือ {x} A  
      และ {x}  A ก็ต่อเม่ือ xA  
  5.  {{x}}   P(A)  ก็ต่อเม่ือ x A 
   เน่ืองจาก {{x}}  P(A)  ก็ต่อเม่ือ {x}  P(A)  
   และ x A ก็ต่อเม่ือ {x}   A  
   ดงันั้น {{x}}   P(A)  ก็ต่อเม่ือ x   A 
 

 
 
 การเขียนจ านวนและสมบติัของเพาเวอร์เซตของเซต 
 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 สาระการเรียนรู้ 

 สาระส าคัญ 



 

 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
 

 
 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงจ านวนของเพาเวอร์เซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   



 

 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการเขียนเพาเวอร์เซตพร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
    เป็นสมาชิกของเพาเวอร์เซตทุกเซตหรือไม่ (เป็น) 
   จ านวนสมาชิกของ P(A) คือเท่าใด : A  = {0, 1, 4}  
  วิธีท า  
  สับเซตของ Aไดแ้ก่ , {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4} 
  เขียนเพาเวอร์เซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของเซต A ได ้ดงัน้ี  
          {, {0}, {1}, {4}, {0, 1}, {0, 4}, {1, 4}, {0, 1, 4}} 
  จะได ้สมาชิกของ P(A)  =  8 
  •    P(A) เน่ืองจาก    A 
 จากสมบติัดงักล่าว จะไดว้่า P(A) ≠  
 • A   P(A) เน่ืองจาก A   A 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนจ านวนของเพาเวอร์เซตของเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการหาจ านวนของเพาเวอร์เซตและสมบติัของเพาเวอร์เซต 
จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียน
หรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัเพาเวอร์เซต พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • ถา้ A   B แลว้ P(A)   P(B) หรือไม่ (ใช่) 
   เช่น   A = {1, 2, 3} B = {1, 2, 3} จะได ้A  B 
   โดย P(A)  = {, {1}, {2}, {1, 2}} 
    P(B)  = {, {1}, {2}, {3}, {1, 2}, {1, 3}, {2 ,3}, {1, 2, 3}} 
   จะเห็นวา่ P(A)   P(B)  
  • {x}   P(A) ก็ต่อเม่ือ x   A 
   เน่ืองจาก {x}   P(A) ก็ต่อเม่ือ {x}   A  
    และ {x}   A ก็ต่อเม่ือ x   A ใช่หรือไม่ (ใช่) 
    เช่น ก าหนด A = {1, {1, 2}, {3}} 
    จะได ้ {x}   P(A) เพราะ 1A 
    {3}   P(A) เพราะ 3 A  
    {1, 2}   P(A) เพราะ 1, 2   A 
  • {{x}}  P(A) ก็ต่อเม่ือ x   A 
   เน่ืองจาก{{x}}   P(A) ก็ต่อเม่ือ {x}   P(A)  
   และ x   A ก็ต่อเม่ือ {x}   A  
   ดงันั้น {{x}}   P(A) ก็ต่อเม่ือ x    A ใช่หรือไม่ (ใช่) 
   เช่น ก าหนด A  =  {1, {1, 2}, {3}} 
   จะได ้ {{1}}   P(A) เพราะ {1}   A 
    {{1, {3}}}   P(A) เพราะ {1, {3}}   A 
    {{1, 2}}   P(A) เพราะ {1, 2}   A 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 

 
  

 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษเปล่า กลุ่มใดเขียนไดร้วดเร็วและถูกตอ้งท่ีสุดเป็นฝ่ายชนะ  
  1.   พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ีวา่ถูกหรือผิด 
   1)   ถา้  n(A) = 5  แลว้สับเซตของ A มีทั้งหมด 32 เซต   
   2) ถา้  n(A) = 5  แลว้สับเซตแทข้อง A มีทั้งหมด 32 เซต    
   3) ถา้  n(A) = 5  แลว้เพาเวอร์เซตของ A มีทั้งหมด 32 เซต       
   4) ถา้  n(A) = 5  แลว้สมาชิกของเพาเวอร์เซตของ A มีทั้งหมด 32 ตวั     
  2.   ให ้ A = {{}, a, b, {a}, {a, b}} ขอ้ความต่อไปน้ีถูกหรือผิด 
  1) {} A      
  2)   {}  A     
  3)   {{a}, b}  A     
  4)   {a, b}  A  และ  {a, b}  A   
  3.  ถา้  A  =  {, 1, 2, 3, {1}, {1, 2}, {1, 2, 3}}  แลว้ขอ้ความต่อไปน้ีถูกหรือผิด 
 1)  {, {1}, {1,2}}  P(A)    
 2)  {, {1}, {1,2}}   P(A)   
 3)  {{1}, {2}, {3}}  P(A)    
 4)  {{1}, {2}, {3}}   P(A)   
  4.   ถา้ A มีสมาชิก n สมาชิก แลว้ P(A) มีสมาชิกเท่าไร 
     
 6. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
  สมาชิกแต่ละตวัของ P(A) คือ แต่ละสับเซตของ A ดงันั้น จ านวนสมาชิกของ P(A) เท่ากบั
จ านวนสับเซตทั้งหมดของ A นัน่คือ ถา้ n(A)  =  k จะได ้n(P(A))  =  2k 

  สมบติัของเพาเวอร์เซต  
ถา้ A และ B คือเซตใด ๆ และ P(A), P(B) แทนเพาเวอร์เซตของ A และ B ตามล าดบั แลว้  
1. P(A) เน่ืองจาก     A 
 จากสมบติัดงักล่าว จะไดว้า่ P(A)    
2.  A   P(A) เน่ืองจาก A   A  
3.  ถา้ A  B แลว้ P(A)   P(B) 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

4.  {x}  P(A) ก็ต่อเม่ือ x   A 
 เน่ืองจาก {x}P(A)  ก็ต่อเม่ือ {x} A  
 และ {x}  A ก็ต่อเม่ือ xA  
5.  {{x}}   P(A)  ก็ต่อเม่ือ x A 
 เน่ืองจาก {{x}}  P(A)  ก็ต่อเม่ือ {x}  P(A)  
 และ x A ก็ต่อเม่ือ {x}   A  
 ดงันั้น {{x}}   P(A)  ก็ต่อเม่ือ x   A 
 
 
 
 
 7. สุ่มกลุ่มนกัเรียน (สุ่มเลขท่ีสมาชิกในกลุ่ม) ออกมาน าเสนอวิธีการเขียนค าตอบทั้งหมด 
ของกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 8. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 
 
 9. นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการหาจ านวนของเพาเวอร์เซตและ
สมบติัของเพาเวอร์เซตให้เกิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม  
ในประเด็นต่อไปน้ี 
  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
   ไดอ้ยา่งไร  
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 
 

 

 1. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการเขียนเพาเวอร์เซต 
 3. แบบทดสอบความเขา้ใจ 
 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
 

 

 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง สมบติัของเพาเวอร์เซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 
 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

  

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของสับเซตและเพาเวอร์เซต (K) 
 2.  เขียนแสดงสับเซตและเพาเวอร์เซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 11 

เร่ือง  สับเซตและเพาเวอร์เซต : 6 
 

+  –    



 

 

 
 •   เซต A เป็นสับเซต (subset) ของเซต B ก็ต่อเม่ือ สมาชิกทุกตวัของเซต A เป็นสมาชิกของเซต B 
  และสามารถเขียนแทนไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ A  B 
    เซต A ไม่เป็นสับเซตของเซต B ก็ต่อเม่ือ มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของเซต A ท่ีไม่เป็นสมาชิก 
  ของเซต B และสามารถเขียนแทนไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ A  B 
 •   การหาจ านวนของสับเซต A ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดสามารถหาไดจ้าก 2n เม่ือ n เป็นจ านวนสมาชิก 
  ของเซต A ท่ีก าหนด 
 •   เพาเวอร์เซต (power set) ของ A เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของ A เขียนแทนดว้ย P(A) 
 •   สมาชิกแต่ละตวัของ P(A) คือ แต่ละสับเซตของ A ดงันั้น จ านวนสมาชิกของ P(A) เท่ากบัจ านวน 
  สับเซตทั้งหมดของ A นัน่คือ ถา้ n(A) = k จะได ้n(P(A)) = 2k 

 
 

 

 การเขียนสับเซตและเพาเวอร์เซต 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนสับเซตและเพาเวอร์เซตไดอ้ยา่งไร 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 



 

 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัการเขียนสับเซตและเพาเวอร์เซต พร้อมทั้งตอบค าถาม
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • สับเซตคืออะไร สามารถหาจ านวนไดอ้ยา่งไร  
  • เพาเวอร์เซตคืออะไร สามารถหาจ านวนสมาชิกไดอ้ยา่งไร 
  (แนวค าตอบ   
  •   เซต A เป็นสับเซตของเซต B ก็ต่อเม่ือ สมาชิกทุกตวัของเซต A เป็นสมาชิกของเซต B  
และสามารถเขียนแทนไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ A  B 
   สามารถหาจ านวนของสับเซต A ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดสามารถหาไดจ้าก 2n  
เม่ือ n เป็นจ านวนสมาชิกของเซต A ท่ีก าหนด 
 •   เพาเวอร์เซต (power set) ของ A เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของ A  
เขียนแทนดว้ย P(A)  
  สมาชิกแต่ละตวัของ P(A) คือ แต่ละสับเซตของ A ดงันั้น จ านวนสมาชิกของ P(A)  
เท่ากบัจ านวนสับเซตทั้งหมดของ A นัน่คือ ถา้ n(A) = k จะได ้n(P(A)) = 2k) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •   นกัเรียนสามารถเขียนสับเซตและเพาเวอร์เซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัสับเซตและเพาเวอร์เซต จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัสับเซตและเพาเวอร์เซต พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด 
ดงัน้ี 
  เติมค าลงในช่องวา่ง 
  1)  A = {1} 
   สับเซตทั้งหมดของ  A  คือ     
   สับเซตแทข้อง  A  คือ     
   P(A)   =     
   ถา้  A  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  A  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  A  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  A  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
  2)   B = {a, b} 
   สับเซตทั้งหมดของ  B  คือ     
   สับเซตแทข้อง  B  คือ     
   P(B)   =     
   ถา้  B  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  B  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  B  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  B  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
  3)   C  =  {–5, 0, 7} 
   สับเซตทั้งหมดของ  C  คือ     
   สับเซตแทข้อง  C  คือ     
   P(C)   =     
   ถา้  C  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  C  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  C  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  C  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 

  4)   E  =  
   สับเซตทั้งหมดของ  E  คือ     
   สับเซตแทข้อง  E  คือ     
   P(E)   =     
   ถา้  E  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  E  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  E  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  E  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
  5)   F  =  {} 
   สับเซตทั้งหมดของ  F  คือ     
   สับเซตแทข้อง  F  คือ     
   P(F)   =     
   ถา้  F  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  F  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  F  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  F  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
  6)   G = {{1}, 5}   
   สับเซตทั้งหมดของ  G  คือ     
   สับเซตแทข้อง  G  คือ     
   P(G)   =     
   ถา้  G  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  G  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  G  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  G  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
  7)  H = {{1, 2}, {{4}}} 
   สับเซตทั้งหมดของ  H  คือ     
   สับเซตแทข้อง  H  คือ     
   P(H)   =     
   ถา้  H  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตทั้งหมด ............................. สับเซต 
   ถา้  H  มีสมาชิก ....... ตวั  จะมีสับเซตแท ้............................. สับเซต 
   ถา้  H  มีสมาชิก ....... ตวั  เพาเวอร์เซตของ  H  จะมีสมาชิกทั้งหมด ............................. ตวั 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

 
 

 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมสรุปความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้
เร่ือง สับเซตและเพาเวอร์เซตลงในกระดาษแผน่ใหญ่ จากนั้นส่งตวัแทนมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 เร่ือง การหาสับเซตและเพาเวอร์เซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน 
เพื่อร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  
 7. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  •   เซต A เป็นสับเซต (subset) ของเซต B ก็ต่อเม่ือ สมาชิกทุกตวัของเซต A เป็นสมาชิก 
ของเซต B และสามารถเขียนแทนไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ A  B 
   เซต A ไม่เป็นสับเซตของเซต B ก็ต่อเม่ือ มีสมาชิกอยา่งนอ้ยหน่ึงตวัของเซต A  
ท่ีไม่เป็นสมาชิกของเซต B และสามารถเขียนแทนไดด้ว้ยสัญลกัษณ์ A  B 
  •   การหาจ านวนของสับเซต A ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดสามารถหาไดจ้าก 2n เม่ือ n เป็นจ านวน
สมาชิกของเซต A ท่ีก าหนด 
  •   เพาเวอร์เซต (power set) ของ A เป็นเซตท่ีมีสมาชิกเป็นสับเซตทั้งหมดของ A  
เขียนแทนดว้ย P(A) 
  •   สมาชิกแต่ละตวัของ P(A) คือ แต่ละสับเซตของ A ดงันั้น จ านวนสมาชิกของ P(A)  
เท่ากบัจ านวนสับเซตทั้งหมดของ A นัน่คือ ถา้ n(A) = k จะได ้n(P(A)) = 2k 
 
 
 
 8. นกัเรียนออกมาน าเสนอสรุปความรู้เร่ือง สับเซตและเพาเวอร์เซต ของกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 
 
  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัสับเซตและเพาเวอร์เซต 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. โจทยเ์ก่ียวกบัสับเซตและเพาเวอร์เซต 
 3. กระดาษแผน่ใหญ่ 
 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของสับเซตและเพาเวอร์เซต  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง การหาสับเซตและเพาเวอร์เซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 แบบประเมินใบงาน เร่ือง การหาสับเซตและเพาเวอร์เซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

หาความหมาย 
ของสับเซต 
และเพาเวอร์เซต 
 
 
 

 

สามารถหาความหมาย 
ของสับเซต 
และเพาเวอร์เซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้  
พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง 
ท่ีแตกต่าง 
อธิบายให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถหาความหมาย 
ของสับเซต 
และเพาเวอร์เซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถหาความหมาย 
ของสับเซต 
และเพาเวอร์เซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 

สามารถหาความหมาย 
ของสับเซต 
และเพาเวอร์เซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งแนะน า 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของอินเตอร์เซกชนั (K) 
 2.  เขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัของเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 

เร่ือง  การด าเนินการของเซต : 1 
 

+  –    



 

 

 
 อินเตอร์เซกชนั (Intersection) 
 อินเตอร์เซกชนัของ A กบั B คือ เซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก ซ่ึงเป็นสมาชิกของทั้งใน A และ B 
 เขียนแทนดว้ย A  B อาจเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A  B 
 

 
 

 

 การเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัของเซต 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 

A B 

U 



 

 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัของเซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัเซตท่ีมีสมาชิกร่วมกนั พร้อมทั้งตอบค าถาม 
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
  •  นกัเรียนท่ีชอบเรียนคณิตศาสตร์มีก่ีคน เขียนใหอ้ยูใ่นเซต A 
  • นกัเรียนท่ีชอบเรียนภาษาองักฤษมีก่ีคน เขียนใหอ้ยูใ่นเซต B   
  (ครูสอบถามแลว้ใหน้กัเรียนยกมือ) 
  • นกัเรียนท่ีชอบเรียนทั้งคณิตศาสตร์และภาษาองักฤษมีก่ีคน  
  • นกัเรียนท่ีชอบเรียนทั้งคณิตศาสตร์และภาษาองักฤษมีก่ีคน สามารถเขียนแสดงไดอ้ยา่งไร 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •   นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัของเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัอินเตอร์เซกชนั จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  
เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 ค าถามส าคญั   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัเซตท่ีมีสมาชิกร่วมกนั พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
  ตัวอย่าง 1 ก าหนดให ้U = {1, 2, 3, 4, 5},  A = {1, 2, 3} และ B = {2, 3, 4, 5} 
  หา A  B พร้อมเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
  วิธีท า A = {1, 2, 3}  B = {2, 3, 4, 5} 
    A และ B มีสมาชิกร่วมกนั คือ 2 และ 3 
    ดงันั้น A  B = {2, 3} 
  เขียนเสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

  ตัวอย่าง 2 ก าหนดให ้U = {1, 2, 3, 4, 5}, A = {1, 2} และ  B = {3, 4, 5}  
              หา A  B  พร้อมเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
  วิธีท า  A = {1, 2}    B = {3, 4, 5} 
   จะเห็นวา่ A และ B ไม่มีสมาชิกร่วมกนั 
   ดงันั้น A  B  =  
  เขียนเสดง A  B  ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

A B 

1 2 
3 

4 
5 

U 

A B 

1 3 
4 

U 

2 
5 



 

 ตัวอย่างท่ี 3 ก าหนดให ้U = {0,  1,  2,  3,  4,  5,  6,  7,  8,  9, 10},  A = {1, 3, 5, 7},  B = {1, 2, 4, 6, 
8} และ C = {0, 1, 2} หา A  B  C พร้อมเขียนแสดง A  B  C ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
  วิธีท า  พิจารณา A, B และ C 
   จะเห็นวา่ A และ B  มีสมาชิกร่วมกนั คือ 1 
   ดงันั้น = B  C {2} 
   จะเห็นวา่ A, B และ C มีสมาชิกร่วมกนั คือ 1 
   ดงันั้น A  B  C = {1} 
  เขียนแสดง A  B  C ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให ้ 
  หา A  B พร้อมเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
  1)  A และ B ไม่มีสมาชิกร่วมกนั  สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
    
                                                                                ก าหนด  A = {1, 4, 6}   และ  B = {3, 5} 
                                                                               A  B =  …………………………………… 
                                                                                                                                                 
  
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

A B 

U 

3 

C 

1 
5 
7 

0 

3 
4    6 

2 



 

  2)  A และ B มีสมาชิกร่วมกนับางตวั สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
    
                                                                                     ก าหนด  A = {2, 5, 8}   และ  B = {1, 2, 9} 
                                                                                     A  B  =  …………………………………… 
 
 
 

  3)   สมาชิกทั้งหมดของ A เป็นสมาชิกของ B (A  B) สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                                  ก าหนด  A = {3, 7}   และ  B = {1, 3, 7, 8} 
                                                                  A  B  =  …………………………………… 
 
   
 

  4)   สมาชิกทั้งหมดของ B เป็นสมาชิกของ A (B  C) สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                                     ก าหนด  A = {2, 6, 9}   และ  B = {2, 9} 
                                                                    A  B =  …………………………………… 
       
 
 

  5)   A = B สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                                     ก าหนด  A = {2, 3, 8}   และ  B = {2, 3, 8} 
                                                                    A  B  =  …………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 4 เร่ือง การหาอินเตอร์เซกชนัของเซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน 
เพื่อร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 อินเตอร์เซกชนั (Intersection) 
 อินเตอร์เซกชนัของ A กบั B คือ เซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก ซ่ึงเป็นสมาชิกของทั้งใน A และ B 
เขียนแทนดว้ย A  B อาจเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A  B 
 
 
 
 8. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานการเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 

A B 

U 



 

 
 

  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนั 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งเซตท่ีมีสมาชิกร่วมกนั 
 3. แผนภาพเวนน์ 
 4. แบบทดสอบความเขา้ใจ 
 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของอินเตอร์เซกชนั  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง การหาอินเตอร์เซกชนัของเซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 แบบประเมินใบงาน เร่ือง การหาอนิเตอร์เซกชันของเซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การหาอินเตอร์เซกชนั 
ของเซต 
 
 
 

 

สามารถหา 
อินเตอร์เซกชนัของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง 
ท่ีแตกต่าง 
อธิบายให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถหา 
อินเตอร์เซกชนัของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถหา 
อินเตอร์เซกชนัของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 

สามารถหา 
อินเตอร์เซกชนัของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งแนะน า 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของยเูนียน (K) 
 2.  เขียนแสดงการยเูนียนของเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 13 

เร่ือง  การด าเนินการของเซต : 2 
 

+  –    



 

 

 
 ยเูนียน (Union)  
 ยเูนียนของเซต A และ เซต B คือ เซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก ซ่ึงเป็นสมาชิกของเซต A หรือ  
 ของเซต B หรือของทั้งสองเซต  
 อาจเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A  B 
 

 
 

 

 การเขียนแสดงการยเูนียนของเซต 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 

A B 

U 



 

 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการยเูนียนของเซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัสองเซตท่ีมีขอบเขตเดียวกนั พร้อมทั้งตอบค าถาม
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •  นกัเรียนชั้น ม.4 ท่ีไดรั้บรางวลัผลการเรียนยอดเยีย่ม เขียนใหอ้ยูใ่นเซต A 
  • นกัเรียนชั้น ม.4 ท่ีไดรั้บรางวลักิจกรรมดีเด่น เขียนใหอ้ยูใ่นเซต B   
  • นกัเรียนท่ีชอบเรียนทั้งคณิตศาสตร์และภาษาองักฤษมีก่ีคน  
  • นกัเรียนชั้น ม.4 ท่ีไดรั้บรางวลัผลการเรียนยอดเยีย่ม หรือนกัเรียนชั้น ม.4 ท่ีไดรั้บรางวลั
กิจกรรมดีเด่น คือ A  B สามารถเขียนแสดงไดอ้ยา่งไร 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •   นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการยเูนียนของเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัยเูนียน จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  
เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 ค าถามส าคญั   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัเซตท่ีมีสมาชิกร่วมกนั พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
  ตัวอย่าง 1  ก าหนดให ้U = {1, 2, 3, 4, 5} , A = {1, 2, 3} และ B = {2, 3, 4, 5} 
    หา A  B พร้อมเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
  วิธีท า A  B หาไดจ้ากน าสมาชิกของ A และ B เขียนไวด้ว้ยกนั 
    ดงันั้น A  B = {1, 2, 3, 4, 5} 
    เขียนเสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 

 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดงยเูนียนของเซตท่ีมีส่วนร่วม 
สังเกต n(A) = 3, n(B) = 4 และ n(A  B) = 5 

 ตัวอย่าง 2  ก าหนดให ้U = {1, 2, 3, 4, 5}, A = {1, 2} และ  B = {3, 4, 5}  
               หา A  B พร้อมเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ 
 วิธีท า  A  B หาไดจ้ากน าสมาชิกของ A และ B เขียนไวด้ว้ยกนั 
   ดงันั้น A  B = {1, 2, 3, 4, 5} 
   เขียนเสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

A B 

   1           2         4 

   1           3         5 

A B 
  1 

U 

U 

  2 
  3 
  4 
  5 



 

 
 

 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให ้ 
  1)   A และ B ไม่มีสมาชิกร่วมกนั สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
    
                                                ก าหนด  A = {1, 4, 6}   และ  B = {3, 5} 
                                          A  B  =  …………………………………… 
                                                                         
  
 

  2)   A และ B มีสมาชิกร่วมกนับางตวั สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
       
                                                                ก าหนด  A = {2, 5, 8}   และ  B = {1, 2, 9} 
                                          A  B  =  …………………………………… 
 
 
  3)   สมาชิกทั้งหมดของ A เป็นสมาชิกของ B (A  B) สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                                ก าหนด  A = {3, 7}   และ  B = {1, 3, 7, 8} 
                                          A  B  =  …………………………………… 
 
   
 

  4)  สมาชิกทั้งหมดของ B เป็นสมาชิกของ A (B  A) สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                                 ก าหนด  A = {2, 6, 9}   และ  B = {2, 9} 
                                          A  B  =  …………………………………… 
       
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

  5)   A = B สามารถเขียนแผนภาพได ้ดงัน้ี 
 
                                                               ก าหนด  A = {2, 3, 8}   และ  B = {2, 3, 8} 
                                          A  B  =  …………………………………… 
 
 
 

 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 5 เร่ือง การหายเูนียนของเซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน 
เพื่อร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 ยเูนียน (Union)  
 ยเูนียนของเซต A และ เซต B คือ เซตท่ีประกอบดว้ยสมาชิก ซ่ึงเป็นสมาชิกของเซต A  
หรือของเซต B หรือของทั้งสองเซต  
 อาจเขียนแสดง A  B ดว้ยแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
  
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A  B 
 
 
 
 8. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานแสดงการยเูนียนของเซตของกลุ่มตนหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 

A B 

U 



 

 
 

  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนแสดงการยูเนียนของเซต 
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งเซตท่ีมีสมาชิกร่วมกนั 
 3. แผนภาพเวนน์ 
 4. แบบทดสอบความเขา้ใจ 
 5. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของยเูนียน  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง การหายเูนียนของเซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 แบบประเมินใบงาน เร่ือง การหายูเนียนของเซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การหายเูนียนของเซต 
 
 
 

 

สามารถหา 
ยเูนียนของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
พร้อมยกตวัอยา่ง 
ท่ีแตกต่าง  
อธิบายให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถหา 
ยเูนียนของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถหา 
ยเูนียนของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 
 

สามารถหา 
ยเูนียนของเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งแนะน า 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 

  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1  เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 

  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 

 
 
 1. อธิบายสมบติัของอินเตอร์เซกชนัและยเูนียน (K) 
 2. เขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัและยเูนียนของเซต (P) 
 3. มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A)  
 
 

 

 

 สมบติัของอินเตอร์เซกชนั “”  
  ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ ,  เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ 
  1.  A  A = A 
  2. A  B = B  A 
  3. (A  B)  C = A   (B  C) 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 14 

เร่ือง  การด าเนินการของเซต : 3 
 

+  –    

 สาระส าคัญ 



 

  4. A  Ø = A = Ø  A 
  5. ถา้ A  B แลว้ A  B = A 
  6. A  U = A 
  7. A  B  A และ A  B  B 
 
 สมบติัของยเูนียน “”  
  ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ ,  เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ 
  1.  A  A = A 
  2. A  B = B  A 
  3. (A  B)  C = A   (B  C) 
  4. A  Ø = A = Ø  A 
  5. ถา้ A  B แลว้ A  B = B 
  6. A  U = U 
  7. A  A  B และ B  A  B   
 
 

 
 
 การเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัและยเูนียนของเซต 
 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 สาระการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 

 
 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตท่ีอินเตอร์เซกชนัและยเูนียนไดอ้ยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ค าถามส าคญั   



 

 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัความหมายของเซตท่ีอินเตอร์เซกชนัและยเูนียน  
พร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
 ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งเซต A และ B ของตนขึ้นมาพร้อมหาการด าเนินการ ดงัน้ี พร้อมพิจารณา
วา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
 A  A = A และ A  A = A 
 A  B = B  A และ A  B = B  A 
 (A  B)  C = A  (B  C) และ (A  B)  C = A  (B  C) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  • นกัเรียนสามารถเขียนแสดงเซตท่ีอินเตอร์เซกชนัและยเูนียนไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัยเูนียน จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกต 
การร่วมกนัสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรือจากอินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัเซตท่ีมีการด าเนินการ พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
 U = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7} , A = {1, 3, 5} , B = {2, 3, 4, 6} , C = {1, 2, 3, 4} 
 หา  A  B ตอบ {1, 3} 
  B  A ตอบ {1, 3} 
  A  A ตอบ {1, 3, 5} 
  (A  B)  C ตอบ {3} 
  (A  B)  C ตอบ {3} 
  (A  B)  C ตอบ {1, 3} 
 
 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 แนวคิด  B  C  = {2, 3, 4, 6}  {1, 2, 3, 4} 
   = {1, 2, 3, 4, 5, 6} 
  A  (B  C) = {1, 3, 5}  {1, 2, 3, 4, 5, 6} 
  A  (B  C) = {1, 3} 
 A  B  C ตอบ {1, 2, 3, 4, 5, 6} 
 
 
 
  

 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ 
 1) จากแผนภาพขา้งล่างน้ี จงแรเงา A  B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2) จากแผนภาพขา้งล่างน้ี จงแรเงา A  B 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

U 

A B 

U 

A 

B 

U 

A 

B 

U 

A B 

U 

A B 

U 

A 

B 



 

 
 
 
 
 
 3) ก าหนด A = {1, 2, 3}, B = {2, 4, 5} จงหา 
 1) A  B =   
 2) B  A =   
 3) A  B =   
 4) B  A =   
 5) A  A =   
 6) B  B =   
 7) A  A =   
 8) B  B =   
 4) ก าหนด A = {1, 2, 3}, B = {1, 2, 3, 4, 5} จงหา 
  1) A  B =   
  2) B  A =   
  3) A  B =   
  4) B  A =   
 5) ก าหนด A = {1, 3, 5}, B = {2, 4, 6} จงหา 
  1) A  B =   
  2) B  A =   
  3) A  B =   
  4) B  A =   
 6) ก าหนด A = {1, 2, 3}, B = {3, 4} และ C = {3, 5} จงหา 
  1) A  B =   
  2) (A  B)  C =   
  3) B  C =   
  4) A  (B  C) =   
  5) A  B =   
  6) (A  B)  C =   
  7) B  C =   

U 

A 

B 

U 

A B 



 

  8) A  (B  C) =   
  9) A  (B  C) =   
  10) (A  B)  (A  C) =   
  11) A  (B  C) =   
  12) (A  B)  (A  C) =   
 7) ขอ้ต่อไปน้ีขอ้ใดจริง และขอ้ใดเทจ็ 
  ก าหนด A, B และ C เป็นเซตใด ๆ ในเอกภพสัมพทัธ์ U เดียวกนั 
   1) A  B = B  A 
   2) A  B = B  A 
   3) A  A = A 
   4) A  A = A 
   5) A  U = A 
   6) A  U = U 
   7) A  Ø = Ø 
   8) A  Ø = A 
   9) (A  B)  C = A  (B  C) 
   10) (A  B)  C = A  (B  C) 
 6.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 สมบติัของอินเตอร์เซกชนั “”  
  ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ ,   เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ 
  1.  A  A = A 
  2. A  B = B  A 
  3. (A  B)  C = A  (B  C) 
  4. A  Ø = A = Ø  A 
  5. ถา้ A  B แลว้ A  B = A 
  6. A  U = A 
  7. A  B  A และ A  B  B 
 สมบติัของยเูนียน “”  
  ถา้ A, B และ C เป็นเซตใด ๆ ,  เป็นเซตวา่ง และ U เป็นเอกภพสัมพทัธ์ 
  1.  A  A = A 
  2. A  B = B A 
  3. (A  B)  C = A  (B  C) 



 

  4. A  Ø = A = Ø  A 
  5. ถา้ A  B แลว้ A  B = B 
  6. A  U = U 
  7. A  A  B และ B  A  B   
 
 
 
 7. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานการเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนัและยเูนียนพร้อมสรุปสมบติั 
ท่ีทราบหนา้ชั้นเรียน โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 8. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 
 9. นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนแสดงอินเตอร์เซกชนั 
และยเูนียนใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  10. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเด็นต่อไปน้ี 
  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนรู้ในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 
  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
   ไดอ้ยา่งไร  
  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 
 

 

 1. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งเซตท่ีมีการด าเนินการ 
 3. แบบทดสอบความเขา้ใจ 
 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
 

 

 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง สมบติัของอินเตอร์เซกชนัและยเูนียน  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 
 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 

  

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายความหมายของคอมพลีเมนต ์(K) 
 2.  เขียนแสดงการคอมพลีเมนตข์องเซต (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 15 

เร่ือง  การด าเนินการของเซต : 4 
 

+  –    



 

 

 
 คอมพลีเมนต ์(complement) 
 คอมพลีเมนต ์(complement) ของเซต A เม่ือเทียบกบั U  คือ เซตซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิกท่ีเป็นสมาชิก 
 ของ U แต่ไม่เป็นสมาชิกของเซต A เขียนแทนดว้ย A 
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A 

 
 

 

 การเขียนแสดงการคอมพลีเมนตข์องเซต 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 

A 

U 



 

 
 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการคอมพลีเมนตข์องเซตไดอ้ยา่งไร 
 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัเซตท่ีไม่เอาสมาชิกของกลุ่มหน่ึง พร้อมทั้งตอบค าถาม
กระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •  ก าหนดให ้U  คือ เซตของนกัเรียนชายหอ้ง ม.4/1 ของโรงเรียนพฒันาคุณภาพวิชาการ  
A คือ เซตของนกักีฬา จะไดเ้ซตท่ีไม่ไดเ้ป็นนกักีฬาหรือ A คืออะไร  
  (คือ เซตของนกัเรียนชาย ม.4 ท่ีไม่ไดเ้ป็นนกักีฬา แต่เอกภพสัมพทัธ์ไดก้ าหนดขอบเขตไว ้ 
คือ สมาชิกของเซตท่ีพิจารณาตอ้งอยูใ่นนกัเรียนชายหอ้ง ม.4/1 ของโรงเรียนพฒันาคุณภาพวิชาการ) 
  เขียนแสดงแผนภาพเวนน์ได ้ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A 
 

 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •   นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการคอมพลีเมนตข์องเซตไดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัคอมพลีเมนต ์จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น  
จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 ค าถามส าคญั   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

A 

U 



 

 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการหาคอมพลีเมนตข์องเซต พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด 
ดงัน้ี  
  ตัวอย่าง 1 ก าหนดให ้U = {0, 1, 2, 3, 4} และ A = {0, 1} หา A 
  วิธีท า A คือ เซตท่ีมีสมาชิกอยูใ่น U แต่ไม่อยูใ่น A  
    จะได ้A= {2, 3, 4} 
    สังเกต A  A = {0, 1, 2, 3, 4} = U  
    A  A  = { } = Ø 
  ตัวอย่าง 2 ก าหนดให ้U = {1, 2, 3, 4, 5, 6}, A = {1, 3, 5}, B = {2, 4, 6} และ C = {1, 2, 4} 
  หา 1)  A             2)  B       3)  C 
       วิธีท า    1)  A คือ เซตท่ีมีสมาชิกใน U แต่ไม่อยูใ่น A 
                        A= {2, 4, 6}  
                     2)  B คือ เซตท่ีมีสมาชิกใน U แต่ไม่อยูใ่น B 
                         B = {1, 3, 5} 
                     3)  C คือ เซตท่ีมีสมาชิกใน U แต่ไม่อยูใ่น C 
                          C = {3, 5, 6} 
 

 
  

 
 5. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบ 
ลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ 
  1) จากแผนภาพขา้งล่าง จงแรเงา A 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 

A 

U 



 

 
  2) ก าหนด U = {1, 2, 3, …, 10}, A = {1, 3, 5, 7, 9},  B = {2, 4, 6, 8, 10} 
   หา 
   1) A =   
   2) B =   
  3) ก าหนด U = {0, 1, 2, …, 9}, A = {1, 3, 5, 7, 9},  B = {2, 4, 6, 8, 10} 
   หา 
   1) A =   
   2) B =   
   3) A B =   
   4) (A  B) =   
   5) A B =   
 6. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

 คอมพลีเมนต ์(complement) 
 คอมพลีเมนต ์(complement) ของเซต A เม่ือเทียบกบั U  คือ เซตซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิก 
ท่ีเป็นสมาชิกของ U แต่ไม่เป็นสมาชิกของเซต A เขียนแทนดว้ย A 
 
 
 
 
 
 

ส่วนท่ีแรเงาแสดง A 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

A 

U 



 

 
 
 
 7. นกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานการเขียนแสดงการคอมพลีเมนต ์พร้อมสรุปสมบติัท่ีทราบ 
หนา้ชั้นเรียน โดยนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 8.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
 9.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการเขียนแสดงการคอมพลีเมนต ์
ใหเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  10.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการหาคอมพลีเมนตข์องเซต 

 3. แบบทดสอบความเขา้ใจ 

 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของคอมพลีเมนต ์ (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 



 

  

 

 

 

 

 
 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 
 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน 
  ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม.4/1 เขา้ใจและใชค้วามรู้เก่ียวกบัเซตและตรรกศาสตร์เบ้ืองตน้ ในการส่ือสาร 
  และส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 1.  อธิบายสมบติัของอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์ (K) 
 2.  เขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต ์(P) 
 3.  มีความกระตือรือร้น สนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เซต 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 16 

เร่ือง  การด าเนินการของเซต : 5 
 

+  –    



 

 

 
 สมบติัเพิ่มเติมของอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต ์
 1)  A  A = Ø , A  A= U 
 2)  A  (A  B) = A, A  (A  B) = A 
  เน่ืองจาก A  A  B ดงันั้น A  (A  B) = A 
  และ A  B  A ดงันั้น A  (A  B) = A 
 3) A  (B  C) = (A  B)  (A  C) 
  A  (B  C) = (A  B)  (A  C) 
  เรียกวา่ “สมบติัการแจกแจง” 
  และ (A  B) = A B, (A  B) = A B 
  เรียกวา่ “กฎของเดอมอร์แกน” 

 
 

 

 การเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์ 
  
  
 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การจ าแนก การใหเ้หตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบติั 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
 
 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 สาระการเรียนรู้ 

สาระส าคญั 



 

 

 
 

 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนตไ์ดอ้ยา่งไร 
 
 
 

 

 
  
 

 1.  นกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวนเก่ียวกบัการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต ์ 
พร้อมทั้งตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  ให ้U = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9} A = {1, 2, 3, 4, 5}, B = {2, 4, 6, 8}, C = {1, 3, 6, 9} 
  หา   A  A = Ø  
     A  A = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9} = U 
    A  B = {1, 2, 3, 4, 5, 6, 8}  
    A  (A  B) = {1, 2, 3, 4, 5}  {1, 2, 3, 4, 5, 6, 8} 
              = {1, 2, 3, 4, 5} = A 
    A  B = {2, 4} 
    A  (A  B) = {1, 2, 3, 4, 5} {2, 4} 
                           = {1, 2, 3, 4, 5} = A 
    A  (B  C) = (A  B)  (A  C) หรือไม่ (เท่ากนั) 
    A  (B  C) = (A  B)  (A  C) หรือไม่ (เท่ากนั) 
     (A  B) = A B หรือไม่ (เท่ากนั) 
    (A  B) = A B หรือไม่ (เท่ากนั) 
 2.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี 
  •   นกัเรียนสามารถเขียนแสดงการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนตไ์ดอ้ยา่งไร 
 3.  นกัเรียนศึกษา รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์  
จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น จากการสังเกต การร่วมสนทนากบัเพื่อนในชั้นเรียน  
จากหนงัสือเรียนหรืออินเทอร์เน็ต 
 
 

ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

 ค าถามส าคญั   

     การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 



 

 
 
 

 4.  นกัเรียนพิจารณาตวัอยา่งเก่ียวกบัการหาการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์  
พร้อมตอบค าถามกระตุน้ความคิด ดงัน้ี  
  ตัวอย่าง 1   ก าหนดให้ U คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนพฒันาคุณภาพวิชาการ  
       A คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีชอบด่ืมกาแฟ  
      B คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีชอบด่ืมชา  
       หา (A  B) และ A Bแลว้ตรวจสอบวา่ 
       (A  B) และ A Bหรือไม่  
  วิธีท า   A  B คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีชอบด่ืมกาแฟหรือด่ืมชา  
      ดงันั้น (A  B) คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีไม่ชอบด่ืมกาแฟหรือชา  
      A  B คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีชอบด่ืมทั้งกาแฟและชา  
      ดงันั้น A B คือ เซตของครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีไม่ชอบด่ืมกาแฟและไม่ชอบด่ืมชา  
      จะเห็นไดว้า่ สมาชิกของเซตดงักล่าวเหมือนกนั กล่าวคือ เป็นเซตท่ีเท่ากนั  
 

  ตัวอย่างที่ 2 ก าหนดให ้U คือ เซตของสัตวใ์นสวนสัตวแ์ห่งหน่ึง 
               A คือ เซตของสัตวบ์ก B คือ เซตของสัตวส์องเทา้   
               หา (A  B) และ A B 
  วิธีท า    A  B คือ เซตของสัตวท่ี์เป็นสัตวบ์กและสัตวส์องเทา้ 
      ดงันั้น (A  B) คือ เซตของสัตวใ์นสวนสัตวท่ี์ไม่ใช่ทั้งสัตวบ์กและสัตวส์องเทา้  
      A คือ เซตของสัตวใ์นสวนสัตวท่ี์ไม่ใช่สัตวบ์ก  
      B คือ เซตของสัตวใ์นสวนสัตวท่ี์ไม่ใช่สัตวส์องเทา้  
      ดงันั้น A B คือ เซตของสัตวใ์นสวนสัตวท่ี์ไม่ใช่สัตวบ์กหรือไม่ใช่สัตวส์องเทา้  
      จะเห็นไดว้า่ สมาชิกของเซตดงักล่าวเหมือนกนั กล่าวคือ เป็นเซตท่ีเท่ากนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

(Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 

 

 
  

 
 5.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมทดสอบความเขา้ใจ โดยแต่ละกลุ่มเขียนเซต 
ของกลุ่มตนขึ้นมาสองเซต จากนั้นน าใส่กล่องเพื่อจบัสลากเซตสองเซตของกลุ่มอ่ืนขึ้นมา  
จากนั้นน ามาด าเนินการ ดงัน้ี 
  1. หา (A  B) และ A B 
  2. หา (A  B) และ A B 
 6. นกัเรียนท าใบงานท่ี 6 เร่ือง การหาคอมพลีเมนตข์องเซต จากนั้นสลบัผลงานกบัเพื่อน 
เพื่อร่วมกนัตรวจสอบและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 7.  นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 
 สมบติัเพิ่มเติมของอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต ์
 1)  A  A = Ø , A  A= U 
 2)  A  (A  B) = A, A  (A  B) = A 
  เน่ืองจาก A  A  B ดงันั้น A  (A  B) = A 
  และ A  B  A ดงันั้น A  (A  B) = A 
 3) A  (B  C) = (A  B)  (A  C) 
  A  (B  C) = (A  B)  (A  C) 
  เรียกวา่ “สมบติัการแจกแจง” 
  และ (A  B) = A B, (A  B) = A B 
  เรียกวา่ “กฎของเดอมอร์แกน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  

•  •    
 



 

 
 
 
 8. นกัเรียนออกมาน าเสนอ (โดยการสุ่ม) การด าเนินการของเซตของกลุ่มตนหนา้ชั้นเรียน  
โดยมีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 
 
 
 9.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 
 
  10.  นกัเรียนน าความรู้ไปช่วยสอนเพื่อน ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน  
และคอมพลีเมนตใ์หเ้กิดความเขา้ใจยิง่ขึ้น 
  11.  นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียนและหลงัการท ากิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปน้ี 
        •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

        •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
       •  เพื่อนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 
        •  นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

        •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทัว่ไป 
                        ไดอ้ยา่งไร 
       จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมใหม้ากขึ้นกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  • 

 

ข้ันประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

 
 

 1.  หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2. ตวัอยา่งการหาอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์ 
 3. แบบทดสอบความเขา้ใจ 

 4. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง สมบติัของอินเตอร์เซกชนั ยเูนียน และคอมพลีเมนต์  (K)  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินใบงาน เร่ือง การหาคอมพลีเมนตข์องเซต  (P)  ดว้ยแบบประเมิน 

 4. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน  (A)  ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน  
มีการปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics) 

การประเมินการเรียนรู้ 

      ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

แบบประเมินใบงาน เร่ือง การหาคอมพลเีมนต์ของเซต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การหาคอมพลีเมนต ์
ของเซต 
 
 
 

 

สามารถหา 
คอมพลีเมนตข์องเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง 
ท่ีแตกต่าง 
อธิบายให้เพื่อนเขา้ใจได ้

สามารถหา 
คอมพลีเมนตข์องเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แม่นย  าทุกขอ้ 
ดว้ยตนเอง 

สามารถหา 
คอมพลีเมนตข์องเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
แต่ครูตอ้งแนะน า 
บางคร้ัง 

สามารถหา 
คอมพลีเมนตข์องเซต 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
โดยครูและเพื่อน 
ตอ้งแนะน า 
และดูตวัอยา่ง 
จากหนงัสือทุกขอ้ 



 

 

 
 

 
  
  
  
  
  
 

                                                                                                    ลงช่ือ  
  (   ) 
  ต าแหน่ง  
 

 
 

 
 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแกไ้ข 
  
  
  
 

  ครูผูส้อน  
        (   ) 
 วนัท่ีบนัทึก  

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

บันทึกหลงัการสอน 
 


