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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
โรงเรียนสตรีศึกษา

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาร้อยเอ็ด



 

1. หลักการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  

 หน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยจะกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด* ไว้เป็นเป้าหมายในการ 

จัดการเรียนการสอน ผู้สอนจะต้องศึกษาและวิเคราะห์รายละเอียดของมาตรฐานตัวชี้วัดทุกข้อว่า ระบุให้

ผู้เรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องอะไร และต้องสามารถลงมือปฏิบัติอะไรได้บ้าง และผลการเรียนรู้

ที่ เกิดขึ้นกับผู้ เรียนตามมาตรฐานตัวชี้วัดนี้จะนำไปสู่การเสริมสร้างสมรรถนะสำคั ญและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ด้านใดแก่ผู้เรียน 

 

 

 

 

 

2. หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

 เมื่อผู้สอนวิเคราะห์ตัวชี้วัดและความสามารถของผู้เรียนที่จะเกิดตามตัวชี้วัด ได้กำหนดจุดประสงค์  

การเรียนรู้เป้าหมายการจัดการเรียนการสอนเรียบร้อยแล้ว จึงกำหนดขอบข่ายสาระการเรียนรู้และ 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบไว้จน

บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ทุกข้อ 

 

 

 

 

  3 หลักการบูรณาการกระบวนการเรียนรู้สู่มาตรฐานตัวชี้วัด 

 เมื่อผู้สอนกำหนดขอบข่ายสาระการเรียนรู้ และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้แล้ว  

จึงกำหนดรูปแบบการเรียนการสอนและกระบวนการเรียนรู้ ที่จะฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุผลตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเลือกใช้กระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่เป็นเป้าหมาย 

ในหน่วยนั้น ๆ เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการ

นำไปสู่ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

ผู้เรยีนรู้อะไร 

ผู้เรยีนทำอะไรได ้

เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

เน้นพัฒนาการทางสมอง 

เน้นความรู้คูคุ่ณธรรม 

 

เป้าหมาย 

การเรียนรู้ 

และการพัฒนา
คุณภาพ 

ของผู้เรียน 

จุดประสงค ์ สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

ของผู้เรียน 

หลักการจดัการเรียนรู ้



 

เผชิญสถานการณ์และการแก้ปัญหา การคิดเชิงคำนวณ กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง

กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการคิดวิเคราะห์ อย่างมีวิจารณญาณ 

กระบวนการทางสังคม ฯลฯ กระบวนการเรียนรู้ที่มอบหมายให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือปฏิบัตินั้นจะต้องนำไปสู่

การพัฒนาสมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามสาระการเรียนรู้ที่กำหนดไว้  

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

 4 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย ผู้สอนต้องกำหนดขั้นตอนและ

วิธีปฏิบัติให้ชัดเจน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้คิดและปฏิบัติมากที่สุด ตามแนวคิดและวิธีการสำคัญ คือ 

 1) การเรียนรู้ เป็นกระบวนการทางสติปัญญา ที่ผู้เรียนทุกคนต้องใช้สมองในการคิดและทำความเข้าใจ 

ในสิ่งต่าง ๆ ร่วมกับการลงมือปฏิบัติ ทดลองค้นคว้า จนสามารถสรุปเป็นความรู้ได้ด้วยตนเอง และ 

สามารถนำเสนอผลงาน แสดงองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ได้ 

 2) การสอน เป็นการเลือกวิธีการหรือกิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในหน่วยนั้น ๆ และที่สำคัญคือ   

ต้องเป็นวิธีการที่สอดคล้องกับสภาพผู้เรียน ผู้สอนจึงต้องเลือกใช้วิธีการสอน เทคนิคการสอน และ

รูปแบบการสอนอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างราบรื่น 

จนบรรลุตัวชี้วัดทุกข้อ 

 3) รูปแบบการสอน ควรเป็นวิธีการและขั้นตอนฝึกปฏิบัติที่ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถคิด

อย่างเป็นระบบ เช่น รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) รูปแบบการสอนโดยใช้การคิด

แบบโยนิโสมนสิการ รูปแบบการสอนแบบ CIPPA Model รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักร 

การเรียนรู้แบบ 4MAT รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค JIGSAW, STAD, TAI, TGT    

 4) วิธีการสอน ควรเลือกใช้วิธีการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาของบทเรียน ความถนัด ความสนใจ  

และสภาพปัญหาของผู้เรียน วิธีสอนที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถบรรลุผลการเรียนรู้ตามในระดับ

ผลสัมฤทธิ์ที่สูง เช่น วิธีการสอนแบบบรรยาย การสาธิต การทดลอง การอภิปรายกลุ่มย่อย  

การแสดงบทบาท สมมติ การใช้กรณีตัวอย่าง การใช้สถานการณ์จำลอง การใช้ศูนย์การเรียน  

การใช้บทเรียนแบบโปรแกรม เป็นต้น  

 5) เทคนิคการสอน ควรเลือกใช้เทคนิคการสอนที่สอดคล้องกับวิธีการสอน และช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

เนื้อหาในบทเรียนได้ง่ายขึ้น สามารถกระตุ้นความสนใจและจูงใจให้ผู้เรียนร่วมปฏิบัติกิจกรรม  

การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น เทคนิคการใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizers) เทคนิคการ 

เล่านิทาน การเล่นเกมเทคนิคการใช้คำถาม การใช้ตัวอย่างกระตุ้นความคิด การใช้สื่อการเรียนรู้  

ที่น่าสนใจ เป็นต้น 



 

เป้าหมายการเรียนรู้ของหน่วย 
 

หลักฐานช้ินงาน/ภาระงาน 
แสดงผลการเรียนรู้ของหน่วย 

 

3 กิจกรรม คำถามชวนคิด 

1 กิจกรรม คำถามชวนคิด 
 

2 กิจกรรม คำถามชวนคิด 

4 กิจกรรม คำถามชวนคิด 

 6) สื่อการเรียนการสอน ควรเลือกใช้สื่อหลากหลายกระตุ้นความสนใจ และทำความกระจ่างให้เนื้อหา

สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และเป็นเครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรี ยนรู้บรรลุตัวชี้วัดอย่าง

ราบรื่น เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ เอกสารประกอบการสอน แถบวีดิทัศน์ แผ่นสไลด์ คอมพิวเตอร์ VCD LCD 

Visualizer เป็นต้น ควรเตรียมสื่อให้ครอบคลุมทั้งสื่อการสอนของครูและสื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 

  5   หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบย้อนกลับตรวจสอบ  

 เมื่อผู้สอนวางแผนออกแบบการจัดการเรียนรู้ รวมถึงกำหนดรูปแบบการเรียนการสอนไว้เรียบร้อยแล้ว      

จึงนำเทคนิควิธีการสอน วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้ไปลงมือจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะนำ

ผู้เรียนไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือภาระงาน เกิดทักษะกระบวนการและสมรรถนะสำคัญตามธรรมชาติวิชา 

รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เป็นเป้าหมายของหน่วย  

การเรียนรู้ ตามลำดับขั้นตอนการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ดังนี้ 

 

 

 

     
    
   

 
 

 

  6   หลักการวัดและประเมินผล  

 เพื่อให้มั่นใจว่าผู้เรียนจะสามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ตามตัวชี้วัดนั้น จึงได้มีการออกแบบและสร้าง
เครื่องมือเพื่อใช้ในการประเมินหลัก ๆ ดังนี้ 

1) แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน ประเมินความรู้เพื่อใช้ในการพัฒนาในหน่วยถัด ๆ ไป 
2) ใบงาน เพื่อใช้ในการฝึกคิดและปฏิบัติ 
3) แบบประเมินชิ้นงาน โดยใช้เกณฑ์คุณภาพ (Scoring Rubrics) เพื่อใช้ในการประเมินคุณภาพของชิ้นงาน

และประเมินกระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่ม 
4) แบบสังเกตพฤติกรรมเพื่อใช้ในการประเมินพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อไป  

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง แล้วจะต้อง
ฝึกฝนกระบวนการคิด โดยใช้เทคนิคการตั้งคำถาม และใช้ระดับคำถามให้สัมพันธ์กับระดับความคิดเนื้อหานั้น ๆ 
ตั้งแต่ระดับความรู้ ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์  การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ นอกจากจะ

จากเป้าหมายและหลกัฐาน 
คิดย้อนกลับสู่จุดเร่ิมต้น 
ของกิจกรรมการเรียนรู ้

จากกจิกรรมการเรียนรู้ 
ทีละขัน้บันไดสู่หลกัฐาน 
และเป้าหมายการเรียนรู ้



 

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจบทเรียนอย่างลึกซึ้งแล้ว  ยังเป็นการเตรียมความพร้อมเพื่อสอบ O-NET ซึ่งเป็นการ
ทดสอบระดับชาติที่เน้นกระบวนการคิดระดับวิเคราะห์ด้วย และในแต่ละแผนการเรียนรู้จึงมีการระบุคำถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของผู้เรียนไว้ด้วยทุกกิจกรรม ผู้เรียนจะได้ฝึกฝนวิธีการทำข้อสอบ O-NET ควบคู่ไปกับการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่สำคัญ  
 ทั้งนี้การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยจะครอบคลุมกิจกรรมการเรียนรู้  และ 
การประเมินผลด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ด้านทักษะกระบวนการ (P) และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  
ตามตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางฯ  
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตลอดจนแบบบันทึกผลการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ไว้ครบถ้วน สอดคล้องกับ
มาตรฐานด้านคุณภาพผู้ เรียน  เช่น แบบบันทึกผลด้านการคิดวิเคราะห์  ด้านการอ่านและแสวงหาความรู้   
ด้านสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตร  เป็นต้น ผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ และใช้ประกอบการจัดทำรายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Reports) จึงมั่นใจอย่างยิ่ง
ว่า การนำแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ไปเป็นแนวทางจัดการเรียนการสอนจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนให้สูงขึ้นตามมาตรฐานการศึกษาและการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาทุกประการ 
             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1-ว 2.3 

 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1-ว 1.3 

 สาระที่ 3 วิทยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1-ว 3.2 

 สาระที่ 4 เทคโนโลย ี
มาตรฐาน ว 4.1-ว 4.2 

วิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม       - สาระชีววิทยา       - สาระเคม ี        - สาระฟิสิกส ์       - สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

สรุปหลักสูตรฯ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี * 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนดสาระการเรียนรู้ 4 สาระ ได้แก่ 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ และ
สาระที่ 4 เทคโนโลยี รวมทั้งยังมีสาระเพ่ิมเติมอีก 4 สาระ ได้แก่ สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และ
สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

องค์ประกอบของหลักสูตร ทั้งในด้านของเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้นั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นให้มี
ความต่อเนื่องเชื่อมโยงกันตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเป็นพ้ืนฐาน  เพ่ือให้
สามารถนำความรู้ไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อได้ โดยจัดเรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหาในแต่ละชั้น
ให้มีการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนา
ความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่สำคัญท้ังทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลาย และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ ได้ปรับปรุงเพ่ือให้มีความสอดคล้อง
และเชื่อมโยงกันภายในสาระการเรียนรู้เดียวกัน และระหว่างสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตลอดจนการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ด้วย  นอกจากนี้ ยังได้
ปรับปรุงเพ่ือให้มีความทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ ทัดเทียมกับ
นานาชาติ   

 
 
 

 

 
 
 
 

* สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ , ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2560) 



 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง*  
 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์  
และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีอวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อธิบายการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลง   
 พลั งงาน สสาร ขนาด อุณ หภู มิ ขอ ง 
 เอกภพหลังเกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ    
 ตามวิวัฒนาการของเอกภพ 

• ทฤษฎีกำเนิดเอกภพท่ียอมรับในปัจจุบัน คือทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพ
เริ่มต้นจากบิกแบงท่ีเอกภพมีขนาดเล็กมาก และมีอุณภูมิสูงมากซ่ึงเป็น
จุดเริ่มต้นของเวลาและวิวัฒนาการของเอกภพ โดยหลังเกิดบิกแบง เอกภพ
เกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูปอนุภาค
และปฏิยานุภาคหลายชนิด และมีวิวัฒนาการต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงมี
เนบิวลา กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะเป็นสมาชิกบางส่วนของเอกภพ 

2. อธิบายหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง 
    จากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับ   
    ระยะทางของกาแล็กซี รวมท้ังข้อมูลการ 
    ค้นพบไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศ  

• หลักฐานสำคัญท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือการขยายตัวของเอกภพ  
ซ่ึงอธิบายด้วยกฎฮับเบิล โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วและ
ระยะทางของกาแล็กซีท่ีเคลื่อนท่ีห่างออกจากโลกและหลักฐานอีกประการ 
คือ การค้นพบไมโครเวฟพื้นหลัง ท่ีกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทาง 
และสอดคล้องกับอุณหภูมิเฉลี่ยของอวกาศ มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 

3. อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของ   
 กาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตำแหน่ง 
 ของระบบสุริยะ พร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับ 
 การสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบน 
 โลก 

• กาแล็กซี ประกอบด้วย ดาวฤกษ์จำนวนหลายแสนล้านดวง ซ่ึงอยู่กันเป็น
ระบบของดาวฤกษ์ นอกจากน้ี ยังประกอบด้วยเทห์ฟ้าอื่น เช่น เนบิวลา 
และสสารระหว่างดาว โดยองค์ประกอบต่าง ๆ ภายในของกาแล็กซีอยู่
รวมกันด้วยแรงโน้มถ่วง 

• กาแล็กซีมีรูปร่างแตกต่างกัน โดยระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซ่ึง
เป็นกาแล็กซีกังหันแบบมีคาน มีโครงสร้าง คือ นิวเคลียส จาน และฮาโล 
ดาวฤกษ์จำนวนมากอยู่ในบริเวณนิวเคลียสและจาน โดยมีระบบสุริยะอยู่
ห่างจากจุดศูนย์กลางของกาแล็กซีทางช้างเผือก ประมาณ 30,000 ปีแสง  
ซ่ึงทางช้างเผือกท่ีสังเกตเห็นในท้องฟ้าเป็นบริเวณหน่ึงของกาแล็กซีทาง
ช้างเผือกในมุมมองของคนบนโลก แถบฝ้าสีขาวจาง ๆ ของทางช้างเผือกคือ
ดาวฤกษ์ ท่ีอยู่อย่างหนาแน่นในกาแล็กซีทางช้างเผือก 

4. อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดย   
 แสดงการเปลี่ยนแปลงความดัน อุณหภูมิ  
 ขนาด จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาว 
 ฤกษ ์

• ดาวฤกษ์ส่วนใหญ่อยู่รวมกันเป็นระบบดาวฤกษ์คือ ดาวฤกษ์ท่ีอยู่รวมกัน
ตั้งแต่ 2 ดวงขึ้นไป ดาวฤกษ์เป็นก้อนแก๊สร้อนขนาดใหญ่ เกิดจากการยุบตัว
ของกลุ่มสสารในเนบิวลาภายใต้แรงโน้มถ่วง ทำให้บางส่วนของเนบิวลามี
ขนาดเล็กลง ความดันและอุณหภูมิเพิ่มขึ้น เกิดเป็นดาวฤกษ์ก่อนเกิด  
เมื่ออุณหภูมิท่ีแก่นสูงขึ้นจนเกิดปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ ดาวฤกษ์ก่อนเกิด
จะกลายเป็นดาวฤกษ์  ดาวฤกษ์อยู่ ในสภาพสมดุลระหว่างแรงดันกับ 
แรงโน้มถ่วงซ่ึงเรียกว่า สมดุลอุทกสถิต จึงทำให้ดาวฤกษ์มี เสถียรภาพ 



 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

และปลดปล่อยพลังงานเป็นเวลานาน ตลอดช่วงชีวิตของดาวฤกษ์ 

• ปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ เป็นปฏิกิริยาหลักของกระบวนการสร้างพลังงาน
ของดาวฤกษ์ท่ีแก่นของดาวฤกษ์ ทำให้เกิดการหลอมนิวเคลียสของไฮโดรเจน
เป็นนิวเคลียสฮีเลียมแล้วก่อให้เกิดพลังงานอย่างต่อเนื่อง 

5. ระบุปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส่องสว่างของ 
 ดาวฤกษ์  และอธิบายความสัมพั นธ์  
 ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของ 
 ดาวฤกษ ์

• ความส่องสว่างของดาวฤกษ์เป็นพลังงานจากดาวฤกษ์ท่ีปลดปล่อยออกมาใน
เวลา 1 วินาทีต่อหน่วยพื้นท่ี ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต แต่เนื่องจากตาของ
มนุษย์ ไม่ตอบสนองต่อการเปลี่ ยนแปลงความส่องสว่างท่ีมี ค่าน้อย ๆ  
จึงกำหนดค่าการเปรียบเทียบความส่องสว่างของดาวฤกษ์ด้วยค่าโชติมาตร  
ซ่ึงเป็นการแสดงระดับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต 

6. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว 
 และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 

• สีของดาวฤกษ์สัมพันธ์กับอุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์   
ซ่ึงนักดาราศาสตร์ใช้สเปกตรัมในการจำแนกชนิดของดาวฤกษ์ 

7. อธิบายลำดับวิวัฒนาการท่ีสัมพันธ์กับ 
 มวลตั้งต้นและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง  
 สมบัติบางประการของดาวฤกษ์ 

• มวลของดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวลของดาวฤกษ์ก่อนเกิด ดาวฤกษ์ท่ีมีมวลมาก
จะผลิตและใช้พลังงานมาก จึงมีอายุสั้นกว่าดาวฤกษ์ท่ีมีมวลน้อย 

• ดาวฤกษ์มีการวิวัฒนาการท่ีแตกต่างกัน การวิวัฒนาการและจุดจบของ 
ดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวลตั้งต้นของดาวฤกษ์ ส่วนใหญ่เทียบกับจำนวนเท่าของ
มวลดวงอาทิตย์ 

8. อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และ 
 การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ และ 
 ลักษณะของดาวเคราะห์ ท่ีเอื้อต่อการ 
 ดำรงชีวิต 

• ระบบสุริยะเกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มฝุ่นและแก๊สท่ีเรียกว่า เนบิวลา
สุริยะ โดยฝุ่นและแก๊สประมาณร้อยละ 99.8 ของมวล ได้รวมตัวเป็นดวง
อาทิตย์ซ่ึงเป็นก้อนแก๊สร้อน หรือ พลาสมา สสารส่วนท่ีเหลือรวมตัวเป็น 
ดาวเคราะห์และบริวารอื่น ๆ ของดวงอาทิตย์ ดังน้ันจึงแบ่งเขตบริวารของ
ดวงอาทิตย์ตามลักษณะการเกิดและองค์ประกอบ ได้แก่ ดาวเคราะห์ชั้นใน 
ดาวเคราะห์น้อย ดาวเคราะห์ชั้นนอก และดงดาวหาง 

• โลกเป็นดาวเคราะห์ในระบบสุริยะท่ีมีสิ่งมีชีวิต เพราะโคจรรอบดวงอาทิตย์
ในระยะทางท่ีเหมาะสมอยู่ ในเขตท่ีเอื้อต่อการมีสิ่งมีชีวิ ต มีอุณหภูมิ
เหมาะสมและสามารถเกิดน้ำท่ียังคงสถานะเป็นของเหลวได้ ปัจจุบันมีการ
ค้นพบดาวเคราะห์ท่ีอยู่นอกระบบสุริยะจำนวนมาก และมีดาวเคราะห์  
บางดวงท่ีอยู่ในเขตท่ีเอื้อต่อการมีส่ิงมีชีวิตคล้ายโลก 

9. อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิด 
 ลมสุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล  
 วิ เคราะห์นำเสนอปรากฏการณ์ หรือ 
 เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะ 
 และพายุสุริยะท่ีมีต่อโลกรวมท้ังประเทศ 
 ไทย 

 

• ดวงอาทิตย์มีโครงสร้างภายในแบ่งเป็นแก่นเขตการแผ่รังสี และเขตการพา
ความร้อน และมีชั้นบรรยากาศอยู่เหนือเขตพาความร้อน ซ่ึงแบ่งเป็น 3 ชั้น 
คือ ชั้นโฟโตสเฟียร์ ชั้นโครโมสเฟียร์ และคอโรนา ในชั้นบรรยากาศของ 
ดวงอาทิตย์ การลุกจ้า ท่ีทำให้เกิดลมสุริยะ และพายุสุริยะ ซ่ึงส่งผลต่อโลก 

• ลมสุริยะ เกิดจากการแพร่กระจายของอนุภาคจากชั้นคอโรนาออกสู่อวกาศ
ตลอดเวลา อนุภาคท่ีหลุดออกสู่อวกาศเป็นอนุภาคท่ีมีประจุ ลมสุริยะส่งผล
ทำให้เกิดหางของดาวหางท่ีเรืองแสง และชี้ไปทางทิศตรงกันข้ามกับ 
ดวงอาทิตย์ และเกิดปรากฏการณ์แสงเหนือ แสงใต้ 



 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  • พายุสุริยะ เกิดจากการปลดปล่อยอนุภาคมีประจุพลังงานสูงจำนวนมหาศาล 
มักเกิดบ่อยครั้งในช่วงที่มีการลุกจ้า และในช่วงท่ีมีจุดมืดดวงอาทิตย์จำนวน
มาก และในบางครั้งมีการพ่นก้อนมวล คอโรนา พายุสุริยะอาจส่งผลต่อ
สนามแม่เหล็กโลก จึงอาจรบกวนระบบการส่งกระแสไฟฟ้าและการสื่อสาร 
รวมท้ังอาจส่งผลต่อวงจรอิเล็กทรอนิกส์ของดาวเทียม นอกจากน้ันมักทำให้
เกิดปรากฏการณ์แสงเหนือ แสงใต้ท่ีสังเกตได้ชัดเจน 

10. สืบค้นข้อมูล อธิบายการสำรวจอวกาศ    
โดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาว
คลื่นต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานี
อวกาศ และนำเสนอแนวคิดการนำ
ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศมา
ประยุกต์ ใช้  ในชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคต 

• มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพื่อขยายขอบเขตความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ และในขณะเดียวกันมนุษย์ได้นำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น วัสดุศาสตร์ อาหาร การแพทย์ 

• นักวิทยาศาสตร์ได้สร้างกล้องโทรทรรศน์ เพื่อศึกษาแหล่งกำเนิดของรังสี
หรืออนุภาคในอวกาศ ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ ได้แก่  คลื่นวิทยุ
ไมโครเวฟ อินฟราเรด แสง อัลตราไวโอเลต และรังสีเอ็กซ์ 

• ยานอวกาศ คือ ยานพาหนะท่ีนำมนุษย์หรืออุปกรณ์ทางดาราศาสตร์ขึ้นไปสู่
อวกาศ เพื่อสำรวจหรือเดินทางไปยังดาวดวงอื่น ส่วนสถานีอวกาศ คือ 
ปฏิบัติการลอยฟ้า ท่ีโคจรรอบโลกใช้ในการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ใน
สาขาต่าง ๆ ในสภาพไร้น้ำหนัก 

• ดาวเทียม คือ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสำรวจวัตถุท้องฟ้า และนำมาประยุกต์ใช้
ในด้านต่าง ๆ เช่น การสื่อสาร โทรคมนาคม การระบุตำแหน่งบนโลก  
การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ อุตุนิยมวิทยา โดยดาวเทียมมีหลายประเภท
สามารถแบ่งได้ตามเกณฑ์วงโคจรและการใช้งาน 

 

 

มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและ 
บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.6 1 . อ ธิบ ายก ารแบ่ งชั้ น และสมบั ติ ข อ ง
โครงสร้างโลก พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลท่ี
สนับสนุน 

• การศึกษาโครงสร้างโลกใช้ข้อมูลหลายด้าน เช่น องค์ประกอบทางเคมีของ
หินและแร่ องค์ประกอบทางเคมีของอุกกาบาต ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนท่ี
เคลื่อนท่ีผ่านโลก จึงสามารถแบ่งชั้นโครงสร้างโลก ได้ 2 แบบ คือ โครงสร้าง
ตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งได้เป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เน้ือโลก  
และแก่นโลก และโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล แบ่งได้ 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค  
ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 



 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาท่ีสนับสนุน  
การเคลื่อนท่ีของแผ่นธรณี 

• แผ่นธรณีต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบของธรณีภาค การเปล่ียนแปลงขนาดและ
ตำแหน่งตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การเคลื่อนท่ีของแผ่นธรณีดังกล่าวอธิบาย
ได้ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีทวีปเลื่อนและ
ทฤษฎีการแผ่ขยายพื้นสมุทร โดยมีหลักฐานท่ีสนับสนุนได้แก่ รูปร่างของ
ขอบทวีปท่ีสามารถเชื่อมต่อกันได้ ความคล้ายคลึงกันของกลุ่มหินและ 
แนวเทือกเขา ซากดึกดำบรรพ์ ร่องรอยการเคลื่อนท่ีของตะกอนธารน้ำแข็ง 
ภาวะแม่เหล็กโลกบรรพกาล อายุหินของพื้นมหาสมุทร รวมท้ังการค้นพบ
สันเขากลางมหาสมุทร และร่องลึกก้นสมุทร 

3. ระบุสาเหตุ  และอธิบายรูปแบบแนว
รอยต่อของแผ่นธรณี ท่ีสัมพันธ์กับการ
เคลื่อนท่ีของแผ่นธรณี พร้อมยกตัวอย่าง
หลักฐานทางธรณีวิทยาท่ีพบ 

• การพาความร้อนของแมกมาภายในโลก ทำให้เกิดการเคลื่อนท่ีของแผ่นธรณี 
ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซ่ึงนักวิทยาศาสตร์ได้สำรวจพบหลักฐานทาง
ธรณีวิทยา ได้แก่ ธรณีสัณฐาน และธรณีโครงสร้าง ท่ีบริเวณแนวรอยต่อของ
แผ่นธรณี  เช่น ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง แนวภูเขาไฟ  
แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด และสันเขากลางสมุทร รอยเลื่อน นอกจากน้ียัง
พบการเกิดธรณีพิบัติท่ีบริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น แผ่นดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ซ่ึงหลักฐานดังกล่าวสัมพันธ์กับรูปแบบการเคลื่อนท่ี
ของแผ่นธรณี  นักวิทยาศาสตร์จึงสรุปได้ว่าแนวรอยต่อของแผ่นธรณี  
มี 3 รูปแบบ ได้แก่ แนวแผ่นธรณีแยกตัว แนวแผ่นธรณีเคลื่อนท่ีเข้าหากัน 
แนวแผ่นธรณีเคลื่อนท่ีผ่านในแนวราบ 

4. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิดภูเขาไฟ 
 ระเบิด รวมท้ังสืบค้นข้อมูลพื้นท่ีเสี่ยงภัย  
 ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้า 
 ระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

• ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาตามส่วนเปราะบาง 
หรือรอยแตกบนเปลือกโลก มักพบหนาแน่นบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นธรณี 
ทำให้บริเวณดังกล่าวเป็นพื้นท่ีเสี่ยงภัย ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟมีท้ัง
ประโยชน์และโทษ จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัย 

5. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและ 
 ความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหว 
 รวมท้ังสืบค้นข้อมูลพื้นท่ีเสี่ยงภัย ออกแบบ  
 และนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและ 
 การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

• แผ่นดินไหวเกิดจากการปลดปล่อยพลังงานท่ีสะสมไว้ของเปลือกโลกในรูป
ของคลื่นไหวสะเทือน แผ่นดินไหวมีขนาดและความรุนแรงแตกต่างกัน  
มักเกิดขึ้นบริเวณรอยต่อของแผ่นธรณี และพื้นท่ีภายใต้อิทธิพลของการ
เคลื่อนท่ีของแผ่นธรณี ทำให้บริเวณดังกล่าวเป็นพื้นท่ีเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
ซ่ึงส่งผลให้สิ่งก่อสร้างเสียหาย เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน จึงต้อง
ศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

6. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผล 
 จากสึนามิ รวมท้ังสืบค้นข้อมูลพื้นท่ีเสี่ยง  
 ภัย ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้า 
 ระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

 

• สึนามิ คือ คลื่นน้ำท่ีเกิดจากการแทนท่ีมวลน้ำในปริมาณมหาศาล ส่วนมาก
จะเกิดในทะเลหรือมหาสมุทร โดยคลื่นมีลักษณะเฉพาะ คือ ความยาวคลื่น
มากและเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วสูง เมื่ออยู่กลางมหาสมุทรจะมีความสูงคลื่น
น้อย และอาจเพิ่มความสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว เมื่อคลื่นเคลื่อนท่ีผ่านบริเวณ 
น้ำตื้น จึงทำให้พื้นท่ีบริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพื้นท่ีเสี่ยงภัยสึนามิ 
ก่อให้เกิดอันตรายแก่มนุษย์และสิ่งก่อสร้างในบริเวณชายหาดน้ัน จึงต้อง
ศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 



 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. อธิบายปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อการได้รับ 
 พลังงานจากดวงอาทิตย์แตกต่างกันใน 
 แต่ละบริเวณของโลก 

• พื้นโลกแต่ละบริเวณได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ในปริมาณท่ีแตกต่างกัน 
เนื่องจากปัจจัยสำคัญหลายประการ เช่น สัณฐานและการเอียงของแกนโลก 
ลักษณะของพื้นผิวละอองลอย และเมฆ ทำให้แต่ละบริเวณบนโลกมี
อุณหภูมิไม่เท่ากัน ส่งผลให้มีความกดอากาศแตกต่างกัน และเกิดการถ่าย
โอนพลังงานระหว่างกัน 

8. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศ ท่ีเป็นผล 
 มาจากความแตกต่างของความกดอากาศ 

• การหมุนเวียนของอากาศเกิดขึ้นจากความกดอากาศท่ีแตกต่างกันระหว่าง
สองบริเวณ โดยอากาศเคลื่อนท่ีจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปยัง
บริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ำ ซ่ึงจะเห็นได้ชัดเจน ในการเคลื่อนท่ีของ
อากาศในแนวราบ และเมื่อพิจารณาการเคลื่อนท่ีของอากาศในแนวดิ่งจะ
พบว่าอากาศเหนือบริเวณความกดอากาศต่ำจะมีการยกตัวขึ้นขณะท่ีอากาศ
เหนือบริเวณความกดอากาศสูง จะจมตัวลงโดยการเคลื่อนท่ีของอากาศท้ัง
ในแนวราบและแนวด่ิงนี้ ทำให้เกิดเป็นการหมุนเวียนของอากาศ 

9. อธิบายทิศทางการเคลื่อนท่ีของอากาศ  
 ท่ีเป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวของโลก 

• การหมุนรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส ส่งผลให้ทิศทางการ
เคลื่อนท่ีของอากาศเบนไป โดยอากาศท่ีเคลื่อนท่ีในบริเวณซีกโลกเหนือจะ
เบนไปทางขวาจากทิศทางเดิม ส่วนบริเวณซีกโลกใต้จะเบนไปทางซ้ายจาก
ทิศทางเดิม 

10. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขต 
 ละติจูด และผลท่ีมีต่อภูมิอากาศ 

• โลกมีความกดอากาศแตกต่างกันในแต่ละบริเวณ รวมท้ังอิทธิพลจากการ
หมุนรอบตัวเองของโลก ทำให้อากาศในแต่ละซีกโลกเกิดการหมุนเวียนของ
อากาศตามเขตละติจูด แบ่งออกเป็น 3 แถบ โดยแต่ละแถบมีภูมิอากาศ
แตกต่างกัน ได้แก่ การหมุนเวียนแถบขั้วโลกมีภูมิอากาศแบบหนาวเย็น  
การหมุนเวียนแถบละติจูดกลางมีภูมิอากาศแบบอบอุ่น และการหมุนเวียน
แถบเขตร้อนมีภูมิอากาศแบบร้อนชื้น 

• นอกจากน้ีบริเวณรอยต่อของการหมุนเวียนอากาศแต่ละแถบละติจูด จะมี
ลักษณะลมฟ้าอากาศท่ีแตกต่างกัน เช่น บริเวณใกล้ศูนย์สูตร มีปริมาณ
หยาดน้ำฟ้าเฉลี่ยสูงกว่าบริเวณอื่น บริเวณละติจูด 30 องศา มีอากาศ 
แห้งแล้ง ส่วนบริเวณละติจูด 60 องศา อากาศมีความแปรปรวนสูง 

11. อธิบายปัจจัยท่ีทำให้เกิดการหมุนเวียน 
  ของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบ 
 การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 

• การหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้รับอิทธิพลจากการ
หมุนเวียนของอากาศในแต่ละแถบละติจูดเป็นปัจจัยหลักทำให้บริเวณ 
ซีกโลกเหนือมีการหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในทิศทางตามเข็มนาฬิกา 
และทวนเข็มนาฬิกาในซีกโลกใต้ ซ่ึงกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีท้ัง
กระแสน้ำอุ่น และกระแสน้ำเย็น 

 

 

  
 



 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศ 
 และน้ำผิ วหน้ าในมหาสมุทร ท่ีมี ต่ อ 
 ลั กษ ณ ะภู มิ อ าก าศ  ลมฟ้ าอ าก าศ  
 สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 

• การหมุนเวียนอากาศและน้ำในมหาสมุทรส่งผลต่อภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ 
สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม เช่น กระแสน้ำอุ่นกัลฟ์สตรีมท่ีทำให้บางประเทศ
ในทวีปยุโรปไม่หนาวเย็นเกินไป และเมื่อการหมุนเวียนอากาศและน้ำใน
มหาสมุทรแปรปรวน ทำให้เกิดผลกระทบต่อสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น 
ปรากฏการณ์เอลนีโญ และลานีญา ซ่ึงเกิดจากความแปรปรวนของลมค้า
และส่งผลต่อประเทศท่ีอยู่บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก 

13. อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง 
ภูมิอากาศของโลก พร้อมท้ังนำเสนอ  
แนวปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรมของมนุษย์  
ท่ีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
โลก 

• โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ โดยปริมาณพลังงานเฉลี่ยท่ีโลกได้รับ
เท่ากับพลังงานเฉลี่ยท่ีโลกปลดปล่อยกลับสู่อวกาศ ทำให้เกิดสมดุลพลังงาน
ของโลก ส่งผลให้อุณหภูมิ เฉลี่ยของโลกในแต่ละปี ค่อนข้างคงท่ีและ 
มีลักษณะภูมิอากาศท่ีไม่เปลี่ยนแปลง หากสมดุลพลังงานของโลกเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปจะทำให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกและภูมิอากาศเกิดการ
เปลี่ยนแปลงได้ เน่ืองจากปัจจัยหลายประการท้ังปัจจัยท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ เช่น แก๊สเรือนกระจก ลักษณะผิวโลก 
และละอองลอย 

• มนุษย์มีส่วนช่วยในการชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้โดยการลด
กิจกรรมท่ีทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสมดุลพลังงาน เช่น ลดการปลดปล่อย
แก๊สเรือนกระจกและละอองลอย 

14. แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศ 
  ท่ีสำคัญจากแผนท่ีอากาศ และนำข้อมูล   
  สารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนิน 
  ชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ 

• แผนท่ีอากาศผิวพื้นแสดงข้อมูลการตรวจอากาศในรูปแบบสัญลักษณ์หรือ
ตัวเลข เช่น บริเวณความกดอากาศสูง หย่อมความกดอากาศต่ำ พายุหมุน
เขตร้อน ร่องความกดอากาศต่ำ การแปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้ า
อากาศ ทำให้ทราบลักษณะลมฟ้าอากาศ ณ บริเวณหนึ่ง 

• การแปลความหมายสัญลักษณ์ท่ีปรากฏบนแผนท่ีอากาศ ร่วมกับข้อมูล
สารสนเทศต่าง ๆ เช่น โปรแกรมประยุกต์เกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศ 
เรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม สามารถนำมาวางแผนการดำเนิน
ชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น การเลือกช่วงเวลาในการ
เพาะปลูกให้สอดคล้องกับฤดูกาล การเตรียมพร้อมรับมือสภาพอากาศ
แปรปรวน 

 
* สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2560) 

 
 
 

 



 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 ว30104 วิทยาศาสตรโ์ ลกและอวกาศ         กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                                     เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน  

  

 ศึกษาการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบง 
หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง โครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก กระบวนการเกิด  
ดาวฤกษ์ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่าง ความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตร ความสัมพันธ์
ระหว่างสี อุณหภูมิผิวและสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้นของดาวฤกษ์  
กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ ลักษณะของดาวเคราะห์ที่ เอ้ือต่อการ
ดำรงชีวิต โครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ การสำรวจอากาศโดยใช้กล้องโทรทรรศน์
ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ การนำความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศ  
มาประยุกต์ใช้ การแบ่งชั้นและสมบัติของโครงสร้างโลก หลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของ
แผ่นธรณี รูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณี สาเหตุกระบวนการเกิด พ้ืนที่เสี่ยงภัยภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว 
และสีนามิ แนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากธรณีพิบัติภัย ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการ
ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ การหมุนเวียนอากาศ การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร ปัจจัยที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศ และนำข้อมูล
สารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนในการดำเนินชีวิต 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การสังเกต  
การวิเคราะห์ การอภิปราย การอธิบายและการสรุปผล 

 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ 
นำความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง ตลอดจนมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่ถูกต้อง 
 
ตัวช้ีวัด 
ว 3.1 ม.6/1   อธิบายการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิด 

บิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพ 
ว 3.1 ม.6/2   อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับระยะทางของ 

กาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ 
ว 3.1 ม.6/3   อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตำแหน่งของระบบสุริยะ 

พร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก 
 

ว 3.1 ม.6/4   อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการเปลี่ยนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาด  
จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ 

1.5  หน่วยกิต



 

ว 3.1 ม.6/5   ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความส่อง 
สว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ 

ว 3.1 ม.6/6   อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/7   อธิบายลำดับวิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้นและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงสมบัติบาง 

ประการของดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/8   อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ และลักษณะของ 

ดาวเคราะห์ที่เอ้ือต่อการดำรงชีวิต 
ว 3.1 ม.6/9   อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ 

นำเสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะและพายุสุริยะที่มีต่อโลก 
รวมทั้งประเทศไทย 

ว 3.1 ม.6/10  สืบค้นข้อมูล อธิบายการสำรวจอวกาศ โดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ  
ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ และนำเสนอแนวคิดการนำความรู้ทางด้านเทคโนโลยี 
อวกาศมาประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันหรือในอนาคต 

ว 3.2 ม.6/1   อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติโครงสร้างของโลก พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่สนับสนุน 
ว 3.2 ม.6/2   อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
ว 3.2 ม.6/3   ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี  

พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
ว 3.2 ม.6/4   อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิดภูเขาไฟระเบิด รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบและ 

นำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
ว 3.2 ม.6/5   อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหว รวมทั้งสืบค้น 

ข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
ว 3.2 ม.6/6   อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผลจากสึนามิ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบ 

และนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
ว 3.2 ม.6/7   อธิบายปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในแต่ละบริเวณของ 

โลก 
ว 3.2 ม.6/8   อธิบายการหมุนเวียนของอากาศ ที่เป็นผลมาจากความแตกต่างของความกดอากาศ 
ว 3.2 ม.6/9   อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ ที่เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวของโลก 
ว 3.2 ม.6/10  อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศ 
ว 3.2 ม.6/11  อธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบการหมุนเวียน 

ของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
 

ว 3.2 ม.6/12  อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศและน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรที่มีต่อลักษณะภูมิอากาศ  
ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 



 

ว 3.2 ม.6/13  อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก พร้อมทั้งนำเสนอแนวปฏิบัติเพื่อลด 
กิจกรรมของมนุษย์ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ว 3.2 ม.6/14  แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่สำคัญจากแผนที่อากาศ และนำข้อมูลสารสนเทศ 
ต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ 

 
รวม 24 ตัวชี้วัด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงสร้างรายวิชา 
 ว30104 วิทยาศาสตรโ์ ลกและอวกาศ         กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                              เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน   
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
คะแนน 

เอกภพ ว 3.1  
     ม.6/1 
     ม.6/2 
     ม.6/3 
     ม.6/4 
     ม.6/5 
     ม.6/6 
     ม.6/7 
     ม.6/8 
     ม.6/9 
     ม.6/10 
 

 
1. อธิบายการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบง
ในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพ 
2. อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับระยะทางของ
กาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพ้ืน
หลังจากอวกาศ 
3. อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซี
ทางช้างเผือก และระบุตำแหน่งของระบบสุริยะ
พร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับการสังเกตเห็นทาง
ช้างเผือกของคนบนโลก 
4. อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการ
เปลี่ยนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาด  
จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ 
5. ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่างของดาว
ฤกษ์ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความส่อง 
สว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
6. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และ
สเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
7. อธิบายลำดับวิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้น
และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงสมบัติบาง 
ประการของดาวฤกษ์ 
8. อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และการ
แบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ และลักษณะของ 
ดาวเคราะห์ที่เอ้ือต่อการดำรงชีวิต 
9. อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลม

20 40 

1.5 หน่วยกิต



 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
คะแนน 

สุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ 
นำเสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ผลของลมสุริยะและพายุสุริยะที่มีต่อโลก 
รวมทั้งประเทศไทย 
10.  สืบค้นข้อมูล อธิบายการสำรวจอวกาศ โดยใช้
กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ  
ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ และนำเสนอ
แนวคิดการนำความรู้ทางด้านเทคโนโลยี 
อวกาศมาประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันหรือใน
อนาคต 

กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง
ภายในโลก 

ว 3.2  
     ม.6/1 
     ม.6/2 
     ม.6/3 
     ม.6/4 
     ม.6/5 
     ม.6/6 

 
1. อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติโครงสร้างของโลก 
พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่สนับสนุน 
2. อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการ
เคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
3. ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของ
แผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี  
พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
4. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิดภูเขาไฟระเบิด 
รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบและ 
นำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัย 
5. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและ
ความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหว รวมทั้งสืบค้น
ข้อมูลพ้ืนที่เสี่ยงภัย ออกแบบและนำเสนอแนว
ทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
6. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผลจาก    
สึนามิ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบ 
และนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัย 
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ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
คะแนน 

ลมฟ้าอากาศ
และภูมิอากาศ 

  ว 3.2  
     ม.6/7 
     ม.6/8 
     ม.6/9 
     ม.6/10 
     ม.6/11 
     ม.6/12 
     ม.6/13 
     ม.6/14 
 

 
1. อธิบายปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการได้รับพลังงาน
จากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในแต่ละบริเวณของ 
โลก 
2. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศ ที่เป็นผลมา
จากความแตกต่างของความกดอากาศ 
3. อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ ที่เป็นผล
มาจากการหมุนรอบตัวของโลก 
4. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด 
และผลที่มีต่อภูมิอากาศ 
5. อธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำ
ผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบการหมุนเวียน 
ของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
6.  อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศและน้ำ
ผิวหน้าในมหาสมุทรท่ีมีต่อลักษณะภูมิอากาศ  
ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
7. อธิบายปั จจัยที่ มี ผลต่อการเปลี่ ยนแปลง
ภูมิอากาศของโลก พร้อมทั้งนำเสนอแนวปฏิบัติ
เพ่ื อลดกิ จกรรมของมนุ ษย์  ที่ ส่ งผลต่ อการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
8. แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่สำคัญ
จากแผนที่อากาศ และนำข้อมูลสารสนเทศ 
ต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับ
สภาพลมฟ้าอากาศ 
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โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1. เอกภพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนฯ ที่ 1 กำเนิดและ 
              วิวัฒนาการของ 
              เอกภพ 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานที่ 1.1 เรื่อง เพราะเหตุใด 
  กาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซี 
  แอนดรอเมดาจึงเคลื่อนที่เข้าหากัน 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมกำเนดิ 
  วิวัฒนาการของเอกภพ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

3 
 

แผนฯ ที่ 2 กาแล็กซีและ 
              การแล็กซีทาง 
              ช้างเผือก 
 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง สังเกตแนวทาง 
  ช้างเผือกโดยใช้แผนที่ดาว 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ 3 ความส่องสว่าง 
           และโชติมาตรของ 
           ดาวฤกษ์ 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมูล 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง ความส่องสว่าง 
  ปรากฏของดาวฤกษ์ 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมปัจจยัที่มีผล 
  ต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 

แผนฯ ที่ 4 สี อุณหภมูิผิว  
              และชนิด 
              สเปกตรัมของ 
              ดาวฤกษ์ 
 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมูล 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 1.2 เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบ 
  สุริยะ 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมสีของดาวฤกษ์ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 

แผนฯ ท่ี 5 กำเนิดและ 
              วิวัฒนาการของ 
              ดาวฤกษ์ 

5Es Instructional Model - ทักษะสังเกต  
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมูล 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 1.3 เรื่อง กำเนิดและ 
  วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 

3 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมความสัมพันธ์ 
  ระหว่างมวลตั้งต้นกับวิวัฒนาการของ 
  ดาวฤกษ์ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินัย รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 6 ระบบสรุิยะ 5Es Instructional Model - ทักษะสังเกต  
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมกำเนดิระบบ 
  สุริยะ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

3 

แผนฯ ที่ 7 โครงสร้างและ 
              ปรากฏการณ ์
              บนดวงอาทิตย์ 
 

5Es Instructional Model - ทักษะสังเกต  
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบงานที่ 1.4 เรื่อง ผลกระทบของ 
  ดวงอาทิตย์ต่อโลก 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 

2 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ที่ 8 เทคโนโลย ี
              อวกาศ 
 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการนำความรูไ้ปใช้ 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรยีน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจ Unit Questions 
- ตรวจใบงานที่ 1.5 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
  กับชีวิตและอนาคต 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- ตรวจและประเมินผังมโนทัศน์  
  เรื่อง เอกภพ 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

3 

2. กระบวนการ 
    เปลี่ยนแปลงภายใน 
    โลก 
 

แผนฯ ท่ี 1 การแบ่ง 
              โครงสร้างโลก 
              ตามองค์ประกอบ 
              ทางเคมี 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสื่อสาร 
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
- ทักษะการสร้าง 
  แบบจำลอง 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 

- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 2.1 เรื่อง โครงสรา้งโลก 
  ตามองค์ประกอบทางเคม ี
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมแบบจำลอง 
  โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

2 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 2 การแบ่ง   
              โครงสร้างโลก 
              ตามสมบัต ิ
              เชิงกล 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการสร้าง 
  แบบจำลอง 
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบงานท่ี 2.2 เรื่อง โครงสรา้งโลก 
  ตามสมบตัิเชิงกล 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมการศึกษา 
  โครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหว 
  สะเทือน 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมแบบจำลอง 
  โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

3 

 

 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนฯ ท่ี 3 แนวคิดทฤษฎี 
              ทวีปเลื่อนและ 
              หลักฐาน 
              สนับสนุน 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการจัดกระทำและ 
  สื่อความหมายข้อมลู 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมการอยู่ติดกัน 
  ของทวีปในอดีต 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

3 

แผนฯ ท่ี 4 แนวคิดทฤษฎี 
              การแผ่ขยาย 
              พื้นสมุทรและ 
              หลักฐาน 
              สนับสนุน 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการวิเคราะห ์
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 

แผนฯ ท่ี 5 การแปรสัณฐาน 
              ของแผ่นธรณี 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและการลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบงานท่ี 2.3 เรื่อง ทฤษฎีธรณ ี
  แปรสัณฐาน 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมจำลองวงจร 
  การพาความร้อน 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 

3 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 6 ภูเขาไฟระเบดิ แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 2.4 เรื่อง แนวทางการเฝ้า 
  ระวังและปฏิบตัิตนให้ปลอดภยัจาก 
  ภูเขาไฟระเบิด 
- ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิด 
  ของภูเขาไฟ 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมสำรวจภูเขาไฟ 
  บนโลก 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 

แผนฯ ท่ี 7 แผ่นดินไหว แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
- ทักษะการนำความรูไ้ปใช้ 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 2.5 เรื่อง แนวทางการเฝ้า 
  ระวังและปฏิบตัิตนให้ปลอดภยัจาก 
  แผ่นดินไหว 
- ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมการเปลี่ยนแปลง 
  ของสิ่งแวดล้อมเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

3 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 8 สึนาม ิ แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะสังเกต  
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
- ทักษะการนำความรูไ้ปใช้ 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรยีน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจ Unit Questions 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมสึนามิเกิดขึ้น 
  ได้อย่างไร 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- ตรวจและประเมินช้ินงานสิ่งประดิษฐ์ 
  เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

2 

3. ลมฟ้าอากาศและ 
   ภูมิอากาศ 
 

แผนฯ ท่ี 1 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ 
              การรับรังส ี
              ดวงอาทิตย์ของ 
              พื้นผิวโลก

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสื่อสาร 
- ทักษะการลงความคิดเห็น 
  จากข้อมูล 
 

- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 3.1 เรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
  การได้รบัพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

2 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
  - ทักษะการตีความหมาย 

  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 2 การหมุนเวียน 
              ของอากาศ 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการพยากรณ ์
- ทักษะการลงความคิดเห็น 
  จากข้อมูล 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจใบงานท่ี 3.2 เรื่อง การหมุนเวียน 
  ของอากาศ 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมการหมุนเวียน 
  อากาศ 
- ประเมินการปฏิบตัิกิจกรรมความแตกต่าง 
  ของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของ 
  อากาศ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 
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แผนฯ ท่ี 3 การหมุนเวียน 
              ของน้ำผิวหน้า 
              ในมหาสมุทร 

แบบเน้นมโนทัศน์  
(Concept Based Teaching) 

- ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง การเกดินำ้ผุด 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

3 



 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- ทักษะการลงความคิดเห็น 
  จากข้อมูล 
 

- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั รับผดิชอบ ใฝ่เรยีนรู้  
  และมุ่งมั่นในการทำงาน 

แผนฯ ท่ี 4 การเปลีย่นแปลง 
              ภูมิอากาศโลก 

5Es Instructional Model - ทักษะการการสื่อสาร 
- ทักษะการวิเคราะห ์
- ทักษะการนำความรูไ้ปใช้ 
 

- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจใบงานท่ี 3.3 เรื่อง ชะลอการ 
  เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
- สังเกตความมีวินยั ใฝ่เรยีนรู้ และมุ่งมั่นใน 
  การทำงาน 
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แผนฯ ท่ี 5 ข้อมูลและ 
              สารสนเทศทาง 
              อุตุนิยมวิทยา 

5Es Instructional Model - ทักษะการสังเกต 
- ทักษะการสื่อสาร 
- ทักษะการนำความรูไ้ปใช้ 
- ทักษะการตีความหมาย 
  ข้อมูลและลงข้อสรุป 

- ตรวจแบบทดสอบหลังเรยีน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
- ตรวจ Topic Questions 
- ตรวจ Unit Questions 
- ตรวจใบงานท่ี 3.4 เรื่อง การใช้ประโยชน ์
  จากการพยากรณ์อากาศ 
- ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมแปลความหมาย 
  สัญลักษณล์มฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศ 
  ผิวพ้ืน 
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หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีสอน/วิธีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะที่ได้ การประเมิน 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
- ตรวจและประเมินช้ินงานแบบจำลอง 
  ความกดอากาศกับทิศทางและอตัราเร็ว 
  ของลม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

 

  

เอกภพ 
                                                                                                                         เวลา 20 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์  

และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้ 
เทคโนโลยีอวกาศ 
ว 3.1 ม.6/1 อธิบายการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพ 

 หลังเกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพ 
ว 3.1 ม.6/2 อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับ 
                ระยะทางของกาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ 
ว 3.1 ม.6/3 อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตำแหน่งของ 
                ระบบสุริยะ พร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก 
ว 3.1 ม.6/4 อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการเปลี่ยนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาด 
                จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/5 ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง 
                ความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/6 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/7 อธิบายลำดับวิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้นและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง 
                สมบัติบางประการของดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/8 อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์  
                และลักษณะของดาวเคราะห์ที่เอ้ือต่อการดำรงชีวิต 
ว 3.1 ม.6/9 อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล  
                วิเคราะห์นำเสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะ 
                และพายุสุริยะที่มีต่อโลกรวมทั้งประเทศไทย 
ว 3.1 ม.6/10 สืบค้นข้อมูล อธิบายการสำรวจอวกาศ โดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาว 
                  คลื่นต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ และนำเสนอแนวคิดการนำ 
                  ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศมาประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันหรือในอนาคต 
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2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ทฤษฎีกำเนิดเอกภพที่ยอมรับในปัจจุบัน คือทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบงที่  
เอกภพมีขนาดเล็กมาก และมีอุณภูมิสูงมากซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของเวลาและวิวัฒนาการของเอกภพ 
โดยหลังเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูป
อนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และมีวิวัฒนาการต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีเนบิวลา กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะเป็นสมาชิกบางส่วนของเอกภพ 

2. หลักฐานสำคัญที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือการขยายตัวของเอกภพ ซึ่งอธิบายด้วยกฎฮับเบิล  
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วและระยะทางของกาแล็กซีที่เคลื่อนที่ห่างออกจากโลกและ
หลักฐานอีกประการ คือ การค้นพบไมโครเวฟพ้ืนหลัง ที่กระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทางและ
สอดคล้องกับอุณหภูมิเฉลี่ยของอวกาศ มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 

3. กาแล็กซี ประกอบด้วย ดาวฤกษ์จำนวนหลายแสนล้านดวง ซึ่งอยู่กันเป็นระบบของดาวฤกษ์ 
นอกจากนี้ ยังประกอบด้วยเทห์ฟ้าอ่ืน เช่น เนบิวลา และสสารระหว่างดาว โดยองค์ประกอบต่าง ๆ 
ภายในของกาแล็กซีอยู่รวมกันด้วยแรงโน้มถ่วง 

4. กาแล็กซีมีรูปร่างแตกต่างกัน โดยระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหัน
แบบมีคาน มีโครงสร้าง คือ นิวเคลียส จาน และฮาโล ดาวฤกษ์จำนวนมากอยู่ในบริเวณนิวเคลียส
และจาน โดยมีระบบสุริยะอยู่ห่างจากจุดศูนย์กลางของกาแล็กซีทางช้างเผือก ประมาณ 30,000  
ปีแสง ซึ่งทางช้างเผือกที่สังเกตเห็นในท้องฟ้าเป็นบริเวณหนึ่งของกาแล็กซีทางช้างเผือกในมุมมอง
ของคนบนโลก แถบฝ้าสีขาวจาง ๆ ของทางช้างเผือกคือดาวฤกษ์ ที่อยู่อย่างหนาแน่นในกาแล็กซี
ทางช้างเผือก 

5. ดาวฤกษ์ส่วนใหญ่อยู่รวมกันเป็นระบบดาวฤกษ์คือ ดาวฤกษ์ที่อยู่รวมกันตั้งแต่ 2 ดวงขึ้นไป  
ดาวฤกษ์เป็นก้อนแก๊สร้อนขนาดใหญ่ เกิดจากการยุบตัวของกลุ่มสสารในเนบิวลาภายใต้แรงโน้ม
ถ่วง ทำให้บางส่วนของเนบิวลามีขนาดเล็กลง ความดันและอุณหภูมิเพ่ิมขึ้น เกิดเป็นดาวฤกษ์ก่อน
เกิด เมื่ออุณหภูมิที่แก่นสูงขึ้นจนเกิดปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ ดาวฤกษ์ก่อนเกิดจะกลายเป็น 
ดาวฤกษ์ ดาวฤกษ์อยู่ในสภาพสมดุลระหว่างแรงดันกับแรงโน้มถ่วงซึ่งเรียกว่า สมดุลอุทกสถิต  
จึงทำให้ดาวฤกษ์มีเสถียรภาพและปลดปล่อยพลังงานเป็นเวลานาน ตลอดช่วงชีวิตของดาวฤกษ์ 

6. ปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ เป็นปฏิกิริยาหลักของกระบวนการสร้างพลังงานของดาวฤกษ์ที่แก่น
ของดาวฤกษ์ ทำให้เกิดการหลอมนิวเคลียสของไฮโดรเจนเป็นนิวเคลียสฮีเลียมแล้วก่อให้เกิด
พลังงานอย่างต่อเนื่อง 

7. ความส่องสว่างของดาวฤกษ์เป็นพลังงานจากดาวฤกษ์ที่ปลดปล่อยออกมาในเวลา 1 วินาทีต่อ
หน่วยพ้ืนที่ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต แต่เนื่องจากตาของมนุษย์ไม่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง
ความส่องสว่างที่มีค่าน้อย ๆ จึงกำหนดค่าการเปรียบเทียบความส่องสว่างของดาวฤกษ์ด้วยค่า  
โชติมาตร ซึ่งเป็นการแสดงระดับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต 
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8. สีของดาวฤกษ์สัมพันธ์กับอุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ ซึ่งนักดาราศาสตร์ใช้สเปกตรัม  
ในการจำแนกชนิดของดาวฤกษ์ 

9. มวลของดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวลของดาวฤกษ์ก่อนเกิด ดาวฤกษ์ที่มีมวลมากจะผลิตและใช้พลังงาน
มาก จึงมีอายุสั้นกว่าดาวฤกษ์ท่ีมีมวลน้อย 

10. ดาวฤกษ์มีการวิวัฒนาการที่แตกต่างกัน การวิวัฒนาการและจุดจบของดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวล  
ตั้งต้นของดาวฤกษ์ ส่วนใหญ่เทียบกับจำนวนเท่าของมวลดวงอาทิตย์ 

11. ระบบสุริยะเกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มฝุ่นและแก๊สที่เรียกว่า เนบิวลาสุ ริยะ โดยฝุ่นและแก๊ส
ประมาณร้อยละ 99.8 ของมวล ได้รวมตัวเป็นดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นก้อนแก๊สร้อน หรือ พลาสมา 
สสารส่วนที่เหลือรวมตัวเป็นดาวเคราะห์และบริวารอ่ืน ๆ ของดวงอาทิตย์ ดังนั้นจึงแบ่งเขตบริวาร
ของดวงอาทิตย์ตามลักษณะการเกิดและองค์ประกอบ ได้แก่ ดาวเคราะห์ชั้นใน ดาวเคราะห์น้อย 
ดาวเคราะห์ชั้นนอก และดงดาวหาง 

12. โลกเป็นดาวเคราะห์ในระบบสุริยะที่มีสิ่งมีชีวิต เพราะโคจรรอบดวงอาทิตย์ในระยะทางที่เหมาะสม
อยู่ในเขตที่เอ้ือต่อการมีสิ่งมีชีวิต มีอุณหภูมิเหมาะสมและสามารถเกิดน้ำที่ยังคงสถานะเป็น
ของเหลวได้ ปัจจุบันมีการค้นพบดาวเคราะห์ที่อยู่นอกระบบสุริยะจำนวนมาก และมีดาวเคราะห์
บางดวงที่อยู่ในเขตที่เอ้ือต่อการมีสิ่งมีชีวิตคล้ายโลก 

13. ดวงอาทิตย์มีโครงสร้างภายในแบ่งเป็นแก่นเขตการแผ่รังสี และเขตการพาความร้อน และมีชั้น
บรรยากาศอยู่เหนือเขตพาความร้อน ซึ่งแบ่งเป็น 3 ชั้น คือ ชั้นโฟโตสเฟียร์ ชั้นโครโมสเฟียร์ และ 
คอโรนา ในชั้นบรรยากาศของดวงอาทิตย์ การลุกจ้า ที่ทำให้เกิดลมสุริยะ และพายุสุริยะ ซึ่งส่งผล
ต่อโลก 

14. ลมสุริยะ เกิดจากการแพร่กระจายของอนุภาคจากชั้นคอโรนาออกสู่อวกาศตลอดเวลา อนุภาคที่
หลุดออกสู่อวกาศเป็นอนุภาคที่มีประจุ ลมสุริยะส่งผลทำให้เกิดหางของดาวหางที่เรืองแสง และ  
ชี้ไปทางทิศตรงกันข้ามกับดวงอาทิตย์ และเกิดปรากฏการณ์แสงเหนือ แสงใต้ 

15. พายุสุริยะ เกิดจากการปลดปล่อยอนุภาคมีประจุพลังงานสูงจำนวนมหาศาล มักเกิดบ่อยครั้ง
ในช่วงที่มีการลุกจ้า และในช่วงที่มีจุดมืดดวงอาทิตย์จำนวนมาก และในบางครั้งมีการพ่นก้อนมวล 
คอโรนา พายุสุริยะอาจส่งผลต่อสนามแม่เหล็กโลก จึงอาจรบกวนระบบการส่งกระแสไฟฟ้าและ
การสื่อสาร รวมทั้งอาจส่งผลต่อวงจรอิเล็กทรอนิกส์ของดาวเทียม นอกจากนั้นมักทำให้เกิด
ปรากฏการณ์แสงเหนือ แสงใต้ที่สังเกตได้ชัดเจน 

16. มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพ่ือขยายขอบเขตความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และใน
ขณะเดียวกันมนุษย์ได้นำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น วัสดุศาสตร์ อาหาร 
การแพทย ์

17. นักวิทยาศาสตร์ได้สร้างกล้องโทรทรรศน์ เพ่ือศึกษาแหล่งกำเนิดของรั งสีหรืออนุภาคในอวกาศ 
ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ ได้แก่ คลื่นวิทยุ ไมโครเวฟ อินฟราเรด แสง อัลตราไวโอเลต และรังสี
เอ็กซ์ 
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18. ยานอวกาศ คือ ยานพาหนะที่นำมนุษย์หรืออุปกรณ์ทางดาราศาสตร์ขึ้นไปสู่อวกาศ เพ่ือสำรวจ
หรือเดินทางไปยังดาวดวงอ่ืน ส่วนสถานีอวกาศ คือ ปฏิบัติการลอยฟ้า ที่โคจรรอบโลกใช้ใน
การศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ในสาขาต่าง ๆ ในสภาพไร้น้ำหนัก 

19. ดาวเทียม คือ อุปกรณ์ที่ใช้ในการสำรวจวัตถุท้องฟ้า และนำมาประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ เช่น  
การสื่อสาร โทรคมนาคม การระบุตำแหน่งบนโลก การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ อุตุนิยมวิทยา 
โดยดาวเทียมมีหลายประเภทสามารถแบ่งได้ตามเกณฑ์วงโคจรและการใช้งาน 

2.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
   (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 
 

3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ทฤษฎีกำเนิดเอกภพที่ยอมรับในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบง  

ที่เอกภพมีขนาดเล็กมากและมีอุณหภูมิสูงมาก หลังเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  
มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และมีวิวัฒนาการต่อเนื่องจนถึง
ปัจจุบัน โดยหลักฐานสำคัญที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ การขยายตัวของเอกภพซึ่งอธิบายด้วยกฎฮับเบิล
และการค้นพบไมโครเวฟพ้ืนหลัง ที่กระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทางและสอดคล้องกับอุณหภูมิเฉลี่ย
ของอวกาศที่มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 

กาแล็กซี (galaxy) ประกอบด้วยดาวฤกษ์จำนวนหลายแสนล้านดวง ภายในกาแล็กซียังประกอบด้วย
เทห์ฟ้าอ่ืน ๆ เช่น เนบิวลา บริวารของดาวฤกษ์ สสารระหว่างดาว โดยโลกเป็นส่วนหนึ่งของระบบสุริยะ  
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกาแล็กซีที่ชื่อว่า กาแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหันแบบมีคาน มีโครงสร้าง
ประกอบด้วยนิวเคลียส จาน และฮาโล 

ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ (brightness) เป็นพลังงานจากดาวฤกษ์ที่ปลดปล่อยออกมาในเวลา  
1 วินาทีต่อหน่วยพ้ืนที่ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต มนุษย์จะสังเกตเห็นดาวฤกษ์แต่ละดวงมีความสว่าง
ค่อนข้างคงที่ เนื่องจากตาของมนุษย์ไม่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงความส่องสว่างที่มีการเปลี่ยนแปลง
น้อย ๆ จึงกำหนดค่าการเปรียบเทียบความส่องสว่างของดาวฤกษ์ที่เรียกว่า อันดับความสว่าง หรือโชติ -
มาตร (magnitude) ซึ่งเป็นค่าท่ีแสดงระดับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต 

ถ้าสังเกตดาวฤกษ์แต่ละดวงบนท้องฟ้าจะพบว่าดาวฤกษ์แต่ละดวงมีสีแตกต่างกัน เนื่องจากดาวฤกษ์
แต่ละดวงมีอัตราการผลิตพลังงานที่แตกต่างกัน สีของดาวฤกษ์สัมพันธ์กับอุณหภูมิผิวและสเปกตรัมของ
ดาวฤกษ ์

ดาวฤกษ์เกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มสสารในเนบิวลา ในแต่ละช่วงวิวัฒนาการของดาวฤกษ์จะมี
การเปลี่ยนแปลงมวล ขนาด สี สเปกตรัม และอุณหภูมิ ซึ่งขึ้นอยู่กับมวลตั้งต้น มวลของดาวฤกษ์เป็น
ตัวกำหนดอายุของดาวฤกษ์ และกำหนดจุดจบของดาวฤกษ์แต่ละดวง โดยดาวฤกษ์มวลน้อยจะมีจุดจบเป็น
ดาวแคระขาว ส่วนดาวฤกษ์มวลมากจะมีจุดจบด้วยการระเบิดอย่างรุนแรงที่เรียกว่า ซูเปอร์โนวา และเกิด
การยุบตัวลงกลายเป็นดาวนิวตรอนหรือหลุมดำ 
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ระบบสุริยะ (solar system) เป็นระบบที่ประกอบด้วยดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของระบบ และ 
มีดาวเคราะห์รวมทั้งบริวารโคจรอยู่รอบ ๆ โดยดาวเคราะห์บางดวงมีดวงจันทร์เป็นบริวารโคจรล้อมรอบ
ระบบสุริยะเกิดจากการยุบตัวของแก๊สและฝุ่นในเนบิวลาสุริยะด้วยแรงโน้มถ่วง โดยมวลร้อยละ 99.8 ของ
เนบิวลาสุริยะกลายเป็นดวงอาทิตย์ มวลที่เหลือกลายเป็นบริวารของดวงอาทิตย์ ซึ่งแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
ดาวเคราะห์ชั้นใน ดาวเคราะห์น้อย ดาวเคราะห์ชั้นนอก และดาวหาง 

ดวงอาทิตย์มีแรงโน้มถ่วงทำให้ดาวเคราะห์และบริวารโคจรโดยรอบ โครงสร้างภายในของดวง
อาทิตย์ แบ่งเป็นแก่นของดวงอาทิตย์ เขตการแผ่รังสี และเขตการพาความร้อน มีชั้นบรรยากาศอยู่เหนือ
เขตพาความร้อน แบ่งเป็น 3 ชั้น คือ ชั้นโฟโตสเฟียร์ ชั้นโครโมสเฟียร์ และคอโรนา ลมสุริยะเกิดจากการ
ปลดปล่อยอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้าพลังงานสูงจากชั้นคอโรนา และพายุสุริยะเกิดจากการปลดปล่อยอนุภาค 
ที่มีประจุไฟฟ้าพลังงานสูงจำนวนมหาศาล มักเกิดบ่อยครั้งในช่วงที่มีการลุกจ้า และในช่วงที่จุดมืดบน  
ดวงอาทิตย์มีจำนวนมาก 

มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพ่ือขยายขอบเขตความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และใน
ขณะเดียวกันมนุษย์ได้นำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้านอาหาร 
ด้านการแพทย์ มนุษย์ได้สร้างกล้องโทรทรรศน์ที่ใช้ศึกษาวัตถุท้องฟ้าในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ และยัง
ต้องใช้เทคโนโลยีอวกาศหลายอย่างร่วมด้วย เช่น ดาวเทียม สถานีอวกาศ ยานอวกาศ และระบบขนส่ง
อวกาศ 

 

4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสังเกต 
2) ทักษะการทดลอง 
3) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 

   4) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 
     5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
 - ผังมโนทัศน์ เรื่อง เอกภพ 
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6. การวัดและการประเมินผล 
รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

6.1 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 

 - ผังมโนทัศน์  
   เรื่อง เอกภพ 

 
 
- ตรวจผังมโนทัศน์  
  เรื่อง เอกภพ 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 

ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 
6.2 การประเมินก่อนเรียน  

- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

       เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

   
- ตรวจแบบทดสอบ   
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

    
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
เอกภพ 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

6.3 การประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     1) กำเนิดวิวัฒนาการ 
         ของเอกภพ 

 
 
- ตรวจใบงานที่ 1.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
- ใบงานที่ 1.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมจำลอง 
    ลักษณะการขยายตัว 
    ของเอกภพ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) กาแล็กซีและ 
    กาแล็กซีทาง 
    ช้างเผือก 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

4) ความส่องสว่างและ 
         โชติมาตรของ 
         ดาวฤกษ ์

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

5) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมปัจจัยที่มีผล 
    ต่อความส่องสว่าง 

         ของดาวฤกษ์ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

6) สี อุณหภูมิ และชนิด 
    ของสเปกตรัมของ 
    ดาวฤกษ ์

- ตรวจใบงานที่ 1.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 1.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
7) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมสีของ 
    ดาวฤกษ์ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

  8) กำเนดิและ 
      วิวัฒนาการของ 
      ดาวฤกษ ์

- ตรวจใบงานที่ 1.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 1.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 9) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
     กิจกรรม 

  ความสัมพันธ์ระหว่าง 
  มวลตั้งต้นกับ 
  วิวัฒนาการของ 
   ดาวฤกษ์ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

10) ระบบสุริยะ - ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

11) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
     กิจกรรมกำเนิดระบบ 
     สุริยะ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

12) โครงสร้างและ 
     ปรากฏการณ์บนดวง 
     อาทิตย ์

- ตรวจใบงานที่ 1.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 1.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

13) เทคโนโลยีอวกาศ - ตรวจใบงานที่ 1.5 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 1.5 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

14) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
     กิจกรรมกล้อง 
     โทรทรรศน ์

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

15) การนำเสนอผลงาน/ 
       ผลการปฏิบัติ 
        กิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการ 
  ปฏิบัติกิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
 

16) พฤติกรรมการทำงาน 
     รายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
17) พฤติกรรมการทำงาน 
     กลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

18) คุณลักษณะอันพึง 
     ประสงค ์

- สังเกตความมีวินัย 
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมัน่ในการ 
  ทำงาน 

- แบบประเมิน 
  คุณลักษณะ              
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

6.4 การประเมินหลังเรียน 
     - แบบทดสอบหลังเรียน 
       หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1    
       เอกภพ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  หลังเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
เอกภพ 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

• แผนที่ 1 : กำเนิดและวิวัฒนาการของเอกภพ    เวลา  3  ชั่วโมง   
วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 2 : กาแล็กซีและกาแล็กซีทางช้างเผือก    เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 3 : ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์   เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 4 : สี อุณหภูมิผิว และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์   เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)  

• แผนที่ 5 : กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์    เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
• แผนที่ 6 : ระบบสุริยะ       เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
• แผนที่ 7 : โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์     เวลา 2 ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
• แผนที่ 8 : เทคโนโลยีอวกาศ        เวลา 3 ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
                          (รวมเวลา 20 ชั่วโมง) 
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8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 
3) ใบงานที่ 1.1 เรื่อง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงเคลื่อนที่เข้าหากัน 
4) ใบงานที่ 1.2 เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบสุริยะ 
5) ใบงานที่ 1.3 เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
6) ใบงานที่ 1.4 เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 
7) ใบงานที่ 1.5 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันและอนาคต 
8) ใบกิจกรรม เรื่อง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนที่ดาว 
9) ใบกิจกรรม เรื่อง ความส่องสว่างปรากฏของดาวฤกษ์ 

10) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ 
11) วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมปัจจัยที่มีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
12) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสีของดาวฤกษ ์
13) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความสัมพันธ์ระหว่างมวลตั้งต้นกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
14) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมกำเนิดระบบสุริยะ 
15) PowerPoint เรื่อง กำเนิดวิวัฒนาการของเอกภพ 
16) PowerPoint เรื่อง กาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก 
17) PowerPoint เรื่อง ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
18) PowerPoint เรื่อง สี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
19) PowerPoint เรื่อง กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
20) PowerPoint เรื่อง ระบบสุริยะ 
21) PowerPoint เรื่อง โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์ 
22) PowerPoint เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
23) บัตรภาพ 
24) สลากหมายเลข 
25) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง กาแล็กซี  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/galaxy-6699/ 
26) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง ความส่องสว่าง  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/luminance-7053/ 
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27) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง ดาวฤกษ์  
จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/star-6727/# 

28) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง การตายของดวงอาทิตย์  
จาก https://www.twig-aksorn.com/film/death-of-the-sun-7893/ 

29) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง การกำเนิดระบบสุริยะ  
จาก https://www.twig-aksorn.com/film/the-birth-of-our-solar-system-7799/ 

30) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง ดวงอาทิตย์  
จาก https://www.twig-aksorn.com/film/the-sun-7815/  

31) วีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เรื่อง กล้องโทรทรรศน์  
จาก https://www.twig-aksorn.com/film/telescopes-7780/ 

32) สมุดประจำตัวนักเรียน 
  8.2 แหล่งการเรียนรู้ 

1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 

  3)  อินเทอร์เน็ต 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดเป็นอนุภาคมูลฐานท่ีเกิดขึ้นหลังบิกแบงทั้งหมด 
  1. ควาร์ก อิเล็กตรอน และโปรตอน 
  2. ควาร์ก อิเล็กตรอน และนิวเคลียส 
  3. ควาร์ก อิเล็กตรอน และนิวทริโน 
  4. แอนติควาร์ก โพซิตรอน และโปรตอน 
  5. แอนตินิวทริโน โฟตอน และอเิล็กตรอน 

2. ธาตุแรกที่เกิดขึ้นในเอกภพคือธาตุในข้อใด 
  1. ธาตุเหล็ก 
  2. ธาตุซิลิคอน 
  3. ธาตุคาร์บอน 
  4. ธาตุไฮโดรเจน 
  5. ธาตุออกซิเจน 

3. ดาวฤกษ์ก่อนเกิดหรือโปรโตสตาร์มีต้นกำเนิดจากสิ่งใด 
  1. เนบิวลา 
  2. ดาวยักษ์แดง 
  3. ดาวแคระขาว 
  4. ดาวนิวตรอน 
  5. ซุปเปอร์โนวา 

4. เราสามารถมองเห็นกาแล็กซีแอนโดรเจนไดจ้ากขอบฟ้า 
    ทางทิศใด 
  1. ทิศใต้ 
  2. ทิศเหนือ 
  3. ทิศตะวันออก 
  4. ทิศตะวันตก 
  5. ทิศตะวันตกเฉียงใต ้

5. ลมสุรยิะเกดิขึ้นท่ีบริเวณโครงสร้างใดของดวงอาทิตย์ 
   1. คอโรนา 
   2. โฟโตสเฟียร ์
   3. โครโมสเฟียร ์
   4. เขตการแผ่รังส ี
   5. เขตการพาความร้อน 
 

 6. ดาวเคราะห์ช้ันนอกประกอบดว้ยแก๊สชนิดใด 
   1. แก๊สฮีเลียม และแกส๊ออกซิเจน 
   2. แก๊สคาร์บอน และแก๊สไฮโดรเจน 
   3. แก๊สไฮโดรเจน และแกส๊ฮเีลยีม 
   4. แก๊สฮีเลียม และแกส๊ไนโตรเจน 
   5. แก๊สออกซิเจน และแก๊สคารบ์อน 
7. อัตราการขยายตัวของเอกภพเป็นอย่างไร 
  1. คงตัว 
  2. ลดลง 
  3. เพิ่มขึ้น 
  4. เอกภพไม่ได้ขยายตัว 
  5. ไม่สามารถระบุชัดเจนได้ ณ ปัจจุบัน 
8. ชนิดสเปกตรมัในข้อใดมีอุณหภมูิผิวของดาวฤกษ์ที่  

3,500-4,900 เคลวิน 
    1. ชนิดสเปกตรัม A 
   2. ชนิดสเปกตรัม F 
   3. ชนิดสเปกตรัม G  
   4. ชนิดสเปกตรัม K 
   5. ชนิดสเปกตรัม M 
9. ปรากฏการณ์ในข้อใดท่ีสนับสนนุทฤษฎีบิกแบง 
    1. การยุบตัวของดาวฤกษ์ 
   2. การขยายตัวของเอกภพ 
   3. การเกิดลมสุริยะและพายุสรุยิะ 
   4. การเกิดปรากฏการณเ์ปลวสรุิยะ 
   5. การเกิดปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้ 

10. การพัฒนาอุปกรณ์ตรวจวัดการแผ่รังสีของวัตถุ 
     ท้องฟ้าถูกนำมาประยุกต์ใช้สรา้งเครื่องมือใด 

 1. ยางรถยนต ์
 2. อาหารเสริม 
 3. โซลาร์เซลล ์
 4. เครื่องตรวจวดัควัน 
 5. เครื่องวัดอุณหภูมิแบบอินฟราเรด  

เฉลย  1. 3 2. 4 3. 1 4. 2 5. 1 6. 3 7. 3 8. 4 9. 2        10. 5 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ขณะที่เอกภพเริ่มกำเนดิขึ้น เอกภพมีลักษณะอย่างไร 
  1. มีสสารมืดและพลังงานมืดจำนวนมาก 
  2. มีขนาดเล็กมาก และมีอณุหภมูิสูงมาก 
  3. มีกาแล็กซีและดาวฤกษ์จำนวนหลายล้านดวง 
  4. มีขนาดใหญ่มาก และมีอุณหภูมิเท่ากับในปัจจุบัน 
  5. มีการรวมตัวกันของอนุภาคเป็นอะตอมไฮโดรเจนและ 

ฮีเลยีม 
2. การค้นพบข้อมูลใดที่สนับสนุนแนวคิดทฤษฎีบิกแบง 
  1. การแผ่คลื่นวิทยุของกาแล็กซ ี
  2. การแผ่รังสีอินฟราเรดของดาวหาง 
  3. การแผ่รังสีแกมมาของดาวนิวตรอน 
  4. การแผ่รังสีเอ็กซ์ของซากซุปเปอร์โนวา 
  5. การแผ่รังสไีมโครเวฟพื้นหลังในเอกภพ 

3. ระบบสรุิยะอยู่บริเวณใดในกาแล็กซีทางช้างเผือก 
  1. ฮาโล 
  2. นิวเคลียส 
  3. ขอบกาแล็กซ ี
  4. กลดดาราจักร 
  5. ใจกลางกาแล็กซ ี

4. ดาราจักรทางช้างเผือกมลีักษณะรูปทรงอย่างไร 
  1. รูปวงร ี
  2. รูปชาม 
  3. รูปโดนัท 
  4. รูปก้นหอย 
  5. รูปทรงกลม 

5. ระบบสรุิยะเกดิขึ้นจากการเปลีย่นแปลงในข้อใด 
  1. เนบิวลายุบตัวเป็นโปรโตสตาร์ 
  2. ดาวนิวตรอนเปลี่ยนเป็นหลุมดำ 
  3. ซุปเปอร์โนวายุบตัวกลายเป็นหลุมดำ 
  4. ดาวยักษ์แดงยุบตัวเป็นดาวแคระขาว 
  5. ดาวนิวตรอนขยายตัวเป็นดาวยักษ์แดง 
 

 6. ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ที่มีอุณหภูมิพื้นผิวประมาณ 
    5,600 เคลวิน ดวงอาทิตย์มีสีใด 
   1. ส้ม                       2. แดง 
   3. ขาว                      4. น้ำเงิน 
   5. เหลือง 
7. ถ้าดาวฤกษ์มีกำลังส่องสว่างเทา่กัน เราจะสังเกตเห็น 

ดาวฤกษ์ในข้อใดมีความส่องสว่างมากที่สุด 
   1. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก 5 ปีแสง 
   2. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก 10 ปีแสง 
   3. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก 15 ปีแสง 
   4. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก 20 ปีแสง 
   5. ดาวฤกษ์ที่อยู่ห่างจากโลก 25 ปีแสง 
8. เพราะเหตุใดดาวฤกษ์มวลน้อยจึงมีอายุยาวนานกว่า 
    ดาวฤกษ์มวลมาก 
    1. ดาวฤกษ์มวลน้อยมีการผลิตและใช้พลังงานมาก 
   2. ดาวฤกษ์มวลน้อยมีการผลิตและใช้พลังงานน้อย 
   3. ดาวฤกษ์มวลน้อยมีวิวัฒนาการกลายเป็นหลุมดำ 
   4. ดาวฤกษ์มวลน้อยมีวิวัฒนาการกลายเป็นซุปเปอร์โนวา 
   5. ดาวฤกษ์มวลน้อยจะมีการระเบิดอย่างรุนแรงในลำดับ 
       วิวัฒนาการ 
9. ดาราจักรมีองค์ประกอบท่ีสำคญัคือข้อใด 
    1. ฮีเลียมและโปรเทียม        
    2. ไฮโดรเจนและฮีเลียม 
   3. ดิวทีเรียมและโปรตอน      
   4. นิวตรอนและดิวทีเรยีม 
   5. ไฮโดรเจนและดิวทีเรียม 
10. หลังจากการเกิดบิกแบงสิ่งใดเกิดขึ้นเป็นอันดับแรก 
     1. โฟตอน                2. อะตอม 
     3. โมเลกุล               4. นิวเคลียส 
     5. สารประกอบ 

 
 

เฉลย  1. 2 2. 5 3. 3 4. 4 5. 1 6. 5 7. 1 8. 2 9. 2        10. 1 
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แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

 

 

แบบประเมินผลงานผังมโนทัศน์ 
คำชี้แจง :  ให้ผู้สอนประเมินผลงาน/ชิ้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 

ลำดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  3  2   1 

1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่กำหนด     
2 ความถูกต้องของเนื้อหา     
3 ความคิดสร้างสรรค ์     
4 ความเป็นระเบียบ     

รวม     

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                   ............../................./................ 

เกณฑ์ประเมินผังมโนทัศน์ 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1.  ผลงานตรงกับ
จุดประสงค์ที่กำหนด 

ผลงานสอดคล้องกั บ
จุดประสงค์ทุกประเด็น 

ผลงานสอดคล้องกั บ
จุดประสงค์เป็นส่วนใหญ ่

ผลงานสอดคล้องกั บ
จุดประสงค์บางประเด็น 

ผล งาน ไม่ ส อดคล้ อ ง 
กับจุดประสงค์ 

2.  ผลงานมีความ
ถูกต้องของเนื้อหา 

เนื้อหาสาระของผลงาน
ถูกต้องครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของผลงาน
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของผลงาน
ถูกต้องเป็นบางประเด็น 

เนื้อหาสาระของผลงาน
ไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 

3.  ผลงานมีความคิด  
สร้างสรรค์ 

ผล งาน แสด งออกถึ ง
ค วาม คิ ด ส ร้ า งส รรค์  
แ ป ล ก ให ม่ แ ล ะ เป็ น
ระบบ 

ผลงานมีแนวคิดแปลก
ใหม่แต่ยังไม่เป็นระบบ 
 
 

ผลงานมีความน่าสนใจ 
แต่ยังไม่มีแนวคิดแปลก
ใหม ่

ผลงานไม่แสดงแนวคิด
ใหม่ 

4.  ผลงานมีความเป็น  
ระเบียบ 

ผ ล ง า น มี ค ว า ม เป็ น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มีความ
เป็ น ระ เบี ยบ แต่ ยั งมี  
ข้อบกพร่องเล็กน้อย 

ผ ล ง า น มี ค ว า ม เป็ น
ระเบียบแต่มีข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่ไม่เป็น
ร ะ เบี ย บ แ ล ะ มี ข้ อ 
บกพร่องมาก 

 
 
 
 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14-16 ดีมาก 
11-13 ด ี
8-10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 7 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรม  

 

 
 
 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง
กับระดับคะแนน 

 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การปฏิบัติการทำกิจกรรม      
2 ความคล่องแคล่วในขณะปฏิบัติกิจกรรม     
3 การบันทึก สรุปและนำเสนอผลการทำกิจกรรม     
 รวม  

      

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                    ................./................../.................. 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติกิจกรรม 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. การปฏิบัติ
กิจกรรม 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 

และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง

ถูกต้อง 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 
และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง
ถูกต้อง แต่อาจต้อง
ได้รับคำแนะนำบ้าง 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
บ้างในการทำกิจกรรม 
และการใช้อุปกรณ ์

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการทำ
กิจกรรม และการใช้
อุปกรณ ์

2. ความ
คล่องแคล่ว
ในขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

มีความคล่องแคล่ว

ในขณะทำกิจกรรมโดย

ไม่ต้องได้รับคำช้ีแนะ 

และทำกิจกรรมเสรจ็

ทันเวลา 

มีความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมแต่
ต้องได้รับคำแนะนำบ้าง 
และทำกิจกรรมเสรจ็
ทันเวลา 

ขาดความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมจึง
ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา 

ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา และทำ
อุปกรณ์เสียหาย 

3. การบันทึก สรุป
และนำเสนอผล
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
รัดกุม นำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมเป็นขั้นตอน
ชัดเจน 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
แต่การนำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมยังไม่เป็น
ขั้นตอน 

ต้องให้คำแนะนำในการ
บันทึก สรุป และ
นำเสนอผลการทำ
กิจกรรม  

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการบันทึก 
สรุป และนำเสนอผล
การทำกิจกรรม 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-12 ดีมาก 
7-9 ดี 
4-6 พอใช้ 
0-3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

 

 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 ความคิดสร้างสรรค์    
3 วิธีการนำเสนอผลงาน    
4 การนำไปใช้ประโยชน์    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/................./................... 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่   ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน   ให้ 1 คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานรายบุคคล 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น    
2 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    
3 การทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    
4 ความมีน้ำใจ    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/.................../................ 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุ่ม 

 

   
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที ่
ชื่อ–สกลุ 

ของนักเรียน 

การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังคนอื่น 

การทำงาน 
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความมี
น้ำใจ 

การมี 
ส่วนร่วมใน

การ
ปรับปรุง 

ผลงานกลุ่ม 

รวม 
15  

คะแนน 
 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 
                                                                  ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน                                                                                                               
                                                                             ............./.................../............... 
        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 



หน่วยการเรยีนรู้ที ่1 เอกภพ 
  

19 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 
1.1  ยืนตรงเคารพธงชาติ และร้องเพลงชาติได้    

1.2  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคีปรองดอง และเป็นประโยชน์ 
 ต่อโรงเรียน 

   

1.3  เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ ปฏิบัติตามหลักศาสนา    

1.4  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามท่ีโรงเรียนจัดขึ้น    

2.  ซ่ือสัตย์ สุจริต 2.1  ให้ข้อมูลท่ีถูกต้องและเป็นจริง    

2.2  ปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกต้อง     

3.  มีวินัย รับผิดชอบ 3.1  ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว  
 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

   

4.  ใฝ่เรียนรู้ 4.1  รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปฏิบัติได้    

4.2  รู้จักจัดสรรเวลาให้เหมาะสม    

4.3  เชื่อฟังคำสั่งสอนของบิดา-มารดา โดยไม่โต้แย้ง    

4.4  ตั้งใจเรียน    

5.  อยู่อย่างพอเพียง 5.1  ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียนอย่างประหยัด    

5.2  ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัดและรู้คุณค่า    

5.3  ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

6.  มุ่งมั่นในการทำงาน 6.1  มีความต้ังใจและพยายามในการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย    

6.2  มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้งานสำเร็จ    

7.  รักความเป็นไทย 7.1  มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย    

7.2  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย    

8.  มีจิตสาธารณะ 8.1  รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน    

8.2  รู้จักการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของห้องเรียนและ
โรงเรียน 

   

 

ลงช่ือ .................................................. ผู้ประเมิน 
                                                                               ............/.................../................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง  ให้   1   คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

51-60 ดีมาก 
41-50 ดี 
30-40 พอใช้ 

ต่ำกว่า 30 ปรับปรุง 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1และ2  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง กำเนิดและวิวัฒนาการของเอกภพ    เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ว 3.1 ม.6/1 อธิบายการกำเนิดและการเปล่ียนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลัง
เกิดบิกแบงในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพ 

ว 3.1 ม.6/2 อธิบายหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับ
ระยะทางของกาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายการกำเนิดและการเปล่ียนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบง 

ในช่วงเวลาต่าง ๆ ตามวิวัฒนาการของเอกภพได้ (K) 
2. อธิบายหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบงจากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับระยะทางของ 

กาแล็กซี รวมทั้งข้อมูลการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศได้ (K) 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมจำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับข้ันตอน (P) 

4. มีความใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงาน (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีกำเนิดเอกภพท่ียอมรับในปัจจุบัน คือทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบงท่ีเอกภพ 

มีขนาดเล็กมาก และมีอุณหภูมิสูงมากซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของเวลาและวิวัฒนาการของเอกภพ โดยหลังเกิด        

บิกแบง เอกภพเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลาย

ชนิด และมีวิวัฒนาการต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีเนบิวลา กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะเป็นสมาชิก

บางส่วนของเอกภพ 



 
 

 หลักฐานสำคัญท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือการขยายตัวของเอกภพ ซึ่งอธิบายด้วยกฎฮับเบิล โดยใช้

ความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วและระยะทางของกาแล็กซีท่ีเคล่ือนท่ีห่างออกจากโลกและหลักฐานอีกประการ

คือ การค้นพบไมโครเวฟพื้นหลัง ท่ีกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทางและสอดคล้องกับอุณหภูมิเฉล่ียของ

อวกาศ มีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ทฤษฎีกำเนิดเอกภพท่ียอมรับในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบง  

ท่ีเอกภพมีขนาดเล็กมากและมีอุณหภูมิสูงมาก หลังเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  
มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และมีวิวัฒนาการต่อเนื่องจนถึง
ปัจจุบัน โดยหลักฐานสำคัญท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ การขยายตัวของเอกภพซึ่งอธิบายด้วยกฎฮับเบิล
และการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลัง ท่ีกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทางและสอดคล้องกับอุณหภูมิเฉล่ีย
ของอวกาศท่ีมีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 4) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 
6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 

 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูใหน้ักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ เพื่อวัดความรู้เดิมของ 
นักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรม 

2. ครูถามคำถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้คำถาม Big Question จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 
 

เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ และร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูก 
หรือผิด 

3. นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน จากกรอบ 
Understanding Check ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ โดยบันทึกลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับ เรื่อง ดาราศาสตร์ โดยครูต้ังคำถามว่า “เมื่อกล่าวถึงดาราศาสตร์ 
นักเรียนนึกถึงอะไร” 

5. ครูสุ่มนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนคำว่า “ดาราศาสตร์” บนกระดานหน้าช้ันเรียน จากนั้นครูให้ 
นักเรียนในช้ันเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นท่ีเกี่ยวข้องกับดาราศาสตร์ แล้วออกไปเขียน 
และโยงเส้นกับคำว่า “ดาราศาสตร์” ท่ีเขียนไว้บนกระดาน 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ เพื่อทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา 
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับกำเนิดและวิวัฒนาการของเอกภพตามทฤษฎีบิกแบง จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด โดยครูกำหนดประเด็นให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มศึกษา ดังนี้ 
• บิกแบงมีลักษณะอย่างไร 
• เหตุการณ์ใดบ้างท่ีเกิดขึ้นหลังเกิดบิกแบง 
• เอกภพมีลักษณะอย่างไรหลังเกิดบิกแบง 
• มีการเปล่ียนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด และอุณหภูมิของเอกภพอย่างไรบ้างหลังเกิดบิกแบง 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้ 
ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “เอกภพกำเนิดข้ึนจากการระเบิดครั้งใหญ่ท่ีเรียกว่า บิกแบง  
หลังจากเกิดบิกแบงมีพลังงาน สสาร อนุภาค และปฏิยานุภาคเกิดขึ้น ปัจจุบันเอกภพยังคงมีการ 
เปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง” 
 
 
 
 

ข้ันสอน 



 
 

 

 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

  5. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะการขยายตัวของเอกภพ จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถาม 
กระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “เอกภพมีการขยายหรือไม่ อย่างไร” โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด 

  6. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากช่ัวโมงท่ีผ่านมา จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม จำลอง 
ลักษณะการขยายตัวของเอกภพ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมท่ีถูกต้อง 

  7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม จำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
เอกภพ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิก 
แต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี ้
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองลักษณะ 

                    การขยายตัวของเอกภพ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
  8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
  9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

 ร่วมกัน 
10. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม จำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ 
เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่ เรื่อง ข้อมูลการขยายตัวของเอกภพตามกฎของฮับเบิล โดยให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม  
ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการขยายตัวของเอกภพตามกฎของฮับเบิล  
และการค้นพบการแผ่รังสีไมโครเวฟพื้นหลังจากอวกาศ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  
หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด 

13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้ 
ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

 

 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลกราฟท่ีได้จากการปฏิบัติกิจกรรม จำลองลักษณะการขยายตัวของ 
เอกภพ มาเปรียบเทียบกับข้อมูลของกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างระยะทางกับความเร็วของ 
กาแล็กซีในการเคล่ือนท่ีออกห่างจากผู้สังเกต ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  

15. จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนเกี่ยวกับหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง  
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• การขยายตัวของลูกโป่งในกิจกรรม จำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ เช่ือมโยงกับการ 

ขยายตัวของเอกภพได้อย่างไร 
(แนวตอบ : หากเอกภพมีการขยายตัวเช่นเดียวกับลูกโป่ง แสดงว่ากาแล็กซีท่ีอยู่ไกลจะเคล่ือนท่ี 
ด้วยอัตราเร็วมากกว่ากาแล็กซีท่ีอยู่ใกล้) 

• อุณหภูมิของเอกภพเมื่อเริ่มกำเนิดกับในปัจจุบันแตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ : เมื่อเริ่มกำเนิดเอกภพมีอุณหภูมิสูงมาก ประมาณ 1032 เคลวิน แต่ปัจจุบันเอกภพ 
มีอุณหภูมิลดลงเหลือประมาณ 2.73 เคลวิน) 

16. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “ทฤษฎีท่ีอธิบายการกำเนิดและวิวัฒนาการของเอกภพ 
นอกเหนือจากทฤษฎีบิกแบง ได้แก่ ทฤษฎีสภาวะคงตัว (The Steady State Theory) ซึ่งเสนอ 
ว่า เอกภพมีสภาวะคงตัวไม่เปล่ียนแปลง แม้ดวงดาวและกาแล็กซีจะมีการดับสูญ แต่ก็มีดวงดาว 
และกาแล็กซีเกิดขึ้นมาใหม่ทดแทน แต่ทฤษฎีดังกล่าวนี้ไม่ได้รับความเช่ือถือในปัจจุบัน” 

17. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในช้ันเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นร่วมกันศึกษาสมการการขยายตัวของ 
เอกภพตามกฎฮับเบิล และตัวอย่างท่ี 1.1-1.2 จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

18. ครูสุ่มนักเรียน 2 คู่ ออกมาแสดงวิธีการคำนวณหาผลลัพธ์ที่ได้ร่วมกันศึกษา ครูอาจเสนอแนะ 
หรืออธิบายเพิ่มเติมในตัวอย่างนั้น ๆ จากนั้นนักเรยีนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง วิวัฒนาการของ 
เอกภพตามทฤษฎีบิกแบง และหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
19. นักเรียนทำใบงานที่ 1.1 เร่ือง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดา 

จึงเคลื่อนที่เข้าหากัน โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  
หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

20. ครูสุ่มเลขท่ีนักเรียน 3-4 คน ออกมานำเสนอคำตอบของตนเองหน้าช้ันเรียน โดยให้เพื่อนใน 
ช้ันเรียนร่วมกันพิจาณาว่าคำตอบนั้นถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบท่ีถูกต้องให้นักเรียน 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับกำเนิดวัฒนาการของเอกภพ และให้ความรู้เพิ่มเติม 
จากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง กำเนิดวัฒนาการของเอกภพ ในการ 
อธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกำเนิดวัฒนาการของเอกภพ ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  
“ทฤษฎีกำเนิดเอกภพท่ียอมรับในปัจจุบัน คือ ทฤษฎีบิกแบง ระบุว่าเอกภพเริ่มต้นจากบิกแบง 
ท่ีเอกภพมีขนาดเล็กมากและมีอุณหภูมิสูงมาก หลังเกิดบิกแบง เอกภพเกิดการขยายตัวอย่าง 
รวดเร็ว มีอุณหภูมิลดลง มีสสารคงอยู่ในรูปอนุภาคและปฏิยานุภาคหลายชนิด และมีวิวัฒนาการ 
ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน โดยหลักฐานสำคัญท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ การขยายตัวของเอกภพซึ่ง 
อธิบายด้วยกฎฮับเบิลและการค้นพบไมโครเวฟพื้นหลัง ท่ีกระจายตัวอย่างสม่ำเสมอทุกทิศทางและ 
สอดคล้องกับอุณหภูมิเฉล่ียของอวกาศท่ีมีค่าประมาณ 2.73 เคลวิน” 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ เพื่อตรวจสอบ 
ความเข้าใจก่อนเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

3. ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน จากกรอบ  
Understanding Check ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม จำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ 
5. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานท่ี 1.1 เรื่อง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซี 

แอนดรอเมดาจึงเคล่ือนท่ีเข้าหากัน 
6. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง วิวัฒนาการของเอกภพตามทฤษฎีบิกแบง และหลักฐานท่ีสนับสนุน 

ทฤษฎีบิกแบง จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก 
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

 
 
 
 
 

ข้ันประเมิน 

ข้ันสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 การประเมินก่อนเรียน 
- แบบทดสอบ 

       ก่อนเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน หน่วยการ 
  เรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
เอกภพ 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

7.2 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) กำเนิดวิวัฒนาการ 
         ของเอกภพ 
 

 
 
 
- ตรวจใบงานท่ี 1.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานท่ี 1.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    จำลองลักษณะ 
    การขยายตัวของ 
    เอกภพ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 
 
 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบงานท่ี 1.1 เรื่อง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงเคล่ือนท่ีเข้าหากัน 
4) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองลักษณะการขยายตัวของเอกภพ 
5) PowerPoint เรื่อง กำเนิดวิวัฒนาการของเอกภพ 
6) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 ใบงานที ่1.1 
เรื่อง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงเคลื่อนท่ีเข้าหากัน 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ แล้วสืบค้นข้อมูลเพื่อตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
จากทฤษฎีบิกแบงและการค้นพบของฮับเบิลยืนยันได้ว่า เอกภพกำลังมีการขยายตัว แต่เพราะ

เหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงกำลังเคล่ือนท่ีเข้าหากัน ให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ดังกล่าว และสรุปความรู้ลงในกรอบด้านล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“หากมองไปบนท้องฟ้าทางทิศเหนือในกลุ่มดาว 
แอนดรอเมดา จะสังเกตเห็นฝ้าจาง ๆ ขนาดเล็ก  
นั่ น คือ  กาแ ล็กซี แอนดรอ เมดา  (Andromeda 
galaxy) ซึ่งเป็นหนึ่ งในกาแล็กซีของกลุ่มท้องถิ่น 
(local group) เป็นกาแล็กซีกังหัน มีขนาดใหญ่กว่า
กาแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งมีขนาดประมาณ 220,000 
ปีแสง อยู่ห่างจากโลกประมาณ 2.5 ล้านปีแสง 

 ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์พบว่า กาแล็กซีแอนดรอเมดากับกาแล็กซีทางช้างเผือกกำลัง
เคล่ือนท่ีเข้าหากันเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของกาแล็กซีท้ังสอง และคาดว่าจะชนกันในอีกประมาณ 
5,000 ล้านปขี้างหน้า”  

 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
            



 
 

เฉลย  ใบงานที ่1.1 
เรื่อง เพราะเหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงเคลื่อนท่ีเข้าหากัน 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ แล้วสืบค้นข้อมูลเพื่อตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
จากทฤษฎีบิกแบงและการค้นพบของฮับเบิลยืนยันได้ว่า เอกภพกำลังมีการขยายตัว แต่เพราะ

เหตุใดกาแล็กซีทางช้างเผือกกับกาแล็กซีแอนดรอเมดาจึงกำลังเคล่ือนท่ีเข้าหากัน ให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ดังกล่าว และสรุปความรู้ลงในกรอบด้านล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“หากมองไปบนท้องฟ้าทางทิศเหนือในกลุ่มดาว 
แอนดรอเมดา จะสังเกตเห็นฝ้าจาง ๆ ขนาดเล็ก  
นั่ น คือ  กาแ ล็กซี แอนดรอ เมดา  (Andromeda 
galaxy) ซึ่งเป็นหนึ่ งในกาแล็กซีของกลุ่มท้องถิ่น 
(local group) เป็นกาแล็กซีกังหัน มีขนาดใหญ่กว่า
กาแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งมีขนาดประมาณ 220,000 
ปีแสง อยู่ห่างจากโลกประมาณ 2.5 ล้านปีแสง 

 ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์พบว่า กาแล็กซีแอนดรอเมดากับกาแล็กซีทางช้างเผือกกำลัง
เคล่ือนท่ีเข้าหากันเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของกาแล็กซีท้ังสอง และคาดว่าจะชนกันในอีกประมาณ 
5,000 ล้านปขี้างหน้า”  

 

        จากกฎของฮับเบิล กล่าวว่า ยิ่งกาแล็กซีอยู่ห่างจากผู้สังเกตมาก ความเร็วในการเคล่ือนท่ี
ออกห่างจากผู้สังเกตก็จะยิ่งมีค่ามาก หลายคนจึงอาจคิดว่ากาแล็กซีทุกกาแล็กซีกำลังเคล่ือนท่ี
ห่างออกจากกัน แต่ในความเป็นจริงแล้ว กาแล็กซีท่ีอยู่ใกล้กันก็ยังคงเคล่ือนท่ีเข้าหากัน ด้วย
อิทธิพลของแรงโน้มถ่วงของกาแล็กซีท้ังสอง ซึ่งกาแล็กซีนั้นอาจชนกันหรือรวมตัวกันเป็น
กาแล็กซีใหม่ท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้น มีรูปร่างเปล่ียนแปลงไป และดาวฤกษ์ต่าง ๆ ท่ีอยู่ภายในกาแล็กซี
ท้ังสองก็มีโอกาสชนกันได้น้อยมาก เนื่องจากกาแล็กซีเป็นบริเวณท่ีกว้างใหญ่มาก อีกท้ังการ 
ชนกันของกาแล็กซียังอาจก่อให้เกิดดาวฤกษ์ใหม่ข้ึนจากการรวมตัวกันของกลุ่มแก๊สต่าง ๆ  
            
           
           
           
           
           
           
           
           
           



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1และ2  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง กาแล็กซีและกาแล็กซีทางช้างเผือก    เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                           โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ว 3.1 ม.6/3 อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก และระบุตำแหน่งของ
ระบบสุริยะ พร้อมอธิบายเช่ือมโยงกับการสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือกได้ (K) 
2. ระบุตำแหน่งของระบบสุริยะในกาแล็กซีทางช้างเผือก พร้อมอธิบายเช่ือมโยงกับการสังเกตเห็น 

ทางช้างเผือกของคนบนโลกได้ (K) 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมสังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาวได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับข้ันตอน (P) 

4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• กาแล็กซี ประกอบด้วย ดาวฤกษ์จำนวนหลาย 
แสนล้านดวง ซึ่งอยู่กันเป็นระบบของดาวฤกษ์ 
นอกจากนี้ ยังประกอบด้วยเทห์ฟ้าอื่น เช่น เนบิวลา 
และสสารระหว่างดาว โดยองค์ประกอบต่าง ๆ 
ภายในของกาแล็กซีอยู่รวมกันด้วยแรงโน้มถ่วง 

• กาแล็กซีมีรูปร่างแตกต่างกัน โดยระบบสุริยะอยู่ 
ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหัน 
แบบมีคาน มีโครงสร้าง คือ นิวเคลียส จาน และ
ฮาโล ดาวฤกษ์จำนวนมากอยู่ในบริเวณนิวเคลียส

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

และจาน โดยมีระบบสุริยะอยู่ห่างจากจุดศูนย์กลาง
ของกาแล็กซีทางช้างเผือก ประมาณ 30,000 ปีแสง  
ซึ่งทางช้างเผือกท่ีสังเกตเห็นในท้องฟ้าเป็นบริเวณ
หนึ่งของกาแล็กซีทางช้างเผือกในมุมมองของคน 
บนโลก แถบฝ้าสีขาวจาง ๆ ของทางช้างเผือกคือ 
ดาวฤกษ์  ท่ีอยู่อย่างหนาแน่นในกาแล็กซีทาง
ช้างเผือก 

 
4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

กาแล็กซี (galaxy) ประกอบด้วยดาวฤกษ์จำนวนหลายแสนล้านดวง ภายในกาแล็กซียังประกอบด้วย
เทห์ฟ้าอื่น ๆ เช่น เนบิวลา บริวารของดาวฤกษ์ สสารระหว่างดาว โดยโลกเป็นส่วนหนึ่งของระบบสุริยะ  
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกาแล็กซีท่ีช่ือว่า กาแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหันแบบมีคาน มีโครงสร้าง
ประกอบด้วยนิวเคลียส จาน และฮาโล 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 

 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง กาแล็กซี จาก https://www.twig-aksorn.com/film/ 
glossary/galaxy-6699/ ให้นักเรียนดู จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน  
โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่า 
ถูกหรือผิด ดังนี้ 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 
 

• นักเรียนคิดว่ากาแล็กซีเกิดขึ้นพร้อมกับเอกภพหรือไม่อย่างไร 
• ในกาแล็กซีประกอบด้วยส่ิงใดบ้าง 
• ในเอกภพมีกาแล็กซีอยู่มากน้อยเพียงใด และแต่ละกาแล็กซีมีรูปร่างลักษณะเหมือนกันหรือไม่ 

2. ครูเตรียมบัตรภาพกาแล็กซีประเภทต่าง ๆ มาให้นักเรียนร่วมกนัพิจารณาและจำแนกประเภทของ 
กาแล็กซี 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน
ออกมาจับสลากเรื่องท่ีศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าช้ันเรียน ซึง่หมายเลขจะระบุ
เรื่องท่ีให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 ศึกษาประเภทของกาแล็กซี 
• หมายเลข 2 ศึกษาลักษณะของกาแล็กซีทางช้างเผือก 
• หมายเลข 3 ศึกษาตำแหน่งของระบบสุริยะในกาแล็กซีทางช้างเผือก 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเรื่องท่ีกลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม สังเกตแนวทาง 
ช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว จากใบกิจกรรม เร่ือง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนที่ดาว 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากใบกิจกรรม เรื่อง สังเกตแนวทาง 
ช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 
 
 
 
 
 

ข้ันสอน 



 
 

 
 

 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

7. ครูต้ังประเด็นคำถามเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับกาแล็กซี โดยให้ 
นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• โดยท่ัวไปนักวิทยาศาสตร์จำแนกประเภทของกาแล็กซีโดยใช้ส่ิงใดเป็นเกณฑ์ 

(แนวตอบ : รูปร่างของกาแล็กซี) 
• ข้อมูลกาแล็กซีท่ีนักเรียนศึกษามาแบ่งกาแล็กซีออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง 

(แนวตอบ : 2 ประเภท ได้แก่ กาแล็กซีปกติ กับกาแล็กซีไม่มีรูปแบบ โดยกาแล็กซีปกติแบ่งย่อย 
ออกเป็น กาแล็กซีรี กาแล็กซีกังหัน และกาแล็กซีเลนส์) 

• เพราะเหตุใดกาแล็กซีจึงมีรูปร่างแตกต่างกัน 
(แนวตอบ : กาแล็กซีมีลักษณะการเกิดและการก่อตัวแตกต่างกัน) 

• กาแล็กซีทางช้างเผือกมีลักษณะอย่างไร 
(แนวตอบ : กาแล็กซีทางช้างเผือกเป็นกาแล็กซีกังหันแบบมีคาน เมื่อมองทางด้านข้างมีลักษณะ 
คล้ายจานสองใบคว่ำประกบกัน) 

• บริเวณใดของกาแล็กซีทางช้างเผือกท่ีมีดาวฤกษ์อยู่อย่างหนาแน่น 
(แนวตอบ : นิวเคลียส) 

• ระบบสุริยะอยู่บริเวณใดของกาแล็กซีทางช้างเผือก 
(แนวตอบ : บริเวณจานของกาแล็กซี โดยอยู่ห่างจากบริเวณนิวเคลียสประมาณ 30,000 ปีแสง) 

• กาแล็กซีทางช้างเผือกกับแถบทางช้างเผือกมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
(แนวตอบ : แถบทางช้างเผือกเป็นส่วนหนึ่งของกาแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งสังเกตเห็นได้จาก 
บนโลก) 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
8. ครูเตรียมบัตรภาพกาแล็กซีทางช้างเผือกและกาแล็กซีเพื่อนบ้าน มาให้นักเรียนดู โดยให้นักเรียน 

แต่ละคนพิจาณาบัตรภาพ จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามว่า “ภาพท่ีเห็นอยู่ใกล้ๆ กับกาแล็กซีทาง 
ช้างเผือกคืออะไร” 
(แนวตอบ : กาแล็กซีเพื่อนบ้าน ซึ่งได้แก่ กาแล็กซีแอนโดรเมดา (Andromeda galaxy) กาแล็กซี 
แมกเจลแลนใหญ่หรือเมฆแมกเจลแลนใหญ่ (Large Magellanic Cloud) และกาแล็กซีแมก- 
เจลแลนเล็กหรือเมฆแมกเจลแลนเล็ก (Small Magellanic Cloud)) 

9. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง กำเนิดวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซีและกาแล็กซีทาง 
ช้างเผือก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
 

10. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง กาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก จากแบบฝึกหัด  

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับกาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก และให้ความรู้  
เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง กาแล็กซีและการแล็กซีทาง 
ช้างเผือก ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกัน 
ว่า “กาแล็กซีประกอบด้วย ดาวฤกษ์จำนวนมาก กาแล็กซีมีหลายประเภทโดยพิจารณาจากรูปร่าง 
ท่ีแตกต่างกัน ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกซึ่งเป็นกาแล็กซีกังหันแบบมีคาน มีโครงสร้าง  
คือ นิวเคลียส จาน และฮาโล ส่วนทางช้างเผือกท่ีสังเกตเห็นในท้องฟ้านั้นเป็นบริเวณหนึ่งของ 
กาแล็กซีทางช้างเผือกในมุมมองของคนบนโลก” 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจใบกิจกรรม เรื่อง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว 
3. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง กำเนิดวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซีและกาแล็กซีทาง 

ช้างเผือก ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง กาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) กาแล็กซีและ 
         กาแล็กซีทาง 
         ช้างเผือก 

 
 
 
- ตรวจใบกิจกรรม 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบกิจกรรม 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

     2) การนำเสนอ - ประเมินการนำเสนอ  - แบบประเมินการ - ระดับคุณภาพ 2  

ข้ันประเมิน 

ข้ันสรุป 



 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

นำเสนอผลงาน   ผ่านเกณฑ์ 

3) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

5) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
   หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบกิจกรรม เรื่อง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว 
4) PowerPoint เรื่อง กาแล็กซีและการแล็กซีทางช้างเผือก 
5) บัตรภาพ 
6) สลากหมายเลข 
7) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง กาแล็กซี  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/galaxy-6699/ 
8) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 



 
 

 ใบกิจกรรม 
เรื่อง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. แผนท่ีดาว 
2. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 

 
วิธีดำเนินการ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สังเกตทางช้างเผือกจากท้องฟ้าจริง โดยศึกษาเพิ่มเติมได้  
จากเว็บไซต์ของสถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ http://www.narit.or.th/index.php/astro-
photo-article/458-2013-05-21-04-29-01 

2. วาดภาพทางช้างเผือกและกลุ่มดาวในบริเวณทางช้างเผือก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

เฉลย 
ใบกิจกรรม 

เรื่อง สังเกตแนวทางช้างเผือกโดยใช้แผนท่ีดาว 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. แผนท่ีดาว 
2. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 

 
วิธีดำเนินการ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน สังเกตทางช้างเผือกจากท้องฟ้าจริง โดยศึกษาเพิ่มเติมได้  
จากเว็บไซต์ของสถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ http://www.narit.or.th/index.php/astro-
photo-article/458-2013-05-21-04-29-01 

2. วาดภาพทางช้างเผือกและกลุ่มดาวในบริเวณทางช้างเผือก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กาแล็กซี ESO 325-G004 
 

 
ภาพท่ี 2 กาแล็กซี M 101 

 

บัตรภาพ  


 



 
 

 

 

ภาพท่ี 3 กาแล็กซี M 83 
 

 
ภาพท่ี 4 กาแล็กซี NGC 2787 

 
 


 


 



 
 

 

 
ภาพท่ี 5 กาแล็กซีแมกเจลแลนใหญ่ 

 
 

 
ภาพท่ี 6 กาแล็กซีทางช้างเผือกและกาแล็กซีเพ่ือนบ้าน 

 

สลากหมายเลข 



 
 

 

1 2 
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
 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4      ภาคเรียนที่ 1และ 2  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์   เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                           โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ว 3.1 ม.6/5 ระบุปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความ
ส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. ระบุปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ได้ (K) 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 
4. สนใจใฝ่รู้ในการศึกษา และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ (A) 

  

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• ความส่องสว่างของดาวฤกษ์เป็นพลังงานจากดาว
ฤกษ์ท่ีปลดปล่อยออกมาในเวลา 1 วินาทีต่อหน่วย
พื้นท่ี ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต แต่เนื่องจากตาของ
มนุษย์ไม่ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงความส่อง
สว่างท่ีมีค่าน้อย ๆ จึงกำหนดค่าการเปรียบเทียบ
ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ด้วยค่าโชติมาตร  
ซึ่งเป็นการแสดงระดับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ (brightness) เป็นพลังงานจากดาวฤกษ์ท่ีปลดปล่อยออกมาในเวลา  

1 วินาทีต่อหน่วยพื้นท่ี ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต มนุษย์จะสังเกตเห็นดาวฤกษ์แต่ละดวงมีความสว่าง
ค่อนข้างคงท่ี เนื่องจากตาของมนุษย์ไม่ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงความส่องสว่างท่ีมีการเปล่ียนแปลง
น้อย ๆ จึงกำหนดค่าการเปรียบเทียบความส่องสว่างของดาวฤกษ์ท่ีเรียกว่า อันดับความสว่าง หรือโชติ-
มาตร (magnitude) ซึ่งเป็นค่าท่ีแสดงระดับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ณ ตำแหน่งของผู้สังเกต 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 4) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 

 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง ความส่องสว่าง จาก https://www.twig-aksorn.com/  
film/glossary/luminance-7053/ ให้นักเรียนดู จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิด 
นักเรียน โดยให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูก 
หรือผิดว่า “ทำไมตอนกลางคืนเราสังเกตดาวฤกษ์แต่ละดวงบนท้องฟ้า จึงมีความสว่างปรากฏ 
ไม่เท่ากัน” 
(แนวตอบ : คำตอบข้ึนอยู่กับดุลยพินิจครูผู้สอน เช่น ระยะห่างของดาวฤกษ์มายังโลก  
หรือตำแหน่งของผู้สังเกต) 

2.  ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ เพื่อทบทวนความรู้เดิมของ 
นักเรียน 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 



 
 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม
ท่ีถูกต้อง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้  
โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมปัจจัยที่มีผลต่อ               

                    ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 

 

 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์  
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 
2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

10. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 

11. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• ดาวที่มีค่าโชติมาตรน้อยกับดาวที่มีค่าโชติมาตรมาก ดาวดวงใดมีความส่องสว่างมากกว่ากัน 

ข้ันสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

(แนวตอบ : ดาวท่ีมีค่าโชติมาตรน้อยจะสว่างกว่าดาวที่มีโชติมาตรมาก) 
• ดาวเคราะห์ท่ีมีความสว่างมากท่ีสุดคือดาวอะไร 

(แนวตอบ : ดาวศุกร์) 
• โชติมาตรปรากฏ (apparent magnitude) กับโชติมาตรสัมบูรณ์ (absolute magnitude) 

แตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ : โชติมาตรปรากฏเป็นโชติมาตรของดาวฤกษ์ท่ีสังเกตเห็นจากโลก ส่วนโชติมาตร
สัมบูรณ์เป็นการวัดโชติมาตรของดาว เมื่ออยู่ห่างจากโลกเป็นระยะทาง 10 พาร์เซก) 

• ความส่องสว่างของดาวฤกษ์แต่ละดวงท่ีสังเกตเห็นเป็นความส่องสว่างท่ีแท้จริงหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : ไม่แท้จริง เพราะความส่องสว่างท่ีสังเกตเห็นนั้นเป็นความส่องสว่างปรากฏ) 

• ปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
(แนวตอบ : ระยะทางระหว่างดาวฤกษ์กับผู้สังเกต และขนาดของดาวฤกษ์) 

• ระยะทางมีผลต่อความส่องสว่างอย่างไร 
(แนวตอบ : หากดาวฤกษ์มีขนาดเท่ากัน ปลดปล่อยพลังงานออกมาในปริมาณเท่ากัน ดาวฤกษ์ 
ดวงท่ีอยู่ในตำแหน่งท่ีมีระยะทางไกลกว่าจะมีค่าความส่องสว่างน้อยกว่า) 

12. ครูสุ่มเลขท่ีนักเรียน 2-3 คน ยกตัวอย่างเหตุการณ์ท่ีนำมาอธิบายหลักการมองเห็นความส่องสว่าง 
ของดาวฤกษ์ 
(แนวตอบ : เช่น การมองเห็นแสงไฟจากเสาไฟฟ้า รถยนต์ หรือรถจักรยานยนต์ท่ีอยู่ในตำแหน่งท่ีมี 
ระยะทางแตกต่างกัน) 

13. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และโชติมาตร 
ของดาวฤกษ์ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและ 
อวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นเขียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
14. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในช้ันเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนสำรวจความส่องสว่าง 

ปรากฏของดาวฤกษ์ โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากใบกิจกรรม เร่ือง ความส่องสว่าง 
ปรากฏของดาวฤกษ์ 

15. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

16. ครูสุ่มนักเรียน 4-5 คู่ ออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 

17. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัด 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  



 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง ความส่องสว่าง 
และโชติมาตรของดาวฤกษ์ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ ซึ่งควรได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “ความส่องสว่างเป็นพลังงานท่ีดาวฤกษ์ปลดปล่อยออกมาในเวลา 1 วินาทีต่อหน่วย 
พื้นท่ี ณ ตำแหน่งผู้สังเกต ส่วนโชติมาตรเป็นการกำหนดตัวเลขแสดงการรับรู้ความส่องสว่างของ 
ผู้สังเกต” 

 
 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
3. ครูตรวจใบกิจกรรม เรื่อง ความส่องสว่างปรากฏของดาวฤกษ์ 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัดรายวิชา 

พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) ความส่องสว่างและ 
         โชติมาตรของ 
         ดาวฤกษ์ 

 
 
 
- ตรวจใบกิจกรรม 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบกิจกรรม 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    ปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
    ความส่องสว่างของ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

ข้ันประเมิน 

ข้ันสรุป 



 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
    ดาวฤกษ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบกิจกรรม เรื่อง ความส่องสว่างปรากฏของดาวฤกษ ์
4) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมปัจจัยท่ีมีผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 
5) PowerPoint เรื่อง ความส่องสว่างและโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
6) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง ความส่องสว่าง  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/luminance-7053/ 
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 



 
 

 ใบกิจกรรม 
เรื่อง ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. แผนท่ีดาว 
2. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 

 
วิธีปฏิบัติ 

1. สังเกตความส่องสว่างของดาวฤกษ์ในคืนเดือนมืด หรือข้างแรม เช่น แรม 8 ค่ำขึ้นไป  
2. นำผลการสังเกตมาจัดแบ่งประเภทของดาวฤกษ์โดยใช้ระดับความส่องสว่างเป็นเกณฑ์ โดยแบ่ง 

  ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ดาวที่สว่างมาก ดาวที่สว่างปานกลาง และดาวที่สว่างน้อย 
 
 

 

 

 

 

 

ข้อมูลเพิ่มเติม 

 การเลือกกลุ่มดาวท่ีสังเกต ควรเลือกกลุ่มดาวตามฤดูกาล เช่น หากเป็น
ช่วงฤดูหนาว ควรเลือกกลุ่มดาวนายพราน กลุ่มดาวค้างคาว แต่หากเป็นฤดูฝน 
ควรเลือกกลุ่มดาวจระเข้  (กลุ่มดาวหมีใหญ่) 
 

บันทึกการจัดแบ่งประเภทของดาวฤกษ์โดยใช้ระดับความส่องสว่างเป็นเกณฑ์ 



 
 

เฉลย 

 ใบกิจกรรม 
เรื่อง ความส่องสว่างของดาวฤกษ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. แผนท่ีดาว 
2. กระดาษและอุปกรณ์เครื่องเขียน 

 
วิธีปฏิบัติ 

1. สังเกตความส่องสว่างของดาวฤกษ์ในคืนเดือนมืด หรือข้างแรม เช่น แรม 8 ค่ำขึ้นไป  
2. นำผลการสังเกตมาจัดแบ่งประเภทของดาวฤกษ์โดยใช้ระดับความส่องสว่างเป็นเกณฑ์ โดยแบ่ง 
    ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ดาวที่สว่างมาก ดาวที่สว่างปานกลาง และดาวที่สว่างน้อย 
 
 

 

 

 

 

 

ข้อมูลเพิ่มเติม 

 การเลือกกลุ่มดาวท่ีสังเกต ควรเลือกกลุ่มดาวตามฤดูกาล เช่น หากเป็น
ช่วงฤดูหนาว ควรเลือกกลุ่มดาวนายพราน กลุ่มดาวค้างคาว แต่หากเป็นฤดูฝน 
ควรเลือกกลุ่มดาวจระเข้  (กลุ่มดาวหมีใหญ่) 
 

บันทึกการจัดแบ่งประเภทของดาวฤกษ์โดยใช้ระดับความส่องสว่างเป็นเกณฑ์ 

สามารถจัดแบ่งประเภทดาวฤกษ์ ได้แก่ 
• ดาวที่สว่างมาก 

• ดาวที่สว่างปานกลาง 

• ดาวที่สว่างน้อย 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง สี อุณหภูมิผิว และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์  เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                           โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
ว 3.1 ม.6/6 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ได้ (K) 
2. ปฏิบัติกิจกรรมสีของดาวฤกษ์ได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับข้ันตอน (P) 
3. มีความใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• สีขอ งดาวฤกษ์ สัมพั น ธ์ กั บ อุณ หภู มิ ผิ ว  และ
สเปกตรัมของดาวฤกษ์  ซึ่ งนักดาราศาสตร์ใช้
สเปกตรัมในการจำแนกชนิดของดาวฤกษ์ 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ถ้าสังเกตดาวฤกษ์แต่ละดวงบนท้องฟ้าจะพบว่าดาวฤกษ์แต่ละดวงมีสีแตกต่างกัน เนื่องจากดาวฤกษ์

แต่ละดวงมีอัตราการผลิตพลังงานท่ีแตกต่างกัน สีของดาวฤกษ์สัมพันธ์กับอุณหภูมิผิวและสเปกตรัมของ
ดาวฤกษ์ 

 
 
 
 



 
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 
6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูเตรียมบัตรภาพดาวฤกษ์บนท้องฟ้ามาให้นักเรียนดู จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความ 
สนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่า 
ถูกหรือผิด ดังนี้ 
• ดาวฤกษ์กับดาวเคราะห์แตกต่างกันอย่างไร 

(แนวตอบ : ดาวฤกษ์เป็นดาวที่มีแสงสว่างในตัวเองและสีแตกต่างกัน ส่วนดาวเคราะห์เป็นดาว 
ท่ีไม่มีแสงสว่างในตัวเอง) 

• ดาวฤกษ์มีสีเหมือนกันทุกดวงหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : ดาวฤกษ์มีสีแตกต่างกัน เนื่องจากดาวฤกษ์แต่ละดวงมีอัตราการผลิตพลังงานท่ี
แตกต่างกัน) 

• สีของดาวฤกษ์บอกอะไรเกี่ยวกับดาวฤกษ์บ้าง 
(แนวตอบ : อายุ อุณหภูมิผิว) 

2. จากนั้นครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสีของเปลวไฟจากแก๊สหุงต้มว่า “เปลวไปจากแก๊สหุงต้มมี 
สีส้มและสีน้ำเงิน โดยสีส้มอยู่บริเวณส่วนปลาย ส่วนสีน้ำเงินอยู่บริเวณด้านในของเปลวไฟ  
ซึ่งอุณหภูมิของเปลวไฟบริเวณสีน้ำเงินมีค่าสูงกว่าบริเวณสีส้ม” 

 
 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 

ข้ันนำ 



 
 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม สีของ
ดาวฤกษ์ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมท่ีถูกต้อง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม สีของดาวฤกษ์ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  
โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน 
ภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสีของดาวฤกษ์ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 
 

 

 

ขั้นเข้าใจ (Understanding) 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม สีของดาวฤกษ์ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอ 
คำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

7. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม สีของดาวฤกษ์ เพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “ดาวฤกษ์บนท้องฟ้ามีสี 
แตกต่างกัน ซึ่งจะขึ้นอยู่กับอุณหภูมิผิวของดาวฤกษ์” 

8. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• นักวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์ใดในการจำแนกชนิดของดาวฤกษ์ 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

ข้ันสอน 



 
 

    (แนวตอบ : สเปกตรัมของดาวฤกษ์) 
• ดาวฤกษ์สีใดมีอุณหภูมิผิวสูงท่ีสุดและต่ำท่ีสุดตามลำดับ 

(แนวตอบ : ดาวฤกษ์สีน้ำเงินมีอุณหภูมิผิวสูงท่ีสุด และดาวฤกษ์สีแดงมีอุณหภูมิผิวต่ำท่ีสุด) 
• เมื่อแบ่งประเภทของดาวฤกษ์ตามชนิดของสเปกตรัมแบ่งได้กี่ชนิด อะไรบ้าง 

(แนวตอบ : 7 ชนิด ได้แก่ O B A F G K และ M) 
9. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับ “ดาวฤกษ์ท่ีมีอายุน้อยจะมีอุณหภูมิสูง และสีน้ำเงิน  

ส่วนดาวฤกษ์ท่ีมีอายุมากจะมีอุณหภูมิต่ำ และมีสีแดง เรียกว่า ดาวยักษ์แดง” 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
10. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสี อุณภูมิผิว อายุ และอนาคตของดวงอาทิตย์  

จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

11. นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในใบงานที่ 1.2 เร่ือง ดาวฤกษ์ 
ในระบบสุริยะ  

12. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง สี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัด 
  รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
  เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับสี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์  
และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง สี อุณหภูมิ  
และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ ซึ่งควรได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “ดาวฤกษ์แต่ละดวงมีสีต่างกัน เนื่องจากมีอัตราการผลิตพลังงานต่างกัน โดยดาวฤกษ์ท่ี 
มีอัตราการผลิตพลังงานสูง จะมีอุณหภูมิผิวสูง ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิ 
ผิวกับสเปกตรัมท่ีตรวจวัดได้จากดาวฤกษ์มาจำแนกชนิดของดาวฤกษ์ได้ 7 ชนิด ได้แก่ O B A F G 
K และ M” 
 
 
 
 
 

ข้ันสรุป 



 
 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม สีของดาวฤกษ์ 
3. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานท่ี 1.2 เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบสุริยะ 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง สี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัดรายวิชา 
   พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) สี อุณหภูมิ และ

ชนิดของสเปกตรัม
ของดาวฤกษ์ 

 
 
 
- ตรวจใบงานท่ี 1.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานท่ี 1.2 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    สีของดาวฤกษ์ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

ข้ันประเมิน 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบงานท่ี 1.2 เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบสุริยะ 
4) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสีของดาวฤกษ์ 
5) PowerPoint เรื่อง สี อุณหภูมิ และชนิดสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
6) บัตรภาพ 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 ใบงานที ่1.2 
เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบสุริยะ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

คำช้ีแจง : 
1. ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

•  สีของดวงอาทิตย์ 
• อุณหภูมิผิวของดวงอาทิตย์ 
• อายุของดวงอาทิตย์ 
• อนาคตของดวงอาทิตย์ 

2. เขียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในใบงาน 
 

 

 

 

 

ข้อมูลเก่ียวกับดวงอาทิตย์ 
           

           

           

           

           

           

 

ภาพดวงอาทิตย์ 
 



 
 

 

เฉลย 

ใบงานที ่1.2 
เรื่อง ดาวฤกษ์ในระบบสุริยะ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

คำช้ีแจง : 
1. ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

•  สีของดวงอาทิตย์ 
• อุณหภูมิผิวของดวงอาทิตย์ 
• อายุของดวงอาทิตย์ 
• อนาคตของดวงอาทิตย์ 

2. เขียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในใบงาน 
 

 

 

 

 

ข้อมูลเก่ียวกับดวงอาทิตย์ 
 ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ท่ีมีสีเหลือง มีอุณหภูมิผิวประมาณ 5,800 เคลวิน  

มีอายุประมาณ 4,600 ล้านปี ซึ่งจะอยู่ต่อไปได้อีกประมาณ 5,000 ล้านปี แล้วจะ  

เปล่ียนเป็นดาวแคระขาว และเนบิวลาดาวเคราะห์     

           

           

           
 

ภาพดวงอาทิตย์ 

 



 
 

 

 

 

 

 

ภาพดาวฤกษ์บนท้องฟ้า 


 

บัตรภาพ  



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

   
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์    เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                           โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
ว 3.1 ม.6/4 อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการเปล่ียนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาด 

                           จากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ 
ว 3.1 ม.6/7 อธิบายลำดับวิวัฒนาการท่ีสัมพันธ์กับมวลต้ังต้นและวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงสมบัติ 

                           บางประการของดาวฤกษ์ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์ โดยแสดงการเปล่ียนแปลงความดัน อุณหภูมิ ขนาดจากดาวฤกษ์ 

ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ได้ (K) 
2. อธิบายลำดับวิวัฒนาการท่ีสัมพันธ์กับมวลต้ังต้นของดาวฤกษ์ได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ได้อย่างถูกต้อง 
  และเป็นลำดับข้ันตอน (P) 

4. สนใจใฝ่รู้ในการศึกษา และสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• ดาวฤกษ์ส่วนใหญ่อยู่รวมกันเป็นระบบดาวฤกษ์คือ 
ดาวฤกษ์ท่ีอยู่รวมกันต้ังแต่ 2 ดวงขึ้นไป ดาวฤกษ์
เป็นก้อนแก๊สร้อนขนาดใหญ่ เกิดจากการยุบตัวของ
กลุ่มสสารในเนบิวลาภายใต้แรงโน้มถ่วง ทำให้
บางส่วนของเนบิวลามีขนาดเล็กลง ความดันและ
อุณ หภู มิ เพิ่ ม ขึ้ น  เกิ ด เป็ น ดาวฤกษ์ ก่ อน เกิ ด  

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

เมื่ออุณหภูมิท่ีแก่นสูงขึ้นจนเกิดปฏิกิริยาเทอร์มอ-
นิวเคลียร์ ดาวฤกษ์ก่อนเกิดจะกลายเป็นดาวฤกษ์ 
ดาวฤกษ์อยู่ ในสภาพสมดุลระหว่างแรงดันกับ 
แรงโน้มถ่วงซึ่งเรียกว่า สมดุลอุทกสถิต จึงทำให้  
ดาวฤกษ์มีเสถียรภาพและปลดปล่อยพลังงานเป็น
เวลานาน ตลอดช่วงชีวิตของดาวฤกษ์ 

• ปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ เป็นปฏิกิริยาหลักของ
กระบวนการสร้างพลังงานของดาวฤกษ์ท่ีแก่นของ
ดาวฤกษ์  ทำให้ เกิดการหลอมนิ วเคลียสของ
ไฮโดรเจนเป็นนิวเคลียสฮี เลียมแล้วก่อให้ เกิด
พลังงานอย่างต่อเนื่อง 

• มวลของดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวลของดาวฤกษ์ก่อน
เกิด ดาวฤกษ์ท่ีมีมวลมากจะผลิตและใช้พลังงาน
มาก จึงมีอายุส้ันกว่าดาวฤกษ์ท่ีมีมวลน้อย 

• ดาวฤกษ์มีการวิวัฒนาการท่ีแตกต่างกัน  การ
วิวัฒนาการและจุดจบของดาวฤกษ์ขึ้นอยู่กับมวล 
ต้ังต้นของดาวฤกษ์ ส่วนใหญ่เทียบกับจำนวนเท่า
ของมวลดวงอาทิตย์ 

 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ดาวฤกษ์เกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มสสารในเนบิวลา ในแต่ละช่วงวิวัฒนาการของดาวฤกษ์จะมี

การเปล่ียนแปลงมวล ขนาด สี สเปกตรัม และอุณหภูมิ ซึ่งขึ้นอยู่กับมวลต้ังต้น มวลของดาวฤกษ์เป็น
ตัวกำหนดอายุของดาวฤกษ์ และกำหนดจุดจบของดาวฤกษ์แต่ละดวง โดยดาวฤกษ์มวลน้อยจะมีจุดจบเป็น
ดาวแคระขาว ส่วนดาวฤกษ์มวลมากจะมีจุดจบด้วยการระเบิดอย่างรุนแรงท่ีเรียกว่า ซูเปอร์โนวา และเกิด
การยุบตัวลงกลายเป็นดาวนิวตรอนหรือหลุมดำ 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 



 
 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
 

 
 

  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง ดาวฤกษ์ จาก https://www.twig-aksorn.com/film/ 
glossary/star-6727/# ให้นักเรียนดู  

2. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี ้
• ดาวฤกษ์เกิดขึ้นได้อย่างไร 

(แนวตอบ : เกิดจากการรวมตัวของกลุ่มสสารภายในเนบิวลา) 
• การสร้างพลังงานของดาวฤกษ์มีกระบวนการอย่างไร 

(แนวตอบ : ผลิตจากแก่นกลางของดาว โดยปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ฟิวชัน พลังงานท่ีได้มาจะ
อยู่ในรูปของความร้อนและแสง ทำให้ดาวฤกษ์ส่องสว่างขึ้นมาได้) 

 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 

1. ครูต้ังคำถามเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ โดยครูเขียนให้นักเรียนดูบนกระดาน ดังนี้ 
• องค์ประกอบส่วนใหญ่ของดาวฤกษ์เป็นธาตุชนิดใด 
• ปฏิกิริยานิวเคลียร์ท่ีเกิดขึ้นภายในดาวฤกษ์คือปฏิกิริยาใด 
• ปฏิกิริยานิวเคลียร์ท่ีเกิดขึ้นครั้งแรกในดาวฤกษ์นั้นเปล่ียนแปลงธาตุชนิดใดไปเป็นธาตุชนิดใด 
• ดาวฤกษ์คงรูปร่างอยู่ได้เนื่องจากเกิดสมดุลท่ีเรียกว่าอะไร 
• ธาตุชนิดสุดท้ายท่ีดาวฤกษ์มวลมากสร้างขึ้นบริเวณแก่น คือธาตุชนิดใด 
• เมื่อดาวฤกษ์เข้าสู่วาระสุดท้ายของชีวิตจะเปล่ียนแปลงไปเป็นส่ิงใดเป็นอันดับแรก 
• ดาวฤกษ์ท่ีมีมวลใกล้เคียงกับดวงอาทิตย์มีจุดจบเป็นส่ิงใด 
• ดาว A มีจุดจบเป็นดาวนิวตรอน ส่วนดาว B มีจุดจบเป็นหลุมดำ มวลของดาวฤกษ์ท้ังสองดวง

แตกต่างกันอย่างไร 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 
 

 
2. จากนั้นนักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่อตอบคำถาม จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
   วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ  

หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
3. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในช้ันเรียน ตามความสมัครใจ โดยให้นักเรียนแต่ละคู่ตรวจสอบคำตอบของ 

ตนเอง แล้วร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
4. ครูสุ่มนักเรียน 4 คู่ ออกมานำเสนอคำตอบหน้าช้ันเรียน โดยให้เพื่อนในช้ันเรียนร่วมกันพิจารณาว่า 

คำตอบถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบท่ีถูกต้องให้นักเรียน ดังนี ้
• องค์ประกอบส่วนใหญ่ของดาวฤกษ์เป็นธาตุชนิดใด 

(แนวตอบ : ไฮโดรเจน) 
• ปฏิกิริยานิวเคลียร์ท่ีเกิดขึ้นภายในดาวฤกษ์คือปฏิกิริยาใด 

(แนวตอบ : ปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ฟิวชัน) 
•  ปฏิกิริยานิวเคลียร์ท่ีเกิดขึ้นครั้งแรกในดาวฤกษ์นั้นเปล่ียนแปลงธาตุชนิดใดไปเป็นธาตุชนิดใด 

(แนวตอบ : ไฮโดรเจนเป็นฮีเลียม) 
•  ดาวฤกษ์คงรูปร่างอยู่ได้เนื่องจากเกิดสมดุลท่ีเรียกว่าอะไร 

(แนวตอบ : สมดุลอุทกสถิต ซึ่งเป็นสมดุลระหว่างแรงดันกับแรงโน้มถ่วง) 
•  ธาตุชนิดสุดท้ายท่ีดาวฤกษ์มวลมากสร้างขึ้นบริเวณแก่นคือธาตุชนิดใด 

(แนวตอบ : ธาตุเหล็ก) 
•  เมื่อดาวฤกษ์เข้าสู่วาระสุดท้ายของชีวิตจะเปล่ียนแปลงไปเป็นส่ิงใดเป็นอันดับแรก 

(แนวตอบ : ดาวยักษ์แดง) 
•  ดาวฤกษ์ท่ีมีมวลใกล้เคียงกับดวงอาทิตย์มีจุดจบเป็นส่ิงใด 

(แนวตอบ : ดาวแคระขาว) 
•  ดาว A มีจุดจบเป็นดาวนิวตรอน ส่วนดาว B มีจุดจบเป็นหลุมดำ มวลของดาวฤกษ์ท้ังสองดวง 

 แตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ : ดาว B มีมวลมากกว่าดาว A) 

 

 
5. นักเรียนนับจำนวน 1-6 วนไปเรื่อย ๆ จนครบทุกคน เพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  

กลุ่มละ 6 คน โดยคนท่ีนับจำนวนเดียวกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของ 
กิจกรรม ความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็น 
แนวทางการปฏิบัติกิจกรรมท่ีถูกต้อง 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม ความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับววิัฒนาการของ 
ดาวฤกษ์ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัด 
กระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความสัมพันธ์ 

                    ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 

 

 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain) 

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม ความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวัฒนาการ 
ของดาวฤกษ์ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ  
จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

11. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ เพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  
“ดาวฤกษ์เกิดจากการรวมตัวของกลุ่มสสารภายในเนบิวลา ในแต่ละช่วงวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
จะมีการเปล่ียนแปลงมวล ขนาด สี สเปกตรัม และอุณหภูมิ ซึ่งขึ้นอยู่กับมวลต้ังต้น โดยดาวฤกษ์ท่ี 
มีมวลมากจะมีชีวิตส้ันและจบชีวิตด้วยการระเบิดอย่างรุนแรงท่ีเรียกว่า ซูเปอร์โนวา” 

ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 
12. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับกำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ และให้ความรู้ 

เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง กำเนิดและวิวัฒนาการของ 
ดาวฤกษ์ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

13. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง การตายของดวงอาทิตย์ จาก https://www.twig- 
aksorn.com/film/death-of-the-sun-7893/ ให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียนทำ 
ใบงานที่ 1.3 เร่ือง วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ โดยค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสือเรียนรายวิชา 
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 
 

แล้วเขียนสรุปเป็นแผนภาพแสดงวิวัฒนาการของดวงอาทิตย์ และคาดการณ์เหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น  
เมื่อดวงอาทิตย์เข้าสู่วาระสุดท้ายของชีวิต 

14. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง ดาวฤกษ์ ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน จากนั้นครูสุ่มเลขท่ี 
นักเรียน 5 คน ออกมานำเสนอคำตอบของตนเองหน้าช้ันเรียน โดยให้เพื่อนในช้ันเรียนร่วมกัน 
พิจารณาว่าคำตอบถูกต้องหรือไม่ เมื่อนักเรียนนำเสนอคำตอบเสร็จ ครูเฉลยคำตอบท่ีถูกต้องให้ 
นักเรียน 

15. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัด 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

 
 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม ความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
3. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานท่ี 1.3 เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
4. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง ดาวฤกษ์ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  

“ดาวฤกษ์แต่ละดวงมีวิวัฒนาการต่างกันขึ้นอยูก่ับมวลต้ังต้นของดาวฤกษ์ ซึ่งส่วนใหญ่เทียบกับ 
จำนวนเท่าของมวลดวงอาทิตย์ โดยดาวฤกษ์ท่ีมีมวลมากจะผลิตและใช้พลังงานมาก จึงมีอายุส้ัน 
กว่าดาวฤกษ์ท่ีมีมวลน้อย” 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) กำเนิดและ 
         วิวัฒนาการของ 
         ดาวฤกษ์ 

 
 
 
- ตรวจใบงานท่ี 1.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานท่ี 1.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

ข้ันสรุป 



 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
    ความสัมพันธ์ 
    ระหว่างมวลต้ังต้น 
    กับวิวัฒนาการของ 
    ดาวฤกษ์ 

  

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบงานท่ี 1.3 เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ ์
3) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความสัมพันธ์ระหว่างมวลต้ังต้นกับวิวฒันาการของดาวฤกษ์ 
4) PowerPoint เรื่อง กำเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
5) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง ดาวฤกษ์  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/glossary/star-6727/# 
6) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง การตายของดวงอาทิตย์  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/death-of-the-sun-7893/ 
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน   2) อินเทอร์เน็ต   



 
 

 ใบงานที ่1.3 
เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดวงอาทิตย์ แล้วเขียนสรุปเป็นแผนภาพลงในกรอบ 

ด้านล่าง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

วิวัฒนาการของดวงอาทิตย์ 
 

เม่ือดวงอาทิตย์เข้าสู่วาระสุดท้ายของชีวิต สิ่งมีชีวิตจะสามารถอยู่รอดได้หรือไม่ อย่างไร 

           

           

 



 
 

 

เฉลย 

ใบงานที ่1.3 
เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดวงอาทิตย์ แล้วเขียนสรุปเป็นแผนภาพลงในกรอบ 

ด้านล่าง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิวัฒนาการของดวงอาทิตย์ 
 

 
 
 

 เนบิวลา 

ดาวฤกษ์ก่อนเกิด 

ดวงอาทิตย์ 

ดาวยักษ์แดง 

แก่นกลางยุบตัวลงด้วยแรงโน้มถ่วง รอบนอกขยายตัวกระจายสู่อวกาศ 

ดาวแคระขาว เนบิวลาดาวเคราะห์ 

เม่ือดวงอาทิตย์เข้าสู่วาระสุดท้ายของชีวิต สิ่งมีชีวิตจะสามารถอยู่รอดได้หรือไม่ อย่างไร 

 ส่ิงมีชีวิตจะไม่สามารถอยู่รอดได้เนื่องจากดวงอาทิตย์จะมีขนาดใหญ่ขึ้นและมีความร้อน
เพิ่มขึ้นมาก           

 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง ระบบสุริยะ       เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                            โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
ว 3.1 ม.6/8 อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์  และ

ลักษณะของดาวเคราะห์ท่ีเอื้อต่อการดำรงชีวิต 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะได้ (K) 
2. อธิบายการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ และลักษณะของดาวเคราะห์ท่ีเอื้อต่อการดำรงชีวิตได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมกำเนิดระบบสุริยะได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับข้ันตอน (P) 
4. สนใจใฝ่รู้ในการศึกษา และสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
• ระบบสุริยะเกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่มฝุ่นและ

แก๊สท่ีเรียกว่า เนบิวลาสุริยะ โดยฝุ่นและแก๊ส
ประมาณร้อยละ 99.8 ของมวล ได้รวมตัวเป็น 
ดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นก้อนแก๊สร้อน หรือ พลาสมา 
สสารส่วนท่ีเหลือรวมตัวเป็นดาวเคราะห์และบริวาร
อื่น ๆ ของดวงอาทิตย์ ดังนั้นจึงแบ่งเขตบริวารของ
ดวงอาทิตย์ตามลักษณะการเกิดและองค์ประกอบ 
ได้ แก่  ด าว เคราะห์ ช้ั น ใน  ดาว เคราะห์ น้ อ ย  
ดาวเคราะห์ช้ันนอก และดงดาวหาง 

• โลกเป็นดาวเคราะห์ในระบบสุริยะท่ีมี ส่ิงมีชีวิต 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

เพราะโคจรรอบดวงอาทิตย์ในระยะทางท่ีเหมาะสม
อยู่ ใน เขต ท่ี เอื้ อ ต่อการมี ส่ิ งมี ชีวิต  มี อุณหภูมิ
เหมาะสมและสามารถเกิดน้ำท่ียังคงสถานะเป็น
ของเหลวได้ ปัจจุบันมีการค้นพบดาวเคราะห์ท่ีอยู่
นอกระบบสุริยะจำนวนมาก และมีดาวเคราะห์  
บางดวงท่ีอยู่ในเขตท่ีเอื้อต่อการมีส่ิงมีชีวิตคล้ายโลก 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ระบบสุริยะ (solar system) เป็นระบบท่ีประกอบด้วยดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของระบบ และ 

มีดาวเคราะห์รวมท้ังบริวารโคจรอยู่รอบ ๆ โดยดาวเคราะห์บางดวงมีดวงจันทร์เป็นบริวารโคจรล้อมรอบ
ระบบสุริยะเกิดจากการยุบตัวของแก๊สและฝุ่นในเนบิวลาสุริยะด้วยแรงโน้มถ่วง โดยมวลร้อยละ 99.8 ของ
เนบิวลาสุริยะกลายเป็นดวงอาทิตย์ มวลท่ีเหลือกลายเป็นบริวารของดวงอาทิตย์ ซึ่งแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
ดาวเคราะห์ช้ันใน ดาวเคราะห์น้อย ดาวเคราะห์ช้ันนอก และดาวหาง 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
 

 
 
 

  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง การกำเนิดระบบสุริยะ จาก https://www.twig-aksorn. 
com/film/the-birth-of-our-solar-system-7799/ ให้นักเรียนดู  

ช่ัวโมงท่ี 1 

 

ข้ันนำ 



 
 

2. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี ้
• ระบบสุริยะมีองค์ประกอบอะไรบ้าง  

(แนวตอบ : ระบบสุริยะ ประกอบด้วยดวงอาทิตย์ ดาวเคราะห์ช้ันใน ดาวเคราะห์น้อย  
ดาวเคราะห์ช้ันนอก ดาวเคราะห์แคระ และดาวหาง) 
 

• ดาวเคราะห์ต่างๆ ในระบบสุริยะอยู่ในตำแหน่งใดบ้าง  
(แนวตอบ : ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะอยู่ห่างจากดวงอาทิตย์ต่างกัน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มท่ีอยู่ใกล้ดวงอาทิตย์ ได้แก่ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก และดาวอังคาร ส่วนอีกกลุ่มอยู่ไกลดวง 
อาทิตย์ ได้แก่ ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน) 

3. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ เพื่อทบทวนความรู้เดิมของ 
นักเรียน 

 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากหัวข้อท่ีศึกษา โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
เกี่ยวกับกระบวนการเกิดระบบสุริยะและการแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด ซึ่งหัวข้อประกอบด้วย 
• กลุ่มท่ี 1 ศึกษา เรื่อง กระบวนการเกิดระบบสุริยะ 
• กลุ่มท่ี 2 ศึกษา เรื่อง ดาวเคราะห์ช้ันใน 
• กลุ่มท่ี 3 ศึกษา เรื่อง ดาวเคราะห์น้อย 
• กลุ่มท่ี 4 ศึกษา เรื่อง ดาวเคราะห์ช้ันนอก 
• กลุ่มท่ี 5 ศึกษา เรื่อง ดงดาวหาง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายหรือสรุปเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จาก 
การศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

 
 
 
 

ข้ันสอน 



 
 

 

 
3. นักเรียนนับจำนวน 1-6 วนไปเรื่อย ๆ จนครบทุกคน เพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  

กลุ่มละ 6 คน โดยคนท่ีนับจำนวนเดียวกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของ 
กิจกรรม กำเนิดระบบสุริยะ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมท่ีถูกต้อง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม กำเนิดระบบสุริยะ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  
โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน 
ภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมกำเนิดระบบสุริยะ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 

 

 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain) 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม กำเนิดและวิวัฒนาการของเอกภพ  
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน  
2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

9. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม กำเนิดระบบสุริยะ เพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “ระบบสุริยะเกิดจาก 
เนบิวลาสุริยะยุบตัวลง สสารบริเวณใจกลางรวมตัวกันเกิดเป็นดวงอาทิตย์ก่อนเกิดและวิวัฒนาการ 
เป็นดวงอาทิตย์ สสารบริเวณโดยรอบรวมตัวกันเป็นจานหมุนรอบดวงอาทิตย์ ซึ่งก่อตัวเป็น 
ดาวเคราะห์และบริวารอื่น ๆ” 
 
 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 
 

10. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• ดาวฤกษ์ต่าง ๆ รวมทั้งดวงอาทิตย์มีกำเนิดมาจากอะไร  

(แนวตอบ : ดาวฤกษ์ต่าง ๆ รวมทั้งดวงอาทิตย์กำเนิดมาจากเนบิวลา) 
• มวลของเนบิวลาบริเวณใจกลางกับบริเวณโดยรอบยุบตัวรวมกันเกิดเป็นส่ิงใด 

(แนวตอบ : มวลของเนบิวลาบริเวณใจกลางจะยุบตัวรวมกันเป็นดวงอาทิตย์ ส่วนมวลท่ีเหลือ 
บริเวณโดยรอบจะยุบตัวรวมกันเป็นดาวเคราะห์และบริวารอื่น ๆ) 

• หากมวลของเนบิวลาท้ังหมดยุบตัวรวมกันเกิดเป็นดวงอาทิตย์ จะเกิดระบบสุริยะหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : ดวงอาทิตย์จะเป็นดาวฤกษ์ท่ีไม่มีบริวาร ไม่เกิดเป็นระบบสุริยะ แต่ดวงอาทิตย์ก็จะ 
สว่างเพิ่มขึ้นไม่มากนัก เพราะมวลสารจะเพิ่มขึ้นกว่าเดิมเพียงร้อยละ 0.2) 

• ดาวเคราะห์ท่ีอยู่ในเขตดาวเคราะห์ช้ันในมีกี่ดวง อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : 4 ดวง ได้แก่ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก และดาวอังคาร) 

• ดาวเคราะห์ท่ีอยู่ในเขตดาวเคราะห์ช้ันในจัดเป็นดาวเคราะห์ประเภทใด 
(แนวตอบ : ดาวเคราะห์หิน) 

• ดาวเคราะห์ท่ีอยู่ในเขตดาวเคราะห์ช้ันนอกมีกี่ดวง อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : 4 ดวง ได้แก่ ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน) 

• ดาวเคราะห์ท่ีอยู่ในเขตดาวเคราะห์ช้ันนอกจัดเป็นดาวเคราะห์ประเภทใด 
(แนวตอบ : ดาวเคราะห์แก๊ส) 

• ดาวเคราะห์น้อยอยู่บริเวณใดของระบบสุริยะ 
(แนวตอบ : ระหว่างวงโคจรของดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี และบริเวณวงโคจรของ 
ดาวพฤหัสบดี) 

• ดาวเคราะห์น้อยเกิดมาจากส่ิงใด 
(แนวตอบ : เกิดจากเศษซากท่ีหลงเหลือจากการกำเนิดดาวเคราะห์) 

• ดาวหางมาจากบริเวณใดของระบบสุริยะ 
(แนวตอบ : แถบคอยเปอร์ และเมฆออร์ต) 

• หางของดาวหางเกิดขึ้นได้อย่างไร 
(แนวตอบ : พลังงานจากดวงอาทิตย์และลมสุริยะทำให้ใจกลางของดาวหางระเหิดเป็นแก๊ส 
และฝุ่น ซึ่งมีลักษณะเป็นแถบพุ่งออกไปในทิศทางตรงกันข้ามกับดวงอาทิตย์) 

11. นักเรียนตอบคำถามท้าทายการคิดขั้นสูง จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

 
 

 



 
 

ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 
12. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับดาวเคราะห์ท่ีมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่  

จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  

13. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• เพราะเหตุใดโลกจึงเป็นดาวเคราะห์ดาวเดียวในระบบสุริยะท่ีมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ 

      (แนวตอบ : เพราะโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในระยะทางท่ีเหมาะสม อยู่ในเขตท่ีเอื้อต่อการ 
มีส่ิงมีชีวิต มีอุณหภูมิเหมาะสมและสามารถเกิดน้ำท่ียังคงสถานะเป็นของเหลวได้) 

• นอกจากโลกแล้วมีดาวเคราะห์ดวงอื่นอีกหรือไม่ท่ีอาจมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ 
(แนวตอบ : ปัจจุบันมีการค้นพบดาวเคราะห์ท่ีอยู่นอกระบบสุริยะจำนวนมาก และมีดาว 
เคราะห์บางดวงท่ีอยู่ในเขตท่ีเอื้อต่อการมีส่ิงมีชีวิตคล้ายโลก เช่น ดาวรอส 128 บี (ross 128 b) 
ดาวพร็อกซิมา บี (Proxima b)) 

14. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับระบบสุริยะ และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถาม 
ของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง ระบบสุริยะ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

15. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง ระบบสุริยะ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

 
 
 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม กำเนิดระบบสุริยะ 
3. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง ระบบสุริยะ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
4. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับระบบสุริยะ ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “ระบบสุริยะเกิดจาก 

การยุบตัวของแก๊สและฝุ่นในเนบิวลาสุริยะด้วยแรงโน้มถ่วง โดยมวลร้อยละ 99.8 ของเนบิวลา 
สุริยะกลายเป็นดวงอาทิตย์ มวลท่ีเหลือกลายเป็นบริวารของดวงอาทิตย์ ซึ่งแบ่งเป็น 4 เขต ได้แก่  
เขตดาวเคราะห์ช้ันใน เขตดาวเคราะห์น้อย เขตดาวเคราะห์ช้ันนอก และเขตดาวหาง” 

 
 
 

ข้ันสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) ระบบสุริยะ 
 

 
 
 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    กำเนิดระบบสุริยะ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมกำเนิดระบบสุริยะ 
4) PowerPoint เรื่อง ระบบสุริยะ 
5) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง การกำเนิดระบบสุริยะ  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/the-birth-of-our-solar-system-7799/ 
6) สมุดประจำตัวนักเรียน 



 
 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 
เร่ือง โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์         เวลา 2   ช่ัวโมง  

      ผู้สอน นางกุหลาบ  คลังพระศรี                                          โรงเรียนสตรีศึกษา      

 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

ว 3.1 ม.6/9 อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ และสืบค้นข้อมูล  

วิเคราะห์นำเสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะ และพายุสุริยะท่ีมีต่อโลกรวมท้ัง
ประเทศไทย 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์ได้ (K) 
2. อธิบายการเกิดลมสุริยะ และพายุสุริยะได้ (K) 

 3. สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์นำเสนอปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะ 
และพายุสุริยะท่ีมีต่อโลกรวมท้ังประเทศไทยได้ (P) 

4. สนใจใฝ่รู้ในการศึกษา และสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• ดวงอาทิตย์มีโครงสร้างภายในแบ่งเป็นแก่น เขต
การแผ่รังสี และเขตการพาความร้อน และมีช้ัน
บรรยากาศอยู่เหนือเขตพาความร้อน ซึ่งแบ่งเป็น  
3 ช้ัน คือ ช้ันโฟโตสเฟียร์ ช้ันโครโมสเฟียร์ และ 
คอโรนา ในช้ันบรรยากาศของดวงอาทิตย์ การลุกจ้า 
ท่ีทำให้เกิดลมสุริยะ และพายุสุริยะ ซึ่งส่งผลต่อโลก 

• ลมสุริยะ เกิดจากการแพร่กระจายของอนุภาคจาก
ช้ันคอโรนาออกสู่อวกาศตลอดเวลา อนุภาคท่ีหลุด

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

ออกสู่อวกาศเป็นอนุภาคท่ีมีประจุ ลมสุริยะส่งผล
ทำให้เกิดหางของดาวหางท่ีเรืองแสง และช้ีไปทาง
ทิศตรงกันข้ามกับดวงอาทิตย์ และเกิดปรากฏการณ์
แสงเหนือ แสงใต้ 

• พายุสุริยะ เกิดจากการปลดปล่อยอนุภาคมีประจุ
พลังงานสูงจำนวนมหาศาล มักเกิดบ่อยครั้งในช่วง
ท่ีมีการลุกจ้า และในช่วงท่ีมีจุดมืดดวงอาทิตย์
จำนวนมาก และในบางครั้งมีการพ่นก้อนมวล  
คอโรนา พายุสุริยะอาจส่งผลต่อสนามแม่เหล็กโลก 
จึงอาจรบกวนระบบการส่งกระแสไฟฟ้าและการ
ส่ือสาร รวมทั้งอาจส่งผลต่อวงจรอิเล็กทรอนิกส์ของ
ดาวเทียม นอกจากนั้นมักทำให้เกิดปรากฏการณ์
แสงเหนือ แสงใต้ท่ีสังเกตได้ชัดเจน 

 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ดวงอาทิตย์มีแรงโน้มถ่วงทำให้ดาวเคราะห์และบริวารโคจรโดยรอบ โครงสร้างภายในของดวง

อาทิตย์ แบ่งเป็นแก่นของดวงอาทิตย์ เขตการแผ่รังสี และเขตการพาความร้อน มีช้ันบรรยากาศอยู่เหนือ
เขตพาความร้อน แบ่งเป็น 3 ช้ัน คือ ช้ันโฟโตสเฟียร์ ช้ันโครโมสเฟียร์ และคอโรนา ลมสุริยะเกิดจากการ
ปลดปล่อยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าพลังงานสูงจากช้ันคอโรนา และพายุสุริยะเกิดจากการปลดปล่อยอนุภาคท่ี
มีประจุไฟฟ้าพลังงานสูงจำนวนมหาศาล มักเกิดบ่อยครั้งในช่วงท่ีมีการลุกจ้า และในช่วงท่ีจุดมืดบนดวง
อาทิตย์มีจำนวนมาก 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 
 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
 

 
 

  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง ดวงอาทิตย์ จาก https://www.twig-aksorn.com/ 
film/the-sun-7815/ ให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกคำสำคัญท่ีได้จากการดู 
วีดิทัศน์ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

2. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน เพื่อทบทวนความรู้เดิม โดยให้นักเรียนแต่ละคน 
ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• ดวงอาทิตย์กำเนิดขึ้นได้อย่างไร 

(แนวตอบ : ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ดวงหนึ่งซึ่งเกิดจากการยุบตัวของเนบิวลาด้วยแรงโน้มถ่วง)  
• ดวงอาทิตย์มีสีอะไร 

(แนวตอบ : สีเหลือง) 
• ดวงอาทิตย์มีโครงสร้างอย่างไร 

(แนวตอบ : ดวงอาทิตย์มีโครงสร้างแบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ แก่นของดวงอาทิตย์ เขตการแผ่รังสี 
และเขตการพาความร้อน) 

• ดวงอาทิตย์มีช้ันบรรยากาศหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : มี 3 ช้ัน ได้แก่ ช้ันโฟโตสเฟียร์ ช้ันโครโมสเฟียร์ และคอโรนา) 

 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 

1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในช้ันเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นนักเรียนแต่ละคู่นำคำสำคัญ 
ท่ีตนเองบันทึกได้ มาเปรียบเทียบกับเพื่อน แล้วร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นคำสำคัญ 

2. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของดวงอาทิตย์ ช้ันบรรยากาศ 
ของดวงอาทิตย์ ลมสุริยะและพายุสุริยะ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู ้
ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด 

3. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษา 
ค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 
 

 

 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain) 

4. ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าช้ันเรียน โดยสุ่มออกมาเพียง 8 คู่ ซึ่งครูเป็นคน 
เลือกว่าจะให้กลุ่มไหนนำเสนอเรื่องอะไร ตามหัวข้อเรื่องดังต่อไปนี้ 
• แก่นของดวงอาทิตย์ (core) 
• เขตการแผ่รังสี (radiation zone) 
• เขตการพาความร้อน (convection zone) 
• ช้ันโฟโตสเฟียร์ (photosphere) 
• ช้ันโครโมสเฟียร์ (chromosphere) 
• คอโรนา (corona) 
• ลมสุริยะ (solar wind) 
• พายุสุริยะ (solar storm) 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

5. ในขณะท่ีนักเรียนนำเสนอ ครูอาจเสนอแนะหรือแทรกข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องนั้น ๆ เพื่อให้นักเรียน 
มีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 

6. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• พลังงานของดวงอาทิตย์เกิดจากปฏิกิริยาใด และเกิดบริเวณใด 

(แนวตอบ : ปฏิกิริยาเทอร์มอนิวเคลียร์ฟิวชันบริเวณแก่นของดวงอาทิตย์) 
• แก่นของดวงอาทิตย์มีอุณหภูมิประมาณเท่าใด 

(แนวตอบ : 15 ล้านเคลวิน) 
• แสงจากดวงอาทิตย์ท่ีส่องมายังโลก ส่วนใหญ่มาจากบรรยากาศช้ันใดของดวงอาทิตย์ 

(แนวตอบ : ช้ันโฟโตสเฟียร์) 
• ปรากฏการณ์ใดท่ีพบบริเวณบรรยากาศช้ันโฟโตสเฟียร์ 

(แนวตอบ : จุดมืดบนดวงอาทิตย์ การลุกจ้า เปลวสุริยะ) 
7. ครูเตรียมบัตรภาพปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้ มาให้นักเรียนดู จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถาม 

กระตุ้นความสนใจนักเรียน ดังนี้ 
• ปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้เกิดจากอะไร 

(แนวตอบ : เกิดจากการชนกันระหว่างแก๊สในช้ันบรรยากาศโลกกับอนุภาคไฟฟ้าท่ีถูกปลดปล่อย
ออกมาจากพลังงานแสงอาทิตย์ ทำให้เกิดการระเบิดเป็นลำแสงสีต่าง ๆ) 

• ปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้เกิดขึ้นบริเวณใด 
(แนวตอบ : แถบข้ัวโลกเหนือ และขั้วโลกใต้) 

ช่ัวโมงท่ี 2-3 

 



 
 

ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 
8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับโครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์  

และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง โครงสร้างและ 
ปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

9. นักเรียนแต่ละคนทำใบงานที่ 1.4 เร่ือง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก จากนั้นครูสุ่ม 
นักเรียน 3 คน ออกมาเฉลยใบงานท่ี 1.4 เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก หน้าช้ันเรียน  
โดยให้เพื่อนในช้ันเรียนร่วมกันพิจารณาว่าคำตอบถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบท่ีถูกต้อง 
ให้นักเรียน 

10. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง ระบบสุริยะ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ ลงในสมุดประจำตัว 
นักเรียน 

11. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์ จากแบบฝึกหัด  
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 

 
 
 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานท่ี 1.4 เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 
3. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง ระบบสุริยะ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์ จากแบบฝึกหัดรายวิชา 

พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
 

5. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์ ซึ่งควรได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “ดวงอาทิตย์มีแรงโน้มถ่วงทำให้ดาวเคราะห์และบริวารโคจรโดยรอบ อีกท้ังยังเป็น 
แหล่งพลังงานให้แก่ดาวเคราะห์ต่าง ๆ ด้วย ดวงอาทิตย์มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ  
109 เท่าของโลก มีมวลประมาณ 333,000 เท่าของโลก โครงสร้างของดวงอาทิตย์ แบ่งออกเป็น  
2 ส่วนใหญ่ ได้แก่ โครงสร้างภายในดวงอาทิตย์ และช้ันบรรยากาศของดวงอาทิตย์ นอกจากดวง 
อาทิตย์จะเป็นแหล่งพลังงานสำคัญของโลกแล้ว การแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ยังให้อนุภาคโปรตอน 
และอิเล็กตรอนออกมาด้วย ซึ่งทำให้เกิดลมสุริยะและพายุสุริยะ” 
 

ข้ันสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) โครงสร้างและ

ปรากฏการณ์บน
ดวงอาทิตย์ 

 
 
 
- ตรวจใบงานท่ี 1.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานท่ี 1.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

     2) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

5) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบงานท่ี 1.4 เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 
4) PowerPoint เรื่อง โครงสร้างและปรากฏการณ์บนดวงอาทิตย์  
5) บัตรภาพ 
6) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง ดวงอาทิตย์  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/the-sun-7815/  
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 
 



 
 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที ่1.4 
เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก ท้ังผลท่ีเกิดขึ้นทันทีและผลท่ีเกิด 

ขึ้นภายหลัง แล้วสรุปความรู้ลงในกรอบด้านล่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นทันท ี
  
  
  
  
  
  
   
   
   
 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นภายหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที ่1.4 
เรื่อง ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก ท้ังผลท่ีเกิดขึ้นทันทีและผลท่ีเกิด 

ขึ้นภายหลัง แล้วสรุปความรู้ลงในกรอบด้านล่าง 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ผลกระทบของดวงอาทิตย์ต่อโลก 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นทันที 
 ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานของโลก โดยเป็นพลังงานในรูปคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้าในช่วงความยาวคล่ืนต่าง ๆ ได้แก่ รังสีแกมมา รังสีเอ็กซ์ รังสี
อัลตราไวโอเลต แสง รังสีอินฟราเรด และคล่ืนวิทยุ ซึ่งพลังงานเหล่านี้มีท้ัง
ประโยชน์และโทษ เช่น แสงมีความสำคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วย
แสง รังสีอัลตราไวโอเลตอาจก่อให้เกิดมะเร็งผิวหนัง เป็นต้น 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

ผลทีก่ระทบที่เกิดขึ้นภายหลัง 
 ดวงอาทิตย์ปลดปล่อยอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า เช่น อนุภาคโปรตอน
และอิเล็กตรอนในรูปของลมสุริยะและพายุสุริยะ ซึ่งจะเดินทางมาถึงโลก 
โดยใช้เวลาประมาณ 20-40 ช่ัวโมง ซึ่งรบกวนสนามแม่เหล็กโลก รบกวน
การส่ือสารด้วยวิทยุคล่ืนส้ัน อาจทำให้เกิดไฟฟ้าดับ อุณหภูมิของบรรยากาศ
สูงขึ้น ส่งผลต่อตำแหน่งดาวเทียมและการทำงานของระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
ทำให้เกิดปรากฏการณ์แสงเหนือ แสงใต้  
   
   
   
   
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใต้ 
 

บัตรภาพ  


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เอกภพ    เวลา 20     ชั่วโมง 

              
       

เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ เวลา 3       ชั่วโมง 
ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี                                          โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 ว 3.1 ม.6/10 สืบค้นข้อมูล อธิบายการสำรวจอวกาศ โดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคล่ืน 
ต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ และนำเสนอแนวคิดการนำความรู้  ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศมา
ประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันหรือในอนาคต 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1. อธิบายการสำรวจอวกาศ โดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคล่ืนต่าง ๆ ดาวเทียม  

ยานอวกาศ สถานีอวกาศได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรมกล้องโทรทรรศน์ได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับข้ันตอน (P) 

3. นำความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศมาประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันหรือในอนาคตได้ (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 

• มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพื่อขยาย
ขอบเขตความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และในขณะเดียวกัน
มนุษย์ได้นำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในด้าน 
ต่าง ๆ เช่น วัสดุศาสตร์ อาหาร การแพทย์ 

• นักวิทยาศาสตร์ได้สร้างกล้องโทรทรรศน์ เพื่อศึกษา
แหล่งกำเนิดของรังสีหรืออนุภาคในอวกาศ ในช่วงความ
ยาวคล่ืนต่าง ๆ ได้แก่ คล่ืนวิทยุ ไมโครเวฟ อินฟราเรด 
แสง อัลตราไวโอเลต และรังสีเอ็กซ์ 

• ยานอวกาศ คือ ยานพาหนะท่ีนำมนุษย์หรืออุปกรณ์ทาง

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

ดาราศาสตร์ขึ้นไปสู่อวกาศ เพื่อสำรวจหรือเดินทางไปยัง
ดาวดวงอื่น ส่วนสถานีอวกาศ คือ ปฏิบัติการลอยฟ้า  
ท่ีโคจรรอบโลกใช้ในการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ใน
สาขาต่าง ๆ ในสภาพไร้น้ำหนัก 

• ดาวเทียม คือ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสำรวจวัตถุท้องฟ้า 
และนำมาประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ เช่น การส่ือสาร 
โทรคมนาคม การระบุตำแหน่งบนโลก การสำรวจ
ทรัพยากรธรรมชาติ อุตุนิยมวิทยา โดยดาวเทียมมีหลาย
ประเภทสามารถแบ่งได้ตามเกณฑ์วงโคจรและการ 
ใช้งาน 

 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
มนุษย์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการศึกษา เพื่อขยายขอบเขตความรู้ ด้านวิทยาศาสตร์ และใน

ขณะเดียวกันมนุษย์ได้นำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านวัสดุศาสตร์ ด้านอาหาร 
ด้านการแพทย์ มนุษย์ได้สร้างกล้องโทรทรรศน์ท่ีใช้ศึกษาวัตถุท้องฟ้าในช่วงความยาวคล่ืนต่าง ๆ และยัง
ต้องใช้เทคโนโลยีอวกาศหลายอย่างร่วมด้วย เช่น ดาวเทียม สถานีอวกาศ ยานอวกาศ และระบบขนส่ง
อวกาศ 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 
 3) ทักษะการจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูล 
 4) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศ จากนั้นครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจ 
นักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือ 
ผิดว่า “เทคโนโลยีอวกาศท่ีนักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง” 
(แนวตอบ : คำตอบข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน เช่น ดาวเทียม จรวด ยานอวกาศ  
กล้องโทรทรรศน์) 

2. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรมมาล่วงหน้า โดยสังเกตดาวบนท้องฟ้า  
ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
• นำกระดาษ A4 จำนวน 1 แผ่น เจาะช่องให้เป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ซึ่งมีขนาด 10 x 10 เซนติเมตร 
• สังเกตดาวบนท้องฟ้า โดยมองผ่านช่องของกระดาษท่ีเจาะ (ให้นักเรียนสังเกตดาวในช่วงเวลา

หลังจากพระอาทิตย์ตกไปแล้วประมาณ 3 ช่ัวโมง) แล้วนับจำนวนดาวที่มองเห็น สังเกตจำนวน  
3 ครั้ง แล้วนำมาหาค่าเฉล่ีย 

• ประมาณจำนวนดาวทั้งหมดบนท้องฟ้า แล้วนำข้อมูลของตนเองมาเปรียบเทียบกับเพื่อนใน 
ช้ันเรียน 

3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายผลการปฏิบัติกิจกรรมท่ีครูมอบหมายล่วงหน้า จากนั้นครู 
ต้ังประเด็นคำถาม โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบว่า  
“เราสามารถมองเห็นดาวบนท้องฟ้าท้ังหมดด้วยตาเปล่าหรือไม่ เพราะเหตุใด” 
(แนวตอบ : ไม่ เนื่องจากสายตามนุษย์ไม่สามารถมองเห็นวัตถุท่ีอยู่ระยะไกลมาก ๆ ได้) 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ เพื่อทบทวนความรู้เดิมของ
นักเรียนว่า “เทคโนโลยีอวกาศเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของมนุษย์อย่างไร”  
(แนวตอบ : ใช้ในด้านการส่ือสาร ด้านการพยากรณ์อากาศ ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ เป็นต้น) 

2. ครูเปิดวีดิทัศน์สารคดีสั้น Twig เร่ือง กล้องโทรทรรศน์ จาก https://www.twig-aksorn. 

ช่ัวโมงท่ี 1 

 

ข้ันนำ 

ข้ันสอน 



 
 

com/film/telescopes-7780/ ให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกสาระสำคัญท่ีได้ 
จากการดูวีดิทัศน์ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

3. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในช้ันเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคู่นำสาระสำคัญ 
ท่ีตนเองจดบันทึกได้มาเปรียบเทียบกับเพื่อน แล้วร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นสาระสำคัญ 

4. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 11 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องท่ีศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าช้ันเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องท่ีให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนแสงท่ีตามองเห็น 
• หมายเลข 2 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนวิทยุ 
• หมายเลข 3 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนไมโครเวฟ 
• หมายเลข 4 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนอินฟราเรด 
• หมายเลข 5 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนอัลตราไวโอเลต 
• หมายเลข 6 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนรังสีเอกซ์ 
• หมายเลข 7 ศึกษา เรื่อง กล้องโทรทรรศน์ช่วงคล่ืนรังสีแกมมา 
• หมายเลข 8 ศึกษา เรื่อง ดาวเทียม 
• หมายเลข 9 ศึกษา เรื่อง ยานอวกาศ 
• หมายเลข 10 ศึกษา เรื่อง สถานีอวกาศ 
• หมายเลข 11 ศึกษา เรื่อง จรวด 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลท่ีกลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียนรายวิชา 
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จาก 
การศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียนนำเสนอ 
ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

7. ครูต้ังประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ครูอาจเตรียมของรางวัล เช่น ลูกอม อุปกรณ์เครื่องเขียน เป็นต้น  
เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการตอบคำถาม ดังนี้ 
• เพราะเหตุใดจึงมีการศึกษาวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศด้วยกล้องโทรทรรศน์ต่างชนิดกัน 

ช่ัวโมงท่ี 2 

 



 
 

(แนวตอบ : เพราะวัตถุต่าง ๆ ในอวกาศแผ่รังสีในช่วงความยาวคล่ืนต่างกัน จึงจำเป็นต้องใช้ 
กล้องโทรทรรศน์ต่างชนิดกัน) 

• หากต้องการสำรวจวัตถุท้องฟ้า ในช่วงคล่ืนรังสีแกมมา หรือรังสีเอกซ์ ควรเลือกบริเวณใดในการ
ติดต้ังเครื่องมือ 
(แนวตอบ : บริเวณช้ันบรรยากาศนอกโลก) 

• เพราะเหตุใดจึงต้องส่งกล้องโทรทรรศน์ส่วนมากไปสู่อวกาศ 
(แนวตอบ : วัตถุท้องฟ้าหลายชนิดแผ่รังสีแกมมา รังสีเอกซ์ หรือรังสีอัลตราไวโอเลต ซึ่งไม ่
สามารถตรวจพบได้บนพื้นโลก การศึกษาวัตถุเหล่านั้นจึงต้องส่งกล้องโทรทรรศน์ไปโคจรอยู่ใน 
อวกาศ) 

• สถานีอวกาศมีหน้าท่ีใด 
(แนวตอบ : เป็นสถานท่ีค้นคว้าวิจัย และห้องปฏิบัติการในอวกาศ) 

• ดาวเทียมมีประโยชน์อย่างไรบ้าง จงยกตัวอย่าง 
(แนวตอบ : มนุษย์ใช้ประโยชน์จากดาวเทียมหลายด้าน เช่น การส่ือสาร การระบุตำแหน่งบน 
พื้นโลก การสำรวจทรัพยากร อุตุนิยมวิทยา เป็นต้น) 

• การท่ีจะส่งดาวเทียมหรือยานอวกาศขึ้นไปในอวกาศจะต้องใช้ความเร็วเท่าใดจึงทำให้หลุดจาก
วงโคจรของโลกได้ 
(แนวตอบ : 11.2 กิโลเมตรต่อวินาที) 

 
 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

8. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
กล้องโทรทรรศน์ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมท่ีถูกต้อง 

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม กล้องโทรทรรศน์ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  
โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน 
ภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนท่ี 1-2 ทำหน้าท่ีเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมกล้องโทรทรรศน์ 
• สมาชิกคนท่ี 3-4 ทำหน้าท่ีอ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนท่ี 5-6 ทำหน้าท่ีบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ช่ัวโมงท่ี 3 

 



 
 

ร่วมกัน 
12. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน ในระหว่างท่ีนักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม กล้องโทรทรรศน์ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอ 
คำตอบของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียน 

14. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม กล้องโทรทรรศน์ เพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “กล้องโทรทรรศน์มีหลาย 
ช่วงความยาวคล่ืน เนื่องจากวัตถุท้องฟ้าแต่ละชนิดแผ่รังสีในช่วงความยาวคล่ืนต่างกัน  
กล้องโทรทรรศน์บางชนิดสามารถติดต้ังอยู่บนพื้นโลกได้ บางชนิดไม่สามารถติดต้ังบนพื้นโลก” 

 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
15. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศกับการประยุกต์ใช้  

จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ หรือแหล่งการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

16. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำใบงานที่ 1.5  
เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตและอนาคต โดยร่วมกันระดมความคิดออกแบบและนำเสนอ 
ผลงานเกี่ยวกับสถานการณ์ ดังนี้ 
• การเดินทางไปดาวเคราะห์ท่ีสนใจ โดยกล่าวถึงวิธีการเดินทาง การดำรงชีวิตของมนุษย์อวกาศ 

การติดต่อส่ือสารมายังโลก 
• การวางแผนเดินทางไปท่องเท่ียวสถานท่ีต่าง ๆ ท่ัวโลก โดยกล่าวถึงการสำรวจเส้นทาง  

สภาพอากาศ ลักษณะภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม 
• การสร้างนวัตกรรมโดยใช้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศเป็นพื้นฐาน 

17. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอผลงานเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยี 
อวกาศในชีวิตประจำวันและอนาคต ในระหว่างท่ีนักเรียนนำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

18. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
19. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เอกภพ 
 

ช่ัวโมงท่ี 4 

 



 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศ และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถาม 
ของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเทคโนโลยีอวกาศ ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “เทคโนโลยี 
อวกาศมีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศในหลาย ๆ ด้าน เช่น การส่ือสารผ่านดาวเทียม  
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม การสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ การพยากรณ์อากาศจากภาพถ่าย 
ดาวเทียม การสำรวจทางการทหารเพื่อความมั่นคงของประเทศ การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ รวมไป 
ถึงการทดลองทางวิทยาศาสตร์ด้านต่าง ๆ มนุษย์ประดิษฐ์กล้องโทรทรรศน์ท่ีใช้ศึกษาวัตถุท้องฟ้า 
ในช่วงความยาวคล่ืนต่าง ๆ กล้องโทรทรรศน์ท่ีติดต้ังบนโลก ใช้ศึกษาวัตถุช่วงคล่ืนแสงท่ีมองเห็น  
และช่วงคล่ืนวิทยุ กล้องโทรทรรศน์อวกาศ ใช้ศึกษาวัตถุช่วงคล่ืนอินฟราเรด ช่วงคล่ืน 
อัลตราไวโอเลต ช่วงคล่ืนรังสีเอกซ์ และช่วงคล่ืนรังสีแกมมา” 

3. นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check เรื่อง เอกภพ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  
เอกภพ โดยบันทึกลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำ Unit Questions เรื่อง เอกภพ จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ  
โดยทำลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

5. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ เพื่อเป็นการวัดความรู้หลังเรียน 
ของนักเรียน 

6. นักเรียนแต่ละคนนำความรู้ท่ีได้จากการเรียนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ มาเขียนสรุปเป็น 
ผังมโนทัศน์ ลงในกระดาษ A4 พร้อมตกแต่งให้สวยงาม 
 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ เพื่อตรวจสอบความ 
เข้าใจหลังเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 

3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม กล้องโทรทรรศน์ 
4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานท่ี 1.5 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตและอนาคต 
5. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

ข้ันประเมิน 

ข้ันสรุป 



 
 

6. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

7. ครูตรวจสอบผลการตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check  เรื่อง เอกภพ  
ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

8. ครูตรวจแบบฝึกหัด Unit Questions เรื่อง เอกภพ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
9. ครูวัดและประเมินผลจากช้ินงาน/ผลงาน ผังมโนทัศน์ เรื่อง เอกภพ 

 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) เทคโนโลยีอวกาศ 
 

 
 
 
- ตรวจใบงานท่ี 1.5 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานท่ี 1.5 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    กล้องโทรทรรศน์ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

7.2 การประเมินหลังเรียน 
- แบบทดสอบ 

       หลังเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 

หลังเรียน หน่วยการ 
เรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
เอกภพ 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 



 
 

รายการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 
7.3 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 
     - ผังมโนทัศน์  
       เรื่อง เอกภพ 

 
 
- ตรวจผังมโนทัศน์ 
  เรื่อง เอกภพ 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 
  ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ 
3) ใบงานท่ี 1.5 เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันและอนาคต 
4) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมกล้องโทรทรรศน์ 
5) PowerPoint เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศ 
6) สลากหมายเลข 
7) วีดิทัศน์สารคดีส้ัน Twig เรื่อง กล้องโทรทรรศน์  

จาก https://www.twig-aksorn.com/film/telescopes-7780/ 
8) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 ใบงานที ่1.5 
เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันและอนาคต 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกันระดมความคิด ออกแบบ และนำเสนอผลงานเกี่ยวกับ 

 สถานการณ์ ท่ีใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีอวกาศในชีวิตประจำวันและอนาคต 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สถานการณ์ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงาน 
 
 

• การเดินทางไปดาวเคราะห์ท่ีสนใจ โดยกล่าวถึงวิธีการเดินทาง การ
ดำรงชีวิตของมนุษย์อวกาศ การติดต่อส่ือสารมายังโลก 
 

• การวางแผนเดินทางไปท่องเท่ียวสถานท่ีต่างๆ ท่ัวโลก โดยกล่าวถึงการ
สำรวจเส้นทาง สภาพอากาศ ลักษณะภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม 
 

• การสร้างนวัตกรรมโดยใช้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศเป็นพื้นฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที ่1.5 
เรื่อง เทคโนโลยีอวกาศกับชีวิตประจำวันและอนาคต 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกันระดมความคิด ออกแบบ และนำเสนอผลงานเกี่ยวกับ 

 สถานการณ์ ท่ีใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีอวกาศในชีวิตประจำวันและอนาคต 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

สถานการณ์ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงาน 
 
 

• การเดินทางไปดาวเคราะห์ท่ีสนใจ โดยกล่าวถึงวิธีการเดินทาง การ
ดำรงชีวิตของมนุษย์อวกาศ การติดต่อส่ือสารมายังโลก 
 

• การวางแผนเดินทางไปท่องเท่ียวสถานท่ีต่างๆ ท่ัวโลก โดยกล่าวถึงการ
สำรวจเส้นทาง สภาพอากาศ ลักษณะภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม 
 

• การสร้างนวัตกรรมโดยใช้ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศเป็นพื้นฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

(ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน โดยพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสมของข้อมูล) 



 
 

 

ผังมโนทัศน์  
เรื่อง เอกภพ 

คำช้ีแจง : ใหน้ักเรียนนำความรู้ท่ีได้จากการเรียนของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เอกภพ มาเขียนสรุปเป็น 
 ผังมโนทัศน์ ลงในกระดาษ A4 พร้อมตกแต่งให้สวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 



 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 6 

สลากหมายเลข 


 



 
 

7 8 

9 10 

11 
 
 
 
 
 
 
 
 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงชื่อ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหน่ง   ....... 

 

10. บันทึกผลหลังการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมท่ีมีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

 

  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
                                                                                                                         เวลา 20 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก  

ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม 
ว 3.2 ม.6/1 อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติโครงสร้างของโลก พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่สนับสนุน 
ว 3.2 ม.6/2 อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
ว 3.2 ม.6/3 ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่ 
                ของแผ่นธรณี พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
ว 3.2 ม.6/4 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิดภูเขาไฟระเบิด รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย 
                ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
ว 3.2 ม.6/5 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหว 
                รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและ 
                การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
ว 3.2 ม.6/6 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผลจากสึนามิ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย  
                ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
 

2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. การศึกษาโครงสร้างโลกใช้ข้อมูลหลายด้าน เช่น องค์ประกอบทางเคมีของหินและแร่ องค์ประกอบ
ทางเคมีของอุกกาบาต ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนที่เคลื่อนที่ผ่านโลก จึงสามารถแบ่งชั้นโครงสร้างโลก  
ได้ 2 แบบ คือ โครงสร้างตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งได้เป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้ อโลก 
และแก่นโลก และโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล แบ่งได้ 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค  
มัชฌิมภาค แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 
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2. แผ่นธรณีต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบของธรณีภาค การเปลี่ยนแปลงขนาดและตำแหน่งตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีดังกล่าวอธิบายได้ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซึ่งมี
รากฐานมาจากทฤษฎีทวีปเลื่อนและทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทร โดยมีหลักฐานที่สนับสนุนได้แก่ 
รูปร่างของขอบทวีปที่สามารถเชื่อมต่อกันได้ ความคล้ายคลึงกันของกลุ่มหินและแนวเทือกเขา 
ซากดึกดำบรรพ์ ร่องรอยการเคลื่อนที่ของตะกอนธารน้ำแข็ง ภาวะแม่เหล็กโลกบรรพกาล อายุหิน
ของพ้ืนมหาสมุทร รวมทั้งการค้นพบสันเขากลางมหาสมุทร และร่องลึกก้นสมุทร 

3. การพาความร้อนของแมกมาภายในโลก ทำให้เกิดการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ตามทฤษฎีธรณี  
แปรสัณฐาน ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้สำรวจพบหลักฐานทางธรณีวิทยา ได้แก่ ธรณีสัณฐาน และธรณี
โครงสร้าง ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง  
แนวภูเขาไฟ แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด และสันเขากลางสมุทร รอยเลื่อน นอกจากนี้ยังพบการเกิด
ธรณีพิบัติที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ซึ่งหลักฐาน
ดังกล่าวสัมพันธ์กับรูปแบบการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี นักวิทยาศาสตร์จึงสรุปได้ว่าแนวรอยต่อของ
แผ่นธรณีมี 3 รูปแบบ ได้แก่ แนวแผ่นธรณีแยกตัว แนวแผ่นธรณีเคลื่อนที่เข้าหากัน แนวแผ่นธรณี
เคลื่อนที่ผ่านในแนวราบ 

4. ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาตามส่วนเปราะบาง หรือรอยแตกบน 
เปลือกโลก มักพบหนาแน่นบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นธรณี ทำให้บริเวณดังกล่าวเป็นพ้ืนที่  
เสี่ยงภัย ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟมีทั้งประโยชน์และโทษ จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้า
ระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

5. แผ่นดินไหวเกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่สะสมไว้ของเปลือกโลกในรูปของคลื่นไหวสะเทือน 
แผ่นดินไหวมีขนาดและความรุนแรงแตกต่างกัน มักเกิดขึ้นบริเวณรอยต่อของแผ่นธรณี และพ้ืนที่
ภายใต้อิทธิพลของการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ทำให้บริเวณดังกล่าวเป็นพ้ืนที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
ซึ่งส่งผลให้สิ่งก่อสร้างเสียหาย เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้า
ระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

6. สึนามิ คือ คลื่นน้ำที่เกิดจากการแทนที่มวลน้ำในปริมาณมหาศาล ส่วนมากจะเกิดในทะเลหรือ
มหาสมุทร โดยคลื่นมีลักษณะเฉพาะ คือ ความยาวคลื่นมากและเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง เมื่ออยู่
กลางมหาสมุทรจะมีความสูงคลื่นน้อย และอาจเพิ่มความสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว เมื่อคลื่นเคลื่อนที่ผ่าน
บริเวณน้ำตื้น จึงทำให้พื้นที่บริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพื้นที่เสี่ยงภัยสึนามิ ก่อให้เกิดอันตรายแก่
มนุษย์และสิ่งก่อสร้างในบริเวณชายหาดนั้น จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัย 

2.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
   (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 
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3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งออกเป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก 

โดยพิจารณาจากองค์ประกอบทางเคมีที่แตกต่างกันของแต่ละชั้น 
โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล แบ่งออกเป็น 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค  

แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 
ทฤษฎีทวีปเลื่อน อธิบายว่า เมื่อประมาณ 225 ล้านปีก่อน ทวีปในปัจจุบันอยู่ติดกันเป็นแผ่นดินเดียว 

เรียกว่า พันเจีย ต่อมาพันเจียเริ่มแยกออกจากกันเป็นสองทวีปขนาดใหญ่  คือ ลอเรเซีย และกอนด์วานา 
และทั้งสองทวีปมีการแยกตัวออกจากกันช้า ๆ จนมีลักษณะดังเช่นปัจจุบัน โดยทฤษฎีทวีปเลื่อนมีหลักฐาน
ทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด ได้แก่ การพบซากดึกดำบรรพ์ชนิดเดียวกันในทวีปที่อยู่ห่างกัน รอยต่อ
ของทวีปต่าง ๆ พบกลุ่มหินชนิดเดียวกันในทวีปที่อยู่ห่างกัน และร่องรอยธารน้ำแข็งบรรพกาล 

ทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทร อธิบายว่า พ้ืนมหาสมุทรแผ่ขยายออกไปจากแนวสันเขากลางสมุทร 
เนื่องจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาบนเปลือกโลก โดยมีหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด 
ได้แก่ ภาวะแม่เหล็กบรรพกาล อายุหินบนพื้นมหาสมุทร 

ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน อธิบายว่า ธรณีภาคที่มีสถานะเป็นของแข็งประกอบด้วยเปลือกโลกและ 
เนื้อโลก ส่วนบนสุดนั้นจะแตกออกเป็นแผ่น เรียกว่า แผ่นธรณี (plate) และเคลื่อนที่อย่างช้า ๆ อยู่บนฐาน 
ธรณีภาค เนื่องจากการพาความร้อนของแมกมา ซึ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้เกิด
ธรณีสัณฐานและปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยา เช่น แนวเทือกเขา ร่องลึกก้นสมุทร แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ
ระเบิด 

ภูเขาไฟระเบิด (volcano eruption) เป็นปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาที่เกิดจากการแทรกดันของ
แมกมา แก๊ส และเถ้าภูเขาไฟจากภายในโลกออกมาสู่ผิวโลกตามแนวรอยแตก รอยแยกของเปลือกโลก 
ภูเขาไฟมีรูปร่างแตกต่างกันหลายลักษณะขึ้นอยู่กับความรุนแรงในการปะทุ ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟ  
มีทั้งประโยชน์และโทษ จึงต้องศึกษาแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 

แผ่นดินไหว (earthquake) เกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่ถูกสะสมไว้ภายในโลกออกมาในรูปของ
คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งมีสาเหตุจากกระบวนการตามธรรมชาติ และการกระทำของมนุษย์ บริเวณที่เกิด
แผ่นดินไหวมักจะเกิดบริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี และเกิดบริเวณท่ีมีการเลื่อนตัวของรอยเลื่อน  

สึนามิ (Tsunami) เป็นคลื่นไหวสะเทือนที่เกิดขึ้นในทะเลหรือมหาสมุทร เคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง  
มีความยาวคลื่นมาก ความสูงน้อยเมื่ออยู่ในน้ำลึก เมื่อคลื่นเคลื่อนที่เข้าสู่ชายฝั่งความเร็วจะลดลง ความสูง
จะเพ่ิมข้ึน ทำให้พื้นที่บริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพ้ืนที่เสี่ยงภัยสึนามิ 
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4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสังเกต 
2) ทักษะการทดลอง 
3) ทักษะการวิเคราะห์ 
4) ทักษะการสื่อสาร 
5) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
6) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 
7) ทักษะการสร้างแบบจำลอง 
8) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 
9) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
 - การประดิษฐ์ชิ้นงานเกี่ยวกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
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6. การวัดและการประเมินผล 
รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

6.1 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 

- การประดิษฐ์ชิ้นงาน 
  กระบวนการ 
  เปลี่ยนแปลงภายใน 
  โลก 

 
 
- ตรวจชิ้นงาน 
  สิ่งประดิษฐ์ 
  กระบวนการ 
  เปลี่ยนแปลงภายใน

โลก 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 

ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 
 

6.2 การประเมินก่อนเรียน  
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

       เรียนรู้ที่ 2 
       กระบวนการ 
       เปลี่ยนแปลงภายใน 
       โลก 

   
- ตรวจแบบทดสอบ   
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายใน 
โลก 

    
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

6.3 การประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     1) การแบ่งโครงสร้าง 

โลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี 

 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
- ใบงานที่ 2.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมแบบจำลอง 
    โครงสร้างโลกตาม 
    องค์ประกอบทาง 
    เคมี 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) การแบ่งโครงสร้าง 
    โลกตามสมบัติ 
    เชิงกล 

- ตรวจใบงานที่ 2.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 2.2 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
4) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมการศึกษา 
    โครงสร้างโลก 
    โดยใช้ข้อมูล 
    คลื่นไหวสะเทือน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

5) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมแบบจำลอง 
    โครงสร้างโลกตาม 
    สมบัติเชิงกล 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

6) แนวคิดทฤษฎี 
    ทวีปเลื่อนและ 
    หลักฐานสนับสนุน 

- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

7) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมการอยู่ติด 
    กันของทวีปในอดีต 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

8) แนวคิดทฤษฎีทวีป 
         การแผ่ขยายพ้ืน 

    สมุทรและหลักฐาน 
         สนับสนุน 

- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

  9) การแปรสัณฐานของ 
        แผ่นธรณ ี
 

- ตรวจใบงานที่ 2.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 2.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 10) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรมจำลองวงจร 
      การพาความร้อน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 11) ภูเขาไฟระเบิด - ตรวจใบงานที่ 2.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 2.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 12) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรมจำลองการ 
      ระเบิดของภูเขาไฟ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ใบกิจกรรม 
- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
 13) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรมสำรวจ 
      ภูเขาไฟบนโลก 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

14) แผ่นดินไหว - ตรวจใบงานที่ 2.5 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 2.5 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 15) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรมการ 
      เปลี่ยนแปลงของ 
      สิ่งแวดล้อมเม่ือเกิด 
      แผ่นดินไหว 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 16) สึนามิ - ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 17) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรมสึนาม ิ
      เกิดข้ึนได้อย่างไร 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

18) การนำเสนอผลงาน/ 
          ผลการปฏิบัต ิ
          กิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการ 
  ปฏิบัติกิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
 

 19) พฤติกรรมการ 
      ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
 การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 20) พฤติกรรมการ 
      ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 21) คุณลักษณะอันพึง 
      ประสงค ์

- สังเกตความมีวินัย 
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมัน่ในการ 
  ทำงาน 

- แบบประเมิน 
  คุณลักษณะ              
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
6.4 การประเมินหลังเรียน 
     - แบบทดสอบหลังเรียน 
       หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2    
       กระบวนการ 
       เปลี่ยนแปลงภายใน 
       โลก 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  หลังเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายใน 
โลก 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

• แผนที่ 1 : การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  เวลา  3  ชั่วโมง   
วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 2 : การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล   เวลา  4  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 3 : แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน  เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 4 : แนวคิดทฤษฎีการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐานสนับสนุน เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)  

• แผนที่ 5 : การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี    เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 6 : ภูเขาไฟระเบิด      เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 7 : แผ่นดินไหว       เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 8 : สึนามิ        เวลา  2  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
                        (รวมเวลา 22 ชั่วโมง) 
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8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบงานที่ 2.1 เรื่อง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
4) ใบงานที่ 2.2 เรื่อง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
5) ใบงานที่ 2.3 เรื่อง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน 
6) ใบงานที่ 2.4 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 
7) ใบงานที่ 2.5 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 
8) ใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 
9) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

10) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน 
11) วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
12) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการอยู่ติดกันของทวีปในอดีต 
13) วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองวงจรการพาความร้อน 
14) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 
15) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสำรวจภูเขาไฟบนโลก 
16) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
17) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสึนามิเกิดข้ึนได้อย่างไร 
18) PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
19) PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
20) PowerPoint เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน 
21) PowerPoint เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐานสนับสนุน 
22) PowerPoint เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี 
23) PowerPoint เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด 
24) PowerPoint เรื่อง แผ่นดินไหว 
25) PowerPoint เรื่อง สึนาม ิ
26) แผนที่โลกปัจจุบัน และแผนที่โลกยุคต่าง ๆ ในอดีต 
27) สลากหมายเลข 
28) QR Code เรื่อง แผ่นดินไหว 
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29) วีดิทัศน์เกี่ยวกับธรณีพิบัติภัย จาก https://www.youtube.com/watch?v=Cq3Bk1qwvXA 
30) วีดิทัศน์เกี่ยวกับแผ่นดินไหว จาก https://www.youtube.com/watch?v=ABWrMBMG7mo 
31) วีดิทัศน์เกี่ยวกับเหตุการณ์สึนามิในปี พ.ศ.2547  

จาก https://www.youtube.com/watch?v=cAsbmYRGvFk 
32) สมุดประจำตัวนักเรียน 

  8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 

  3)  อินเทอร์เน็ต 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดไม่ใช่ข้อมูลที่ใช้ในการการศึกษาโครงสร้างโลก 
  1. องค์ประกอบทางเคมีของอุกกาบาต 
  2. องค์ประกอบของหินจากดวงจันทร์ 
  3. องค์ประกอบทางเคมีของหินและแร ่
  4. วัดอุณหภูมิภายในโลกจากการขุดเจาะหลมุ 
  5. การเคลื่อนที่ของคลื่นไหวสะเทือนท่ีเคลื่อนที่ผ่านโลก 

2. ช้ันแก่นโลกประกอบด้วยธาตุหลักในข้อใด 
  1. เหล็กและนิกเกลิ 
  2. เหล็กและซลิิคอน 
  3. เหล็กและออกซิเจน    
  4. นิกเกิลและออกซิเจน 
  5. นิกเกิลและซลิิคอน 

3. ถ้าพิจารณาโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมีของ 
    จะแบ่งโครงสร้างโลกไดต้ามข้อใด 
  1. เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก 
  2. ฐานธรณีภาค ไตรภาค และแก่นโลก 
  3. ฐานธรณีภาค มัชฌมิภาค และไตรภาค 
  4. ธรณีภาค ฐานธรณีภาค และมัชฌิมภาค 
  5. เปลือกโลก เนื้อโลกช้ันนอก และเนื้อโลกช้ันใน       

4. ข้อใดไม่ใช่หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน 
  1. รูปร่างของขอบทวีป 
  2. กลุ่มหินและแนวเทือกเขา 
  3. ซากดึกดำบรรพ์ฟิวซลูินิด 
  4. ซากดึกดำบรรพ์กลอสโซพเทรีส 
  5. การสะสมตัวของตะกอนธารน้ำแข็ง 

5. จากทฤษฎีทวีปเลื่อน ทวีปใดเคยอยู่ติดกันมาก่อน 
   1. อเมริกาใต้กับยุโรป 
   2. อเมริกาเหนือกับยุโรป 
   3. ยุโรปกับแอนตรากติกา 
   4. อเมริกาใต้กับออสเตรเลยี 
   5. ออสเตรเลยีกับอเมริกาเหนือ 
 

 6. ข้อใดเป็นธรณีสณัฐานท่ีเกดิจากแผ่นธรณีเคลื่อนที่แยก   
    ออกจากกัน 
   1. หุบเขาทรุด 
   2. วงแหวนไฟ 
   3. ร่องลึกก้นสมุทร 
   4. แนวเทือกเขาสูง 
   5. หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง       

7. บริเวณใดที่มโีอกาสเกดิภเูขาไฟระเบดิมากท่ีสดุ 
   1. แนวเทือกเขาหิมาลัย 
   2. บริเวณวงแหวนแห่งไฟ 
   3. บริเวณกลางมหาสมุทรแปซฟิิก 
   4. แนวสันเขากลางมหาสมุทรแปซิฟิก 
   5. แนวสันเขากลางมหาสมุทรแอตแลนติก 
8. ข้อใดเป็นมาตราวดัขนาดของแผ่นดินไหว 
   1. มาตราเมตริก 
   2. มาตราอังกฤษ 
   3. มาตราริกเตอร์   
   4. มาตราเมอรค์ัลล ี
   5. มาตราเมอรค์ัลลีปรับปรุง 
9. เหตุการณ์ในข้อใดไม่ได้เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดแผ่นดินไหว 
   1. การผุพังทางเคมีของเปลือกโลก 
   2. การทดลองระเบิดปรมาณูใตด้ิน 
   3. การกักเก็บน้ำในเขื่อนขนาดใหญ ่
   4. การปะทุของภูเขาไฟอย่างรนุแรง  
   5. การเคลื่อนที่เข้าหากันของแผ่นธรณ ี

10. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับสึนามิไม่ถกูต้อง 
 1. ความเร็วของคลื่นจะขึ้นอยู่กับความลึก 
 2. มักเกิดขึ้นบรเิวณชายฝั่งมหาสมุทรแปซิฟิก 
 3. เกิดขึ้นทุกครั้งเมื่อเกิดแผ่นดินไหวขนาด 6.5 ริกเตอร์ขึ้นไป 
 4. เป็นคลื่นน้ำท่ีเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วสูงเมื่ออยู่กลางมหาสมุทร 
 5. เมื่ออยู่กลางมหาสมุทรจะมีความสูงคลื่นน้อย แต่เมื่อเขา้ใกล ้

 ชายฝั่งความสูงคลื่นจะเพิ่มมากขึ้น 

เฉลย  1. 2 2. 1 3. 1 4. 3 5. 2 6. 1 7. 2 8. 3 9. 1        10. 3 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดเป็นวิธีการศึกษาโครงสร้างโลกโดยทางอ้อม 
  1. ศึกษาจากหินภูเขาไฟ 
  2. เจาะสำรวจภายในโลก 
  3. ศึกษาจากชุดหินโอฟิโอไลต ์
  4. ศึกษาคลื่นไหวสะเทือนจากแผ่นดินไหว 
  5. ศึกษาส่วนประกอบทางเคมีของอุกกาบาตที่ตกมายัง 
      พื้นโลก 

2. ข้อใดเป็นคลื่นไหวสะเทือนท่ีใช้ในการศึกษาโครงสร้างโลก 
  1. คลื่นเลิฟและคลื่นเรยล์ ี  
  2. คลื่นเลิฟและคลื่นฮาร์ท 
  3. คลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติภมู ิ
  4. คลื่นทุติยภูมิและคลื่นตามขวาง 
  5. คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวาง 

3. ถ้าแบ่งโครงสร้างโลกตามหลักฐานจากการวัดคลื่นไหว 
    สะเทือนจะแบ่งโครงสร้างโลกได้ตามข้อใด 
  1. เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก  
  2. ฐานธรณีภาค มัชฌมิภาค และไตรภาค 
  3. เปลือกโลก ฐานธรณีภาค ไตรภาค และแก่นโลก 
  4. ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌมิภาค แก่นโลกช้ันนอก 
      และแก่นโลกช้ันใน 
  5. เปลือกโลก เนื้อโลก ธรณภีาค ไตรภาค 
      แก่นโลกช้ันนอก และแก่นโลกช้ันใน  

4. ข้อใดเป็นข้อมูลที่สนับสนุนว่ามหาสมุทรมีการแผ่ขยายออก 
  1. ซากดึกดำบรรพ ์
  2. อายุหินบนพื้นมหาสมุทร 
  3. กลุ่มหินและแนวเทือกเขา 
  4. แนวภูเขาไฟบริเวณขอบทวีป 
  5. การสะสมตัวของตะกอนธารน้ำแข็ง 
 
 
 
 

 5. กระบวนการใดที่ทำให้แผ่นธรณีมีการเคลื่อนที่ 
   1. วงจรการพาความร้อน 
   2. การปรับสมดลุของเปลือกโลก 
   3. การเกิดแผ่นดินไหวขนาดใหญ่ 
   4. การเพิ่มและลดของระดับน้ำทะเล 
   5. การเปลี่ยนแปลงรูปร่างวงโคจรของโลก 
6. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีแบบใดท่ีทำให้เกิดสึนามิ 
   1. แผ่นธรณีทวีปเคลื่อนที่ผ่านกนั 
   2. แผ่นธรณมีหาสมุทรเคลื่อนทีผ่่านกัน 
   3. แผ่นธรณีทวีปเคลื่อนที่แยกออกจากกัน 
   4. แผ่นธรณมีหาสมุทรเคลื่อนทีแ่ยกออกจากกัน 
   5. แผ่นธรณีมหาสมุทรเคลื่อนทีห่าแผ่นธรณีทวีป 
7. เมื่อเกิดเหตุการณ์ภเูขาไฟระเบดิ มีหลายสิ่งที่ปะท ุ
    ออกมาจากภูเขาไฟ ยกเว้นข้อใด 
    1. แก๊ส 
   2. ลาวา 
   3. เศษหิน 
   4. หยดน้ำ 
   5. เถ้าภูเขาไฟ 
8. หากเกิดแผ่นดินไหวในขณะที่นกัเรียนกำลังเรียน 
    หนังสืออยู่ในห้องเรียน ควรปฏบิัติอย่างไร  
    1. มุดตัวอยู่ใต้โต๊ะที่มีความแขง็แรง 
   2. รีบปิดประตูและหน้าต่างใหม้ิดชิด 
   3. รีบวิ่งออกจากห้องเรียนให้เรว็ท่ีสุด 
   4. หากมีลิฟต์ ให้รีบใช้ลิฟต์เพื่อออกจากอาคาร 
   5. รีบไปอยู่บริเวณใกล้กับกำแพงที่มีความแข็งแรง 
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9. เหตุการณ์สึนามิ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2547 เกิดจาก 
    แผ่นดินไหวท่ีมีศูนยเ์กิดแผ่นดนิไหวอยู่บรเิวณประเทศใด 
  1. ญี่ปุ่น 
  2. กัมพูชา 
  3. สิงค์โปร์ 
  4. ฟิลิปปินส์ 
  5. อินโดนีเซีย 

10. วงแหวนแห่งไฟคือพื้นที่บริเวณใด 
 1. บริเวณรอบมหาสมุทรแปซิฟิก 
 2. บริเวณประเทศอินโดนีเซียที่เกดิสึนาม ิ
 3. แนวรอยต่อของเทือกเขาเเอลป์ในทวีปยุโยป 
 4. บริเวณเทือกเขากลางมหาสมทุรแอตแลนติก 
 5. แนวรอยต่อของเทือกเขาหิมาลัยในทวีปเอเชีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   
   เฉลย  1. 4 2. 3 3. 4 4. 2 5. 1 6. 5 7. 4 8. 1 9. 5        10. 1 
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แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

 

 

แบบประเมินผลงานสิ่งประดิษฐ์ เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
คำชี้แจง :  ให้ผู้สอนประเมินผลงาน/ชิ้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  3  2   1 

1 การออกแบบชิ้นงาน     
2 การเลือกใช้วัสดุเพื่อสร้างชิ้นงาน     
3 ความสมบูรณ์ของชิ้นงาน     
4 การสร้างสรรค์ชิ้นงาน     
5 กำหนดเวลาส่งงาน     

รวม     
 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 
                                                                   ............../................./................ 
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เกณฑ์การประเมินผลงานสิ่งประดิษฐ์  
เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1.  การออกแบบชิ้นงาน ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ แปลกตา และ
สร้างสรรค์ดี 

ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ และสร้างสรรค์ 

ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ  

ช้ิ น ง าน ไม่ ถู ก ต้ อ งที่
ออกแบบไว้ มีขนาดไม่
เหมาะสม รูปแบบไม่
น่าสนใจ 

2.  การเลือกใช้วัสดุเพ่ือ
สร้างชิ้นงาน 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่กำหนดได้
ถูกต้อง และวัสดุมีความ
เหมาะสมกับการสร้าง
ช้ินงานดีมาก 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่กำหนดได้
ถูกต้อง และวัสดุมีความ
เหมาะสมกับการสร้าง
ช้ินงานดี 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่ กำหนด  
แต่วัสดุมีความเหมาะสม
กับการสร้างช้ินงานที่
ออกแบบไว ้

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ิน งาน ไม่ ต รงตามที่
กำหนด และวัสดุ ไม่มี
ความเหมาะสมกับการ
สร้างช้ินงานที่ออกแบบ
ไว ้

3.  ความสมบูรณ์ของ
ชิ้นงาน 

ช้ินงานมีความแข็งแรง 
ท น ท า น  ส า ม า ร ถ
นำไปใช้งานได้จริงและ
ใช้ได้ดีมาก 

ช้ินงานมีความแข็งแรง 
ท น ท า น  ส า ม า ร ถ
นำไปใช้งานได้จริงและ
ใช้ได้ดี 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
แข็ งแรง แต่ ส ามารถ
นำไปใช้งานได้บ้าง 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
แ ข็ ง แ ร ง  แ ล ะ ไ ม่  
สามารถนำไปใช้งานได้ 

4.  การสร้างสรรค์
ชิ้นงาน 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามดีมาก 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามดี 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามน้อย 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
สวยงาม 

5. กำหนดเวลาส่งงาน ส่งช้ินงานภายในเวลาที่
กำหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด 
1-2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด
เกิน 3 วัน ขึ้นไป 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด
เกิน 5 วัน ขึ้นไป 

 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก 
14-17 ดี 
10-13 พอใช้ 

ต่ำกว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรม  

 

 
 
 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง
กับระดับคะแนน 

 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การปฏิบัติการทำกิจกรรม      
2 ความคล่องแคล่วในขณะปฏิบัติกิจกรรม     
3 การบันทึก สรุปและนำเสนอผลการทำกิจกรรม     
 รวม  

      

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                    ................./................../.................. 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติกิจกรรม 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. การปฏิบัติ
กิจกรรม 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 

และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง

ถูกต้อง 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 
และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง
ถูกต้อง แต่อาจต้อง
ได้รับคำแนะนำบ้าง 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
บ้างในการทำกิจกรรม 
และการใช้อุปกรณ ์

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการทำ
กิจกรรม และการใช้
อุปกรณ ์

2. ความ
คล่องแคล่ว
ในขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

มีความคล่องแคล่ว

ในขณะทำกิจกรรมโดย

ไม่ต้องได้รับคำช้ีแนะ 

และทำกิจกรรมเสรจ็

ทันเวลา 

มีความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมแต่
ต้องได้รับคำแนะนำบ้าง 
และทำกิจกรรมเสรจ็
ทันเวลา 

ขาดความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมจึง
ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา 

ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา และทำ
อุปกรณ์เสียหาย 

3. การบันทึก สรุป
และนำเสนอผล
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
รัดกุม นำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมเป็นขั้นตอน
ชัดเจน 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
แต่การนำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมยังไม่เป็น
ขั้นตอน 

ต้องให้คำแนะนำในการ
บันทึก สรุป และ
นำเสนอผลการทำ
กิจกรรม  

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการบันทึก 
สรุป และนำเสนอผล
การทำกิจกรรม 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-12 ดีมาก 
7-9 ดี 
4-6 พอใช้ 
0-3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

 

 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 ความคิดสร้างสรรค์    
3 วิธีการนำเสนอผลงาน    
4 การนำไปใช้ประโยชน์    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/................./................... 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่   ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน   ให้ 1 คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานรายบุคคล 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น    
2 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    
3 การทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    
4 ความมีน้ำใจ    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/.................../................ 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุ่ม 

 

   
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที ่
ชื่อ–สกลุ 

ของนักเรียน 

การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังคนอื่น 

การทำงาน 
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความมี
น้ำใจ 

การมี 
ส่วนร่วมใน

การ
ปรับปรุง 

ผลงานกลุ่ม 

รวม 
15  

คะแนน 
 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

 
3 

 
2 

 
1 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 
                                                                  ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน                                                                                                               
                                                                             ............./.................../............... 
        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ดี 
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 
1.1  ยืนตรงเคารพธงชาติ และร้องเพลงชาติได้    

1.2  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคีปรองดอง และเป็นประโยชน์ 
 ต่อโรงเรียน 

   

1.3  เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ ปฏิบัติตามหลักศาสนา    

1.4  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามท่ีโรงเรียนจัดขึ้น    

2.  ซ่ือสัตย์ สุจริต 2.1  ให้ข้อมูลท่ีถูกต้องและเป็นจริง    

2.2  ปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกต้อง     

3.  มีวินัย รับผิดชอบ 3.1  ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว  
 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

   

4.  ใฝ่เรียนรู้ 4.1  รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปฏิบัติได้    

4.2  รู้จักจัดสรรเวลาให้เหมาะสม    

4.3  เชื่อฟังคำสั่งสอนของบิดา-มารดา โดยไม่โต้แย้ง    

4.4  ตั้งใจเรียน    

5.  อยู่อย่างพอเพียง 5.1  ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียนอย่างประหยัด    

5.2  ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัดและรู้คุณค่า    

5.3  ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

6.  มุ่งมั่นในการทำงาน 6.1  มีความต้ังใจและพยายามในการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย    

6.2  มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้งานสำเร็จ    

7.  รักความเป็นไทย 7.1  มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย    

7.2  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย    

8.  มีจิตสาธารณะ 8.1  รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน    

8.2  รู้จักการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของห้องเรียนและ
โรงเรียน 

   

 

ลงช่ือ .................................................. ผู้ประเมิน 
                                                                               ............/.................../................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง  ให้   1   คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

51-60 ดีมาก 
41-50 ดี 
30-40 พอใช้ 

ต่ำกว่า 30 ปรับปรุง 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 9 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนที่ 1และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี        เวลา 2 ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/1 อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติโครงสร้างของโลก พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่สนับสนุน 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (K) 

 2. สร้างแบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (P) 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับ 

ขั้นตอน (P) 
4. มีความใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• การศึกษาโครงสร้างโลกใช้ข้อมูลหลายด้าน เช่น 
องค์ประกอบทางเคมีของหินและแร่ องค์ประกอบ
ทางเคมีของอุกกาบาต ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนที่
เคลื่อนที่ผ่านโลก จึงสามารถแบ่งชั้นโครงสร้างโลก 
ได้ 2 แบบ คือ โครงสร้างตามองค์ประกอบทางเคมี 
แบ่งได้เป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และ
แก่นโลก และโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล แบ่งได้  
5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค
แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งออกเป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก 

โดยพิจารณาจากองค์ประกอบทางเคมีที่แตกต่างกันของแต่ละชั้น  
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสื่อสาร 
 2) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 3) ทักษะการสร้างแบบจำลอง 
 4) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 
 5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

  

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 

 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
เพ่ือวัดความรู้เดิมของนักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรม 

2. ครูถามคำถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้คำถาม Big Question จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก และร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่าง 
อิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด 

3. นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน จากกรอบ 
Understanding Check ในหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยบันทึกลงใน 
สมุดประจำตัวนักเรียน 

4. นักเรียนพิจารณาภาพหน้าหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก จากนั้นครู 
สนทนากับนักเรียนว่า “เมื่อเกิดเหตุการณ์ภูเขาไฟระเบิด จะมีลาวาไหลออกจากปากปล่องภูเขาไฟ  

ชั่วโมงที่ 1 

 ขั้นนำ 



 
 

ลาวาที่ไหลออกมามีลักษณะเป็นหินหนืดร้อน สีแดง ไหลไปตามความลาดชันของภูเขาไฟ” 
5. ครูตั้งประเด็นคำถามโดยใช้คำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ 

 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา 
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี จากหนังสือเรียนรายวิชา 
พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้ 
ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 
 

 
 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
แบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติ 
กิจกรรมที่ถูกต้อง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลอง 

โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
 
 
 

ขั้นสอน 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

 
 

ขั้นเข้าใจ (Understanding) 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอแบบจำลองโครงสร้างโลกหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบ 
ทางเคม ีโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่ม 
นักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

9. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี เพ่ือให้ได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “โครงสร้างโลกแบ่งออกเป็น 3 ชั้น คือ เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก” 

10. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• นักวิทยาศาสตร์วิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของสสารภายในโลกได้อย่างไร 

(แนวตอบ : นักวิทยาศาสตร์ศึกษาตัวอย่างจากชิ้นส่วนหินแปลกปลอมท่ีถูกนำขึ้นมาจากการ 
ปะทุของภูเขาไฟ ซึ่งมีลักษณะและองค์ประกอบทางเคมีต่างจากหินที่พบบนผิวโลก) 

• ความแตกต่างระหว่างเปลือกโลกภาคพ้ืนทวีปและเปลือกโลกภาคพ้ืนมหาสมุทรพิจารณาจาก
อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : ส่วนประกอบของเปลือกโลก ความหนา ความหนาแน่น อายุและประเภทของหิน) 

11. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “โครงสร้างของโลกสามารถแบ่งได้ 2 แบบ คือ โครงสร้าง 
โลกตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งได้เป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก  
และโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล แบ่งออกเป็น 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค 
แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน” 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
12. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นร่วมกันทำใบงานที่ 2.1 

เรื่อง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี โดยเขียนสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียน  
เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี ลงในใบงาน 

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

13. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้าง 
โลกตามองค์ประกอบทางเคมี ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี ซึ่งควรได้ 
ข้อสรุปร่วมกันว่า “นักวิทยาศาสตร์แบ่งโครงสร้างโลกออกเป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก  
และแก่นโลก โดยพิจารณาจากองค์ประกอบทางเคมีที่แตกต่างกัน ซึ่งเปลือกโลกเป็นส่วนที่อยู่ 
ภายนอกและบางที่สุด มีสถานะเป็นของแข็งประกอบด้วยหินและแร่จำนวนมาก นักวิทยาศาสตร์ 
ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของเปลือกโลกจากตัวอย่างหินบนผิวโลก เนื้อโลก คือ ชั้นของโลกที่อยู่ 
ระหว่างเปลือกโลกกับแก่นโลก นักวิทยาศาสตร์ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของเนื้อโลกจาก 
ตัวอย่างหินที่ถูกนำข้ึนมาจากการปะทุของภูเขาไฟ แก่นโลก คือ ชั้นในสุดของโลก ซึ่งปัจจุบันไม่มี 
เทคโนโลยีใดที่สามารถนำตัวอย่างจากแก่นโลกขึ้นมาศึกษาได้โดยตรง นักวิทยาศาสตร์จึงศึกษา 
อุกกาบาตท่ีพบบนผิวโลก และสันนิษฐานว่าอุกกาบาตเหล่านี้เกิดข้ึนในช่วงเวลาใกล้เคียงกับโลก  
และมีองค์ประกอบทางเคมีคล้ายกับโลก” 
 

 
ขั้นประเมิน 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจก่อนเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

3. ครตูรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน  
จากกรอบ Understanding Check ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
5. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 2.1 เรื่อง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
6. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี จากแบบฝึกหัดรายวิชา 

พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 การประเมินก่อนเรียน 
- แบบทดสอบ 

       ก่อนเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ที่ 2 
 กระบวนการ 
 เปลี่ยนแปลงภาย 
 ในโลก 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน หน่วยการ 
  เรียนรู้ที่ 2  
  กระบวนการ 
  เปลี่ยนแปลงภาย 
  ในโลก 

 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการ   
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

7.2 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การแบ่งโครงสร้าง

โลกตาม
องค์ประกอบทาง
เคมี 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 2.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    แบบจำลอง 
    โครงสร้างโลกตาม 
    องค์ประกอบทาง 
    เคมี 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบงานที่ 2.1 เรื่อง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
5) PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
6) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที่ 2.1 
เร่ือง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี ในรูปแบบของ 

 ผังมโนทัศน์ และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที่ 2.1 
เร่ือง โครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างโลกตามองค์ประกอบทางเคมี ในรูปแบบของ 

 ผังมโนทัศน์ และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 10 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล         เวลา 3 ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา

 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ม.6/1 อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติของโครงสร้างของโลก พร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่สนับสนุน 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายการแบ่งชั้นและสมบัติของโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลได้ (K) 
2. แปลความหมายและอธิบายข้อมูลการเคลื่อนที่ของคลื่นไหวสะเทือนจากกราฟได้ (K) 
3. ปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 

 4. มีความมุ่งม่ันในการเรียนรู้และการทำงานที่ได้รับมอบหมายตลอดเวลา (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• ศึกษาโครงสร้างโลกใช้ข้อมูลหลายด้าน  เช่น 
องค์ประกอบทางเคมีของหินและแร่ องค์ประกอบ
ทางเคมีของอุกกาบาต ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนที่
เคลื่อนที่ผ่านโลก จึงสามารถแบ่งชั้นโครงสร้างโลก 
ได้ 2 แบบ คือ โครงสร้างตามองค์ประกอบทางเคมี 
แบ่งได้เป็น 3 ชั้น ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อโลก และ
แก่นโลก และโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล แบ่งได้  
5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค
แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล แบ่งออกเป็น 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค  

แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน 
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการสร้างแบบจำลอง 
 3) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 4) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 
 5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างตามองค์ประกอบทางเคมี  
โดยใช้แนวคำถามว่า “นอกจากการแบ่งโครงสร้างตามองค์ประกอบทางเคมีแล้ว เรายังแบ่ง 
โดยใช้วิธีใดได้อีก” 

2. ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหา ตัวอย่างเช่น 
• หากมีขนมปังวางอยู่หลายชิ้น นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไรที่ทำให้ทราบว่าภายในมีไส้อะไร  

(แนวตอบ : ผ่าหรือบิดูไส้ข้างใน) 
• หากมีกล่องใบหนึ่งที่มีฝาปิดอยู่อย่างแน่นหนา และไม่สามารถเปิดออกได้ นักเรียนจะมีวิธีการ

อย่างไรที่จะทำให้ทราบว่ามีสิ่งใดอยู่ภายในกล่อง 
(แนวตอบ : อาจเขย่าหรือเคาะเพ่ือฟังเสียง แล้วคาดคะเนลักษณะของวัตถุที่อยู่ภายใน) 

3. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดสนใจนักเรียนว่า “เมื่อนักเรียนเดินอยู่บนถนน แล้วมี 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

รถบรรทุกแล่นผ่านบริเวณนั้น นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไรบ้าง” โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด 
(แนวตอบ : คำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน เช่น รู้สึกถึงแรงสั่นสะเทือน) 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนในชั้นเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคูร่่วมกันศึกษา 
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับคลื่นไหวสะเทือน จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต  

2. นักเรียนแต่ละคูน่ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาเปรียบเทียบและสรุปรวมให้มีความสมบูรณ์ 
ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
การศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการ 
ปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม การศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการศึกษา 

โครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

 
 
 

ขั้นสอน 



 
 

 
 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม การศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหว 
สะเทือน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่ม 
นักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

9. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม การศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน เพ่ือให้ได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “คลื่นไหวสะเทือนมีความเร็วเพิ่มข้ึนตามระดับความลึก โดยความเร็วของคลื่นจะลดลง 
ช่วงหนึ่งแล้วเพ่ิมข้ึนอย่างสม่ำเสมอ คลื่นทุติยภูมิไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านแก่นโลกชั้นนอกได้  
ซึ่งจากสมบัติของคลื่นเมื่อเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางที่มีสมบัติต่างกัน คลื่นจะเปลี่ยนแปลงความเร็ว  
จากกราฟพบว่าคลื่นเปลี่ยนแปลงความเร็วหลายบริเวณ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า โครงสร้างโลกมี 
ลักษณะแตกต่างกันหลายบริเวณ” 

10. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล จากหนังสือเรียน
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต จากนั้น
นักเรียนเขียนสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

11. ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอผลจากการศึกษาโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลหน้าชั้นเรียน  
โดยสุ่มออกมาเพียง 5 คน ซึ่งครูเป็นคนเลือกว่าจะให้นักเรียนคนไหนนำเสนอเรื่องอะไร  
ตามหัวข้อเรื่อง ดังนี้ 
• คนที่ 1 เรื่อง ธรณีภาค (lithosphere) 
• คนที่ 2 เรื่อง ฐานธรณีภาค (asthenosphere) 
• คนที่ 3 เรื่อง มัชฌิมภาค (mesosphere) 
• คนที่ 4 เรื่อง แก่นโลกชั้นนอก (outer core) 
• คนที่ 5 เรื่อง แก่นโลกชั้นใน (innecore) 

12. ขณะที่นักเรียนนำเสนอ ครูอาจเสนอแนะหรือแทรกข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องนั้น ๆ เพื่อให้นักเรียน 
มีความเข้าใจที่ถูกต้อง จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนตอบคำถามท้าทายการคิดขั้นสูง จากหนังสือ 
เรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
 
 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

 
 

13. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากชั่วโมงท่ีผ่านมา จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
แบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม 
ที่ถูกต้อง 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล จากหนังสือ 
เรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลอง 

โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
15. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวน 
การเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

16. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

17. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอแบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลหน้าชั้นเรียน  
ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ 
ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

18. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน  
2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 
 
 

ชั่วโมงที่ 4 

 

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

19. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล เพ่ือให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  
“โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลแบ่งออกเป็น 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค  
แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน” 

20. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• การแบ่งโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน มีหลักการอย่างไร 

(แนวตอบ : พิจารณาจากการเคลื่อนที่ของคลื่นผ่านตัวกลางต่างชนิดกัน ซึ่งคลื่นจะมีความเร็ว 
ไม่เท่ากัน และจากการเปลี่ยนแปลงความเร็วของคลื่นไหวสะเทือนตามระดับความลึก) 

• โครงสร้างโลกแต่ละชั้น มีสมบัติเชิงกลเป็นอย่างไร 
(แนวตอบ : ธรณีภาคมีสถานะเป็นของแข็ง เมื่อคลื่นไหวสะเทือนเคลื่อนที่ผ่านชั้นนี้จะมีความเร็ว
เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว ฐานธรณีภาคมีสถานะเป็นของแข็งท่ีมีสภาพพลาสติก เมื่อคลื่นไหวสะเทือน
เคลื่อนที่ผ่านชั้นนี้จะเกิดการเปลี่ยนแปลง 2 ลักษณะแตกต่างกัน มัชฌิมภาคมีสถานะเป็น
ของแข็ง เมื่อคลื่นไหวสะเทือนเคลื่อนที่ผ่านชั้นนี้จะมีความเร็วเพ่ิมข้ึนอย่างสม่ำเสมอ แก่นโลก
ชั้นนอกมีสถานะเป็นของเหลว คลื่นทุติยภูมิเคลื่อนที่ผ่านชั้นนี้ไม่ได้ ส่วนคลื่นปฐมภูมิจะมี
ความเร็วเพ่ิมขึ้นอย่างช้า ๆ แก่นโลกชั้นในมีสถานะเป็นของแข็ง คลื่นไหวสะเทือนที่เคลื่อนที่ผ่าน
ชั้นนี้มีความเร็วคงท่ี) 

• คลื่นปฐมภูมิกับคลื่นทุติยภูมิ แตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ : คลื่นปฐมภูมิเป็นคลื่นตามขวาง จะเคลื่อนที่แบบอัดขยายในทิศทางเดียวกับการ
เคลื่อนที่ของคลื่น) 

• โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกลแบ่งได้ก่ีชั้น อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : 5 ชั้น ได้แก่ ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลก
ชั้นใน) 

21. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง โครงสร้างโลก จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

22. ครูสุ่มนักเรียน 5 คน ออกมาเฉลยคำตอบหน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนในชั้นเรียนร่วมกันพิจารณาว่า 
คำตอบถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบที่ถูกต้องให้นักเรียน 

23. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล จากแบบฝึกหัด 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 
 
 



 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
24. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “ในอนาคตความรู้เรื่อง โครงสร้างของโลกจะมี 

การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมหรือไม่ อย่างไร” 
(แนวตอบ : อาจเปลี่ยนแปลงได้ ถ้ามีเทคโนโลยีที่สามารถเจาะลงไปถึงบริเวณแก่นโลกเพ่ือนำ 
ตัวอย่างขึ้นมาศึกษาได้ หรือมีเครื่องมือที่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนได้ละเอียด 
มากขึ้น) 

25. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นร่วมกันทำใบงานที่ 2.2  
   เรื่อง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล โดยเขียนสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียน เรื่อง การแบ่ง 

โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล ลงในใบงาน 

 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้าง 
โลกตามสมบัติเชิงกล ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล ซึ่งควรได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “คลื่นไหวสะเทือนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ คลื่นในตัวกลาง และคลื่นพื้นผิว 
นักวิทยาศาสตร์ใช้สมบัติของคลื่นและข้อมูลคลื่นไหวสะเทือนในการแบ่งชั้นโครงสร้างโลก  
โดยพิจารณาจากคลื่นที่เคลื่อนที่ต่างชนิดกัน และจากการเปลี่ยนแปลงความเร็วของคลื่นไหว 
สะเทือนตามระดับความลึก เมื่อพิจารณาสมบัติเชิงกล จะแบ่งโครงสร้างโลกเป็น 5 ชั้น ได้แก่  
ธรณีภาค ฐานธรณีภาค มัชฌิมภาค แก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นใน” 

 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม การศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน 
3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม แบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 2.2 เรื่อง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
5. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง โครงสร้างโลก ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
6. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การแบ่งโครงสร้าง 
         โลกตามสมบัติ 
         เชิงกล 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 2.2 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    การศึกษา 
    โครงสร้างโลกโดย 
    ใช้ข้อมูลคลื่นไหว 
    สะเทือน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    แบบจำลอง 
    โครงสร้างโลกตาม 
    สมบัติเชิงกล 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     4) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

6) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

7) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบงานที่ 2.2 เรื่อง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการศึกษาโครงสร้างโลกโดยใช้ข้อมูลคลื่นไหวสะเทือน 
5) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแบบจำลองโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
6) PowerPoint เรื่อง การแบ่งโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที่ 2.2 
เร่ือง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที่ 2.2 
เร่ือง โครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างโลกตามสมบัติเชิงกล ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 11 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน  เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางกหลาบ  คล ังพระศรี                                           โรงเรียนสตร ีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/2 อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
ว 3.2 ม.6/3 ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่  ของ

แผ่นธรณี พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีตามทฤษีทวีปเลื่อนได้ (K) 
2. อธิบายลักษณะและตำแหน่งทวีปต่าง ๆ ของโลกในอดีตได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมการอยู่ติดกันของทวีปในอดีตได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 
4. มีความมุ่งม่ันในการเรียนรู้และการทำงานที่ได้รับมอบหมายตลอดเวลา (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• แผ่นธรณีต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบของธรณีภาค 
การเปลี่ยนแปลงขนาดและตำแหน่งตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีดังกล่าว
อธิบายได้ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซึ่งมีรากฐาน
มาจากทฤษฎีทวีปเลื่อนและทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืน
สมุทร โดยมีหลักฐานที่สนับสนุนได้แก่ รูปร่างของ
ขอบทวีปที่สามารถเชื่อมต่อกันได้ ความคล้ายคลึง
กันของกลุ่มหินและแนวเทือกเขา ซากดึกดำบรรพ์ 
ร่องรอยการเคลื่อนที่ของตะกอนธารน้ำแข็ง ภาวะ

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

แม่เหล็กโลกบรรพกาล อายุหินของพ้ืนมหาสมุทร 
รวมทั้งการค้นพบสันเขากลางมหาสมุทร และร่อง
ลึกก้นสมุทร 

• การพาความร้อนของแมกมาภายในโลก ทำให้เกิด
การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ตามทฤษฎีธรณีแปร
สัณฐาน ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้สำรวจพบหลักฐาน
ทางธรณี วิทยา ได้แก่  ธรณีสัณฐาน และธรณี
โครงสร้าง ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น 
ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง แนวภูเขา
ไฟ แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด และสันเขากลาง
สมุทร รอยเลื่อน นอกจากนี้ยังพบการเกิดธรณีพิบัติ
ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น แผ่นดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ซึ่งหลักฐานดังกล่าวสัมพันธ์
กั บ รู ป แ บ บ ก า ร เค ลื่ อ น ที่ ข อ ง แ ผ่ น ธ ร ณี
นักวิทยาศาสตร์จึงสรุปได้ว่าแนวรอยต่อของแผ่น
ธรณีมี 3 รูปแบบ ได้แก่ แนวแผ่นธรณีแยกตัว  
แนวแผ่นธรณี เคลื่อนที่เข้าหากัน แนวแผ่นธรณี
เคลื่อนที่ผ่านในแนวราบ 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ทฤษฎีทวีปเลื่อน อธิบายว่า เมื่อประมาณ 225 ล้านปีก่อน ทวีปในปัจจุบันอยู่ติดกันเป็นแผ่นดินเดียว 

เรียกว่า พันเจีย ต่อมาพันเจียเริ่มแยกออกจากกันเป็นสองทวีปขนาดใหญ่  คือ ลอเรเซีย และกอนด์วานา 
และทั้งสองทวีปมีการแยกตัวออกจากกันช้า ๆ จนมีลักษณะดังเช่นปัจจุบัน โดยทฤษฎีทวีปเลื่อนมีหลักฐาน
ทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด ได้แก่ การพบซากดึกดำบรรพ์ชนิดเดียวกันในทวีปที่อยู่ห่างกัน รอยต่อ
ของทวีปต่าง ๆ พบกลุ่มหินชนิดเดียวกันในทวีปที่อยู่ห่างกัน และร่องรอยธารน้ำแข็งบรรพกาล 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับการแบ่งโครงสร้างตามสมบัติเชิงกล จากนั้นครูสนทนา 
กับนักเรียนว่า “จากการศึกษาโครงสร้างโลก พบว่า  ฐานธรณีภาคเป็นของแข็งท่ีมีสภาพพลาสติก 
และมีธรณีภาคที่เป็นของแข็งที่มีสภาพแข็งเกร็งวางตัวอยู่ด้านบน เมื่อฐานธรณีภาคได้รับความร้อน 
จากภายในโลกจะเกิดการเคลื่อนที่อย่างช้า ๆ และทำให้ธรณีภาคเคลื่อนที่ตามไปด้วย ซ่ึง 
กระบวนการดังกล่าวทำให้โลกเกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด การเกิด 
เทือกเขาสูง การเกิดทะเลและมหาสมุทร” 

2. ครูเตรียมแผนที่โลกปัจจุบัน และแผนที่โลกยุคต่าง ๆ ในอดีต มาให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียน 
สังเกตและเปรียบเทียบขนาด ตำแหน่ง และการวางตัวของทวีปในแผนที่โลกปัจจุบัน และแผนที่ 
โลกยุคต่าง ๆ ในอดีต 

3. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดสนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• ขนาด ตำแหน่ง และการวางตัวของทวีปในอดีตกับปัจจุบันมีความแตกต่างกันอย่างไร” 

(แนวตอบ : ขนาด ตำแหน่ง และการวางตัวของทวีปในอดีตกับปัจจุบันมีความแตกต่างกันอย่าง 
มาก โดยในอดีตทวีปต่าง ๆ เคยอยู่ติดกันแผ่นแผ่นเดียว) 

• ในอนาคตข้างหน้าแผนที่โลกปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : ขึ้นอยู่กับคำตอบของนักเรียน นักเรียนอาจตอบว่า บางทวีปอาจจะเคลื่อนห่าง 
จากกัน บางทวีปอาจจะเคลื่อนมาอยู่ใกล้กัน) 

4. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก  
เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่การเรียนการสอน 

 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. ครูสนทนากับนักเรียนว่า “แนวคิดและทฤษฎีหลากหลายที่สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ
ทวีปต่าง ๆ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ ซึ่งทฤษฎีแรกที่นักเรียนจะได้ศึกษา คือ ทฤษฎีทวีปเลื่อน  

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 

ขั้นสอน 



 
 

 
ที่เสนอโดยอัลเฟรด เวเกเนอร์” 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
การอยู่ติดกันของทวีปในอดีต ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม การอยู่ติดกันของทวีปในอดีต จากหนังสือเรียนรายวิชา 
   พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการอยู่ติดกันของ 

ทวีปในอดีต 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

 
 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม การอยู่ติดกันของทวีปในอดีต โดยให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม  
ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

8. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม การอยู่ติดกันของทวีปในอดีต และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 
 

9. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• ทวีปใดบ้างที่สามารถต่อเข้ากันได้ 

(แนวตอบ : ทวีปอเมริกาใต้กับทวีปแอฟริกา ทวีปอเมริกาเหนือกับทวีปยุโรป ทวีปแอฟริกากับ 

ทวีปออสเตรเลียและทวีปแอนตาร์กติกา) 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

• ข้อมูลใดบ้างที่ช่วยสนับสนุนว่าทวีปต่าง ๆ เคยอยู่ติดกันมาก่อน 

(แนวตอบ : หลักฐานทางธรณีวิทยาต่าง ๆ เช่น ซากดึกดำบรรพ์ กลุ่มหินและแนวเทือกเขา  
ร่องรอยธารน้ำแข็งบรรพกาล) 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

10. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่ศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าชั้นเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 และ 2 ศึกษาการพบซากดึกดำบรรพ์ 
• หมายเลข 3 และ 4 ศึกษากลุ่มหินและแนวเทือกเขา 
• หมายเลข 5 และ 6 ศึกษาร่องรอยธารน้ำแข็งบรรพกาล 

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเรื่องที่กลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียน
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

13. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• เมื่อประมาณ 225 ล้านปีก่อน ทวีปต่าง ๆ ในปัจจุบันอยู่ติดกันเป็นแผ่นดินเดียวที่เรียกว่าอะไร 

(แนวตอบ : พันเจีย) 
• เมื่อประมาณ 225 ล้านปีก่อน พันเจีย เริ่มแยกออกจากกันเป็นกี่ทวีป ได้แก่ทวีปใด 

(แนวตอบ : 2 ทวีป ได้แก่ ลอเรเซีย และกอนด์วานา) 
• สาเหตุใดที่ทำให้เปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง 

(แนวตอบ : เช่น การเกิดแผ่นดินไหว การระเบิดของภูเขาไฟ การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 
เป็นต้น) 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
14. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน 

จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน 
และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง แนวคิดทฤษฎี 
ทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน ซึ่งควรได้ 
ข้อสรุปร่วมกันว่า “ทฤษฎีทวีปเลื่อนอธิบายว่า เมื่อประมาณ 225 ล้านปีก่อน ทวีปในปัจจุบันอยู่ 
ติดกันเป็นแผ่นดินเดียว เรียกว่า พันเจีย ต่อมาพันเจียเริ่มแยกออกจากกันเป็นสองทวีปขนาดใหญ่ 
คือ ลอเรเซีย และกอนด์วานา และทั้งสองทวีปมีการแยกตัวออกจากกันช้า ๆ จนมีลักษณะดังเช่น 
ปัจจุบัน โดยทฤษฎีทวีปเลื่อนมีหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด ได้แก่ หลักฐานจากซาก 
ดึกดำบรรพ์ของสัตว์ และพืชบนทวีปต่าง ๆ ในปัจจุบันที่อยู่ห่างกันและมีมหาสมุทรคั่นกลาง 
ระหว่างทวีป หลักฐานจากความคล้ายคลึงกันของกลุ่มหินบริเวณทวีปสองฝั่งของมหาสมุทร 
แอตแลนติก รวมทั้งแนวเทือกเขาท่ีเชื่อมต่อกันได้ และหลักฐานจากตะกอนที่สะสมตัวจาก 
ธารน้ำแข็ง” 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม การอยู่ติดกันของทวีปในอดีต 
3. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน จากแบบฝึกหัดรายวิชา 
   พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) แนวคิดทฤษฎี 
         ทวีปเลื่อนและ 
         หลักฐานสนับสนุน 

 
 
 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    การอยู่ติดกันของ 
    ทวีปในอดีต 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการอยู่ติดกันของทวีปในอดีต 
4) PowerPoint เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน 
5) แผนที่โลกปัจจุบัน และแผนที่โลกยุคต่าง ๆ ในอดีต 
6) สลากหมายเลข 
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 



 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 6 
 

 

 

สลากหมายเลข 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 12 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง แนวคิดทฤษฎีการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐานสนับสนุน เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ม.6/2 อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
ว 3.2 ม.6/3 ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่ของ

แผ่นธรณี พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีตามทฤษฎีการแผ่ขยาย 

พ้ืนสมุทรได้ (K) 
2. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรและหลักฐานสนับสนุนได้ (P) 

 3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• แผ่นธรณีต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบของธรณีภาค 
การเปลี่ยนแปลงขนาดและตำแหน่งตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีดังกล่าว
อธิบายได้ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซึ่งมีรากฐาน
มาจากทฤษฎีทวีปเลื่อนและทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืน
สมุทร โดยมีหลักฐานที่สนับสนุนได้แก่ รูปร่างของ
ขอบทวีปที่สามารถเชื่อมต่อกันได้ ความคล้ายคลึง
กันของกลุ่มหินและแนวเทือกเขา ซากดึกดำบรรพ์ 
ร่องรอยการเคลื่อนที่ของตะกอนธารน้ำแข็ง ภาวะ

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 

แม่เหล็กโลกบรรพกาล อายุหินของพ้ืนมหาสมุทร 
รวมทั้งการค้นพบสันเขากลางมหาสมุทร และร่อง
ลึกก้นสมุทร 

• การพาความร้อนของแมกมาภายในโลก ทำให้เกิด
การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ตามทฤษฎีธรณีแปร
สัณฐาน ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้สำรวจพบหลักฐาน
ทางธรณี วิทยา ได้แก่  ธรณีสัณฐาน และธรณี
โครงสร้าง ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น 
ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง แนวภูเขา
ไฟ แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด และสันเขากลาง
สมุทร รอยเลื่อน นอกจากนี้ยังพบการเกิดธรณีพิบัติ
ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น แผ่นดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ซึ่งหลักฐานดังกล่าวสัมพันธ์
กั บ รู ป แ บ บ ก า ร เค ลื่ อ น ที่ ข อ ง แ ผ่ น ธ ร ณี
นักวิทยาศาสตร์จึงสรุปได้ว่าแนวรอยต่อของแผ่น
ธรณี มี 3 รูปแบบ ได้แก่ แนวแผ่นธรณีแยกตัว  
แนวแผ่นธรณี เคลื่อนที่เข้าหากัน แนวแผ่นธรณี
เคลื่อนที่ผ่านในแนวราบ 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทร อธิบายว่า พ้ืนมหาสมุทรแผ่ขยายออกไปจากแนวสันเขากลางสมุทร 

เนื่องจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาบนเปลือกโลก โดยมีหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด 
ได้แก่ ภาวะแม่เหล็กบรรพกาล อายุหินบนพื้นมหาสมุทร 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการวิเคราะห์ 
 3) ทักษะการทำงานร่วมกัน 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 



 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทวีปเลื่อนและหลักฐานสนับสนุน  
โดยครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• หลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน พบที่บริเวณใดบ้าง 

(แนวตอบ : บนทวีปต่าง ๆ ทั่วโลก) 
• ทวีปอเมริกาใต้และทวีปแอฟริกาที่อยู่ห่างกันในปัจจุบันมีสิ่งใดค่ันกลางอยู่ 

(แนวตอบ : มหาสมุทรแอตแลนติก) 
2. ครูใช้แนวคำถามที่เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ว่า “ทวีปต่าง ๆ มีการเคลื่อนที่ตามทฤษฎี 

  ทวีปเลื่อนนั้น แล้วนักเรียนทราบหรือไม่ว่า การที่ทวีปอเมริกาใต้กับแอฟริกาเลื่อนห่างจากกันเกิด 
  อะไรขึ้น และมหาสมุทรแอตแลนติกขยายขนาดมากข้ึนเพราะเหตุใด” โดยให้นักเรียนร่วมกัน 

อภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ แล้วบันทึกคำตอบของตนเองลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
 

 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรและหลักฐานสนับสนุน  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น 
อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด โดยครูกำหนดประเด็นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา ดังนี้ 
• การสำรวจบริเวณพ้ืนมหาสมุทร 
• ธรณีสัณฐานบนพื้นมหาสมุทร 
• อายุของหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร 
• ภาวะแม่เหล็กบรรพกาล 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องที่ได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้ที่ได้จาก 
การศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 

ขั้นสอน 



 

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

3. ครูสุ่มนักเรียน 4 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

4. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• การสำรวจมหาสมุทรสามารถทำโดยวิธีการใด และใครเป็นผู้สำรวจ 

(แนวตอบ : สำรวจด้วยเรือของกองทัพเรือในช่วงสงครามโลกครั้งที่สอง โดยนักธรณีวิทยาใน 
กองทัพเรือเป็นผู้ทำการสำรวจ) 

• วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการสำรวจมหาสมุทรมีอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : สำรวจสัณฐานบริเวณพ้ืนมหาสมุทรโดยใช้คลื่นโซนาร์ สำรวจสภาพความเป็น 
แม่เหล็กของหิน โดยใช้เครื่องวัดค่าสนามแม่เหล็ก และใช้เครื่องมือเก็บตัวอย่างหินบนพ้ืน 
มหาสมุทรมาหาอายุ) 

• หลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบจากการสำรวจมหาสมุทรมีอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : ธรณีสัณฐานบนพื้นมหาสมุทร ได้แก่ สันเขากลางสมุทร และหุบเขาทรุด อายุของ 
หินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร ภาวะแม่เหล็กบรรพกาล) 

• ธรณีสัณฐานบริเวณพ้ืนมหาสมุทรบอกให้ทราบถึงข้อมูลใด 
(แนวตอบ : มหาสมุทรมีการแผ่ขยายออกท่ีบริเวณสันเขากลางสมุทร) 

• อายุของหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทรบอกให้ทราบถึงข้อมูลใด 
(แนวตอบ หินบนพ้ืนมหาสมุทรมีอายุน้อยที่สุดบริเวณสันเขากลางสมุทร และมีอายุมากข้ึน 
เมือ่อยู่ห่างออกไปทั้งสองข้างของสันเขากลางสมุทร) 

• ภาวะแม่เหล็กบรรพกาลบอกให้ทราบถึงข้อมูลใด 
(แนวตอบ : รูปแบบการเรียงตัวของสารแม่เหล็กในหินที่สมมาตรกันระหว่างสองข้างของสันเขา 
กลางสมุทร ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลอายุหินบนพื้นมหาสมุทร) 

•  ทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนมหาสมุทรสนับสนุนแนวคิดของทฤษฎีทวีปเลื่อนอย่างไร 
 (แนวตอบ : ทฤษฎีการแผ่ขยายพื้นสมุทรอธิบายว่า พื้นมหาสมุทรมีการแผ่ขยายออกไปจาก 

 แนวสันเขากลางสมุทรเนื่องจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาบนเปลือกโลก ซึ่งสนับสนุน 

 แนวคิดของทฤษฎีทวีปเลื่อนว่า ทวีปเคลื่อนที่แยกออกจากกันเนื่องจากมหาสมุทรมีการแผ่ 
ขยายออก) 

 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
 5. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐาน 

สนับสนุน จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและ 
อวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพ้ืนสมุทร 
และหลักฐานสนับสนุน และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint  
เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐานสนับสนุน ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรและหลักฐาน 
สนับสนุน ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “ทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรอธิบายว่า พื้นมหาสมุทรมี 
การแผ่ขยายออกไปจากแนวสันเขากลางสมุทร เนื่องจากการแทรกดันของแมกมาขึ้นมาบนเปลือก 
โลก โดยมีหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนแนวคิด ได้แก่ สันเขากลางสมุทร การเรียงตัวของสาร 
แม่เหล็กในหินที่สมมาตรกันระหว่างสองข้างของสันเขากลางสมุทร อายุหินบนพ้ืนมหาสมุทร” 

 
 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพื้นสมุทรและหลักฐานสนับสนุน  
จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) แนวคิดทฤษฎีทวีป 
         การแผ่ขยายพ้ืน 

 
 
 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
         สมุทรและหลักฐาน 
         สนับสนุน 
     2) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

5) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) PowerPoint เรื่อง แนวคิดทฤษฎีทวีปการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรและหลักฐานสนับสนุน 
4) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 

 

 



 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 13 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี    เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ม.6/2 อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
ว 3.2 ม.6/3 ระบุสาเหตุ และอธิบายรูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่  ของ

แผ่นธรณี พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายหลักฐานทางธรณีวิทยาที่สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีตามทฤษฎีธรณี 

แปรสัณฐานได้ (K) 
2. อธิบายวงจรการพาความร้อนภายในโลกได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมจำลองวงจรการพาความร้อนได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 
4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• แผ่นธรณีต่าง ๆ เป็นส่วนประกอบของธรณีภาค 
การเปลี่ยนแปลงขนาดและตำแหน่งตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีดังกล่าว
อธิบายได้ตามทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ซึ่งมีรากฐาน
มาจากทฤษฎีทวีปเลื่อนและทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืน
สมุทร โดยมีหลักฐานที่สนับสนุนได้แก่ รูปร่างของ
ขอบทวีปที่สามารถเชื่อมต่อกันได้ ความคล้ายคลึง
กันของกลุ่มหินและแนวเทือกเขา ซากดึกดำบรรพ์ 

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

ร่องรอยการเคลื่อนที่ของตะกอนธารน้ำแข็ง ภาวะ
แม่เหล็กโลกบรรพกาล อายุหินของพ้ืนมหาสมุทร 
รวมทั้งการค้นพบสันเขากลางมหาสมุทร และร่อง
ลึกก้นสมุทร 

• การพาความร้อนของแมกมาภายในโลก ทำให้เกิด
การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ตามทฤษฎีธรณีแปร
สัณฐาน ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้สำรวจพบหลักฐาน
ทางธรณี วิทยา ได้แก่  ธรณีสัณฐาน และธรณี
โครงสร้าง ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น 
ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง แนวภูเขา
ไฟ แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด และสันเขากลาง
สมุทร รอยเลื่อน นอกจากนี้ยังพบการเกิดธรณีพิบัติ
ที่บริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี เช่น แผ่นดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ซึ่งหลักฐานดังกล่าวสัมพันธ์
กั บ รู ป แ บ บ ก า ร เค ลื่ อ น ที่ ข อ ง แ ผ่ น ธ ร ณี
นักวิทยาศาสตร์จึงสรุปได้ว่าแนวรอยต่อของแผ่น
ธรณี มี 3 รูปแบบ ได้แก่ แนวแผ่นธรณีแยกตัว  
แนวแผ่นธรณี เคลื่อนที่เข้าหากัน แนวแผ่นธรณี
เคลื่อนที่ผ่านในแนวราบ 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน อธิบายว่า ธรณีภาคที่มีสถานะเป็นของแข็งประกอบด้วยเปลือกโลกและ 

เนื้อโลก ส่วนบนสุดนั้นจะแตกออกเป็นแผ่น เรียกว่า แผ่นธรณี (plate) และเคลื่อนที่อย่างช้า ๆ อยู่บนฐาน 
ธรณีภาค เนื่องจากการพาความร้อนของแมกมา ซึ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้เกิด
ธรณีสัณฐานและปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยา เช่น แนวเทือกเขา ร่องลึกก้นสมุทร แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ
ระเบิด 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีการแผ่ขยายพ้ืนสมุทรและหลักฐาน 
สนับสนุน  

2. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นอย่างอิสะโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• เพราะเหตุใด ทฤษฎีทวีปเลื่อนจึงไม่ได้รับการยอมรับในช่วงแรก  

(แนวตอบ : ไม่สามารถอธิบายกระบวนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีได้) 
• นักเรียนคิดว่าแผ่นธรณีคืออะไร แตกต่างจากเปลือกโลกอย่างไร  

(แนวตอบ : แผ่นธรณีคือ ธรณีภาคท่ีแตกออกเป็นแผ่น มีจำนวนหลายแผ่น ซึ่งธรณีภาคคือส่วน 
ของเปลือกโลกรวมกับเนื้อโลกตอนบนสุด) 

 
 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน และวงจรการพาความร้อน จากหนังสือเรียน
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต  

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องที่ได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้ที่ได้จาก 
การศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

3. ครูสุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

4. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 

ขั้นสอน 



 
 

• นักวิทยาศาสตร์สามารถสำรวจภายในโลก เพื่อศึกษาการแทรกดันของแมกมาได้หรือไม่  
เพราะเหตุใด 
(แนวตอบ : ไม่ได้ เพราะในปัจจุบันยังไม่มีเทคโนโลยีที่สามารถเจาะสำรวจภายในโลกได้) 

• นักเรียนคิดว่า นักวิทยาศาสตร์สามารถอธิบายการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีได้จากการศึกษาสิ่งใด 
(แนวตอบ : การทดลองเลียนแบบ และลักษณะธรณีสัณฐานที่พบบนผิวโลก) 
 
 

 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  

จำลองวงจรการพาความร้อน ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม จำลองวงจรการพาความร้อน จากหนังสือเรียนรายวิชา

   พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
   กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการ 
   เรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 

• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองวงจร 
การพาความร้อน 

• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม จำลองวงจรการพาความร้อน โดยให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม  
ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 
 

11. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม จำลองวงจรการพาความร้อน และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 

12. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• จากการปฏิบัติกิจกรรม เรื่อง จำลองวงจรการพาความร้อน เปรียบเทียบได้กับสิ่งใด 

(แนวตอบ : วงจรการพาความร้อนภายในโลก) 
• เพราะเหตุใดแผ่นธรณีจึงเคลื่อนที่แยกออกจากกันได้  

(แนวตอบ : เนื่องจากภายในแก่นโลกมีอุณหภูมิสูงมากทำให้เกิดการพาความร้อน แมกมาใน 

ฐานธรณีภาคเม่ือได้รับความร้อนจะเคลื่อนที่ขึ้นสู่ผิวโลก เมื่อเคลื่อนที่ข้ึนมาใกล้ผิวโลกซึ่งห่าง 

จากแก่นโลกที่เป็นต้นกำเนิดความร้อนอุณหภูมิจะลดลงและเคลื่อนที่กลับลงไปในเนื้อโลก  
ถ้าหากได้รับความเพ่ิมจะเคลื่อนที่ขึ้นมาสู่ผิวโลกใหม่ หมุนวนเป็นวงจรไปตลอด) 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

13. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่ศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าชั้นเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 และ 2 ศึกษาแนวแผ่นธรณีแยกตัว 
• หมายเลข 3 และ 4 ศึกษาแนวแผ่นธรณีเคลื่อนที่เข้าหากัน 
• หมายเลข 5 และ 6 ศึกษาแนวแผ่นธรณีเคลื่อนที่ผ่านกันในแนวราบ 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเรื่องที่กลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน และสร้าง 
แบบจำลองเพ่ืออธิบายรูปแบบการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

15. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการศึกษา และแบบจำลองของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน  
ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ 
ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 
 
 

16. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีมีกี่รูปแบบ อะไรบ้าง 

(แนวตอบ : การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี มี 3 รูปแบบ ได้แก่ เคลื่อนที่แยกออกจากกัน เคลื่อนที่ 

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

เข้าหากัน และเคลื่อนที่ผ่านกันในแนวราบ) 
• การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีทำให้เกิดธรณีสัณฐานและธรณีโครงสร้างใดบ้าง 

(แนวตอบ : ร่องลึกก้นสมุทร หมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง แนวภูเขาไฟ แนวเทือกเขา หุบเขาทรุด  
สันเขากลางสมุทร รอยเลื่อน) 

• แผ่นธรณีภาคเคลื่อนที่ผ่านในแนวราบจะทำให้เกิดสิ่งใด 
(แนวตอบ : ทำให้เกิดรอยเลื่อนขนาดใหญ่ เช่น รอยเลื่อนซานแอนเดรียส) 

• รอยโค้งกับรอยเลื่อนแตกต่างกันอย่างไร 
(แนวตอบ : รอยโค้งเกิดจากชั้นหินถูกแรงกระทำจนเกิดการคดโค้ง โก่งงอ ส่วนรอยเลื่อนเกิดจาก
ชั้นหินถูกแรงกระทำจนแตกและเคลื่อนที่ตามระนาบรอยแตก) 

17. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี จากหนังสือเรียนรายวิชา 

พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

18. นักเรียนแต่ละคนทำใบงานที่ 2.3 เรื่อง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน  
19. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี จากแบบฝึกหัด 

รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการแปรสัณฐานของแผ่นธรณี และให้ความรู้ 
เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี  
ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแปรสัณฐานของแผ่นธรณี ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  
“ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน อธิบายว่า ธรณีภาคท่ีมีสถานะเป็นของแข็งประกอบด้วยเปลือกโลกและ 
เนื้อโลกส่วนบนสุดนั้นจะแตกออกเป็นแผ่น เรียกว่า แผ่นธรณี (plate) และเคลื่อนที่อย่างช้า ๆ  
อยู่บนฐานธรณีภาค เนื่องจากการพาความร้อนของแมกมา ซึ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีใน 
รูปแบบต่าง ๆ ทำให้เกิดธรณีสัณฐานและปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยา เช่น แนวเทือกเขา” 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 



 
 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม จำลองวงจรการพาความร้อน 
3. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 2.3 เรื่อง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน 
4. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การแปรสัณฐาน 
         ของแผ่นธรณี 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 2.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    จำลองวงจรการ 
    พาความร้อน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

ขั้นประเมิน 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบงานที่ 2.3 เรื่อง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองวงจรการพาความร้อน 
5) PowerPoint เรื่อง การแปรสัณฐานของแผ่นธรณี 
6) สลากหมายเลข 
7) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที่ 2.3 
เร่ือง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที่ 2.3 
เร่ือง ทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีธรณีแปรสัณฐาน ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 6 
 

 

สลากหมายเลข 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 14 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด      เวลา 3     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ม.6/4 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิดภูเขาไฟระเบิด รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพ้ืนที่ เสี่ยงภัย
ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายสาเหตุ และกระบวนการเกิดภูเขาไฟระเบิดได้ (K) 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่งที่ตั้งภูเขาไฟกับประเภทแนวรอยต่อของแผ่นธรณีได้ (K) 

 3. ปฏิบัติกิจกรรมจำลองการระเบิดของภูเขาไฟได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 
4. ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิดได้ (P) 
5. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากการแทรกดันของแมกมา
ขึ้นมาตามส่วนเปราะบาง หรือรอยแตกบนเปลือก
โลก มักพบหนาแน่นบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่น
ธรณี  ทำให้บริ เวณดั งกล่ าวเป็น พ้ืนที่ เสี่ ยงภั ย  
ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟมีทั้งประโยชน์และ
โทษ จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง และการ
ปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
ภูเขาไฟระเบิด (volcano eruption) เป็นปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาที่เกิดจากการแทรกดันของ

แมกมา แก๊ส และเถ้าภูเขาไฟจากภายในโลกออกมาสู่ผิวโลกตามแนวรอยแตก รอยแยกของเปลือกโลก 
ภูเขาไฟมีรูปร่างแตกต่างกันหลายลักษณะขึ้นอยู่กับความรุนแรงในการปะทุ ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟ  
มีทั้งประโยชน์และโทษ จึงต้องศึกษาแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี  
ซึ่งนักเรียนได้ศึกษามาแล้ว และได้ทราบถึงผลที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีว่าทำให้เกิดธรณี 
สัณฐานรูปแบบต่าง ๆ อีกท้ังยังทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาต่าง ๆ บริเวณแนวรอยต่อ 
ของแผ่นธรณีด้วย  

2. ครูใช้แนวคำถามที่เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ว่า “ธรณีพิบัติภัยเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ 
ของแผ่นธรณีอย่างไร” โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ แล้วบันทึก 
คำตอบของตนเองลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

3. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับธรณีพิบัติภัย จาก https://www.youtube.com/watch?v= 
Cq3Bk1qwvXA ให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน  
โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

• ธรณีพิบัติภัยที่เกิดขึ้นภายในโลกของเรามีอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว สึนามิ น้ำท่วม ดินถล่ม) 

• ธรณีพิบัติภัยที่เกิดขึ้นในประเทศไทยมีอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : แผ่นดินไหว สึนามิ น้ำท่วม ดินถล่ม หลุมยุบ) 

4. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก  
เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่การเรียนการสอน 

 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนนับจำนวน 1-6 วนไปเรื่อย ๆ จนครบทุกคน เพื่อแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน 
โดยให้คนที่นับจำนวนเดียวกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน จากนั้นให้สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันศึกษา
กิจกรรม จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ จากใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ  
โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน 
ภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเองดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองการระเบิด 

ของภูเขาไฟ 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในใบกิจกรรม  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิดของ 

ภูเขาไฟ 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ โดยให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม  
ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

6. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 
 

ขั้นสอน 



 
 

 
7. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลมจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และเมื่อเปรียบเทียบ 

กับการระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
(แนวตอบ : เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลม น้ำอัดลมจะพุ่งขึ้นมาล้นปากขวด  
ซึ่งเปรียบเทียบได้กับการเคลื่อนที่ของแก๊สออกจากแมกมา ซึ่งทำให้เกิดการปะทุของภูเขาไฟ) 

• ระหว่างนมข้นหวานกับน้ำเปล่า สารชนิดใดสามารถเป่าลมลงไปได้ง่ายกว่ากัน และเมื่อ
เปรียบเทียบกับการระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
(แนวตอบ : สามารถเป่าลมลงไปในน้ำได้ง่ายกว่าในนมข้นหวาน โดยเมื่อเป่าลมลงไปในน้ำจะเกิด 
ฟองอากาศที่ทำให้น้ำกระเพ่ือมเล็กน้อย เปรียบได้กับแมกมาที่มีความหนืดน้อย แก๊สจะเคลื่อน 
ออกจากแมกมาได้ง่าย ส่งผลให้เกิดภูเขาไฟที่มีการปะทุไม่รุนแรง ในทางกลับกันเมื่อเป่าลมลงไป 
ในนมข้นหวานจะต้องใช้แรงเป่ามาก เกิดฟองอากาศท่ีทำให้นมข้นหวานกระเพ่ือมมาก เปรียบได้ 
กับแมกมาที่มีความหนืดมาก แก๊สเคลื่อนออกจากแมกมาได้ยาก ทำให้เกิดภูเขาไฟที่มีการปะทุ 
รุนแรงมาก) 

8. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “ภูเขาไฟนั้นมีรูปร่างแตกต่างกันโดยขึ้นอยู่กับความรุนแรง
ของการระเบิด” 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

9. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของภูเขาไฟ จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต โดยให้สมาชิกภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่กัน
ศึกษาคนละ 1 เรื่อง ซึ่งมีหัวข้อ ดังนี้ 
• คนที่ 1 ศึกษาภูเขาไฟรูปโล่ 
• คนที่ 2 ศึกษาภูเขาไฟรูปกรวย 
• คนที่ 3 ศึกษาภูเขาไฟรูปกรวยสลับชั้น 

10. สมาชิกภายในกลุ่มนำเรื่องที่ตนเองศึกษาค้นคว้ามาอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มฟัง จากนั้นร่วมกันสรุป
ข้อมูลที่ได้ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 
 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

11. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากชั่วโมงท่ีผ่านมา จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม สำรวจ
ภูเขาไฟบนโลก ให้นักเรียนทราบเพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม สำรวจภูเขาไฟบนโลก จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้  
โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสำรวจภูเขาไฟ 

บนโลก 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
13. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

 

 
 

15. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

16. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม สำรวจภูเขาไฟบนโลก โดยให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมา 
นำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

17. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม สำรวจภูเขาไฟบนโลก และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 

18. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “ภูเขาไฟระเบิดพบได้ทุกพ้ืนที่บนโลกหรือไม่  
และบริเวณใดที่พบภูเขาไฟระเบิดหนาแน่น”  
(แนวตอบ : ภูเขาไฟระเบิดสามารถพบได้ทุกพ้ืนที่บนโลกทั้งบริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี  
และบริเวณกลางแผ่นธรณี ทั้งบนแผ่นดินและใต้มหาสมุทร ซึ่งบริเวณท่ีพบภูเขาไฟระเบิดหนาแน่น 
คือบริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี) 

 

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
19. นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับบริเวณท่ีเกิดภูเขาไฟระเบิด ผลจากการระเบิดของ 

ภูเขาไฟ และแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก จากนั้นให้นักเรียนทำใบงานที่ 2.4 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและ 
ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 

20. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “ผลจากการระเบิดของภูเขาไฟ ซึ่งมีท้ังประโยชน์ เช่น  
เป็นแหล่งท่องเที่ยว ทำให้ดินบริเวณภูเขาไฟมีความอุดมสมบูรณ์ นำอัญมณีข้ึนมาสู่ผิวโลก  
และโทษ เช่น ทำให้เกิดฝนกรด สร้างความเสียหายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ส่งผลต่อการ 
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ” 

21. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับภูเขาไฟระเบิด และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถาม 
ของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับภูเขาไฟระเบิด ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “ภูเขาไฟ คือ 
ลักษณะธรณีสัณฐานที่เกิดจากการปะทุของแมกมา แก๊ส และเถ้าภูเขาไฟจากภายในโลก ภูเขาไฟมี 
รูปร่างแตกต่างกันหลายลักษณะขึ้นอยู่กับความรุนแรงในการระเบิด มักพบหนาแน่นบริเวณ 
รอยต่อระหว่างแผ่นธรณี” 

 

 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 
3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม สำรวจภูเขาไฟบนโลก 
4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 2.4 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

จากภูเขาไฟระเบิด 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) ภูเขาไฟระเบิด 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 2.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    จำลองการระเบิด 
    ของภูเขาไฟ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ใบกิจกรรม 
- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    สำรวจภูเขาไฟ 
    บนโลก 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     4) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

6) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

7) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

 
 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบกิจกรรม เรื่อง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 
4) ใบงานที่ 2.4 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 
5) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมจำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 
6) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสำรวจภูเขาไฟบนโลก 
7) PowerPoint เรื่อง ภูเขาไฟระเบิด 
8) วีดิทัศน์เกี่ยวกับธรณีพิบัติภัย จาก https://www.youtube.com/watch?v=Cq3Bk1qwvXA 
9) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบกิจกรรม 
เร่ือง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. น้ำอัดลม    
2. นมข้นหวาน 
3. น้ำเปล่า    
4. หลอด 
5. บีกเกอร์ 

 
วิธีปฏิบัติ 

1. เปิดขวดน้ำอัดลม ใช้นิ้วปิดปากขวดให้สนิทแล้วเขย่าขวด จากนั้นปล่อยนิ้วออกจากปากขวด สังเกต 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

2. เตรียมนมข้นหวาน และน้ำเปล่าปริมาตรเท่ากัน ใส่ลงในบีกเกอร์ชนิดละ 1 บีกเกอร์  
3. นำหลอดพลาสติกจุ่มลงไปในสารทั้งสองแล้วเป่าลมเข้าไปให้เกิดฟองอากาศ สังเกตและ 

เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
 
บันทึกผลกิจกรรม 
...................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ ...... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
 
 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

คำถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลมจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และเม่ือเปรียบเทียบกับการ 

ระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ .............................. 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... ................... 
...................................................................................................................................................................... 
2. ระหว่างนมข้นหวานกับน้ำเปล่า สารชนิดใดสามารถเป่าลมลงไปได้ง่ายกว่ากัน และเม่ือเปรียบเทียบกับ 

การระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ .............................. 
 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

เฉลย 

 ใบกิจกรรม 
เร่ือง จำลองการระเบิดของภูเขาไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. น้ำอัดลม    
2. นมข้นหวาน 
3. น้ำเปล่า    
4. หลอด 
5. บีกเกอร์ 

 
วิธีปฏิบัติ 

1. เปิดขวดน้ำอัดลม ใช้นิ้วปิดปากขวดให้สนิทแล้วเขย่าขวด จากนั้นปล่อยนิ้วออกจากปากขวด สังเกต 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

2. เตรียมนมข้นหวาน และน้ำเปล่าปริมาตรเท่ากัน ใส่ลงในบีกเกอร์ชนิดละ 1 บีกเกอร์  
3. นำหลอดพลาสติกจุ่มลงไปในสารทั้งสองแล้วเป่าลมเข้าไปให้เกิดฟองอากาศ สังเกตและ 

เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
 
บันทึกผลกิจกรรม 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ .............................. 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... ................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
 

• เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลม น้ำอัดลมจะพุ่งขึ้นมาล้นปากขวด 

• เมื่อเป่าลมลงไปในน้ำเปล่าและนมข้นหวานจะเกิดฟองอากาศท่ีทำให้น้ำและนมข้นหวาน
กระเพ่ือม ซึ่งมีลักษณะการกระเพ่ือมแตกต่างกัน โดยใช้แรงเป่าน้อยแล้วทำให้น้ำกระเพื่อม
เล็กน้อย แต่ต้องใช้แรงเป่ามากแล้วทำให้นมข้นหวานกระเพ่ือมมาก  

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

คำถามท้ายกิจกรรม 
1. เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลมจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และเม่ือเปรียบเทียบกับการ 

ระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ .............................. 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... ................... 
...................................................................................................................................................................... 
2. ระหว่างนมข้นหวานกับน้ำเปล่า สารชนิดใดสามารถเป่าลมลงไปได้ง่ายกว่ากัน และเม่ือเปรียบเทียบกับ 

การระเบิดของภูเขาไฟจะมีลักษณะอย่างไร 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ .............................. 
...................................................................................................................................................................... 

 
 

 
 

 

 

 

 

เมื่อปล่อยนิ้วออกจากปากขวดน้ำอัดลม น้ำอัดลมจะพุ่งขึ้นมาล้นปากขวด ซึ่งเปรียบเทียบได้กับการ
เคลื่อนที่ของแก๊สออกจากแมกมา ซึ่งทำให้เกิดการปะทุของภูเขาไฟ 

สามารถเป่าลมลงไปในน้ำได้ง่ายกว่าในนมข้นหวาน โดยเมื่อเป่าลมลงไปในน้ำจะเกิดฟองอากาศที่ทำ 
ให้น้ำกระเพ่ือมเล็กน้อย เปรียบได้กับแมกมาท่ีมีความหนืดน้อย แก๊สจะเคลื่อนออกจากแมกมาได้ง่าย  
ส่งผลให้เกิดภูเขาไฟที่มีการปะทุไม่รุนแรง ในทางกลับกันเมื่อเป่าลมลงไปในนมข้นหวานจะต้องใช้แรง 
เป่ามาก เกิดฟองอากาศที่ทำให้นมข้นหวานกระเพ่ือมมาก เปรียบได้กับแมกมาที่มีความหนืดมาก 
แก๊สเคลื่อนออกจากแมกมาได้ยาก ทำให้เกิดภูเขาไฟที่มีการปะทุรุนแรงมาก 
 



 
 

 ใบงานที่ 2.4 
เร่ือง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัตตินให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับข้อมูลแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 

ภูเขาไฟระเบิด ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 เฉลย ใบงานที่ 2.4 
เร่ือง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัตตินให้ปลอดภัยจากภูเขาไฟระเบิด 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับข้อมูลแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 

ภูเขาไฟระเบิด ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 15 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง แผ่นดินไหว      เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี       โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/5 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหวรวมทั้ง

สืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ขนาดและความรุนแรง และผลจากแผ่นดินไหว (K) 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหวได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับ 
ขั้นตอน (P) 

3. ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหวได้ (P) 
4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• แผ่นดินไหวเกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่สะสม
ไว้ของเปลือกโลกในรูปของคลื่ นไหวสะเทือน 
แผ่นดินไหวมีขนาดและความรุนแรงแตกต่างกัน  
มักเกิดขึ้นบริเวณรอยต่อของแผ่นธรณี และพ้ืนที่
ภายใต้อิทธิพลของการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี ทำให้
บริ เวณดังกล่าวเป็น พ้ืนที่ เสี่ ยงภัยแผ่นดินไห ว  
ซึ่งส่งผลให้สิ่งก่อสร้างเสียหาย เกิดอันตรายต่อชีวิต
และทรัพย์สิน จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวัง 
และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
แผ่นดินไหว (earthquake) เกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่ถูกสะสมไว้ภายในโลกออกมาในรูปของ

คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งมีสาเหตุจากกระบวนการตามธรรมชาติ และการกระทำของมนุษย์  บริเวณที่เกิด
แผ่นดินไหวมักจะเกิดบริเวณแนวรอยต่อของแผ่นธรณี และเกิดบริเวณท่ีมีการเลื่อนตัวของรอยเลื่อน  

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 4) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 
 5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับภูเขาไฟระเบิด จากนั้นครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับ 
แผ่นดินไหว จาก https://www.youtube.com/watch?v=ABWrMBMG7mo ให้นักเรียนดู  

2. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• นักเรียนคิดว่า ประเทศไทยเคยเกิดแผ่นดินไหวหรือไม่  

(แนวตอบ : คำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจครูผู้สอน เช่น แผ่นดินไหวเคยเกิดขึ้นในประเทศไทย
หลายครั้ง ตามรายงานข่าวทางโทรทัศน์ หรือจากรายงานการเกิดแผ่นดินไหวของกรม
อุตุนิยมวิทยา) 

• แผ่นดินไหวเกิดข้ึนได้อย่างไร   

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

(แนวตอบ : แผ่นดินไหวเกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่สะสมไว้ในเปลือกโลกออกมาในรูปของ
คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งมีสาเหตุจากกระบวนการในธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย์) 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดแผ่นดินไหว จากหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือQR Code เรื่อง แผ่นดินไหว จากนั้นเขียนสรุป
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

2. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “ศูนย์เกิดแผ่นดินไหวกับจุดเหนือศูนย์เกิด
แผ่นดินไหวคือบริเวณเดียวกันหรือไม่ อย่างไร” 

 (แนวตอบ : ศูนย์เกิดแผ่นดินไหว คือ ตำแหน่งภายในโลกที่ปลดปล่อยพลังงานออกมาในรูปคลื่น
ไหวสะเทือน ส่วนจุดเหนือศูนย์เกิดแผ่นดินไหว คือ ตำแหน่งที่อยู่บนผิวโลกซึ่งอยู่เหนือศูนย์เกิด
แผ่นดินไหว) 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหว ให้นักเรียนทราบเพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ถูกต้อง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหว  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเปลี่ยนแปลง 

ของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหว 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 

ขั้นสอน 



 
 

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเมื่อเกิด 

แผ่นดินไหว โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ  
จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

9. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเมื่อเกิดแผ่นดินไหว และเฉลยคำถาม 
ท้ายกิจกรรม 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

10. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่ศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าชั้นเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 ศึกษาคลื่นไหวสะเทือน 
• หมายเลข 2 ศึกษาการตรวจวัดแผ่นดินไหว 
• หมายเลข 3 ศึกษาขนาดของแผ่นดินไหว 
• หมายเลข 4 ศึกษาความรุนแรงของแผ่นดินไหว 
• หมายเลข 5 ศึกษาบริเวณท่ีเกิดแผ่นดินไหว 

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเรื่องที่กลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ ครูคอย 
ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

13. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• คลื่นไหวสะเทือนคืออะไร แบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบ้าง 

(แนวตอบ : คลื่นไหวสะเทือน แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ คลื่นในตัวกลาง และคลื่นพ้ืนผิว) 
 
 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

• คลื่นเลิฟกับคลื่นเรย์ลีเมื่อเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางจะทำให้อนุภาคตัวกลางมีลักษณะอย่างไร 
(แนวตอบ : คลื่นเลิฟทำให้อนุภาคตัวกลางเคลื่อนที่ตั้งฉากกับทิศทางการเคลื่อนที่ของคลื่น  
ส่วนคลื่นเรย์ลีทำให้อนุภาคตัวกลางเคลื่อนที่เป็นวงรีและหมุนสวนทางกับการเคลื่อนที่ของ 
คลื่น) 

• การตรวจวัดแผ่นดินไหวใช้เครื่องมือใด 
(แนวตอบ : เครื่องวัดคลื่นไหวสะเทือน (seismograph)) 

• ขนาดแผ่นดินไหวคือปริมาณที่แสดงถึงสิ่งใด 
(แนวตอบ : ขนาดแผ่นดินไหว คือ ปริมาณพลังงานที่เปลือกโลกปลดปล่อยออกมาเมื่อเกิด 
แผ่นดินไหว) 

• ขนาดแผ่นดินไหวมีหน่วยใด 
(แนวตอบ : มาตราโมเมนต์แผ่นดินไหว (moment magnitude scale)) 

• ความรุนแรงของแผ่นดินไหวคือปริมาณที่แสดงถึงสิ่งใด 
(แนวตอบ : ความรุนแรงของแผ่นดินไหว คือ ความรุนแรงจากการสั่นสะเทือนโดยประเมินจาก 
ความรู้สึกถึงการสั่นสะเทือน ความเสียหายของสิ่งปลูกสร้าง หรือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ- 
ประเทศ) 

• แผ่นดินไหวมักเกิดข้ึนบริเวณใด 
(แนวตอบ : แนวรอยต่อของแผ่นธรณี) 

14. นักเรียนแต่ละคนตอบคำถามท้าทายการคิดข้ันสูง จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

15. นักเรียนพิจารณาภาพแผนที่รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย และแผนที่ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ในประเทศไทย จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก  
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก จากนั้นครูตั้งประเด็น 
คำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ  
ดังนี้ 
• จากแผนที่แสดงรอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย นักเรียนคิดว่าบริเวณใดบ้างที่ตั้งอยู่บนแนวของ

เขตรอยเลื่อน 
(แนวตอบ : บริเวณแนวด้านตะวันตกของประเทศไทยตั้งแต่ภาคเหนือถึงภาคใต้) 

• จากแผนที่ทั้งสองมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
(แนวตอบ : บริเวณท่ีเป็นแนวของเขตรอยเลื่อนมีพลัง มีโอกาสเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่รุนแรง 
มากกว่าบริเวณอ่ืน) 



 
 

• จงัหวัดที่นักเรียนอาศัยอยู่มีความเสี่ยงที่จะเกิดแผ่นดินไหวมากน้อยเพียงใด 
(แนวตอบ : ขึ้นอยู่กับจังหวัดที่นักเรียนอาศัยอยู่) 

16. นักเรียนแต่ละคนทำใบงานที่ 2.5 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 
แผ่นดินไหว โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก 

 17. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด เรื่อง แผ่นดินไหว จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เป็นการบ้านส่งชั่วโมงถัดไป 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับแผ่นดินไหว และให้ความรู้เพิ่มเติมจากคำถามของ 
นักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง แผ่นดินไหว ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับแผ่นดินไหว ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “แผ่นดินไหว คือ  
การสั่นสะเทือนของแผ่นดินที่รับรู้ได้ ณ จุดใดจุดหนึ่งบนโลก เกิดจากการปลดปล่อยพลังงานที่ 
สะสมไว้ในเปลือกโลกออกมาในรูปของคลื่นไหวสะเทือน ซึ่งมีสาเหตุจากกระบวนการในธรรมชาติ 
และกิจกรรมของมนุษย์ ส่งผลให้สิ่งก่อสร้างเสียหาย เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน” 

 
 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหว 
3. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 2.5 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 

แผ่นดินไหว 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง แผ่นดินไหว จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
 
 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) แผ่นดินไหว 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 2.5 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 2.5 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    การเปลี่ยนแปลง 
    ของสิ่งแวดล้อม 
    เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) ใบงานที่ 2.5 เรื่อง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดแผ่นดินไหว 



 
 

5) PowerPoint เรื่อง แผ่นดินไหว 
6) QR Code เรื่อง แผ่นดินไหว 
7) สลากหมายเลข 
8) วีดิทัศน์เกี่ยวกับแผ่นดินไหว จาก https://www.youtube.com/watch?v=ABWrMBMG7mo 
9) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที่ 2.5 
เร่ือง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัตตินให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับข้อมูลแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 

 แผ่นดินไหว ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 เฉลย ใบงานที่ 2.5 
เร่ือง แนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัตตินให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้เกี่ยวกับข้อมูลแนวทางการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก 

 แผ่นดินไหว ในรูปแบบของผังมโนทัศน์  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 
 

 

 

สลากหมายเลข 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 16 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เวลา 20     ชั่วโมง 
เรื่อง สึนามิ       เวลา 2     ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/6 อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผลจากสึนามิ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพ้ืนที่เสี่ยงภัย 

ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด และผลจากสึนามิได้ (K) 

 2. ปฏิบัติกิจกรรมสึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไรไดอ้ย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P) 
3. ออกแบบและนำเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากสึนามิได้ (P) 
4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• สึนามิ คือ คลื่นน้ำที่เกิดจากการแทนที่มวลน้ำใน
ปริมาณมหาศาล ส่วนมากจะเกิดในทะเลหรือ
มหาสมุทร โดยคลื่นมีลักษณะเฉพาะ คือ ความยาว
คลื่นมากและเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง เมื่ออยู่กลาง
มหาสมุทรจะมีความสูงคลื่นน้อย และอาจเพิ่มความ
สูงขึ้นอย่างรวดเร็ว เมื่อคลื่นเคลื่อนที่ผ่านบริเวณน้ำ
ตื้น จึงทำให้พ้ืนที่บริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพ้ืนที่
เสี่ยงภัยสึนามิ ก่อให้เกิดอันตรายแก่มนุษย์และ
สิ่งก่อสร้างในบริเวณชายหาดนั้น จึงต้องศึกษา
แนวทางในการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัย 

พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
สึนามิ (Tsunami) เป็นคลื่นไหวสะเทือนที่เกิดขึ้นในทะเลหรือมหาสมุทร เคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง  

มีความยาวคลื่นมาก ความสูงน้อยเมื่ออยู่ในน้ำลึก เมื่อคลื่นเคลื่อนที่เข้าสู่ชายฝั่งความเร็วจะลดลง ความสูง
จะเพ่ิมข้ึน ทำให้พื้นที่บริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพ้ืนที่เสี่ยงภัยสึนามิ 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 4) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับแผ่นดินไหว โดยครูสนทนากับนักเรียนว่า  
“จากที่นักเรียนได้ศึกษาธรณีพิบัติภัย เช่น ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว ซึ่งธรณีพิบัติภัยดังกล่าว 
ทำให้มนุษย์เสียชีวิต ที่อยู่อาศัยและสิ่งปลูกสร้างพังทลายเสียหาย” 

2. ครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับเหตุการณ์สึนามิในปี พ.ศ.2547 จากhttps://www.youtube.com/ 
watch?v=cAsbmYRGvFk ให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน  
โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
• เหตุการณ์ดังกล่าวสร้างความเสียหายต่อประเทศไทยอย่างไรบ้าง 

(แนวตอบ : จากเหตุการณ์สึนามิในวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2547 ทำให้มีผู้เสียชีวิตมากกว่าสอง
แสนคน ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สิน อาคาร บ้านเรือน สิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ และสภาพ
ภูมิประเทศบริเวณท่ีได้รับผลกระทบ) 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

• เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นได้อย่างไร 
(แนวตอบ : เกิดจากสึนามิเคลื่อนที่เข้าสู่ชายฝั่ง และความเสียหายเกิดจากการเคลื่อนที่ของมวล
น้ำเข้าปะทะกับสิ่งปลูกสร้างและสิ่งแวดล้อมบริเวณชายฝั่ง) 

• นักเรียนคิดว่าสึนามิเกิดข้ึนได้อย่างไร 
(แนวตอบ : เกิดจากการแทนที่มวลน้ำในปริมาณมาก ซึ่งเกิดได้จากหลายสาเหตุ เช่น  
การเคลื่อนที่ของเปลือกโลกในแนวดิ่ง อุกกาบาตตกลงในมหาสมุทร แผ่นดินถล่มขนาดใหญ่ 
ใต้มหาสมุทร) 

ฃ 
 
ขัน้รู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนในชั้นเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการเกิดสึนามิ และสาเหตุที่ทำให้เกิดสึนามิ จากหนังสือเรียน
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

2. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันอภิปรายเรื่องที่ได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปความรู้ที่ได้
จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม สึนามิ
เกิดข้ึนได้อย่างไร ให้นักเรียนทราบเพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม สึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้  
โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสึนามิเกิดขึ้นได้ 

อย่างไร 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 
 

ขั้นสอน 



 
 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม สึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร โดยให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมา 
นำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

9. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม สึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 

10. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• เมื่อหย่อนวัตถุลงในตู้กระจกจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และถ้าเปรียบเทียบกับการเกิด 

สึนามิได้อย่างไร 
(แนวตอบ : เมื่อหย่อนวัตุลงในตู้กระจก วัตถุตกลงไปในน้ำซึ่งเกิดการแทนที่มวลน้ำทำให้เกิด
คลื่นน้ำเคลื่อนที่ออกไปทุกทิศทาง ซึ่งเปรียบได้กับการเกิดสึนามิในธรรมชาติ) 

• วัตถุท่ีหย่อนลงไปในตู้กระจกเปรียบเทียบได้กับสิ่งใดในธรรมชาติ และสึนามิยังเกิดจากสาเหตุอื่น
ได้หรือไม่ 
(แนวตอบ : วัตถุท่ีหย่อนลงไปในตู้กระจกเปรียบได้กับอุกกาบาตที่ตกลงในมหาสมุทร ซึ่งเป็น
สาเหตุหนึ่งที่ทำให้เกิดสึนามิได้ และสึนามิยังเกิดจากสาเหตุอ่ืนได้อีก เช่น แผ่นดินไหวใต้ทะเล 
ภูเขาไฟระเบิดใต้ทะเล แผ่นดินถล่มขนาดใหญ่ใต้ทะเล ซึ่งทำให้เกิดการแทนที่มวลน้ำในปริมาณ
มหาศาล) 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding) 

11. นักเรียนจับคู่ (คู่เดิม) จากชั่วโมงท่ีผ่านมา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
เกี่ยวกับระบบเตือนภัยสึนามิ และแนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากสึนามิ  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น  
อินเทอร์เน็ต 

12. นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปความรู้ที่ได้
จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

13. ครูสุ่มนักเรียน 4 คู่ ออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ  
ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

14. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
•  บริเวณท่ีความลึก สึนามิมีลักษณะเป็นอย่างไร 

 (แนวตอบ : ความสูงคลื่นน้อย ความยาวคลื่นมาก และเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง) 
• นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่าเกิดข้ึนสึนามิขึ้นในมหาสมุทร 

(แนวตอบ : หน่วยงานของรัฐในหลายประเทศมีการติดตั้งเครื่องมือตรวจวัดในมหาสมุทร  
และมีระบบเตือนภัยเพื่อแจ้งให้ประชาชนอพยพได้ทันก่อนที่สึนามิจะเคลื่อนที่เข้าสู่ชายฝั่ง) 

• หากเกิดสึนามิจะมีแนวทางการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยได้อย่างไร  
(แนวตอบ : อพยพไปอยู่ในพ้ืนที่ปลอดภัย หรือสถานที่สูง เช่น อาคารสูง ต้นไม้ แต่หากอยู่ในเรือ  
ให้นำเรือออกไปบริเวณน้ำลึกและรอจนกว่าเหตุการณ์จะสงบจึงกลับเข้าฝั่ง รวมทั้งติดตาม 
ข่าวสารจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ) 

• ธรณีพิบัติภัยส่งผลกระทบต่อมนุษย์ในด้านใดบ้าง 
(แนวตอบ : ธรณีพิบัติภัยทำให้มนุษย์ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ เสียชีวิตเป็นจำนวนมาก ที่อยู่อาศัย 
และสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ พังทลายเสียหาย และยังทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิ
ประเทศ นอกจากนี้ยังส่งผลระยะยาว เช่น การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก) 

 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

15. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง ธรณีพิบัติภัย จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

16. ครูสุ่มเลขที่นักเรียน 5 คน ออกมานำเสนอคำตอบของตนเองหน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนในชั้นเรียน 
ร่วมกันพิจารณาว่าคำตอบถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบที่ถูกต้องให้นักเรียน 

17. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง สึนาม ิจากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐาน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก เป็นการบ้านส่งชั่วโมงถัดไป 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับสึนามิ และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของ 
นักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง สึนามิ ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสึนาม ิซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า “สึนามิ คือ คลื่นน้ำที่เกิด 
จากการแทนที่มวลน้ำในปริมาณมหาศาล ส่วนมากจะเกิดในทะเลหรือมหาสมุทร โดยคลื่นมี 
ลักษณะเฉพาะ คือ ความยาวคลื่นมากและเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง เมื่ออยู่กลางมหาสมุทรจะมี 
ความสูงคลื่นน้อยและอาจเพิ่มความสูงขึ้นอย่างรวดเร็วเมื่อคลื่นเคลื่อนที่ผ่านบริเวณน้ำตื้น จึงทำให้ 

ขั้นสรุป 



 
 

พ้ืนที่บริเวณชายฝั่งบางบริเวณเป็นพ้ืนที่เสี่ยงภัยสึนามิ สึนามิก่อให้เกิดอันตรายแก่มนุษย์และ 
สิ่งก่อสร้างในบริเวณชายฝั่ง จึงต้องศึกษาแนวทางในการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย” 

3. นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก 
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก โดยบันทึกลงใน 
สมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำ Unit Questions เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

5. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
เพ่ือเป็นการวัดความรู้หลังเรียนของนักเรียน 

6. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบ 
สิ่งประดิษฐ์เกี่ยวกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ตัวอย่างเช่น ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว  
การเคลื่อนที่แผ่นธรณีแยกตัวออกจากกัน การเคลื่อนที่แผ่นธรณีเข้าหากัน โดยเลือกมาเพียง  
1 ประเภท ทำเป็นการบ้าน แล้วนำเสนอผลงานในชั่วโมงถัดไป 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจหลังเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม สึนามิเกิดข้ึนได้อย่างไร 
4. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง ธรณีพิบัติภัย ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง สึนามิ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
6. ครูตรวจสอบผลการตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check เรื่อง กระบวนการ 

เปลี่ยนแปลงภายในโลก ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
7. ครูตรวจแบบฝึกหัด Unit Questions เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก  

ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
8. ครูวัดและประเมินผลจากชิ้นงานสิ่งประดิษฐ์ เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก  

เป็นการบ้าน และนำมาส่งในชั่วโมงถัดไป 
 

ขั้นประเมิน 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) สึนาม ิ

 
 
 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    สึนามิเกิดขึ้น 
    ได้อย่างไร 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2 
  ผ่านเกณฑ์ 

7.2 การประเมินหลังเรียน 
- แบบทดสอบ 

       หลังเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ที่ 2  
 กระบวนการ 
 เปลี่ยนแปลงภายใน 
 โลก 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  หลังเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 2  
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายใน 
โลก 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 

 



 
 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
7.3 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 

- การประดิษฐ์ชิ้นงาน 
 กระบวนการ 
 เปลี่ยนแปลงภายใน 
 โลก 

 
 
- ตรวจชิ้นงาน 
  สิ่งประดิษฐ์

กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายใน
โลก 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 
  ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
3) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมสึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร 
4) PowerPoint เรื่อง สึนามิ 
5) วีดิทัศน์เกี่ยวกับเหตุการณ์สึนามิในปี พ.ศ.2547  

จาก https://www.youtube.com/watch?v=cAsbmYRGvFk 
6) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 

คำชี้แจง : นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบสิ่งประดิษฐ์เกี่ยวกับกระบวนการ 
 เปลี่ยนแปลงภายในโลก ตัวอย่างเช่น ภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว การเคลื่อนที่แผ่นธรณีแยกตัว 
 ออกจากกัน การเคลื่อนที่แผ่นธรณีเข้าหากัน โดยเลือกมาเพียง 1 ประเภท  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

 

  

ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
                                                                                                      เวลา  16  ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก  

ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งแวดล้อม 
ว 3.2 ม.6/7 อธิบายปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในแต่ละ 

บริเวณของโลก 
ว 3.2 ม.6/8 อธิบายการหมุนเวียนของอากาศ ที่เป็นผลมาจากความแตกต่างของความกดอากาศ 
ว 3.2 ม.6/9 อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ ที่เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวของโลก 
ว 3.2 ม.6/10 อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศ 
ว 3.2 ม.6/11 อธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบ 

การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
ว 3.2 ม.6/12 อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศและน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรที่มีต่อลักษณะ 

ภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
ว 3.2 ม.6/13 อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก พร้อมทั้งนำเสนอแนว 

ปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรมของมนุษย์ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
ว 3.2 ม.6/14 แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่สำคัญจากแผนที่อากาศ และนำข้อมูล 

สารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ 
 

2. สาระการเรียนรู้ 
    2.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. พ้ืนโลกแต่ละบริเวณได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ในปริมาณที่แตกต่างกัน เนื่องจากปัจจัยสำคัญหลาย
ประการ เช่น สัณฐานและการเอียงของแกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวละอองลอย และเมฆ ทำให้แต่ละ
บริเวณบนโลกมีอุณหภูมิไม่เท่ากัน ส่งผลให้มีความกดอากาศแตกต่างกัน และเกิดการถ่ายโอนพลังงาน
ระหว่างกัน 

 
 
 
 



หน่วยการเรยีนรู้ที ่3 ลมฟ้าอากาศและภูมอิากาศ 
  

227 
 

2. การหมุนเวียนของอากาศเกิดขึ้นจากความกดอากาศที่แตกต่างกันระหว่างสองบริเวณ โดยอากาศ
เคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศต่ำ ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจน  
ในการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวราบ และเมื่อพิจารณาการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวดิ่งจะพบว่า
อากาศเหนือบริเวณความกดอากาศต่ำจะมีการยกตัวขึ้นขณะที่อากาศเหนือบริเวณความกดอากาศสูง 
จะจมตัวลงโดยการเคลื่อนที่ของอากาศทั้งในแนวราบและแนวดิ่งนี้ ทำให้เกิดเป็นการหมุนเวียนของ
อากาศ 

3. การหมุนรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส ส่งผลให้ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศเบนไป 
โดยอากาศท่ีเคลื่อนที่ในบริเวณซีกโลกเหนือจะเบนไปทางขวาจากทิศทางเดิม ส่วนบริเวณซีกโลกใต้จะ
เบนไปทางซ้ายจากทิศทางเดิม 

4. โลกมีความกดอากาศแตกต่างกันในแต่ละบริเวณ รวมทั้งอิทธิพลจากการหมุนรอบตัวเองของโลก ทำให้
อากาศในแต่ละซีกโลกเกิดการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด แบ่งออกเป็น 3 แถบ โดยแต่ละ
แถบมีภูมอิากาศแตกต่างกัน ได้แก่ การหมุนเวียนแถบข้ัวโลกมีภูมิอากาศแบบหนาวเย็น การหมุนเวียน
แถบละติจูดกลางมีภูมิอากาศแบบอบอุ่น และการหมุนเวียนแถบเขตร้อนมีภูมิอากาศแบบร้อนชื้น 

5. นอกจากนี้บริเวณรอยต่อของการหมุนเวียนอากาศแต่ละแถบละติจูด จะมีลักษณะลมฟ้าอากาศ 
ที่แตกต่างกัน เช่น บริเวณใกล้ศูนย์สูตร มีปริมาณหยาดน้ำฟ้าเฉลี่ยสูงกว่าบริเวณอ่ืน บริเวณละติจูด  
30 องศา มีอากาศแห้งแล้ง ส่วนบริเวณละติจูด 60 องศา อากาศมีความแปรปรวนสูง 

6. การหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้รับอิทธิพลจากการหมุนเวียนของอากาศในแต่ละ
แถบละติจูดเป็นปัจจัยหลักทำให้บริเวณซีกโลกเหนือมีการหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในทิศทาง
ตามเข็มนาฬิกา และทวนเข็มนาฬิกาในซีกโลกใต้ ซึ่งกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีทั้งกระแสน้ำอุ่น 
และกระแสน้ำเย็น 

7. การหมุนเวียนอากาศและน้ำในมหาสมุทรส่งผลต่อภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
เช่น กระแสน้ำอุ่นกัลฟ์สตรีมที่ทำให้บางประเทศในทวีปยุ โรปไม่หนาวเย็นเกินไป และเมื่อการ
หมุนเวียนอากาศและน้ำในมหาสมุทรแปรปรวน ทำให้เกิดผลกระทบต่อสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น 
ปรากฏการณ์เอลนีโญ และลานีญา ซึ่งเกิดจากความแปรปรวนของลมค้าและส่งผลต่อประเทศที่อยู่
บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก 

8. โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ โดยปริมาณพลังงานเฉลี่ยที่โลกได้รับเท่ากับพลังงานเฉลี่ยที่โลก
ปลดปล่อยกลับสู่อวกาศ ทำให้เกิดสมดุลพลังงานของโลก ส่งผลให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกในแต่ละปี
ค่อนข้างคงที่และมีลักษณะภูมิอากาศที่ ไม่ เปลี่ยนแปลง หากสมดุลพลังงานของโลกเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปจะทำให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกและภูมิอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากปัจจัย
หลายประการทั้งปัจจัยที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ เช่น แก๊สเรือนกระจก 
ลักษณะผิวโลก และละอองลอย 

9. มนุษย์มีส่วนช่วยในการชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้โดยการลดกิจกรรมที่ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสมดุลพลังงาน เช่น ลดการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกและละอองลอย 
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10. แผนที่อากาศผิวพ้ืนแสดงข้อมูลการตรวจอากาศในรูปแบบสัญลักษณ์หรือตัวเลข เช่น บริเวณความกด
อากาศสูง หย่อมความกดอากาศต่ำ พายุหมุนเขตร้อน ร่องความกดอากาศต่ำ การแปลความหมาย
สัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศ ทำให้ทราบลักษณะลมฟ้าอากาศ ณ บริเวณหนึ่ง 

11. การแปลความหมายสัญลักษณ์ที่ปรากฏบนแผนที่อากาศ ร่วมกับข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เช่น 
โปรแกรมประยุกต์เกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศ เรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม สามารถนำมา
วางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น การเลือกช่วงเวลาในการเพาะปลูกให้
สอดคล้องกับฤดูกาล การเตรียมพร้อมรับมือสภาพอากาศแปรปรวน 

2.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
   (พิจารณาตามหลักสูตรสถานศึกษา) 
 

3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
พ้ืนผิวโลกในแต่ละบริเวณมีความเข้มข้นของรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน เนื่องจากปัจจัยที่ส่งผลต่อการ

รับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก เช่น สัณฐานโลกและการเอียงของแกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวโลก และ
ปริมาณเมฆและละอองลอย ทำให้อุณหภูมิของอากาศในแต่ละบริเวณแตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดการถ่ายโอน
พลังงานระหว่างบริเวณต่าง ๆ และทำให้เกิดการหมุนเวียนของอากาศบนโลก 

การหมุนเวียนของอากาศเกิดจากความกดอากาศที่แตกต่างกันระหว่างสองบริเวณ โดยอากาศเคลื่อนที่
จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศต่ำ ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนจากการเคลื่อนที่ของ
อากาศในแนวราบ เมื่อพิจารณาการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวดิ่ง อากาศบริเวณความกดอากาศต่ำจะลอยตัว
สูงขึ้น การหมุนรอบรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส ส่งผลให้ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ
เบี่ยงเบนไป 

การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด แบ่งออกเป็น 3 แถบ ได้แก่ การหมุนเวียนอากาศแถบเขตร้อน 
หรือแฮดลีย์เซลล์ การหมุนเวียนอากาศแถบละติจูดกลาง หรือเฟอร์เรลเซลล์ และการหมุนเวียนอากาศแถบ  
ขั้วโลก หรือโพลาร์เซลล์ 

การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้รับอิทธิพลจากการหมุนเวียนของอากาศในแต่ละแถบ
ละติจูด รวมทั้งแรงคอริออลิสซึ่งทำให้กระแสน้ำในซีกโลกเหนือหมุนเวียนตามเข็มนาฬิกา และกระแสน้ำในซีก
โลกใต้หมุนเวียนทวนเข็มนาฬิกา ซึ่งกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีทั้งกระแสน้ำอุ่น และกระแสน้ำเย็น ถ้าการ
หมุนเวียนของอากาศและน้ำในมหาสมุทรมีการเปลี่ยนแปลง ทำให้ส่งผลกระทบต่อสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น  
ปรากฏการณ์เอลนีโญ และลานีญา 
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อุณหภูมิของอากาศที่เพ่ิมสูงขึ้นนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน เช่น เกิดภาวะเรือนกระจก ภัยธรรมชาติ ภาวะโลกร้อน ความ
หลากหลายทางชีวภาพลดลง ซึ่งกระบวนการทางธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย์ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก ได้แก่ วัฏจักรมิลานโควิช การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี การระเบิดของภูเขาไฟ การเปลี่ยนแปลง
องค์ประกอบของบรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงลักษณะของพ้ืนผิวโลก ปริมาณละอองลอยในชั้นบรรยากาศ และ
ปริมาณแก๊สเรือนกระจก 

การพยากรณ์อากาศจะต้องอาศัยข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ซึ่งข้อมูลสภาพลมฟ้าอากาศ  
ที่ได้จากการตรวจอากาศจะถูกนำมาแปลความหมายและแสดงในรูปของสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา เช่น 
แผนที่อากาศผิวพ้ืน ภาพเรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม ซึ่งแผนที่อากาศผิวพ้ืนแสดงข้อมู ลการตรวจ
อากาศในรูปแบบของตัวเลข รหัส หรือสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา เช่น ความกดอากาศ อุณหภูมิ
อากาศ ลักษณะอากาศ ค่าเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 

 

4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด   

1) ทักษะการสังเกต 
2) ทักษะการทดลอง 
3) ทักษะการพยากรณ์ 
4) ทักษะการสื่อสาร 
5) ทักษะการวิเคราะห์ 
6) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 
7) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
8) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
9) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
 - แบบจำลองความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็วของลม 
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6. การวัดและการประเมินผล 
รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

6.1 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 

- ชิ้นงานแบบจำลอง 
  ความกดอากาศกับ 
  ทิศทางและอัตราเร็ว 
  ของลม 

 
 
- ตรวจชิ้นงาน 
  แบบจำลองความกด 
  อากาศกับทิศทาง 
  และอัตราเร็วของลม 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 

ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  

ผ่านเกณฑ์ 
 

6.2 การประเมินก่อนเรียน  
- แบบทดสอบ 
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

       เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
       อากาศและภูมิอากาศ 
 

   
- ตรวจแบบทดสอบ   
  ก่อนเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
  อากาศและ 
  ภูมิอากาศ 

    
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ลมฟ้าอากาศและ 
ภูมิอากาศ 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

6.3 การประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     1) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการ 
         รับรังสีดวงอาทิตย์ 
         ของพ้ืนผิวโลก 

 
 
- ตรวจใบงานที่ 3.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
- ใบงานที่ 3.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) การหมุนเวียนของ 
    อากาศ 

- ตรวจใบงานที่ 3.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 3.2 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

3) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรม 
    การหมุนเวียนของ 
    อากาศ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมความ 
    แตกต่างของ 
    ความกดอากาศกับ 
    การหมุนเวียนของ 
    อากาศ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
5) การหมุนเวียนของ 
    น้ำผิวหน้าใน 
    มหาสมุทร 

- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด  

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

6) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
    กิจกรรมการเกิด 
    น้ำผุด 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ใบกิจกรรม 
- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

7) การเปลี่ยนแปลง 
    ภูมิอากาศ 

- ตรวจใบงานที่ 3.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 3.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

8) ข้อมูลและ 
    สารสนเทศทาง 
    อุตุนิยมวิทยา 

- ตรวจใบงานที่ 3.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว 
  หรือแบบฝึกหัด 

- ใบงานที่ 3.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

  9) ผลบันทึกการปฏิบัติ 
      กิจกรรม 
      แปลความหมาย 
      สัญลักษณ์ลมฟ้า  
      อากาศจากแผนที ่ 
      อากาศผิวพ้ืน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

10) การนำเสนอผลงาน/ 
          ผลการปฏิบัต ิ
          กิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการ 
  ปฏิบัติกิจกรรม 

- แบบประเมินการ 
  นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
 

 11) พฤติกรรมการ 
      ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 12) พฤติกรรมการ 
      ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 13) คุณลักษณะอันพึง 
      ประสงค ์

- สังเกตความมีวินัย 
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมัน่ในการ 
  ทำงาน 

- แบบประเมิน 
  คุณลักษณะ              
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 
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รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
6.4 การประเมินหลังเรียน 
     - แบบทดสอบหลังเรียน 
       หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3    
       ลมฟ้าอากาศและ 
       ภูมิอากาศ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 
  หลังเรียน หน่วยการ 

เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
อากาศและ 
ภูมิอากาศ 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ลมฟ้าอากาศและ 
ภูมิอากาศ 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

• แผนที่ 1 : ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพื้นผิวโลก    เวลา  3 ชั่วโมง   
วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    

• แผนที่ 2 : การหมุนเวียนของอากาศ     เวลา  4  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 3 : การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร   เวลา  3  ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching)                                                                                                    
• แผนที่ 4 : การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ       เวลา 4 ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model)  
• แผนที่ 5 : ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา     เวลา 6 ชั่วโมง 

วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model)  
                          (รวมเวลา 20  ชั่วโมง) 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบงานที่ 3.1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 
4) ใบงานที่ 3.2 เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
5) ใบงานที่ 3.3 เรื่อง ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
6) ใบงานที่ 3.4 เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 
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7) ใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดน้ำผุด 
8) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการหมุนเวียนอากาศ 
9) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ 

10) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเกิดน้ำผุด 
11) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศผิวพ้ืน 
12) PowerPoint เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก 
13) PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
14) PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
15) PowerPoint เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
16) PowerPoint เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา 
17) สลากหมายเลข 
18) บัตรภาพ 
19) แผนที่อากาศ 
20) ภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ บนแผนที่อากาศ 
21) สมุดประจำตัวนักเรียน 

  8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 

  3)  อินเทอร์เน็ต 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่ทำให้แต่ละบริเวณของโลกได้รับ 
    พลังงานจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน 
  1. รูปทรงของโลก 
  2. การเอียงของแกนโลก 
  3. ลักษณะของพื้นผิวโลก 
  4. ปริมาณของเมฆและละอองลอย 
  5. ความแตกต่างของความกดอากาศ 

2. ข้อใดเป็นปัจจัยที่ทำให้อากาศมกีารเคลื่อนที่จากบริเวณ 
    หนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง 
  1. อุณหภูมิทั้งสองบริเวณเท่ากัน 
  2. ความกดอากาศท้ังสองบริเวณเท่ากัน 
  3. ลักษณะพื้นผิวทัง้สองบริเวณเหมือนกัน 
  4. ความกดอากาศท้ังสองบริเวณแตกตา่งกัน 
  5. ความชันของความกดอากาศมีค่าเท่ากับศูนย ์

3. ลมเกิดขึ้นได้อย่างไร 
  1. อากาศมีความหนาแน่นคงที ่
  2. มีความแตกต่างของความกดอากาศ 
  3. อากาศหนาวเคลื่อนมาแทนท่ีอากาศร้อน 
  4. เกิดจากการขยายตัวของอากาศ ทำให้อากาศเคลื่อนที ่
  5. เกิดการเปลีย่นแปลงของแรงดันอากาศ ส่งผลให ้
      ความหนาแน่นของอากาศเปลี่ยนแปลง 

4. สถานการณ์ในข้อใดท่ีอธิบายทศิทางการเคลื่อนที่ของลม 
    ได้ถูกต้อง 
  1. ลมตะวันตกจะพัดในทิศทางเดียวกับลมค้า 
  2. ลมค้าในซีกโลกเหนือจะพัดจากทิศตะวันตกไปยังทิศ 

ตะวันออก 
  3. ลมที่พัดจากขั้วโลกใตไ้ปหาเสน้ศูนย์สูตรจะเบนไป 

ทางขวาเสมอ 
  4. ลมที่พัดจากขั้วโลกเหนือไปหาเส้นศูนยส์ูตรจะเบนไป 

ทางซ้ายเสมอ 
  5. ลมค้าในซีกโลกใตจ้ะพัดจากทิศตะวันออกเฉียงใต้ไปยัง 

ทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ 

 5. ปัจจัยหลักท่ีทำให้กระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรเกดิการ 
    หมุนเวียนคือข้อใด 
   1. การเคลื่อนที่ของลมที่อยู่เหนอืมหาสมุทร 
   2. ปริมาณของเกลือท่ีละลายอยู่ในมหาสมุทร 
   3. อุณหภูมิที่แตกต่างกันในแตล่ะบริเวณของมหาสมุทร 
   4. ความเค็มที่แตกต่างกันในแตล่ะบรเิวณของมหาสมุทร 
   5. ความหนาแน่นที่แตกต่างกันในแต่ละบริเวณของ 
       มหาสมุทร 

6. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของกระแสน้ำ 
 ผิวหน้า 

   1. ความเค็ม 
   2. แรงคอริออลิส 
   3. ลมพัดเหนือผิวนํ้า 
   4. ความแตกต่างของอุณหภูม ิ
   5. การหมุนรอบตัวเองของโลก 
7. ปรากฏการณ์เอลนีโญเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 
   1. ลมค้ามีกำลังแรงข้ึน 
   2. โลกได้รับพลังงานความร้อนน้อยลง 
   3. ลมค้าอ่อนกำลังลง หรือเปลีย่นทิศทางการเคลื่อนที ่
   4. กระแสน้ำอุ่นจากทวีปอเมริกาใต้เคลื่อนที่ไปประเทศ 
       ออสเตรเลีย 
   5. กระแสน้ำเย็นจากทวีปอเมรกิาใต้เคลื่อนที่ไปประเทศ 
       ออสเตรเลีย 
8. ข้อใดไม่ใช่กระบวนการทางธรรมชาติที่ส่งผลต่อการ 

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
   1. การระเบิดของภูเขาไฟ 
   2. การหมุนควงของแกนโลก 
   3. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณ ี
   4. การเปลี่ยนแปลงมมุเอียงของแกนโลก 
   5. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำในมหาสมุทร 
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9. ถ้าพบสัญลักษณ์ H บนแผนท่ีอากาศ บริเวณนั้นจะม ี
    ลักษณะอากาศเป็นอย่างไร 
   1. พายุไต้ฝุ่น 
   2. พายุดีเปรสช่ัน 
   3. แนวร่องมรสุมพัดผา่น 
   4. หย่อมความกดอากาศต่ำ 
   5. หย่อมความกดอากาศสูง 
10. เพราะเหตุใดการตรวจวัดอากาศจึงต้องปฏิบัติบ่อยครั้ง 
     ที่สุดเท่าที่จะทำได ้

 1. เพื่อให้ได้ข้อมลูที่แม่นยำ 
 2. เพื่อเพ่ิมความชำนาญในการตรวจวัดของเจ้าหน้าท่ี 
 3. เพื่อให้ข้อมูลมีความทันสมัยใกล้เคียงกับต่างประเทศ 
 4. เพื่อให้ได้ข้อมลูจำนวนมากเพียงพอกับการพยากรณ ์
    อากาศ 
 5. เพื่อให้ได้ข้อมลูของอากาศซึ่งมีการเปลีย่นแปลงอยู ่
    ตลอดเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลย  1. 5 2. 4 3. 2 4. 5 5. 1 6. 1 7. 3 8. 5 9. 5        10. 5 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ปัจจัยในข้อใดมีอิทธิพลทำให้ผวิโลกในแต่ละพื้นท่ีมีอุณหภูม ิ
    ไม่เท่ากัน 
  1. แรงเกรเดียนท์ 
  2. แรงสู่ศูนย์กลาง 
  3. แรงโน้มถ่วงของโลก 
  4. แกนโลกเอียง 23.5 องศา 
  5. โลกเป็นดาวเคราะห์ที่อยูห่่างจากดวงอาทิตย ์

2. ข้อใดคือความหมายของลมในทางอุตุนิยมวิทยา 
  1. การเคลื่อนที่ของอากาศในแนวตั้ง  
  2. การเคลื่อนที่ของอากาศในแนวนอน 
  3. การเคลื่อนที่ของอากาศในแนวเฉียง 
  4. การเคลื่อนที่ของอากาศในทุกทิศทาง 
  5. การเคลื่อนที่ของอากาศในแนวตั้งฉาก 

3. สภาพอากาศแบบใดที่ทำให้ควันไฟจากการก่อกองไฟ 
 เคลื่อนทีไ่ปยังชายฝั่งทะเล 

  1. อากาศมีเสถียรภาพทั้งบนแผน่ดินและบนทะเล 
  2. อากาศช้ืนเหนือแผ่นดินและอากาศแห้งเหนือทะเล 
  3. ความกดอากาศสูงเหนือแผ่นดินและความกดอากาศต่ำ 

เหนือทะเล 
  4. อากาศที่มีอุณหภูมสิูงเหนือแผ่นดินและอากาศท่ีม ี

อุณหภูมติ่ำเหนือทะเล 
  5. ความหนาแน่นของอากาศต่ำเหนือแผ่นดินและความ 

หนาแน่นของอากาศสูงเหนือทะเล 
4. แรงคอริออลิสทำให้ลมค้าในซีกโลกเหนือเคลื่อนที่ไปใน 

 ทิศทางใด  
  1. ทิศเหนือไปยังทิศใต้ 
  2. ทิศใต้ไปยังทิศเหนือ 
  3. ทิศตะวันตกไปยังทิศตะวันออก 
  4. ทิศตะวันตกเฉียงใต้ไปยังทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
  5. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปยังทิศตะวันตกเฉยีงใต้ 
 
 

 5. เมื่อแรงท่ีเกิดจากความชันของความกดอากาศมคี่ามาก  
    ส่งผลต่อลมอย่างไร 
   1. ลมพัดแรงขึ้น                    
   2. ลมพัดอ่อนลง 
   3. ลมพัดสม่ำเสมอ                
   4. ลมพัดอ่อน ๆ อย่างสม่ำเสมอ 
   5. ลมพัดแรงขึ้นและค่อย ๆ อ่อนกำลังลง 
6. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่ส่งผลให้การหมุนเวียนของกระแสน้ำ 

ในมหาสมุทรบริเวณซีกโลกเหนือไหลเป็นวงตามเข็มนาฬิกา 
   1. ลมค้า 
   2. ลมตะวันตก 
   3. แรงคอริออลิส 
   4. รูปร่างของทวีป 
   5. ความลึกของมหาสมุทร 

7. ปรากฏการณ์เอลนีโญส่งผลอยา่งไรต่อภมูิภาคเอเชีย 
    ตะวันออกเฉียงใต้ 
    1. อุณหภูมิน้ำทะเลสูงข้ึน 
   2. อุณหภูมิอากาศลดต่ำลง 
   3. ปริมาณเมฆมาก ฝนตกมาก 
   4. ปริมาณเมฆน้อย ฝนตกน้อย 
   5. ลมค้ามีกำลังแรงมากกว่าปกติ 

8. จากภาพ มีการแสดงค่าของอุณหภมูิ ความกดอากาศ  
    และความเร็วลมเท่าใดตามลำดับ 

 
    1. 40 องศาเซลเซียส 225 มิลลิบาร์ 1-3 กม./ชม. 
   2. 40 องศาเซลเซียส 1022.5 มิลลิบาร์ 1-3 กม./ชม. 
   3. 40 องศาฟาเรนไฮต์ 225 มิลลิบาร์ 1-3 กม./ชม. 
   4. 40 องศาฟาเรนไฮต์ 225 ปาสคาล 1-3 กม./ชม. 
   5. 40 องศาฟาเรนไฮต์ 1022.5 ปาสคาล 1-3 กม./ชม. 
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9. จากข้อ 8. อากาศมีสภาวะอย่างไร 
  1. ท้องฟ้าโปร่ง ไม่มฝีนตก และลมแรง 
  2. ท้องฟ้าโปร่ง ไม่มฝีนตก และลมอ่อน 
  3. ท้องฟ้ามีเมฆมาก ฝนฟ้าคะนอง และลมแรง 
  4. ท้องฟ้ามีเมฆมาก ฝนตกเล็กนอ้ย และลมอ่อน 
  5. ท้องฟ้ามีเมฆมาก ฝนตกปานกลาง และลมอ่อน 

10. พิจารณาข้อความต่อไปนี ้
1) รวบรวมข้อมูลการตรวจอากาศ 
2) วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจัดทำคำพยากรณ์ 
3) เก็บข้อมูลลักษณะอากาศด้วยเครื่องมือ 
4) นำเสนอข้อมูลในรูปของแผนที่อากาศ 
5) เผยแพร่คำพยากรณ์ผ่านทางสื่อต่าง ๆ 

ข้อใดเรียงลำดับขั้นตอนการพยากรณ์อากาศได้ถูกต้อง 
    1. ข้อ  1  2  3  4  และ  5 
   2. ข้อ  5  4  3  2  และ  1 
   3. ข้อ  2  3  5  1  และ  4 
   4. ข้อ  3  1  4  2  และ  5 

5. ข้อ  4  2  1  3  และ  5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   
   เฉลย  1. 4 2. 2 3. 3 4. 5 5. 1 6. 5 7. 4 8. 2 9. 2        10. 4 
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แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

 

 

แบบประเมินผลงาน แบบจำลองความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็วของลม 
คำชี้แจง :  ให้ผู้สอนประเมินผลงาน/ชิ้นงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4  3  2   1 

1 การออกแบบชิ้นงาน     
2 การเลือกใช้วัสดุเพื่อสร้างชิ้นงาน     
3 ความสมบูรณ์ของชิ้นงาน     
4 การสร้างสรรค์ชิ้นงาน     
5 กำหนดเวลาส่งงาน     

รวม     
 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 
                                                                   ............../................./................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรยีนรู้ที ่3 ลมฟ้าอากาศและภูมอิากาศ 
  

239 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน  
แบบจำลองความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็วของลม 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1.  การออกแบบชิ้นงาน ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ แปลกตา และ
สร้างสรรค์ดี 

ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ และสร้างสรรค์ 

ช้ินงานมีความถูกต้องที่
ออกแบ บ ไว้  มี ขน าด
เห ม า ะ ส ม  รู ป แ บ บ
น่าสนใจ  

ช้ิ น ง าน ไม่ ถู ก ต้ อ งที่
ออกแบบไว้ มีขนาดไม่
เหมาะสม รูปแบบไม่
น่าสนใจ 

2.  การเลือกใช้วัสดุเพ่ือ
สร้างชิ้นงาน 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่กำหนดได้
ถูกต้อง และวัสดุมีความ
เหมาะสมกับการสร้าง
ช้ินงานดีมาก 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่กำหนดได้
ถูกต้อง และวัสดุมีความ
เหมาะสมกับการสร้าง
ช้ินงานดี 

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ินงานตามที่ กำหนด  
แต่วัสดุมีความเหมาะสม
กับการสร้างช้ินงานที่
ออกแบบไว ้

เลื อก ใช้ วัสดุ ม าสร้ า ง
ช้ิน งาน ไม่ ต รงตามที่
กำหนด และวัสดุ ไม่มี
ความเหมาะสมกับการ
สร้างช้ินงานที่ออกแบบ
ไว้ 

3.  ความสมบูรณ์ของ
ชิ้นงาน 

ช้ินงานมีความแข็งแรง 
ท น ท า น  ส า ม า ร ถ
นำไปใช้งานได้จริงและ
ใช้ได้ดีมาก 

ช้ินงานมีความแข็งแรง 
ท น ท า น  ส า ม า ร ถ
นำไปใช้งานได้จริงและ
ใช้ได้ดี 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
แข็ งแรง แต่ ส ามารถ
นำไปใช้งานได้บ้าง 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
แ ข็ ง แ ร ง  แ ล ะ ไ ม่  
สามารถนำไปใช้งานได้ 

4.  การสร้างสรรค์
ชิ้นงาน 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามดีมาก 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามดี 

ต ก แ ต่ ง ช้ิ น ง า น ไ ด้
สวยงามน้อย 

ช้ิ น ง า น ไ ม่ มี ค ว า ม
สวยงาม 

5. กำหนดเวลาส่งงาน ส่งช้ินงานภายในเวลาที่
กำหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด 
1-2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด
เกิน 3 วัน ขึ้นไป 

ส่งช้ินงานช้ากว่ากำหนด
เกิน 5 วัน ขึ้นไป 

 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก 
14-17 ด ี
10-13 พอใช้ 

ต่ำกว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรม  

 

 
 
 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่กำหนด แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับ
ระดับคะแนน 

 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การปฏิบัติการทำกิจกรรม      
2 ความคล่องแคล่วในขณะปฏิบัติกิจกรรม     
3 การบันทึก สรุปและนำเสนอผลการทำกิจกรรม     
 รวม  

      

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                    ................./................../.................. 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติกิจกรรม 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. การปฏิบัติ
กิจกรรม 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 

และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง

ถูกต้อง 

ทำกิจกรรมตามขั้นตอน 
และใช้อุปกรณไ์ด้อย่าง
ถูกต้อง แต่อาจต้อง
ได้รับคำแนะนำบ้าง 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
บ้างในการทำกิจกรรม 
และการใช้อุปกรณ ์

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการทำ
กิจกรรม และการใช้
อุปกรณ ์

2. ความ
คล่องแคล่ว
ในขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

มีความคล่องแคล่ว

ในขณะทำกิจกรรมโดย

ไม่ต้องได้รับคำช้ีแนะ 

และทำกิจกรรมเสรจ็

ทันเวลา 

มีความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมแต่
ต้องได้รับคำแนะนำบ้าง 
และทำกิจกรรมเสรจ็
ทันเวลา 

ขาดความคล่องแคล่ว
ในขณะทำกิจกรรมจึง
ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา 

ทำกิจกรรมเสร็จไม่
ทันเวลา และทำ
อุปกรณ์เสียหาย 

3. การบันทึก สรุป
และนำเสนอผล
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
รัดกุม นำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมเป็นขั้นตอน
ชัดเจน 

บันทึกและสรุปผลการ
ทำกิจกรรมได้ถูกต้อง 
แต่การนำเสนอผลการ
ทำกิจกรรมยังไม่เป็น
ขั้นตอน 

ต้องให้คำแนะนำในการ
บันทึก สรุป และ
นำเสนอผลการทำ
กิจกรรม  

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่างมากในการบันทึก 
สรุป และนำเสนอผล
การทำกิจกรรม 

 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-12 ดีมาก 
7-9 ด ี
4-6 พอใช้ 
0-3 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

 

 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา    
2 ความคิดสร้างสรรค์    
3 วิธีการนำเสนอผลงาน    
4 การนำไปใช้ประโยชน์    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/................./................... 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่   ให้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกับรายการประเมินบางส่วน   ให้ 1 คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานรายบุคคล 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1 การแสดงความคิดเห็น    
2 การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    
3 การทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    
4 ความมีน้ำใจ    
5 การตรงต่อเวลา    

รวม 
 
 

 
ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                          ............/.................../................ 
 

        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 
 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุ่ม 

 

   
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

ลำดับที ่
ชื่อ–สกลุ 

ของนักเรียน 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังคนอื่น 

การทำงาน 
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความมีน้ำใจ 

การมี 
ส่วนร่วมใน
การปรับปรุง 
ผลงานกลุ่ม 

รวม 
15  

คะแนน 

 3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 
                                                                  ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน                                                                                                               
                                                                             ............./.................../............... 
        เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้   2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้   1    คะแนน 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14–15 ดีมาก 
11–13 ด ี
8–10 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 
 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ 
             ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้าน 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 
1.1  ยืนตรงเคารพธงชาติ และร้องเพลงชาติได้    

1.2  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีสร้างความสามัคคีปรองดอง และเป็นประโยชน์ 
 ต่อโรงเรียน 

   

1.3  เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ ปฏิบัติตามหลักศาสนา    

1.4  เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย์ตามท่ีโรงเรียนจัดขึ้น    

2.  ซ่ือสัตย์ สุจริต 2.1  ให้ข้อมูลท่ีถูกต้องและเป็นจริง    

2.2  ปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกต้อง     

3.  มีวินัย รับผิดชอบ 3.1  ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว  
 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

   

4.  ใฝ่เรียนรู้ 4.1  รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และนำไปปฏิบัติได้    

4.2  รู้จักจัดสรรเวลาให้เหมาะสม    

4.3  เชื่อฟังคำสั่งสอนของบิดา-มารดา โดยไม่โต้แย้ง    

4.4  ตั้งใจเรียน    

5.  อยู่อย่างพอเพียง 5.1  ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียนอย่างประหยัด    

5.2  ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัดและรู้คุณค่า    

5.3  ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน    

6.  มุ่งมั่นในการทำงาน 6.1  มีความต้ังใจและพยายามในการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย    

6.2  มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้งานสำเร็จ    

7.  รักความเป็นไทย 7.1  มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย    

7.2  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย    

8.  มีจิตสาธารณะ 8.1  รู้จักช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูทำงาน    

8.2  รู้จักการดูแลรักษาทรัพย์สมบัติและสิ่งแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน    

 

ลงช่ือ .................................................. ผู้ประเมิน 
                                                                               ............/.................../................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ ให้   3   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้   2   คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง  ให้   1   คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

51-60 ดีมาก 
41-50 ดี 
30-40 พอใช้ 

ต่ำกว่า 30 ปรับปรุง 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 17 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  เวลา      20  ช่ัวโมง  
เรื่อง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพื้นผิวโลก        เวลา 3 ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/7 อธิบายปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในแต่ละ

บริเวณของโลก 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนโลกได้ (K) 

 2. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนโลกได ้(P) 
3. มีความใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• พ้ืนโลกแต่ละบริเวณได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์
ในปริมาณที่แตกต่างกัน เนื่องจากปัจจัยสำคัญ
หลายประการ เช่น สัณฐานและการเอียงของ 
แกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวละอองลอย และเมฆ 
ทำให้แต่ละบริเวณบนโลกมี อุณหภูมิไม่ เท่ากัน 
ส่งผลให้มีความกดอากาศแตกต่างกัน และเกิดการ
ถ่ายโอนพลังงานระหว่างกัน 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
พ้ืนผิวโลกในแต่ละบริเวณมีความเข้มข้นของรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน เนื่องจากปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก เช่น สัณฐานโลกและการเอียงของแกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวโลก 



 
 

และปริมาณเมฆและละอองลอย ทำให้อุณหภูมิของอากาศในแต่ละบริเวณแตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดการถ่าย
โอนพลังงานระหว่างบริเวณต่าง ๆ และทำให้เกิดการหมุนเวียนของอากาศบนโลก 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

1) ทักษะการสื่อสาร 
 2) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
 3) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
เพ่ือวัดความรู้เดิมของนักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรม 

2. ครูถามคำถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยใช้คำถาม Big Question จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ และร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

3. นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน จากกรอบ 
Understanding Check ในหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ โดยบันทึก 
ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครสูนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการดูดกลืนและคายพลังงานความร้อนของวัตถุว่า 
“บริเวณผิวโลกแต่ละบริเวณมีอุณหภูมิแตกต่างกัน เนื่องจากได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ใน 
ปริมาณที่แตกต่างกัน” 

5. จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามโดยใช้คำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก จากหนังสือเรียน
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต โดยให้สมาชิกภายใน
กลุ่มแบ่งหน้าที่กันศึกษาคนละ 1 เรื่อง ซึ่งมีหัวข้อ ดังนี้ 
• คนที่ 1 ศึกษาสัณฐานโลกและการเอียงของแกนโลก 
• คนที่ 2 ศึกษาลักษณะของพ้ืนผิวโลก 
• คนที่ 3 ศึกษาปริมาณเมฆและละอองลอย 

2. สมาชิกภายในกลุ่มนำเรื่องที่ตนเองศึกษาค้นคว้ามาอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มฟัง จากนั้นร่วมกันสรุป
ข้อมูลที่ได้ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

 

 
 

ขั้นเข้าใจ (Understanding) 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ  

ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

4. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• อุณหภูมิอากาศแต่ละบริเวณบนผิวโลกแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร  

(แนวตอบ : อุณหภูมิอากาศแต่ละบริเวณบนผิวโลกจะมีค่าแตกต่างกัน โดยขึ้นอยู่กับปัจจัย 
หลายอย่าง ได้แก่ รูปทรงของโลก การเอียงของแกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวโลก และปริมาณ
เมฆและละอองลอย) 

• การที่โลกได้รับพลังานจากดวงอาทิตย์ทุกวันอย่างต่อเนื่องจะทำให้โลกมีการเปลี่ยนแปลง 
อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : โลกมีกลไกในการรักษาสมดุลอุณหภูมิ โดยการดูดกลืนและคายพลังงานความร้อน 
จากดวงอาทิตย์ในอัตราส่วนที่เหมาะสม จึงทำให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกค่อนข้างคงที่) 

ขั้นสอน 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

5. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “การรับพลังงานจากดวงอาทิตย์ไปประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจำวัน เช่น การออกแบบหรือตกแต่งบริเวณบ้านเรือนให้มีการดูดกลืนและคายพลังงาน 
ความร้อนจากดวงอาทิตย์ในปริมาณที่เหมาะสม การเลือกสถานที่ทำกิจกรรมต่าง ๆ โดยคำนึงถึง 
อุณหภูมิของสถานที่นั้น ๆ” 

 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

6. นักเรียนทำใบงานที่ 3.1 เรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 
7. ครูสุ่มนักเรียน 3 คน ออกมานำเสนอคำตอบของตนเองหน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนในชั้นเรียน 

ร่วมกันพิจารณาว่าคำตอบนั้นถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบที่ถูกต้องให้นักเรียน 
8. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ 

ของพ้ืนผิวโลก จากแบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก  
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ เป็นการบ้านส่งชั่วโมงถัดไป 

 
 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ 
ของพ้ืนผิวโลก และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint  
เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพื้นผิวโลก ในการอธิบายเพิ่มเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก ซึ่งควรได้ 
ข้อสรุปร่วมกันว่า “ปัจจัยที่ทำให้ความเข้มของรังสีจากดวงอิทตย์แตกต่างกันในแต่ละบริเวณ คือ  
สัณฐานโลกและการเอียงของแกนโลก ลักษณะของพ้ืนผิวโลก และปริมาณเมฆและละอองลอย  
ซึ่งปัจจัยดังกล่าวทำให้โลกได้รับปริมาณรังสีที่แตกต่างกัน ทำให้พื้นผิวโลกในแต่ละบริเวณมี 
ความเข้มของรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน” 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจก่อนเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

3. ครตูรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน  
จากกรอบ Understanding Check ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 3.1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก จากแบบฝึกหัด 
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 การประเมินก่อนเรียน 
- แบบทดสอบ 

       ก่อนเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
 อากาศและ 
 ภูมิอากาศ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ 

ก่อนเรียน หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า  
อากาศและภูมิอากาศ 

 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ลมฟ้าอากาศและ 
ภูมิอากาศ 

 
- ประเมินตามสภาพจริง 

7.2 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) ปัจจัยที่ส่งผลต่อ 
         การรับรังสี 
         ดวงอาทิตย์ของ 
         พ้ืนผิวโลก 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 3.1 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 3.1 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

     2) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

5) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบงานที่ 3.1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 
4) PowerPoint เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรังสีดวงอาทิตย์ของพ้ืนผิวโลก 
5) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบงานที่ 3.1 
เร่ือง ปัจจัยทีม่ีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนพิจารณาภาพแล้วตอบคำถามเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

 
 

1. จากภาพ บริเวณใดดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ได้มากที่สุด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
2. จากภาพ บริเวณใดดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไดน้้อยที่สุด 
.......................................................................................................... ....................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
3. หากบริเวณนี้มีเมฆปกคลุมปริมาณมาก จะได้รับปริมาณรังสีจากดวงอาทิตย์เพ่ิมข้ึนหรือลดลง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
4. จากภาพ ปัจจัยใดที่ทำให้แต่ละบริเวณได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................. .............................................................................................  
5. นอกจากปริมาณของเมฆและลักษณะของพ้ืนผิวโลกที่แตกต่างกันแล้ว มีปัจจัยใดบ้างที่ทำให้แต่ละบริเวณ 

บนผิวโลกได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................................................... ..... 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที่ 3.1 
เร่ือง ปัจจัยทีม่ีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนพิจารณาภาพแล้วตอบคำถามเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ 

 
 

1. จากภาพ บริเวณใดดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ได้มากที่สุด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
2. จากภาพ บริเวณใดดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไดน้้อยที่สุด 
.............................................................................................. ................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
3. หากบริเวณนี้มีเมฆปกคลุมปริมาณมาก จะได้รับปริมาณรังสีจากดวงอาทิตย์เพ่ิมข้ึนหรือลดลง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
4. จากภาพ ปัจจัยใดที่ทำให้แต่ละบริเวณได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน 
................................................................................................................................ ..............................................
..................................................................................... .........................................................................................  
5. นอกจากปริมาณของเมฆและลักษณะของพ้ืนผิวโลกที่แตกต่างกันแล้ว มีปัจจัยใดบ้างที่ทำให้แต่ละบริเวณ 

บนผิวโลกได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน 
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................................................... ..... 

พ้ืนถนน 
 

สนามหญ้า 

ลดลง เพราะเมฆจะดูดกลืนและสะท้อนรังสีจากดวงอาทิตย์ 
 

ลักษณะของพ้ืนผิวในแต่ละบริเวณที่แตกต่างกัน จึงทำให้เกิดการดูดกลืนรังสีที่ไม่เท่ากัน 
 

รูปทรงของโลก และการเอียงของแกนโลก 
 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 18 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  เวลา      20  ช่ัวโมง  
เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ     เวลา 4     ชั่วโมง 

       ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี โรงเรียนสตร ีศึกษา 
 

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ม.6/8 อธิบายการหมุนเวียนของอากาศ ที่เป็นผลมาจากความแตกต่างของความกดอากาศ 
ว 3.2 ม.6/9 อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ ที่เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวของโลก 
ว 3.2 ม.6/10 อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศที่เป็นผลมาจากความแตกต่างของความกดอากาศได้ (K) 

 2. อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศที่เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวเองของโลกได้ (K) 
3. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศได้ (K) 
4. ปฏิบัติกิจกรรมการหมุนเวียนอากาศได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P)  
5. มีความมุ่งม่ันในการเรียนรู้และการทำงานที่ได้รับมอบหมายตลอดเวลา (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• การหมุนเวียนของอากาศเกิดขึ้นจากความกด
อากาศท่ีแตกต่างกันระหว่างสองบริเวณ โดยอากาศ
เคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยัง
บริเวณที่มีความกดอากาศต่ำ ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจน 
ในการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวราบ และเมื่อ
พิจารณาการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวดิ่งจะพบว่า
อากาศเหนือบริเวณความกดอากาศต่ำจะมีการยก
ตัวขึ้นขณะที่อากาศเหนือบริเวณความกดอากาศสูง 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

จะจมตัวลงโดยการเคลื่อนที่ ของอากาศทั้ งใน
แนวราบและแนวดิ่งนี้ ทำให้เกิดเป็นการหมุนเวียน
ของอากาศ 

• การหมุนรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส 
ส่งผลให้ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศเบนไป  
โดยอากาศที่เคลื่อนที่ในบริเวณซีกโลกเหนือจะเบน
ไปทางขวาจากทิศทางเดิม ส่วนบริเวณซีกโลกใต้จะ
เบนไปทางซ้ายจากทิศทางเดิม 

• โลกมีความกดอากาศแตกต่างกันในแต่ละบริเวณ 
รวมทั้งอิทธิพลจากการหมุนรอบตัวเองของโลก  
ทำให้อากาศในแต่ละซีกโลกเกิดการหมุนเวียนของ
อากาศตามเขตละติจูด  แบ่ งออกเป็น  3 แถบ  
โดยแต่ละแถบมีภูมิอากาศแตกต่างกัน ได้แก่   
การหมุนเวียนแถบขั้วโลกมีภูมิอากาศแบบหนาว
เย็น การหมุนเวียนแถบละติจูดกลางมีภูมิอากาศ
แบบอบ อุ่น  และการหมุน เวียนแถบเขตร้อน 
มีภูมิอากาศแบบร้อนชื้น 

• นอกจากนี้บริเวณรอยต่อของการหมุนเวียนอากาศ
แต่ละแถบละติจูด จะมีลักษณะลมฟ้าอากาศ 
ที่แตกต่างกัน เช่น บริเวณใกล้ศูนย์สูตร มีปริมาณ
หยาดน้ำฟ้าเฉลี่ยสูงกว่าบริเวณอ่ืน บริเวณละติจูด 
30 องศา มีอากาศแห้งแล้ง ส่วนบริเวณละติจูด 60 
องศา อากาศมีความแปรปรวนสูง 

 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การหมุนเวียนของอากาศเกิดจากความกดอากาศที่แตกต่างกันระหว่างสองบริเวณ โดยอากาศ

เคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศต่ำ ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนจากการ
เคลื่อนที่ของอากาศในแนวราบ เมื่อพิจารณาการเคลื่อนที่ของอากาศในแนวดิ่ง อากาศบริเวณความกด
อากาศต่ำจะลอยตัวสูงขึ้น การหมุนรอบรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส ส่งผลให้ทิศทางการ
เคลื่อนที่ของอากาศเบี่ยงเบนไป 

การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด แบ่งออกเป็น 3 แถบ ได้แก่ การหมุนเวียนอากาศแถบ 
เขตร้อน หรือแฮดลีย์เซลล์ การหมุนเวียนอากาศแถบละติจูดกลาง หรือเฟอร์เรลเซลล์ และการหมุนเวียน
อากาศแถบขั้วโลก หรือโพลาร์เซลล์ 



 
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการพยากรณ์ 
 4) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
 5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของอากาศหรือลมว่า “จากที่นักเรียนทราบว่า  
  ลม คืออากาศท่ีเคลื่อนที่จากบริเวณความกดอากาศสูงไปยังบริเวณความกดอากาศต่ำกว่า  
  แล้วนักเรียนทราบหรือไม่ว่า ลมพัดจากบริเวณใดไปยังบริเวณใดของโลก”  
2. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า “ลมจะพัดจากบริเวณขั้วโลกไปยังบริเวณเส้นศูนย์สูตร เนื่องจาก 

บริเวณข้ัวโลกมีอุณหภูมิต่ำกว่าบริเวณเส้นศูนย์สูตร ซึ่งทำให้บริเวณข้ัวโลกมีความกดอากาศสูงกว่า 
บริเวณเส้นศูนย์สูตร และเม่ือมีลมพัดจะรู้สึกเย็น เนื่องจากอากาศท่ีพัดเข้ามามีอุณหภูมิต่ำ” 

3. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจนักเรียนว่า “การหมุนเวียนของอากาศส่งผลต่อการดำเนิน 
ชีวิตของมนุษย์หรือไม่ อย่างไร” โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่าง 
อิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด 
(แนวตอบ : มีผลต่อการดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย์โดยตรง เนื่องจากมีผลทำให้เกิดลม 
ซึ่งมนุษย์ใช้ประโยชน์จากลมในหลายด้าน เช่น ผลิตกระแสไฟฟ้า ใช้แล่นเรือใบ ใช้แล่นเครื่องร่อน) 

 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
การหมุนเวียนของอากาศ ให้นักเรียนทราบเพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม การหมุนเวียนของอากาศ จากหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ 
โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการหมุนเวียน 

ของอากาศ 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม การหมุนเวียนของอากาศ โดยให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม  
ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

7. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม การหมุนเวียนของอากาศ และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 

8. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “การเคลื่อนที่ของอากาศมีลักษณะอย่างไร” 
(แนวตอบ : อากาศจะเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูง (อุณหภูมิต่ำ) ไปยังบริเวณท่ีมี 
ความกดอากาศต่ำ (อุณหภูมิสูง)) 

 
 
 

ขั้นสอน 



 
 

 
 

9. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากชั่วโมงท่ีผ่านมา จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
ความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนว
ทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม ความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของ
อากาศ จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความแตกต่างของ 

ความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 

13. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม ความแตกต่างของความกดอากาศกับ 
การหมุนเวียนของอากาศ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหา 
คำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

15. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม ความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ  
และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 2 

 



 
 

16. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับหลักการเกิดลมและปัจจัย 
ที่มีผลต่อการเกิดลม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ  
ดังนี้ 
• ลมเกิดข้ึนได้อย่างไร 

(แนวตอบ : ลมเกิดข้ึนจากความกดอากาศที่แตกต่างกันระหว่างสองบริเวณ โดยอากาศเคลื่อนที่ 
จากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ำ) 

• อุณหภูมิของอากาศเกี่ยวข้องกับการเกิดลมอย่างไร 
(แนวตอบ : อากาศที่มีอุณหภูมิแตกต่างกันจะมีความกดอากาศแตกต่างกัน ซึ่งเมื่อความกด 
อากาศแตกต่างกันจะทำให้เกิดลมซึ่งเป็นการหมุนเวียนของอากาศ) 

 17. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับความชันของความกดอากาศว่า “ความชันของความกด 
อากาศมีผลต่ออัตราเร็วของการเคลื่อนที่ของอากาศ โดยหากความชันของความกดอากาศมาก  
อากาศจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วสูง แต่หากความชันของความกดอากาศน้อย อากาศจะเคลื่อนที่ 
ด้วยอัตราเร็วต่ำ” 

 

 
 
ขั้นเข้าใจ (Understanding)   

18. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ 
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่ศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าชั้นเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องท่ีให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 ศึกษาแบบจำลองการหมุนเวียนของอากาศแบบเซลล์เดียว 
• หมายเลข 2 ศึกษาแบบจำลองการหมุนเวียนของอากาศแบบทั่วไป 
• หมายเลข 3 ศึกษาการหมุนเวียนอากาศแถบเขตร้อนหรือแฮดลีย์เซลล์ 
• หมายเลข 4 ศึกษาการหมุนเวียนอากาศแถบขั้วโลกหรือโพลาร์เซลล์ 
• หมายเลข 5 ศึกษาการหมุนเวียนอากาศแถบละติจูดกลางหรือเฟอร์เรลเซลล์ 

19. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลเรื่องท่ีกลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด  
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 3 

 



 
 

 
 

20. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 3-4 คน ออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่ 
นักเรียนนำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

21. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• เพราะเหตุใดแบบจำลองการหมุนเวียนของอากาศแบบเซลล์เดียวจึงไม่เป็นที่ยอมรับอย่าง

แพร่หลาย  
(แนวตอบ : ไม่สามารถอธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศท่ีเกิดจาการหมุนรอบตัวเองของโลกได้) 

• แบบจำลองการหมุนเวียนของอากาศแบบทั่วไปแบ่งออกเป็นก่ีส่วน อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : มี 3 ส่วน ได้แก่ แฮดลีย์เซลล์ เฟอร์เรลเซลล์ และโพลาเซลล์) 

• การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูดแบ่งออกเป็นกี่แถบ อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : มี 3 แถบ ได้แก่ การหมุนเวียนแถบขั้วโลก การหมุนเวียนแถบละติจูดกลาง  
การหมุนเวียนแถบเขตร้อน) 

• การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูดแต่ละแถบมีภูมิอากาศอย่างไร 
(แนวตอบ : การหมุนเวียนแถบขั้วโลกมีภูมิอากาศแบบหนาวเย็น การหมุนเวียนแถบละติจูด 
กลางมีภูมิอากาศแบบอบอุ่น และการหมุนเวียนแถบเขตร้อนมีภูมิอากาศแบบร้อนชื้น) 

• ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อขนาดของแรงคอริออลิสโดยตรง 
(แนวตอบ : ความเร็วลมและละติจูด) 

• แบบจำลองการหมุนเวียนอากาศวงจรใดมีผลให้เกิดลมฝ่ายตะวันตก 
(แนวตอบ : วงจรเฟอร์เรลเซลล์) 

22. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับมรสุมในประเทศไทยว่า “มรสุมที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
มี 2 ชนิด ได้แก่ มรสุมฤดูร้อนหรือมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ และมรสุมฤดูหนาวหรือมรสุม 
ตะวันออกเฉียงเหนือ” 

23. นักเรียนตอบคำถามท้าทายการคิดข้ันสูง จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  
ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

 
 
 
 
 

ชั่วโมงที่ 4 

 



 
 

ขั้นลงมือทำ (Doing) 
24. นักเรียนแต่ละคนทำใบงานที่ 3.2 เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
25. ครูสุ่มนักเรียน 4 คน ออกมานำเสนอคำตอบของตนเองหน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนในชั้นเรียน 

ร่วมกันพิจารณาว่าคำตอบนั้นถูกต้องหรือไม่ จากนั้นครูเฉลยคำตอบที่ถูกต้องให้นักเรียน 
26. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ จากแบบฝึกหัด 

รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ เป็นการบ้านส่งชั่วโมงถัดไป 

 
 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการหมุนเวียนของอากาศ และให้ความรู้เพิ่มเติม 
จากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ ในการอธิบาย 
เพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการหมุนเวียนของอากาศ ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  
“อากาศจะเคลื่อนที่จากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูง ไปยังบริเวณความกดอากาศต่ำ ในแนวราบ  
จึงเคลื่อนที่จากข้ัวโลกไปยังเส้นศูนย์สูตร การหมุนรอบตัวเองของโลกทำให้เกิดแรงคอริออลิส  
ทำให้ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศเบี่ยงเบนออกไป การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด  
แบ่งเป็น 3 แถบ ซึ่งแต่ละแถบ ได้แก่ การหมุนเวียนอากาศแถบเขตร้อน หรือแฮดลีย์เซลล์  
การหมุนเวียนอากาศแถบขั้วโลก หรือโพลาเซลล์ และการหมุนเวียนอากาศแถบละติจูดกลาง  
หรือเฟอร์เรลเซลล์” 
 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม การหมุนเวียนของอากาศ 
3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม ความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ 
4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 3.2 เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การหมุนเวียนของ 
         อากาศ 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 3.2 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 3.2 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    การหมุนเวียนของ 
    อากาศ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    ความแตกต่างของ 
    ความกดอากาศกับ 
    การหมุนเวียนของ 
    อากาศ 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     4) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

6) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

7) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 
 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบงานที่ 3.2 เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการหมุนเวียนของอากาศ 
5) วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมความแตกต่างของความกดอากาศกับการหมุนเวียนของอากาศ 
6) PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ 
7) สลากหมายเลข 
8) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 ใบงานที่ 3.2 
เร่ือง การหมุนเวียนของอากาศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนพิจารณาภาพที่กำหนดให้ แล้วอธิบายว่าเป็นแบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบใด 

 และแบบจำลองดังกล่าวมีการหมุนเวียนอากาศอย่างไร โดยเติมข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

แบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบ………………. 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
…………………… 

แบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบ………………. 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
…………………… 



 
 

เฉลย 

 ใบงานที่ 3.2 
เร่ือง การหมุนเวียนของอากาศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนพิจารณาภาพที่กำหนดให้ แล้วอธิบายว่าเป็นแบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบใด 

 และแบบจำลองดังกล่าวมีการหมุนเวียนอากาศอย่างไร โดยเติมข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

แบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบ………………. 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
…………………… 

แบบจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบ………………. 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
…………………… 

เซลล์เดียว 
 เป็นการจำลองการหมุนเวียนอากาศแบบครบวงจร 

โดยบริเวณเส้นศูนย์สูตรของโลกจะมีความเข้มรังสี
จากดวงอาทิตย์มาก ทำให้อุณหภูมิของอากาศสูง
กว่าบริเวณอ่ืน อากาศที่มีความกดอากาศต่ำจะยก
ตัวสูงขึ้นและเคลื่อนที่ไปยังขั้วโลก ในขณะที่อากาศ
เย็นจากบริเวณขั้วโลกจะเคลื่อนที่มายังบริเวณเส้น
ศูนย์สูตร ซึ่งเกิดการหมุนเวียนอากาศของโลก 
 

เป็นแบบจำลองที่มีความซับซ้อนกว่าแบบจำลอง
อากาศแบบเซลล์เดียว โดยแบ่งการหมุนเวียนของ
อากาศออกเป็น 3 ส่วน คือ การหมุนเวียนอากาศ
แถบเขตร้อนหรือแฮดลีย์เซลล์ การหมุนเวียน
อากาศแถบละติจูดกลางหรือเฟอร์เรลเซลล์ และ
การหมุนเวียนอากาศแถบข้ัวโลกหรือโพลาร์เซลล์ 
 

ทั่วไป  



 
 

 
 
 

1 2 

3 4 

5 
 

 
 
 

สลากหมายเลข 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 19 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  เวลา      20  ช่ัวโมง  
เรื่อง การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร   เวลา 3     ชั่วโมง 

      
 

 

 

ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/11 อธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบ 

                             การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
ว 3.2 ม.6/12 อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศและน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรที่มีต่อลักษณะ 

                             ภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้ (K) 

 2. อธิบายรูปแบบการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้ (K) 
3. อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศและน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรที่มีต่อลักษณะภูมิอากาศ  

ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมได้ (K) 
4. ปฏิบัติกิจกรรมการเกิดน้ำผุดได้อย่างถูกต้องและเป็นลำดับขั้นตอน (P)  
5. มีความมุ่งม่ันในการเรียนรู้และการทำงานที่ได้รับมอบหมายตลอดเวลา (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• การหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร
ได้รับอิทธิพลจากการหมุนเวียนของอากาศในแต่ละ
แถบละติจูดเป็นปัจจัยหลักทำให้บริเวณซีกโลก
เหนือมีการหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าใน
ทิศทางตามเข็มนาฬิกา และทวนเข็มนาฬิกาในซีก
โลกใต้  ซึ่ งกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีทั้ ง
กระแสน้ำอุ่น และกระแสน้ำเย็น 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 

 



 
 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• การหมุนเวียนอากาศและน้ำในมหาสมุทรส่งผลต่อ
ภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
เช่น กระแสน้ำอุ่นกัลฟ์สตรีมที่ทำให้บางประเทศ 
ในทวีปยุโรปไม่หนาวเย็นเกินไป และเมื่อการ
หมุนเวียนอากาศและน้ำในมหาสมุทรแปรปรวน  
ทำให้เกิดผลกระทบต่อสภาพลมฟ้าอากาศ เช่น 
ปรากฏการณ์ เอลนีโญ และลานีญา ซึ่งเกิดจาก
ความแปรปรวนของลมค้าและส่งผลต่อประเทศ 
ที่อยู่บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก 

 

 

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้รับอิทธิพลจากการหมุนเวียนของอากาศในแต่ละแถบ

ละติจูด รวมทั้งแรงคอริออลิสซึ่งทำให้กระแสน้ำในซีกโลกเหนือหมุนเวียนตามเข็มนาฬิกา และกระแสน้ำใน
ซีกโลกใต้หมุนเวียนทวนเข็มนาฬิกา ซึ่งกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีทั้งกระแสน้ำอุ่น และกระแสน้ำเย็น 
ถ้าการหมุนเวียนของอากาศและน้ำในมหาสมุทรมีการเปลี่ยนแปลง ทำให้ส่งผลกระทบต่อสภาพลมฟ้า
อากาศ เช่น ปรากฏการณ์เอลนีโญ และลานีญา 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการทดลอง 
 3) ทักษะการทำงานร่วมกัน 
 4) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 
 
 
 
 



 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept Based Teaching) 
 

 
 
 

  
ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่ (Prior Knowledge) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการหมุนเวียนของอากาศ โดยครูใช้ 
คำถามว่า “ปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่อการหมุนเวียนของอากาศ” 
(แนวตอบ : การหมุนรอบตัวเองของโลก ลักษณะพื้นผิวโลก ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตย์ อุณหภูมิ  
ความกดอากาศ) 

2. ครูเตรียมบัตรภาพการไหลเวียนของน้ำทะเลมาให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้น 
ความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มี 
การเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• การหมุนเวียนของอากาศมีผลต่อการไหลเวียนของกระแสน้ำในมหาสมุทรหรือไม่ อย่างไร 
• ปัจจัยที่มีผลต่อการหมุนเวียนของอากาศ มีผลต่อการหมุนเวียนของน้ำในมหาสมุทรหรือไม่ 

อย่างไร 
 
 

 
 
ขั้นรู้ (Knowledge) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
การเกิดน้ำผุด ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม การเกิดน้ำผุด จากใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดน้ำผุด  
โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน
ภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเกิดน้ำผุด 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในใบกิจกรรม  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 

ขั้นสอน 



 
 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดน้ำผุด 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 

ร่วมกัน 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 

นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม การเกิดน้ำผุด โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอ 
คำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

7. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม การเกิดน้ำผุด และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม ดังนี้ 
• เมื่อเป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารมีการเคลื่อนที่อย่างไร 

(แนวตอบ : เคลื่อนที่จากด้านล่างขึ้นสู่ด้านบน ในทิศตั้งฉากกับทิศทางลม) 
• หากไม่เป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารจะมีการเคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 

(แนวตอบ : จะไม่เคลื่อนที่ข้ึนมาสู่ด้านบน เพราะสารละลายสีผสมอาหารในการทดลองนี้มี 
อุณหภูมิต่ำ ซึ่งอาจมีการเคลื่อนที่อยู่บริเวณด้านล่างเล็กน้อย) 

 

 
 

ขั้นเข้าใจ (Understanding)   
8. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา 

ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร และผลที่เกิดจากการหมุนเวียน 
ของอากาศและน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและ 
ภูมิอากาศ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด 

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องท่ีได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปความรู้ 
ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

10. ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน โดยครูสุ่มออกมาเพียง 3 กลุ่ม ซึ่งครูเป็น 
คนเลือกว่าจะให้นักเรียนกลุ่มไหนนำเสนอเรื่องอะไร ตามหัวข้อเรื่องดังต่อไปนี้ 
• กลุ่มท่ี 1 เรื่อง กระแสน้ำอุ่น กระแสน้ำเย็น 
• กลุ่มท่ี 2 เรื่อง การเกิดน้ำผุด น้ำจม 
• กลุ่มท่ี 3 เรื่อง ปรากฏการณ์เอลนีโญ-ลานีญา 

 

ชั่วโมงที่ 2-3 

 



 
 

11. ในระหว่างที่นักเรียนนำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ 
ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

12. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหาคำตอบ ดังนี้ 
• น้ำในมหาสมุทรเกิดการหมุนเวียนอย่างไร 

(แนวตอบ : เกิดจากการถ่ายเทความร้อนที่ได้รับจากดวงอาทิตย์ และความหนาแน่นของน้ำ
ทะเลที่ต่างกัน) 

• ปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อการหมุนเวียนของกระแสน้ำ 
(แนวตอบ : รูปร่างของทวีป รูปร่างของมหาสมุทร ความเร็วลมในแต่ละบริเวณ) 

• น้ำผุดและน้ำจมเกิดขึ้นได้อย่างไร 
(แนวตอบ : น้ำผุดเกิดจากลมที่พัดขนานกับชายฝั่ง ส่วนน้ำจมเกิดจากการจมตัวของน้ำชั้นล่าง) 

• ปรากฏการณ์เอลนีโญแตกต่างจากปรากฏการณ์ลานีญาอย่างไร 
(แนวตอบ : ปรากฏการณ์เอลนีโญเกิดจากอุณหภูมิพ้ืนผิวของมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันออก
แถบเส้นศูนย์สูตร มีอุณหภูมิสูงขึ้น ทำให้สภาพภูมิอากาศแปรผันไปจากปกติ คือบริเวณที่เคยมี
ฝนตกชุกจะแห้งแล้ง และบริเวณท่ีแห้งแล้งจะมีฝนตกชุก ส่วนปรากฏการณ์การณ์ลานีญาจะตรง
ข้ามกัน) 

• การไหลเวียนกระแสน้ำในมหาสมุทรเกิดจากสาเหตุอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : เกิดจากความแตกต่างของระดับน้ำทะเล ความหนาแน่นและอุณหภูมิที่แตกต่างกัน
ของน้ำทะเลในแต่ละแห่ง การลดระดับน้ำทะเลจากปรากฏการณ์น้ำขึ้นน้ำลง และผลของ
แรงสั่นสะเทือน เนื่องจากเกิดแผ่นดินไหวหรือภูเขาไฟระเบิดใต้ทะเล) 

13. นักเรียนแต่ละคนยกตัวอย่างข้อดี ข้อเสียของปรากฏการณ์เอลนิโญ และตอบคำถามท้าทายการคิด 
ขั้นสูง จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

 
ขั้นลงมือทำ (Doing) 

14. นักเรียนแต่ละคนทำ Topic Questions เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ ลงในสมุดประจำตัว 
นักเรียน  

15. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร จากแบบฝึกหัด 
รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการ 
เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

 
 



 
 

 
 
ขั้นสรุป 

1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียน 
ของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร ซึ่งควรได้ข้อสรุป 
ร่วมกันว่า “การหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรได้รับอิทธิพลจากการหมุนเวียนของ 
อากาศ ซึ่งกระแสน้ำผิวหน้าในมหาสมุทรมีทั้งกระแสน้ำอุ่น และกระแสน้ำเย็น ซึ่งกระแสน้ำอุ่น 
ไหลผ่านอากาศจะอุ่น ความชื้นสูง ส่วนกระแสน้ำเย็นไหลผ่านอากาศจะแห้ง ความชื้นต่ำ  
ปรากฏการณ์เอลนีโญ และลานีญา เกิดจากการหมุนเวียนอากาศและผิวหน้ามหาสมุทร 
เปลี่ยนแปลง” 
 

 
 
ขั้นประเมิน 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดน้ำผุด 
3. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร จากแบบฝึกหัดรายวิชา 

พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นประเมิน 

ขั้นสรุป 



 
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การหมุนเวียนของ 
         น้ำผิวหน้าใน 
         มหาสมุทร 

 
 
 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    การเกิดน้ำผุด 

- ตรวจใบกิจกรรม 
- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ใบกิจกรรม 
- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดน้ำผุด 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเกิดน้ำผุด 
5) PowerPoint เรื่อง การหมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร 
6) บัตรภาพ 



 
 

7) สมุดประจำตัวนักเรียน 
8.2 แหล่งการเรียนรู้ 

1) ห้องเรียน 
2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ใบกิจกรรม 
เร่ือง การเกิดน้ำผุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

จุดประสงค์  
ทดลอง สังเกต อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนตัวของน้ำในการเกิดน้ำผุด 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. น้ำ 
2. กล่องพลาสติก 
3. หลอดหยด 
4. สารละละลายสีผสมอาหารที่แช่เย็น 
5. หลอดพลาสติกชนิดงอ 

-      
วิธีปฏิบัติ 

1. ใส่น้ำลงในกล่องพลาสติก แล้วหยดสารละลายสีผสมอาหารที่แช่เย็นลงไปบริเวณก้นกล่องด้านใด 
ด้านหนึ่ง 

2. ใช้หลอดพลาสติกชนิดงอเป่าลมผ่านผิวน้ำขนานกับขอบกล่องพลาสติกด้านท่ีหยดสีผสมอาหาร  
สังเกตการเคลื่อนที่ของสีผสมอาหาร 

 
บันทึกผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
 
คำถามท้ายกิจกรรม 

1. เมื่อเป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................ 

2. หากไม่เป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารจะมีการเคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ......................................... 

 

 

 

 



 
 

เฉลย 

 ใบกิจกรรม 
เร่ือง การเกิดน้ำผุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์  
ทดลอง สังเกต อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนตัวของน้ำในการเกิดน้ำผุด 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. น้ำ 
2. กล่องพลาสติก 
3. หลอดหยด 
4. สารละละลายสีผสมอาหารที่แช่เย็น 
5. หลอดพลาสติกชนิดงอ 

-      
วิธีปฏิบัติ 

1. ใส่น้ำลงในกล่องพลาสติก แล้วหยดสารละลายสีผสมอาหารที่แช่เย็นลงไปบริเวณก้นกล่องด้านใด 
ด้านหนึ่ง 

2. ใช้หลอดพลาสติกชนิดงอเป่าลมผ่านผิวน้ำขนานกับขอบกล่องพลาสติกด้านท่ีหยดสีผสมอาหาร  
สังเกตการเคลื่อนที่ของสีผสมอาหาร 

 
บันทึกผลการทดลอง 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................ 
............................................................................................................................. ......................................... 
 
คำถามท้ายกิจกรรม 

1. เมื่อเป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
............................................................................................................................. .........................................
.......................................................................................... ............................................................................ 

2. หากไม่เป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารจะมีการเคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ......................................... 

 

 

 

 

เมื่อเป่าลมผ่านผิวน้ำ สีผสมอาหารมีการเคลื่อนที่จากด้านล่างของกล่องพลาสติกข้ึนสู่ด้านบนบริเวณ 

ผิวน้ำ 

เคลื่อนที่จากด้านล่างขึ้นสู่ด้านบน ในทิศตั้งฉากกับทิศทางลม 
 

 

จะไม่เคลื่อนที่ขึ้นมาสู่ด้านบน เพราะสารละลายสีผสมอาหารในการทดลองนี้มีอุณหภูมิต่ำ ซึ่งอาจ 
มีการเคลื่อนที่อยู่บริเวณด้านล่างเล็กน้อย 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 20 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  เวลา      20  ช่ัวโมง  
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ           เวลา 4 ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/13 อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก พร้อมทั้งนำเสนอแนว

ปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรมของมนุษย์ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้ (K) 

 2. นำเสนอแนวปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรมของมนุษย์ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้ (P) 
3. มีความใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• โลกได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ โดยปริมาณ
พลังงานเฉลี่ยที่โลกได้รับเท่ากับพลังงานเฉลี่ยที่โลก
ปลดปล่อยกลับสู่อวกาศ ทำให้เกิดสมดุลพลังงาน
ของโลก ส่งผลให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกในแต่ละปี
ค่ อนข้ างค งที่ แ ละมี ลั กษณ ะภู มิ อากาศที่ ไม่
เปลี่ยนแปลง หากสมดุลพลังงานของโลกเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปจะทำให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกและ
ภูมิอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากปัจจัย
หลายประการทั้งปัจจัยที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและ
การกระทำของมนุษย์  เช่น  แก๊สเรือนกระจก
ลักษณะผิวโลก และละอองลอย 

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



 
 

• มนุษย์มีส่วนช่วยในการชะลอการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลกได้โดยการลดกิจกรรมที่ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสมดุลพลังงาน เช่น ลดการปลดปล่อย
แก๊สเรือนกระจกและละอองลอย 

 
4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

อุณหภูมิของอากาศที่เพ่ิมสูงขึ้นนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน เช่น เกิดภาวะเรือนกระจก ภัยธรรมชาติ ภาวะโลกร้อน 
ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง ซึ่งกระบวนการทางธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย์ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก ได้แก่ วัฏจักรมิลานโควิช การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี การระเบิดของภูเขาไฟ 
การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของบรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงลักษณะของพ้ืนผิวโลก ปริมาณละอองลอย
ในชั้นบรรยากาศ และปริมาณแก๊สเรือนกระจก 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการการสื่อสาร 
 2) ทักษะการวิเคราะห์ 
 3) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
 

 
 
 

  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศของโลกในปัจจุบันว่า  
“การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศของโลกในปัจจุบันมีหลายสาเหตุ เช่น ภาวะโลกร้อนใน 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



 
 

ปัจจุบันทำให้สภาพภูมิอากาศของโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการ 
เปลี่ยนแปลงนี้มาจากธรรมชาติ และจากการกระทำของมนุษย์” 

2. จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• เมื่อกล่าวถึงคำว่า “ภูมิอากาศ” นักเรียนคิดว่ามีความหมายว่าอย่างไร 

(แนวตอบ : ลักษณะภูมิอากาศของพ้ืนที่แต่ละบริเวณ) 
• หากมีการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในบริเวณใดบริเวณหนึ่งจะเกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

บริเวณนั้นหรือไม่ อย่างไร 

(แนวตอบ : เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมบริเวณนั้น เช่น สิ่งมีชีวิตอาจต้องมีการปรับตัว
เพ่ืออยู่รอด อาจต้องมีการอพยพ สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากสิ่งมีชีวิตบริเวณ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือจำนวน เป็นต้น) 

3. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  
เพ่ือนำเข้าสู่การเรียนการสอน 

 

 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 7 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่ศึกษา โดยครูเตรียมสลากหมายเลขไว้หน้าชั้นเรียน  
ซึ่งหมายเลขจะระบุเรื่องที่ให้นักเรียนศึกษา ดังนี้ 
• หมายเลข 1 ศึกษาวัฏจักรมิลานโควิช 
• หมายเลข 2 ศึกษาการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
• หมายเลข 3 ศึกษาการระเบิดของภูเขาไฟ 
• หมายเลข 4 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของบรรยากาศ 
• หมายเลข 5 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะพ้ืนผิวโลก 
• หมายเลข 6 ศึกษาปริมาณละอองลอยในชั้นบรรยากาศ 
• หมายเลข 7 ศึกษาปริมาณแก๊สเรือนกระจก 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่กลุ่มตนเองจับสลากได้ จากหนังสือเรียนรายวิชา
พ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

3. จากนั้นครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างสื่อการเรียนในหัวข้อที่จับสลากได้ โดยจัดทำเป็น 
คลิปวิดีโอ ซึ่งให้สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันคิดสร้างสรรค์การนำเสนอเนื้อหาในคลิปวิดีโอได้อย่าง 

ขั้นสอน 



 
 

อิสระ เช่น จัดทำเป็นรูปแบบข่าวสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ทำการทดลอง เป็นต้น โดยครูกำหนดให้ 
คลิปวิดีโอมีความยาวไม่เกิน 5-6 นาที 
 
 
 

ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain) 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคลิปวิดีโอ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มโพสต์คลิปวิดีโอลงใน Facebook  

ซึ่งสร้างขึ้นมาเฉพาะนักเรียนในชั้นเรียน จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนดูคลิปวิดีโอของแต่ละกลุ่ม  
แล้วลงคะแนนให้คลิปวิดีโอที่ตนเองชื่นชอบ โดยให้นักเรียน 1 คน สามารถกดไลค์ได้เพียง 1 คลิป 
วิดีโอเท่านั้น (ครูอาจมอบรางวัลให้สำหรับกลุ่มท่ีนำเสนอคลิปวิดีโอได้น่าสนใจ และมียอดไลค์มาก 
ที่สุด) 

5. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดง 
ความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ ดังนี้ 
• การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร 

(แนวตอบ : การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น ภาวะเรือน- 
กระจก ภัยธรรมชาติ ภาวะโลกร้อน ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง ปัญหาด้านสุขภาพของ 
มนุษย์) 

• มนุษย์มีส่วนทำให้ภูมิอากาศของโลกเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
(แนวตอบ : กิจกรรมบางอย่างของมนุษย์ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก เช่น การใช้
สารเคมี การปล่อยควันเสียจากยานพาหนะหรือโรงงานอุตสาหกรรม การเผาขยะ เป็นต้น  
โดยกิจกรรมต่าง ๆ นี้ทำให้เกิดแก๊สและฝุ่นละอองในอากาศ ซึ่งส่งผลต่อการสะท้อนและดูดกลืน
ของรังสีจากดวงอาทิตย์ ทำให้อุณหภูมิของโลกเปลี่ยนแปลง) 

• ปัจจัยที่ทำให้ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงมีอะไรบ้าง 
(แนวตอบ : พลังงานจากดวงอาทิตย์ วงโคจรของโลก กระแสน้ำในมหาสมุทร การเปลี่ยนแปลง
ของเปลือกโลก การระเบิดของภูเขาไฟ) 

 
ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 

6. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ และให้ความรู้เพ่ิมเติม 
จากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ในการอธิบาย 
เพ่ิมเติม 

7. นักเรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ จากนั้นทำใบงานที่ 3.3 เรื่อง ชะลอการ 
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ชั่วโมงที่ 2-3 

 



 
 

 
 

8. นักเรียนแต่ละคนทำ Topic Questions เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ลงในสมุดประจำตัว 
นักเรียน  

 9. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ จากแบบฝึกหัดรายวิชา 
             พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
             ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ เป็นการบ้านส่งชั่วโมงถัดไป 
 
 
 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

1. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

2. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 3.3 เรื่อง ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
3. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
4. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
5. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก ซึ่งควรได้ข้อสรุปร่วมกันว่า  

“สภาพภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงของอากาศที่ผิดปกติไปจากเดิม ทำให้เกิดความแปรปรวนของ 
อากาศ เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติต่าง ๆ ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก  
มีดังนี้ 
• วัฏจักรมิลานโควิช รูปร่างวงโคจรของโลก มุมเอียงของแกนโลก และการหมุนควงของแกน

โลก ทำให้บริเวณต่าง ๆ บนผิวโลกได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน ส่งผลให้ภูมิอากาศ
แตกต่างกัน 

• การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี พ้ืนผิวโลกแต่ละบริเวณมีความสามารถในการสะท้อนรังสีจาก 
ดวงอาทิตย์ต่างกัน การวางตัวของแผ่นเปลือกโลกในอตีดกับในปัจจุบันมีลักษณะต่างกัน  
ทำให้ภูมิอากาศของโลกในอดีตแตกต่างจากในปัจจุบัน 

• การระเบิดของภูเขาไฟ เมื่อภูเขาไฟระเบิดจะมีเถ้าภูเขาไฟและแก๊สต่างๆออกมาปริมาณมาก 
ซึ่งแก๊สต่าง ๆ เหล่านี้สะท้อนรังสีความร้อนให้กลับมาสู่ผิวโลก จึงทำให้อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น 

• การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของบรรยากาศ ในช่วงแรกที่โลกกำเนิดขึ้นมากับช่วงเวลา
ปัจจุบัน บรรยากาศมีองค์ประกอบแตกต่างกัน ซึ่งทำให้มีลักษณะภูมิอากาศแตกต่างกัน 

ขั้นสรุป 



 
 

• การเปลี่ยนแปลงลักษณะของพื้นผิวโลก พ้ืนผิวโลกที่มีลักษณะต่างกันจะสะท้อนและดูดกลืน
รังสีจากดวงอาทิตย์ได้ต่างกัน ดังนั้น หากพ้ืนผิวโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจะส่งผลต่อสภาพ
ภูมิอากาศด้วย 

• ปริมาณละลองลอยในชั้นบรรยากาศ ละอองลอยเป็นฝุ่นละอองที่ฟุ้งกระจายในอากาศ 
บริเวณท่ีมีฝุ่นละอองปกคลุมหนาแน่นจะได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์น้อย ทำให้บริเวณนั้นมี
อุณหภูมิต่ำ แต่หากในบรรยากาศมีฝุ่นละอองมากเกินไปอาจส่งผลเสียต่อสุขภาพได้ 

• ปริมาณแก๊สเรือนกระจก แก๊สเรือนกระจกมีสมบัติดูดกลืนรังสีอินฟาเรดที่ถูกปลดปล่อยออก
จากพ้ืนผิวโลกได้ดี ทำให้บรรยากาศโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น” 

 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 3.3 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 3.3 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

     2) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

3) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

5) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 



 
 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบงานที่ 3.3 เรื่อง ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
4) PowerPoint เรื่อง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
5) สลากหมายเลข 
6) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 ใบงานที่ 3.3 
เร่ือง ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเสนอแนะแนวทางปฏิบัติในการช่วยชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกในระดับต่าง ๆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
 

ตนเอง  
            
            
            
            
            
            

 
ชุมชน 

            
            
            
            
            
            

 
ประเทศ 

            
            
            
            
            
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

เฉลย 

ใบงานที่ 3.3 
เร่ือง ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนเสนอแนะแนวทางปฏิบัติในการช่วยชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกในระดับต่าง ๆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ชะลอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
 

ตนเอง  
            
            
            
            
            
            

 
ชุมชน 

            
            
            
            
            
            

 
ประเทศ 

            
            
            
            
            
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ลดการใช้เชื้อเพลิงที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 

•  • ใช้บริการรถสาธารณะ 

•  • กำจัดขยะโดยวิธีอ่ืนแทนการเผา 
•  

• ให้ความรู้คนในชุมชน 

• สร้างจิตสำนึกให้แก่คนในชุมชุน 
•  • รณรงค์ให้ลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 

•  

• สร้างจิตสำนึกให้แก่คนในประเทศ 
•  

• ออกกฎหมายเกี่ยวกับการใช้สารที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 
•  

• รณรงค์ให้ลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 
•  

(ข้อมูลที่ให้เป็นตัวอย่างแนวตอบ ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน โดยความถูกต้องและความเหมาะสม 
  ของข้อมูล) 
 



 
 

 

 

1 2 

3 4 

5 6 

7 
 

สลากหมายเลข 


 



 
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 



  
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 21 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ (ว30104) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4      ภาคเรียนที่ 1 และ  2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  เวลา      20  ช่ัวโมง  
เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา         เวลา 6 ชั่วโมง 

      ผู้สอน นางก ุหลาบ  คลังพระศรี      โรงเรียนสตรีศึกษา 
 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
ว 3.2 ม.6/14 แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่สำคัญจากแผนที่อากาศ และนำข้อมูล   

สารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายความหมายของการพยากรณ์อากาศและการตรวจอากาศได้ (K) 

 2. แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่สำคัญจากแผนที่อากาศได้ (K) 
3. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยาได้ (P)  
4. นำข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศได้ (A) 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

• แผนที่อากาศผิวพ้ืนแสดงข้อมูลการตรวจอากาศใน
รูปแบบสัญลักษณ์หรือตัวเลข เช่น บริเวณความกด
อากาศสูง หย่อมความกดอากาศต่ำ พายุหมุนเขต
ร้อน ร่องความกดอากาศต่ำ การแปลความหมาย
สัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศ ทำให้ทราบลักษณะลมฟ้า
อากาศ ณ บริเวณหนึ่ง 

• การแปลความหมายสัญลักษณ์ที่ปรากฏบนแผนที่
อากาศ ร่วมกับข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เช่น 
โปรแกรมประยุกต์เกี่ยวกับการพยากรณ์อากาศ  
เรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม สามารถ

     พิจารณาตามหลักสูตรของสถานศึกษา 



  
 

นำมาวางแผนการดำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับ 
สภาพลมฟ้าอากาศ เช่น การเลือกช่วงเวลาในการ
เพาะปลูกให้สอดคล้องกับฤดูกาล การเตรียมพร้อม
รับมือสภาพอากาศแปรปรวน 

 
4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การพยากรณ์อากาศจะต้องอาศัยข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ซึ่งข้อมูลสภาพลมฟ้า
อากาศที่ ได้จากการตรวจอากาศจะถูกนำมาแปลความหมายและแสดงในรูปของสารสนเทศทาง
อุตุนิยมวิทยา เช่น แผนที่อากาศผิวพ้ืน ภาพเรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม ซึ่งแผนที่อากาศผิวพ้ืน
แสดงข้อมูลการตรวจอากาศในรูปแบบของตัวเลข รหัส หรือสัญลักษณ์มาตรฐานทางอุตุนิยมวิทยา เช่น 
ความกดอากาศ อุณหภูมิอากาศ ลักษณะอากาศ ค่าเปลี่ยนแปลงความกดอากาศ 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 1) ทักษะการสังเกต 
 2) ทักษะการสื่อสาร 
 3) ทักษะการนำความรู้ไปใช้ 
 4) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

1. มีวินัย รับผิดชอบ   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน/เทคนิค : สืบเสาะหาความรู้ (5Es Instructional Model) 
 

 
 
 

  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

1. นักเรียนนำโทรศัพท์มือถือเปิดเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา จาก www.tmd.go.th เพ่ือดูรายงาน 
การพยากรณ์อากาศจังหวัดตนเองในช่วงเวลาใกล้เคียงกับท่ีเรียนอยู่ แล้วเปรียบเทียบลักษณะ 

ชั่วโมงที่ 1 

 

ขั้นนำ 



  
 

อากาศที่นักเรียนสังเกตได้ใกล้เคียงกับท่ีกรมอุตุนิยมวิทยาพยากรณ์ไว้หรือไม่ อย่างไร โดยบันทึก 
ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

2. ครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความคิดนักเรียนเพ่ือนำเข้าสู่การเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกัน 
อภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด ดังนี้ 
• ลักษณะลมฟ้าอากาศที่เกิดขึ้นในแต่ละวันมีผลต่อการดำรงชีวิตหรือการประกอบอาชีพของ

มนุษย์หรือไม่ อย่างไร 
• การพยากรณ์อากาศบอกข้อมูลลักษณะอากาศอย่างไรบ้าง 

3. ครูถามคำถาม Key Question จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  
โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาคำตอบ 
 

 
 
ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการตรวจอากาศ จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต โดยให้สมาชิกภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่กันศึกษา 
คนละ 1 เรื่อง ซึ่งมีหัวข้อ ดังนี้ 
• คนที่ 1 ศึกษาการตรวจอากาศผิวพ้ืน 
• คนที่ 2 ศึกษาการตรวจอากาศชั้นบน 
• คนที่ 3 ศึกษาการตรวจอากาศด้วยเรดาร์ 
• คนที่ 4 ศึกษาการตรวจอากาศด้วยดาวเทียม 

2. สมาชิกภายในกลุ่มนำเรื่องที่ตนเองศึกษามาอธิบายให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง จากนั้นร่วมกันสรุปข้อมูล 
ที่ได้ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม) 

3. ครูตั้งประเด็นคำถามเก่ียวกับการตรวจอากาศ โดยครูเขียนให้นักเรียนดูบนกระดาน จากนั้นให้
นักเรียนหาคำตอบแล้วบันทึกลงในสมุดประจำตัวนักเรียน ดังนี้ 
• การตรวจอากาศคืออะไร 
• การพยาการณ์อากาศคืออะไร 
• การตรวจอากาศมีกี่วิธี อะไรบ้าง 
• ข้อมูลใดบ้างที่ได้จากการตรวจอากาศ 
• ข้อมูลที่ได้จากการตรวจอากาศนำไปใช้ประโยชน์อย่างไร 

ขั้นสอน 



  
 

• เพราะเหตุใดบอลลูนตรวจอากาศจึงมีหลายสี 
• ปัจจุบันประเทศไทยมีสถานีเรดาร์ตรวจอากาศก่ีสถานี และสังกัดหน่วยงานใดบ้าง 
• ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาส่วนมากใช้ตรวจอากาศเพ่ือเก็บข้อมูลใด 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแข่งขันตอบคำถามที่ครูเขียนไว้บนกระดาน โดยครูอาจเตรียมลูกอม  
ขนม หรืออุปกรณ์เครื่องเขียนไว้เป็นรางวัลสำหรับกลุ่มท่ีตอบได้ถูกต้อง จากนั้นครูเฉลยคำตอบ 
ที่ถูกต้องให้นักเรียน ดังนี้ 
• การตรวจอากาศคืออะไร 

(แนวตอบ : การตรวจวัดและจดบันทึกข้อมูลอุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ ความชื้นของ
อากาศ ความเร็วและทิศทางลม ปริมาณฝน ปริมาณเมฆ หรือข้อมูลอื่น ๆ ที่มีประโยชน์ใน 
การพยากรณ์อากาศ) 

• การพยาการณ์อากาศคืออะไร 
(แนวตอบ : การคาดการณ์สภาวะของลมฟ้าอากาศ รวมทั้งปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่จะ
เกิดข้ึนในอนาคต) 

• การตรวจอากาศมีกี่วิธี อะไรบ้าง 
(แนวตอบ : การตรวจอากาศแบ่งออกเป็น 4 วิธี ได้แก่ การตรวจอากาศผิวพ้ืน การตรวจอากาศ 
ชั้นบน การตรวจอากาศด้วยเรดาร์ และการตรวจอากาศด้วยดาวเทียม) 

• ข้อมูลใดบ้างที่ได้จากการตรวจอากาศ 
(แนวตอบ : การตรวจอากาศจะได้ข้อมูลที่มีประโยชน์ในการพยากรณ์อากาศ เช่น อุณหภูมิ
อากาศ ความกดอากาศ ความชื้นของอากาศ ความเร็วและทิศทางลม ปริมาณฝน ปริมาณเมฆ 
ลักษณะคลื่นทะเล หรือข้อมูลอ่ืน ๆ) 

• ข้อมูลที่ได้จากการตรวจอากาศนำไปใช้ประโยชน์อย่างไร 
(แนวตอบ : ข้อมูลที่ได้จากการตรวจอากาศจะถูกนำไปใช้ในการในการพยากรณ์อากาศ และทำ
แผนที่อากาศ) 

• เพราะเหตุใดบอลลูนตรวจอากาศจึงมีหลายสี 
(แนวตอบ : บอลลูนตรวจอากาศมีหลายสีเพื่อให้สามารถเลือกใช้ได้ตามสภาพอากาศ ได้แก่  
สีขาวใช้เมื่อท้องฟ้าโปร่ง สีเหลือง สีส้ม สีแดงใช้เมื่อท้องฟ้ามีเมฆกระจายทั่วไป ส่วนสีดำหรือ 
สีน้ำเงินใช้เมื่อท้องฟ้ามีเมฆมาก) 

• ปัจจุบันประเทศไทยมีสถานีเรดาร์ตรวจอากาศก่ีสถานี และสังกัดหน่วยงานใดบ้าง 
(แนวตอบ : ปัจจุบันประเทศไทยมีสถานีเรดาร์ตรวจอากาศ 32 สถานี ซึ่งสังกัดกรมอุตุนิยมวิทยา 
สังกัดกรุงเทพมหานคร และสังกัดกรมฝนหลวงและการบินเกษตร) 

• ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาส่วนมากใช้ตรวจอากาศเพ่ือเก็บข้อมูลใด 
(แนวตอบ : การก่อตัว เคลื่อนตัว และสลายตัวของเมฆจากพายุหมุน) 

 



  
 

 
 
 

5. ครูเตรียมแผนที่อากาศ มาให้นักเรียนร่วมกันพิจารณา หรือครูอาจให้นักเรียนดูจากเว็บไซต์ของ 
กรมอุตุนิยมวิทยา จาก www.tmd.go.th จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นความสนใจนักเรียน 
ว่า “ในแผนที่อากาศผิวพ้ืนมีข้อมูลอะไรบ้าง” โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด 

6. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในชั้นเรียน ตามความสมัครใจ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันศึกษา 
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับสัญลักษณ์ที่พบทั่วไปในแผนที่อากาศผิวพ้ืน ภาพเรดาร์ตรวจอากาศ  
และภาพถ่ายดาวเทียม จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

7. ครูเตรียมภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ บนแผนที่อากาศ มาให้นักเรียนดู โดยให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกัน 
กำหนดสัญลักษณ์แสดงลักษณะสภาพอากาศ และแปลความหมายจากสัญลักษณ์ เช่น 
 

           
            มีเมฆเกิน 8 ส่วน อุณหภูมิ 34 oC มีฝนเล็กน้อย              บริเวณแนวปะทะอากาศอุ่น 
 

         
           บริเวณความกดอากาศสูง                         บริเวณแนวปะทะอากาศเย็น 
 

8. ครูตั้งประเด็นคำถามเพ่ิมเติมเก่ียวกับข้อมูลที่ใช้ในการพยากรณ์อากาศว่า “นอกจากแผนที่อากาศ 
การพยากรณ์อากาศจำเป็นต้องใช้ข้อมูลใดอีกบ้าง” โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความ 
คิดเห็นเพื่อหาคำตอบ 
(แนวตอบ : ภาพเรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม) 
 

ชั่วโมงที่ 2 

 



  
 

 
 

9. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม  
แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศผิวพ้ืน ให้นักเรียนทราบเพื่อเป็นแนวทาง 
ปฏิบัติกิจกรรมที่ถูกต้อง 

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษากิจกรรม แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่ 
อากาศผิวพ้ืน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก 
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ โดยครูใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือมาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ 
ของตนเอง ดังนี้ 
• สมาชิกคนที่ 1-2 ทำหน้าที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแปลความหมาย 

สัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศผิวพื้น 
• สมาชิกคนที่ 3-4 ทำหน้าที่อ่านวิธีปฏิบัติกิจกรรม และนำมาอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มฟัง 
• สมาชิกคนที่ 5-6 ทำหน้าที่บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในสมุดประจำตัวนักเรียน  

(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรม) 
11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอน จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ 

12. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และวิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรม แล้วอภิปรายผล 
ร่วมกัน 
 

 
 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain) 

13. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน ในระหว่างที่นักเรียน 
นำเสนอ ครูคอยให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง 
(หมายเหตุ : ครูเริ่มประเมินนักเรียน โดยใช้แบบประเมินการนำเสนอผลงาน) 

14. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำถามท้ายกิจกรรม แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศ 
จากแผนที่อากาศผิวพ้ืน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อหา 
คำตอบ จากนั้นครูสุ่มนักเรียน 2-3 กลุ่ม ออกมานำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 

15. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองเรียบร้อยแล้ว นักเรียนและครูร่วมกัน 
อภิปรายผลท้ายกิจกรรม แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศผิวพ้ืน 
และเฉลยคำถามท้ายกิจกรรม 

16. ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจว่า “สัญลักษณ์บนแผนที่อากาศมีความหมายที่แตกต่างกัน  

ชั่วโมงที่ 3 

 

ชั่วโมงที่ 4 

 



  
 

ดังนั้นจึงต้องมีการแปลความหมายข้อมูลสภาพอากาศ เพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปวางแผนในการดำเนิน 
ชีวิตประจำวัน” 

 
ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 

17. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเนื้อหาเกี่ยวกับข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา 
และให้ความรู้เพ่ิมเติมจากคำถามของนักเรียน โดยครูใช้ PowerPoint เรื่อง ข้อมูลและ 
สารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ในการอธิบายเพ่ิมเติม 

18. นักเรียนทำใบงานที่ 3.4 เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ โดยศึกษาค้นคว้า 
ข้อมูลเพ่ิมเติม จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลก  
และอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  
เช่น อินเทอร์เน็ต 

19. นักเรียนทำ Topic Questions เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ลงในสมุดประจำตัว 
นักเรียน จากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check  
เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ โดยบันทึกลงในสมุดประจำตัวนักเรียน 

20. นักเรียนทำแบบฝึกหัด เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา จากแบบฝึกหัดรายวิชา 
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

21. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนทำ Unit Questions เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ  
จากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ ลงในสมุดประจำตัวนักเรียน เป็นการบ้านส่ง 
ชั่วโมงถัดไป 

22. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ เพ่ือเป็น 
การวัดความรู้หลังเรียนของนักเรียน 

23. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ตามความสมัครใจ จากนั้นครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ออกแบบ และสร้างแบบจำลองแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความแตกต่างของความกดอากาศกับ 
ทิศทางและอัตราเร็วของลม ทำเป็นการบ้าน แล้วนำเสนอผลงานในชั่วโมงถัดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 
 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

1. ครูตรวจสอบผลการทำแบบทดสอบหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจหลังเรียนของนักเรียน 

2. ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการตอบคำถาม พฤติกรรมการทำงานรายบุคคล  
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม และจากการนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

3. ครูตรวจสอบผลการปฏิบัติกิจกรรม แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศผิวพ้ืน 
4. ครูตรวจสอบผลการทำใบงานที่ 3.4 เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 
5. ครูตรวจ Topic Questions เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ในสมุดประจำตัว 

นักเรียน 
6. ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา จากแบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ 

7. ครูตรวจสอบผลการตรวจสอบความเข้าใจของตนเองจากกรอบ Self Check เรื่อง ลมฟ้าอากาศ 
และภูมิอากาศ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 

8. ครูตรวจแบบฝึกหัด Unit Questions เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ ในสมุดประจำตัวนักเรียน 
9. ครูวัดและประเมินผลจากชิ้นงานสิ่งประดิษฐ์แบบจำลองความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็ว 

ของลม เป็นการบ้าน และนำมาส่งชั่วโมงถัดไป 
10. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา ซึ่งควรได้ข้อสรุป 

ร่วมกันว่า “การพยากรณ์อากาศเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่จะเกิดขึ้นในช่วงเวลาใดเวลา 
หนึ่งในอนาคต การพยากรณ์อากาศต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับกระบวนการและปรากฏการณ์ที่ 
เกิดข้ึนในบรรยากาศ และข้อมูลสภาวะอากาศในปัจจุบัน เพ่ือนำมาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของ 
สภาวะอากาศท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต ข้อมูลที่ได้จะถูกนำมาแปลความหมายและแสดงในรูปของ 
สารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา เช่น แผนที่อากาศ ภาพเรดาร์ตรวจอากาศ ภาพถ่ายดาวเทียม” 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 



  
 

7. การวัดและประเมินผล 
รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 ประเมินระหว่าง 
     การจัดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
     1) ข้อมูลและ 
         สารสนเทศทาง 
         อุตุนิยมวิทยา 

 
 
 
- ตรวจใบงานที่ 3.4 
- ตรวจสมุดประจำตัว  
  หรือแบบฝึกหัด 

 
 
 
- ใบงานที่ 3.4 
- สมุดประจำตัว หรือ 
  แบบฝึกหัด 

 
 
 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2) ผลบันทึกการ 
    ปฏิบัติกิจกรรม 
    แปลความหมาย 

    สัญลักษณ์ลมฟ้า 

    อากาศจากแผนที่ 
    อากาศผิวพ้ืน 

- ประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- แบบประเมินการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

     3) การนำเสนอ 
         ผลงาน/ผลการ 
         ปฏิบัติกิจกรรม 

- ประเมินการนำเสนอ  
  ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 

- แบบประเมินการ
นำเสนอผลงาน 

- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

4) พฤติกรรมการ 
 ทำงานรายบุคคล 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ 2  
 ผ่านเกณฑ์ 

5) พฤติกรรมการ 
 ทำงานกลุ่ม 

- สังเกตพฤติกรรม 
  การทำงานกลุ่ม 

- แบบสังเกตพฤติกรรม  
  การทำงานกลุ่ม 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

6) คุณลักษณะ 
         อันพึงประสงค์ 
 

- สังเกตความมีวินัย   
  รับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
  และมุ่งมั่นในการ 

ทำงาน 

- แบบประเมิน  
  คุณลักษณะ            
  อันพึงประสงค์ 

- ระดับคุณภาพ 2  
ผ่านเกณฑ์ 

7.2 การประเมินหลังเรียน 
- แบบทดสอบ 

       หลังเรียน หน่วยการ 
 เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
 อากาศและภูมิอากาศ 

 
- ตรวจแบบทดสอบ   
  หลังเรียน หน่วยการ 
  เรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้า 
  อากาศและภูมิอากาศ 

 
- แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ลมฟ้าอากาศและ 
ภูมิอากาศ 

 
- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 



  
 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
7.3 การประเมินชิ้นงาน/ 
     ภาระงาน (รวบยอด) 

- ชิ้นงานแบบจำลอง  
   ความกดอากาศกับ 
   ทิศทางและอัตราเร็ว 
   ของลม 

 
 
- ตรวจชิ้นงาน 
  แบบจำลองความกด 
  อากาศกับทิศทางและ 
  อัตราเร็วของลม 

 
 
- แบบประเมินชิ้นงาน/ 
  ภาระงาน (รวบยอด) 

 
 
- ระดับคุณภาพ 2  
  ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 สื่อการเรียนรู้ 

1) หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
2) แบบฝึกหัดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ม.6 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 
3) ใบงานที่ 3.4 เรื่อง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 
4) วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศ 

 ผิวพ้ืน 
5) PowerPoint เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศทางอุตุนิยมวิทยา 
6) แผนที่อากาศ 
7) ภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ บนแผนที่อากาศ 
8) สมุดประจำตัวนักเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) ห้องเรียน  
2) อินเทอร์เน็ต    

 
 
 
 
 
 
 



  
 

 ใบงานที่ 3.4 
เร่ือง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนบอกประโยชน์ในด้านต่าง ๆ จากการพยากรณ์อากาศ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

การดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียน 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  
 

การเกษตรกรรมและการประมง 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  

..............................................................................  

การคมนาคม 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  
 

ภัยพิบัติ 
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................  
 



  
 

 

เฉลย 

ใบงานที่ 3.4 
เร่ือง การใช้ประโยชน์จากการพยากรณ์อากาศ 

 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนบอกประโยชน์ในด้านต่าง ๆ จากการพยากรณ์อากาศ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

การดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียน 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  
 

การเกษตรกรรมและการประมง 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  

..............................................................................  

การคมนาคม 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................  
 

ภัยพิบัติ 
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................  
 

• วางแผนการเดินทางไปโรงเรียน 
• วางแผนการเดินทางท่องเที่ยว 

• การเตรียมร่มเพ่ือป้องกันแดดหรือฝน 
• การใส่เสื้อผ้าเบาสบายในวันอากาศร้อน 

• วางแผนการปลูกพืช 
• วางแผนการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

• การเก็บสำรองน้ำไว้ใช้ในการเกษตร 
• วางแผนการเดินเรือ 

• วางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเลี่ยง 
การจราจรที่ติดขัด 

• วางแผนการขนส่งทางเรือและทางอากาศ 

• วางแผนเพื่อเตรียมรับมือกับภัยพิบัติ 
• สำรองปริมาณน้ำไว้ใช้เมื่อเกิดภัยแล้ง 

(ข้อมูลที่ให้เป็นตัวอย่างแนวตอบ ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน โดยความถูกต้องและความเหมาะสม 
  ของข้อมูล) 
 



  
 

 
 

เร่ือง แบบจำลองความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็วของลม 

คำชี้แจง : นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้นักเรียนออกแบบ และสร้างแบบจำลองแสดงความสัมพันธ์ 
 ระหว่างความแตกต่างของความกดอากาศกับทิศทางและอัตราเร็วของลม โดยบันทึกการดำเนินงาน 
 ลงในกระดาษ A4 และนำเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชิ้นงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 



  
 

 

 

 

 

ที่มา : https://www.tmd.go.th/programs//uploads/maps/2019-08-15_TopChart_01.jpg 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างแผนที่อากาศ 

 



  
 

 

 

 

 

มีเมฆเกิน 8 ส่วน อุณหภูมิ 34 oC มีฝนเล็กน้อย 

 

 

บริเวณแนวปะทะอากาศอุ่น 
 

 

 
บริเวณความกดอากาศสูง 

 

 

 
บริเวณแนวปะทะอากาศเย็น 

 

           
 

 

 

 

 

 

ภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ บนแผนที่อากาศ 

 



  
 

9. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

  ข้อเสนอแนะ                                                                                        “……..  
                                                                                        “………………………………………… 

                                                                  ลงช่ือ  .................................  
                                                                            ( ................................ ) 
                                                               ตำแหนง่   ....... 

 

10. บันทกึผลหลงัการสอน 

  ด้านความรู้ 
      
      
  ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      
      
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      
      
         ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
      
      
  ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
      
      
  ปัญหา/อุปสรรค 
      
      
  แนวทางการแก้ไข 
      
      
 
 




