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คำนำ 
 

แผนการจัดการเร ียนรู ้ฉบ ับนี ้ จ ัดทำขึ ้นเพื ่อใช ้ประกอบการจ ัดกิจกรรมการเร ียนการสอน               
รหัสวิชา ศ๓๒๑๐๑ รายวิชา ศิลปะ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ซึ่งได้เรียบเรียงเนื้อหาตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มุ่งเน้น
ให้ผู ้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด
ดังกล่าว และจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญให้สอดรับกับความเป็นไปของโลกใน
ศตวรรษที่ ๒๑ เพื่อนำไปสู่เป้าหมายของการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งในด้านความรู ้และ
คุณธรรม  
 การใช้เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้ใช้เทคนิคที่หลากหลาย เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ที่ต้องการ ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนการจัดการเรียนรู้นี้ จะเป็นทำให้ผู้สอนสามารถ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
 
                  นางภสิ์พิมพ์  พันธุ์โยศรี 
                                                                                       ผู้จัดทำ 
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สารบัญ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ วิวฒันาการของนาฏศิลป์และละครไทย   ๑-๖ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ วิวฒันาการของนาฏศิลป์และละครไทย   ๗-๑๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย   ๑๓-๑๘ 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  การละครตะวันตก   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ ประวัติการละครตะวันตก    ๑๙-๒๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ ละครสร้างสรรค์      ๒๕-๓๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ การเขียนบทละครสั้น     ๓๒-๓๗ 
    
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ การแสดงนาฏศิลป์ไทย  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ การแสดงนาฏศิลป์ไทย รำศรีนวล อาหนู   ๓๘-๔๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ การแสดงนาฏศิลป์ไทย รำศรีนวล อาหนู   ๔๓-๔๘ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ การแสดงนาฏศิลป์ไทย รระบำชวา    ๔๙-๕๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐การแสดงนาฏศิลป์ไทย ระบำชวา    ๕๕-๕๙ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ นาฏศิลป์พื้นเมือง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคเหนือ     ๖๐-๖๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคเหนือ    ๖๕-๗๐ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ๗๑-๗๖ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ๗๗-๘๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๕ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคกลาง    ๘๓-๘๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคกลาง    ๙๐-๙๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคใต้    ๑๐๐-๑๐๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ นาฏศิลป์พื้นเมือง ภาคใต้    ๑๑๐-๑๑๙ 
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          คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา ศ๓2๑๐1 ศิลปะ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
ภาคเรียนที่ ๑  ๐.๕ หน่วยกิต ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ 

 

มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับความรู้ เรื่องวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการละครไทย ประวัติการ
แสดงตะวันตก การสร้างสรรค์บทละครสั้น นาฏศิลป์พื้นเมือง เทคนิคการจัดการแสดง และการอนุรักษ์
นาฏศิลป์ไทย  

มีทักษะความสามารถในการสร้างสรรค์บทละครสั้น แล้วนำมาประยุกต์ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง และนาฏศิลป์นานาชาติ สามารถจัดการแสดงอย่างง่าย ๆ ได้ถูกต้องตามเทคนิค
การจัดการแสดง และสามารถเป็นผู้วิจารณ์ที่ดีได้  

เห็นคุณค่าและชื่นชมและอนุรักษณ์การแสดงนาฏศิลป์ไทย การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง และการละคร
ตะวันตก  
 
รหัสตัวช้ีวัด 
ศ ๓.๑ ม.๔-๖/๔,๖,๗,๘ 
ศ ๓.๒ ม.๔-๖/๑,๒,๔ 
 
รวม ๗ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ง 

 
 

โครงสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
รหัสวิชา ศ๓2๑๐1รายวิชา ศิลปะ๓  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 

 
จำนวน ๐.๕ หน่วยกิต                                                                     เวลา ๒๐ ชั่วโมง/ปี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
๑ วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย   ๔ 
๒ การละครตะวันตก   ๔ 
๓ การแสดงนาฏศิลป์ไทย ๑๐ 
๔ นาฏศิลป์พื้นเมือง   ๒ 

รวม ๒๐  
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รหัสวิชา ศ๓๒๑๐๑  รายวิชา ศิลปะ๓  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 

จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                 เวลา ๒๐ ชั่วโมง/ปี 

หน่วยการเรียนรู้ 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีวั้ด 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
มฐ. ศ ๓.๑ มฐ. ศ ๓.๒ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๑ ๒ ๓ ๔ 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑ 
วิวฒันาการของ
นาฏศิลป์และละคร
ไทย 
 

แผนที่ ๑      ✓       

๔ 
แผนที่ ๒      ✓       

แผนที่ ๓      ✓       

แผนที่ ๔      ✓       
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๒ 
การละครตะวนัตก 

แผนที่ ๕         ✓    

 
๔ 

แผนที่ ๖         ✓    
แผนที่ ๗         ✓    

แผนที่ ๘         ✓    

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๓ 
การแสดงนาฏศิลป์
ไทย 

แผนที่ ๙        ✓     

๑๐ 
 

แผนที่ ๑๐   ✓          
แผนที่ ๑๑       ✓      

แผนที่ ๑๒    ✓         

หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๔ 
นาฏศิลป์พืน้เมือง 

แผนที่ ๑๓          ✓   
๒ 

แผนที่ ๑๔            ✓ 
รวม ๒๐ 



 

 

๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑ - ๒ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย   
เรื่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์  และละครไทย               เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๒ (๓)  บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
 

๒.  สาระสำคัญ 

 นาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปะอันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของไทยมีประวัติ
ความเป็นมายาวนานและมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงปัจจุบัน 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   อธิบายลกัษณะของ
นาฏศิลป์ในแต่ละ 
ยุคสมยัได้  
ศ ๓.๒ (๓) 

๒.   อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ 
การเปลี่ยนแปลงของ
นาฏศิลป์ไทยตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบันได ้
ศ ๓.๒ (๓) 

๑.  มีทกัษะการวิเคราะห์
ความแตกต่างของ
นาฏศิลป์ไทย 
ในแต่ละยุคสมยัได ้
ศ ๓.๒ (๓) 

๒. มีทักษะการวิเคราะห์ 
ถึงปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อการเปลีย่นแปลง 
ของนาฏศิลป์ไทย 
ในแต่ละยุคสมยั   
ศ ๓.๒ (๓) 

 

๑.  รักชาต ิศาสน์ กษัตริย ์
๒.  มีวินยั 
๓.  ใฝ่เรียนรู ้
๔.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๕. รักความเป็นไทย 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒.  ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง

วิวัฒนาการของนาฏศิลป์ 
และละครไทยช่วยให้
เข้าใจลกัษณะ 
ของนาฏศิลป์ไทย 
ในแต่ละยุคสมยั 

๒.  นักเรยีนได้แสดง 
ความคิดเห็นจากเรือ่ง 
ที่เรยีนตามความเข้าใจ
ของตนเอง 



 

 

๒ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

    หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ 
 ประสบการณ์ตรง 

จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

๑.  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์
และละครไทย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  และสรุปเร่ือง 
วิวฒันาการของนาฏศิลป์และละครไทย 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
- ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ ์
- ประวติัศาสตร์ไทย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม  PowerPoint 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
 



 

 

๓ 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เร่ือง วิวัฒนาการของนาฏศลิป์และละครไทย 

๓. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิดี โอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 
 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ K-W-L และการจัดการเรียนรู้
ด้วยแผนผังความคิด 

 ชั่วโมงที่ ๑ 

 ขั้น K (What you know)  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบ K-W-L) 
 ๑.  ครูชี้แจงเป้าหมายการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 ๒.  ครูสนทนากับนักเรียนเรื ่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย แล้ว เขียนสมัยต่าง ๆ 

เรียงตามลำดับบนกระดาน แล้วให้นักเรียนบอกการแสดงที่อยู่ในสมัยนั้น ๆ 
 ๓.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เดิมของนักเรียน โดยนักเรียนบันทึกความรู้ลงบนสมุดบันทึก 
 ขั้น W (What you want to know) (๓๐ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนอภิปรายว่ามีความรู้เกี ่ยวกับวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยอะไรบ้าง 

และต้องการรู้อะไรเพิ่มเติม เช่น 
   -  เพราะอะไรทำให้เกิดวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 
  -  อารยธรรมต่างประเทศส่งผลให้เกิดวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยหรือไม่ 
  -  มีวิธีการอนุรักษ์นาฏศิลป์และการละครไทยอย่างไร 
  - แล้วบันทึกความรู้ลงบนสมุดบันทึก 
 ๒.  ครูคอยให้คำแนะนำขณะนักเรียนตั้งคำถามเพื่อให้ได้คำถามที่มีคุณภาพและกระตุ้นให้ตั้งคำถามให้

ได้มากที่สุด 
 ขั้น L (What you have learned) (๑๐ นาที)   
 ๑.  ครูให้นักเรียนศึกษาและสืบค้นข้อมูลเพื่อหาคำตอบ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนเสนอผลการศึกษา แล้วให้เพื่อนในชั้นเรียนซักถามข้อสงสัย 
  



 

 

๔ 

 ๓.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื ่อง วิว ัฒนาการของนาฏศิลป์และ  
ละครไทย โดยครูคอยให้ความรู ้เพิ ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็น  
กับเป้าหมายการเรียนรู้ 

 ๔.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื ่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยเป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และเชื่อมโยงกับการเรียนวิชาอ่ืน เช่น ประวัติศาสตร์  

 ชั่วโมงที่ ๒ 

 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (๑๐ นาที)  (การจัดการเรียนรู้ด้วยแผนผังความคิด) 
 ๑. ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างละครทางโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาอยู่ในสมัยรัตนโกสินทร์ที่นักเรียนเคย

ชมเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงเรื่องอิเหนา ให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้

หรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าละครเรื ่องนี ้ม ีกำเนิดมาตั ้งแต่เมื ่อใดและใครคือผู ้แต่ง โดยให้ 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง 

 ๓.  ครูเชื่อมโยงเร่ืองที่นักเรียนตอบกับเร่ือง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 
 ขั้นสอน (๓๐ นาที) 
 ๑.  ครูนำเสนอเนื ้อหาเร ื ่อง ว ิว ัฒนาการของนาฏศิลป ์และละครไทย ในสมัยรัตนโกส ินทร์  

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  - รัชกาลที่ ๑ ทรงฟื้นฟูและรวบรวมตำราฟ้อนรำไว้เป็นหลักฐาน มีการฝึกโขนและละครหลวงทั้ง

ในวังหลวงและวังหน้า แต่มิให้เอกชนฝึกละครผู้หญิงนอกวังจึงมีการฝึกละครผู้ชายเท่านั้น 
  - รัชกาลที่ ๒ เป็นสมัยที่วรรณคดีรุ่งเรืองมาก พระองค์ได้ทรงพระราชนิพนธ์บทละครไว้ทั้งบท

ละครในและบทละครนอก  
  - รัชกาลที ่ ๓ ไม่โปรดละคร ให้เลิกละครหลวงเสีย เป็นเหตุให้เกิดคณะละครของเจ้านาย  

และขุนนางอย่างแพร่หลาย  

- รัชกาลที่ ๔ เกิดการเปลี่ยนแปลงสำคัญในวงการนาฏศิลป์ เช่น โปรดเกล้าฯ ให้มีละครหลวงขึ้น
ใหม่ อนุญาตให้พระบรมวงศานุวงศ์ ข้าราชการผู ้น้อย และเอกชนฝึกหัดละครผู ้หญิงได้  
มีการตั้งภาษีมหรสพขึ้นเป็นคร้ังแรก เรียกว่า “ภาษีโรงละคร” 

- รัชกาลที ่ ๕ สนับสนุนให้เจ ้านายและเอกชนจัดตั้ งคณะละคร เกิดละครดึกดำบรรพ์ 
ละครพันทาง ละครปรีดาลัยขึ้น 

- รัชกาลที่ ๖ โปรดเกล้าฯ ให้ตั ้งกรมมหรสพขึ้น เป็นสมัยที่ศิลปะทางโขน ละคร ดนตรีปี ่พาทย์ 
รุ่งเรืองที่สุด นอกจากนี้ยังตั้งโรงเรียนฝึกหัดศิลปะในกรมมหรสพเรียกว่า “โรงเรียนทหารกระบี่
หลวง” 



 

 

๕ 

- รัชกาลที ่ ๗ ให้ยกเลิกกรมมหรสพ ต่อมาให้ย้ายไปอยู ่กับกรมศิลปากร จัดตั ้งโรงเรียน  
ดุริยางคศาสตร์ข้ึน ภายหลังเปลี่ยนเป็นวิทยาลัยนาฏศิลป์ในปัจจุบัน และเกิดละครหลวงวิจิตร
วาทการข้ึน 

 ๒. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเพิ่มเติมถึงข้อสงสัย และให้นักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญ 
 ๓.  ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย โดยให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม 

กลุ่มละ ๓ คน ออกแบบแผนผังความคิดเรื่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย โดยให้
นักเรียนอธิบายถึงวิวัฒนาการของนาฏศิลป์ไทยยุคสมัยต่าง ๆ ว่ามีลักษณะเป็นอย่างไรและแต่ละ
ยุคสมัยเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง โดยเขียนหัวข้อและเขียนข้อความล้อมรอบหัวข้อ ใช้เส้น
โยงกลุ่มคำให้มีความสัมพันธ์กัน สามารถใช้สัญลักษณ์หรือรูปภาพแทนข้อความได้ โดยศึกษา
ข้อมูลเพิ่มเติมจากสื่อการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรือ
อินเทอร์เน็ต 

 ๔.  ครูให้นักเรียนออกมานำเสนอผลงานพร้อมเปิดโอกาสให้เพื่อนในชั้นเรียนซักถามเพิ่มเติมในส่วนที่
ยังไม่เข้าใจ 

 ขั้นสรุป  (๑๐ นาที)  
 ๑. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 

โดยคร ูคอยให้ความร ู ้ เพ ิ ่มเต ิมในส ่วนที ่น ักเร ียนไม ่เข ้าใจหร ือสร ุปไม ่ตรงประเด ็นกับ  
เป้าหมายการเรียนรู้ 

 ๒.  นักเรียนนำความรู้ที ่ได้จากการเรียนเรื ่อง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยเป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และเชื่อมโยงกับการเรียนวิชาอ่ืน เช่น ประวัติศาสตร์  
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 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. แผนผังเร่ือง 
วิวัฒนาการของ
นาฏศิลป์และ 
ละครไทย 

๒. แบบตรวจแผนผัง
เร่ือง วิวัฒนาการ
ของนาฏศิลป ์
และละครไทย 

๒.  ตรวจแผนผังเร่ือง 
วิวัฒนาการของ
นาฏศิลป์และ 
ละครไทย 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑.  วิเคราะห์ลักษณะ 
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 
ในแต่ละยุคสมัย 

๑. แบบประเมินการ
วิเคราะห์ลักษณะ
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 
ในแต่ละยุคสมัย 

๑.  ประเมินการ
วิเคราะห์ลักษณะ
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 
ในแต่ละยุคสมัย 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒.  วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผล
ต่อการเปลี่ยนแปลง
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 

๒. แบบประเมินการ
วิเคราะห์ปัจจยั 
ที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของ
นาฏศิลป์และ 
ละครไทย 

๒.  ประเมินการ
วิเคราะห์ปัจจยั 
ที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของ
นาฏศิลป์และ 
ละครไทย 

๒.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๓.  กิจกรรมวิวัฒนาการ
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 

๓.  แบบประเมินการทำ
กิจกรรมวิวัฒนาการ
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 

๓.  ประเมินการทำ
กิจกรรมวิวัฒนาการ
ของนาฏศิลป์และ
ละครไทย 

๓.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

 

  



 

 

๗ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๓ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย   
เรื่อง ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย               เวลา  ๑  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๕)  วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครที ่ต้องการสื ่อความหมาย 
ในการแสดง 

 

๒.  สาระสำคัญ 

 การแสดงนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบต่าง ๆ จะต้องมีศิลปะหลายแขนงเข้ามามีส่วนในการสร้างผลงาน 
ได้แก่  การขับร้อง ดนตรี การฟ้อนรำ วรรณกรรม และจิตรกรรม 

 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   อธิบายความงามและ
คุณค่าของนาฏศิลป์ใน
ด้านต่างๆ ได้ 
ศ ๓.๑ (๕) 

๑.  มีทกัษะการวิเคราะห์
ความงามและคุณค่า
ของนาฏศิลป์ไทยใน
ด้านต่าง ๆ 
ศ ๓.๑ (๕) 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู ้
๓.  มุ่งมั่นในการทำงาน 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒.  ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่งความ

งามและคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยช่วย
ให้ตระหนกัถึงคุณค่า
และความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย
อันเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม 



 

 

๙ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

    ๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ 
 ประสบการณ์ตรง 

จากการเรยีนรู ้
๓. เห็นคณุค่าและตระหนกั

ถึงความสำคัญของ
นาฏศิลป์แต่ละประเทศ 

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๒. ความงามและคุณค่าของนาฏศลิป์ไทย 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

๒. ความงามและคุณค่า
ของนาฏศิลป์ไทย 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  และสรุปเร่ือง ความงาม
และคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
 



 

 

๑๐ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง  ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เร่ือง วิวัฒนาการของนาฏศลิป์และละครไทย (ความงามและ

คุณค่าของนาฏศิลป์ไทย) 
 ๓.  ใบงานเร่ือง วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 

๔. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบใช้คำถาม 

 ชั่วโมงที่ ๒ 

 ขั้นวางแผนการใช้คำถาม  (๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ว่าองค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์ไทย มีองค์ประกอบ

อะไรบ้าง แต่ละอย่างมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 ขั้นเตรียมคำถาม  (๑๐ นาที) 
 ๑.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงโขนเรื ่อง รามเกียรติ ์ ให้นักเรียนชมแล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชม  

การแสดงชนิดนี้หรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าคุณค่าและความงามของการแสดงชุดนี้อยู่ที่ใด และ
นักเรียนพบศิลปะแขนงใดบ้างปรากฏอยู ่ในการแสดงชนิดนี้ โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น  
ตามความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง  

 
 
 



 

 

๑๑ 

 ขั้นใช้คำถาม  (๓๐ นาที) 
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง ความงามและคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทย ว่าการแสดง

นาฏศิลป์ไทยจะต้องมีศิลปะหลายแขนงเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดง เช่น วรรณคดี ดนตรี  
การฟ้อนรำ จิตรกรรม และประติมากรรม 

 ๒. ครูแจกใบงานเรื ่อง ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย ให้นักเรียนวิเคราะห์ถึงความงาม  
ของนาฏศิลป์ไทยในด้านต่างๆ โดยศึกษาข้อมูลเพิ ่มเติมจากสื ่อการเรียนรู ้ หนังสือเรียน  
วิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต เพื่อตอบคำถามในใบงาน 

 ๓.  ครูสุ ่มให้นักเรียนตอบคำถาม โดยเขียนคำถามที่มีอยู่ในใบงานบนกระดาน แล้วให้นักเรียน  
ร่วมกันตอบ เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ในชั้นเรียน 

 ขั้นสรุปและประเมินผล  (๕ นาที) 
๑. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย 

โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการ
เรียนรู้ และแลกกันตรวจใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๒ 

 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง 
ความงามและ
คุณค่าของนาฏศิลป์
ไทย 

๒. แบบตรวจใบงาน
เร่ือง ความงาม 
และคุณค่าของ 
นาฏศิลป์ไทย 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ความงามและ
คุณค่าของนาฏศิลป์
ไทย 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑.  วิเคราะห์ความงาม
และคุณค่าของ
นาฏศิลป์ไทย 

๑. แบบประเมินการ
วิเคราะห์ความงาม
และคุณค่าของ
นาฏศิลป์ไทย 

๑.  ประเมินการวิเคราะห์
ความงามและคุณค่า
ของนาฏศิลป์ไทย 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 
สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน

สมรรถนะที่สำคัญ 
๑.   สังเกตพฤติกรรม 

ในชั้นเรียน 
๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 

ร้อยละ ๖๐ 
หลักปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง 
๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 

หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๓ 

 
ใบงาน  

เร่ือง  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๒.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนวิเคราะห์ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทยในด้านต่างๆ ต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ความงามและคุณค่าทางดา้นวรรณคดี 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 
๒. ความงามและคุณค่าทางดา้นดนตรี 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 

๓. ความงามและคุณค่าทางดา้นการฟ้อนร า 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 
๔. ความงามและคุณค่าทางดา้นจิตรกรรม 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 
๕. ความงามและคุณค่าทางดา้นประติมากรรม 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 



 

 

๑๔ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 



 

 

๑๕ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๔ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒  การละครตะวันตก   
เรื่อง ประวัติการละครตะวันตก                 เวลา  ๑  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจ าวนั 

       ตัวช้ีวัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทกัษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระส าคัญ 

 ละคร เป็นการรวมศิลปะหลายแขนงไวด้้วยกันตั้ งแต่วรรณกรรมการละคร อนัเป็นศิลปะในการ
ประพนัธ์เร่ืองราวท่ีใชแ้สดง การออกแบบฉาก ออกแบบเคร่ืองแต่งกาย การเคล่ือนไหว และดนตรี การแสดง
แต่ละยุคสมยัจะมีความแตกต่างกันและมีการพฒันาศิลปะต่าง ๆ ด้วย ท าให้เห็นถึงวิวฒันาการทางด้าน
ความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยต์ั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  

 ละครตะวนัตกแบ่งได้เป็น ๔ ยุค คือ ละครยุคแรก ละครสมยักลาง ละครยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยา และ 
ละครสมยัใหม่ 

 

  



 

 

๑๖ 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   อธิบายประวตั ิ
ความเป็นมาของ
ละครตะวนัตกได ้ 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.   อธิบายลกัษณะของ
ละครตะวนัตก 
ในแค่ละยคุสมยัได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

 

๑.  มีทกัษะการวิเคราะห์
ความแตกต่างของ
ละครตะวนัตก 
ในแต่ละยคุสมยั 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู้ 
๓.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
๔. มีจิตสาธารณะ 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 

๒.  ความสามารถ 
ในการคิด 

๓.  ความสามารถ 
ในการใชท้กัษะชีวิต 

๔. ความสามารถใน
 การใชเ้ทคโนโลยี 

 

หลักพอประมาณ 
๑. นกัเรียนไดรั้บเน้ือหา

และท ากิจกรรม 
ท่ีเหมาะสมตามวยั 
และศกัยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรียนรู้เร่ือง 

ประวตัิการละคร
ตะวนัตกช่วยให้ทราบ 
ถึงลกัษณะของ 
ละครตะวนัตก 
ในแต่ละยคุ และ
ประวติัศาสตร์ด้าน
ต่างๆ ของประเทศ 
ในแถบตะวนัตก 

๒.  นกัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นจากเร่ือง
ท่ีเรียนตามความเขา้ใจ
ของตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นกัเรียนเกิดทกัษะ

การท างานกลุ่มและ
กลา้แสดงออก 

๒. นกัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรียนรู้ 

๓. เห็นคุณค่าและ
ตระหนกัถึง
ความส าคญัของ
นาฏศิลป์แต่ละประเทศ 

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. ประวติัการละครตะวนัตก 
  



 

 

๑๗ 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้หลกัสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเน้ือหาสาระเร่ือง  ประวติัการละครตะวนัตก 
 ๔.  วางแผนการจดัการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมส่ือการสอน 
 

 ๗. ส่ือ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนงัสือเรียนวิชานาฏศิลป์  ๔-๖ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมน าเสนอ (PowerPoint) เร่ือง การละครตะวนัตก (ประวติัการละครตะวนัตก) 
 ๓.  ใบงานเร่ือง ละครตะวนัตกยคุแรก 
 ๔.  ใบงานเร่ือง ละครตะวนัตกยคุกลาง 
 ๕.  ใบงานเร่ือง ละครตะวนัตกยคุฟ้ืนฟูศิลปวิทยา 

๖. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถเข้าถึงวิดีโอและ 
ขอ้มูลต่าง ๆ ท าใหผู้ส้อนสามารถน าส่ือจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยงัผูเ้รียนจากแอปพลิเคชนั  

 
 

๑. ประวัติการละครตะวนัตก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  และสรุปเร่ือง 
ประวติัการละครตะวนัตก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
- ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ ์
- ประวติัศาสตร์ตะวนัตก 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม  PowerPoint 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
 



 

 

๑๘ 

 ๘.  กจิกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้น้ีใช้วิธีบูรณาการดว้ยเทคนิคท่ีหลากหลาย คือ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ การจดั 
การเรียนรู้แบบบนัได ๕ ขั้น การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม      ทกัษะ
การคิด 

 ช่ัวโมงท่ี ๔ 

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (๑๐ นาที) (การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ) 
 ๑. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอธิบายลกัษณะของละครสุขนาฏกรรม   
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงละครตะวนัตกยุคแรกให้นักเรียนชม แลว้ซักถามนักเรียนว่า เคยชมการ

แสดงชนิดน้ีหรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าเป็นละครประเภทใด เหมือนหรือต่างจากละครของไทย
อยา่งไร โดยใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเขา้ใจ และประสบการณ์ของตนเอง  

 ขั้นสอน  (๓๐ นาที) 
 ๑.  ครูน าเสนอเน้ือหาเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยุคแรก ซ่ึงประกอบด้วยละครในลกัษณะ 

ต่าง ๆ ดงัน้ี 
  ๑.๑  ละครสมยัเร่ิมแรก เช่ือกนัวา่การละครเร่ิมมีมาตั้งแต่มนุษยมี์การเคล่ือนไหวตามจงัหวะเพลง 

เพื่อเป็นการบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิให้มาช่วยให้เกิดความสมบูรณ์ แลว้ให้นักเรียนร่วมกันหา
ละครในสมยัเร่ิมแรกมาแลกเปล่ียนกนั 

  ๑.๒  ละครกรีก เป็นต้นก าเนิดและมีอิทธิพลต่อการละครตะวนัตกมาก เน่ืองจากได้รับการ
ส่งเสริมอยา่งกวา้งขวาง ละครกรีกมี ๒ ประเภท คือ 

   -  ละครโศกนาฏกรรม มีตน้ก าเนิดมาจากการบูชาเทพเจา้ไดโอนีซุส  
   -  ละครสุขนาฏกรรม พฒันามาจากการร้องเพลงท่ีสนุกสนานของพวกติดตามขบวนแห่

เทพเจา้ไดโอนีซุส  
   โรงละครส าหรับใชแ้สดง เป็นโรงละครกลางแจง้ ท่ีนัง่เป็นแถวแบบสเตเดียมรูปคร่ึงวงกลม 

ผูแ้สดงเป็นชายลว้น แสดงท่าทางมากกว่าความเป็นจริง แต่งกายดว้ยสีฉูดฉาด ใส่หน้ากาก
ตามลกัษณะของตวัละคร แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัหาละครกรีกมาแลกเปล่ียนกนั 

  ๑.๓  ละครโรมนั ลอกเลียนแบบมาจากละครของกรีกโบราณ ผูช้มละครมีแต่ชนชั้นต ่า ละคร
โรมนัมี ๒ ประเภท คือ โศกนาฏกรรมโรมนั และละครตลกขบขนัโรมนั แลว้ให้นกัเรียน
ร่วมกนัหาละครโรมนัมาแลกเปล่ียนกนั 

 ๒.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ คน ท าใบงานเร่ือง ประวัติการละครตะวันตกยุคแรก 
ให้นกัเรียนร่วมกนัอธิบายถึงลกัษณะของละครตะวนัตกยุคแรก การแต่งกาย และเวทีแสดงละคร 



 

 

๑๙ 

โดยศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมจากส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต  

 ๓.  ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอผลงาน โดยไม่จ ากดัวิธีการน าเสนอ  
 ๔. ครูเปิดโอกาสใหเ้พื่อนในชั้นเรียนซกัถามเพิ่มเติมในขอ้สงสัยกบักลุ่มท่ีออกมาน าเสนอ 
 ขั้นสรุป  (๑๐ นาที) 
 ๑. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนับอกแนวทางในการน าความรู้ไปประกอบอาชีพในอนาคต  
 ๒.  นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกในยุคแรก 

โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนท่ีนักเรียนไม่เขา้ใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกบัเป้าหมาย
การเรียนรู้ 

 ๓.  นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนเร่ือง ประวัติการละครตะวันตกยุคแรก เป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับท่ีสูงขึ้ น ใช้ในการสร้างสรรค์การแสดงในกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีโรงเรียนจดัขึ้น และประกอบอาชีพในอนาคต 

 

 ช่ัวโมงท่ี ๕ 

 ขั้น L1 ตั้งประเด็นค าถาม  (๑๐ นาที) (การจดัการเรียนรู้แบบบนัได ๕ ขั้น) 
 ๑.     ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอธิบายลกัษณะของละครสุขนาฏกรรม  
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงละครตะวันตกในสมัยกลางให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า 

เคยชมการแสดงชนิดน้ีหรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าเป็นละครประเภทใด เหมือนหรือต่างจาก
ละครของไทยอย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์ของตนเอง  

 ขั้น L2 การสืบค้นความรู้จากแหล่งเรียนรู้และสารสนเทศ  (๑๕ นาที)   
 ๑.  ครูสนทนากบันกัเรียนเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตก  
 ๒.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ศึกษาและสืบคน้ขอ้มูลประวติัการละครตะวนัตกถึง

ลกัษณะของละคร การแต่งกาย เวทีแสดงละคร และบอกถึงความแตกต่างของละครยุคแรก  
และละครสมยักลาง โดยใหน้กัเรียนส่งตวัแทนออกมาจบัสลากหวัขอ้ในการศึกษาต่อไปน้ี 

  ๑.  ละครแนวมหัศจรรย ์   
  ๒.  ละครแพสชัน่ 
  ๓.  ละครแนวอภินิหาร  
  ๔. ละครสอนศีลธรรม  
  ๕.  ละครเริงรมย ์



 

 

๒๐ 

 ขั้น L3 การสรุปองค์ความรู้  (๑๐ นาที)   
 ๑. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยุคกลาง  

โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนท่ีนักเรียนไม่เขา้ใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกบัเป้าหมาย
การเรียนรู้ 

 ๒.  ครูใหน้กัเรียนจดัท าเป็นแผนผงัความคิด อาจใชส้ัญลกัษณ์หรือรูปภาพแทนขอ้ความก็ได ้
 ขั้น L4 การส่ือสารและน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพ  (๑๐ นาที)   
 ๑. นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งก่อนน าเสนอ 
 ๒. ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 ขั้น L5 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ  (๕ นาที)   
 ๑. ครูให้นกัเรียนน าผลงานไปจดันิทรรศการภายในบริเวณโรงเรียนร่วมกบัผลงานนกัเรียนห้องอ่ืน ๆ  

เพื่อเผยแพร่ผลงาน 
 ๒. นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนเร่ือง ประวติัการละครตะวันตกยุคกลาง เป็นพื้นฐาน 

ในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับท่ีสูงขึ้ น ใช้ในการสร้างสรรค์การแสดงในกิจกรรมต่าง ๆ 
ท่ีโรงเรียนจดัขึ้น และน าไปเช่ือมโยงกบัการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ 

 

 ช่ัวโมงท่ี ๖ 

 ขั้นกระตุ้นความสนใจ  (๕ นาที)  (การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้) 
 ๑. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอธิบายลกัษณะของละครใบ ้เพื่อเป็นการกระตุน้ความสนใจ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (๕ นาที) 
 ๑.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงละครตะวนัตกยคุฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาให้นกัเรียนชม แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ เคย

ชมการแสดงชนิดน้ีหรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าเป็นละครประเภทใด เหมือนหรือต่างจากละคร
ของไทยอย่างไร โดยให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเขา้ใจ และประสบการณ์
ของตนเอง  

 ๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันศึกษาเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา โดยสืบคน้
ข้อมูลจากส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖ หรือ
อินเทอร์เน็ต 

 ขั้นสอน  (๒๕ นาที) 
 ๑.  ครูอธิบายเพิ่มเติมเน้ือหาเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาว่าละครท่ีเด่น 

ในสมยัน้ี คือ   
 



 

 

๒๑ 

  ๑.๑  ละครในอิตาลี ศูนยก์ลางของละครสมยัน้ี คือ ราชส านกั ผูแ้สดงจึงเป็นขา้ราชการ แสดง
ในโรงละครส่วนตวัของพวกขนุนาง ใชฉ้ากแบบวาดใหแ้ลดูมีความลึกเหมือนจริง ละคร
ในอิตาลีมี ๓ ประเภท คือ ละครโศกนาฏกรรม ละครตลก ละครพาสตอราล นอกจากน้ียงั
มีละครท่ีเกิดขึ้นใหม่ในตอนปลายของยคุ คือ คอมมีเดีย เดลลาร์เต    

  ๑.๒  ละครในสเปน ไดรั้บอิทธิพลมาจากคอมมีเดีย เดลลาร์เต ช่วงแรกนักแสดงเป็นชายลว้น 
ต่อมาเร่ิมมีนกัแสดงหญิงเขา้มาแสดงดว้ย ละครสเปนในยคุน้ีมี ๒ ประเภท คือ  

   -  ละครเก่ียวกับศาสนา มีลักษณะผสมผสานระหว่างไซเคิลเพลย์และละครสอน
ศีลธรรม มีตัวละครท่ีเป็นมนุษย์ และส่ิงเหนือธรรมชาติผสมผสานกับส่ิงท่ีเป็น
สัญลกัษณ์จดัแสดงบนเกวียน 

   -  ละครทางโลก มีการสร้างโรงละครแบบถาวร มีเฉลียงท่ีสร้างขึ้นด้านข้างเพื่อให ้
ขนุนางนัง่ ถา้จดัแสดงใหร้าชส านกัจะมีการตกแต่งฉากและการแต่งกายท่ีหรูหรา 

 ๒. ครูเปิดวิดีโอละครตะวนัตกในยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาให้นักเรียนชม แล้วให้นักเรียนวิเคราะห์
ลกัษณะเด่นของละครแต่ละประเภท  

 ๓. ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์สรุปความเหมือนและความแตกต่างของละครแต่ละประเภท 
 ขั้นสรุป  (๑๐ นาที) 
 ๑.  ครูแจกใบงานเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา ให้นกัเรียนวิเคราะห์ลกัษณะ

ของละครตะวันตกยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา การแต่งกาย และเวทีแสดงละคร และบอกถึง 
ความแตกต่างของละครสมยักลาง และละครยคุฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา โดยศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมจากส่ือ
การเรียนรู้ หนงัสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต  

 ๒.  ครูสุ่มให้นักเรียนตอบค าถาม โดยเขียนค าถามท่ีมีอยู่ในใบงานบนกระดาน แล้วให้นักเรียน
ร่วมกนัตอบ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ในชั้นเรียน 

 ขั้นตรวจสอบการเรียนรู้  (๕ นาที) 
 ๑.  ครูประเมินการตอบค าถามและการอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๒.  ครูตรวจสอบและประเมินผลใบงานเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกยคุฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา 
 ๓.  ครูสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนในการท ากิจกรรม 
 

 ช่ัวโมงท่ี ๗ 

 ขั้นสร้างความตระหนัก  (๕ นาที)  (การจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิด) 
 ๑. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอกลกัษณะละครโทรทศัน์ท่ีพบเห็นในปัจจุบนั เพื่อเป็นการกระตุน้ความสนใจ 
 
 



 

 

๒๒ 

 ขั้นระดมความคิด  (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูเปิดวิ ดีโอการแสดงละครตะวันตกยุคใหม่ให้นักเ รียนชม แล้วซักถามนักเ รียนว่า 

เคยชมการแสดงชนิดน้ีหรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าเป็นละครประเภทใด เหมือนหรือต่างจาก 
ละครของไทยอย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และ 
ประสบการณ์ของตนเอง  

 ๒.  ครูน า เสนอเน้ือหาเ ร่ือง ประวัติการละครตะวันตกยุคใหม่ว่า  เฮนริก อิบเซน ได้รับ 
สมญานามวา่เป็นบิดาแห่งการเขียนบทละครตามแนวสัจนิยม เป็นผูว้างรากฐานการละครสมยัใหม่
ท่ีเขียนบทเก่ียวกบัความสมจริง ดา้นปัญหาสังคม ละครสมยัใหม่ท่ีนิยมเล่น คือ   

  ๒.๑ ละครแนวสัจนิยมและแนวธรรมชาตินิยม เป็นการน าเสนอความจริงของชีวิตโดยไม่บิดเบือน 
  ๒.๒  ละครแนวต่อตา้นสัจนิยมและธรรมชาติ มีดงัน้ี 
   -  ละครแบบสัญลกัษณ์นิยม ใช้สัญลกัษณ์ในการเสนอความจริง เพื่อให้คนไดค้ิดและ

เกิดการตีความไดห้ลายแนว 
    -  ละครร้อยกรอง เป็นละครท่ีเขียนแบบร้อยกรอง 
 ๓. ครูเปิดวิดีโอละครตะวนัตกสมยัใหม่ใหน้กัเรียนชม แลว้ใหน้กัเรียนวิเคราะห์ลกัษณะเด่นของละคร

แต่ละประเภท  
 ๔. ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์สรุปความเหมือนและความแตกต่างของละครแต่ละประเภท 
 ขั้นสร้างสรรค์ช้ินงาน  (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกสมยัใหม่ ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 

๓ คน วิเคราะห์ถึงลกัษณะของละครตะวนัตกในสมยัใหม่ การแต่งกาย เวทีแสดงละคร และบอก
ถึงความแตกต่างของละครในสมยัใหม่ และละครท่ีนกัเรียนไดพ้บในปัจจุบนั โดยศึกษาขอ้มูล
เพิ่มเติมจากส่ือการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖ หรือ
อินเทอร์เน็ต น าเสนอในรูปแบบนิทานสมุดภาพ ขนาด A3 

 ขั้นน าเสนอผลงาน  (๑๐ นาที) 
 ๑. ครูใหน้กัเรียนส่งตวัแทนออกมาจบัสลากล าดบัในการน าเสนอผลการศึกษา 
 ๒. ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอผลการศึกษาตามล าดบั 
 ๓.  นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกสมยัใหม่ 

โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนท่ีนักเรียนไม่เขา้ใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกบัเป้าหมาย
การเรียนรู้ 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันประเมินการน าเสนอผลการศึกษากลุ่มท่ีออกมาน าเสนอผล

การศึกษา 
 ๒.  ครูตรวจสอบและประเมินผลแผนผงัความคิดเร่ือง ประวติัการละครตะวนัตกสมยัใหม่  



 

 

๒๓ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู้ 

ภาระงาน/ช้ินงาน เคร่ืองมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเข้าใจ 
(K) 

๑.  การตอบค าถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
ค าถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบค าถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุแรก 

๒. แบบตรวจใบงาน
เร่ือง ประวติั 
การละครตะวนัตก
ยคุแรก 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุแรก 

๒.  ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

๓. ใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุกลาง 

๓. แบบตรวจใบงาน
เร่ือง ประวติัการ
ละครตะวนัตกยคุ
กลาง 

๓.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุกลาง 

๓.  ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

๔. ใบงานเร่ือง 
การละครตะวนัตก
ยคุฟ้ืนฟูศิลปวิทยา 

๔. แบบตรวจใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุฟ้ืนฟู
ศิลปวิทยา 

๔.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุฟ้ืนฟู
ศิลปวิทยา 

๔.  ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

๕. สมุดภาพเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุใหม่ 

๕. แบบตรวจสมุดภาพ
เร่ือง ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุใหม่ 

๕.  ตรวจสมุดภาพเร่ือง 
ประวติัการละคร
ตะวนัตกยคุใหม่ 

๕.  ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑.  วิเคราะห์ความ
แตกต่างของละคร
ตะวนัตกในแต่ละยคุ 

๑. แบบประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของละคร
ตะวนัตกในแต่ละยคุ 

๑.  ประเมินการวิเคราะห์
ความแตกต่างของ
ละครตะวนัตก 
ในแต่ละยคุ 

๑.   ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

(A) 

๑.   พฤติกรรมในชั้นเรียน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ไดค้ะแนนไม่ต ่า
กว่า ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่ส าคัญ ๑.   พฤติกรรมในชั้นเรียน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะท่ีส าคญั 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤติกรรมในชั้นเรียน ๑.   แบบสังเกต
พฤติกรรม หลกั
ปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

 
  



 

 

๒๔ 

ใบงาน  

เร่ือง  ละครตะวันตกยุคแรก 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกุล.................................................................เลขท่ี................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวช้ีวัด  ๑    
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนทบทวนเน้ือหาในบทเรียนแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

๑.  การแสดงละครตะวนัตกในยคุแรกมีจุดประสงคเ์พื่อส่ิงใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๒. จุดเด่นของละครกรีกท่ีดึงดูดผูช้มคือดา้นใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๓.  เพราะเหตุใดละครโรมนัถึงเส่ือมลง 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๔.  การแต่งกายของละครกรีกมีลกัษณะอยา่งไร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๕.  โรงละครโรมนัแตกต่างจากโรงละครกรีกอยา่งไรบา้ง 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 



 

 

๒๕ 

ใบงาน  

เร่ือง  ละครตะวันตกยุคกลาง 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกุล.................................................................เลขท่ี................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวช้ีวัด  ๑    
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนทบทวนเน้ือหาในบทเรียนแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

๑.  เพราะเหตุใดจึงกล่าววา่ละครตะวนัตกยคุกลางเป็นยคุมืด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๒. ละครยคุกลางมีก่ีประเภทไดแ้ก่อะไรบา้ง 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๓.  ฉากของละครในยคุกลางมีลกัษณะอยา่งไร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๔.  ส่ิงใดท่ีเป็นอิทธิพลต่อลกัษณะของโรงละครในยคุกลาง 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๕.  นกัเรียนช่ืนชอบละครประเภทใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 



 

 

๒๖ 

ใบงาน  

เร่ือง  ละครตะวันตกยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยา 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกุล.................................................................เลขท่ี................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวช้ีวัด  ๑    
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนทบทวนเน้ือหาในบทเรียนแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

๑.  ศูนยก์ลางของละครในอิตาลีคือส่ิงใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๒. เพราะเหตุใดละครอิตาลีในยคุแรกจึงไม่ค่อยมีคุณภาพทางศิลปะแต่มีความส าคญัในทางประวติัการละคร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๓.  ละครชนิดใหม่ท่ีเกิดขึ้นในอิตาลี ตอนปลายยคุคือละครชนิดใดและมีลกัษณะอยา่งไร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๔.  เพราะเหตุใดทางฝ่ายศาสนาจึงสั่งใหเ้ลิกการแสดงละครเก่ียวกบัศาสนาในประเทศสเปน 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๕.  การจดัแสดงละครทางโลกส าหรับราชส านกัมีลกัษณะอยา่งไร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 



 

 

๒๗ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 



 

 

๒๘ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒  การละครตะวันตก   
เรื่อง ละครสร้างสรรค์                  เวลา  ๑  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๒)  สร้างสรรค์ละครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ 
 

๒.  สาระสำคัญ  
 ละครสร้างสรรค์ คือ ละครนอกรูปแบบที่ไม่ต้องการเวที มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการ

แสดงออกและการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี ขณะเดียวกันก็เรียนรู้ถึงความรู้สึกของผู้อ่ืนด้วย  
 

  



 

 

๒๙ 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    เข้าใจลกัษณะเฉพาะ
ของละคร 
สร้างสรรค์ได้ 
 ศ ๓.๑ (๒)  

๒.    บอกวิธกีารจัดการ
แสดงละคร 
สร้างสรรคไ์ด้   
ศ ๓.๑ (๒)  

๑.  มีทกัษะการจัดการ
แสดงละครสร้างสรรค ์ 

 ศ ๓.๑ (๒) 
 

๑.  ซ่ือสัตย์สจุริต 
๒.  มีวินยั 
๓.  ใฝ่เรียนรู ้
๔.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒.  ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

ละครสร้างสรรค ์
ช่วยให้ทราบถึง
ลักษณะ รูปแบบ 
โครงสร้าง และ 
วิธีการต่างๆ ในการ
จัดการแสดงละคร
สร้างสรรค์  

๒.  นักเรยีนได้แสดง
ความคิดเห็นจาก
เรื่องที่เรยีนตาม
ความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๒. ละครสร้างสรรค ์

  



 

 

๓๐ 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง  ละครสร้างสรรค์ 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint)  เร่ือง การแสดงตะวนัตก (ละครสร้างสรรค์) 
 ๓. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

๔. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 
 
 
 
 

๒. ละครสร้างสรรค์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง ละครสร้างสรรค ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint  
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 ประดิษฐ์เส้ือผา้ส าหรับการแสดง 
 



 

 

๓๑ 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง 

 ชั่วโมงที่ ๗ 

 ขั้นเตรียมบทละคร  ( ๑๐ นาที )   

 ๑. ครูเป ิดว ิด ีโอการแสดงละครสร้างสรรค์ให้น ักเร ียนชม แล้วซักถามนักเร ียนว่า เคยชม  
การแสดงชนิดนี้หรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าเป็นละครประเภทใด มีลักษณะการแสดง และสถานที่
ที ่ใช้ในการแสดงเป็นอย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์ของตนเอง 

 ๒.  ครูนำเสนอเนื้อหาเรื่อง ละครสร้างสรรค์ เกี่ยวกับความหมาย รูปแบบของการสร้างบทละคร คือ 
ละครที่เป็นแบบฉบับ ละครที่ไม่เป็นแบบฉบับ ละครที่ผู้ชมร่วมแสดง ละครเพลง ละครหุ่น ละคร
ประเด็นศึกษา และองค์ประกอบ ซึ่งมี ๓ ประการ คือ เร่ืองหรือบทละคร การแสดง ผู้ชม  

 ๓.  ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม ละครสร้างสรรค์ ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ช่วยกันจัดการ
แสดงละครสร้างสรรค์ในรูปแบบละครใบ้เก่ียวกับเหตุการณ์ที่พบในชีวิตประจำวัน โดยศึกษาข้อมูล
เพิ ่มเต ิมจากสื ่อการเร ียนรู ้  หนังส ือเร ียนวิชานาฏศิลป์ ๔ -๖ ช ั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่  ๔-๖ 
หรืออินเทอร์เน็ต 

 ๔. ครูคอยให้คำแนะนำขณะนักเรียนเขียนบทละคร 
 ขั้นศึกษาบทละครและเลือกบทบาทที่จะแสดง  ( ๕ นาที )   
 ๑. นักเรียนเลือกบทละครที่เหมาะสมกับตนเอง และศึกษาบทละครที่ตนเองได้รับแสดง 
 ซ้อมการแสดง  ( ๑๕ นาที )   
 ๑. ครูให้นักเรียนฝึกซ้อมการแสดง โดยให้นักเรียนในกลุ่มคอยให้คำแนะนำกัน 
 ๒. ครูสังเกตการฝึกซ้อมของนักเรียน 
 แสดงและชมการแสดง  ( ๒๐ นาที )   
 ๑. ครูให้นักเรียนออกมาจับสลากลำดับในการแสดง และออกมาแสดงละครตามลำดับ 
 ๒. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์การแสดง 
 ๓.  ครูให้คำแนะนำเพิ่มเติมเป็นรายบุคคลและสรุปการแสดงละครสร้างสรรค์ที่นักเรียนแต่ละกลุ่ม

ออกมานำเสนอ ว่าตรงตามรูปแบบของการจัดการแสดงละครสร้างสรรค์หรือไม่ และเพิ่มเติม  
ในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ 

 
 



 

 

๓๒ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. แสดงละคร
สร้างสรรค์ 

๑. แบบประเมิน 
การแสดง 
ละครสร้างสรรค์ 

๑.  ประเมินการแสดง 
ละครสร้างสรรค์ 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 



 

 

๓๓ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๓๔ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๖ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒  การละครตะวันตก   
เรื่อง การเขียนบทละครสั้น                 เวลา  ๑  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๒)  สร้างสรรค์ละครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ 
 

๒.  สาระสำคัญ  
 การเขียนบทละครสั้น คือ การสร้างสรรค์บทละครที่มีการดำเนินเรื่องตั้งแต่ต้นจบในระยะเวลาเพยีงแค่ 

๕-๑๐ นาที โดยต้องอาศัยหลักการและขั้นตอนในการเขียนเพื่อจัดลำดับเหตุการณ์ให้มีความน่าสนใจ และน่า
ติดตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๕ 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    เข้าใจลกัษณะเฉพาะ
ของการเขียนบทละคร
ส้ัน 
 ศ ๓.๑ (๒)  

๒.    บอกวิธกีารเขยีนบท
ละครสั้นได้  
ศ ๓.๑ (๒)  

๑.  มีทกัษะการเขียนบท
ละครสั้น  

 ศ ๓.๑ (๒) 
 

๑.  ซ่ือสัตย์สจุริต 
๒.  มีวินยั 
๓.  ใฝ่เรียนรู ้
๔.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒.  ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การเขียนบทละคร
สั้นช่วยให้ทราบถึง
ลักษณะ รูปแบบ 
โครงสร้าง และ 
วิธีการต่างๆ ในการ
เขียนบทละครสัน้  

๒.  นักเรยีนได้แสดง
ความคิดเห็นจาก
เรื่องที่เรยีนตาม
ความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๓. การเขียนบทละครสัน้ 

 
 
 
 
 



 

 

๓๖ 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง  ละครสร้างสรรค์ 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint)  เร่ือง การแสดงตะวนัตก (การเขียนบทละครสัน้) 

๓. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 
 
 
 
 
 

๓.การเขียนบทละครส้ัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง การเขียนบทละครส้ัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint  
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 ประดิษฐ์เส้ือผา้ส าหรับการแสดง 
 



 

 

๓๗ 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

 ชั่วโมงที่ ๘ 

 ขั้นสร้างความตระหนัก ( ๕ นาที) 

 ๑. ครุให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการแสดงละครสั้นที่นักเรียนเคยรับชม เพื่อเป็นการกระตุ้น
 ความสนใจ 

 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (๑๐ นาที) 

๑. คร ู เป ิ ดว ิด ี โ อการแสดงละครส ั ้ น ให ้น ั ก เ ร ี ยนชม แล ้ วซ ั กถามน ัก เร ี ยนว ่ า  เคยชม  
การแสดงชนิดนี้หรือไม่ และทราบหรือไม่ว่าการนำเสนอบทละครคือรูปแบบบใด มีลักษณะการ
เขียนโครงเร่ือง และการใช้ภาษาอย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้        ความ
เข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง 

ขั้นระดมความคิด (๑๐ นาที) 

๑. ครูยกตัวอย่างบทละครสั้นรูปแบบต่าง ๆ แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดว่าบทละครสั้นที่ครู
นำมานั้นมีสิ่งใดที่เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

๒. ครูสนทนากับนักเรียนเรื่อง การเขียนบทละครสั้น เกี่ยวกับรูปแบบการเขียนโครงสร้างของบท
ละครสั้น ขั้นตอนการเขียนบทละคร และขั้นตอนในการสร้างละครสำหรับเยาวชน 

๓. ครูเปิดวิดีโอการแสดงละครสั้นให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่าการแสดงละครสั้นที่
นักเรียนได้ชมต้องการจะสื่อถึงสิ่งใด โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติม 

ขั้นสร้างสรรค์ชิ้นงาน (๒๐ นาที) 
๑. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม การเขียนบทละครสั้นโดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕ คน ๘ กลุ่ม  

ช่วยกันสร้างสรรค์บทละคร ให้สอดคล้องกับหัวข้อที่ครูกำหนดให้ โดยการให้นักเรียนจับสลากใน
การเลือกหัวข้อ ดังนี้ 
๑.๑ ความอดทน 
๑.๒ ความขยัน 
๑.๓ ยาเสพติด 
๑.๔ ความรัก 
๑.๕ การเสียสละ 
๑.๖ โอกาส 
๑.๗ สติ 



 

 

๓๘ 

๑.๘ ความผิดหวัง 
 ๒. ครูคอยให้คำแนะนำขณะนักเรียนเขียนบทละคร 
 ขั้นนำเสนอผลงาน (๕ นาที) 
  ๑. ครูให้นักเรียนออกมานำเสนอผลงานพร้อมบอกหัวข้อที่นักเรียนจับสลากได้ และอธิบายแนวคิดใน

การเขียนบทละครสั้น 
 ๒. ครูให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่าบทละครสั้นที่นักเรียนร่วมกันเขียนนั้นตรงตามขั้นตอนหรือไม่ 

หากไม่ตรงจะมีวิธีการแก้ไขปัญหาอย่างไรให้บทละครนั้นออกมาอย่างสมบูรณ์ 
 ขั้นวัดและประเมินผล (๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์ผลงานของกลุ่มที่ออกมานำเสนอ 
 ๒.  ครูประเมินและวิจารณ์และให้คำแนะนำเพิ่มเติมในการเขียนบทละครสั้นในครั้งต่อไป  
 ๓.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินการเขียนบทละครสั้น 
 ขั้นเผยแพร่ผลงาน (๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนนำผลงานไปจัดนิทรรศการภายในบริเวณโรงเรียนร่วมกับห้องอื่น เพื่อเผยแพร่
  ผลงานการสร้างสรรค์การเขียนบทละคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๙ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. การเขียนบทละคร
สั้น 

๑. แบบประเมิน 
การเขียนบทละคร
สั้น 

๑.  ประเมินการ
นำเสนอผลงานการ
เขียนบทละครสั้น 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.  พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 



 

 

๔๐ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 



 

 

๔๑ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๗ - ๘ 

รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓  การแสดงนาฏศิลป์ไทย   
เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย รำศรีนวล อาหนู               เวลา  ๓  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ 

 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะประจำชาติ มีลีลาอ่อนช้อยงดงามเป็นที่ประทับใจต่อผู้ชม การแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทมีลักษณะเฉพาะตัว มีความสวยงามแตกต่างกัน มีทั้งการแสดงที่เป็นชุด เช่น รำ และระบำต่าง ๆ หรือ
การแสดงที่เป็นเร่ืองเป็นตอน เช่น การแสดงโขน ละคร 
 สีนวลเป็นชื่อเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดงละคร ประกอบกิริยาไปมาของผู้หญิงที่มีท่าทางชด
ช้อย ต่อมามีผู้ประดิษฐ์ทำนองเพลงขึ้นประกอบการรำ แต่เดิมเป็นการร่ายรำประกอบละครของนางวิฬาร์ใน
เรื่องไชยเชษฐ์ ภายหลังจึงแยกออกมาใช้เป็นระบำเบ็ดเตล็ด แสดงความรื่นรมย์ของหญิ งสาวแรกรุ่นที่มีจริต
กิริยางดงามตามลักษณะกุลสตรีไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๔๒ 

 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายลกัษณะเฉพาะ
ของการแสดง
นาฏศิลป์ไทย  
รำศรีนวล อาหนูได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

๒. อธิบายความหมาย
ของเนื้อเพลง 
รำศรีนวลได้  
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  มีทกัษะการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 
รำศรีนวล อาหน ู
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการขับรอ้ง
เพลง รำศรีนวล 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑. ซ่ือสัตย์สจุริต 
๒. มีวินยั 
๓.  ใฝ่เรียนรู ้
๔.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๕.  รักความเป็นไทย 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชท้กัษะชีวิต 

๔. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง การ

แสดงนาฏศิลป์ไทย 
รำศรีนวล อาหน ู

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๓.  อธิบายลกัษณะการ 
แต่งกายของการแสดง 
รำศรีนวลได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

 

    ช่วยให้มทีักษะในการ
แสดงรำศรีนวล อาหนู 
และทราบถึง
กิรยิามารยาทของ
หญิงไทยในสมัยโบราณ 

๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์ไทย 
 -   การแสดงนาฏศิลปไ์ทย (รำศรีนวล อาหนู) 
 
 



 

 

๔๓ 

 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

  

๑. นาฏศิลป์ไทย 
 -  การแสดงนาฏศิลป์ไทย  

(ร าศรีนวล อาหนู) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง การแสดง
นาฏศิลป์ไทย (ร าศรีนวล อาหนู) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- สังเกตการสาธิตท่าร า เพลงร าศรีนวลจากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint  
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 



 

 

๔๔ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง รำศรีนวล อาหน ู
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำศรีนวล อาหนู) 
 ๓.  ใบงาน รำศรีนวล อาหน ู

๔. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคที่หลากหลาย คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ     การ
จัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๙ 

 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนร่วมกันบอกคุณลักษณะของหญิงไทยในสมัยโบราณ เพื่อเป็นการกระตุ้น      ความ

สนใจ 
 ๒. ครูเปิดวิดีโอการแสดงรำศรีนวลให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้

หรือไม่ การแสดงชุดนี้มีลักษณะ วิธีการแสดง การแต่งกายอย่างไร และเนื้อเพลงกล่าวถึงสิ่งใดโดย
ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง 

 ขั้นสอน  (๓๐ นาที) 
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย (รำศรีนวล) เกี่ยวกับประวัติความเป็นมา 

ล ักษณะ ว ิธ ีการแสดง เน ื ้อเพลง การแต ่งกาย และว ิธ ีการปฏิบ ัต ิท ่ารำการรำศร ีนวล  
ถึงความรื่นรมย์ของหญิงสาวแรกรุ่นที่มีจริตกิริยางดงามตามลักษณะกุลตรีไทย ใช้วงปี่พาทย์
บรรเลงประกอบการแสดง จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ รำศรีนวล ดังนี้ 



 

 

๔๕ 

  ๑.๑  ครูเปิดโปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เนื้อเพลงรำศรีนวลให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียน
ช่วยกันอ่านเนื้อเพลงหลาย ๆ ครั้งจนจำได้ 

  ๑.๒  ครูเปิดเพลงรำสีนวลให้นักเรียนฟัง พร้อมกับให้นักเรียนลองร้องตาม 
  ๑.๓  ครูสอนนักเรียนร้องเพลงรำสีนวลทีละท่อน พร้อมให้ปรบมือตามจังหวะ จากนั ้นครู  

ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มฝึกร้องเพลงรำสีนวลเอง โดยครูคอยดูแล และแนะนำในส่วนที่ยังปฏิบัติ
ไม่ถูกต้อง จนนักเรียนสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องด้วยตนเอง  

  ๑.๔  ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับประวัติ ลักษณะวิธีการแสดงการแต่งกาย และวิธีการร้องเพลงรำ
ศรีนวล และสาธิตการร้องเพลงรำศรีนวลอีกครั ้งให้ก ับนักเร ียนที ่ย ังปฏิบ ัต ิไม่ได้  
จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

 ๒.  ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเพิ่มเติมในส่วนที่ไม่เข้าใจ และตั้งคำถามแล้วให้นักเรียนช่วยกัน
ตอบ  

 ขั้นสรุป  (๑๐ นาที)    
 ๑.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง การขับร้องเพลงรำศรีนวล โดยครูคอยให้

ความรู้เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๒.  นักเรียนนำความรู้ที ่ได้จากการเรียนเรื่อง การขับร้องเพลงรำศรีนวล เป็นพื้นฐานในการเรียน

นาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น ในการขับร้องเพลงไทยเดิม และการเลือกเคร่ืองแต่งกายได้เหมาะสมกับ
ยุคสมัย   

 ชั่วโมงที่ ๑๐ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที)  (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูอ ่านเนื ้อเพลงส ีนวลให้น ักเร ียนฟัง แล้วให้น ักเร ียนลองสร้างสรรค์ท ่าทางประกอบ  

เพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนทบทวนการร้องเพลงสีนวล 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงรำศรีนวลให้นักเรียนชม และให้วิเคราะห์ลักษณะท่ารำ เพื่อเป็นพื้นฐานใน

การต่อท่ารำ 
 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  เนื่องจากในการแสดงชุดนี้ประกอบด้วยเพลง ๒ เพลง ได้แก่ เพลงสีนวล และเพลงอาหนู ครูจึง

แบ่งการสอนออกเป็น ๒ ชั่วโมง โดยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่ารำเพลงสีนวลก่อน ดังนี้ 
  ๑.๑  ครูสาธิตท่ารำ เพลงสีนวลทีละท่า พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ ขณะครูสาธิตเปิดโอกาสให้

นักเรียนสอบถามในส่วนที่ไม่เข้าใจ 



 

 

๔๖ 

  ๑.๒  ครูให้นักเรียนแสดงท่ารำเพลงสีนวล พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครูปฏิบัตินำและ  
ให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั ้งแรก จากนั ้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเองหลาย ๆ ครั้ง  
จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

  ๑.๓  ครูสอบถามนักเรียนถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่ารำเพลงสีนวล ครูตอบข้อสงสัย และสาธิตท่า
รำเพลงส ีนวลอ ีกคร ั ้ ง ให ้แก ่น ักเร ี ยนท ี ่ ย ั งปฏ ิบ ัต ิ ไม ่ ได ้  จนเข ้ าใจและสามารถ 
ปฏิบัติได้ 

  ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๖ คน ออกมารำเพลงสีนวลหน้าชั้นเรียน 
 ๒.  ครูแนะนำให้นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่อง ท่ารำเพลงสีนวล เป็นพื้นฐานในการเรียน

นาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และนำท่ารำไปใช้เป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดง              ใน
โอกาสต่างๆ 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์การแสดง แล้วครูอธิบายเพิ่มเติม  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่ารำเพลงสีนวล 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 

 ชั่วโมงที่ ๑๐ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูอ ่านเนื ้อเพลงอาหนูให้น ักเร ียนฟัง แล้วให้น ักเร ียนลองสร้างสรรค์ท ่าทางประกอบ  

เพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนบททวนท่ารำเพลงสีนวล 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงรำศรีนวลให้นักเรียนชม และให้ว ิเคราะห์ล ักษณะท่ารำ เพื ่อเป็น  

พื้นฐานในการต่อท่ารำ 
 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่ารำเพลงอาหนู ดังนี้ 
  ๑.๑  ครูสาธิตท่ารำเพลงอาหนูทีละท่า พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตามขณะ

ครูสาธิตเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามในเร่ืองที่ไม่เข้าใจ 



 

 

๔๗ 

  ๑.๒  ครูให้นักเรียนแสดงท่ารำเพลงอาหนู พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครูปฏิบัตินำและ  
ให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั ้งแรก จากนั ้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเองหลาย ๆ ครั้ง  
จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  

  ๑.๓  ครูสอบถามนักเรียนถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่ารำเพลงอาหนู ครูตอบข้อสงสัย และสาธิตท่า
เพลงสีนวลอีกครั้งให้กับนักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้  

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๖ คน ออกมารำเพลงอาหนู หน้าชั้นเรียน 
 ๒.  ครูแจกใบงานเรื ่อง รำศรีนวล อาหนู ให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ถึงประวัติความเป็นมา 

ลักษณะและวิธีการแสดง เนื้อเพลง ท่ารำ  และการแต่งกาย โดยศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสือเรียน 
สื่อการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต 

 ๓. ครูให้นักเรียนบอกอาชีพเก่ียวกับการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
 ๔.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื ่อง ท่ารำเพลงอาหนู เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์  

ในระดับที่สูงขึ้น และนำท่ารำไปใช้เป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงในโอกาสต่าง ๆ 
 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์การแสดง และครูอธิบายเพิ่มเติม  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่ารำเพลงสีนวล 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินผลใบงานเร่ือง รำศรีนวล อาหนู 
 

  



 

 

๔๘ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม       
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง 
รำศรีนวล อาหน ู

๒. แบบตรวจใบงานเรื่อง 
รำศรีนวล อาหนู 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
รำศรีนวล อาหน ู

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. ขับร้องเพลง  
รำศรีนวล อาหน ู

๑. แบบประเมิน 
ขับร้องเพลง 
รำศรีนวล อาหน ู

๑.  ประเมินขับร้อง 
เพลงรำศรีนวล อาหนู 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒.   รำศรีนวล อาหน ู ๒.   แบบประเมิน 
รำศรีนวล อาหน ู

๒.  ประเมิน 
รำศรีนวล อาหน ู

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

  



 

 

๔๙ 

ใบงาน  

เร่ือง  รำศรีนวล อาหนู 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนทบทวนเนื้อหาในบทเรียนแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

๑.  การรำสีนวล ควรใช้ในโอกาสใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๒. การรำเพลงสีนวลสามารถจัดไดใ้นรูปแบบใดบ้าง 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๓.  การแสดง รำศรีนวล อาหนู มีลกัษณะการแต่งกายอย่างไร 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๔.  การรำเพลงสีนวลในตอนแรกนัน้เป็นการรำของตัวละครใด และปรากฏอยู่ในบทละครเร่ืองใด 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
๕.  การคัดเลือกนักแสดงเพื่อใช้แสดง รำศรีนวล ผู้คัดเลือกควรใช้หลักเกณฑ์ใดพิจารณา 
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 ......................................................................................................................................................................  
 



 

 

๕๐ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 
 



 

 

๕๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๙ - ๑๐ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓  การแสดงนาฏศิลป์ไทย   
เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย ระบำชวา                เวลา  ๓  ชั่วโมง 
 

๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ 

 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะประจำชาติ มีลีลาอ่อนช้อยงดงามเป็นที่ประทับใจต่อผู้ชม การแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทมีลักษณะเฉพาะตัว มีความสวยงามแตกต่างกัน มีทั้งการแสดงที่เป็นชุด เช่น รำ และระบำต่าง ๆ หรือ
การแสดงที่เป็นเร่ืองเป็นตอน เช่น การแสดงโขน ละคร 
 ระบำชวา เป็นระบำที่ครูลมุล ยมะคุปต์ และครูบัวผัน โบรากุล ได้ประดิษฐ์ท่ารำให้เข้ากับเพลงบูเซ็น
ซ็อค ซึ่งเป็นเพลงสำเนียงชวา   

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายลกัษณะเฉพาะ
ของการแสดง
นาฏศิลป์ไทย     
ระบำชวาได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.    อธิบายประวตัิความ
เป็นมาของการแสดง
นาฏศิลป์ไทย      
ระบำชวาได้               
ศ ๓.๑ (๑) 

 

๑.  มีทกัษะการแสดง
นาฏศิลป์ไทย  
ระบำชวา 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการจำแนก
ความแตกต่างระหว่าง 
ท่ารำไทย และ 
ท่าระบำชวา 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  ซ่ือสัตย์สจุริต 
๒.  มีวินยั 
๓.  ใฝ่เรียนรู ้
๔.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๕.  รักความเป็นไทย 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การแสดงนาฏศิลป์ไทย 
รำชวา ชว่ยให้มทีักษะ
ในการแสดงรำชวา 
และได้ทราบ
ลักษณะเฉพาะ 
ของท่ารำชวา 



 

 

๕๒ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

    ๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์ไทย 
 -   การแสดงนาฏศิลปไ์ทย (ระบำชวา) 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

  

๑. นาฏศิลป์ไทย 
 -  การแสดงนาฏศิลป์ไทย 

(ระบ าชวา) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง การแสดง
นาฏศิลป์ไทย (ระบ าชวา) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- สังเกตการสาธิตท่าระบ าชวาจากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint  
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 
 



 

 

๕๓ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง ระบำชวา 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint)  เร่ือง  การแสดงนาฏศิลปไ์ทย (ระบำชวา) 
 ๓.  ใบงานเร่ือง ระบำชวา 

๔. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน  

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคที่หลากหลาย คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
และการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๑๑ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแสดงท่ารำนาฏศิลป์ชวา เพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงระบำให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้หรือไม่ การ

แสดงช ุดน ี ้ ม ี ล ั กษณะ ว ิ ธ ี การแสดง การแต ่ งกายอย ่ า ง ไ ร  ท ่ า รำ เหม ื อนหร ื อต ่ า ง  
จากท่ารำที่นักเรียนเคยเห็นหรือไม่อย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความ
เข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง 

 ๓.  ครูเชื่อมโยงเร่ืองที่นักเรียนตอบกับเรื่อง การแสดงนาฏศิลป์ไทย ระบำชวา 
 
 
 
 



 

 

๕๔ 

 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูนำเสนอเนื ้อหาเรื ่อง ระบำชวา เกี ่ยวกับประวัติความเป็นมา ลักษณะและวิธีการแสดง  

ทำนองเพลง การแต่งกาย วิธีการปฏิบัติท่ารำระบำชวา เป็นการแสดงประกอบเพลงซึ ่งมี  
สำเนียงชวาดังนั้นท่ารำจึงมีลักษณะคล้ายกับท่ารำของชวา 

  ครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ รำศรีนวล ดังนี้ 
  ๑.๑  ครูสาธิตท่ารำระบำชวา โดยเริ ่มจากท่าที ่ ๑ ถึงท่าที ่ ๙ พร้อมอธิบายวิธ ีการปฏิบ ัติ  

ขณะครูสาธิต เปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามในส่วนที่ไม่เข้าใจ 
  ๑.๒  ครูให้นักเรียนแสดงท่ารำระบำชวา ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครู

ปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย ๆ 
คร้ัง   

  ๑.๓  ครูให้นักเรียนสอบถามถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่ารำ เพลงระบำชวา ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ ครู
ตอบข้อสงสัย และสาธิตท่ารำเพลงระบำชวา ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ อีกครั้งให้แก่นักเรียนที่ยัง
ปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๖ คน ออกมาระบำชวาท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ หน้าชั้นเรียน  
 ๒.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง ระบำชวา โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติม

ในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์การแสดง แล้วครูอธิบายเพิ่มเติม  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๔.  ครูประเมินการปฏิบัติท่ารำ ระบำชวา 

 ชั่วโมงที่ ๑๒ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูเปิดเพลงระบำชวาให้นักเรียนฟัง แล้วให้นักเรียนสร้างสรรค์ท่าทางประกอบ เพื่อกระตุ้น  

ความสนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนทบทวนท่าระบำชวา ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงระบำชวาให้นักเรียนชมอีกครั้ง เพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะท่ารำ  

เพลงระบำชวา ท่าที่ ๑๐ ถึงท่าที่ ๑๗ เพื่อเป็นพื้นฐานในการต่อท่ารำ 
  



 

 

๕๕ 

ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสาธิตท่าระบำชวา ท่าที่ ๑๐ ถึงท่าที่ ๑๗ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม

จนสามารถปฏิบัติได้  
  ๑.๑  ครูให้นักเรียนแสดงท่าระบำชวา ท่าที่ ๑๐ ถึงท่าที่ ๑๗ พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครู

ปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย ๆ 
คร้ัง จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  

  ๑.๒  ครูให้นักเรียนสอบถาม ถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าระบำชวา ท่าที่ ๑๐ ถึงท่าที่ ๑๗ ครูตอบ
ข้อสงสัย และสาธิตท่าเพลงระบำชวา ท่าที ่ ๑๐ ถึงท่าที ่ ๑๗ อีกครั ้งให้แก่นักเรียน  
ที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามกลุ่มเดิมแสดงท่าระบำชวา หน้าชั้นเรียนตลอดเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ 
 ๒.  ครูแจกใบงานเรื่อง ระบำชวา ให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ถึงประวัติความเป็นมา ลักษณะและ

วิธีการแสดง ท่ารำ และการแต่งกาย โดยศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากสื่อการเรียนรู้ หนังสือเรียน  
วิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต  

 ๓.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื ่อง ท่าระบำชวา โดยครูคอยให้ความรู้
เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการเรียนรู้ 

 ๔.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่อง ท่าระบำชวา เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่
สูงขึ้น และนำท่ารำไปใช้เป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงในโอกาสต่าง ๆ เช่น กิจกรรม
สัปดาห์อาเซียน 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนประเมินตนเองว่ามีความสามารถในการแสดงระบำชวามากน้อยเพียงใด แล้วให้

นักเรียนให้คะแนนตนเอง  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่าระบำชวา 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินผลจากใบงานเร่ือง ระบำชวา  



 

 

๕๖ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถามและ
อภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม       
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง       
ระบำชวา 

๒. แบบตรวจใบงาน
เร่ือง ระบำชวา 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ระบำชวา 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. การแสดงระบำชวา ๑. แบบประเมิน 
การแสดง ระบำชวา 

๑.  ประเมินการแสดง 
ระบำชวา 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. จำแนกความ
แตกต่างระหวา่ง
นาฏศิลป์ไทยกับ
นาฏศิลป์ชวา 

๒. แบบประเมิน 
การจำแนกความ
แตกต่างระหวา่ง
นาฏศิลป์ไทยกับ
นาฏศิลป์ชวา 

๒.  ประเมินการจำแนก
ความแตกต่าง 
ระหวา่งนาฏศิลป์ไทย
กับนาฏศิลป์ชวา 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

  



 

 

๕๗ 

ใบงาน  

เร่ือง  ระบำชวา 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของรำไทยและระบำชวาตามหัวข้อ  
ที่กำหนดให้ 

เปรียบเทียบรำไทยและระบำชวา 
หัวข้อ ความแตกต่าง ความเหมือน 

๑.  ประวัติความเป็นมา  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 

 
...................................................................................... 
...................................................................................... 
.......................................................................................
..................................................................................... 
...................................................................................... 
...................................................................................... 

๒.  ลักษณะการแสดง 
/ท่ารำ 

 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 

 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
.......................................................................................
................................................................................... 

.......................................................................................
................................................................................... 

๓.  การแต่งกาย  
..................................................................................... 
..................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 

 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
.......................................................................................
................................................................................... 

.......................................................................................
................................................................................... 

๔.  เพลง/ดนตรี
ประกอบการแสดง 

 
 
 
 

 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 
......................................................................................
.................................................................................... 

 
..................................................................................... 
..................................................................................... 
.......................................................................................
................................................................................... 

.......................................................................................
................................................................................... 



 

 

๕๘ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 …………………………………………………………………………………………………….……………………………………. 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 
 

 



 

 

๕๙ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๑ - ๑๒ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  นาฏศิลป์พื้นเมือง   
เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ                 เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 

๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ 
  

 ฟ้อนเทียน เป็นการฟ้อนที่มีลีลาอ่อนช้อยงดงาม ใช้ฟ้อนในเวลากลางคืน โดยผู้ฟ้อนจะถือเทียนมือละเล่มแต่
เดิมใช้เพื ่อบูชาสิ ่งศักดิ ์สิทธิ์ ความสวยงามของการฟ้อนเทียนอยู ่ที ่การเคลื ่อนไหวช้า ๆ เพื ่อไม่ให้เทียนดับ 
แต่งกายด้วยผ้าซิ่น ใส่เสื้อแขนกระบอกคอตั้งห่มผ้าสไบ ติดดอกไม้ ห้อยอุบะ 
 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายปัจจัยสำคัญที่
มีผลต่อท่ารำของ 
การฟอ้นเทยีนได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.    อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการแสดง
ฟ้อนเทยีนได้  
ศ ๓.๑ (๑) 

 
 

๑.  มีทกัษะการฟ้อนเทียน 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการวิเคราะห ์
ความแตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือกับภาคอืน่ๆ 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู ้
๓.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๔.  รักความเป็นไทย 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาคเหนือ 
ฟ้อนเล็บ ช่วยให้มี
ทักษะในการแสดง
ฟ้อนเล็บ และไดท้ราบ
ถึงเอกลกัษณ์  



 

 

๖๐ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

     วัฒนธรรม ความเชือ่ 
วิถีชีวิตของคนไทยใน
ภาคเหนือ 

๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -   นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (ฟอ้นเทียน) 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 - นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ  
      (ฟ้อนเทียน) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- สังเกตการสาธิตท่าร าฟ้อนเทียนจากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
-     น าเสนอโปรแกรม PowerPoint 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 
ล 



 

 

๖๑ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง ฟ้อนเทยีน 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint)  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน) 
 ๓.  เทียน 

๔. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่สามารถเข้าถึงวิดีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผูส้อนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ตา่ง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชนั 
Aimphan  Education 

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๑๓ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที)  (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกลักษณะเด่นของการฟ้อน เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงฟ้อนเทียนให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้หรือไม่ 

การแสดงช ุดน ี ้ม ีล ักษณะ ว ิธ ีการแสดง การแต ่งกายอย ่างไร ท ่ารำม ีล ักษณะอย่างไร  
โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ตามความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของตนเอง 

 ๓.  ครูเชื่อมโยงเร่ืองที่นักเรียนตอบกับเรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน) 
 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูนำเสนอเรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน) เกี่ยวกับประวัติความเป็นมา 

ลักษณะและวิธีการแสดง ทำนองเพลง การแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่ารำ วิธีการปฏิบัติทา่
ว่า ฟ้อนเทียน เป็นการฟ้อนเพื่อบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีท่าทางที่อ้อนช้อยงดงาม นิยมแสดงในเวลา
กลางคืน จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่าฟ้อนเทียน ดังนี้ 



 

 

๖๒ 

  ๑.๑  ครูเปิดวิดีโอการแสดงฟ้อนเทียนให้นักเรียนชม และวิเคราะห์ลักษณะท่ารำ เพื่อใช้เป็น
พื้นฐานในการต่อท่ารำฟ้อนเทียน 

  ๑.๒  ครูสาธิตท่าฟ้อนเทียน โดยเริ่มจากท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๓ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ ขณะครู
สาธิตเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามในส่วนที่ไม่เข้าใจ 

  ๑.๓  ครูแจกเทียนแล้วให้นักเรียนแสดงท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๓ พร้อมเปิดเพลง
ประกอบ โดยครูปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลอง
ปฏิบัติเองหลาย ๆ คร้ัง  

  ๑.๔  ครูให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๓ ครูตอบข้อ
สงสัย และสาธิตท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๓ อีกครั้ง ให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติ 
ไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูเปิดเพลงฟ้อนเทียนแล้วให้ทุกคนฟ้อนเทียนท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๙ พร้อม ๆ กัน 
 ๒. ครูให้นักเรียนบอกอุปสรรคหรือปัญหาในการฟ้อนแล้วร่วมกันหาแนวทางแก้ไขเพื่อป้องกันการเกิด

ปัญหาในคร้ังต่อไป   
 ๓.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

(ฟ้อนเทียน) โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับ
เป้าหมายการเรียนรู้ 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที) 
 ๑.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๒.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๓.  ครูประเมินการปฏิบัติท่าฟ้อนเทียน 

 ชั่วโมงที่ ๑๔ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที)  (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  คร ู เป ิด เพลงฟ ้อนเท ียนให ้น ักเร ียนฟ ัง แล ้วให ้น ักเร ียนสร ้างสรรค ์ท ่ าทางประกอบ  

เพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนบททวนท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๓ 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงฟ้อนเทียนให้นักเรียนชมอีกครั้ง และวิเคราะห์ลักษณะท่ารำ ฟ้อนเทียน ท่าที่ 

๑๔ ถึงท่าที่ ๒๗ เพื่อเป็นพื้นฐานในการต่อท่ารำ 
  
 



 

 

๖๓ 

 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสาธิตท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑๔ ถึงท่าที่ ๒๗ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติ

ตามจนสามารถปฏิบัติได้  
  ๑.๑  ครูให้นักเรียนแสดงท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑๔ ถึงท่าที่ ๒๗ พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครู

ปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย 
ๆ ครั้ง จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง   

  ๑.๒  ครูให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑๔ ถึงท่าที่ ๒๗ ครูตอบข้อ
สงสัย และสาธิตท่าฟ้อนเทียน ท่าที่ ๑๔ ถึงท่าที่ ๒๗ อีกครั้งให้กับนักเรียนที่ยังปฏบิัตไิม่ได้ 
จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มแสดงฟ้อนเทียนกลุ่มละ ๖ คน ตลอดเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ ครูให้นักเรียนปฏิบัติ

วิดีโอขณะทำกิจกรรมเพื่อนำไปเผยแพร่ในสื่ออินเทอร์เน็ต 
 ๒.  ครูให้นักเรียนทำแผนผังความคิดเรื ่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน) ให้

นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ถึงประวัติความเป็นมา ลักษณะและวิธีการแสดง ท่ารำ   การแต่งกาย 

ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่าฟ้อนเทียน และเปรียบเทียบความแตกต่างกับนาฏศิลป์ พื้นเมือง
ภาคอื ่ น  ๆ  โดยศึ กษาข้ อม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ มจากสื ่ อการ เร ี ยนร ู ้  หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์  
๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรือจากอินเทอร์เน็ต 

 ๓.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื ่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ (ฟ้อนเทียน)  
เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ  
ตลอดจนบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาได้อีกด้วย 

 ขั้นตรวจสอบการเรียนรู้  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินการรำของกลุ่มที่ออกมารำหน้าชั้นเรียน แล้วครูให้คำแนะนำ

เพิ่มเติมเป็นรายกลุ่ม 
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่าฟ้อนเทียน 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินผลแผนผังความคิดเร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ     (ฟ้อน

เทียน) 

 
 
 



 

 

๖๔ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถามและ
อภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม       
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. แผนผังความคิดเรื่อง
ฟ้อนเทียน 

๒. แบบตรวจแผนผัง
ความคิดเรื่อง   

 ฟ้อนเทียน 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ฟ้อนเทียน 

๒. ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. ฟ้อนเทียน ๑. แบบประเมิน 
การแสดงฟ้อนเทียน 

๑.  ประเมินการแสดง 
ฟ้อนเทียน 

๑. ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือกับภาคอื่น 

๒. แบบประเมินการ 
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือกับภาคอื่น 

๒.  ประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือกับภาคอื่น 

๒. ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑. ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๕ 

บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 
 



 

 

๖๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๓ - ๑๔ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  นาฏศิลป์พื้นเมือง   
เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ              เวลา  ๒  ชั่วโมง 

 
๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ 
  
 เซ ิ ้งสว ิง เป ็นการแสดงพื ้นเม ืองของภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือ ในท้องถ ิ ่นอำเภอบางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ ์ เป็นการแสดงที ่ส่งเสริมอาชีพการจับสัตว์น้ำ  พ.ศ. ๒๕๑๕ ผู ้เชี ่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย 
กรมศิลปากร ได้นำท่าเซ้ิงพื้นเมืองมาปรับปรุงให้สวยขึ้น การแสดงมีลักษณะรวดเร็ว สะท้อนออกมาในรูปแบบ
ทำมาหากินและความเชื่อ  
 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายปัจจัยสำคัญที่
มีผลต่อท่ารำของการ
แสดงเซิ้งสวิงได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.    อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการแสดง
เซ้ิงสวิงได้  
ศ ๓.๑ (๑) 

 
 

๑.  มีทกัษะการแสดง 
เซ้ิงสวิง   
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการวิเคราะห์
ความแตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
กับภาคอื่นๆ 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู ้
๓.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๔.  รักความเป็นไทย 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลย ี

 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาค
ตะวันออกเฉียงเหนอื 
เซ้ิงสวิง ช่วยให้มทีักษะ
ในการแสดง 
เซ้ิงสวิงและได้ทราบถึง 



 

 

๖๗ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

     เอกลักษณ์ วัฒนธรรม 
ความเชือ่ วถิีชีวิตของ
คนไทยในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนอื 

๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -   นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เซิ้งสวิง) 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -  นาฏศิลป์พ้ืนเมือง  

ภาคตะวนัออก 
เฉียงเหนือ (เซ้ิงสวิง) 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (เซ้ิงสวิง) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเคล่ือนไหวขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint  
- สังเกตการสาธิตท่าร าเซ้ิงสวิงจากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 



 

 

๖๘ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง เซิ้งสวิง 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เร่ือง  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เซิ้งสวิง) 
 ๓. สวิง, ตะข้อง 
 ๔.  ใบงานเร่ือง เซิ้งสวิง  

๕. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่างๆ ทำให้ผู ้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน 
Aimphan  Education 

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๑๕ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกลักษณะเด่นของการเซิ้ง เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงเซ้ิงสวิงให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้หรือไม่ 

การแสดงชุดนี้มีลักษณะ วิธีการแสดง การแต่งกายอย่างไร ปัจจัยใดที่ส่งผลต่อท่ารำ และใช้
อุปกรณ์ใดประกอบการแสดง โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ตามความรู้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์ของตนเอง 

 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเรื ่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เซิ ้งสวิง) 

เก่ียวกับประวัติความเป็นมา ลักษณะและวิธีการแสดง ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง              การ
แต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่ารำ วิธีการปฏิบัติท่าเซิ้งสวิง เป็นการแสดงที่ส่งเสริมอาชีพการ
จับสัตว์น้ำ พ.ศ. ๒๕๑๕ ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทยกรมศิลปากร ได้นำท่าเซ้ิงพื้นเมืองมาปรับปรุงให้
สวยงามยิ่งขึ้น จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่าเซ้ิงสวิง ดังนี้ 



 

 

๖๙ 

  ๑.๑  ครูเปิดวิดีโอการแสดงเซิ้งสวิงให้นักเรียนชมและให้วิเคราะห์ลักษณะท่ารำ เพื่อใช้เป็น
พื้นฐานในการต่อท่าเซ้ิงสวิง 

  ๑.๒  ครูสาธิตท่าเซิ้งสวิง โดยเริ่มจากท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ ขณะสาธิต
ครูแนะนำเทคนิคเพิ่มเติมเพื่อให้ท่าทางการรำสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

  ๑.๓  ครูแจกสวิงและตะข้องแล้วให้นักเรียนแสดงท่าเซ้ิงสวิง ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ พร้อมเปิดเพลง
ประกอบ โดยครูปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลอง
ปฏิบัติเองหลาย ๆ ครั้ง จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

  ๑.๔  ครูให้นักเรียนสอบถามถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าเซิ้งสวิง ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ ครูตอบข้อสงสัย 
และสาธิตท่าเซิ้งสวิง ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ อีกครั้งให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจ
และสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูเปิดเพลงเซิ้งสวิงแล้วให้นักเรียนทุกคนรำเซิ้งสวิงท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ พร้อมกัน   
 ๒.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง เซ้ิงสวิง โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติมใน

ส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียน เรื่อง เซิ้งสวิง เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่

สูงขึ้น และเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ ตลอดจนบูรณาการกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาได้อีกด้วย 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที)   
 ๑. ครูให้นักเรียนประเมินตนเองว่ามีความสามารถในการแสดงเซิ ้งสวิงมากน้อยเพียงใด และ  

หาแนวทางพัฒนาตนเอง  
 ๒. ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓. ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๔. ครูประเมินการปฏิบัติท่า เซ้ิงสวิง 

 ชั่วโมงที่ ๑๖ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต)   

 ๑.  ครูเปิดเพลงเซิ ้งสวิงให้นักเรียนฟัง แล้วให้นักเรียนสร้างสรรค์ท่าทางประกอบ เพื ่อกระตุ้น  
ความสนใจ 

 ๒.  ครูให้นักเรียนทบทวนท่าเซ้ิงสวิง ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๕ 
  
 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที)   



 

 

๗๐ 

๑. ครูสาธิตท่าเซิ้งสวิง ตั้งแต่ท่าที่ ๑๖ จนจบเพลง พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติ
ตามจนสามารถปฏิบัติได้  

๒. ครูให้นักเรียนแสดงท่าเซิ้งสวิง ตั้งแต่ท่าที่ ๑๖ จนจบเพลง พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครูปฏบิัติ
นำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย ๆ ครั้ง จน
ชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

๓. ครูให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าเซิ้งสวิง ตั้งแต่ท่าที่ ๑๖ จนจบเพลง ครูตอบข้อ
สงสัย และสาธิตท่าเซิ้งสวิง ตั้งแต่ท่าที่ ๑๖ จนจบเพลง อีกครั้งให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จน
เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน แสดงเซิ้งสวิงหน้าชั้นเรียน ตลอดเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ ครูให้

นักเรียนบันทึกวิดีโอขณะทำกิจกรรมเพื่อนำไปเผยแพร่ในสื่ออินเทอร์เน็ต 
 ๒.  ครูแจกใบงานเรื่อง เซิ้งสวิง ให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ถึงประวัติความเป็นมา ลักษณะและ

วิธีการแสดง ท่ารำ การแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่าเซ้ิงสวิง และเปรียบเทียบความแตกตา่ง
ของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอื่น ๆ  โดยศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากสื่อการเรียนรู้ หนังสื อเรียนวิชา
นาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรือจากอินเทอร์เน็ต  

 ๓.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื ่อง เซิ ้งสวิง เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับ  
ที่สูงขึ ้น และเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ ตลอดจนบูรณาการกับกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้สังคมศึกษาได้อีกด้วย 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที)   
 ๑. ครูให้นักเรียนประเมินการแสดงของตนเองและให้คะแนนตนเองตามความเป็นจริง  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่าเซ้ิงสวิง 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินผลจากใบงานเร่ือง เซิ้งสวิง 
  



 

 

๗๑ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

 
 
 
 
 

 
 
 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม       
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง เซ้ิงสวิง ๒. แบบตรวจใบงานเรื่อง 
เซ้ิงสวิง 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
เซ้ิงสวิง 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. แสดงเซ้ิงสวิง ๑. แบบประเมิน 
ในการแสดงเซ้ิงสวิง 

๑.  ประเมินการแสดง 
เซ้ิงสวิง 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคตะวันออกเฉยีง 
เหนือกับภาคอื่น 

๒. แบบประเมินการ 
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของนาฏศิลป์
พื้นเมืองภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ
กับภาคอื่น 

๒.  ประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
ตะวันออกเฉียง 
เหนือกับภาคอื่น 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 



 

 

๗๒ 

ใบงาน  

เร่ือง  เซิ้งสวิง 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนทบทวนเนื้อหาในบทเรียนแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 
    
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

ประวัติความเป็นมา 
............................................
............................................
............................................
............................................
............. 

ลักษณะ/วิธีการแสดงท่าร า 
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.................................... 

การแต่งกาย 
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
......................... อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.................. เซ้ิงสวิง 

ปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อการแสดง 

เปรียบเทียบ 
กับนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอ่ืนๆ 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................



 

 

๗๓ 
 

 

 

           บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 
 



 

 

๗๔ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๕ - ๑๖ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  นาฏศิลป์พื้นเมือง   
เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง                    เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 

๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ  
 การแสดงเต้นกำรำเคียว เป็นการละเล่นพื้นเมืองของภาคกลาง ลักษณะการแสดงจะสะท้อนให้เห็น  
สภาพความเป็นอยู่ของชาวนาอย่างชดัเจน เน้นความสนุกสนานโดยจะแบ่งผูแ้สดงเป็น ๒ ฝ่าย ฝ่ายชายเรียกพ่อ
เพลง ฝ่ายหญิงเรียกแม่เพลง ร้องโต้ตอบกันมีลูกคู่คอยรับ อุปกรณ์การแสดงคือเคียวและรวงข้าว 
 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายปัจจัยสำคัญที่
มีผลต่อท่ารำของการ
แสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาคกลางได้ 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.    อธิบายประวัติ         
ความเป็นมาของ      
การแสดงเตน้            
กำรำเคียวได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

 
 

๑.  มีทกัษะการขับรอ้งเพลง 
เต้นกำรำเคียว 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการแสดง  
เต้นกำรำเคียว 
ศ ๓.๑ (๑) 

๓.  มีทกัษะการวิเคราะห ์
ความแตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
กลางกับภาคอื่นๆ 
ศ ๓.๑ (๑) 

 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู ้
๓.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๔.  รักความเป็นไทย 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชท้กัษะชีวิต 

๔. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

 
 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาคกลาง 
ช่วยให้มทีักษะในการ
แสดงเตน้กำรำเคยีว
และได้ทราบถึง
เอกลักษณ์ วัฒนธรรม  

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 



 

 

๗๕ 

     ความเชือ่ วถิีชีวิตของ
คนไทยในภาคกลาง 

๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -   นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง (เตน้กำรำเคียว) 
 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  

๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -  นาฏศิลป์พ้ืนเมือง 

ภาคกลาง            
(เตน้ก าร าเคียว) 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคกลาง (เตน้ก าร าเคียว) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- สังเกตการสาธิตท่าร า เซ้ิงสวิง จากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสั์มพนัธ์ 



 

 

๗๖ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง เต้นกำรำเคียว 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์  ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เร่ือง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง (เต้นกำรำเคียว) 
 ๓.   เคียว, รวงข้าว 
 ๔.  ใบงานเร่ือง  เต้นกำรำเคียว 

๕. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่างๆ ทำให้ผู ้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน 
Aimphan  Education 

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๑๗ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคกลางที่นักเรียนรู้จัก เพื่อเป็นการกระตุ้น

ความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงเต้นกำรำเคียวให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดง  

ชนิดนี้หรือไม่ การแสดงชุดนี้มีลักษณะ วิธีการแสดง การแต่งกายอย่างไร ปัจจัยใดที่ส่งผลต่อท่ารำ 
และใช้อุปกรณ์ใดประกอบการแสดง โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ 
และประสบการณ์ของตนเอง 

 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที)   
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเนื้อหาเร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง (เต้นกำรำเคียว) เก่ียวกับ

ประว ั ต ิ ค ว าม เป ็ นมา  ล ั กษณะและว ิ ธ ี ก า รแสดง  ดนตร ี ท ี ่ ใ ช ้ ป ระกอบการแสดง 
การแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่ารำ วิธีการปฏิบัติท่า เต้นกำรำเคียว เป็นการแสดงพื้นเมือง



 

 

๗๗ 

ของภาคกลาง ลักษณะการแสดงสะท้อนให้เห็นสภาพความเป็นอยู่ของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพ
ทำนาอย่างชัดเจน จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติเต้นกำรำเคียว โดยเร่ิมการการฝึกปฏิบัติการร้อง
เพลง ดังนี้ 

  ๑.๑  ครูเปิด (PowerPoint) เนื้อเพลงเต้นกำรำเคียวให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียนช่วยกนัอ่าน
เนื้อเพลงหลาย ๆ ครั้งจนจำได้ 

  ๑.๒  ครูเปิดเพลงเต้นกำรำเคียวให้นักเรียนฟังพร้อมกับให้นักเรียนลองร้องตาม 
  ๑.๓  ครูสอนนักเรียนร้องเพลงเต้นกำรำเคียวทีละท่อน พร้อมให้ปรบมือตามจังหวะ จากนั้นครู  

ให้นักเรียนฝึกร้องเพลงเต้นกำรำเคียวเอง โดยครูคอยดูแล และแนะนำในส่วนที่ยังขับร้องไม่
ถูกต้อง จนนักเรียนสามารถขับร้องได้ถูกต้องด้วยตนเอง  

  ๑.๔  ครูให้นักเรียนซักถามถึงข้อสงสัยเกี่ยวกับประวัติ ลักษณะวิธีการแสดงการแต่งกาย และ
วิธีการร้องเพลงเต้นกำรำเคียว ครูตอบข้อสงสัย และสาธิตการร้องเพลงเต้นกำรำเคียวอีก
คร้ังให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม เป็น ๔ กลุ่มเท่า ๆ กัน ฝึกซ้อมร้องเพลงเต้นกำรำเคียวแล้วออกมาขับร้อง

หน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม  
 ๒.  นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการเรียนเรื่อง การขับร้องเพลง เต้นกำรำเคียว เป็นพื้นฐานในการเรียน

นาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ  ตลอดจนพัฒนาสู่การ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

 ขั้นวัดและประเมินผล  (๕ นาที)   
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์กลุ่มที่ออกมาร้องเพลง 
 ๒. ครูประเมินและวิจารณ์เพิ่มเติม 
 ๓.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูประเมินการขับร้องเพลงเต้นกำรำเคียว 

 ชั่วโมงที่ ๑๘ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑. ครูให้นักเรียนสร้างสรรค์ท่าทางประกอบเพลงเต้นกำรำเคียว  เพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนขับร้องเพลงเต้นกำรำเคียว 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงเต้นกำรำเคียวให้นักเรียนชม และให้วิเคราะห์ลักษณะท่ารำเต้นกำรำเคียว 

เพื่อเป็นพื้นฐานในการต่อท่ารำ 
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 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสาธิตท่าเต้นกำรำเคียวทีละท่า พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ ขณะสาธิตครูแนะนำเทคนิคเพิ่มเติม 

เพื่อให้ท่าทางการรำสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 ๒.  ครูแจกเคียวและรวงข้าวแล้วให้นักเรียนแสดงท่าเต้นกำรำเคียว พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครู

ปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย ๆ ครั้ง 
จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง  

 ๓.  ครูให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าเต้นกำรำเคียว ครูตอบข้อสงสัย และสาธิต  
ท่า เต้นกำรำเคียว อีกครั้งให้กับนักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน ออกมาแสดงท่าเต้นกำรำเคียวหน้าชั้นเรียน โดยครูให้

นักเรียนบันทึกวิดีโอขณะทำกิจกรรม เพื่อนำไปเผยแพร่ในสื่ออินเทอร์เน็ต 
 ๒.  ครูแจกใบงานเรื่อง เต้นกำรำเคียว ให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ประวัติความเป็นมา ลักษณะ

และวิธีการแสดง ท่ารำ การแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่าเซิ้งสวิง อุปกรณ์ประกอบการ
แสดง และเปรียบเทียบความแตกต่างของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอื่น ๆ  โดยศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม
จากสื่อการเรียนรู้ หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ หรืออินเทอร์เน็ต  

 ๓.  นักเรียนนำความรู ้ที ่ได้จากการเรียนเรื ่อง เต้นกำรำเคียว เป็นพื ้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ 
ในระดับที ่ส ูงขึ ้น และเป็นพื ้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ ตลอดจนบูรณาพัฒนา 
สู่การประกอบอาชีพในอนาคต 

 ขั้นตรวจสอบการเรียนรู้  (๕ นาที)   
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินและวิจารณ์การแสดง แล้วครูให้คำแนะนำเพิ่มเติม  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่าเต้นกำรำเคียว 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕. ครูตรวจสอบและประเมินผลจากใบงานเร่ือง เต้นกำรำเคียว  
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 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง 
เต้นกำรำเคียว 

๒. แบบตรวจใบงานเรื่อง  
เต้นกำรำเคียว 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
เต้นกำรำเคียว 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. ขับร้องเพลง 
 เต้นกำรำเคียว 

๑. แบบประเมิน 
ขับร้องเต้นกำรำเคียว 

๑.  ประเมินขับร้องร้อง
เต้นกำรำเคียว 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. แสดงเต้นกำรำเคียว ๒. แบบประเมิน 
แสดงเต้นกำรำเคียว 

๒.  ประเมินแสดง 
เต้นรำกำเคียว 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๓. วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลางกับภาคอื่น 

๓. แบบประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลางกับภาคอื่น 

๓.  ประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลางกับภาคอื่น 

๓.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

  



 

 

๘๐ 

ใบงาน  

เร่ือง  เต้นกำรำเคียว 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนทบทวนเนื้อหาในบทเรียนแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 
    
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประวัติความเป็นมา 
............................................
............................................
............................................
............................................
............. 

ลักษณะ/วิธีการแสดงท่าร า 
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.................................... 

การแต่งกาย 
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
......................... อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.................. เต้นก าร าเคียว 

ปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อการแสดง 

เปรียบเทียบ 
กับนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอ่ืนๆ 

.............................................

.............................................
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.............................................
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.............................................
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.............................................

.............................................

.............................................



 

 

๘๑ 

           บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 

 



 

 

๘๒ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๑๗ – ๑๘ 
รายวิชา ศิลปะ๓  (สาระนาฏศิลป์)                รห ัสว ิชา ศ๓๒๑๐๑   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕        ภาคเรียนที ่ ๑
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  นาฏศิลป์พื้นเมือง   
เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้                    เวลา  ๒  ชั่วโมง 
 

๑.   มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

     มาตรฐาน  ศ ๓.๑ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจำวัน 

       ตัวชี้วัด   ศ ๓.๑ (๑)  มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ 
 

๒.  สาระสำคัญ 
 ตารีกีปัส คือการแสดงของภาคใต้ มีพัดเป็นอุปกรณ์สำคัญในการแสดง เป็นการแสดงที่แพร่หลายในหมู่ 
ชาวไทยมุสลิม ล ีลาของการแสดงอาจมีการพลิกแพลงแตกต่างกันไป มีท ่ารำที ่ เหมาะสมกับการแสดง  
ที่เป็นหญิงล้วน 
 

๓.   เป้าหมายการเรียนรู้ 
 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.    อธิบายปัจจัยสำคัญที่
มีผลต่อท่ารำของ 
การแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาคใต้ได ้
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.    อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการแสดง 
ตารีกีปัสได้   
ศ ๓.๑ (๑) 

 
 

๑.  มีทกัษะการแสดง 
ตารีกีปัส 
ศ ๓.๑ (๑) 

๒.  มีทกัษะการจำแนก
ความแตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคใต้กับภาคอื่น ๆ 
ศ ๓.๑ (๑) 

๑.  มีวินยั 
๒.  ใฝ่เรียนรู ้
๓.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
๔.  รักความเป็นไทย 
๕.  มีจิตสาธารณะ 
 
 
 

๑.  ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถ 
ในการคดิ 

๓. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลย ี

๔. ความสามารถ 
ในการใชท้กัษะชีวิต 

 
 

หลักพอประมาณ 
๑. นักเรียนได้รับเนื้อหา

และทำกิจกรรม 
ที่เหมาะสมตามวัย 
และศักยภาพ 

หลักเหตุผล 
๑.  การเรยีนรู้เรือ่ง 

การแสดงนาฏศิลป์
พื้นเมอืงภาคใต ้
ตารีกีปัส ชว่ยให้มี
ทักษะในการแสดง 
ตารีกีปัส และได้ทราบ
ถึงเอกลกัษณ์  



 

 

๘๓ 

ความรู้ ความเข้าใจ 
K (Knowledge) 

ทักษะ/กระบวนการ 
P (Practice) 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์  
A (Attitude) 

สมรรถนะที่สำคัญ 
หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

     วัฒนธรรม ความเชือ่ 
วิถีชีวิตของคนไทย 
ในภาคใต ้

๒.  นักเรยีนได้แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องที่เรียน
ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

หลักสร้างภูมิคุ้มกัน 
๑.  ให้นักเรียนเกิดทักษะ

การทำงานกลุ่มและ
กล้าแสดงออก 

๒. นักเรยีนได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
จากการเรยีนรู ้

 

 ๔.  สาระการเรียนรู้ 

 ๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -   นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ (ตารีกีปัส) 

 ๕.   แนวทางบูรณาการการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

๑. นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 -  การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง

ภาคใต ้(ตารีกีปัส) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และสรุป เร่ือง นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคใต ้(ตารีกีปัส) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายขณะร า 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาตร์ 
- สังเกตการสาธิตท่าร า ตารีกีปัสจากครู แลว้ปฏิบติัตาม 
- น าเสนอโปรแกรม PowerPoint 
- สืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มและสร้างมนุษยสัมพนัธ์ 



 

 

๘๔ 

 ๖.   การเตรียมตัวของผู้สอน 

 ๑.  ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ๒.  กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ๓.  ศึกษาเนื้อหาสาระเร่ือง ตารีกีปสั 
 ๔.  วางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 ๕.  เตรียมสื่อการสอน 
 

 ๗. สื่อ/นวัตกรรม 

 ๑.  หนังสือเรียนวิชานาฏศลิป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 ๒. โปรแกรมนำเสนอ (PowerPoint) เร่ือง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ (ตารีกีปัส) 
 ๓.  พัด 
 ๔.  ใบงานเร่ือง ตารีกีปสั 

๕. การใช้เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ซึ ่งเป็นเทคโนโลยีที ่สามารถเข้าถึงวิด ีโอและ 
ข้อมูลต่าง ๆ ทำให้ผู้สอนสามารถนำสื่อจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนจากแอปพลิเคชัน 
Aimphan  Education 

 

 ๘.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ใช้วิธีบูรณาการด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 ชั่วโมงที่ ๑๙ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคใต้ เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ 
 ๒.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงตารีกีปัสให้นักเรียนชม แล้วซักถามนักเรียนว่า เคยชมการแสดงชนิดนี้

หรือไม่ การแสดงชุดนี้มีลักษณะ วิธีการแสดง การแต่งกายอย่างไร อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
และท่ารำมีลักษณะอย่างไร โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นตามความรู้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์ของตนเอง 

 ขั้นสาธิต  (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสนทนากับนักเรียนเรื่อง ตารีกีปัส เกี่ยวกับประวัติ  ความเป็นมา ลักษณะและวิธีการแสดง 

ทำนองเพลง การแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่ารำ วิธีการปฏิบัติท่าตารีกีปัส เป็นการแสดง



 

 

๘๕ 

ของภาคใต้ อาศัยพัดเป็นองค์ประกอบสำคัญ เป็นการแสดงที่แพร่หลายในหมู่ชาวไทยมุสลิม 
จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่าตารีกีปัส ดังนี้ 

  ๑.๑ ครูเปิดวิดีโอการแสดงตารีกีปัสให้นักเรียนชม และวิเคราะห์ลักษณะท่ารำ เพื่อใช้เป็น
พื้นฐานในการต่อท่ารำตารีกีปัส 

  ๑.๒  ครูสาธิตท่าตารีกีปัส โดยเร่ิมจากท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ  
  ๑.๓  ครูแจกพัดแล้วให้นักเรียนแสดงท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ พร้อมเปิดเพลงประกอบ 

โดยครูปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง
หลาย ๆ ครั้งจนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

  ๑.๔  ครูให้นักเรียนสอบถามถึงข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ ครูตอบข้อ
สงสัย และสาธิตท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ อีกครั้งให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ จน
เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป  (๑๕ นาที) 
 ๑. ครูเปิดเพลงตารีกีปัส แล้วให้นักเรียนทุกคนแสดงตารีกีปัสท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ พร้อม ๆ กัน 
 ๒.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเรื่อง ตารีกีปัส โดยครูคอยให้ความรู้เพิ่มเติม

ในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงประเด็นกับเป้าหมายการเรียนรู้ 
 ขั้นตรวจสอบการเรียนรู้  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้นักเรียนประเมินตนเองว่ามีความสามารถในการแสดงตารีกีปัสมากน้อยเพียงใด และ  

หาแนวทางการพัฒนาตนเอง  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๔.  ครูประเมินการปฏิบัติท่าตารีกีปัส 

 ชั่วโมงที่ ๒๐ 

 ขั้นเตรียมการสอน  (๑๐ นาที) (การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต) 
 ๑.  ครูเปิดเพลงตารีกีปัสให้นักเรียนฟัง แล้วให้นักเรียนสร้างสรรค์ท่าทางประกอบ เพื่อกระตุ้น ความ

สนใจ 
 ๒.  ครูให้นักเรียนบททวนท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑ ถึงท่าที่ ๑๒ 
 ๓.  ครูเปิดวิดีโอการแสดงตารีกีปัสให้นักเรียนชมอีกครั้ง และให้วิเคราะห์ลักษณะท่ารำ ตารีกีปัส  

ท่าที่ ๑๓ ถึงท่าที่ ๒๓ เพื่อเป็นพื้นฐานในการต่อท่ารำ 
  
 



 

 

๘๖ 

 ขั้นสอน (๒๐ นาที) 
 ๑.  ครูสาธิตท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑๓ ถึงท่าที่ ๒๓ พร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนปฏิบัตติาม

จนสามารถปฏิบัติได้  
  ๑.๑  ครูให้นักเรียนแสดงท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑๓ ถึงท่าที่ ๒๓  พร้อมเปิดเพลงประกอบ โดยครู

ปฏิบัตินำและให้นักเรียนปฏิบัติตามในครั้งแรก จากนั้นครูให้นักเรียนลองปฏิบัติเอง หลาย  
ๆ คร้ัง จนชำนาญและสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง   

  ๑.๒  ครูให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัยในการปฏิบัติท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑๓ ถึงท่าที่ ๒๓ ครูตอบข้อ
สงสัย และสาธิตท่าตารีกีปัส ท่าที่ ๑๓ ถึงท่าที่ ๒๓ อีกครั้งให้แก่นักเรียนที่ยังปฏิบัติไม่ได้ 
จนเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ 

 ขั้นสรุป (๑๕ นาที) 
 ๑.  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน แสดงตารีกีปัสหน้าชั้นเรียน  ตลอดเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ ครู

ให้นักเรียนบันทึกวิดีโอขณะทำกิจกรรม เพื่อนำไปเผยแพร่ในสื่ออินเทอร์เน็ต  
 ๒.  ครูแจกใบงานเรื่อง ตารีกีปัส ให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์ถึงประวัติความเป็นมา ลักษณะและ

วิธีการแสดง ท่ารำ อุปกรณ์ประกอบการแสดง  และการแต่งกาย ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อท่า     
ตารีกีปัส และเปรียบเทียบความแตกต่างของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอ่ืน ๆ  โดยศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม
จากส ื ่ อการ เร ี ยนร ู ้  หน ั งส ื อ เ ร ี ยนว ิ ช านาฏศ ิ ลป ์  ๔ -๖ ช ั ้ นม ั ธยมศ ึ กษาป ีท ี ่  ๔ -๖  
หรืออินเทอร์เน็ต  

 ๓.  นักเรียนนำความรู้ที ่ได้จากการเรียนเรื ่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ (ตารีกีปัส) เป็น
พื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ในระดับที่สูงขึ้น และเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์การแสดงต่าง ๆ 
ตลอดจนพัฒนาสู่การประกอบอาชีพในอนาคต 

 ขั้นตรวจสอบการเรียนรู้  (๕ นาที) 
 ๑. ครูให้เพื่อนในชั้นเรียนประเมินการแสดงของกลุ่มที่ออกมานำเสนอ แล้วครูประเมินและ         ให้

คำแนะนำเพิ่มเติมเป็นรายกลุ่ม  
 ๒.  ครูประเมินการตอบคำถามและอภิปรายในชั้นเรียน 
 ๓.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติท่าตารีกีปัส 
 ๔.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการทำกิจกรรม 
 ๕.  ครูตรวจสอบและประเมินผลจากใบงานเร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ (ตารีกีปัส) 

  



 

 

๘๗ 

 ๙. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย 
การเรียนรู ้

ภาระงาน/ชิ้นงาน เครื่องมือ วิธีวัดผล เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ ความเขา้ใจ 
(K) 

๑.  การตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   แบบตรวจการตอบ
คำถามและอภิปราย
ในชั้นเรียน 

๑.   ตอบคำถาม 
และอภิปราย 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. ใบงานเร่ือง ตารีกีปัส ๒. แบบตรวจใบงาน
เร่ือง ตารีกีปัส 

๒.  ตรวจใบงานเร่ือง 
ตารีกีปัส 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

๑. แสดงตารีกีปัส ๑. แบบประเมิน 
การแสดงตารีกีปัส 

๑.  ประเมินการแสดง  
ตารีกีปัส 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

๒. วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคใต้กับภาคอื่น 

๒. แบบประเมินการ 
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคใต้กับภาคอื่น 

๒.  ประเมินการ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคใต้กับภาคอื่น 

๒.  ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

(A) 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน 
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.  ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 
ร้อยละ ๖๐  

 

สมรรถนะที่สำคัญ ๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบประเมิน
สมรรถนะที่สำคัญ 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   พฤตกิรรมในชั้นเรยีน ๑.   แบบสังเกตพฤติกรรม 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

๑.   สังเกตพฤติกรรม 
ในชั้นเรียน 

๑.   ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
ร้อยละ ๖๐ 

  



 

 

๘๘ 

ใบงาน  

เร่ือง  ตารีกีปัส 
 

   ช่ือ....................................................................นามสกลุ.................................................................เลขที่................ 
 

มฐ. ศ ๓.๑  ตัวชี้วัด  ๑    
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนทบทวนเนื้อหาในบทเรียนแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 
    
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติความเป็นมา 
............................................
............................................
............................................
............................................
............. 

ลักษณะ/วิธีการแสดงท่าร า 
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.................................... 

การแต่งกาย 
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
......................... อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.................. ตารีกีปัส 

ปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อการแสดง 

เปรียบเทียบ 
กับนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอ่ืนๆ 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................



 

 

๘๙ 

          บันทึกหลังการสอน 
๑. ผลการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๒. ปัญหา/อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
๓. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
   (นางภิส์พิมพ์  พันธุ์โยศรี) 

วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ 
 

๔. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
 

ลงชื่อ............................................................... 
             (............................................................) 

 

 

 

 

 
 

 


